BEREK SANDOR

Két aj konyv
a magyarorszagi ciganyok/romak vilagarol

Arany-Michels Richard: Egy hajda-bihari kozség ciganysaganak temetési
szokasai és annak lelkigondozdi lehetdségei.

Romolégiai Fiizetek 1.

Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi EQyetem, Debrecen, 2017, 49 oldal

Szaboné dr. Karman Judit: A magyarorszagi cigany/roma népesség kultar-
antropologiai és orvosantropologiai megkozelitésben.

Romolégiai Fiizetek 2.

Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi EQyetem, Debrecen, 2018, 76 oldal

Arany-Michels Richard Egy hajdui-bihari kézség ciganysigdnak temetési szokdsai
és annak lelkigondozdi lehetdségei és Szaboné dr. Karman Judit A magyarorszaigi
cigany/roma népesség kultirantropoldgiai és orvosantropologiai megkizelitésben
cim@t munkdja a Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem Teoldgiai
Intézetének, ezen beliil is a Romoldgia Tanszék gondozasaban jelent meg, a
Romoldgiai Fiizetek cimii kiadvanysorozatban, amely 2017-ben indult utjara.

A sorozat szerkesztdje, Szaboné Karman Judit kotetekhez irt elészavaban
olvashat6é megfogalmazas szerint ezek a kis fiizetek a hitéleti és a nem hit-
életi szakos, romoldgiat tanul6 hallgatok tudasat, gyakorlati ismereteit ki-
vanjak bdviteni, illetve kozelebb hozzak didkjainkhoz a hazai ciganyokat/
romakat és egyben hozzajarulnak hivatasuk eredményes miiveléséhez.
(Arany-Michels 2017, 7; Szabéné Karman 2018, 7) Mindkét kotetet a szerzék
rovidebb szakmai 6néletrajza zarja. (Arany-Michels 2017, 49; Szabdné Kar-
man 2018, 75-76)
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A Romoldgiai Fiizetek sorozatban kozreadott elsé kiadvany Arany-Michels
Richard Egy hajdi-bihari kizség cigdnysdgdnak temetési szokdsai és annak lelki-
gondozoi lehetdségei cimi irasa els6sorban a hitéleti, igy a lelkész, a teologus,
a hitoktato, a valldstanar és a kantor szakos hallgatok szamara lehet fontos,
érdekes olvasnival6, ugyanakkor a nem hitéleti szakos hallgatdk is haszon-
nal forgathatjadk mind tanulményaik, mind tanitdi, nevel6i munkajuk soran.

Arany-Michels Richard, ahogy bevezetdjében irja, kilenc évet szolgalt egy
Debrecen melletti telepiilésen reformatus lelkészként. Ekozben megismerte
a telepiilést, az ott €16 embereket és a cigany kisebbséget, amely a lakossag
15 szazalékat alkotta. (i.m. 9)

A reformatus gytilekezet, a kozosség részei voltak a helyi ciganyok/romak
is, akik a hitéleti alkalmakat rendszeresen latogattak, és igénybe vették az
életfordulokhoz kot6d6 egyhazi szolgalatokat. A szolgalat kozben szerzett
személyes tapasztalatok, de a lelkész kollégak beszamoloi is arra utaltak,
hogy a ciganyok/romdk szamunkra szokatlan modon élik meg a gyaszukat.
Ezeknek a tapasztalatoknak a hatdsara meriilt fel benne az igény annak
megismerésére, megértésére, hogy mit jelent a helyi cigdny/roma kozosség
tagjai szamara a halottaiktdl elkdszonni €s gyaszolni, és mit jelenthet az,
amit a reformatus temetési szolgalat kozben a lelkész elmond nekik. (uo.)
Ertekezésének célja igy lett annak a bemutatésa, hogy mit adhat a reforma-
tus temetési szertartas a ciganyok/romak szamadra, valamint az, hogy hol
lehetnek, hol vannak az érintkezési pontok a gyaszhoz, halalhoz, temetés-
hez fiz6d6 hagyomanyaikkal, ezen keresztiil pedig milyen lelkigondozoi
lehetdségek nyilhatnak meg egy reformatus lelkész szamadra a ciganyteme-
tések alkalmaval. (i.m. 10)

Arany-Michels Richard munkaja tobb részbdl tevédik ossze. El6bb a re-
formatus temetési liturgia elemeit veszi sorra A reformdtus temetésrdl szolo
elsé fejezetben. (im. 11-17) Ahogy ennek Homiletikai megfontolisok cim(
alfejezetében irja, ,[s]zeretne a lelkész vigasztalni, a gyaszolo mellé allni,
szeretné az evanggélium {izenetét, a feltamadas 6romhirét atadni a gyaszo-
lénak, hogy legyen mibe kapaszkodniuk”. (i.m. 11) Azonban a ciganyok
nem biztos, hogy bele tudnak helyezkedni a liturgia kereteibe, viselkedésiik
sem mindig felel meg az elvardsainknak, mivel szdmukra masok a keretek,
igy mas lesz az, hogy milyen viselkedés engedhet6 meg és hogyan kell vi-
selkedni a szertartas alatt. (uo.)
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Az ezt kovetd A temetés liturgidja, menete cimi alfejezet a reformatus te-
metési szertartadst mutatja be. Ennek elemei adottak, az elemek helye kotott,
de a koszontés, a fohdszok, imadsagok formuldi valtozhatnak, illetve koz-
ponti mozzanata, a prédikacio lehetéséget ad arra, ,hogy kozelivé valhas-
son a megfogalmazott {izenet a gyaszolok és ott 1évok szamara”. (i.m. 17)

A Taldlkozds a gydszoldkkal cimG masodik fejezet a lelkész és a gyaszolok
kapcsolatat, teenddit, a lelkész és a gyasz helyzetében 1évok lelki allapotat, a
gyasz folyamatat és szakaszait taglalja, (i.m. 18-21) mig A cigdnysdig haldlhoz,
temetéshez kapcsolédo szokdsai, hagyomdnyai, szimbélumai cim@ harmadik feje-
zet (i.m. 22-26) elébb a telepiilésen él6 ciganyok/romadk halotti szokasait,
majd a cselekedetek mogott fellelhetd hiedelemrendszert, hitvilagot mutatja
be. Az Esetbemutatis cim(i negyedik fejezet két temetést ir le és értelmez
részletesebben — néprajzi, antropoldgiai alapossaggal — A lehetd legszebb teme-
tésnek kell lennie! (im. 27-36.) és az Azt hagyjuk itt, akit a legjobban szerettiink
(i.m. 37-42) cim1 alfejezetekben. A szerzd kiilonos figyelmet szentel annak,
hogy kozben hol és hogyan jelentek meg a cigany hagyomanyok és szoka-
sok, illetve melyek voltak a temetéseknek, a temetési beszédeknek azok az
elemei, amelyek hagyomanyaikhoz kapcsolodtak.

Az Osszegzés cimti 6todik fejezet a Nagyrabén, a cigdnysag temetési szo-
kasai korében végzett vizsgalddasok tanulsagait vonja le. Ezek koziil a leg-
fontosabb talan az, hogy a ciganyokra most jellemzonek tartott ritusok egy
része (mint a siratas, a virrasztas) , korabban nem is allt olyan tavol a ma-
gyar parasztsagtol”, (i.m. 43) illetve a ,korabbi temetési szokdsaink nagyon
is hasonldak, s6t sok esetben ugyanazok voltak, mint ma a ciganysagnal”.
(im. 44) Utdbbira utal a tiikor letakarasa, a virrasztas, a halotti tor, az ér-
zelmek és fajdalom elfojtasa helyett azok szabad és kozvetlen kifejezése. (uo.)
Arany-Michels Richard a tapasztalatai alapjan azt latta bizonyitottnak, hogy
a ciganysag Nagyrabén a magyar paraszti kultira halottakhoz, temetéshez,
gyaszhoz fiz6d6 hagyomanyainak egy részét atvette és megorizte. (uo.)

Szaboéné dr. Karman Judit A magyarorszdgi cigany/roma népesség kultiirantro-
polégiai és orvosantropologiai megkozelitésben cimi munkaja mind a hitéleti,
mind a nem hitéleti szakos hallgatok szdmara hasznos olvasmany lehet.
(Szabéné Karman 2018, 7) Ez a flizet a magyarorszagi ciganysag kulturaja-
ba, szokasaiba, egészségi allapotaba, betegséggel kapcsolatos hiedelmeibe
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nyujt bepillantast. (im. 9) A holisztikus szemléletet kbvetve azokat a hie-
delmeket is bemutatja, amelyeknek nagy része mar eltlint, csak nyomokban
talalhato meg, az emléke viszont megdérz6dott. (uo.)

A szerz6 a konyvét tizenkét fejezetre osztotta fel. Az elsé fejezet (Fogalmi
megkozelités) az orvosantropologia és a kultura kiilonféle antropoldgiai fo-
galmi meghatarozasait, illetve a meghatdrozasokbol adodd antropoldgiai
ismeretszerzés lehetOségeit taglalja. (i.m. 11-12)

A magyarorszidgi cigdnysdg dsszetétele cimt masodik fejezet tobb alfejezet-
bdl all. Ebben a ciganyok fécsoportjainak, igy a romungrok, a magyar anya-
nyelvii ciganyok és az 0si karpati dialektust beszéld ciganyok, a magyar és
cigany (romani) anyanyelvi olahciganyok, valamint a magyart és a roman
archaikus nyelvvaltozatat beszél6 beas ciganyok csoportjainak alapvonasait
ismerhetjik meg. (im. 13-19)

A harmadik fejezet, Test, testkép, tisztasig — szennyezettség, két alfejezete a
hagyomanydérzé kozosségekben fennmaradt tiszta és tisztatalan megkiilon-
boztetés szerepét, jelentéségét, valamint a tisztasag, tisztatalansag — életcik-
lusok, életesemények, nemi szerepek Osszefiiggéseit jarja koriil. (i.m. 21-25)
A negyedik fejezet (A test mint ,kommunikicios eszkiz”) két alfejezetében a
cigany/roma kozosségekben el6forduld, a testhatarokkal, a test diszitésével,
illetve a metakommunikacioval, térkdzszabalyozassal kapcsolatos csoport-
jellemzdket ismerhetjiik meg. (i.m. 27-30)

Az 6todik rész (Etrend, tapldlkozds) alfejezetei a szegények és a gazdagok
étrendjét, a csecsemok taplalasat és a vendéglatast mint iratlan szabalyt, a
kozos étkezés alkalmait és fogasait mutatjak be. (im. 31-34) A Termékenység,
gyermekvdrds cimi hatodik fejezet a tobbségi tarsadalom egy része altal ma-
gasnak tartott gyermekszam okaival, valtozasaival és a ciganyok/romak
gyermekvarasi kulturajaval foglalkozik. (i.m. 35-38)

A Haldl, halott koriili teenddk, gydsz cim( hetedik fejezet a hagyomanyo6rzd
ciganyok/romak halalképzeteit, tovabba a halott ellatasat, a halott koriili
teenddket, a virrasztast, majd a pomandk (pomana = halotti tor) és gyasz,
valamint a 21. szdzadi halottkultusz jellemzdit és a valtozé temetkezési szo-
kasokat mutatja be. (i.m. 39-43)

Ezt az Egészség — betegség. Betegséggel kapcsolatos hiedelmek cimii rész koveti
— alfejezetei a cigdnyok/romak egészségi allapotat befolydsolo tényezdket, a
megbetegedések, a varhat¢ élettartam alakuldsdnak szocialis, illetve etnikus
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Osszetevdit és a hagyomanydrzé kozosségekben még megfigyelhetd, a be-
tegségek kialakuldsara vonatkozd hiedelmeket, magikus betegségképzete-
ket, gyogyitasi eljarasokat tekintik at. (i.m. 45-49) A Spiritudlis gyégyulds,
mentdlis dllapot cim1 kilencedik fejezet pedig elébb ramutat a hit és a testi,
lelki jolét Osszefliggéseire, ezt kovetden sorra veszi a magyarorszagi cigany/
roma népesség mentalis, pszichés allapotat, az ezzel kapcsolatos megbete-
gedéseket leird statisztikai mutatokat. (i.m. 51-54)

A Kiros szenvedélyek — drog- és alkoholfogyasztis cimi rész a ciganyok/romak
korében el6forduld addikciokat, dependencidkat, fiiggdségeket, ezek szocio-
kulturalis hatterét, valamint a drogfogyasztasi szokasokat és kovetkezmé-
nyeit targyalja. (im. 55-58) Majd a Velesziiletett rendellenességek eldforduldsa
targykorében Szaboné Karman Judit elébb a populaciogenetikai kutatasok
mibenlétét, a ciganyok/romadk fontosabb populdcidégenetikai mutatoit, illet-
ve a cigany/roma populacidban elterjedtebb, gyakoribb 6roklédé megbete-
gedéseket mutatja be. (i.m. 59-63)

Egészségiigyi elldtds, orvos-beteg interakcidk, kommunikdcié — ez a befejezd,
tizenkettedik fejezet cime. Két része a tarsadalmi statusz és egészségligyi
ellatas kapcsolatat, a szociokulturalis helyzetbdl eredd esélyegyenlétlensé-
geket, az etnikai hovatartozassal Osszefliggd hatranyos megkiilonboztetés
valtozatait, illetve a cigany/roma csaladok, gyermekek és az egészségiigyi
dolgozok viszonyat, valamint azt targyalja, hogy melyek s milyenek a ciga-
nyok/romak egészségre €s az egészségiigyi ellatasra vonatkozo szociokultu-
ralis és etnikailag meghatdrozott, etnikai kiilonbozdséggel Osszefiiggd vagy
etnikus szinezet(i reakcioi, viselkedésmodjai. (i.m. 65-69)

Arany-Michels Richard Egy hajdu-bihari kizség ciganysigdinak temetési szokdsai
és annak lelkigondozoi lehetdségei és Szaboné Karman Judit A magyarorszaigi
cigany/roma népesség kultirantropoldgiai és orvosantropoldgiai megkozelitésben
cim(i munkajat ajanlom mindenkinek, aki érdekl6dik a magyarorszagi ciga-
nyok/romak vilaga irant.

67



