Major Agnes

Az iras Orlilete és az Oriilet leirasa
Szdsz Jdnos: Opium - Egy elmebeteg nd napldja

Alegklilonfélébb iroi életutakat vizsgalva az egyik leg-
inkabb fragmentalt és eltérd regiszterekben miikodé
karrier alighanem Csath Gézaé. A harmas miivész Csath
iroként, zeneszerzdként, zenekritikusként és festéként,
valamint gyakorlé pszichiaterként az irodalmi, zenei,
képz&mdlivészeti és pszicholégiai vizsgalatok metszés-
pontjaban all, tovabba napléi alapjan tudjuk, hogy sze-
mélyiségében nem csupan az ideggydgyasz, hanem a
kabitészerfliggb beteg nézbpontja is jelen van. A nap-
I6kban is megjelend norma- és tabusértd attitlid, amely
a tragikus sorsu szerzd kezdeti mell6zottségét ered-
ményezte, évtizedekkel kés6bb éppen az érdekldés
kozéppontjaba helyezte, hiszen az 1912 és 1913 kozott
keletkezett morfinista naplékat 6vez6 titokzatossag
forditotta az olvas6kozonség figyelmét Csath élete és
ezzel egyutt irasm(ivészete felé a hetvenes—nyolcva-
nas években.

Az elmult néhany év tapasztalata arra mutatott ra,
hogy a Csath mdvei és élete irant tanusitott érdek-
|6dés cseppet sem fakult, némiképp azonban atala-
kult, ugyanis egyre tobb miivészeti agban meritenek
a szazadel® novellistajanak munkassagabdl: szindara-
bok, nagyjatékfilmek, képregények sziiletnek, melyek
egy-egy vagy akar tobb Csath-mdivet dolgoznak fel.
Az eqyik ilyen munka Szasz Janos az Opium - Eqy elme-
beteg nd' napléja cim(ifilmje, mely az Opium cim(i1909-es
novellat, az1912-ben megjelent Eqgy elmebeteg né napléja
cimmel ismertté valt, Az elmebetegségek pszichikus me-
chanizmusa cim{ pszichiatriai esettanulmanyt, vala-
mint Csath1912-1913-as (morfinista) napléit veszialapul.
A filmben Csath eredeti nevén, Brenner J6zsefként, az
ir6i valsaga miatt szenved6 morfiumfliggd pszichia-

1 Afeltling és gyanus valdszer(iséget a film Winter professzora is ki-
hangsulyozza az Opium elolvasasa utan.
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terként jelenik meg, aki nemcsak az Egy elmebeteg n6
napléja orvos-narratora, hanem afikcio részévé is valik.

Nem ez azelsd alkalom Szasz)anos munkassagaban,
hogy Csath szovegeihez nyll: 1997-es munkajaban, a
Witman fiikban az Anyagyilkossdgot, valamint motivi-
kus szinten tobb Csath-novellat dolgozott fel. Az Opium
¢im{ film azonban, ahogyan fentebb emlitettem, egy
novellabdl, egy pszichiatriai esettanulmanybél és Csath
napléibél merit, a narrativa tehat harom kilonbozd,
szépirodalmi, referencialis, valamint onreflexiv miifajok
keveredésébdl alakul ki. Az eltér6 miifajok 0sszejatszasa
azonban kétségkivil miikod6képes eljarasnak bizonyul,
hiszen a benniik megjelend kozos nevezd a naploszerd-
ség és vallomasos jelleg: ez Csath napléinak és Gizella
napléfeljegyzéseinek esetében egyaltalan nem megle-
ps, az Opium cimi novella pedig a kabitdszer-haszna-
lat kozben tapasztalt élmények részletgazdag leirasa
altal valhat személyes vallomassa, melynek olvasasa
kozben nehezen tudunk elvonatkoztatni attol, hogy
azir6 valéban kabitészer-élvezd volt.' Persze a novella
Jfelhasznalasa” egy Csath személyét kozéppontba he-
lyez6 alkotas esetében valdéjaban korantsem meglepd
mozzanat: bar maga a novella19og-benirddott, amikor
még Csath nem élt kabitoszerekkel, az utdkor a késébb
napvilagra kertlt kabitoszer-fligg6ség tényének ismere-
tében mégis gyakran az élettorténeti tények fényében
olvassa a szoveget.? Bizonyos értelemben a film ezt az
értelmezdi eljarast erdsiti meg, amikor 6sszemossa a
novella 6piumélvezd narratoranak elbeszélését a vé-
najaba épp kabitészert fecskendezé Brenner doktor
alakjaval, aki a novella sorait idézi: ,A Lét esszenciaja
nagyon draga portéka. Ebb6l egész nemzedékek évsza-

2 Ehhezlasd KEReszTURSzKY Ida: Az 6rok dfium. Megalkothaté-e Csdth
Géza Opium cimii novelldjdnak (j olvasata? http://magyar-irodalom.
elte.hu/palimpszeszt/os_szam/o4.htm (letdltve: 2018.11. 07.)
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zadok alatt kaphatnak egy érat. Aki ebbe belenyugszik,
az belenyugodott abba, hogy meghaljon, miel6tt meg-
szuletett volna. Aki azonban mar véglegesen a méreg
rabja lett, az minden nap szakitson maganak tizennégy
orat. Ezatizennégy 6ra egyenl6 négyszaz generacionak
nyolcezer éves életével. De szamitsunk csak otezret.
Egy nap alatt tehat otezer esztendét élek. Egy eszten-
dé alatt ez korulbell kétmillié évet jelent.”

Baraz Opium - Egy elmebeteg nd napléja cim film koz-
pontiszalaazorvosi esettanulmany ,f6h6sének”, Gizel-
lanak a torténetét tarja elénk, mégis feltlinden hang-
sulyos az iré alkotdi krizisének problémdja, s el6térbe
keril az orvos ir6i miikodése is. Csath Géza tudatosan
valasztotta ketté irdi és orvosiidentitasat: irdi nevének
hasznalataval elkulonitette miivész énjét orvos, s ezzel
egyUtt polgari énjétdl. Akllonbozé nevekhez tehat k-
I0nbo6z6 identitasformak kapcsolhaték, melyek folya-
matos és megfeleld mikodtetéséhez szigorl kontroll
szukséges. Az ird unokatestvér, Kosztolanyi Dezsd, jol
érzékelve a helyzet problematikussagat, német nyel-
ven, ara jellemz6 nyelvijatékossaggal fogalmazta meg
csalédottsagat Csath orvossa valasa kapcsan19o4-ben:
J[e]sist sehr zu bedauern, dass ein so feinfuhlender Ar-
tist Arzt ist, oder vielleicht nur ein Arschist”.* Szajbély
Mihaly Csath karriertorténetének vizsgalata kapcsan
mutat ra, hogy a 20. szazadi modernitasban a tobb-
szorosen is kiemelkedd tehetségek esetében kiilondsen
bonyolult és nehéz feladat az identitas integritasanak
megsbrzése. A modern kor embere ugyanis — szemben
példaul a kozépkoriéval, akinek identitasat élete végéig
meghatarozta a tarsadalomban elfoglalt helye vagy
szarmazasa — mar kulénbozd helyzetekben kénytelen
helyt allni, mas és mas normalitasnak kell megfelelnie az
adott szituacidhozills én mobilizalasaval. Csath szama-
ra sokoldaldsaga miatt ez kiilonosen problematikussa
valt, ezaz allapot pedig kiegészult morfium- és panto-
ponfligg6ségével.® Akabitoszerhez orvosként konnyen
hozzajuthatott, s naplditantsaga szerint szigord kont-
roll alatt, az onmegfigyelés, a szer sajat szervezetére
tett hatasainak lejegyzése miatt kezdte el hasznalni.

Csath — azaz Brenner doktor — a film kezdetén, az
elmegyégyintézetbe érkezésekor a morfinista naplé

3 Szhsz)anos: Opium - Egy elmebeteg nd napldja. Hungarotop, 2007.
00:14:12—00:15:09.

4 Azaz ,nagyon szomord, hogy egy ilyen finoman érzd mivész or-
vos lett, vagy talan csak egy seggész’. Kosztolanyi Dezsd Brenner
Jozsefnek, Szabadka, 1904. szeptember 16. In: KoszTOLANYI Dezsé
Levelezése, |.1901-1907. Sorozatszerk. DOBOS Istvan—SzEGEDY-MASZAK
Mihaly—VEREs Andras. (Kosztolanyi Dezsé Osszes Mivei, Kritikai kia-
das). Pozsony, Kalligram, 2013. 210.
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kissé atalakitott szovegrészletét narralja: ,[r]ettenetes
és nyomasztd gondolat, hogy nincs tobbé kedvem az
frashoz. Miéta a pszichoanalizissel foglalkozom, nincs
semmi szlikségem ra, hogy irjak. Orvosi praxisom csak
szenvedést hoz, keser(i életismeretet és kiabrandulast.
Pedig aziras gyonyort adott és hirnevet, amire mindig
annyira vagytam. Amiéta nem megy az iras, agy ér-
zem, mintha nem tudnék beszéIni. Ugy érzem, mintha
megnémultam volna.® A napl6 eredeti szoveghelye a
kovetkezd: ,[r]ettenetes és nyomasztd gondolat, hogy
nincs tobbé kedvem az irdshoz. Miéta az analyzissel
behatdan foglalkozom, és minden izében elemezem
azontudattalan lelki életemet, nincs tobbé szlikség ra,
hogyirjak. Pedig azanalyzis csak szenvedést hoz, keser(
életismeretet és kiabrandulast. Az iras pedig gyonyort
ad és kenyeret.” Szasz a kisebb médositasok mellett az
elnémulas, a beszélni nem tudas allapotanak leirasaval
egésziti ki a csathi szoveghelyet, mellyel azonban nem
kizarélag az irdi valsaga miatti kényszeres hallgatasra
utal, a filmben ugyanis meglehet8sen ritkak a parbe-
szédek, Csath alig sz6lal meg, szinte kizarélag naplé-
részleteinek narralasakor hallhatjuk. Anémasagazihlet
nélkuli helyzet meger&sitése mellett ez esetben az ird
valds életbeli ,elhalkulasara”, az interakcidhianyra és
maganyossagara isramutat. A pszichoanalizisismerete
és alkalmazasa pedig az életm( alakulasa tekintetében
valéban az ir6i véna elhalvanyulasat jelzi.

A filmbeli elmeorvos-iré, aki 4j munkahelyére érke-
zik, sulyos alkotdi valsagban szenved, melyet a pszi-
choanalizisismeretének és alkalmazasanak tulajdonit:
a folytonos elemzés, kornyezetének és ezzel parhuza-
mosan sajat maganak a szlintelen vizsgalata kiszoritja
életébdlazirodalmi miivek megalkotasahoz szlikséges
latasmaddot. Szamok uraljak ekkor az orvos életét, aki
annak minden torténését mérlegre helyezi: bevételeit
és kiadasait nemcsak pénziigyi, hanem szexualis szem-
pontbdlis szamontartja, s ezaddig fajul, amig miivészi
alkotasait is mérhetd, szamokban kimutathato téte-
lekként tudja csak szemlélni: ,[hJogy mégis ravegyem
magam az irasra, elkezdtem szamolni a leirt sorokat.
Ez azonban azzal a kovetkezménnyel jart, hogy mind
nagyobb betlikkel kezdtemirni. Azéta a betliket szamo-

5 Szajbély elgondolasat Cornelia Bohn és Alois Hahn tanulmanyara ta-
maszkodva vezeti le. Lasd SzajBELy Mihaly: Csath Géza (1887-1919):
Egy kudarcos értelmiségi karriertorténet korrajza. In: Ertelmiségi
karriertarténetek, kapcsolathdlok, irécsoportosuldsok. Szerk. BIRO Anna-
maria— Boka Laszl6. Nagyvarad—Budapest, Partium—Reciti, 2014.
231-240.

6 SzAsz2007(ld. 3.j.) 00:05:01-00:05:37.

7 CsATH Géza: Napld 1912-1913. Szekszard, Babits Kiadd, 1989. 5.
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lom”.2 Tobb filmjelenet taniskodik arrél, hogy az élet-
torténetbdl ismert Csath sokszor bonyolédott alkalmi
szexualis kapcsolatokba, melyekrél szintén a napléiban
adott szamot. Ezek a neutralis visszaemlékezések men-
tesek mindenféle szenvedélytdl, kizarélag a szexualis
aktus és az azt megelz6 flortolés tlipontos analizisé-
re szoritkoznak. Csathnak — bar szeret6it legtobbszor
nevikon nevezi, pontos leirast, kulsé tulajdonsagaikrol
részletes tajékoztatast ad — ezek a nék valéjaban sem-
mit nem jelentenek, csupan pétlékok és eszkozok, a vi-
szony a hirtelen jott eksztatikus kielégtilést kovet&en
szinteazonnal véget ér. Ezeket a feljegyzéseket olvasva
az korvonalazédik el6ttiink, hogy a naplé megirasa, az
élet torténéseinek, de leginkabb a szexualis képzelgé-
sek, éimények és tervek, valamint a kabitdszerfliggés
allomasainak ilyen megszallott médon valé rogzitése
és dokumentalasa a normalitas hatarait sdrolja. A nap-
|6feljegyzések tehat a szlintelen megfigyelés és mérés
dominanciajat, az alapvetden destruktiv megismerés-
vagyat, az &lés" hajszolasat, azaz Csath ,életoptimum”
programjat, ezzel egyltt egy folyton szenvedé ember
alakjat és nyomorasagat tarjak elénk.

Fentebb emlitettem, hogy Szasz filmjében mindvé-
giga Brenner J6zsef névvel talalkozhatunk, mégabban
a jelenetben is, amikor a vonaton Ul6 n6 az Ismeretlen
hdzban cim novellaskotetet olvassa: a kotet boritéjan
ugyanis Brenner )ézsef, nem pedig Csath Géza neve sze-
repel szerz6ként.? Azt is gondolhatnank, hogy Brenner
és Csath identitasa a torténet e pontjan valik eggyé,
ugyanakkor Szasz feldolgozasaban nem véletlentil nem
jelenik meg az iréi név: ebben a narrativaban a szépird
Csath nem létezik, a sajat mivét szemlélé Brenner sza-
mara mar onmaga szemében is kérdéses a valaha volt
m{vészi vénaval megaldott ir6 |étezése. Ha ugyanis
képtelen az irasra, az alkotasra csupan mint mecha-
nikus, szamokban kifejezhetd folyamatra és termékre
képes tekinteni, az ihletmentes jelen abszolit médon
felllirja a még mivészi értéket teremt6 mualtat.

Afilm masik kozponti szerepl6je Gizella, ,az elmebe-
tegng”, aki Csath Az elmebetegségek pszichikus mechaniz-
musdnak ,f6hdsével” azonosithaté. A pszichoanalitikus
miveltségl Csath ebben a miivében ismertetiaz olva-
soéval sajat komplexelméletét, melynek Iényege, hogy az
En-komplexet, azaz magat a személyiséget killonbozé

8 SzAsz2007(ld.3.j.) 00:29:57-00:30:13. Csath ,numerisztikus vilag-
képérdl" részletesen lasd Z. VARGA Zoltan: Az ir6i véna: Csath Géza
1912-1913-as naplojegyzeteirdl. In: US: Onéletrajzi toredék, taldlt szo-
veg. Sorozatszerk. VERES Andras—KALMAN C. Gyorgy. (Opus Iroda-
lomelméleti tanulmanyok — Uj sorozat, 14). Budapest, Balassi Kiado,
2014. 69-73.
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komplex-komponensek (szexualis vagy fajfenntartasi,
egészségivagy onfenntartasi, anyagivagy pénz-, erkol-
csivagy ambicié-, szarmazasivagy faji, valamint vallasi
komplex) alkotjak, amelyek aranya bizonyos esemé-
nyek hatasara valtozhat. Ezt kovet&en tér ki a beteg,
G. kisasszony részletes bemutatasara, kérrajzanak is-
mertetésére, majd pedig az altala irt naplészovegek
és levelek kozlésére. G. kisasszony téveszméinek ko-
zéppontjaban egy bizonyos Lény all, akinek l1étezésérdl
csak 6 tud. Mint ahogy feljegyzéseibdl kiderdl, egy nem
kivant lanykérést kovetden ,talalkozik” a Lénnyel, aki
6t akarja. Csath végigvezeti az olvasot G. kisasszony
életének meghatarozé torténésein, s kimutatja, hogy
ezek miként hatnak a kiilonbozé komplexekre (az ildo-
zéses tévképzetek a Lényrdl példaul kellemes izgalom-
ban tartjak a szexualis, valamint az erkolcsi komplexet,
mivel a Lény G. kisasszony szerinta vilag ura, s az eldle
valé menekUilés az erényesség képzetét is aktivizalja),
majd pedig munkaja végén a paranoia hysterica diag-
nozisat allitja fel. Ahogyan arra Csath monografusa,
Szajbély Mihaly is ramutat, Az elmebetegségek pszichi-
kus mechanizmusa nem kizarélag kordokumentumként
értékelhetd: Csath e szakmunkaja az utdkor figyelmét
nem csupan az pszichiatria-, illetve orvostorténeti szem-
pontok miatt keltheti fel, de nyilvanvaléan relevans az
a kérdésfelvetés, hogy az ir6-orvos miért épp Gizella
esetét dolgozta ki miivében. G. kisasszony és Csath
személyisége valdjaban szamos egyezést mutat; bizo-
nyos élettorténeti tények kozt is felfedezhetd a parhu-
zam, ugyanakkorazis fontosnak tlinik, hogy G. kisasz-
szony soraibdl kiolvashatd az élet megismerése iranti
vagy, mely magat Csathot is élénken foglalkoztatta.”
A Naplébdl ugyanis kidertl, hogy Csath az életet a ma-
ga teljességében akarta éIni, még az elkerllhetetlen
katasztréfa felé tartva, morfiumfliiggdsége idején is.
A megismerést, az Isten boldogsagat csak a gyonyor
adja szamunka” - olvashatjuk az Opium cimi novella-
ban."ANaplé tanisaga szerint Csath szamara korabban
Ja]ziras gyonyortad[ott]”, de miutan mar képtelen volt
az alkotasra, a gyonyort kizarélag a testi oromok altal
tudta elérni. Felfedezhetlink egy arulkodé egybeesést:
az1913-ban lejegyzett Morfinizmusom torténete tantsko-
dik Az elmebetegségek pszichikus mechanizmusa megirasa
és Csath morfinizmusanak sulyosbodasa kozotti kap-

9 SzAsz2007(ld.3.]).). 00:09:23.
10 SzaJBELY Mihaly: Csdth Géza. Budapest, Gondolat Kiad6, 1989. 186.

11 CsATH Géza: Opium. In: US: Mesék, amelyek rosszul végzddnek. Ossze-
gydjtott novelldk. Szerkesztette és sajtd ala rendezte SzajBELY Mihaly.
Budapest, Magvetd Kiadd, 19942, 161.
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1. Szasz Janos: Opium - Egy elmebeteg nd napléja. Hungarotop, 2007
Jelenet a filmbdl

csolatrél, hiszen beszédes az a tény, mely szerint Csath
épp a szdéban forgd md elkészilte kozben emelte meg
kabitészeradagjait: ,Juniusban irtam meg konyvemet
a furdén. »Az elmebetegségek pszichikus mechaniz-
musat«. Folyton ezen dolgoztam 4 hétig. Ez alatt az
id6 alatt mentem fel az adaggal egészen 0,20 g-ig.™
Afilm Gizella és Brenner kapcsolatat egy fiktiv szallal
kiegésziilve mutatja be: kulcsfontossagu Brenner doktor
és Gizella elsg talalkozasa, hiszen a né az arnyékszéken
ulve egy ceruzaval maszturbal, melyet az orvos szinte
megbabonazva bamul. Szexualitas és iras e ponton ol-
vad 0ssze szimbolikusan, sinnentél kezdve a ng, Gizella
teste ésaziras képessége irantvagy uralja Brenner gon-
dolatait. Az iras Gizella életében azt a szerepet tolti be,
mint Brenner életében a kabitoészer: ahogyan a doktor
megfogalmazza, betege ,iras nélkil elpusztul”, hiszen
Gizella Ggy konyorog a papirlapokért, mintahogyan egy
sulyos fligg6ségben szenvedd az Ujabb adagjaért. Mivel
Brenner kénytelen e kérést megtagadni, Gizella sajat
zarkajanak falait irja tele zavaros mondataival. Ugyan-
akkor ezek a mondatok bar valéban zavarosak, mégis
kétségkivil érzelemmel telitettek, hiszen atjarja 6ket
a félelem és a diih. Ezzel szemben Brenner mondatai
hlvosek, ridegek, tényszeri megallapitasokat sorakoz-
tatnak fel, érzelmileg kiliresedettek — valéban azt érzé-
keltetik, hogy az egykoralkoté szépirét cserben hagyta
aziras képessége, és liresen tekintaz 6t korulveve vilag-
ra. Bar Gizella allapota javul, amikor irhat, kornyezete
nem nézi j6 szemmel e tevékenységét. Szobatarsa pe-

12 CSATH Géza: Morfinizmusom tdrténete. In: CSATH 1989 (Id. 7. j.). 115.

13 Fontos megemliteni, hogy a keretes szerkezet Csath tobb novella-
janalkis jellemz&je. Novellisztikajanak darabjain végigtekintve az a
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2. Szasz Janos: Opium - Egy elmebeteg nd napléja. Hungarotop, 2007
Jelenet a filmbdl

dig olyannyira képtelen elviselni a folyton sercegd ceru-
za hangjat, hogy végul ongyilkossagot kovet el: a jaték
babajaba rejtett pengét az eucharisztikus szertartas os-
tyajahoz hasonléan helyezi a szajaba, majd lenyeli azt.
Az elmegyogyintézet falai kozott nincs helye az (j,
modern gyogyitasi eszkdzoknek és eljarasoknak, ame-
lyekben Brenner doktor hisz. A pszichoanalizis segitsé-
gével, a szazadel6 Gj tudomanyos vizsgalati és kezelési
modszereivel kivan gyogyitani: asszociacios gyakorla-
tokat alkalmaz betegén, mig a tobbi orvos az elektro-
sokk-terapia, a kényszeretetés és a jeges vizes locsolas
hive, az elmegyogyintézetben dolgoz6 névérek pedig
mindvégig embertelen médon bannak a betegekkel.
Az orvos és a maniakusan, szlinet nélkul iré pacien-
se, Gizella kozott kibontakozik egyfajta szerelmi szal,
bar ez a ,szerelem” kétségkiviil egyoldaltd. Mig Gizella
a kozosen eltoltott éjszakat kovetden Brenner doktor-
ra mint férjére tekint, az orvos hatarozottan elutasitja
Ot. Kétségtelen persze, hogy Gizella Brenner szemében
kétszeresen is a vagy targyava valik: egyrészt mint nd
vonzza az orvost, masrészt pedig egy olyan tudas, az
iras birtokaban van, amit Brenner képtelen elérni és
megszerezni, kizarélag a Gizellaval valé eggyé valas-
sal lehet esélye a birtoklasara. Ebb&l aztan megszile-
tik a végso6 (hamis) felismerés, miszerint az irasra vald
képesség eléréséhez &rultté kell valni. Végul Gizella is
elvesziti ezt a Brenner altal csodalt és irigyelt tudast,
ugyanis kérésére orvosa lobotomiat végez rajta. Igy
nyernek értelmet a filmet keretbe foglal6 képek,® me-

tendencia figyelhet6 meg, hogy az évek el6rehaladtaval a pszicho-
analizis meghatarozéva valasan tul a keretes szerkezet(i mivek is
elszaporodnak. Lasd SzajBELY 1989 (Id. 10.j.). 227.
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lyeken az elmegydgyintézeti fal lathaté, tele zavaros,
alig olvashatd kézirassal. A falat épp lefestik, igy las-
sanként eltlinnek a szavak és a mondatok, végul mar
semmi nem marad az egykor volt irasbél. Gizella tele-
irt papirlapjainak az elmegyégyintézet udvaran valé
ritualis elégetése pedig az Uj pszichiatriai eljaras elleni
demonstracioként is értelmezhetd, hiszen Brennert
elbocsatjak az intézetbdl.

ASzasz-film és a Csath-szovegek 0sszevetése ramu-
tat arra, hogy a rendez6 a harom Csath-miivet alapul
véve olyan alkotast hozott Iétre, amely hlillusztraciéja
afoszerepld ir6-orvos feloldhatatlannak t{ing krizishely-
zetének. Afilm amellett, hogy bemutatja Csath, illetve
Brenner bonyolult, alkotdi és identitasvalsagba kerlt
alakjat, akiben egyszerre van jelen az orvos és a beteg
nézépontja, akit egyarant meghataroz a tapasztalat és
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a képzelet, s aki képvisel6je a normalitasnak és mind-
azonaltal foglya a tébolynak, a szazadel6s pszichiatria
helyzetérdl is képet alkot, s elmondhatjuk, hogy mind-
ezeken tal abba a kultikus-mitikus narrativaba, illetve
kortars tendenciaba is bekapcsolodik, melynek Csath
kozponti hdse, s az élettorténeti tények, illetve ezzel
egyutt a referenciapontokat felsorakoztaté textusok
felé iranyitja az utokor figyelmét.
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The Madness of Writing
and Writings on Madness

Janos Szasz, Opium - Diary of a Madwoman

This paper examines the 2007 film by Janos Szasz entitled
Opium - Diary of a Madwoman, which was based on works by Gé-
za Csath, a writerand physician from the turn of the nineteenth
and twentieth centuries: a novella of 1909 entitled Opium, a
psychiatric case study of 1912 entitled The Psychic Mechanism of
Mental Illnesses (which later became known as The Diary of a
Madwoman), and Csath's (morphine-addicted) diaries of 1912—
1913. The film is an adaptation of writings in several different
genres, and this analysis of the film, through a presentation
of the hypotexts, places the primary focus on Csath (i.e. the
Doctor Brenner characterin the film), the drug-addicted psy-
chiatrist-cum-writer, who is struggling with writer's block, on
thefigure of his patient, Gizella, who writes manically, and on
the relationship between the two of them. Although the cen-
tral thread of the film concentrates on the story of Gizella, the
“protagonist” of the medical case study, there is nevertheless
a notable emphasis on the problem of the writer’s creative
crisis, and prominence is also given to the doctor’s activities

Csath Géza, SzaszJanos, Opium - Egy elmebeteg nd napldja,
adaptacio
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as awriter: in the film, the on-screen doctor goes through an
episode taken from the real Géza Csath’s life, when he real-
ised his literary inspiration was drying up, which he blamed
on hisawareness and application of psychoanalysis, while his
meeting with Gizella, his patient, further stimulated his long-
ing to regain the “ability” of writing. Based on the narrative
constructed in Szasz's film, which relies on the original texts
butis supplemented with certain fictional elements, it seems
relevant to pose the question of whether the perspective of
the mad person really belongs to the patient or to her doctor.
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