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ElO0szo

Az MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gy(jtemény 2018-ban
mutatkozott be az Ars Hungarica olvas6kdzonségének.
A Psyché képei (2018/4) cim(i tematikus szamban a mu-
zealis gyljteményben 6rzott képek jél kortilhatarolha-
to tipusait, vagyis a hajdanan pszichiatriai intézetek-
ben apolt képzém(ivészek és art brut alkotdk sajatos
esztétikaval biré munkait, valamint az eurdpai 0ssze-
hasonlitasban is kilonos dokumentumegylttest 6rz6
hely vonzasaban éledé interdiszciplinaris kutatasokat
mutattuk be. Azarchivumként Iétezé gylijtemény tobb
a képi és szoveges forrasok 6sszességénél: a hajdani
elmeorvosok gy(ijt6szenvedélyét is kozvetiti, felfedez-
hetjik benne a sajat tudomanytertletlkre iranyuld on-
dokumentaciés vagy nyomait. A magyar pszichiaterek
kép- és targygydijté tevékenysége kozel szazharminc
éves multtal bir, amelynek a jelenbél kirajzol6dd mod-
szertani ive gy{jteménytinkben jol érzékelhetd. A képi
és grafolégiai kifejezések sokasaga kezdetben az apol-
tak képzeletvilagaba betekintést ad6 eszkozként segi-
tette adiagnoézis felallitasat és a terapiat. A pszichiateri
érdekl6dés hamarosan esztétikai szempontokkal gaz-
dagodott: a tizes évektdl ez az esztétikai minGségekre
nyitott elmeorvosi tekintet és a lélektan irant fogékony
modern mivészek latdsmaddja (jobbara Nyugat-Eur6-
paban) szdmos esetben érintkezett egymassal. E talal-
kozasok szemléletes példait ismerhetjuk fel mivészek
alkotasaiban (Paul Klee és Jean Dubuffet festményein,
Max Ernst kollazsain), e kiilonos képi vilagot esztéti-
kajukban is megérteni vagyo pszichiaterek frasaiban
(Marcel Réja, majd Alfred Bader) és a m{itorténészi és
Iélekelemz6 tanultsagot kivételes moédon egyesité Hans
Prinzhorn kutatasaiban.

A pszichiaterek korében megalapozott kifejezéspa-
tolégiaintézményesulése az 6tvenes évektdl kovethetd
nyomon a nemzeti és nemzetkozi egyestiletek alapita-
saban, ezek energikus szervez6 munkajaban, a kong-
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resszusok és konferenciak dokumentaciéjaban, a kap-
csolédo kiadvanyokban. A kifejezéspatologiaiismeretek
ma mar feloldédnilatszanak a dinamikus rajzvizsgalatok
maddszerében (dr. Hardi Istvan) és a rajzvizsgalatok pszi-
chodiagnosztikai elemzésében (Vass Zoltan), valamint
a mivészeti élményt és kreativitaskutatasok eredmé-
nyét hasznosit6 terapiasfoglalkozasok eszkoztaraban.
A koran, mar a tizes évektdl teret nyert pszichopatog-
rafiai nézépont pedig eltolddik a pszichobiografia felé;
a betegség determinal6 felfogasa helyett sokkal inkabb
alélektanivonatkozasokat az élettorténetbe és az élet-
mibe integral6 szemléletmddok jutnak érvényre.
Gydjteménylink a kifejezéspatol6gia modszertana-
nak ésintézményi kifejl6désének (mint egy behatarolha-
t6 korszaknak?) a tanulmanyozasahoz ritka dokumen-
tumegylttessel szolgal: Jakab Irén, a  kifejezéspatolégia
nagyasszonya” (1919—2011) végrendeletében gy(ijtemé-
nyunkrélis megemlékezett. A pszichiatriai és miivészet-
terapias konyvtarat, valamint terapias videofelvételeket
és diatarat magaban foglalé dokumentumegyuttes fel-
dolgozasa a mai napig tart, de elérkeztunk egy olyan
fazisba, amikor a hagyaték egyes részeit (helyben ol-
vashaté szakkonyvek, digitalizalt videdk) mar a kutatok
rendelkezésére tudjuk bocsatani, és ezzel Gjabb inter-
diszciplinaris kutatasok hivoi és részesei lehetlink. Ja-
kab Irén kapcsolata a gyljteménnyel a kilencvenes évek
masodik felére nydlik vissza. A kordbban az Orszagos
Pszichiatriai és Neurolégiai Intézet (OPNI) fenntartasa-
ban m{ikodé Pszichiatriai Képtarba Moussong-Kovacs
Erzsébet (1921-2004) és Hardi Istvan vitte el Jakab Irént,
akinek a kifejezéspatoldgia témajaban franciaul és né-
metul irt konyvét (Dessins et peintures des aliénés. Analyse
au point de vue psychiatrique et artistique. Budapest, 1956;
illetve Zeichnungen und Gemadlde der Geisteskranken. Ihre
Psychiatrische und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin,
1956) magyarul elészor1998-ban adtak ki (Képi kifejezés a
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pszichidtridban. Pszichidtriai és miivészeti elemzés. Budapest,
1998). A nemzetkozileg elismert pszichiater asszony ek-
korismerte meg a budapesti m{ivészeti gyjteményt, és
Plesznivy Edit miivészettorténész személyében annak
elkotelezett muzeoldgusat. A kapcsolat tartésnak bizo-
nyult, a barat és munkatars Hardi Istvan kozbenjarasara
avégrendelkezés szandékat Jakab Irén mar ekkor kinyil-
vanitotta, és az OPNI felszamolasaval az MTA tulajdo-
naba kerilg gyljtemény sorsat tovabbrais figyelemmel
kisérte: 2008-ban elfogadta az MTA M{ivészettorténeti
Kutatéintézet (Beke Laszl6 igazgatd) felkérését, és az
MTA Pszichiatriai M{ivészeti Gy(ijtemény Tudomanyos
Tanacsadoé Testuletének tiszteletbeli elnoke lett. 2010-
ben, miutan az akkori 4j helyen, a Teréz korat 13.-ban
berendezkedtlink, a gy{jteményt személyesen is meg-
latogatta: emlékezetes élmény szamunkra.

Jakab Irén életmive 1959-t6l kiilfoldon folytatodott,
és hatarokon ativeld, rendkivil aktiv munkakapcsola-
tokban bontakozott ki, igy a hazai tudomanyos élet-
nek ma csak sz(k korében ismert. A legszorosabb és
leghosszabb multra visszatekint6 kapcsolatot dr. Hardi
Istvan (sz.1922) birja, valamint a pécsi Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika orvosai, koztiik dr. Tényi Tamas,
a pécsi klinika igazgatéja és dr. Simon Maria, a pécsi
klinikan 6rzott Reuter Camillo Gyljtemény kezelgje.
Ok a Jakab Irén szervezte nemzetkdzi konferenciak
résztvevoiként, vagy Jakab Irént a pécsi latogatasai
soranvendégul laté kollégakként kozvetlen kapcsolat-
ban alltak, és ma is segitséguinkre vannak az életm
megismerésében. Jakab Irén életrajzanak els6 kozlését
ugyancsak a pécsi kornek koszonhetjik: dr. Schmidt
Pal orvostorténeti corpusa 2015-ben jelent meg, alap-
vetd iras e tekintetben.' A magyarorszagi SIPE-kollok-
viumok résztvevoi is emlékezhetnek Jakab Irénre, aki
Hardi Istvannal egyutt nemcsak a szervezésbe fekte-
tett ériasi energiat, de el6adasaival gazdagitotta is
azokat. Magyarorszagi latogatasainak egyikét Vitray
Tamas Otszemkozt cim(i miisora is Grzi: az 1997. szep-
tember 8-i adas videdkdpidi is elékertltek a hagyaték
feldolgozasa soran.

Jelen szam tanulmanyainak egytttes kozlése szan-
dékaink osszetettségét tiikrozi. Mindenekel6tt fontos,
hogy Jakab Irén életm(ivét az eddigi kutatasok eredmé-
nyeivel 0sszeflizve mutassuk be: TényiTamas el6re latén

1 SCHMIDT PAl: Szeretet, szolgdlat, szenvedély. Arcképek a pécsi orvoslds
miltjdbdl, 11. Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudoma-
nyi Kara, 2015. 157-170.

2 HARDI Istvan: Visszapillanté tiikrom. Eletemrdl, embereimrdl, munkdm-
rél. Budapest, Panorama Kiad6, 2005.
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elkészitett interjdja (amely nemcsak szerkesztett, de
vided6formaban is elérhetd) nélkiilozhetetlen forrasunk,
orvostorténeti adatokkal és médszertaniismeretekkel
szolgald tanulmanya ugyancsak. E tanulmanyfiizér be-
cses darabja Hardi Istvan nyaronirt dolgozata: elséként
készlilt el a kézirattal, amelyben Jakab Irén munkajat
torténeti kontextusba helyezve kozvetiti, és azt kozos
élmények felidézésével szinesiti. Jakab Irén diszkréciét
kovetel6 magatartasara vet fényt, hogy Hardi 2005-ben
megjelent konyvében? Anton Evakéntir Jakab Irénrdl, aki
anonimitast kért a barat és munkatars szerz6tol. Jakab
Irén lathat6lag munkajanak élt: ,emancipalt ng"-ként
latjuk magunk el6tt, és ezt a képzetlinket Guy Roux, a
francia pszichiater kolléga visszaemlékezése is megers-
siti, aki egyszer{ien a kifejezéspatologia és a m{ivészet-
terapia nagyasszonyaként ir réla. ,Jakab Irén emléke
izgalommal, buzgalommal és alazattal szélit minket a
tiszteletadasra, amivel tartoznak neki palyatarsai, ba-
ratai és a vilag négy sarkaban tanitvanyai.

Oly ékessz6l6 Jakab Irén életpalyaja, tudomanyos
és kulturalis teljesitménye, hogy e tiszteletadas mar
csak rovidsége miatt sem lehet tokéletes. Nem torek-
szem teljességre, nem prébalom kimeriteni érdemeit,
elésorolni munkait, publikaciéit, am engedtessék meg
nekem, hogy roviden felidézzem néhany vonassal sze-
mélyiségét, és megemlitsem a kifejezés pszichopatolo-
gidjaban ésa miivészetterapiaban elért szamtalan ered-
ményének néhany aspektusat. Jakab Irén természetes
disztingvaltsaga tiszteletet parancsolt. Pontos szavai-
bél nem hianyzott a humor, és a magara kényszeritett
tartézkodé magatartassal egyutt jart, hogy magarol
és az életér6l nem beszélt — és ez tette lehet6vé, hogy
sok kapcsolataban bizalmas viszonyt és baratsagot te-
remtsen. Elfogadta meghivasunkat a Pireneusokba, és
a vellink toltott id6ben — minthogy tokéletesen fejez-
te ki magat franciaul — kimutatta, mennyire leny{igozi
a gyonyor( hegyvidék. Ez csupan egy kis illusztracidja
Franciaorszaggal valé szoros kapcsolatanak. Volmat,
az elnoklink, sok-sok kezdeményezésnél mindig sza-
mithatott barati tamogatasara.”

Jakab Irén munkassaga hidat képez egyrészt az out-
siderart hazaitorténete és a kapcsol6dé kulfoldi mivé-
szetifolyamatok megismerésében (itt Ujrakozolt tanul-
manya példazza ezt), masrészt a pécsi és a budapesti

3 Guy Roux (sz.1932) kdszontGje (Irene Jakab, grande dame de la
Psychopathologie de I'Expression et de [Art-thérapie) Hardi Istvan
kozbenjarasara érkezett, amelyet ezUttal is kdszonunk. A szoveg
teljes terjedelmében francidul az MTA Pszichiatriai Mvészeti
CyUjtemény kézirattaraban talalhatoé. A részletet Sulyok Miklés
forditasaban kozoljuk.

ars hungarica 47. 2021[3



ELOSZO

pszichiatriai és miivészeti gyijtemények kozott, és ()
energiaval toltheti fel azt a munkakapcsolatot, inter-
diszciplinaris egyuttm{ikodést, amely mar egy 2014-es
kiallitassal elkezd6dott.* A Jakab 1956-0s konyvérél szo-
|6 megnyilatkozasok hangsulyozott eleme a képz&m-
vész Martyn Ferenc kzrem{ikodése. Ezaz a pont, ahol
nemcsak a pszichiater esztétikai mindségek iranti ér-
zékenységére derll fény, de a miivészettorténeti kuta-
tasok szamarais kinyilik a lehet8ség. Szamunk tovabbi
harom tanulmanyat a BTK M{ivészettorténeti Intézet
kutatoi jegyzik, folytatva és gazdagitva a gydjtemény
altalis kikényszeritettinterdiszciplinaris kozelitések me-
todikajat. Aknai Katalin mlivészettorténész Jakab Irén
1956-ban francia és német nyelven megjelent konyvé-
nek keletkezéstorténetét rekonstrudlja (Egy konyv szii-
letései). Az inspiraci6é ugyan Martyn kozrem{ikodésébal,
valamint a konyv mvészi tipografidjabol eredeztethe-
t6, a kutatas tovabbi eredménye Jakab Irén 1959-ig ki-
bontakozé palyajanak érzékletes bemutatasa. Afeltaréd
munka soran elSkerult adatok és ismeretek az 6tvenes
évek tudomanypolitikai vilagaba is elvezetnek, tudo-
manyos karriereknek a torténelmi kataklizmakon és
politikai rendszervaltasokon hol megtord, hol azokon
ativel6 lehet&ségeibe. Jakab Irén1959-t6l mar kiilfoldon
kibontakozé munkdjat jelen sorok ir6ja dolgozta fel a
hagyatékban fellelhetd filmes munkaktdlinspiralva. Ja-
kab tartalmas életm(ive egyfel6l értelmezhetd a hazai
kozegben elért eredmények és sikerek szerves folytata-
saként, hiszen1956-0s konyvének kilfoldi fogadtatasa
olyan kapcsolatokhoz segitette 6t, amelynek kovetkez-
tében1959-ben a SIPE alapité tagjai kozt tudhatta ma-
gat. Tehetségét azonban misem bizonyitja jobban, mint
hogy e tarsasagnak nem egyszeriien tagja, de névadéja
és évtizedeken at aktiv formaldja is volt. Jakab filmes
munkai, a videdt a terapias munkaban alkalmazé gya-

4 Alternativ vildgok. A Reuter Camillo Gy(jtemény és a MTA Pszichi-
atriai Mdvészeti Gyljtemény kozos kiallitasa. Budapest,Tart Kapu
Galéria, 2014.

ars hungarica 47. 2021[3

korlata, valamint hatalmas munkabirasrol és széleskor(
tajékozottsagroél tanlskodd szervezb- és szerkeszto-
munkdaja azonban olyan teljesitmények, amelyek az
egyéni ambiciénak utat engedd és az ismeretszerzést
nem korlatozé szintéren johettek létre. A pszichiaterek
kozos invencidjaként keletkez6 filmben, az Imaginary
Dwellingsben Jakab lirai énje is megnyilvanul, az ériilet
poétikus felemelése az outsider m{ivészek emancipa-
ciéjanak hullamaba illeszkedik e sorok ir6janak meg-
latasaban. Az 6rilet felszabaditasanak ligye és a ,kép-
zeletszUllte hajlékok” csodalata a szlrrealizmushoz, a
szlrrealista életvitelhez és latasmédhoz vezetnek, igy
e ponton is a mivészettorténeti kutatasoknak Gjabb
osvénye nyilik meg. Hornyik Sandor miivészettorténész
tanulmanyaban a ,képzeletszilte hajlékok” |étezését
a szlrrealizmust képvisel6 mivészek mitermével, az
egy életen at gyarapitott szlirrealista gy(jtemények-
kel olvassa 0ssze, bizonyitva ezzel azt a termékeny at-
jarast, amely a miivészi és a lélekgybgyaszi életmivek
és témak kozott létrejohet, és amelynek lehet&ségérol
Jakab Irén életmdive is tantskodik.

A Jakab Irén-hagyaték miikodésének fenntartasa-
ban kulon koszonet illeti a kuratérium tagjait: Csépe
Valéria pszicholégust, akadémikust, Pléh Csaba pszi-
cholégust, akadémikust, Mészaros Judit pszichoanali-
tikust, a Ferenczi Sandor Egyesulet elnokét, valamint
a M{vészettorténeti Intézet igazgatoit: Beke Laszlé és
Miko Arpad miivészettorténészeket. Afeldolgozasban,
digitalizalasban és katalogizalasban nyujtott segitséget
Bacsi Fanninak, Romhanyi Déranak, Makky Gyorgynek
és Bessenyei Zalannak koszonjik. Kilon koszonet Fa-
ludy Juditnak és Sulyok Miklésnak a francia nyelv( for-
rasok forditasaért.

Perenyei Monika
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Jakab Irén (1919—2011)
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Hardi Istvan

Jakab Irén - tudomany és baratsag

Jakab Irén tudomanyos munkassaganak megértéséhez
kiemelnék néhany életrajzi adatot: mint elmeszakorvos
(1950-t8l) és mint neurolégus (1951-t6l) a neuropszichi-
atria, gyermekpszichiatria és a neuropatholégia tertile-
térol kozolt tanulmanyokat. Kozben summa cum laude
végezte el a pszicholégiat. 1959-ben tavozott kilfoldre,
eldszor Svajcban, majd Parizsban dolgozott. Tudoma-
nyos palyafutdsa1966-ban az Egyestilt Allamokban, Bos-
tonban kezdddott a Harvard Medical Schoolban. 1969-
ben a Menninger School of Psychiatry (Topeka, Kansas)
intézményeiben végzett tanulmanyai utan 1972-ben ke-
rult Pittsburghbe, ahol értelmi fogyatékos gyermekek
szamara dolgozta ki a John Merck Programot — az elsé
A pittsburghi egyetemen professzorként tevékenyke-
dett 1992-ig, nyugalomba vonulasaig, majd visszatért
a Harvardra Bostonba, ahol ugyancsak pszichiatriat
adott el@, s a Mclean oktatokérhaz konzultansa lett.?

Rendkivil gazdag tudomanyos munkassagabdl csak
néhany fontosabbat emelnék ki. gy az altala szerkesz-
tett Mental Retardation (Ertelmi fogyatékossdg) cimii ké-
zikonyvet,® amelybe harom fejezetet is irt, és amely
pittsburghi tevékenységét s tukrozi. Ami szamos elha-
nyagolt kérdésre hivta fel a figyelmet. Ebben az agyka-
rosultak és mas fogyatékosok differencialdiagnosztikai,
terapias, nevelési, megel&zési és a terlilet szervezési

1 AJohn Merck Programrél készilt kiadvanyok, fényképek és filmek
(pl. Chad... who has far to go) az MTA Pszichiatriai Mvészeti Gy(j-
teményben tanulmanyozhaték. A John Merck Program misszi6ja
—Jakab Irén szavaival — a duplan, értelmileg és érzelmileg sérilt
gyerekek fejlesztése.

2 HARDI Istvan: Emlékezés Jakab Irénre. Psychiatria Hungarica, 26. 20m.
4. 5Z.269-270.

3 Mental Retardation. Ed. by Irene JaAkAB. (Karger Continuing Education
Series, 2.) Basel et al., Karger AG, 1982.
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kérdéseirdl olvashatunk értékes fejezeteket. A sokol-
dald megkozelitésben (genetika, kértan, megel&zés,
szocialis ellatas, gondozas, nevelés stb.) neves szerzék
kozott magyarokét is megtalaljuk, igy Kepes Janosét,
a kansasi egyetem patolégusprofesszoraét, akiaz agy-
patolégiarol készitett kivald fejezetet. Gerber Magda,
a pasadenai Pacific Oaks College igazgatdja a nevelés
és fejlesztés mindennapi teruleteirdl értékes sorokkal
gazdagitotta a konyvet.* Bar a megjelenés 6ta a teri-
let minden aga tovabbfejlédott, a sok értékes megko-
zelités és kérdés mellett gyakorlatiassaga miatt ma is
hasznalhaté a Karger altal kiadott ma.

Jakab Irén f6 terllete azonban a képi kifejezés pszi-
chopatoldgidja volt. Ezt elsésorban az1956-ban néme-
tll és franciaul megjelent Zeichnungen und Gemadlde der
Geisteskranken / Dessins et peintures des aliénés cim{ kony-
ve taglalta.’ Ezt 1998-ban Képi kifejezés a pszichidtridban.
Pszichidtriai és miivészeti elemzés cimmel immar magyarul
és angolul Gjra kiadtak.® Munkaja a pécsi klinikan Reu-
ter Camillo professzor (1874—-1954) gy(ijtésén alapult: az
anyag 1920-t6l 1956-ig kezelt betegektdl szarmazott.
A régi kiadas tizenot eseten alapul, mig az (j kiadas-
ban megismerkedhetink egy tizenhatodikkal, egyik
szkizofrénias betegével, akit a szerz6é harminc éven at
kovetett; gydgyulasaban kibontakozd tehetségének és
fest6miivésszé valasanak a képsorokon keresztil tanti

4 Gerber Magda (1910—2007) pedagdgusi munkassaga kilonosen
fontos volt Jakab Irén szamara. Gerber Magda Pikler Emmi tanit-
vanyaként kezdte csecsem&gondozéi palyajat a budapesti Loczy
utcai otthonban. 1956-ban csaladjaval emigralt, 1957-t8l az Egyestilt
Allamokban élt. Jakab Irén rendszeresen hivatkozott eredményeire.

5 Irene JakaB: Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. Ihre Psychiat-
rische und kiinstlerische Analyse / Dessins et peintures des aliénés. Analyse au
point de vue psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1956.

6 JAKAB Irén: Képi kifejezés a pszichidtridban. Pszichidtriai és miivészeti
elemzés. Budapest, Akadémiai Kiad6, 1998.
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lehetlink. Az érdekes, magas szinvonall gydjtemény jol
tukrozi a korabeli kérhazi kortilményeket, a betegek
szemléletét, a gyoqyitas lehetbségeit. Jakab a mive-
ket Cesar nyoman’ a kovetkez&képpen csoportositja:

1. A szimbolikus-linedris rajzok, amelyek az archaikus
és gyermeki képekkel mutatnak rokonsagot,

2. A geometrikus vonaldak, amelyek az absztrakt md-
vekre hasonlitanak,

3. A pszichoanalitikus jellegii szimbolikusak, amelyek
kozépkori és bizanci mivekre emlékeztetnek, és végll

4. Az drnyalt, akadémikus jelleg(i alkotasok.

Foglalkozott a betegek képei és a miivészetiiranyok
kozott lehetséges stilusbeli hasonlésagokkal, de ezt nem
vélte azonossagnak. Az elmebetegség soran Uj — kéros
— jelenségek lépnek fel, amelyek a javulassal, gyégyu-
lassal eltlinnek. A stilusvaltas példajaként emlitette, ha
példaul a betegség folyaman kialakult absztrakt stilust
az eredményes kezelés nyoman naturalista stilus valtja
fel, vagy elektrokonvulziv kezelést kovetSen gyermeki
rajzolas jelentkezik. A betegségre jellemz6 abrazolast
lehet ,nozospecifikus"-nak értékelni, amikor példaul egy
0sszefuiggéstelenll beszéld beteg esetleq igy is rajzol.
Azonban aldtottak csak a klinikai kép igen gondos tanulmd-
nyozdsdval egybevetve értelmezhetdek, kiilonosen a modern
gy6gyszerelés vilagaban. Onmagaban a ,rajztinetek”
alapjan nem mondhat6 vélemény, s ugyanazajelenség
sokféle okbol keletkezhet. Jakab a stilus sajatsagain ki-
vul foglalkozik a tartalom manifeszt, latens, szimboli-
kus és kompozicids megkozelitésével. Mit gondoljunk
ma — majd huszonot év maltan — errél a mrsl? Mar
1956-0s megjelenésekor mint gyljteményt is kiilon ér-
tékelték. Azéta Jakab Irén —immar négy nyelven megje-
lent—konyve a terlilet kozkincsévé valt, s méltan idézik
mind a mai napig Prinzhorn, Volmat és masok (ttoré
klasszikusai kozott. A szerzg széleskorl szemléletére
utal, hogy munkaja els6 megjelenésekor tanacskozott
amégélg, a gyljteményt kialakité Reuter Camillo pro-
fesszorral, és igénybe vette a festémivész Martyn Fe-
renc segitségét is. Ezért is fontos az art brut koraban
az alcimben is szerepl6 ,mUivészeti elemzés”, mert az
alapminek tekintett kdnyv szerzgje, Prinzhorn kertil-
tea,mivészet” kifejezést. Masfeldl Jakab Irén munkaja

7 Osorio CEsAR: Contribution a [étude de l'art chez les aliénés. Arquivos
da Assisténcia a Pscicopatas do Estado de Sdo Paulo, 16.1951. 51-64.

8 IreneJAKAB: Représentation consciente et inconsciente de soi-méme
dans les figures humaines dessinées. Confinia Psychiatrica, 5.1962.
112-129.

9 IreneJAaKkAB: Psychopathology of Expression and Psychoanalysis.
Confinia Psychiatrica, 23.1980. 209—222.
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két tovabbi fontos elemet tartalmaz: amig Prinzhorn
betegeiaz1800-as évek végérdl és az1900-as évek ele-
jérdl valék, addig a pécsi gyljtemény 1920 és 1956 ko-
zOtt apoltak rajzain és festményein alapul. A képek a
pszichiatria két korszakat is tukrozik, utébbiban mar
az aktiv korszak kezelései is mutatkoznak, példaul az
elektro-konvulziv kezelés, s6t az Gj kiadasban a mivé-
szetterapiaé is. Az (j megjelenés nem csupan pszichi-
atriatorténeti szempontbdl jelentds, de sok Uj résszel
gazdagodva bévdl, igy példaul a kreativitasrél sz6l6
fejezettel, amellyel Jakab kés&bb is foglalkozott. Ku-
Ion érdekessége a pszichoanalizissel valé kapcsolata: az
elsé kiadasban csak egy mondat sz6l errél, s a bibliog-
rafidban nem szerepel Freud-m{ — az akkori id6k hazai
tilalmanak megfelel6en —, mig az Gjban nem csupan a
lélekelemz6 alapit6janak mivei, de kivald mivészet-
torténész-pszichoanalitikus baratjanak, kovetgjének,
Ernst Krisnek a kozleményei is b6ven helyet kapnak.

Jakab Irén ez irany( érdekl6dése és ismeretei mar
kilfoldi életének, szellemi szabadsaganak elsé éveiben
megmutatkoztak, mint az emberalak abrazolasarol
sz616 kozleményében a tudatos és tudattalan tényezék
szerepe.® A Menninger-klinikan toltott tanulmanyai so-
ran mélyult el a |élekelemzés elsajatitasaban, amelyet
kés6bbi munkassagaban és terapiasan is boven alkal-
mazott. A kifejezés pszichopatoldgidja és a pszichoanalizis
cim( kozleményében mar részletesen ir a képkészitd
attételérdl, s a rajzoltat6-gyoqyitod viszontattételérdl,
ennek hatasarél a mire és az értelmezésre.? Amig el-
s konyvében keveset foglalkozik a szimboélumokkal,
itt részletesen alkalmazza a freudi gondolatokat, s6t
a jungi értelmezést és a mandaladbrazolast is. Az al-
tala szerkesztett értelmifogyatékossagrél szé16 kony-
vében —a mar emlitett Mental Retardation cim{iben' —
kilon fejezetek szélnak az én-pszichologiarél. A Société
International de Psychopathologie de I'Expression et
d’Art-Thérapie (Nemzetkozi Kifejezés-pszichopatol6-
gai és M{ivészetterapias Tarsasag — SIPE) altal1997-ben
Biarritzban rendezett konferencian is Humor és pszicho-
analizis cimmel tartott referatumot.”

Mint szervezd és szerkesztd is sokat tett a tertle-
tért. Egyik megalapitdja — majd egyik alelndke — lett

10 JAKAB1982 (Id. 3..).

1 Irene JAKAB: Humor and Psychoanalysis. In: LHumour. Publication de la
Société International de Psychopathologie de I'Expression et d/Art-Thérapie.
Ed. Guy Roux—Muriel LAHARIE. Biarritz, SIPE, 1998. 15-22; JAKAB
Irén: Humor és pszichiatria. Psychiatria Hungarica, 19. 2004. 5. 5z.
380—389.
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a SIPE-nek 1959-ben.”? Erre a Veronaban tartott Nem-
zetkdzi Lombroso Kongresszus adott alkalmat. Az ala-
pitasban Robert Volmat besanconi professzor mellett
vett részt, melyet szamos orszag azonos nev({i tarsasa-
gai kovettek. A SIPE a Vilag Pszichiatriai Tarsasagban
(World Psychiatric Association — WPA) is helyet kapott
onallé szekci6 formajaban. A Tarsasag célja a betegek
kifejezésének — igy a képalkotasnak — a tanulmanyo-
zasa, amelyhez a késébbiekben a mivészetterapia is
tarsult. A betegek zenéhez, irodalomhoz f(iz6d6 kap-
csolataival ugyancsak foglalkoztak, azokat terapiasan
is alkalmaztak. Magyarorszagon a Magyar Pszichiatriai
Tarsasag keretében alakult egy ilyen nevdi és céll szek-
€i61993. aprilis 22-én.

Az alapité, Volmat haldla utan a francia Guy Roux
pszichiater és neurolégus lett a SIPE elndke, aki min-
denben tamogatta a magyar szekcié munkajat, s min-
den hazairendezvényiinkon, a hét hazai SIPE-kollokviu-
mon - miként Jakab Irén is — részt vett és elGadott. igy
az 6t budapesti és a két nagyon sikeres szentgotthardi
rendezvényen.®

Megalapitotta és elnoke lett azanalég Amerikai Tar-
sasagnak (American Society of Psychopathology of Exp-
ression — roviditve: ASPE) 1964-ben. E Tarsasag kong-
resszusait megszervezte, valamint anyagat kotetenként
szerkesztette és kiadta.

Szerkeszt6i munkajaban kiemelkedd a Karger kiada-
saban 1968 és 1975 kozott megjelent négy tanulmany-
kotet (Psychiatry and Art [Pszichiatria és M(ivészet], 1968;
Art Interpretation and Art Therapy IMértelmezés és m{-
vészetterapia], 1969; Conscious and Unsconscious Expres-
sive Art [A tudatos és tudattalan expressziv miivészet],
1971; Transcultural Aspects of Psychiatric Art [Transzkultu-
ralis szempontok a pszichiatriai mivészetben], 1975)."

Ugyancsak mai napig haszonnal forgathaték azAme-
rikai Tarsasag (ASPE) altal 1981 és 2004 kozott meg-
jelentetett kongresszusi kotetek: The Personality of the
Therapist (A terapeuta személyisége, 1981), The Role of
Imagination in the Healing Process (A képzelet szerepe
a gyogyulasi folyamatban, 1984), Stress Management
through Art (Stresszkezelés m{ivészetterapiaval, 1988),
Art Media as a Vehicle of Communication (MUvészeti le-
het&ségek mint a kozlés eszkdzei, 1990), The Influence
of Recent Socio-Political on Fine Arts and on Patient’s Art

12 Jakab Irén a SIPE alapitasanak torténetét is kdzolte 2010-ben. Irene
JAKAB: The History of the Founding of Societé de Psychopatologie de
I"Expression (SIPE) and the Early Development. Psychiatria Hungarica,
25.2010. 4. 5Z. 276—290.

13 Ahetedik magyarorszagi SIPE-rendezvény 2013-ban volt — A szerk.
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1. SIPE-konferencia, Lisszabon, 2009
jobb oldalon Guy Roux és Jakab Irén, bal oldalon fehér ingben Hardi
Istvan

(Aktualis szocialpolitikai hatas a képz6m(vészetre és
betegek miveire, 1995), Developmental Aspects of Crea-
tivity (A kreativitas fejl6déstani szempontjai, 2000),
valamint Mass Media and Mental Health, Their Influence
on Each Other (Tomegmédia és lelki egészség, kolcson-
hatasaik, 2004).

Erdemes a filmjeirdl is ejteni néhany szot, igy a ,kép-
zelet sziilte varakrol” sz6l6rol (Imaginary Dwellings, 1975),
amely a betegek altal épitett kiilonleges hazakat, vara-
kat mutatta be; ezek az alkotdk sajatsagait is tiikrozték.
Egy amerikaiolasz kém(ives, Simon Rhodia Los Angeles
kilvarosaban harmincot évig épitett kulonos tornyo-
kat, vagy egy francia szkizofrénias beteg Chartres mel-
lett készitett 6sszetort lemezekbdl és tvegdarabokbdl
meghokkentd épitményt.

Hazai kapcsolatai igen intenzivek voltak, s kitliné
el6addkészségét az is emelte, hogy a hosszu kilfoldi
tartdézkodas ellenére magyar beszéde dialektustdl men-
tes, vilagos, tiszta és korszer( maradt. A SIPE keretében
tartott hat magyarorszagi kollokviumnak rendszeres
résztvevdje, elnoke és nagy népszerliségnek orvendd
el6adéja volt. Ennek egyik értékes produktuma lett az
1992-ben tartott The Role of Art Expression in Psychiat-
ry. The Past, the Present, and the Future cim( el6adasa.

14 Nevezett tanulmanykotetek az S. Karger Kiadé gondozasaban
jelentek meg (Basel, Minchen, Parizs, London, New York, Sidney), és
Jakab Irén hagyatékanak részeként az MTA Pszichiatriai M(vészeti
Gy(jtemény konyvtaraban elérhetdk.
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2. Kongresszusi szlinetben a Harvard kertjében, 1995
Hardi Istvan, Jakab Irén, Hardiné Saaghy Margit, Tényi Tamas

0 22

A kollokviumot megorokité kotetnek & volt az egyik
szerkesztbje is.”

Soha nem mulasztott el hazailatogatasaikor Pécsre
utazni, és ott meglatogatnia Pszichiatriai Klinikat, ahol
szamos alkalommal el is adott. Ugyancsak vezet6sé-
gi tagja volt a Kornyey Istvan Tarsasagnak, amelynek
Ulésein rendszeresen részt vett.

Magyar barataival, kollégdival intenziv kapcsolatot
tartott, a nehézid6kben kiilfoldon is segitette, meghiv-
ta, nemegyszervendégul latta ket az altala szervezett
amerikai kongresszusokon. Feleségemmel, dr. Saaghy
Margittal két alkalommal mi is nala lehettlink a Bos-
tonban rendezett kongresszusok alkalmaval.

Jakab Irént el6szor1948-ban lattam, amikor az1848-
as szabadsagharc szazéves évforduléjat innepelte az
orszag, igy az akkori Magyar Ideg- és Elmeorvosok Tar-
sasaga is. Ekkor az innepi tudomanyos ulésen, a klini-

15 Irene JAKAB: The Role of Art Expression in Psychiatry. The Past, the
Present, and the Future. In: Psychopathology of Expression and Art
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kan tartott azintelligenciatesztekrdl értékes eléadast.
Masodszor az akkori Orszagos ldeg- és ElImegyégyinté-
zet, a,Lip6t” el6addtermében 1956-ban Kornyey Istvan
professzor mutatta be — a mar emlitett — német nyel-
v konyvét. A zs(folasig telt teremben nagy érdekls-
dés, kérdések kozepetteindult el a konyv és vele a pécsi
gyljtemény hoditd Utjara. A vilagszerte sokat idézett
munka jelentdségét az 1998-ban magyarul és angolul
is megjelent (j kiadas is hangsulyozza, amely révid id6
alatt elfogyott. A ml mai értéke pszichiatriatorténeti
szempontbdl is jelentds: tlkrozi a régi zart osztalyos
betegek sorsat és miiveikben is kovethetd allapotat.
Masfel6l az art brut korszakaban az alcimben szerepld
.mvészeti elemzés” ergsiti is aktualitasat.

Személyes kapcsolatba 1979-ben, Veronaban kerul-
tlink egy SIPE-kongresszus alkalmaval. Azutan a kiilfol-
di és hazairendezvényeken rendszeresen talalkoztunk.
Szekciénk rendezvényein mindig részt vett, szivesen
latott vendég, elnok és eldadé volt.

Jakab Irén sokféle adottsagabdl kiemelnék harmat:
el6szor is a nyelvtudasat. Anyanyelvi szinten beszélt
franciaul, németul, romanul és nagyszerlien megta-
nult angolul. Mindezek ellenére kifogastalanul — s az
allandé kulfoldi tartézkodas ellenére —, mindenfajta
idegen hatas, akcentus nélkil beszélt magyarul. Nem
véletlendl tartott a humorrél sok eladast: mindig de-
rls volt, és szerette, élvezte és el§ is adta a vicceket.
Végul nem lehet elfeledkezni vendégszeretetérdl. Igen
izlésesen berendezett bostoni hazaban mindig j6l érez-
tuk magunkat.

Mint a fentiekbdl is lathaté, Jakab Irén nagy nemzet-
kozi elismerésnek és megbecsulésnek orvendett. Ezt
jelezte szamos kitlintetése, a német, az amerikai tar-
sasag, a SIPE dija és az Amerikai Pszichiatriai Tarsasag
Benjamin Rush-dija1980-ban, amit az agysértlt, értel-
mileg és érzelmileg karosodott gyermekekért végzett
munkajaért kapott.

Jakab Irén élete utolso percéig tevékeny volt. 2012-re
is szervezett nemzetkozi kongresszust, amelyben ma-
gyarrésztvevket szant az elnckségi, vezet6ségi sorba,
de ezt mar nem valésithatta meg. Talan nem tulzas,
ha azt mondjuk, hogy Jakab Irén a tudomanyért élt, és
egész életében ezért tevékenykedett. Elvesztett érté-
kes, szeretett embereink utan azzal szoktunk bucsazni,
hogy ,emlékét megdrizzik”. Itt tobbrél van szo: Jakab
Irén el6adasai, konyvei, kozleményei nagyrészt mara-
dandéak, vellink maradnak, vellink élnek.

Therapy in theWorld. The Budapest SIPE Colloquium, 1992. Ed. by
Irene JakAB—Istvan HARDI. Budapest, Animula Kiad6, 1992. 11-32.
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Irén Jakab - Science and Friendship

Tounderstand Irén Jakab's scientific work, itisimportant
to highlight some of her biographical data: as a psychi-
atrist (from1950) and as a neurologist (from 1951), she
published papers in the fields of neuropsychiatry, child
psychiatry and neuropathology. Meanwhile, she grad-
uated summa cum laude in psychology. She left Hungary
in 1959, working first in Switzerland and then in Paris.
Her scientific career in the United States began in 1966
at Harvard Medical School in Boston. Following her
studies at the Menninger School of Psychiatry (Topeka,
Kansas) in1969, she moved to Pittsburgh in1972, where
she developed the John Merck Program for mentally re-
tarded children, the first hospital-based programme of
its kind in the United States.' She served as a professor
at the University of Pittsburgh until her retirement in
1992, when she returned to Harvard in Boston, also lec-
turing in psychiatry, and became a teaching consultant
at Mclean Teaching Hospital .

Of her extremely rich corpus of scientific works,
Iwould like to highlight just a few of the mostimport-
ant ones, such as the handbook she edited entitled
Mental Retardation,® to which she contributed three
chapters, which also reflects on her activities in Pitts-
burgh. The handbook shone a light on a number of
hitherto neglectedissues, and contains valuable chap-
ters on the differential diagnosis, therapy, education,

1 The publications, photographs and film (Chad...) produced about the
John Merck Program can be studied in the Psychiatric Art Collection
of the Hungarian Academy of Sciences (MTA). The mission of the
John Merck Program, in Irén Jakab's own words, is to develop men-
tally retarded, emotionally disturbed children.

2 Istvan HARDI, "Emlékezés Jakab Irénre” [In memory of Irén Jakab.]
Psychiatria Hungarica, 26, 2011, no. 4, 269—270.

3 Mental Retardation. Ed. by Irene JakAB. (Karger Continuing Education
Series, 2) Basel et al., Karger AG, 1982.

4 The pedagogical work of Magda Gerber (1910-2007) was of

ars hungarica 47. 2021[3

prevention, and organisation of the specialist field for
people with brain damage and other disabilities. In the
multifaceted approach (genetics, pathology, preven-
tion, social care, nursing, education etc.), we can also
find some Hungarian authors, such as Janos Kepes,
professor of pathology at the University of Kansas,
who wrote an excellent chapter on brain pathology.
The other is Magda Gerber, Principal of Pacific Oaks
Collegein Pasadena, who added valuable insights from
the everyday areas of education and development.*
While all branches of the field have evolved since the
volume was published by Karger, the work remains
useful today thanks to its many valuable approaches
and issues and its practicality.

Irén Jakab’s main field was the psychopathology of
pictorial expression. This was the main subject of her
book Zeichnungen und Gemadlde der Geisteskranken / Des-
sins et peintures des aliénés, published in German and
French in 1956.> This work was republished in English
and Hungarian in 1998 as Pictorial Expression in Psychiatry:
psychiatric and Artistic Analysis.® The work was based on
the collection accumulated by Professor Camillo Reuter
(1874—1954) of the Pécs Clinic: the material was produced
by patients treated between 1920 and 1956. The original
edition is based on fifteen cases, with the later edition
including a sixteenth, a schizophrenic patient whose

particularimportance to Irén Jakab. Gerber began her career in
infant care as a pupil of Emi Pikler at the children's home on L6czy
Street in Budapest. In 1956 she emigrated with her family, and
lived in the USA from1957. Irén Jakab regularly referred to Gerber's
achievements.

5 Irene JakAB, Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. Ihre Psychiatri-
sche und kiinstlerische Analyse / Dessins et peintures des aliénés. Analyse au
point de vue psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1956.

6 Irén JAKAB, Képi kifejezés a pszichidtridban. Pszichidtriai és mivészeti
elemzés. Budapest, Akadémiai Kiad6, 1998.
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progress was followed by the author for thirty years;
we can witness the unfolding of the patient’s talent
and development as a painter through a sequence of
images. The interesting, high-quality collection reflects
the hospital conditions of the time, the patients’ atti-
tudes, and the kinds of treatment that were available.
Jakab groups the works following Cesar,” as follows:

1. Symbolic-linear drawings, which are similar to the
images produced by children or by archaic civilisations

2. Drawings with geometric lines, which resemble
works of abstract art

3. Symbolic, psychoanalytical drawings, reminiscent of
medieval and Byzantine works, and finally

4.Works thatare more nuanced and academic in nature.

Jakab was concerned with possible stylistic similari-
ties between the patients’ paintings and artistic move-
ments, but did not consider them identical. During
mentalillness, new (pathological) phenomena appear,
which disappear with recovery. Examples she gave of
stylistic change were when an abstract style devel-
oped during the course of an illness was replaced by
a naturalistic style following successful treatment, or
when childlike drawing is manifested following elec-
troconvulsive treatment. Disease-specific representa-
tion may be considered “nosospecific” where, for ex-
ample, a patient who speaks incoherently may also
draw in the same way. However, what we have seen can
only be understood in the context of a very careful study of
the clinical picture, especially in the world of modern
medicine. In itself, no opinion can be formed on the
basis of “drawing symptoms”, and a single phenome-
non can arise from many different causes. In addition
to the specificities of style, Jakab was also concerned
with manifest, latent, symbolic, and compositional
approaches to content. What should we think of this
work today, almost twenty-five years afterits publica-
tionin Hungarian? Even when it was first published in
1956, it was highly valued as a collection. Since then,
Irén Jakab's book — now available in four languages —
has become a public treasurein the field, and is right-
ly cited to this day among the pioneering classics of
Hans Prinzhorn, Robert VVolmat, and others. The au-
thor's wide-ranging approach is reflected in the fact
that, for the original issue of the work, she consulted
both Professor Camillo Reuter, who had established

7 Osorio CEsAR,"Contribution a I'étude de l'art chez les aliénés”
Arquivos da Assisténcia a Pscicopatas do Estado de Sdo Paulo, 16,1951,
51—-64.

8 IrénJakAB, "Représentation consciente et inconsciente de soi-méme dans
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the collection, and the painter Ferenc Martyn. This is
what makes the "artistic analysis” in the subtitle so
important in the age of art brut, because Prinzhorn,
the author of the book that is considered the standard
work, avoided the term“art”. On the other hand, Irén
Jakab's work contains two otherimportant elements:
while Prinzhorn’s patients date from the late 1800s to
the early 1900s, the Reuter collection of Pécs is based
ondrawings and paintings of patients treated between
1920 and 1956. The pictures reflect two eras of psychi-
atry, the latter already showing treatments of the ac-
tive era, such as electroconvulsive therapy and, in the
later edition, even art therapy. The new edition is not
only significant from the point of view of psychiatric
history, butalso includes many new sections, suchasa
chapteron creativity, a topic which she also addressed
in more detail later. The connection with psychoanalysis
is particularly interesting: in the first edition there is
only one sentence referring toit, and the bibliography
does notinclude any Freudian work (inaccordance with
the prohibition of itin the that timein Hungary), while
in the new edition there are not only the works of the
founder of psychoanalysis, but also the publications
of his excellent art historian-psychoanalyst friend and
follower Ernst Kris.

Irén Jakab's interest and knowledge in this direction
were already evident in thefirst years of herlife abroad,
marking the start of herintellectual freedom. Her com-
munique on the representation of the human figure, for
example, mentions the role of conscious and uncon-
scious factors.® During her studies at the Menninger
Clinic, she deepened her mastery of psychoanalysis,
which she used extensively both in her later work and
also therapeutically. In her communique Psychopathol-
ogy of Expression and Psychoanalysis, she writes in detail
about the transference of the image-creator and the
countertransference of the teacher-healer, and its im-
pact onthework and oninterpretation.’While her first
book deals little with symbols, here she makes exten-
sive use of Freudian ideas, and even Jungian interpre-
tation and mandala imagery. In Mental Retardation, the
afore-mentioned book of which Jakab was the editor,"
separate chapters are dedicated to ego psychology. She
also delivered a lecture entitled “Humor and Psychoanal-
ysis” at the 1997 conference organised by the Société

les figures humaines dessinées." Confinia Psychiatrica, 5,1962, 112-129.

9 IrénJAaKkAB, "Psychopathology of Expression and Psychoanalysis! Con-
finia Psychiatrica, 23,1980, 209—222.

10 JAKAB 1982 (see note 3).
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International de Psychopathologie de I'Expression et
d’Art Therapie (SIPE) in Biarritz."

Jakab also contributed greatly to the field as an organ-
iserand editor. She co-founded (and later became one of
the vice-presidents of ) SIPE in 1959.” The International
Lombroso Congress inVerona was the ideal occasion for
this. She participated in the founding alongside Profes-
sor Robert Volmat of Besancon, and this was followed
by other societies of the same name being formed in
several countries. SIPE also has a place in the World Psy-
chiatricAssociation (WPA) as a separate section. Theaim
of the Society is to study patient expression, including
imagery, towhich art therapy was subsequently added.
Patients’ relationships with music and literature were
also explored and used therapeutically. In Hungary, a
section of the Hungarian Psychiatric Society with this
name and purpose was founded on 22 April 1993.

After the death of the co-founderVolmat, the French
psychiatrist and neurologist Guy Roux succeeded him
as president of SIPE. He supported the work of the Hun-
garian section in every way, and delivered lectures at
all seven SIPE colloquia in Hungary, as did Irén Jakab,
covering the five Budapest and the two very successful
Szentgotthard events.”

Shefounded and became president of the analogous
American Society of Psychopathology of Expression
(ASPE) in1964. She organised the congresses of this So-
ciety and edited and published volumes of its materials.

Her four volumes of essays published by Karger be-
tween 1968 and 1975 are outstanding exemplars of her
editorial work. The first book, Psychiatry and Art, pub-
lished in 1968, is a rich collection of articles on the tit-
ular theme; the second, published in 1969, deals with
theissues of Art Interpretation and Art Therapy; the third,
of 1971, tackles Conscious and Unconscious Expressive Art;
and the fourth, published in 1975, discusses matters
relating to the Transcultural Aspects of Psychiatric Art."

The following congressional volumes published by
the American Society (ASPE) between 1981 and 2004
are also still of much use today: The Personality of the
Therapist (1981), The Role of Imagination in the Healing
Process (1984), Stress Management through Art (1988), Art

1 Irene JakAB, "Humor and Psychoanalysis” In: L'Humour. Publication de
la Société International de Psychopathologie de 'Expression et dArt-Théra-
pie. Ed. by Guy Roux—Muriel LAHARIE. Biarritz, SIPE, 1998, 15-22; Irén
JAKAB, "Humor és pszichiatria” [Humour and psychiatry.] Psychiatria
Hungarica, 19, 2004, no. 5, 380—3809.

12 In2010 Irén Jakab also published a history of the founding of
SIPE: Irene JAkAB, "The History of the Founding of Société de
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3. The Board of the VI. SIPE Colloquium in Budapest, 2010
Guy Roux, Irén Jakab, Istvan Hardi

Media as aVehicle of Communication (1990), The Influence
of Recent Socio-Political on Fine Arts and on Patient’s Art
(1995), Developmental Aspects of Creativity (2000), and
Mass Media and Mental Health, Their Influence on Each
Other (2004).

It is also worth mentioning some of her films, such
as Imaginary Dwellings (1975), which presented special
houses and castles built by patients, reflecting the id-
iosyncrasies of the creators. Such works include the
strange towers built by an American Italian mason Si-
mon Rhodia in the suburbs of Los Angeles over a period
of thirty-five years, or the astonishing structure made
of broken plates and pieces of glass by a French schizo-
phrenic postman patient near Chartres.

Jakab maintained close relations with herhome coun-
try, and her excellent lecturing skills were further high-
lighted by the fact that despite her long stay abroad,
her Hungarian speech remained dialect-free, clear, pure,
and modern. She was a regular participant, chairperson
and highly popular speaker at the six colloquia held in
Hungary within the framework of SIPE. One noteworthy
outcome was her 1992 lecture The Role of Art Expression
in Psychiatry: The Past, the Present, and the Future. She was

Psychopathologie de I'Expression (SIPE) and the Early Development”
Psychiatria Hungarica, 25, 2010, NO. 4, 276—290.

13 The seventh SIPE event in Hungary was held in 2013 (editor).

14 The study volumes listed were published by S. Karger Verlag (Basel,
Munich, Paris, London, New York, Sydney), and are available in the
library of the Psychiatric Art Collection of the Hungarian Academy of
Sciences, as part of the legacy of Irén Jakab.
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also one of the editors of the volume commemorating
the colloquium.®

During hervisits to Hungary, she always travelled to
Pécs to visit the Psychiatric Clinic, where she gave lec-
tures on several occasions. She was also a member of
the board of the Istvan Kérnyey Society, whose meet-
ings she attended regularly.

She keptin close contact with her Hungarian friends
and colleagues, and during the hard times she helped
them while abroad, invited them to the American
congresses she organised, and hosted them on more
than one occasion. My wife, Dr. Margit Saaghy and
I, for example, stayed with her twice during congress-
es in Boston.

I saw Irén Jakab for the first time in 1948, when the
country celebrated the centenary of the 1848 War of
Independence, as did our Neurological and Psychiat-
ric Society, as it was called at the time. On this occa-
sion, she delivered aninsightful lecture on intelligence
tests at the celebratory scientific meeting held in the
clinic. The second time, in 1956, in the lecture hall of
the then National Institute of Psychiatry and Neu-
rology, the so-called“Lip6t”, Professor Istvan Kornyey
presented her afore-mentioned German (and French)
language book. Amidst great interest and questions
in the crowded room, the book, and with it the Pécs
collection, embarked on its tour of conquest. The im-
portance of the work, which has been quoted all over
the world, is underlined by the new edition published
in 1998 in Hungarian and English, which sold outin a
short period of time. The work is also of note today
from the point of view of psychiatric history: it reflects
the fate of the patients in the old closed wards, and
their condition as represented in their works. On the
other hand, its topicality in the era of art brut is also

15 Irene JAKAB, “The Role of Art Expression in Psychiatry. The Past, the
Present, and the Future” In: Psychopathology of Expression and Art
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reinforced by the "artistic analysis” indicated in the
subtitle.

| met her personally at a SIPE congress in Verona in
1979. Thereafter, we met regularly at events both abroad
andin Hungary. She was always present at the events of
our section, asawelcome guest, president, and speaker.

Of Irén Jakab's many talents, | would highlight three:
firstly, herlanguage skills. She was a native-level speak-
er of French, German and Romanian, and acquired an
excellent command of English. In spite of all this, and
despite her permanent residence abroad, she spoke
Hungarian without any foreign influence or accent.
It was not by chance that she gave many lectures on
humour: she was always cheerful, and she loved hear-
ing and telling jokes. Finally, we must not forget her
hospitality. We always felt welcome in her tastefully
decorated Boston home.

As can be seen from the above, Irén Jakab enjoyed
great international recognition and esteem. This was
evidenced by her numerous honours from the German
and American Societies, the SIPE Award, and the Amer-
ican Psychiatric Association’s Benjamin Rush Award in
1980 for herwork for children with cerebral, intellectual,
and emotional disabilities.

Irén Jakab was active until the very end of her life; she
organised an international congress for 2012, in which
she intended to include Hungarian participants in the
presidency and management, but she was unable to
bring this to fruition. It is perhaps not an exaggeration
tosay thatIrénjakab lived for science and worked for it
all her life. It is customary to say goodbye to our loved
ones by “preserving their memory”, but here, there is
more to it: the lectures, books, and communiques of
Irén Jakab are largely permanent, and they will remain
and live on with us.

Therapy in theWorld. The Budapest SIPE Colloquium, 1992. Ed. by
Irene JakAB—Istvan HARDI. Budapest, Animula Kiad6, 1992, 1-32.
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Tényi Tamas

Jakab Irén kifejezéspatologiai kutatasairol
A pécsi idoszak'

A pszichiatriai betegek miivészetével foglalkozé mun-
kak koziil még ma s kevés olyan jelenik meg a vilagon,
amely ne hivatkozna a volt pécsi egyetem Ideg- és El-
meklinika adjunktusanak, Jakab Irénnek 1956-ban az
Akadémiai Kiadénal francia és német nyelven megje-
lent monografiajara,?® illetve a kreativitassal és annak
pszichopatolégiai vonatkozasaival foglalkozé késdbbi
tanulmanyaira.? Attekintésiink célja egyrészt feleleveni-
teni a magyar orvostorténet egy kiemelkedd alakjanak
munkassagat, masrészt a torténeti horizontok dssze-
olvasztasaval egy olyan hermeneutikai tradiciéfelfogas
kialakitasa, amely lehet6vé teszi az életmiihoz val6 ele-
ven kapcsolatot, annak integralasaval gazdagabb ku-
tatdi identitas kidolgozasat.

Jakab Irén Nagyvaradon sziiletett1919. jalius 15-én. Ko-
zépiskolait a nagyvaradi Notre Dame de Sion intézetben
végezte, majd 1937 szeptemberében tett érettségivizsgat.
1938-baniratkozott be a kolozsvari |. Ferdinand Egyetem
orvostudomanyi karara, majd tanulmanyait 1940 és 1943
kozott a kolozsvari Ferencz )6zsef Tudomanyegyetemen
folytatta. 1942-ben ideg-elmegydgyaszatbdl egyetemi
palyadijat nyert el A serdiiléses elmezavar coma és gorcs-
kezelésének eredményei cim(i palyamunkaval. 1944. szep-

1 Els6 megjelenés: TENvI Tamas: Pszichidtria és miivészet. \Vdlogatott
frdsok. Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem, 2013. 158-162. A tanulmanyt
frissitett jegyzetapparatussal kozoljuk. A témahoz vo. még: TENvI
Tamas: Jakab Irén pszichopatolégiai mivészetkutatasa. Orvosi
Hetilap, 132.1991. 315-316; Irene JAKAB: The role of art expression in
psychiatry. The past, the present and the future. In: Psychopathology
of Expression and Art Therapy in theWorld. Ed. by Irene JaAkAB—Istvan
HARDI. Budapest, Animula Kiadd, 1992. 11-32; JAKAB Irén: A kdz-
vélemény valtozasa a pszichopatoldgiai mdvészetrdl. Psychiatria
Hungarica, 17. 2002. 8-16.

2 IréneJAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue psy-
chiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiado, 1956, illetve Irene
JAKAB: Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. [hre Psychiatrische
und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin, Verlag der Ungarischen
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tember1-jét611947. szeptember1-jéig a kolozsvari Ferencz
J6zsef Tudomanyegyetemen, illetve a kolozsvari Magyar
Tudomanyegyetemen, illetve a Bolyai Tudomanyegye-
temen, ezek ideg- és elmegydgyaszati klinikajan dijas
gyakornoki allast toltott be. 1947-ben Kornyey Istvannal
kerllt a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Ideg- és Elme-
klinikajara, el6szor tanarsegédi, majd adjunktusi munka-
korbe. Kornyey Miskolczy Dezsd idegklinikajarol és egy
azt kovetd rovid marosvasarhelyi tartézkodas utan ke-
rult a pécsi egyetem Ideg- és EImeklinikajara, és 1972-ig
vezette azt. Jakab Irént1947-ben lélektan-filozéfia és ne-
velés szakbol ,cum laude”, 1948-ban Iélektan, pedagdgia
és altalanos irodalombdl ,summa cum laude” doktorra
avattak. 1950-ben elmeszakorvosi, 1951-ben idegszak-
orvosivizsgat tett a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen.

Jakab Irén pécsi munkassagat attekintve komplex
tudomanyos tevékenység tarul elénk. A pécsi egyetem
Ideg- és Elmeklinikara kerlilése és1959-es kilfoldre tavo-
zasa koztiiddszak alatt, a késébb részletesen targyalan-
dé monografiaja (Zeichnungen/Dessins) mellett a neuro-
pszichiatria, a gyermekpszichiatria és a neuropatolégia
tertletérél kozolt tanulmanyokat.* Foglalkozott a Wil-
son-Westphal-Striimpell-szindréma patolégiajaval,®

Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956. Magyar
Osszefoglalasa: Jakas Irén: Az elmebetegek rajzai és festményei. MTA
Bioldgiai és Orvosi Tudomdnyok Osztdlydnak Kozleményei, 8.1957. 3. sz.
257—272; kiegészitésekkel: JakaB Irén: Képi kifejezés a pszichidtridban.
Budapest, Akadémiai Kiadd, 1998.

3 IreneJaKkaB: Creativity and Mental lliness. Bulletin of the Menninger
Clinic, 43.1979. 365—378; Irene JAKAB: The healing power of the image.
Japanese Bulletin of Art Therapy, 16.1985. 65—72.

4 Magyar Ideg és Elmegydgydszati Bibliogrdfia (1945-1960). Osszeéllitotta:
Dr. HARDI Istvan és dr. HARDINE dr. SAAGHY Margit. Budapest, Orsza-
gos Orvostudomanyi Konyvtar és Dokumentaciés Kozpont, 1960.

5 Irene JakaB—Etienne KOrRNYEY: Contribution a la pathologie de la
maladie Wilson-Westphal-Striimpell. Monatsschrift der Psychiatrie und
Neurologie, 116.1948. 193—223.
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1. Jakab Irén diszdoktori avatasa, Pécs, 1999
Aképen Pajor Laszld, Jakab Irén, Bellyei Arpad

a Heller-féle demenciaban jelentkez6 afaziaval,® gyerek-
kori intracranialis daganatok klinikumaval,” valamint
gyerekek intelligenciavizsgalataval.® Dolgozatot k6zolt
prefrontalis lobotémian atesett szkizofrén betegek in-
telligencia- és Rorschach-vizsgalatarél.® A kornyeze-
ti hatasoknak a gyermekkori neurézisokban jatszott
szerepérél szliletett dolgozata,'® valamint a szkizof-
rén betegek hallucinaciéinak képi kifejez6désérdl irt
tanulmanya" atvezet a témankhoz szorosan tartozé
monografidjanak — Zeichnungen/Dessins... — részletes
ismertetéséhez.

Jakab a franciaul Dessins et peintures des aliénés, néme-
tll Zeichnungen und Gemadlde der Geisteskranken cimmel,
1956-ban kiadott konyvében szkizofrén, manias dep-
resszids és alkoholos hallucinézisban szenvedd betegek
rajzait, festményeit elemzi. A kotet szervesen illeszke-
dik a pszichopatoldgiai indittatast mivészet kutatasa-
nak eurépai, leginkabb Hans Prinzhorn, Alfred Bader,
Robert Volmat, Leo Navratil nevével fémjelzett, leird,
fenomenoldgiai iranyaba.” Feldolgozasaban a mani-
feszt éslatens tartalom 0sszefliggéseinek elemzése, a
kompozicid, a stilus, valamint a formalis vonatkozasok
(szinek, tér, aranyok) analizise szerepelt. A képek formai

6 Irene)AaKkAB: Laphasie dans la démence infantile de Heller. Encéphale,
39.1950. 220—-235.

7 HABERLAND Katalin—JAkAB Irén: Gyermekkori intracranidlis dagana-
tok. Ideggydgydszati Szemle, 7.1950. Mell. 121-125.

8 JAKAB Irén: A pécsi gyermekpszichiatriai és neuroldgiai rendelés két-
éves mikodésének beteganyaga. Orvosi Hetilap, 96.1955.1206-1210;
JAKAB Irén: A rajzolas gyermekpszichidtriai jelent&sége. Ideggydgyd-
szati Szemle, 9.1956. 79—84.

9 IréneJAkaB: Les résultats des examens a Iaide de tests d'intelligence
et du les de Rorschach chez les malaches Lobotomisés. Encéphale,
39.1950. 482-499.
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2. Jakab Irén Pécsett 2010-ben
A képen Jakab Irén Trixler Matyas és Palffy Gyorgy tarsasagaban

elemzésében Martyn Ferenc pécsifestomiivész volt se-
gitségére. Felfogasa szerint az elmebetegek alkotasai
abszolut értelemben vettidentikus mivek, mivel kelet-
kezéslik mogott a betegek azon vagya hiuzédik meg,
hogy a rajzon és festményen keresztiil megtalaljak az
elvesztett realitassal val6 kapcsolatot. Ezek a mivek,
felfogasa szerint, az orvos szamara vallanak, bennuk
a betegség szamos mozzanata pontosan kovethet®d.
Az én integritasaval kapcsolatban a vonalvezetés sa-
jatsagait emeli ki. Szamos példaval bizonyitja, hogy a
dezintegracié a vonalak elt{inése alapjan ismerhetd
fel, mig az éles, hatarozott vonalak a restitlcid sza-
kaszat jelolik.”® Vizsgalatai szerint az aranyokkal és a
mozgassal kapcsolatos jegyek az elmebetegek m-
vészetét a népmdvészeti abrazolasokkal rokonitjak.
Ugy talalja, hogy ezek a miivek nem tekinthetSk md-
alkotasoknak, hanem természetes mitargyaknak kell
Oket tartanunk, hasonldéan a gyermekrajzokhoz és a
primitiv abrazolasokhoz. Ertékes része monografiaja-
nak az alkoholos hallucinézisokat, illetve a betegség-
ben szenvedd paciensek képzém(ivészetét targyald
rész. Az ismertetett rajzok vizualis érzékcsalédasok
élményét tlikrozik, ami kilonleges pszichopatologiai

10 JAKAB Irén: A kdrnyezethatas és az id6leges kapcsolatok szerepe
a gyermekkori neurosisok kialakulasaban. Orvosi Hetilap, 98.1957.
678—681.

11 Iréne JAKAB: Expression graphique des hallucinations schizo-
phréniques. Annales médico-psychologiques, 117.1959. 1-24.

12 RalphWilliam PickroRro: Studies in Psychiatric Art. Its Psychodynamics,
Therapeutic Value, and Relationship to Modern Art. Thomas, Springfield,
1967.

13 VO. HARDI Istvan: A dinamikus rajzvizsgdlat. Budapest, Medicina
Kiado, 1983; HARDI Istvan: A dinamikus rajzvizsgdlat (DRV). Harmadik,
atdolgozott kiadas, Budapest, Flaccus Kiadd, 2016.
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3. Intézeti dpolt munkdja Reuter Camillo gyijtésébdl, 1920-as évek
Pécs, Reuter Camillo Gy(jtemény
(Foté © Schreck Ménika)

jelent&ségi tény, mivel klinikai tapasztalatok szerint
a koérkép tunettanat akusztikus érzékcsalédasok do-
minaljak. Az éiménykort attekintve Jakab 6rdogok,
természetfeletti Iények abrazolasat emeli ki. A kotet
megjelenése igen nagy feltlinést keltett, tobbek ko-
zott ennek eredménye volt1957-es franciaorszagi, né-
metorszagi és ausztriai Utja. Az ezen Gt soran tartott
el6adasok sikerét bizonyitja, hogy 1957 oktoberében a
parizsi Société Medico-Psychologique tagjai kozé va-
lasztotta. Az els6 vilaghabora 6ta 6 volt az elsd, akit
ez a kitlintetés ért. Mint Kornyey Istvan, a klinika ak-
koriigazgatéjanak Huth Tivadar rektorhoz irott leve-
[6b6I tudjuk, atjanak eredményeként felkérték, hogy
az emlitett tarsasag folyéirataban referalja a magyar
elmekértani irodalmat, amelyrél addig francia szak-
lapokban egyaltalan nem jelentek megismertetések.
Ujabb utazasa1959-ben a mar emlitett parizsi tarsasag
meghivasara tortént. A parizsi egyetem bolcsészeinek

14 Kornyey Istvan: Levél Huth Tivadar Rektor Urhoz, 1958. december 20.
PTE Irattéar, Klinikai iktatasi szam: 235/1958.

15 Alfred BADER: Levél Jakab Irénhez. 1958. februar1. PTE Irattar; Robert
VOLMAT: Levél Jakab Irénhez, 1958. junius10. PTE Irattdr.
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4. Intézeti apolt munkaja Reuter Camillo gy(ijtésébdl, 1920-as évek
Pécs, Reuter Camillo Gydjtemény
(Fotdé © Schreck Monika)

elismerése mellett, levelében elismer&en nyilatkozott
a pszichopatoldgiai miivészet kutatasanak két nagy,
eurépai személyisége, Alfred Bader és Robert Volmat
is.>1959-es (tja soran Svajcban maradt, késébb Fran-
ciaorszagban és az Egyesiilt Allamokban, Pittsburgh-
ben dolgozott, majd Bostonban élt és dolgozott. Er-
dekl&dése egyre inkabb a kreativitas pszichoanalitikus
megkozelitése és az art-terapia felé fordult, izgalmas
kozléseket tett kozzé mentalisan retardalt gyermekek
mivészetterapias megkozelithetGségérdl'™ és pszicho-
tikusok 6nkifejez6 épitkezésérél.” Elete utolsé pillana-
taig dolgozott, kongresszust szervezett, feladataira
készllt. 2011. jinius 18-an hunyt el.

16 John Merck Program, The Western Psychiatric Institute and Clinic.
17 Irene JAkAB: Imaginary Dwellings. Confinia Psychiatrica, 21.1978. 73-91.
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Miivészet és terapia

Tényi Tamas beszélgetése Jakab Irénne

Tényi T.: Nagy megtiszteltetés, hogy Pécsett beszélgethetiink
diszdoktori cimének dtvétele kapcsdn Jakab Irén professzor
asszonnyal, a Pittsburghi Egyetem emerita professzordval, a
Harvard Egyetem eldaddjdval, aki pdlyafutdsa egy jelentds
szakaszdt Pécsett toltotte az 1950-es években. Megragadtam
most a lehetdséget arra, hogy egy beszélgetést szervezzek em-
|ékeirdl, élményeirdl, amiket gazdag és jelentds pdlyafutdsa
sordn nyert. Azt mondjdk, minden orvosi szakma esetében
meghatdrozok a nagy professzorok, a jelentd’s személyiségek,
de tgy vélem, kiilondsen igy van ez a pszichidtria vonatkozd-
sdban. Taldn Reuter Camillét, a pécsi egyetem két vildghd-
bort kozotti pszichidtriaprofesszordt emliteném itt elGszor.
Jakab I.: Amikor idejottem Pécsre 1947-ben, akkor mar
Kornyey professzor volt a tanszékvezetd, de Reuter pro-
fesszor még aktiv volt, bejart eléadasokra, kiilonbozé
Ulésekre, és személyesen megismertem. Nagyon preciz,
igen kellemes id&sebb drvolt. O hivta fel a figyelmemet
arra, hogy egy nagy képgyjteménye van, amit a pa-
ciensek rajzaibol és festményeibdl gyjtott. Ezt a klini-
kan &rizték. Fontos volt, hogy a betegek kértorténetét
nagyon részletesen vezették, s a miivészi alkotasokat
is bevontak a kértorténetbe. Amikor a beteg valamit
rajzolt vagy festett, az megtalalhatoé volt a kérrajzban,
illetve feljegyezték, akkor milyen lelki allapotban volt,
hogyan viszonyult masokhoz, az apolékhoz és a pro-
fesszorhoz, aki gyakran latogatta a pacienseket. Akko-
riban még korllbelll kétezer rajz volt. Eza gy(ijtemény
nagyon felkeltette az érdekl&désemet, s megkérdeztem
Reuter professzort, hogy feldolgozhatom-e. & nagyon
orllt ennek, igy én ekkor elkezdtem szisztematikusan
atnéznia sok koérrajzot. Amelyekben talaltam érdeke-
sebb rajzot vagy leirast, azokat elklilonitettem. Kétezer
rajzot természetesen nem lehetett lek6zdlni. Szamos

18 Azinterjli1999 6szén, Pécsett készult. Megjelent: In: TENYI 2013
(Id.1.j.)163-176.

246

|18

beteget Reuter professzorral megbeszéltem, aki em-
lékezett a paciensekre. Volt olyan, aki nagyon régen
fekldt bent, és a kértorténet nem volt elérhetd. Ezek-
rél a betegekr6l sok mindent el tudott nekem mondani
emlékezetbdl. Emlékezett a betegekre, a diagnézisokra,
arra, hogy mitalkottak, és arrais, hogyan viselkedtek.
Igy tudtam aztan kiegésziteni azoknak a betegeknek
az anyagat, akik esetében koértorténet nem volt talal-
haté. EbbGI szuletett az els6 konyvem, amely német
és francia nyelven jelent meg az Akadémiai Kiadénal.
Reuter professzorrél még egy dolgot kell tudni, amely
az évek soran nem maradt koztudomasu, hogy volt
egy hatalmas erotikus rajzgy(ijteménye is. Az is va-
lami ezer darab volt, ezek legdlis m{ivészektdl szar-
maztak, vagy eredeti képek, nyomatok voltak. Nekem
egyszer megmutatta a gyljtemény egy részét. Nem
tudom, hogy mi lett vele, mizeumnak ajandékozta-e,
vagy a csaladban maradt. Reuter professzor gy(jtotte
a kilonlegességeket.

Tényi T.: Ot a pszichidtria taldn jobban is érdekelte, mint
a neuroldgia?

Jakab I.: Igen, 6t a pszichiatria jobban érdekelte.
Az embert megismerni, ez volt az 6 vilaga, a kérleira-
sok nagyon részletesek voltak. Elképzelhetetlen, hogy
milyen részleteket figyelt meg. Példaul olyan adatokat
kozolt, hogy ha a pszichiatriai betegek depresszidsak
és meghiznak, az azt jelenti, hogy javulnak. Kovette a
fazisokat — ne felejtsiik el, hogy modern gybgyszeres
kezelés még nem volt abban azidében -, s leirta, hogy
aszkizofréniasoknak a betegség stlyosbodasaval emel-
kedik a testsulyuk. Ez is nagyon érdekes megfigyelés
volt, a testsuly valtozasabdél allithattak fel a prognézist,
attél figgben, hogy mivolt a tlinettan.
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Tényi T.: Reuter elsdsorban kazuisztikai munkdkat ko-
z0lt. Magdval a rajzgy(ijteménnyel a feldolgozds szintjén nem
foglalkozott.

Jakab I.: O a kortorténetek kiegészit6jeként, diag-
nosztikai és prognosztikai szempontbdl tekintette a
rajzokat. Mit lehet megallapitani bel6le, hol all a be-
teg. Akkor gyakorlatilag csak a Prinzhorn-konyv® volt
ismert, ezt Reuter és én is ismertuk. Alig volt mas az
irodalomban, ami szisztematikusan foglalkozott a té-
maval. Az én figyelmemet Kornyey professzor hivta fel
a Prinzhorn-konyvre, mert 6 nagy konyvbarat volt, és
minden irant érdekl6dott. A konyvemben feldolgozott
tizenot beteg kozil hat vagy hét még a klinikan volt,
igy én is tudtam folytatni a megfigyelést.

Tényi T.: Igen, a nemrég (ijbdl kiadott konyvben az egyik
esetnél szépen ldthatd, hogy Professzor Asszony még ottho-
ndban is felkereste a mdr hazabocsdtott beteget, és kovette
a kérlefolyds, illetve a kreativ munka vdltozdsait. )6 volt Idt-
ni, hogy ez a ma sokszor (jdonsdgként tdrgyalt dolog mdr
akkor jelen volt. Tudna-e felidézni valakit a konyvben kézolt
betegek koziil itt?

Jakab.:1gen, a konyvben kozolt egyik beteg egy asz-
szony volt, azzal a téves eszmével, hogy neki magas
rangu férjjeldltjei vannak, csaszari, kiralyi szarmazasu
emberek, azokkal levelezett. Neklink beszamolt, hogy
ez meg az nem valaszolt, és nem is érdemli meg, hogy
irjon neki, azaz megbeszélte vellink a dolgokat. Az apo-
I6kat meg kellett tanitani, hogy nem szabad belemenni
atéves eszmékbe, megerdsiteni, hanem el kell fogadni
azokat mint a beteg valésagat, ugyanakkor nem meg-
ergsiteni, csak meghallgatni.

Tényi T.: Ahogy erre Principles of Intensive Psyhothe-
rapy cimii klasszikus konyvében késébb Frieda Fromm-Reich-
mann is figyelmeztet...

Jakab I.: ...a masik érdekes eset egy Kurcsinka nev(i
hivatasos festémvész volt, 6 nagyon érdekes harci raj-
zokat csinalt. A klinika udvararél a templomot rajzolta
le tobbszor. Alig beszélt, de néha hajlandé volt egy-két
sz6t mondani arrél, amit festett, bar akkor is nagyon
tartézkodo volt. Ha egy emberi rajzot abrazolt, azt sen-
kinek nem engedte megnézniaddig, amig teljesen kész
nem lett. Nagyon sokszor tonkretette a mveit, miel&tt
barki is megnézhette volna. Volt egy képe, Sarki utazé-
nak nevezte, nemvolt dnarckép, csak ,elgondolta”. Fes-
tett tajképeket is. A késdbbiekben, amikor megismer-
tem amerikai fest8k mdveit, Currier képeit [Nathaniel
Currier, 1813—1888 — a szerk.], latni lehetett, hogy igen

19 Hans PRINZHORN: Bildnerei der Geisteskranken. Ein Beitrag zur Psycholo-
gie und Psychopathologie der Gestaltung. Berlin, Julius Springer, 1922.
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hasonléak a paciens tobb festményéhez. A beteg vala-
hol latta, és emlékezetbdl lemasolta ezeket. Ezt akkor
fedeztem fel, miutan a konyv megjelent, addig nem
tudtam. A konyv egy masik jelentds alkoto betege, Is-
tok Laszl6 akkor mar elhagyta a klinikat.

TényiT.: Akdnyv egy mdsik érdekessége, hogy Martyn Fe-
renc konzultativ segitségével késziilt.

Jakab.: Martyn Ferenccel nagy élvezet volt egylitt dol-
gozni. © azt mondta, hogy pszichiatriai szempontbél nem
tudja értékelnia dolgokat, de mint m{ivészi alkotast meg
tudja mondani, hogy mi benne a jellegzetes, ami pato-
l6giasnak latszik, igy aztan mindent megbeszéltiink, a
stilust, avonalvezetést, a szineket. Martynnak hatalmas
mivészettorténeti tudasa volt, nemcsak festémiivész
volt, hanem m{itorténészis. Prinzhorn a konyvében ke-
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vésbé hangsllyozta a miivészeti értékét ezen mivek-
nek, esztétikai szempontbdl alig elemezte a rajzokat.

Tényi T.: 1959-ben hagyta el az orszdgot. Melyik volt az
elsé orszdg, ahol dolgozott?

Jakab I.: EI6sz0r Franciaorszagba hivtak meg egy sze-
minariumra a Sorbonne Egyetemre, hogy a kreativitas-
rél és a paciensek rajzainak pszichiatriai alkalmazasarél
beszéljek. Az ottani filozoéfiaprofesszor, Jean Brun, ol-
vasta a konyvemet, és 6 hivott meg Parizsba, egy el6-
adas-sorozatra. Akkor kaptam Gtlevelet. Amikor eljott
elém a szallodaba, roppant csodalkozassal nézett ram,
mert 6 egy ,Monsieur” Jakabot vart. Azt hitte, egy férfi
kozolte a konyvet [nevetés]. Roppant kellemes ember
volt, hazavitt a feleségéhez vacsorara. A feleségét meg-
tanitottam magyar csirkepaprikast késziteni. Komoly
kapcsolatban maradtunk az évek folyaman, nemré-
gen halt meg a professzor, agyi aneurysma ruptura-
ban. Filozéfiaprofesszor volt, de nagyon érdeklédott
a pszicholégiai dolgok irant. Parizsbél Svajcba kerl-
tem, ahol a zlirichi egyetemen a neurolégiai osztalyon
kaptam allast, és a neuropatolégiai laboratériumban
dolgoztam, egy hires szovettani gy(ijteményt, a von
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Monokow-gy(jteményt dolgoztam fel, valamint kli-
nikai-patolégiai konferenciakat tartottam az idegse-
bészekkel, ott tiszta ideggydgyaszat volt az allasom a
professzornal. Bejartam Bleuler professzorhozis a klini-
kai konferenciakra (reggel 8 érakor pontosant!), 6 meg-
engedte, hogy a pacienseitdl képeket gydjtsek. Egyes
eseteket onnan aztan kozoltem is. Késébb atkertltem
a gyerekpszichiatriara Lutz professzorhoz, ott kellett
megtanulnom a svajci németet, mert a gyerekekkel
mas nyelven nem lehetett értekezni. Mindkett&jukkel
megtartottam a kapcsolatot levélvaltas és néha szemé-
lyes talalkozas altal, amikor hazalatogattam Eurdpaba
az Egyesdilt Allamokbal.

Tényi T.: Volt-e a Burghdlzliben gyiijtemény?

Jakab I.: A Burgholzliben nagy gy(jtemény nem volt,
voltak képek, de naluk eznem volt kihangstlyozva. Na-
gyon érdekes élményem volt egy nébeteg, akinek a té-
ves eszméje az volt, hogy 6 éppen allapotos, illetve hogy
az utcan elesett, és igy elvesztette a gyereket. Szines
szemiabsztrakt képeket csinalt, amelyeken mindig raj-
ta volt egy magzat, a fejet is szines kockakra osztotta,
megmondta, hogy ez itt a gondolkozas, ez a j6 rész, az
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meg a rossz rész a fejen. R6lam is csinalt egy ,portrét”,
ahol megmondta, hogy ezitt a j6 részem, ez itt a rossz
[nevetés]. Egy masik érdekes beteg is volt. Az apoldk
agy mondtak, hogy abban a teremben van ,az Einstein”,
aki esetleg rajzol. Egy kozépkoru férfit talaltam, aki azt
mondta, hogy & az Einstein, s neki szamos felfedezése
van, amiket le is ir, példaul hogy H +O=viz. Azt gondol-
tam, ezaz 6 téves eszméje, hogy & Einstein, felfedezése
nem volt, banalis dolgokat mondott sajat felfedezésként.
Aztan kijottem t&le, néztem a korrajzat, és kiderult, hogy
a nagy fizikus fia, 6 volt a valédi. Amikor megkértem,
hogy rajzoljon valamit, egy kicsi emberkét rajzolt. En-
nek a kis emberkének a rajza j6forman azonos volt az-
zal, amit Einstein a tabla aljara rajzolt egy esernydvel,
amikor el6szor felirta a relativitas képletét, mint egy
feszliltséget levezetd kis rajzot. Ez le van fényképezve,
le van kozolve. En persze sosem kozoltem le a fianak az
esetét, de egy beszélgetésbenigy talan ezis elmondha-

20 Irene JakAB: The history of the Founding of Societé de Psychopatho-
logie de LExpression (SIPE) and the early development. Psychiatria
Hungarica, 25. 2010. 276—290.
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t6, mert ma mar kdztudomasu, hogy a Burghdlzliben
apoltak. Ez sok szempontbdl is nagyon érdekes volt.
Tényi T.: Svdjc kapcsdn a Wolfli-gyiijtemény érdemel még
emlitést. [Adolf Wolfli, art brut alkoté, 1864-1930 - a szerk.]
Jakab I.: Alausanne-i gyljteményt, amelyben a hires
Aloise is szerepelt [Aloise Corbaz, 1886-1964, art brut
alkotd —a szerk.], Bader gondozta. Alfred Bader kés6bb
a film terlletére tért at, a paciensekkel egyltt dolgoz-
va csindlt filmeket, részben é16 személyek szerepeltek
a filmeken, részben rajzfigurak, nagyon j6 terapias ha-
tasavolt. ASIPE mar ekkor létezett, azt 1959-ben alapi-
tottuk. Egy Lombroso-kongresszuson alapitottuk, tobb
orszagbél voltak érdekl&dék, Volmat, Andreoli, Bobon,
Bader és masok, veliik hoztuk létre.?®
TényiT.: A kovetkezd dllomds mdr az Egyesiilt Allamok volt.
Jakab I.: 1gen, egy Topeka nev{i varosba kerltem,
ez egy érdekes varos, Kansas allam févarosa. Ott van
aMenningerKlinika, egy hires pszichiatriai klinika. Ott
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szintén a neurolégian kaptam allast, egy gyengeelmé-
jl gyerekek ellatasara szervezddott osztalyon. Voltak
pszichotikusok vagy érzékszervileg is karosodott, bé-
na vagy tobb mas vonatkozasban is sérllt gyerekek.
Erdekes, de farasztd volt. A MidWest emberei nagyon
kellemesek, azidegent Gigy veszik, mintaz ottanit. Kony-
nyen befogadnak, azért, mert 6k is, és az elédeik is ezt
a sorsot jartak, a nagyapak még lovas kocsival érkez-
tek, igy az Gjonnan érkezettet nagyon baratsagosan
fogadjak. Ott dolgoztam két évig, ekkor irtam a szak-
vizsga bizottsagnak, hogy szeretném a szakvizsgat
letenni. J6l van, mondtak, latjuk, van 6tven dolgoza-
ta, akkor menjen el harom évre rezidensnek, majd két
év praxis utan jelentkezhet a szakvizsgara [nevetés].
Mar gy mentem a Menninger Klinikara rezidensnek,
hogy kdzben a gyermekintézetben (Kansas Neurologi-
cal Institute) a szakvizsgara késztlket, a Menninger
rezidenseit neurol6giabdl én készitettem fel [nevetés]...

Tényi T.: Tanitva tanulni..

Jakab I.: Igen... miutan Menningeréknél befejeztem
a rezidenciat [gyakornoksagot], meghivast kaptam a
Harvard Egyetemre, s mar onnan szakvizsgaztam.

Tényi T.: Kicsit taldn, ha Menningernél maradunk, el kell
mondanunk, hogy ez volt az az idészak, amikor a pszichézisok
és a sllyos pszichidtriai zavarok pszichoanalitikus kezelése,
pszichodinamikus pszichidtridja attord és egyben fénykordt
élte. Hogyan emlékszik ezekre az id6kre?
volt, a Menninger Klinika ma is egy analitikus klinika.
Freudi analitikus. Akkor még élt Karl Menninger, C. F.
Menningernek a fia, aki alapitotta ezt az iskolat. Karl
testvére, William, az Egyestilt Allamokban Surgeon Gene-
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ralvolt, 6 is pszichiater volt. A sebész cim nem azt jelen-
ti, hogy & sebész, hanem egy vezetdi pozicio, ,f6sebész’,
talan orvos-miniszter vagy egészségiigyi minisztervolna
a megfeleld eurdpai allas. Mindegyiknek a fia pszichia-
ter lett, akik most vezetik a klinikat. Walter és Roy Men-
ninger a két vezetd jelenleg. Karl Menninger csodalatos
el6adasokat tartott, betegbemutatassal. Mindig eljott
konzultalni is a gyerekrészlegre. Roppant gyorsan és
konnyedén tudott kontaktust teremteni a betegekkel.
Olyan nagypapa figura volt, a paciensek konnyen meg-
nyiltak neki, 8 aztan értelmezte a tiineteket. Nagyon sze-
retett oktatni, fiatalok vették kortl, nagyon nagy tanar
volt. Avilag minden tajarol jottek betegek a Menninger
Klinikara és rezidensek. Az orvosi pszichiaterkiképzés
mellett pszichoanalitikusokat és egyhazi kiképzésben
levbket is képeztek pszichopatolégiabdl és pszichol6-
giabél. Az art-terapia késgbb kezd&dott Menningernél.

Tényi T.: Naumburg [Margaret Naumburg, 1890-1983 -
a szerk.] ekkor mdr megjelentette Schizophrenic Art cimi
konyvét...

Jakab|.:1gen, és kés6bb Edith Kramer is jelentds szerz6
volt. Ok kezdeményez&k voltak az art-terapias vonalon,
s az 6 tanitvanyaik fejlesztették tovabb. Az art-terapia
Margaret Naumburggal indult, de nagyon lassan indult,
1964-ben alakult az egyestilet (American Society of Psy-
chopathology of Expression), akkor hataroztak megaz
egészségligyi rendeletek, hogy egyltt kell dolgozni a
pszichiaterrel. Sokaig gy volt, hogy az art-terapeuta
csak pszichiater felligyeletével dolgozhatott, ez késébb,
a képzési rendszer fejlédésével megvaltozott, ma mar
dolgozhatnak énalléan; 6nall6é szakma.

Tényi T.: Sechehaye? Az 6 Symbolic Realization cimii
klasszikus konyve jelentds dllomdsa a miivészetterdpia fejlo-
désének; a betegével, Reneevel folytatott pszichézis pszicho-
terdpids foglalkozdsa sordn a fiatal Idny rajzai a kontaktus
kiépitésének egy fontos eszkozét képviselték.

Jakab I.: Ot személyesen nem ismertem, a konyve
kétségtelenil nagyon fontos az art-terapia fejlédés-
vonalan. A szintén Svajcban dolgozé Jacobi Jolant, a
jungianus analitikust viszont személyesen isismertem,
6 —éppuagy, mint alegtobb jungianus — hasznalta a be-
tegek rajzait és festményeit a kezelés soran. Magyar
szarmazasu volt, sokat beszéltiink a betegek miveirdl.
Enelsésorban a freudi értelmezéseket preferaltam, azt
oktatom. Menninger utan Boston kovetkezett. 1966-t6l
a Harvardon adtam el6 1974-ig, s 1974-ben hivtak meg
a Pittsburgh Egyetemre. De Bostonban az art-terapiat
mar erételjesen mveltuk. Akkor mar eldadtam mint
vendégprofesszor a Boston Egyetemen is art-terapiat.
A McLean Hospitalban dolgoztam ki az art-terapiat.

ars hungarica 47. 2021[3



MUVESZET ES TERAPIA

9. ATarodi-var és épitsje 1985-ben
Foté © Urban Tamas, Fortepan

A McLeanben akkoriban az a foglalkoztat6 terapiak
kozott szerepelt. Nemvolt kiilon art-terapia. Ezt akkor
|étesitettem, mikor Pittsburghbe kerultem. A Boston
Egyetemen egy munkatarsamnak, Xénia Lucasnak volt
egy docensi tanszéke, az 6 el6adasai keretében tartot-
tam vendég-el6adasokat a diakoknak. Nem pszichiate-
rek voltak, hanem pszichol6gusok, tanarok. Elég koran
marazelemiiskolak tanitoiis érdeklddtek ezirant, mert
a gyerekkel igy jobban tudtak kontaktust teremteni.
Ez a felhasznalasi terllet, gy vélem, nagyon fontos a
mUivészetterapiavonalan. A McLean Hospital freudianu-
san orientalt volt, Stanton volt a pszichiatria vezetdje,
analitikus volt, de nagyon érdekelte a szocialpszichiatria
is, azt is bevezette, a személyzet és a betegek kozotti
dinamika nagyon érdekelte 6t, errél kozolt is konyvet
és kozleményeket.

Tényi T.: Ez a terdpids kdzdsség koncepcidjdnak egy for-
mdja volt?

Jakab I.: 1gen, illetve az érdekelte, hogy a gyégyulas
tempojat miként befolyasolja az, hogy milyen viszony-
ban vannak a betegek az apolékkal.

Tényi T.: Ezekben az években, azaz a hetvenes években a
SIPE mdr rendszeresen rendezte a kongresszusokat...

Jakab 1.: 1gen, és tobb nemzeti kifejezéspatoldgiai
tarsasag is alakult, mi megalakitottuk az amerikai tar-
sasagot, amely kongresszusokat rendezett San Francis-
cobban, Topekaban, New Yorkban, Bostonban.

TényiT.: ...ekkor jelentek meg a klasszikus Psychiatry and
Art kotetek... Professzor Asszony mellett kik emelhetdk itt ki?

Jakab I.: Ott volt Robert Volmat Franciaorszagbdl,
Vittorino Andreoli Olaszorszagbdl, Alfred Bader Svajc-
bél, Wolfgang Mdller-Thalheim Németorszagbdl, Leo
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Navratil Ausztriabél. A német tarsulatbél, amelynek
bard Wittgenstein volt az elndke, nagyon szép kozle-
mények jelentek meg. A SIPE akkor nagyon aktiv volt.
Tényi T.: Az amerikai tdrsasdg dltal szervezett kongresz-
szusok eqgyik kotetében van Badernek egy absztraktja, ahol &
taldn kissé sarkosan gy osztja fel a pszichopatoldgiai miivé-
szetkutatdst, miszerint ott Iétezne egy alapvetden medicindlis
irdny, amely a diagnosztikdra helyezi a hangsllyt, illetve egy
esztétikai irdny, amely ezeknek a miiveknek a miialkotds-nem
miialkotds aspektusdval foglalkozik inkdbb és elsésorban.
Nem tudom, én Idtom-e csak bele, hogy ez valahol egy imp-
licit polémia lehet, amely megosztotta ezt a mozgalmat...
Jakab.:...nem nyiltan, inkabb csak az, hogy orvosilag
hasznaljuk-e fel diagnosztikara, terapiara, vagy nézzuk
amiveket 6nmagukban mint alkotast — ez volt inkabb
Baderiranya.Volt egy betege, akia Csiinyasag Hercegé-
nek hivta magat, a lakasat cstinya dolgokkal rendezte
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be, tehat ordogokkel és mas visszataszitdé dolgokkal.
A paciens egy konyvben kiadta - egy gazdag svajci volt
—alakasafényképeit, illetve azok értelmezését, és tobb
ezer példanyban raktarozta ezeket a konyveket a szo-
bajaban. Bader kiilonben a miivészetterapia és a film
kozotti kapcsolatokat nagyon hasznalta, betegekkel
készitett filmeket, melyeket részben a betegek jatszot-
tak, részben rajzos alakokkal egészitették ki. A techni-
kai részt Badernél technikusok csinaltak. Miguel Angel
Materazzi Argentinaban az igynevezett ,psychocinema”
felfedez6je és alkotdja, mindent a betegekre hagy, a be-
tegek megbeszélik kozosen, hogy mir6l csinalnak filmet,
apaciensekjatsszak, rendezik, vagjak, de az art-terapeu-
takkal minden fazist megbeszélnek, akik pszichologiai
szempontbdlis figyelik azeseményeket. Amikor kiosztjak
aszerepeket, akkor megbeszélik, hogy kinek a karakte-
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re felel meg ennek vagy annak a szerepnek, és eszerint
valaszthatjak, illetve dolgozhatjak ki a szereposztast;
nagyon érdekes dinamikus aspektusok jonnekigy elé...

Tényi T.: A Moreno [Jacob Levy Moreno, 1889-1974 — a
szerk.] dltal kidolgozott pszichodrdma egyes elemei ismerhetdk
itt fel egy megujitott és kétségtelentil izgalmas kontextusban.
Ha mdr a filmrél esik sz, meg kell itt emliteni az Imaginery
Dwellings cim(i, On dital készitett filmet, ahol pszichotiku-
sok dltal alkotott épitmények keriilnek bemutatdsra...

Jakab I.: A képzeletbeli lakéhelyek. Nagyon érdekes tor-
ténetevan az elkezdésének. Besanconban voltunk egy
kongresszuson, akkora SIPE nagyon aktiv volt, a kong-
resszusi ebéden egymas mellett tltlink néhanyan, Vol-
mat, Ferdiére [Gaston Ferdiére, 1907-1990 — a szerk.], én
magam, Baderis vellink volt, s a Sandoz képvisel&je, dr.
Neugebauer volt még ott, aki a Sandoz révén egy so-
rozatot adott ki, nagy szines reprodukciék a paciensek
kortorténetével 0sszefliggd képekrdl.

Tényi T.: ..fontos fiizetek voltak...

Jakab I.: ...az 6 jelenlétében beszéltlink arrél, hogy
vannak épitmények, amelyeket fontos lenne megoro-
kiteni, egy filmet csinalni. Ferdiére betege volt az elsé
beteg, 6 porcelantoredékekbdl, tvegdarabokbdl ké-
szitett mozaikokat és diszitéseket. EQy német kolléga
(Behrends) egy masik betegrél beszélt, én megemlitet-
tem a Watts Towereket, akkor még volt egy francia,
akirdl Volmat és Ferdiere tudtak, 6 egy falat épitett
egy kis kastéllyal 6sszefiiggéen, ami mogott semmi
nem volt, de egy kastélynak nézett ki a tavolbdl. Ezt
is bevettlk, Bader gondolkodott, hogy a Cslinyasag
Hercege beleférne-e, de az a beteg csak hazon beldl
alkotott, igy nem tudtuk bevenni a gy({jteménybe.
A Sandoz finanszirozta, 6k hoztak a filmeseket, egy
francia, egy német és egy amerikai filmes csinalta a
filmet. Az egészet ram biztak, hogy irjam meg a beve-
zetd és az 6sszefoglald szoveget, illetve vagjam 0ssze
a filmesekkel.

Tényi T.: Nagyon izgalmas anyag, s mindig lenyiigozott
a szévdlasztds, a ,dwellings”, adédhatott volna mds sz is,
mint ,buildings”, de a ,dwelling” szénak mélyebb ontolégiai
értelme van, a kései Heidegger egy kategéridjdt, a Tart6z-
kodast forditjdk sokszor ezzel a széval...

Jakab I.: Afilm cimét Ferdiére javasolta. Kétségtelendl
a Lakas értelmében hasznaltuk ezt, ezek nem hazak,
ezek Lakhelyek, ahol alkot6ik tartézkodtak.

Tényi T.: Magyarorszdgon ismertink ilyen épitményeket?

Jakab I.: De mennyire! Itt van egy Tarddi-var nev{i épit-
mény, amelyrdl Hardi Istvan klldott képeket nekem,
amit szintén egyedul épitett sajat kezével az épitész.
Szobrok vannak benne. Miel&tt épitette volna, 18-20
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éves koraban egy kis makettet csinalt, sannak nyoman
épitett egy varat. Soha nem volt kezelésben ez az em-
ber, kocsis volt, egy erdd kozepén egyediil élt.

Tényi T.: Egy mdsik jelentds filmje, amely egy komoly ku-
tatdsi programhoz kapcsolédik, a mentdlis retarddcié témd-
jdval foglalkozik, illetve az ott lehetséges komplex kezelési,
rehabilitdcids lehetdségeket mutatja be.

Jakab |.: Ezt a programot1974-ben dolgoztam ki Merck
Program néven, és 1982-ig igazgattam.” Nagyon szép
eredményeket értiink el, stlyos tobbszoros probléma-
ju gyerekekkel, akik a gyengeelméjliség mellett egyéb
bajokkal is kliszkodtek. Ez a film egy kisfiurél szél, aki
haroméves koraban sulyos agyhartyagyulladason esett
at, epilepszias volt, frontalis és temporalis lebeny loka-
lizaci6ja neuroldgiai és magatartastinetekkel, olykor
agressziv, maskor visszahtzddott volt [Chad (...) who has
far to go, 1981 — a szerk.]

Alig lehetett megkozeliteni, a kéma utan minden
megsziint a szamara, nem beszélve arrél, hogy az apa
egybdl elhagyta az anyat, amikor a gyerek beteg lett.
Beallitottuk gydgyszerekre az epilepsziat és a magatar-
tasi problémakat, majd pszichoterapia, foglalkoztatasi
terapia, gydgypedagdagiai iskolai vezetés indult, s na-
gyon szépen javult a gyerek. Azanya mondtaa filmben,
hogy igen sokat fejlddott intellektualisan, és a szocialis
adaptacio vonatkozasabanis. Ha megnéztiik a CT-felvé-
teleket, hatalmas allomanyhianyok voltak frontalisan,
temporalisan és okcipitdlisan is. Az ember azt mondta
volna, hogy ez a gyerek vegetal, mint egy novény. S ki-
derllt, hogy nem szabad ennyibe venni, s kiildndsen
gyerekkorban szamos funkciét képesek atvenni a meg-
maradt agyi terlletek. Csak nagyon intenziv és hosszd,
kitartéd munka kell. Ennek a filnak a torténetét vettik
fel, onnan, hogy szivmegallasban viszik a mentdk, ko-
maban a kérhazba. Az ébredést a filmes csodalatosan
csinalta meg, azapoléné elmosédott arca, a kitisztulas,
ahogy fejlesztik, ahogy megtanitjak az id6fogalomra.
Egy kis 6ran tanitottak az id6re, ezt latta a rendezé, s
csindlt egy akkora érat, mint egy szoba, amin a muta-
tokat a gyerek mozgatta. Szimbolikus és dramai alko-
tas lett. Bemutattuk a térérzékelés fejlédését, hatal-
mas geometriai alakokat csinaltak konny plasztikbél,
amiket a gyerek hasznalt, és ezaltal jobban fejl6dott.
Mindez a filmen j6l érzékeltette azt a klizdelmet, amin
a paciens atment. A rendez6 magyar szarmazasu volt,
Nagy Gabornak hivtak, mar Hollywoodban tanult, ma
is ott dolgozik, j6 baratnémnek, Gerber Magdanak a

21 Mental Retardation. A Continuing Medical Education Textbook. Ed. by
Irene JakAB. Basel-New York, Karger, 1982.
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veje, igy kaptam én egy hollywoodi direktort [nevetés].
Hozta az egész csapatot, fényképésszel, make-up em-
berrel stb. Bemutattuk, hogyan oktattuk a szll6ket,
hogy ugyanazt a médszert hasznaljuk, amit a taniték
is hasznalnak. Egyiranyd tukron keresztil a szulé fi-
gyeli, hogyan tanitjak a gyereket, majd megismétli a
mobdszert, mialatt a tanitond figyeli, sigy otthon tudja
a szulg, mit kell csinalni.

TényiT.: Eza program, a mentdlis retarddcié komplex ke-
zelése azéta is folyik Pittsburghben?

Jakab|.:1gen, ez megy, most, miel&tt eljottem, kaptam
egy levelet a jelenlegiigazgatotol, egy volt tanitvanyom-
tol, aki beszamolt a munkajardl, kiterjesztették, most
ugy hivjak, hogy ez a ,Merck Program az életszakaszo-
kon at”, s kétévestdl a nyolcvan éves életkorig terjedd
kdvetést és gondozast jelent. Sok a bejard beteg, vannak
bentlakdk, vannak latogaté munkatarsak, akik kijarnak
a csaladokhoz, ahol gyengeelméjliek élnek. Nyolcszaz
beteget gondoznak igy. Sokat segit ez a kdzdsségben.

Tényi T.: A miivészetterdpidnak lehet-e szerepe az ilyen
egyértelmiien organikus esetekben?

Jakab1.: Hogyne, ezt csinaltuk, tobb munkatarsam is
jelent8s érdemeket szerzett ebben. Nagyon fontosirany
volt a beszélni nem tudd gyerekek kezelése esetében.

TényiT.: Ezt kovetben, ahogy emerita professzor lett Pitts-
burghben, visszatért a Harvardra...

Jakab I.: 1gen, ez mindig is tervem volt, el6ad6 va-
gyoka Harvardon, énvoltam az egyetlen, aki el6adta a
mentalis retardaciét a medikusoknak, lecturer vagyok,
mivel nincs full-time allasom. Emellett kongresszusokat
szervezek, kiadvanyokat készitek, és a kutatasi tevé-
kenységemet is folytatom.

Teényi T.: Milyen irdnyokat ldt a miivészetterdpia vonaldn,
merre haladhat a fejlddés?

Jakab I.: Azt hiszem, a megel&zés terliletén lesz nagy
fejl6dés, a kezdetiid6szak feltarasafontos, ahol a pato-
I6giat koran el lehet kapni, s beavatkozni. A mivészet-
terapias modszerek erre nagyon alkalmasak, a peda-
gdgusok jelzései alapjan a miivészetterapia segithet
kisz(irnia depresszios, a hiperaktiv, a szorong6 gyereket.
Amasikvonala,nem betegek” vilaga, akik dnismeretet,
onkifejezést tanulhatnak az art-terapias stadiékban.

Tényi T.: Nagyon kdészondém a lehetdséget, hogy
beszélgethettiink...

Jakab I.: ...j6 volt emlékezni. 2000 szeptemberében
Bostonban tartjuk a kovetkez& kongresszust, remélem,
ott ismét latjuk egymast.
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TENYI TAMAS BESZELGETESE JAKAB IRENNEL

On Irén Jakab’s research on the
psychopathology of expression

The Pécs period

Art and therapy

Tamds Tényi's conversation with Irén Jakab

In this issue we publish two texts by Tamas Tényi: his writing
(2013) on Irén Jakab's research on the psychopathology of expres-
sion during her time in Pécs, and his interview with her (1999).
In the interview, Irén Jakab gave an account of the stages of
heremigration (Paris, Burghdlzliin Zurich, Menninger Clinicin
Topeka, University Clinic of Pittsburgh, Boston McLean Hospi-
tal). Shealso discussed her colleagues, her network of contacts
(Istvan Kornyey, Robert Volmat, Alfred Bader, Guy Roux, Vit-
torino Andreoli, Wolfgang Mdller-Thalheim, Leo Navratil, Lucas
Xenia, A. H. Stanton), as well as her dear patients. Through her
personal experiences, we gaininsightinto the period of thein-
stitutionalisation of art therapy. She also recalled her memora-
ble assignments, including her film writing and editing work,
which brought her professional success and pleasure alike.

The aim of the study is to recall the period Irén Jakab spent
working in Pécs (1947-59). The author seeks to fuse historical
horizons and thus to develop an understanding that fits into
the hermeneutic tradition, bringing to life the relationship with
the oeuvreand, by integrating it, facilitating the development
of a richer scholarly identity.

The study firstly reveals the versatility of Irén Jakab's scientific
activities at that time: before her departure in 1959, she pub-
lished papersin the fields of neuropsychiatry, child psychiatry,

kifejezéspatolégia, pszichopatoldgia, mlvészetterapia,
pszichoanalizis, Reuter Camillo, Martyn Ferenc, Alfred
Bader, Leo Navratil, RobertVolmat
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and neuropathology. Secondly, Tényi places Irén Jakab’s mono-
graph (Dessins/Zeichnungen, 1956), regarded as outstanding,
in the literature on the psychopathology of expression of the
period, and describes Jakab's concept.

Irén Jakab’s book of 1956 analyses the drawings and paintings
of patients suffering from schizophrenia, manic depression,
and alcoholic hallucinosis, which organically fits into the Eu-
ropean trend of descriptive, phenomenological research in-
to psychopathologically motivated art, most notably repre-
sented by Hans Prinzhorn, Alfred Bader, Robert Volmat, and
Leo Navratil. Her work involved the analysis of the relation-
ship between manifest and latent content and the analysis of
composition, style, and formal aspects (colours, space, body
proportions). In her view, the works of the mentally ill are in
an absolute sense works of identical art, since behind their
creation lies the patients’ desire to find a connection with a
lost reality through drawing and painting. These works are,
in her view, testimonies for the doctor, in which many of the
stages of the illness can be precisely traced. Her research has
shown that gestures related to proportion and motion connect
the art of the mentally ill to folk art depictions. She finds that
these works cannot be considered works of high art, but must
be regarded as natural artefacts, similar to children’s drawings
and primitive images.

psychopathology of expression, psychopathology, art
therapy, psychoanalysis, Camillo Reuter, Ferenc Martyn,
Alfred Bader, Leo Navratil, Robert Volmat
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Jakab Irén

A kozvélemény valtozasa
a pszichopatologiai miivészetrol

Jakab Irén e dolgozatdban (2002) a képi kifejezés pszichopa-
tolégidjdnak torténetét adja kozre, vdzlatosan, ugyanakkor
széles korii dttekintésben, a vdltozds ivét adé orvosok, mii-
vészek, gylijtemények, kiadvdnyok, folydiratok és szervezetek
mintegy antoldgidba rendezésével. Ez az iv a szdzadfordulé
pszichidteri érdekl6désének vdltozdsdtél a modern és avant-
gdrd miivészek figyelmének hatdrozott megjelenésén dt (Jean
Dubuffet) a széles kdrben tapasztalhaté elfogaddsig, a krea-
tiv terdpidk intézményesiiléséig rajzolhatd meg. A gondolati
iv alapja Jakab Irén miivészetfelfogdsa: elfogadja a pszicho-
patoldgiai, illetve a pszichidtriai miivészet létezését. Ez nem
magdtol értetddd, hiszen a diagnosztikai és terdpids pro-
cesszus sordn keletkezd képek nem feltétlen miivészeti al-
kotdsok, és nem is lépnek fel ezzel az igénnyel. Ugyanakkor
a pszichidtriai intézményrendszert is megjdrt neves art brut
alkotdk életmiive nagyon is Idthatévd teszi egy sajdtos esz-
tétikai vildg létezését.

Ma, a miivészettorténetek pluralizmusdnak jelenében, két
évtizeddel megjelenése utdn olvasva e tanulmdnyt, kiilondsen
érdekes Jakab Irén széles Iatdszoge: a vdlasztott hazdjdban
(USA) tapasztalt miivészeti vdltozdsok, nevezetesen az dsla-
kosok és az afroamerikaiak miivészete irdnti nyitottsdg, vagy
apolitikai felhanggal biré, a tdrgyakat visszaforgaté junk-kul-
tira elfogaddsa is megjelenik benne. A tanulmdny antolégia-
szer(i tomarsége és slirlisége Jakab Irén szerkesztéi munkds-
sdgadt tiikrozi, amely egészen a miivészet és a kommunikdcié
kapcsolatdnak és a ,pszichidtriai miivészet” transzkulturdlis
aspektusdnak vizsgdlatdig terjedt. Ez utébbi orientdcié két
oldala az eltelt évtizedek tdvlatdbdl jol érzékelhetd: egyfeldl
apszichidtriai nézépontot, a diagnosztikai médszertan és te-
rdpids haszon érvényességét kiterjeszti, ugyanakkor ezdltal
a kutatds tdrgydt oly mértékben gazdagitja, ami éhatatlanul

Jakab Irén e tanulmanya a Psychiatria Hungarica 2002.1. szamaban
jelent meg el8szor. Az Ars Hungarica jelen szamaban a szoveget
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a hatdrkérdések felé visz: a medikai és az esztétikai szemlélet-
médok implicit polémidjdt, a kompetenciakdrdk megrajzoldsd-
nakigényét, a pszichopatoldgiai miivészet” miivészettirténeti
kdnonba keriilésének dsszetett kérdését nem keriilhetjiik meg.
Ugyancsak figyelemre mélté, ahogy a pszichidter-szerzg ki-
tér a vdltozdsok betegjogi és szerzdjogi vonatkozdsaira, majd
fliggelékként tdbldzatba rendezi a fogalmi vdltozdsokat is.
Afogalmivdltozdsok rendszerezésének e késdi igénye azonban
mintha éppen a hatdrok feloldéddsdnak, illetve dtrendezbdé-
sének tapasztalatdbél, a ,pszichopatoldgiai miivészetnek” az
orvosi intézményrendszer kereteit elhagyé ambivalens élmé-
nyébdl fakadna. Mindazondltal emléket dllit azon orvosoknak,
pszicholégusoknak és miivészetkozvetitdknek, akik kozre-
miikodése nélkiil a pszichopatolégids miivészi teljesitmények
felszabaduldsa nem tortént volna meg. A tanulmdnyt éppen
e kérdések sokasdgdt elevenen tarté, és az ismeretek gazdag
tdrhdzdt adé mindségében tartjuk fontosnak.

A szerk.

Bevezetés

A pszichiaterek és mas egészségligyi szakemberek
szemlélete, illetve a kozvélemény és a miivészet vila-
ganak (mvészek, mikritikusok, mdzeumkuratorok,
galériatulajdonosok) pszichopatoldgiai mivészettel
kapcsolatos beallitottsaga az elmdlt szazad soran meg-
valtozott, amelyet kronoldgiai sorrendben fogunk meg-
vilagitani. Amdlt szazad elején a kozonség gyakorlatilag
semmit sem tudott a pszichiatriai kezeltek m{vészi al-
kotasairol. EI6szor pszichiaterek figyeltek fel pacienseik

szerkeszt&i tagolassal, az id6k folyaman valtozé frazeolégia frissitésé-
vel és a labjegyzetben elhelyezett kiegészitésekkel kozoljik. (A szerk.)
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alkotasainak szokatlan stilusara. Ennek kovetkeztében
néhany elszort kozlemény jelent meg tudomanyos szak-
folyéiratokban, a nagykdzonség azonban tovabbra sem
ismerhette meg a pszichiatriai betegek miveit.

A pszichopatolégiai miivészet
és a képi kifejezés pszichopatoldgidjdnak
lathatévd vdldsa

Philippe PINEL francia orvos (1745-1826) megallapitotta,’
hogy az elmebetegek ,megnyugszanak”, ha rajzolassal
foglaljak el magukat. Ezért elrendelte, hogy az oszta-
lyon rajzra és festésre alkalmas eszkozokkel és anya-
gokkal lassak el a betegeket. Az igy készult miveket
azonban nem kisérték figyelemmel, s&t értéktelennek
tartottak 6ket. Ebben az idében sem a nagykozonség,
sem a mUivészetivilag nem keresett kapcsolatot azin-
tézetben kezelt betegek miiveivel. Ezek a sz6 szoros
értelmében zart vilagot alkottak, hiszen a betegeket
zart osztalyokon apoltak. A kozonség az ,6riilteket”
izgaga, er8szakos és veszélyes egyéneknek tartotta,
vagy annyira magukba zarkézottaknak, akiket legfel-
jebb sajnalni lehetett. Kés6bb a pszichoanalitikusok
rajottek arra, hogy a betegek alkotasai felhasznalha-
ték az dlomanyag terapias értelmezésében. A képi
alkotasok a tudattalanhoz vezet§ Gtta valtak. Ernst
Kris klasszikus kozleményében példaul Franz Xaver
Messerschmidt 18. szazadi szobrasz miveit analizal-
ja.2 A pszichiaterek biztattak betegeiket, hogy alkota-
saikban az orvos segitségével ismerjék fel és az akkori
analitikus nézetek (Freud, Jung) szerint interpretaljak
aszimbolikus értelmet. Ezaltal a beteg a terapia aktiv

1 Jakaba Pinelr6lirt gondolatait John M. MacGregor kutatasai alapjan
fogalmazta meg. John M. MACGREGOR: The Discovery of the Art of
the Insane. New Yersey, Oxford, Princeton University Press, 1989.
A mivészettorténész MacGregor sokévi interdiszciplinaris kutatasat
kozreadd konyvét Magyarorszagon elséként a pszichiater Hardi
Istvan recenzealta.

2 Ernst KRris: Ein geisteskranker Bildhauer (Die Charakterkopfe des
Franz Xaver Messerschmidt). In: Ernst Kris: Psychoanalytic Explora-
tions in Art. New York, International Universities Press, 1962 (eredeti
megjelenés: 1952).

3 Az angyalfoldiintézet mizeuma 1931-ben nyilt meg, jogutddja az
MTA Pszichiatriai Mlvészeti Gy(jtemény (PMGy). Torténetéhez Iasd
az Ars Hungarica tematikus szamat: Ars Hungarica 44. 2018. 395—460.

4 https://prinzhorn.ukl-hd.de/museum/geschichte/ A heidelbergi
egyetem pszichiatriai kezeltek munkait 6rz6 gydjteménye a habord
utan feledésbe merdlt, Harald Szeemann-nak kdszonhet6 ,felfede-
zése". A Museum Sammlung Prinzhorn 2001-ben kapott Uj épiletet,
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részesévé valt. E korszak utan a pszichiaterek a tarta-
lom mellett egyre tobb figyelmet forditottak a stilusra
és a formalis elemekre is.

A 20. szazad elsé felében tobb konyv jelent meg
anagy pszichiatriai gyljteményekrdl (REjA1907; PRINZ-
HORN 1922; ANASTASI-FOLEY 19471). E munkak a mvek
diagnosztikai értékének feltarasan til a betegek alko-
tasait gyermekrajzokkal, ,primitiv’ népek rajzaival, va-
lamint népmdivészetialkotasokkal vetették 6ssze. Hans
PRINZHORN (ttoré konyvének megjelenése (1922) utan
anagykozonség tudomast szerzett a pszichotikus bete-
gek miveir6l, de alkotasaikat még mindig kilonds fur-
csasagnak, az 6ruiltség megnyilvanulasanak tekintették.
Ugy vélték, hogy ezek csak az orvosokat érdekelhetik,
egyébként értéktelenek, ésa mizeumok vagy galériak
sem mutattak érdekl&déstirantuk. Egyes mlvek ugyan
megtekinthet6k voltak az elmekérhazak mizeumaban,
példaul az angyalfoldi Elme- és Ideggydgyintézet Mu-
zeumaban?és a heidelbergi egyetem gylijteményében,
amelyet Prinzhorn dolgozott fel, és amely 2001 szep-
temberében nyilt meg Ujra az egyetem (j mizeumaban
Jadi Inge kurator gondozasaban.* A zlrichi Burgholzli
koérhaz gylijteménye ugyancsak hozzajarul az elmebe-
tegek miveinek elismeréséhez.®

Az 1950-es évekig — a parizsi vilagkongresszuson ki-
allitott pszichiatriai mlivek bemutatasaig — kevés kozle-
mény jelent meg.¢ Ez nagy lépéssel vitte el6re a betegek
m{veinek értékelését. Ezt a gyljteményt RobertVVolmat
mutatta be 1956-ban.” Ma mar klasszikus konyvében
tobb szerzd kiilonbozd orszagokbél szarmazé gydjte-
ményét ismertette, és bizonyitotta a kiallitott mdvek
multinacionalis eredetét.

Ugyancsak 1956-ban e tanulmany szerzgje (Jakab
Irén) francia és német kiadast monografiajaban dol-
gozta fel a pécsi elmeklinika gyljteményét, melyet

Jakab Irén itt err6l emlékezik meg.

5 A zurichi Burgholzli Svajc legnagyobb pszichiatriai klinikaja, olyan
jelent@s pszichiaterek dolgoztak itt, mint Eugen Bleuler, Carl Gustav
Jung és Hermann Rorschach. Jakab az e szamban is kozolt interjd-
ban (TENv1) beszél a burghdlzli gyjteményrdl, miszerint az nem volt
nagy, és nem részesult kilon figyelemben, de a klinikan a pszichia-
teri képgy(jtések gyakorlata létezett.

World Psychiatric Association (WPA) Congress, Parizs, 1956. Robert
Volmat konyve az itt 0sszegy(jtott mdveken és kozléseken alapult,
ezt maga Jakab Irénfrja a SIPE torténetét elbeszéld, azt é16 tantként
dokumental6 szovegében, ahogy azt is, hogy a SIPE Volmatnal
6rzott dokumentumai egy koltozés soran megsemmisiltek. Irene
JAkAB: The History of the Founding of Societé de Psychopathologie
de LExpression (SIPE) and the Early Development. Psychiatria Hunga-
rica, 2010. 277.

7 Robert VoLMAT: LArt psychopathologique. Paris, Bibliotheque de Psy-
chiatrie, 1956.
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1. Moyezan Anna: Bundds nd hdzikék kozdtt, 1950-es évek
papir, ceruza, tempera, 18 x 23 cm
MTA Pszichiatriai M(vészeti Gy{jtemény, Itsz. 89.55,
foté © Hamori Péter

a Reuter Camillo-gyljtemény bemutatasaval egészi-
tett ki.2 Harom évtizeddel kés6bb atirt és Gj anyaggal
gazdagitott kiadas készllt magyar és angol nyelven
(JAkAB1998). E sorok szerz&je 1956-ban gy vélte, hogy
abetegek alkotasainak miivészi értékét is el kell ismer-
ni a diagnosztikai jellegzetességeken kiviul. Martyn
Ferenc festémUvész és mikritikus konzultansként
vett részt a szdéban forgd konyvben ismertetett mU-
vek feldolgozasaban, és azokat mUivészi szempont-
bél is értékelte.?

Abban az id6ben tobb kdzlemény jelent meg hires
fest6krol, példaul Van Goghrol.° Ezek az elmebetegség
és a mivészi tehetség viszonyat kutattak. Azigy kelet-
kezett patografiak a miivész patoldgiajat probaltak
felderiteni a mivekben. A kozonség és a mivészvilag
tudomast szerzett ezekrdl az esetekrdl, és ez hozzaja-
rult a pszichopatolégiai mivekrél alkotott vélemény
kialakulasahoz.

Cesare Lombroso ,Langész és &riilet” elmélete alapjan
a mivészi talentumot kapcsolatba hoztak az elmebe-

8 IréneJAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de
vue psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiado, 1956;
illetve Irene JakAB: Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. lhre
Psychiatrische und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin, Verlag der
Ungarischen Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956.

9 Martyn Ferenc kozrem{kodéséhez lasd jelen szamban Aknai Katalin
tanulmanyat.

10 Karljaspers német-svdjci filozéfus és pszichiater Van Gogh-mo-
nografidja eldszor1922-ben jelent meg. A masodik vildaghaboru
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2. Moyezan Anna: ,Alom”. Rajzmontdzs az intézet homlokzatdval és
arcképekkel, 1950 korul
papir, pasztell, 24 x 34 cm
MTA Pszichiatriai Mvészeti Gyljtemény, Itsz. 89.51,
foté © Hamori Péter

tegségekkel, s ez az elmebetegség stigmajat a mdvészi
talentumrais kiterjesztette a laikus k6zonség vélemé-
nyében. Ennek ellenére bizonyos glorifikacié” vette ko-
ril a beteg mivészt, hiszen az 6riiletet az alkot6 zseni
kivaltsagaként is értették (MACGREGOR 1980).

A pszichopatoldgiai miivészet a modern
miivészek percepcidjaban és az outsider/
autodidakta miivészek elismerése

A képzGmlvész Jean Dubuffet" munkassaga, art brut
kollekcidja és a Musée de I'Art Brut lIétrehozasa a svajci
Lausanne-ban Uj szempontot nyljtott a pszichopatolé-
giai mivek megértéséhez, elismerték azokat miivészeti
alkotasokként. A Raw Vision foly6irat 29. szamaban két
atfogé cikk jelent meg az art brut-rél: RHODES (1999) Du-
buffet eredeti elméletét és az art brut fogalmat elemzi.

utaniVan Gogh-recepciéhoz lasd PEReNYEI Monika: Ciprusok és
portrék. Vizudlis Kulttra Ujsdg, 2021.1/2. http://vizualiskulturaujsag.
hu/wp-content/uploads/2021/03/3.1%20Perenyei_j2.pdf (Letdltve:
2021. 09.11.)

1 A pszichiatriai betegek mivészetét nagyra értékeld mivészek,
koztik Paul Klee, Jean Dubuffet és Max Ernst mvészetfelfogasarol
és alkoto gyakorlatarél Hal Foster értekezett. Hal FosTeER: Blinded
Insights. In: Prosthetic Gods. Cambridge (Mass.), MIT Press, 2006.
109-149.
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INAUDI (1999) ,irasok versben festve” cimmel tanulma-
nyozta Carlo Zinelli (1916-1974) olasz fest6 alkotasait.
Dubuffet pszichiatriai kezeltek inspiralta munkainak
kiallitasaval els6ként ismerte el a formalis (klasszikus)
mUvészet ellentéteként a nyers mivészetet létreho-
z6k munkait.”* Az Art Brut MUzeumban kiallitott mivek
egy része mar korabban ismert volt a szakirodalomban
(BADER—NAVRATIL 1976, NAVRATIL 1965). A gy{jtemény
(j, szokatlan képi kifejezésti mivekkel, az Ggynevezett
primitiv és ,outsider” (kivulalld) mivészek alkotasai-
val gyarapszik ma is. Nemrégiben Vojislav Jaki¢ (szerb
outsider m(ivész, 1932—2003) miveit allitottak ki. Jaki¢
fabol készilt szekrényeiben szimbolikus jelleg(i targya-
kat mutat be, példaul emberi koponyakat. Festményei
minden koztes tér nélkiliek, emberi és allati alakokkal,
valamint egyéb targyakkal zstfoltak. Maga a keret is
része a teljes miinek. A kereten és a kép szélén tdl apré
emberi és allati alakok lebegnek.?

Frank MAREscA és Roger Ricco (1993) gazdagon il-
lusztralt konyviikben autodidakta amerikai mivészek
alkotasait mutatjak be. Kozottlik tobb neves mivészis
van, mig masok a konyv altal valtak ismertté.

A kozonség elismeréséhez nagyban hozzajarultak
amiivészeti galériak, amelyek egyre tobb, eddig isme-
retlen autodidakta mivész alkotasait merték kiallitani.
Legtobbjlk ismeretlen maradt volna, ha galériak nem
kockaztatjak meg képeik bemutatasat. Példaul Oliver
MosEeRr mivészete teljesen ismeretlen volt mindaddig,
amig képeit a Fekete népmiivészet Amerikdban cimmel ki
nem allitottak Montgomeryben (Alabama, Egyesilt Al-
lamok). Carlo Zinelli m{ivei is tobb kiallitason szerepel-
tek. Eletrajzat ANDREOLI kOnyvében olvashatjuk (1996).

A MARESCA és Ricco kdnyvében szereplé miivészek
koziil egyesek rabszolgéak voltak az Egyesiilt Allamok déli
részén. Mivészi alkotasuk valt az egyetlen felszabadito
aktussa a rabszolgasag pszicholdgiai elnyomasa alol.
Akonyvben szerepl6 mivészek kozul tobben életuk ké-
s6i szakaban kezdtek festeni, kozben gondozdotthonok-
ban apoltak 6ket apoplexia vagy egyéb szervi betegség
miatt. Masok a bortonben kezdtek festeni. Tarmo Pasto,
asacramentéi (Kalifornia) egyetem pszicholdgiaprofesz-
szora, az Amerikai Kifejezés-pszichopatoldgiai Tarsasag
(ASPE) alapité tagja és alelnoke fedezte fel a bortonben

12 Jean Dubuffet mlvészetfelfogasat nemcsak art brut gyCjteménye
darabjai, hanem irasai is tukrozik: a ,fojtogatd kultdra” ellenében
a mivészeti intézményrendszert6l érintetlen originalis alkotokat
képviselte.

13 Jakab Irén lefrasa, észrevételei a képkeret kép- és médiaelméleti
kontextusaban is érdekes.
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Martin Ramirez (1895-1963) mUveit. Ramirez ezutan
Mexikdvarosban mint a 20. szazad nagy mexikéi m-
vésze nyert elismerést. Pasto fedezte fel Perley Meyer
(,P. M) Wentworth (1893-1985) mdiveit is. Wentworth
latomasait abrazolta bibliai vonatkozasu tajképekben
és épitészi jellegli festményekben.

Ma mar a nagy gyljteményekrélirott tobb konyv bi-
zonyitja a pszichiatriai betegek mveiiranti érdekl&dés
megélénkuilését. E mivek maigis a kreativitas és a pszi-
chézis mivészi kifejezésének kutatasat szolgaljak, pél-
daul a MACGREGOR altal feldolgozott Darger-kollekcié
(1990)" és HARDI Istvan nagy gy(jteménye (1983) a so-
rozatos rajzok kiértékelésével.”

Friedrich SCHRODER-SONNENSTERN Hold szellem-uta-
zas (Mondgeistfahrt, 1974) cim( konyve a mlivész on-
életrajza, amelyben részletesen ir fest&i muveirdl és
afényképezésrol. Hallucinacios képei a képzelet korlat-
lan kifejezései. lrasaiban érezhetd az elutasitottsag és
a maganyossag. ,Gyermekkorom éta elkilontlten él-
tem. Senkisemakart jatszanivelem. Masrészt 6nmagat
mint nagy mdvészt és filozéfust jellemziirasaiban. ,Itt
sz6l a haromszoros vilagbajnok, a gyakorlati, a moralis
és a képi muivészet bajnoka[...]" Rajzaiban a lekerekitett
abréakat kedveli. ,En egyszer(ien nem tudok elég kerek
format tennia képeimbe —nem éles sarkokat, mertazok
magat az életet abrazoljak. Minden kerek forma a per-
cepcié adottsaga.” Ez a miivészi stilus nem egyedulallé
azautodidakta mivészek alkotasaiban. Természetesen
a kor a legrégibb archaikus kifejezés.

Ahogy Schroder-Sonnenstern kényszeresen kertilte
a szogletes formakat, az Karl jJunker német szobrasz-épi-
tész torekvéseire emlékeztet. A Junker-hazat BEHRENDS
(1976) mutatta be az Imaginary Dwellings cim filmben.
Junker kijelentette, hogy ,a derékszoget le kell torni”.
Hazaban, amit sajat kez(ileg épitett (kivéve az alapo-
zast és a tart6gerendakat) az 6sszes ablak és ajtokeret
nyolcszogl, az alkotd kivansaga szerint.

Egy Uj konyv Napsiités a sotétségbdl (Sunshine from
Darkness, 1997) cimmel rovid életrajzokat kozol olyan
m{vészekr6l, akik legy6zték a betegséget, és mint el-
ismert mivészek értékes, eredeti miveket alkotnak.
Ez valéban lemossa a stigmat ezekrdl a mivészekrol.
A konyvben szerepld egyik festd (T. W.) évekkel ezel&tt

14 John M. MACGREGOR: Henry Darger, The Realm of the Unreal. In:
Art Media as a Vehicle of Communication. Ed. by Irene JAkAB. Brookline
(Mass.), ASPE, 1990. 366.

15 Hardi Istvan kutatasanak Gjabb kiadasa: HARDI Istvan: A dinamikus
rajzvizsgdlat. Budapest, Flaccus Kiado, 2016.
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3. Moyezan Anna: Fantasztikus tdjkép, 1958 kordl
papir, kréta, ceruza, 37 x 44 cm
MTA Pszichiatriai Mvészeti Gy{jtemény, Itsz. 89.283,
foté © Hamori Péter

a betegem volt. Pszichoterapias kezelése alatt néhany
korabban készllt rajzat mutatta meg nekem. Javasol-
tam, hogy a gyégyulas érdekében miivészi talentumat
(balett-tancos volt) hasznositsa a szobeli és mozgasbeli
kifejezés mellett. Tobb mint két évtizedes kapcsolatun-
kat ma is tartjuk. T. W. természetesen nagyon buliszke
sikeres festményeire, mindig értesit kiallitasairdl és ok-
tatasi tevékenységérdl (festészetet tanit). O hivta fel
a figyelmemet a Narsad Artworks kaliforniai kiadéra,
amely a Sunshine from Darkness cim{ konyvet 1997-ben
kiadta, amelyet az Amerikai PszichiatriaiTarsasag gyU-
|ésén konyvkiallitason mutattak be.

Az1900-as évek kdzepe 6ta a pszichiatriai betegsé-
gek kezelésére hasznalt gyogyszereket eldallitd szamos
nagy gyogyszergyar tamogatott betegek miveirdl irt
kozleményeket és konyveket. A Janssen cég farmakolé-
giai kutatasi alapitvanyais anyagi tamogatast biztosit
a pszichiatriai kezeltek m{vészetérél sz616 kozlemé-
nyekhez és mveik kiallitasahoz. llyen médon harcol-
nak a megbélyegzés ellen. A kdzonséget megismertetik
bizonyitott esetekkel, amelyekben betegségiik ellenére
ésattélfuggetlendlaz alkoté mivészek elismerést kap-
tak. A bazeli Sandoz gyar igen értékes sorozatot adott
ki, nagy méret( szines illusztracidkkal. Ezek a kony-
vek egy-egy tehetséges pszichiatriai beteg miveit és

16 A film1975-ben készilt, és1976-ban mutattak be a Kifejezés Pszicho-

1978-ban jelent meg. Irene Jakas: Imaginary Dwellings. In: Confinia
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4. Moyezan Anna: Tdjkép, 1964
papir, ceruza, toll, 28,5 x 41,2 cm
MTA Pszichiatriai M(vészeti Gy(jtemény, Itsz. 90.76,
foté © Hamori Péter

rovid kértorténetét ismertetik. Ez is nagy Iépés a stig-
ma eltorlésére.

A Képzeletbeli lakhelyek (Imaginary Dwellings) cimdi fil-
met a Sandoz tarsulat tamogatasaval harom szerzé
alkotta (FERDIERE, BEHRENDS és JAKAB 1975). Ez a film
négy kilonleges épitményt mutat be, amit négy ,lato-
masos” mivész hozott létre a vilag kiilonbdz6 részein.
Am(vészek kozil ketten részestiltek kezelésben elme-
betegség miatt, de a film ezt csak roviden emliti. A film
el6szor 1976-ban kerilt bemutatasra Jeruzsalemben,
sajdt kozleményem keretében.'

Az atény, hogy a mlvészek kozlil egyesek pszichiat-
riai betegek voltak, jelentéktelen adatta valt. Amultban
a miveket a betegség megnyilvanulasanak tartottak,
és a betegség tunetei alltak elétérben. Ma a miveket
onmagukban fogadja el a kozonség. A nézére nagy ha-
tassal vannak a mivekben kifejezett korlatlan érzel-
mek, hallucinaciék és latomasok gyakori abrazolasai.

Ezek a festmények olyan nagy sikert arattak, hogy
mar hamisiték utanozzak 6ket, és az eredeti festd ne-
vén aruljak, példaul San Francisco utcdin. Az utanza-
tok készit6i megfeleld technikaval rendelkeznek ahhoz,
hogy azautodidakta fest&k valtozatos stilusat utanoz-
zak, mivel sajat képzeletvilaguk nem elég gazdag ilyen
képek festéséhez.

Psychiatrica. Creativity and Psychotherapy. Proceedings of the 8th Interna-
tional Congress of Psychopathology of Expression. Jerusalem, 1976. \Vol.
21. N0. 1-3.1978. 73-91.
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5. Moyezan Anna: Folyé partjdn, 1960 kordl
Vaszon, tempera, 28 x 52,5 cm. MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy(jtemény, ltsz. 89.52, fotd © Hamori Péter

Intézményrendszeri vdltozdsok

Napjainkban tehat megvaltozott az autodidakta m-
vészek alkotasainak megitélése. Kulonbozik a régeb-
ben elfogadott meggy6z8déstél, amely szerint a miiben
a betegséq kifejezését lattak, mig ma mar elismerik az
intenziv (és néha eltorzult) érzelmek erejének mdvé-
szi kifejezését. A kozonség ma érdeklédéssel szemléli
a pszichiatriai betegek alkotasait. A nagy eurdpai gy(j-
teményeket és Buenos Airesben a Nise da Silveira-gy(ij-
teményt a nagykozonség el6tt is megnyitottak, mig
ezel6tt csak a szakemberek (pszichiaterek, pszicholdgu-
sok) részére voltak hozzaférhet&ek.” A Da Silveira-gy(j-
temény egy részét a zurichi pszichiatriai vilagkongresz-
szuson allitottak ki még 1957-ben.

A SIPE (Nemzetkozi Kifejezés-pszichopatoldgiai és
M{vészetterapias Tarsasag) 1959-ben alakult Verona-
ban, Robert Volmat elnoksége alatt a Lombroso kong-
resszus keretében. A SIPE a vilag kilonb6z6 részeirdl
szarmazé tudésoknak nydjt forumot a pszichiatriai be-
tegek rajzainak tanulmanyozasara és nézetlik 6sszeha-
sonlitasara, kiilonos hangsullyal a kreativitas pszicholé-
gidjanak kutatasara. A SIPE (ma Guy Roux elnokségével),
valamint a késébb alakult nemzeti kifejezés-pszichopa-
toldgiai tarsasagok szimpéziumokat és kongresszuso-
kat szerveznek a kifejezés-pszichopatolégia kulonféle
terlletérdl. A lequtobbi nemzetkozi kongresszust az
amerikai tarsasag (ASPE) rendezte 2000 szeptembe-
rében. Ennek el6adasai A kreativitds fejlddési szempontjai

17 Nise da Silveira pszichiater archivuma. https://en.unesco.org/
memoryoftheworld/registry/s07 (Letdltve: 2021. 09.10.)
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(Developmental Aspects of Creativity) cimmel most konyv
alakban is megjelentek. A Magyar Pszichiatriai Tarsasag
Kifejezés-pszichopatolégiai Szekciéjanak a nemzetko-
zi tarsasaggal kozos Ill. Magyarorszagi Kollokviumat
2001-ben Szentgotthardon tartottak, szamos nemzet-
kozi résztvevével.

Ezek a kongresszusok és a tagok kozleményei fel-
keltették az egészségugy terliletén dolgoz6 szakembe-
rek érdekl6dését, tovabba egyre jobban megismertetik
a pszichiatriai betegek miveit a ,m{vészvilaggal” és
a nagykozonséggel is. A veronai kongresszus alatt az
ottani Szépmiivészeti Mldzeum allitotta ki a betegek
mdiveit. Ez nagy elismerést hozott azalkotéknak, hiszen
munkaikat ,mdvészi alkotasként” ismerték el. Az ASPE
1990-ben Montrealban rendezett sikeres kongresszusa
alkalmaval a betegek képeit a montreali Szépm{ivészeti
Muazeumban allitottak ki.

Az ut6bbi évtizedekben a miivészetterdpia mint szakma
ugyancsak nagymértékben hozzajarult a kozonség figyel-
mének felkeltéséhez, masrészt feltarta a kreativ miivé-
szi alkotasok gyogyit6 hatasat. Margaret NAUMBURG,
Edith KRAMER, Hanna Y. KWIATKOWSKA, Elinor ULMAN,
E. F. MULLER, Margaret C. HowARD és masok Uttoré mun-
kaitdl kezdve a mai kozleményekig a mivészetterapia
technikajarol és elméletérél kapunk tajékoztatast.

A kovetkez6kben egy nem teljes listat ismertetek
olyan szakfolyéiratokrél és hirlevelekrél, amelyek kife-
jezéspatoldgiaval, mivészetterapiaval és a kreativitas
kutatasaval foglalkoznak. Az Elinor Ulman altal alapitott
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6. Aronson Gabor: Kozmikus jelenet, 1960 koril
papir, akvarell, 35 x 24,5 cm
MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gydjtemény,
Itsz. 93.14, fotd © Hamori Péter

American Journal of Art Therapy.® az Amerikai M{ivészet-
terapias Tarsasag (American Association of Art Therapy)
lapja, részletes és gazdagonillusztralt kértorténeteket,
valamint a mivészetterapia elméletérél sz616 cikkeket
kozol. Gyakorlati tanacsot ad a kiilonféle egészségligyi
kornyezetben dolgozé miivészetterapeutaknak. Ajapan
Kifejezés-pszichopatoldgiai Tarsasag jelentds kiadva-
nyat, a Japanese Bulletin of Art Therapy cim folyéiratot,
Yoshihito Tokuda alapitotta. Uj kutatasi eredményeket
és (ttoré modszereket kozol, egyebek mellett a taj-
kép-montazs technikarol. Az International Journal of Art
Therapy a parizsi Centre d'Etudes d'Art Psychopatholo-
gique kiadvanya, Anne Marie Dubois szerkesztésében.
ARawVisionfoly6irat azautodidakta m{ivészek, a lato-
masos” (vizionald) miivészek, a modern népmiivészek
ésazart brut alkotéinak mdveit a mivészek életrajzaval
egyltt ismerteti. Ezenkivil felsorolja az ilyen miveket
kiallito és arusitd galériakatis. Jelent8s forrasnak szamit
a mivészek, a mikritikusok, a mlgydjt6k és a nagy-
kozonség részére egyarant. Ez a folydirat legitimizalja
az ,outsider art”-ot a nagykozonség szemében. A SIPE
Newsletter (Guy Roux szerkesztésében) aktualis esemé-
nyekrél szamol be, és allandé kapcsolatot tart a tag-

18 Elinor Ulman a Bulletin of Art Therapy alapitéja (1961).
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7. Aronson Gabor: Fantasztikus tdj, 1957
papir, akvarell, 37 x 26 cm
MTA Pszichiatriai M{ivészeti Gy(jtemény,
[tsz. 93.4, fotd © Hamori Péter

8. Aronson Gabor: Tulipdn Napkoronggal I.,
1959. papir, akvarell, 35,5 x 25,5 cm
MTA Pszichiatriai Mivészeti Gy(jtemény,
Itsz. 93.5, fotd © Hamori Péter

saggal. Az e tanulmany szerz6je altal szerkesztett ASPE
Newsletter f6leg az amerikai tarsasagnak szant hireket
és konyvismertetéseket kozol. A The Newsletter of the
International Association of Empirical Aesthetics (szerkesz-
t6je Wolfgang Jilek) miivészeti kutatasokrol szamol be.
AThe Bulletin of Psychology and the Arts az Amerikai Pszi-
cholégiai Tarsasag 10. részlegének a folydirata. Végll,
de nem utolsésorban emlitésre mélté az International
Networking Group of Art Therapists cim(i folyéirat, amely
részletesen tajékoztat a mivészetterapias tarsasagok-
rol és azok miikodésérdl.

A képzés nélkili mivészek gyljteményének szama-
ra tobb mizeum nyilt meg. Pontosan katalogizalt nagy
gy(jteményt 6riznek a parizsi Centre d'Etudes d’Art Psy-
chopathologique kdzpontban, melyet a SIPE alapitott
[Claude] Wiart igazgatasa alatt, és ma [Bertrand-Sa-
muel] Lajeunesse vezetésével fejlédik tovabb. A Rebecca
Hoffberger altal alapitott American Visionary Art Mu-
seumban, Maryland varosaban (Baltimore allamban)
az allandé gydjtemény mellett kiilonbozd témaja ki-
allitdsokat rendeznek a ,|atomasos mivészek” alkota-
sainak bemutatasara. Ezek a miivészek professzionalis
értelemben képzetlenek, de nemillenek a népmdivészek
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9. Aronson Gabor: Szdguldds, 1960 kordl
papir, akvarell, 37 x 26 cm
MTA Pszichiatriai M(vészeti Gy(jtemény, Itsz. 93.8,
foté © Hamori Péter

kon at zajlé tradicionalis inaskodasban. A népmivé-
szet stilusa és tartalma agyszélvan ritualisan elGirt.
Az American Visionary Art Museum tobb pszichiatriai
beteg mivész alkotasait is beiktatja a gy(jteményébe,
a miivész betegségének hangstlyozasa nélkil. Ezek
a képek a jelenkori alkotasokkal egyutt szerepelnek.
A nagy méret(i szobrok részére is megfeleld tér all ren-
delkezésre. Az egyik ilyen 13 méter magas szobor, egy
szélmalomszer{ szabadtéri md, a ,Whirliwig” nevet vi-
seli (lefordithatatlan neologizma: ,forgd valami”). Egy
Gjabb kiallitas ZBDD ARMSTRONG mdiveit mutatja be,
aki az id6 végérdl valé latomasanak hatasa alatt bo-
nyolult komputeres eszkdzoket és naptarakat készitett,
hogy az utolsé itélet idejét pontosan ki tudja szamitani.
Eric Cunningham Dax (1908-2008) egy életen at tartd

odaadé munkajanak eredménye a pszichiatriai bete-
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gek rajzainak és festményeinek precizen katalogizalt,
hatalmas gy(ijteménye, a Cunningham Dax Collection.
Ez a kutatdk rendelkezésére all, és oktatasi célt is szol-
gal. Dax professzor még mindig gondozza ezt a nagy és
igen értékes gydjteményt, s a festmények egy részét
egy melbourne-i galériaban a k6zonség részére is hoz-
zaférhetévé tette. Aképek tobb nemzetkozi kiallitason
is szerepeltek, lequtobb példaul a parizsi WPA vilag-
kongresszuson 2000-ben. A svajci Lausanne-ban |évé
muzeum naiv miivészek alkotasait allitja ki az art brut
és outsider art mellett. F6leg olyan pszichiatriai kezelt
alkoték miivei szerepelnek, amelyek az art brut kategé-
riahoz tartoznak, de ezt a katalégus nem emliti. Manf-
red in der Beeck nagy gy(jteménye egy németorszagi
muzeumban kertl elhelyezésre.

ARawVision 29. szamanak jelentése szerint a Drakula
Mizeum a romaniai hegyekben a legendava valt vajdat
szoborként 6rokiti meg, szamos dekorativ és hasznalati
targy kozott. A Kohler Alapitvany 2000. majus 3. és 7. ko-
zott konferenciat rendezett az autodidakta miivészek-
rél, a ,hatarvonal korili alkudozasokrél” (negotiating the
boundaries). Az egyik el6adas a posztmodernizmust az
autodidakta mivészek alkotasaival hasonlitotta 6ssze.

Vdltozdsok a szocidlis elldtdsban,
a kozosségi visszajelzésekben,
a jogrendszerben

Tobb évtized alatt a nagykozonség véleménye radika-
lisan megvaltozott a pszichopatoldgiai miivészetrol.
Divatos lett a nagy pszichopatoldgiai gylijtemények
latogatasa. Az elmebetegségben szenvedd és az idio-
szinkratikus miveket alkotdé mivészek kozotti hata-
rok elmosodtak, de az utébbiakat nem nyilvanitottak
elmebetegnek. A mivészi korok véleménye is moédosult,
miutan a betegek altal alkotott m{iveket szépm(ivésze-
ti mizeumokban allitottak ki (Wolfli, Schroder, Carlo).

A kozvélemény kovetkezd nagy valtozasahoz a szo-
cialis fejlédés is hozzajarult (a betegjogok pszichiatriai
betegekre torténd kiterjesztése révén), noha egyéb-
ként ,inkompetens"-nek nyilvanitottak 6ket. Jogi vitak
keletkeztek a betegek jogairdl, amely szerint a mivé-
szi alkotas birtokjoga a betegé marad. A mult szazad
kozepéig a betegek mdiveit — a laboratériumi leletek-
hez és rontgenfelvételekhez hasonléan —a kortorténet
részének tekinttették, ily médon a kérhaz vagy a ma-
ganrendeld orvosanak tulajdonat képezték. A miveket
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kizarélag diagnosztikai és terapias eszkdozként hasz-
naltak, minden esztétikai vagy anyagi érték nélkul. Ma
mar (legalabbis a nyugati vilagban) ezeket a miveket
a beteg magantulajdonaként tartjak szamon. A beteg
- ha ugy kivanja - kiveheti sajat miveit a kérrajzabdl.
(Javaslom, hogy 6rizziik meg a kérrajzban a mvekrd|
készilt fényképeket, hogy azok a kezelés soran diag-
nosztikai és terapias dokumentumként szolgaljanak.)

A betegek miiveirdl alkotott vélemény orvosi szempontrol
esztétikai szempontra médosult. Akozonség figyelmét az
iskolazatlan mivészek alkotasai is felkeltik, amelyek
egyre gyakrabban jelennek meg a galériak kiallitasa-
in. A kozvéleményben ma mar elmosddtak a hatarok
a pszichopatol6giai mivészet, az outsider art és a lato-
masos miivészet kozott, ugyanigy eltlint az art brut és
azUjabb népmiivészetialkotasok kozotti kilonbség is.

A Raw Vision 29. szamaban tobb figyelemre mélté
cikk olvashaté. Példaul egy fényképen emberarcd ha-
zat latunk, amely hasonlé egy Papua Uj-Guineaban
talalhat6 falusi viskéhoz (Jakab Irén gylijteménye),
melynek épitdje és a lakossag magikus tulajdonsagot
tulajdonit: ,a szemek tavol tartjak a gonosz szelleme-
ket” (primitiv mlvészetialkotas). A Raw Visionben ko-
zOlt hazat Peter Buch német szarmazasu szobrasz-fes-
t6 alkotta a spanyolorszagi Barcelonatoél délre fekvé
Benifasar nev( hegyi faluban. Itt egy egészen (j kor-
nyezetet épitett konkrét alakokkal és tobb mozaikkal
fedett emberarci hazakkal. A Raw Vision a legutébbi
Los Angeles-i foldrengés alkalmaval a Watts tornyokat
ért karosodasrol kozli, hogy a javitasokat koveten
2001-ben Ujra megnyitottak azokat a nagykozonség
szamara.”

Ugyancsak érdekes kozlemény szdl Florence Marie La-
forge-rol, aki Honfleur nevdifalujat mtiemlékké alakitot-
ta. Minden felszint festményekkel diszitett és szobrok-
kal latott el, a keritések tetején példaul fabél faragott
kétdimenzios allatszobrocskak ,jarkalnak”.

Akozonség véleményének valtozasa és a pszichopa-
tologiai miivészet értékelése a miivek anyagi értékének
felismeréséhez vezetett. Amiigydijt&i értéket nyert alko-
tasok galériakban kertilnek eladasra. A pszichézisukat
régebben elrejtd mivészek baja mara nyilvanossagra
kerllt, elmebetegségliket és a kezelés szlikségességét
mar nem kell letagadniuk. Ezt bizonyitjaa maremlitett
NapsUlités a sotétségbdl (Sunshine from Darkness) cim{
konyv kiadasa is.

19 Jakab Irén e tanulmanyban mar emlitett Imaginary Dwellings cim{
filmben (1975) a Simon Rodia épitette Watts Towershez irt lirai hang-
vétel( narraciot.
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10. Aronson Gabor: Sieldk, 1959 korl
papir, akvarell, 37 x 26 cm
MTA Pszichiatriai M(vészeti Gy(ijtemény, |tsz. 93.3,
foté © Hamori Péter

A kozvélemény valtozasa Gj ndmenklaturat hozott
Iétre a klasszikus m{ivészi képzésben nem részeslilt
alkot6k gyakran bizarr mivészeti alkotasainak meg-
nevezésére. Az ilyen miveket és a mivész jellemzését
leird — valtoz6 — némenklatrat tablazatos formaban
ismertetjlk (1. tdbldzat a fiiggelékben). Az iskolazott és
anem iskolazott mivészek alkotasanak elnevezésében
a ,mivészet” sz6 mindig szerepel, mig az idioszinkra-
tikus mvek alkotbinak elnevezésében a ,mUivész” sz
nem mindig talalhaté megq.

A mivészképzésben részeslilt festdk képei stilusban
és tartalomban nemritkan a latomasos miivészethez
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1. B. B.: Bizakodds, 1988 korul 12. B. B.: Betegség, 1988
papir, pasztell, 43 x 30,5 cm papir, pasztell, 43 x 30,5 cm
MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy(jtemény, Itsz. 96.27, MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy(jtemény, Itsz. 95.21,
foté © Hamori Péter foté © Hamori Péter

13. B. B.: Fdradtsdg, 1988 14. B. B.: Remény / Sziilet6ben Iévd kis embrid, 1988 kordl
papir, pasztell, 43 x 30,5cm papir, pasztell, 43 x 30,5 cm
MTA Pszichiatriai M{ivészeti GyGjtemény, Itsz. 96.26, MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy(jtemény, Itsz. 95.10,
foté © Hamori Péter fotdé © Hamori Péter
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valnak hasonléva, haa miivész beteg lesz, és pszichiatri-
ai kezelésre szorul. llyenkor latomasaikat, hallucinaciéi-
kat és korabban nem érzékelt mély szomorisagukat
vagy eksztatikus érzelmeiket abrazoljak. A miivek kozos
vonasa a miivész kdzvetlen kapcsolata a legmélyebben
gyokerezd félelmekkel és szavakban kimondhatatlan
vagyakkal, valamint az a képessége, hogy a tul erds
vagy eltorzult érzelmeket mivészi eszkozokkel fejezi
ki. Az onkifejezés m(ivészi eszkdzéul minden anyagot
felhasznalnak a mdalkotas Iétrehozasa soran. A zenei
mivek is idesorolhatdk, a zeneszerszam vagy a kotta
alapjaul szolgald papiris miivészi anyag. Valéjaban min-
denlehet miivészi anyag, akar konvencionalis (példaul
marvany, fa, olajfesték, vaszon, falfeltlet), akar addig
hasznalatlan vagy korabban hasznalt targy, példaul
a kollazshoz hasznalt darabok, amelyek felszinét még
fras vagy rajz is kiegészitheti. Az igynevezett konven-
cionalis anyagok is besorolhaték a miivészi eszkozok
korébe, példaul allati részek (szér, fog, bor). Uj konst-
rukciéban felhasznalhatdk a ,hasznalatlan” részekbdl
osszeallitott fa- vagy fémszobrok, amelyekben az ere-
deti darabok kevés valtoztatassal Uj kifejezést nyernek
(Junk Sculpture).

A munkajukhoz hasznalt anyagot a képzetlen md-
vészek gyakran a konnyd elérhet6ség miatt valaszt-
jak. Példaul a mozaikhoz hasznalt torott tanyérokat,
melyeket ,Pique Assiette”, az Imaginary Dwelling cim{
filmben szerepl6 egyik mivész, gliinynevén ,a tanyé-
rok 6sszeszeddje" alkalmazott a hazat és kertjét diszi-
t6 mozaikjaiban. Szamos anyag a szerény jovedelm
egyén szamara elérhetetlen. A latomasos mivészek
kozll kevesen voltak gazdagok. Kivételt képez Salva-
dor Dali, aki mar fiatal gyermekkora éta gyakran almait
és latomasait festette meg. Manapsag — legalabbis az
Egyesiilt Allamokban —a képzés nélkili miivészek alko-
tasai anyagi értéket nyertek, és még a pszichiatriai ke-
zelés alatt all6 beteg alkotokat sem nevezik ,6rultnek”,
hanem primitiv vagy vizional6 mivésznek ismerik el.
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1. tdbldzat. A fokozatosan valtozd nomenklatdra kelet-

kezése az id6k folyaman

A mii elnevezése

A miivész elnevezése

Elmebetegek
mi{ivészete

Elmebeteg m{ivész

Pszichiatriai miivészet

Pszichopatoldgiai
miivészet

»n >»n

A tudattalanbdl fakadé
mivészet

a) Iskolazatlan miivész

— kollektiv tudattalan
(Jung)

b) Szakképzett miivész

- egyéni tudattalan
(Freud)

Art brut

Autodidakta miivész

Outsider art

,Outsider” miivész

Naiv mivészet

Naiv m{vész

Primitiv m(vészet

Primitiv m(vész

WVizionaldé” (latomasos)
miivészet

Vizionald” (latomasos)
mivész

Mvészi alkotas

M(vész (tovabbi meg-
hatarozé jelzd nélkul)

Fontos megjegyezni, hogy a ,miivész" szd6 hozzatarto-
zik az egyén elismeréséhez (lasd tablazat). A mivészi
alkotasok destigmatizacidja maga utan vonta az alko-
ismerik el, fliggetlenul attél, hogy elmebetegségben
szenved-e vagy sem.
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Changing Public Opinion on
Psychopathological Art

This study by Irén Jakab was first published in Hungarian in
Psychiatria Hungaricain 2002. In the present issue of Ars Hun-
garica, the text is published with certain amendments made
to the phraseology, which has changed over the course of
time, and with additional footnotes (by Monika Perenyei).
In this study, the author presents a history of the psychopa-
thology of expressionin the form of an outline thatis broadin
its overview, including a kind of anthology of the authors and
studies that drove the trajectory of change: this trajectory can
be traced from the change in psychiatric interest at the turn
of the twentieth century, through the notable emergence of
attention from modern and avant-garde artists (Max Ernst,
Jean Dubuffet), to the widespread acceptance and institution-
alisation of creative therapies and their production. Reading
this study today, after almost two decades have passed, in
the current context of pluralism in art history, Jakab's broad
perspective is particularly interesting: the artistic changesin
her chosen home country (USA), namely the acceptance of the
art of Indigenous and African-American peoples, and of junk
culture with its political overtones and subversion of objects,
is also reflected in her work. The anthology-like conciseness
and density of the study reflects Irén Jakab's editorial career,
which extended to transcultural aspects of psychiatric art.
Also noteworthy is the way the author, a psychiatrist, covers
the aspects of the changes that pertain to patients’ rights,
and then also arranges the conceptual changes into a table,
provided as an appendix.

mentalis betegségek megbélyegzése, pszichopatoldgiai
mUvészet, art brut, SIPE, vizionarius m{vészet, Lausanne,
Hans Prinzhorn, Jean Dubuffet, Reuter Camillo, Angyalfoldi
Elmegyogyintézet
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Below is the original abstract of the study, which also dates
from 2002, that is, the abstract that was published in Irén
Jakab's lifetime.

At the beginning of last century psychopathological art was
unknown to the general public and to most psychiatrists as
well. Only a few psychiatrists and psychoanalysts started us-
ing the patient’s art products for diagnostic and therapeutic
purposes. The publication of pathographies of known artists
contributed to the general public’s awareness of signs of psy-
chopathologyin the works of artists. Collections of patients'art
became available for viewing by the public in museum exhibi-
tions. The Musée de I'Art Brut in Lausanne emphasizes the ,art”
in psychopathological art. The organization of the International
Society of Psychopathology of Expression in 1959, followed by
the national societies of psychopathology of expression con-
tributed greatly to the dissemination of knowledge about and
to the appreciation of psychopathological art. The American
Museum of Visionary Art in Baltimore has successsfully mixed
psychopathological art without labeling it" with the art works
of untrained artists. The great change in public opinion in the
end of the twentieth century is expressed in the interest of art
galleries of exhibiting and selling art works of psychiatric pa-
tients, along with other works by modern artists. From being
part of a medical record. the patient’s art product became his/
her personal property with public recognition of its value as
,art". Psychopathological art became collector’s items.

stigmatization of mental illness, psychopathological art, Art
Brut, SIPE, visionary art, Lausanne, Hans Prinzhorn, Jean
Dubuffet, Camillo Reuter, the Angyalfold Mental Asylum
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Aknai Katalin

Egy konyv sziiletései
Adalékok Jakab Irén miivészet- és kifejezéspatoldgiai
szakkonyvének keletkezéséhez

Bevezetés

Jakab Irén konyve, a mult szazad derekanak egyik leg-
nagyobb nemzetkdzi silydnak tartott magyar orvosi
corpusa a ,habent sua fata libelli” tobbértelm{ teren-
téneti korban varatlan és Gjszer(i tudomanyos tartalom
és hordozéja, a megvaldsult, targyiasult konyv mint
koncepci6 ésirasmia fogantatasatol a sziiletésen ata
kései hatasokig a korilmények fliggvénye volt, anélkiil
hogy azok foglyava valt volna. A kotet, mint bennfog-
lal6 fizikai forma, a kemény tablak kozotti lapsokasag
megtoltésének folyamata pedig aligha érthetd meg a
Rakosi-korszak tudomany- és kultdrpolitikaja nélkul.
Ajelen tanulmany a Magyar Tudomanyos Akadémia al-
tal1956-ban kiadott Dessins et peintures des aliénés. Analy-
se au point de vue psychiatrique et artistique és az identikus
Zeichnungen und Gemadlde der Geisteskranken. lhre Psychiat-
rische und kiinstlerische Analyse' kotetek létrejottének ko-
rilményeit vizsgalja.? A kozegelemzés soran a szoveg
magukra az alkotasokra, az apoltak képeire mint alap-
anyagra tekint, és nem kontarkodik azok ikonologiai ér-

1 Irene JAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue
psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1956; Irene
JAKAB: Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. [hre Psychiatrische
und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin, Verlag der Ungarischen
Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956.

2 AzAkadémiai Kiadé altal 1998-ban kiadott angol forditas, a Pictorial Exp-
ression in Psychiatry: Psychiatric and Artistic Analysis, amely cime szerint
mar egymas mellé rendelt (logikai ,s") pszichiatriai és mdvészeti elem-
zést igér, nem tartozik szorosan a jelen vizsgalat korébe. Mindazonaltal
kilon figyelmet érdemelnének az utélagos angol nyelvii megjelentetés
érvei, korulményei, a megkésettség mindmegannyi rétegjelensége.

3 H.J. F.BALTRUSCH: Buchbesprechungen: Zeichnungen und Gemadlde
der Geisteskranken. Ihre psychiatrische und kunstlerische Analyse by
Irene Jakab. Zeitschrift Fiir Psycho-somatische Medizin, 6.1959/60. no.

1. 64. A francia kiadasrél: Leo KONCHEGUL: Dessins et peintures des
aliénés. Analyse au point de vue psychiatrique et artistique. American
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telmezésébe. A megkozelités kényszer(i korlatjat a pszi-
chiateri kompetencia hianya képezi. Szandéka szerint
tehat ez a szoros tarsadalomtorténeti beagyazottsaga,
a tagabb kontextusra is figyelni szandékoz6 munka a
Jakab-kotet tobbi tanulmanyanak komplementeri, és
nem kompetitori szerepét célozza meg (1. kép).
Atorténet torténete, pontosabban a konyv torténe-
te, létrejottének kortilményei korabban még nem sze-
repeltek a vizsgalati szempontok kozott. Ugyanakkor
a kotetre annak megjelenése 6ta, kiilonosen a kiadast
szorosan kovet6 években, szamos kilfoldi,* az 1998-as
angol és magyar megjelenést kovetéen még tobb hazai
referencia szlletett.” Beszédes a hiany is: nem hivatkoz-
za a referenciacentrumként szerepl6 Prinzhorn-gy(ijte-
mény tanulmanykotetének egyetlen cikke sem.®

Modszertan

A jelen tanulmany négy distinktiv fazisban vizsgalja
targyat. Kozos benntik a primer forrasok sz(ikossége

Journal of Psychiatry, 115.1958. no. 3. 285—286. Az 1998-as budapesti,
angol nyelv(i kiadasra reflexi6: Henry R. RoLLIN: Pictorial Expression
in Psychiatry: Psychiatric and Artistic Analysis. Journal of Royal Society
of Medicine, 92.1999. no. 6. 323—324; Kathryn J. ZERBE: Pictorial exp-
ression in psychiatry: Psychiatric and artistic analysis. Bulletin of the
Menninger Clinic, 64. 2000. NO. 4. 547.

4 Ahazaiszerz6kre a jelen tanulmany késébb hivatkozik. Szovegeiket
markans laudacios jelleg, a kritikai reflexio hianya jellemzi. Ez nyil-
van fakadhat a munka hibatlansagabdl, de felmerdl a hagiografikus
tendencia érvényestlése is.

5 Die Prinzhorn-Sammlung. Bilder, Skulpturen, Texte aus Psychiatrischen
Anstalten (ca. 1890-1920). Hg. von Heidelberger Kunstverein. Konig-
stein, Taunus—Athendum Verlag, 1980. A kilenc tanulmany egyiké-
nek irodalomjegyzékében sem szerepel Jakab Irén német kiadasu
konyve, ahogy az az ,Ausgewahlte Literatur zum Thema Kunst und
Psychopathologie” bibliografiai felsorolasbél is hianyzik.
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1. K.S.: Vildgmodell/Ceruzarajz (A Dessins eredeti boritéképe), 1954 korul
ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo Gy(ijtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. 107

és kényszer(i torzitottsaga. Az elsé kozelités a konyv
alapjaul szolgald koncepcid kornyezete. Az 1949-ben
a pécsi egyetem Ideg- és Elmeklinikajara érkezd Jakab
Irén megismerkedett az ekkor mar nyugdijas, de szak-
mailag aktiv korabbi klinikaigazgaté, Reuter Camillo
1918 &ta gyarapodd, két részbdl allé vizudlis mitargy-
gyljteményével (2. kép).® Az eredetileg kétezer lap ko-
rili volumen az apoltak rajzaibél allt, illetve tartalma-
zott egy — id6kozben eltlint — erotikus kollekciot is. Ez
utébbi terjedelmérél nincs megbizhatd adat. A miivészi
alkotas és a kulonos gondolatvilag (gyermeki, naiv, pri-
mitiv kultirakbél szarmazo) vagy éppen kérosnak itélt
tudatallapotok kozotti 0sszefliggés, illetve a szerhata-
sok kapcsolata a 19. szazad vége Ota vizsgalat targya.
Az utébbiakhoz kothetd mialkotasok dokumentacio-
ja és kutatasa azonban Eurépa-szerte is csak néhany
intézetre korlatozédott. Az 6tvenes évek elsé felének
sztalini tipusd diktatérikus berendezkedésében, a miivé-
szet e ,sanyar( és terméketlen korszakaban” az1949-tdl
1956-ig tartd doktriner szocreal’ kalodajaba kényszerilt.
Az elmekértan pécsi centruma az idészak ideolégiai

6 SIMON Maria: A PTE KK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika kifeje-
zéspatoldgiai és mivészeti gydjtemeénye. In: Dr. Reuter Camillo. Egy XX.
szdzadi pécsi polgdr és elmegydgydsz munkdssdga. Szerk. DEzsé Krisztina.
Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi Kar, 2021. 131-144.

7 GYARMATI Gyorgy: A Rdkosi-korszak Rendszervdlté fordulatok évtizede
Magyarorszdgon, 1945-1956. ABTL-Rubicon, Budapest, 2011, illetve a
[fordulat” éveir6l és az avantgard/nonfigurativ/modern iranyzatok
besz{kul6, majd teljesen megsz(ind miikodési lehetdségeirdl az
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koordinata-rendszerében az abnormalitas, a devian-
ciak dokumentumgyUjteményeként konzervalhatta az
anyagot, de ennek tényleges kutatasa korantsem volt
magatol értet6d6. Az intézményi keret kinalt megol-
dast. A porosz szigorisagl magyar egyetemi, klinikai
hierarchiaban partbizottsagi felligyelettel ugyan, de a
professzoré — itt és most Kornyey Istvané —a dontés, aki
biztonsagos védéburkot vont a kutatasi program koré.

A masodik kozelités az érés idgszaka, amely 1949 és
1956 kozé esik. A gylijteménnyel kapcsolatos elemzési
munka, csoportositas, szerkesztés, kéziratiras alkotja
ezt a szakaszt. Bizonytalansag ovezi azokat a konkrét
kortulményeket, ahogy — tobb értelemben is — képbe
kertl Martyn Ferenc, a Parizsbol 1940-ban hazatért és
Pécsen1945-ben leteleped6 képz&miivész alakja. A m-
gy(jt6 Reuter Camillo szamos Martyn Ferenc-képet
birtokolt, személyes kapcsolatuk nyilvanvalénak tlnik,
hiszen a professzor 1926-0s létrejottétdl tagja a Pécsi
Képz&mi(ivészek és Miibaratok tarsasaganak. Reuter
Camillo egyébként is intenziv kapcsolatot apolt kora
képz&mivészeivel. Pesti ismeretségi korébe tartozott
Sassy Attila és a szobrasz Medgyessy Ferenc, kés6bb Pa-
tay Mihaly. Exlibrisei alkot6i kozott talaljuk Paal Istvant,
Gabor Jend&t, Gebauer Erngt.8 Kozismert tény volt, hogy
avarosban Reuternakvolt alegszebb és leggazdagabb
grafikai kollekci6ja.’ Bar nincs kozvetlen bizonyitékunk,
logikusnak tlnd a feltételezés, hogy az elmeklinikai
gyljteménnyel mar ismerds Martyn Ferencet Reuter
Camillo mutatta be Jakab Irénnek. A konyvvel kapcso-
latos Jakab—Martyn-egytttmiikodés szakaszolasarél,
dinamikajarél nincs kozelebbi informaciéonk — a ma
szokasos ,id6kozbeni” (work in progress) publikaciokrél
nem tudni. Tény, hogy az elsg, francia kiadason és a ra
harom hénapra megjelené német nyelviiben is a belsé
cimlapon a szerz6 neve alatt ott all: Conseils artistique:
Francois Martyn, illetve: Klinstlerischer Berater: Franz
Martyn Kunstmaler. A kiemelt ajanlas Kornyeyt illeti:
Hommage au Dixiéme Anniversaire Du Professorat de
Monsieur Etienne Kornyey.

A tartalom targyiasulasa: 1956 képezi a harmadik
kozelitést. Gutenberg 6ta egy konyv megjelenését, az-
az a gondolat kinyomtatott, kotott formaba ontését

ideoldgiai vitak tikrében Id. PATAKI Gabor: Van alkonyat, mely olyan
mint a hajnal”. Képz&mdvészeti vitak, 1948—49. In: A fordulat évei,
1947-1949: politika, képzomiivészet, épitészet. Szerk. STANDEISKY Eva.
Budapest, 1956-0s Intézet, 1998. 217—237.

8 FARKAS Judit Antonia: Pécs legszebb magankonyvtara Reuter
Camillo orvosprofesszoré. Egy elfeledett XX. szazadi bibliofil és
mUpartol6 portréjahoz: In: Dr. Reuter Camillo 2021 (Id. 6. j.) 87-117.

9 FARKAS 2021 (ld. 8. j.)100.

ars hungarica 47. 2021[3



EGY KONYV SZULETESEI

— nyilvan bizonyos hatalmi szempontok figyelembe-
vételével — az alkotd kozlésvagya és az olvasok igénye
(vasarléi képessége) és persze a nyomda- és kiadotu-
lajdonosok kockazatvallalasa hatarozta meg. Azimmar
Ko6zép-Eurdpat is felszamolniigyekvd sztalini moderni-
zacios kisérlet nem hagyta érintetlentl a kiadaspolitikat
sem, sajat szigordan ellendrzott és szlik kord céljaira
sajatitotta ki azt. Az 1945 utan inkabb provincia, mint
csatlésallami szerepbe kényszerilt Magyarorszagon a
tudomanyos kozléseket is magaba foglalé kultlrpoli-
tikai szegmensben ezek a meghatarozottsagok™ — egy
hatarteruleti orvosi m{ vizsgalatanal, mint Jakab Iréné
is, elengedhetetlenek.

Ahatas és utdhatas vizsgalatalenne a negyedik koze-
lités terepe. A hatas aszerzg, Jakab Irén szamos eurépai
konferenciameghivasaban és ezzel a nemzetkdzi (nyu-
gati) tudomanyos kozéletbe valé integralddas mértékeé-
ben mérhetd. Korai nyugati, szamban is jelentds francia
kozleményeinek f6 témaja a gyerekrajzok pszichiatriaja
volt. Kilonos személyi és hazai tudomanypolitikai kér-
dés, hogyan tehetett tobbszor is nyugati tanulmany-
utat épp az 1956 és 1958 kozotti turbulens idékben. Ez
a korszakban meglehet8sen szokatlan ,szabaduiszas”
1959-ben a svajci emigraciéban, pontosabban hazanem
térésben kulminalt. Onnan pedig az eurépai (zlrichi),
majd az USA-beli emigracioé kovetkezett, ahonnan nézve
a ,konyv”—1998-ig, a budapesti angol nyelv{i kiadasig"
—az amerikai karrier egyik referenciamdivévé valt, am
ez az id6szak most vizsgalati korinkon kiviil marad.

Mindenképpen a modszertani megjegyzések kozé
kivankozik, hogy a tanulmany anyaganak formaléda-
sa, maga a kotet fizikai megsziiletésének kutatasa a
forrasok szilikosségével és bizonytalansagaval terhes.
Az1956-0t kozvetlenul megel6z6 id6szakot, illetve a fél
évtizednyit visszanyUlé korhorizontot, a torzult sze-
mélyes feljegyzéskultlra és emlékiras-beliség jellemzi.
A megfigyeltség nyomaszté tudata, a gyanakvas lég-
kore a naploiras, jegyzetelés, barmiféle rogzitett szo-
veg, azaz adott esetben terhel§ bizonyiték |étrehozasa
ellen sz6l. A korabeli irodalmi levelezések (meglep&en
gyakran nyilt levelez6lapon, ahol a tartalom mintegy
,harmadik személlyel” is olvastatja magat) szamtalan
példaval szolgalnak.” Martyn Ferenc feleségéhez irt

10 Révay Joézsef mindenre ravetlld arnyékaval. Bévebben: GLATz Ferenc:
Akadémia és tudomanypolitika a volt szocialista orszagokban
1922-1999. Magyar Tudomdny, 3 2002. 494—506; STANDEISKY Eva: Kul-
tlra és politika Magyarorszagon (1945-1956). In: Tdrsadalom és kulttira
Magyarorszdgon a 19-20. szdzadban. Tanulmdnyok. Szerk. VoNvd J6zsef.
Pécs, Pannodnia Konyvek—Magyar Torténelmi Tarsulat, 2003.121-137.

1 Az1998-as, azaz elsd angol nyelv{ kiadasra: RoLLiNn 1999 (Id. 3. j.).
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2. Istok Laszl6: Reuter Camillo agyprofesszor lr
golyéstoll, papir
Pécs, Reuter Camillo Gydjtemény
(foté © Schreck Monika)

feljegyzései talan szandéktalanul, de mégis ezt a fel-
tételezést tamogatjak.” Nyilvan vannak olyan er6s on-
kifejezési, onreflektiv késztetések — és a miivészi, alko-
t6 értelmiségi alkatnal ez kiilon sdllyal szamitando —,
amelyek felllirjak az onvédelmi megfontolasokat. Azigy
szliletett irasok azonban sok esetben az (akar akarat-
lan) 6ncenzdra termékei, a reflektalt eseményhorizont
eleve szlik. Egy masik széba jové szempont a naivita-
sé — azaz a lehetséges kovetkezmények felmérésének
tobb-kevesebb hianya. A megkertilés kiilonleges modja
Martyn Ferenc Képes napléja, a ,Journal '5so”felirattal el-
latott sajat keziileg, nagy gondossaggal készitett do-

12 Akorabeli példak sora idézhet6, Takats Gyula, lllyés Gyula (és sokan
masok) levelezése szolgal bizonyitékul.

13 Arendelkezésemre bocsatott, altalam attekintett huszonnyolc ira-
sos dokumentum kozdl kilenc nyilt levelez6lap. Az 1956—1957 k0zotti
id6szakban a levelez&lapok tobb mint az anyag felét adjak ki (4/7).
K6szonom Sarkadi Eszternek, a Martyn Ferenc-kéziratos hagyaték
gondozéjanak, hogy betekinthettem az adattari dokumentumokba.
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3. Martyn Ferenc: Kentauron kuporgé medve
akvarell, tus, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.38
Janus Pannonius Muzeum
(fotd © Fuzi Istvan)

boz,”amelybe a sok kdziil 6 maga utdlag 299 rajzot va-
logatott. Eza szoveg nélkili, rajzos, datalt lapsokasag,
napi,vizudlis jegyzetekbdl” 6sszealld, laza szoveti nap-
|6 — amely mas, szerencsésebb id6kben textudlis vagy
éppen vegyes szerkezet( képz&dmény —, és ekképpen
kozvetlen forras is (lenne). ,Martyn annak idején affé-
le ujjgyakorlatnak, vizualis feljegyzéseknek szanhatta
gondolat-forgacsokat rogzitd rajzait, melyek kénysze-
rit6en kivankoztak ki bel&le s mintegy kiegészitették,
teljessé tették a hétkoznapok eseményeinek, torténé-

14 Orzési helye: Janus Pannonius Mizeum, Pécs, Képz8- és Ipar-
mUivészeti Osztaly, Adattar. Koszonom Nagy Andras fémuzeolo-
gus-osztalyvezet&nek, hogy Perenyei Monikaval a kiallitas elkészitd
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4. Martyn Ferenc: Ujjbegyrajz
tus, papir Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.49
Janus Pannonius Muzeum
(fotd © Fuzi Istvan)

oo e

seinek hol siird, holritka lancolatat” —irja Romvary Fe-
renc, aki els6ként foglalkozott Martyn kreativitasanak
e kiilonds megnyilvanulasaval (3-8. kép). A rajzok eleve
nem voltak egységesek, és attol fliggéen, hogy miavizs-
galattargya, mennyire vonjuk szlikre a blendét, allitjuk
élesre afokuszt, egyszerre tlinnek kordokumentumnak
és szuverén alkotasoknak. Technikaban, témaban, a ki-
fejezés médjaban nagyon valtozatos anyagrél van szé,
amely a kozmikus-mitologikus vilagértelmezésektdl a
mikroszkopikus napi eseményekig villantjak fel a md-

fazisaban (a pandémia el6tt) megnézhettiik, majd e szamban kozol-
hettlik az anyagot. Ld. még ROMVARY Ferenc: Journal 'so. M(ivészet,
19.1978. 5. 52.16—18.
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5. Martyn Ferenc: Cim nélkiil
tus, toll, papir, Martyn Ferenc: Journal '5o, Itsz. 70.232
Janus Pannonius Muzeum
(fot6é © FUzi Istvan)

6. Martyn Ferenc: Oszlop-fejek
tus, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.210
Janus Pannonius Muzeum
(foté © Fuzi Istvan)
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7. Martyn Ferenc: Paszomdny balett
akvarell, tus, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.15
Janus Pannonius Mazeum (fot6é © Flzi Istvan)

8. Martyn Ferenc: Maszkok
akvarell, tus, papir, Martyn Ferenc: Journal ‘5o, Itsz. 70.254
Janus Pannonius Mazeum (fot6é © Flzi Istvan)
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9. Martyn Ferenc: Paszomdny balett
akvarell, tus, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.16
Janus Pannonius Mazeum (fot6é © Flzi Istvan)

vész gondolkodasanak és mozgasanak (vagy ez utéb-
bi korlatozottsaganak) mentalis térképét. De ez lesz
cicerdnénk akkor is, amikor Jakab Irén konyvéhez kere-
stink napi eseményekre utalé, ,leird" jellegli, beszédes
adalékokat. A rajzok bizonyos motivumai (9-15. kép) —
ordogok, allatok, meseszer( figurak, naivnak tetszg,
gyerekrajz-imitaciok, jatékosan megelevenedd holt tar-
gyak: pomponok, paszomanyok, bojtok és a festi kép-
zelet megannyi titokzatos jarata — mintha a Rét utcai
(a pécsi koznyelvben ez kizarélag a ,bolondokhazat”
jelentette) ,konziliumok” kdzvetlen jegyzetei, adnexei
volnanak (16-19. kép). Az orvosi-klinikai targyu rajzokrol
tudhato, hogy azok a pécsianatémiai intézet demonst-
raciés csontvazairél készultek, de bizonytalan, hogy a
klinikai folyosét vagy a harom orvost abrazolé rajz va-
jon kothetd-e a Jakab-kdnyv kontextusahoz? Pontosabb
megfeleltetések szabadon kutathaté forrasok hianya-
ban nem lehetségesek, de talan nincs is rajuk sziikség:
toredékességukben, utalasszerliséglikben is teljes, még
ha nyitott végli mondatok is ezek (20-22. kép).
Afontebb sorolt — és nyilvan tovabbi példakkal kiegé-
szithetd — technikak, indokok és megfontolasok egyé-
nenként ésidénkéntvaltozé aranyban mérlegelenddk.
Itt eredményukben érdemelnek kilon emlitést, mint-
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hogy kényszer(ien emelik a tanulmany irasakor meg-
engedhet6 kutat6i szabadsagfokot. A Jakab Irén-kdnyv
esetében —egy emblematikus alkotas kihordasanak és
szliletésének a vizsgalatakor — nem egyszeriien forras-
szlikérdlvan szd. Nagyon is tudatos, a korszakra jellem-
z0 szelektivitas szllte és szlirte, vagy itélte abortuszra
a szamba jovd forrasdokumentumokat. Kovetkezés-
képpen a mivészettorténeti kanonban szokasosnal
nagyobb mértékben kényszerllink a hiatusok kitol-
téséhez, az indirekt bizonyitékok alkalmazasahoz, a
projekci6 eszkozeihez nyulni.

Torténeti kontextus — a magyar pszichidtria
a 20. szdzad oOtvenes éveiben

Atorténeti hattér szélesebb targyalasa egy, az orvoslas
és a miivészetek hatarfellletein szliletett meghatarozé
kotet vizsgalatakor bizonyos mértékben mifajidegen
aktus. Mentségll szolgaljon, hogy Jakab Irént és mi-
vét — a kutatasi koncepcibt és eredményét, a publikalt
konyvtestet — tudomanytorténeti kozegében, nem pe-
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10. Martyn Ferenc: Paszomdny-ldny 1. Martyn Ferenc: Csék

akvarell, tus, papir tus, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.19 Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.247
Janus Pannonius Muzeum (foté © Flzi Istvan) Janus Pannonius Mdzeum (fot6é © Flzi Istvan)

12. Martyn Ferenc: Csimpdnz 13. Maryn Ferenc: Oshiilld
szines tus, papir tus, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.36 Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.37
Janus Pannonius Mizeum (foté © Fiizi Istvan) Janus Pannonius Mdzeum (fot6é © Flzi Istvan)
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14. Martyn Ferenc: A varrésdoboz dima
tus, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.188
Janus Pannonius Muzeum
(fot6é © FlziIstvan)

ceruza, papir

dig Iéglires térben kell vizsgalnunk. A histériai keret he-
lyenként, idénként és személyenként eltéré mértékben
ugyan, deittis Iényeges, olykor meghataroz6 tényezé.
A Dessins... genezisében olyan fontos 1949-1956 kozotti
Magyarorszag pedig kiilonésen nem mondhaté szeren-
csésnek, mar ami a szellemi munka és a tudomanyos
tevékenység szabadsagfokat illeti. A vizsgalt hét év elsd
fele az egyre fojtogat6bb sztalini terror hazaivariansaé,
mely azitt relevans orvosi kutatasi metszetben Sztalin
1953-as halalaval csak lassan, bizonytalanul és latencia-
val enged valamelyes enyhlést. A rianasokbdl, Nagy
Imre korrekciés programjabol™ jégzajlas majd csak épp
a konyv kiadasi évében, 1956-ban kovetkezik, az olva-
dasra pedig évtizedekig kell majd varni.
Ajaltaijogositvanyaival Kozép-Eurdpat kulturalisan
is gyarmatosit6 szovjet rendszer az 1949-es hatalom-
atvétel utan kozvetlendl, szakért6i révén is igyekezett
a maga képére formalni a régiot. Az addig az eurdpai
élvonalba tartozé, a német iskola aktiv fliggelékeként
m(ikodé magyar orvoslas csak stratégiai tertleteken

15 GYARMATI 2011, 332-333.

16 MOLNAR F. Tamas—DEezs& Krisztina: Dr. Szabé Istvdn DsC — Egy XX.
szdzadi magyar mikrobioldgus élettitja korvdzlattal. Pécs, PTE AOK, 2016.
Itt k6szoném meg Prof. dr. Molndr F. Tamas DsC (PTE AOK M(iveleti
Medicina Tanszék) a korszakot érint8 orvos- és politikatorténeti
észrevételeit, javaslatait.
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15. N. N.: Groteszk jelenet, é. n.

Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozolve: JakAB 1956 (Id. 1. j.) fig. 127

(jarvanylgy, katonaorvoslas) élvezte az (j hatalom ki-
emelt figyelmét. Az elmeugy (pszichiatria), elmekortan
ésideggydgyaszat nem szerepelt ezen alistan, szemben
a pedagdgia-pszicholdgia és kdznevelés teljes ideold-
gia vezérelt atszabasaval. Az orvostudomany és a klini-
kum jelent&s bazisainak iranyité allomanyat a minisz-
teridlis szintek fontos posztjait, illetve a meghatarozé
egészségligyi intézmények part- és szakmai vezeté-
sét a Moszkvahoz hii kaderek (illegalis kommunistak,
hazatért emigransok, antifasisztak, illetve korabbi Ul-
dozottek) toltotték meg.™ A kor hatalmi logikajabél
fakaddan természetesen valodi neutralis mez6k a tudo-
manyos-kulturalis téren sem léteztek. Az ideggyogya-
szat és a hazai kanonban mellérendelt pszichiatria eb-
béla szempontbdl szélarnyékban, a konfliktuszénaktél
tavolabb helyezkedett el, vagy ahogy Kovai Melinda is
irja, ,a politikai valtozasoktél Magyarorszagonis az or-
vosi intézményrendszerbe agyazott pszichiatria tudta
legkdnnyebben tavol tartani magat™.” Az egészségugyi
ellatérendszerbe delegalt szovjet civil tanacsadok® kozul

17 Koval Melinda: Lélektan és politika. Pszichotudomdnyok a magyarorszdgi
dllamszocializmusban 1945-1970. Budapest, L'Harmattan Kiado, 2016.
200.

18 BARATH Magdolna: A szovjet tényezd. Szovjet tandcsadék Magyarorszd-
gon. Budapest, Gondolat Kiadd, 2017.137, 146.
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17. Maryn Ferenc: Fej rdcs mogott
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.68
Janus Pannonius Mazeum (foté © Fuzi Istvan)

16. Martyn Ferenc: Szakdllas drdagfej
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.57
Janus Pannonius Mizeum (foté © Fuzi Istvan)

18. Martyn Ferenc: Siré fej
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.75
Janus Pannonius Mizeum
(fotd © Fuzi Istvan)

tus, toll, papir

Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.76
Janus Pannonius Mdzeum

(fotd © Fuzi Istvan)
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egy sem jutott az ideg-elmeorvoslas tertiletére, szem-
ben példaul a sebészettel, kulondsen a traumatoldgiai
és vérellatassal. Az 1955-ben a Szovjetunidba vissza-
térd tanacsadok listajarol K. G. Terijan a katonaorvosi
szempontbdl fontos idegsebészeti haldzat kiépitésé-
ben végzett tevékenysége miatt lehet érdekes.” A hazai
idegsebészeti centrumok kozil ez id6 tajt a pécsi és a
szegedi egyetemen miikodék voltak a legjelent&seb-
bek.*® A szovjet szakértdi tevékenység természetébdl
fakadoéan irasos bizonyiték nélkil is valészintinek kell
tekinteni Kornyey professzor és Terijan személyes talal-
kozbit. Barmely szovjet szakmai kooperacié vagy csak
nexus gyumolcsoztethetd kapcsolati tkét jelentett a
hazai tudomanyos szintéren. Erre vizsgalt id6szakunk-
ban nagy szlikség is volt. Az 1948-1949-es hatalomval-
tas az orvosszakmai hierarchiat is alapjaiban rendezte
at. Az MTAV. (Orvosi) Osztalya radikalisan alakult at:
a kizarasok révén a hatalmi struktira bolsevik tipusu
atszabasa zajlott. (Korabeli bon mot-val: ,Az egyharmad
kizarta a kétharmadot.”) Bar alakja ma is er@sen vita-
tott, a katinyi erd6ben meggyilkolt lengyel katonatisz-
tek maradvanyainak vizsgalataban részt vevé Orsés Fe-
renc patoldgus ésigazsagugyiorvosprofesszor ligyével
kezd6dott? folyamat eszkalaciéja a magyar pszichiat-
ria torténetének legfelkavarébb eseményéhez, Santha
Kalman debreceni professzor akadémiai tagsagtél vald
megfosztasahoz és meghurcoltatasahoz vezetett 1951-
ben (err6l késébb még lesz sz6). A pécsi professzorok
kényszer( jelenléte okan ez témank tagabb kord illuszt-
raciéjaként is szolgal. Santha és Kornyey, a magyar
neurolégia két eminense valodi baratsagot is apolt, s
1936-1937-ben mindketten Rockefeller-6sztondijjal jar-
tak tanulmanydton az USA-ban.?

Jakab Irén kutatasi programja, a szliletd mi kozvet-
len elmegydgyaszati, azaz orvosszakmai kornyezeté-
nek vizsgalata szerény eredményt igér, a mult szazad
otvenes éveinek szakhistériaja a hazai elmegyogyaszat
torténetének vakfoltjara esik.? Az okokat nem dolgunk

19 BARATH 2017 (Id. 18.j.)181.

20 A miihely. Tanitvdnyok a Kérnyey iskoldrdl. Szerk. Bobosi Mihaly—KoRr-
NVEY Edith—SzIRMAI Imre. Budapest, Medicina Kdnyvkiadd, 2014.
81-100.

21 Vizi E. Szilveszter: Az ,Ors6s-Ugy", avagy a tudos felelGssége. Magyar
Tudomdny, 170.1994. 3. 5z. 326—335; MESTER Attila: Ors6s Ferenc a
katyni vizsgalébizottsag debreceni tagja. Debreceni Szemle, 19. 2011.
3. 5Z.304-31.

22 GoszToNvI Gyorgy: Kdrnyey Istvdn (1901-1988). In: A miihely 2014 (Id.
20. j.) 23—36, kulonosen 27; Koval 2016 (Id. 17. j.) 279-285.

23 WEIGAND Erzsébet: Magyar allami 6sztondijasok az EgyesUlt Alla-
mokban a két vilaghaborut kozott. In: Tanulmdnyok az Gjkori kiilfoldi
magyar egyetemjdrds torténetéhez. Szerk. HORVATH Akos. Budapest,
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vizsgalni, ugyanakkor vazlatos helyzetjelentéssel tar-
tozunk. A radikalis valtozast jelent6 1949-t6l kezdé-
d6en az addigi német (és osztrak) kérlélektani isko-
lak diktalta iranyokat — a pszichoanalizist (amelynek
diszkreditalasa 1948-ban kezdddott el), illetve kisebb
mértékben az ide besz{ir6dott angolszasz behavioriz-
must — a szovjet, alapvet6en a pavlovi tanokra épulé
koncepcié valtotta fel. Pléh Csaba ennek altalanos lélek-
tanioldalagat a pszicholégia pavlovizacidéjanak nevezi.
Arnyalasképp teszi hozza, hogy az 6tvenes évek koze-
pének pavlovi hivatkozaslaza kétarcli megoldas, mert
.jobb a fizioldgia szolgalélanyanak lenni, mely mégis-
csak természettudomany, szemben az ideologikus pe-
dagdgianak valé kiszolgaltatottsaggal”.® Az analitikus
iranyultsag az Osztrak—Magyar Monarchia kulturalis
kozegében erds tényezd: Ferenczi Sandortdl Hermann
Imrén, Csath Gézan at Szondi Lip6tig ivel, koztlk sza-
mos tovabbi karakteres gondolkodéval.* Benedek Ist-
van amagyar pszichol6gia torténetét rémtorténetként
aposztrofalta, amelynek a 20. szazad egymast valté au-
toriter tarsadalmi formaciok adtak keretet. A magyar
tudomanyos-kulturalis orientaciéban 1918-tél kezdve
— 1940 el6tt a kisantant, 1946-t6l a vasfliggony miatt
—a francia kapcsolat” masod- vagy harmadlagos sze-
repet jatszott csak. Az utolso jelentds hatast a neuro-
I6giaban Jean-Michel Charcot iskolaja (diagnosztikus
szemléletének kiterjesztése) gyakorolta. A nagypolitikai
orientaciok tudomanypolitikai kovetkezményeiként a
francia orvosi gondolkodas hazai hatasa csupan peri-
ferikusan jelent meg, és ez alél a pszichiatria sem ki-
vétel. Az olasz kapcsolat sem volt er6sebb. A szakmai
ésamivelt laikus kozonség szamara Cesare Lombroso
mara vitatott tudomanyos tisztasagul ,langész és &riilt-
ség” narrativajaban kapcsolédik 6ssze a19—20. szazad
két nagy, a kreativitasroél alkotott ,mitosza”. A roman-
tika esztétikajaval tamogatott nonkonformista, lazadé
m{ivészrél alkotott elképzelés 6tvozddik az orvosi dis-
kurzus toposzaiként szerepld mentalis abnormitassal,

ELTE, 1997. 281-312; T. Kiss Tamas: A harom ,T" (Tudésnevelés, tamo-
gatasok, tavozasok, kilonos tekintettel a 20. szazad elsd felére).
Kultdra és Kozosség, IV. folyam, 2. 2011. 2. sz. 5—22.

24 ENDRE Szilvia: A magyarorszdgi pszichidtria alakuldsdnak torténete.
Integrdlt elldtdsok szerepe a feléplilésben — egy hatékonysdgvizsgdlat tiikré-
ben. Doktori (PhD-) értekezés, Pécs, 2019. 8-12. https://pszichologia.
pte.hu/sites/pszichologia.pte.hu/files/files/endre_szilvia_-_disszer-
tacio_hazi_vedesre.pdf (letdltve: 2021. 03.15.), illetve PLEH Csaba:

A lélektan torténete. Budapest, Osiris Kiadé, 2010. 510-511.

25 PLEH 2010 (Id. 24. j.) 51,

26 HARMAT PAl: Freud, Ferenczi és a magyarorszdgi pszichoanalizis. A buda-
pesti mélylélektani iskola tdrténete, 1908-1993. Budapest, Bethlen
Konyvkiadé, 1994.
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20. Martyn Ferenc: Konzilium
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70141
Janus Pannonius Mdzeum (fot6é © Flzi Istvan)

21. Martyn Ferenc: Kdrhdzi jelenet

tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal ‘5o, Itsz. 15.161
Janus Pannonius Mlzeum (fotd © Flzi Istvan)
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és alkalmasint az esetleges flzibban véli megtalalni a
kiemelkedd alkotéképességet.

Avizsgalt mlivészetpszicholdgiai, pszichiatriai kérdés-
korben ez azt jelenti, hogy — a pavlovi tanok kontrollja
alatt — 1949-1950-t6l ezt a radikalis szemléletvaltast
kellett volna végrehajtania Nyir§ Gyulanak az egykori
Moravcsik-klinikan, Kornyeynek Pécsett, Szegeden a
Szent-Gyorgyi Albert-tanitvany Huszak Istvannak, Deb-
recenben pedig Santha Kalmannak, majd Juhasz Pal-
nak. Legkés6bb a 20. szazad kozepére megkérddjelezett
modszerré valt a pszichoanalitikus médszer, a pszicho-
patografia mifajais.? Am{vészek, illetve torténeti sze-
mélyiségek szorosan felligyelt listajara legfeljebb egyes
kérformak és addikciok kérdése kerllt fel. Az alkohol- és
kabitoszerfliggés korében az elmeligyre az 6vas és a
megfigyelés kettds terhe rakédott (nem sz6lva most a
kulisszak mogott zajlé ,politikai pszichiatriarél”).

Akonyv el6készileteinek idején, azazazideoldgiailag
rigid otvenes évek elején-kozepén, amikor a miivészet
programozott illusztrativ és pedagégiai funkciot ka-
pott, a pszichiatria érdekl6dése a tehetség-abnormitas
hatarjelenségeiirant legfeljebb a kreativitaskutatasban
volt elfogadhaté.

Képzémiivészet és elmebaj

A pszichiatriai tematika a képz&m{ivészetben két par-
huzamos sikon jelent meg: a betegség és annak kon-
textusa (betegek, a koronként valtozé ,normalitastol”
eltéré viselkedések stb.) abrazolasaban, illetve betegek/
kezeltek (betegbdl lett ,mUivész" vs. a miivész, ha be-
teg) alkotasain keresztil. A ,spontan” elmeallapot és a
.mdvileg befolyasolt tudat, a generalt lelki masallapot”
viszonya mar a hallucinaciék és mialkotasok egyedi/
alkalmi kapcsolataban felmertlt. Mar a barlangrajzok
mint a leg&sibb vizualis magikus és m{ivészeti alkota-
sok felvetik a modosult/médositott tudatallapot kér-
déseit.?® Kozelebbi példat hozva, Hieronymus Bosch ké-
peit6l William Blake latomasos grafikain at Théodore
Gericault vagy Francisco Goya bolondokrél készitett
rajzain keresztil feszegetik vizualis mivek az alkotas
és a transzallapotok vagy éppen a téboly kapcsolatat.
Thomas De Quincey morfium-(6n)kisérletei, Sir Arthur
Conan Doyle drogtanulmanyai csak példak ,a mas bérbe

27 KBVARY Zoltan: Pszichobiografia és patografia Magyarorszagon
1912-1990. Imdgé, 2013. 3—4. SZ. 5377.
28 Yafit KEbAR-Gil KEDAR—Ran BARKAI: Hypoxia in Paleolithic decorated
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22. Martyn Ferenc: Ldtogatds a pécsi klinikdn
tus, toll, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, 1tsz. 70149
Janus Pannonius Mizeum (foté © Fuzi Istvan)

bujas”, a bodultsag, ,a masképp levés” kiprobalasara, az
szi szabadsag a tapasztalati horizont kitagitasat igéri.
Mindegyikre igaz — legalabbis kezdetben — az ,olyan,
mintha” attit(id, Iévén hogy az ,utazasok” a visszalt
biztonsagos (olykor hamis) tudataban zajlanak. Mint
Odiisszeusz a szirének szigetével, Arnulf Rainer 1960-
as években orvosi felligyelet mellett LSD és mas hallu-
cinogén anyagokkal transzallapot-kisérletekbe fogott,
hogy a tudat és a fantaziavilag addig bevilagitatlan, a
kreativitas Uj lehet8ségeit rejto terlileteire érjen el. Ta-
pasztalatai végul abban a felismerésben kulminaltak,
hogy ,kabulatban nem lehet rendesen dolgozni”, az ,in-

caves: the use of artificial light in deep caves reduces oxygen concent-
ration and induces altered states of consciousness. Time and Mind. The
Journal of Archeology, Consciousness and Culture, 14. 2021. no. 2.181-216.
https://doi.org/10.1080/1751696X.2021.1903177 (letdltve: 2021. 06. 15.)
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verz" modon megélt éimények azonban Uj izgalmakat
hoztak és (j kutatasi irdnyokat szabtak az alkoténak.?

A kés8bbi tudomanyos feldolgozasok alapjaul szol-
galé gyljteményeket a19. szazad derekatél alapitottak
Eurépaban, mint az1860 6ta m(ikodd torindi Lombro-
so Gy(jteményt (Museo di Antropologia Criminale) is.
Heidelbergben németes akkuratussaggal 1840-t6l ar-
chivaltak a kérhaz pszichiatriai klinikajan a kezeltek al-
kotasait. A gydjtési és terapias munka Hans Prinzhorn
1919-es érkezésével és sokirany( érdekl6désével kapott
(j értelmet, valt Németorszagban 1940-ig a pszichiat-
riai apoltak mialkotasainak f6 gy(jtShelyévé.* Ez lett
Prinzhorn Bildnerei des Geisteskranken cim(i1922-es alap-
mvének a forrasa.

A parizsi Hospital Sainte-Anne® Elmekérhazban 1858
Ota 6rizték mega pszichés rendellenességek és a,mas-
sag” spontan médon szilletett képeit, amelyet akkori-
ban még ,asylum"ban szlletett miivészetnek neveztek.
1920 651946 k6zOtt a Sainte-Anne fontos tudomanyos
forum és mivészeti helyszin volt. A munka eredmé-
nye lett a ,spontan alkotok” 1946-ban megrendezett
kiallitasa, amelybdl 1950-re a Parizsban megrendezett
Els6 Pszichiatriai Vilagkongresszuson tizenhat orszag
részvételével zajlo esemény sarjadt.® A rendezé fran-
ciak sajat anyagat is ideértve negyvenot gylijtemény
kétezer alkotasat allitottak ki.

A hivatalos orvoslas fel6l az egyik elsé legitimacios
|épést Walter Morgenthaler tette az Egy elmebeteg mint
miivész** cim{ konyvével, amely Adolf Wolfli nev(i betege
esetét feldolgozva atjarét nyitott a koros és a kimagaslé
tehetségd, kiilonos személyiség kozotti, parhuzamosan
futd palyak kozott.>*

29 PLESszNIvY Edit: Elszalasztott lehet8ség. Arnulf Rainer art brut
kiallitasterve és valogatasa a Pszichiatriai MUzeum anyagabdl.
Ars Hungarica, 44. 2018. 248. Rainer, ha tetszik, ezt a tapasztalatot
késsbb, kelet- és kozép-eurdpai pszichiatriai klinikakon végzett
mUvészi-tudomanyos gy(jtémunkaba oltotta, amelyben Jakab Irén
is segitette. Uo. 435.

30 Az1937-es német Degenerdlt Miivészet [ Entartete Kunst"] kiallitas
katalégusanak illusztraciéi egynegyedét a Prinzhorn-gy(ijtemény
elmebetegeinek alkotasai képezték, amelyeket az avantgard
mivészek képei mellé illesztettek, bizonyitva a szoros kapcsolatot,
|ényegében azonossagot.

31 Akérhaz pszichiaterei és a kortars miivészek, mint André Breton,
Antonin Artaud és masok kdzott élénk eszmecsere zajlott.

32 LExposition Internationale dArt Psychopathologique. In: Robert VOLMAT:
Lart psychopathologique. Paris, Presses Universitaires de France, 1955.
5-135. A franciakon kivil brazil, kanadai, spanyol, finn, brit, gorog,
indiai, olasz, norvég, holland, perui, a Saar-vidékrél szarmazé (de
kilon német nem!), svéd, svajci, USA és jugoszlav (1) gyljteménye-
ket allitottak ki. A résztvev6k sora legalabb olyan beszédes, mint a
hianyzoké. Egyik Németorszag sem létezik a szervezk szamara,
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Atébolydaban, elmeosztalyon, klinikan vagy szana-
tériumban rajzolé, festd és egyéb kreativ targyalkotassal
foglalkoz6 apoltak munkai Magyarorszagon is kiilonos
figyelemben részestiltek. Akiilonosség ez esetben nem
magatél értet6dd fogalom, mert a meglehetds margi-
nalitasban dolgozd, a magyar elmetigy irant elkotelezett
orvosok a gydgyitas mellett sajatos, hatarozott kon-
cepcibt sejtet6 ondokumentalasba és reprezentaciéba
fogtak. Gy(ijteményezési és archivumépité munkajuk-
nak Gizenete volt a kiilvilag szamara: ,a »falak lebonta-
sarak, »az idegenség oldasara« és az »élet pszichiatria-
janak«mivelésére felkészllt elmeorvosi misszid részét
képezte, hogy [...] a tarsadalom kozvetlenil nem érin-
tett tagjai érzéki részleteket kinald képekhez jussanak
a tébolydak vilagarol** Az 1910-es években Selig Arpad
sokirany( gy(jtszenvedéllyel alapozta meg a kés6bbi
BudapestiAngyalfoldi Elme- és Ideggyogyintézet elme-
Ugyi mizeuma anyagat, amely1931-ben nyilt meg. Selig
halala utan Selig Mizeumként is emlegetik a korabeli
irasos tudésitasok (1932-ben pedig felvették a mazeu-
mok hivatalos névsoraba is).*® A kovetkezd igazgato,
Zsako Istvan is folytatta el6dje munkajat, és ezzel par-
huzamosan Fabinyi Rudolf és Nyird Gyula is gy{jtotték
az apoltak vizualis alkotasait Lip6tmezén.*

Ebbe a gyakorlatba illik Reuter Camillo (1874-1954)
sajat anyaga is — késébb mint a Pécsi Ideg- és Elmekli-
nika gyljteménye —, aki 1918-t6l, a pozsonyi Erzsébet
Tudomanyegyetemre valé nyilvanos rendes egyetemi
tanari kinevezése 6ta gyarapitotta, majd azintézmény
hontalanna valasa és atmeneti budapesti tart6zkodas
utani923-ban Pécsre telepulése utanis folytattaa mun-
kat. A kollekcié volumenére jellemz8, hogy korlbell

ahogy a vasfliggony tuloldala, a Szovjetunié mindenre ravetild
arnyékaval is afféle terra incognita; Id. még: Doing Away with ,The
Art of the Insane”. Interjd dr. Anne-Marie Dubois-val, az Hopital
Sainte-Anne kuratoraval: https://www.widewalls.ch/magazine/
art-therapy-exhibition-paris. (letoltve:2021.05.25.)

33 Walter MORGENTHALER: Ein Geisteskranker als Kiinstler. Bern—Leipzig,
Ernst Bircher, 1921. (Referenciacim: A Mental Patient as an Artist, 1921.)

34 Allan BEVERIDGE: A disquieting feeling of strangeness? The art of the
mentally ill. Journal of the Royal Society of Medicine, 94. 2001. no. 11.
595-599; John M. MACGREGOR: The Discovery of the Art of the Insane,
Princeton, University Press, 1089.

35 PERENYEI Monika: Psyché képei —a magyar elmelgy és lélekgyogya-
szat vizudlis reprezentaciéjarél az MTA Pszichiatriai Mvészeti Gyj-
teményhez kapcsolodé interdiszciplinaris kutatasokon keresztil. Ars
Hungarica, 44.2018. 4. Sz. 397.

36 Uo.397.13. jegyzet.

37 Moravcsik Erné1922-ben kiadott elmekértani tankonyvében —igaz,
patografias illusztracioként — szerepel egy ,phantasias’ rajz-iras:
Elmekar- és gydgytan. Budapest, Universitas Konyvkiadd, 1922, 443.

3. abra.
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feleakkoravolt, mint a fél évszazaddal korabban gyjteni
kezdett, a szakirodalomban kétségbevonhatatlan refe-
rencianak tartott Prinzhorn-féle anyag. Reuter Camillo,
aki1918-t611946-ig volt a pécsi elmeklinika igazgatéja,
a képek mellé koérrajzkivonatokat is kapcsolt, illetve
alkalomszer(en koértorténeti informacidkkal latta el,
esetiinkben a kutat6 Jakab Irént.

Az aktorok

A szerz8, Jakab Irén életrajza még megirasra var. F§
m{ve vizsgalatakor a megalkotasara vezetd objektiv
és szubjektiv kortlményeket vessziik sorra. Hogyan,
milyen kortilmények kozott alakult a kolozsvari egye-
temen 1944-ben végzett, 1949-ben Pécsre kerlilt, ekkor
harmincéves Jakab Irén neurolégusi és pszichiateri ho-
rizontja; milyen erétér alakitotta szemléletét?
Gimnaziumi tanulmanyait, elsé négy kolozsvari egye-
temi szemeszterét (1940. augusztus 30-ig) a Roman
Kiralysagban végezte. Amasodik bécsi dontés utan, az
1940-es visszacsatolaskor az egykori kolozsvari egyetem
visszakoltozott Szegedrdl. Jakab Irén 1940 és1945 kozott
a Magyar Kiralysagban élt és tanult anélkil, hogy kol-
t6zott volna.*® A vészkorszakban feltehet&en bijtattak,
1944 6szén — mar a hadmdiveleti terlleten 1évd varos-
ban - kapta meg orvosi diplomajat, s kezdett el dolgoz-
ni Miskolczy Dezs6 klinikajan.*® Az intézetet 1945-ben
Marosvasarhelyre telepitették. Pszicholégiai, nevelés-
tudomanyi és filozoéfiai tanulmanyait 1947-ig folytatta
Kolozsvaron, ahol az oktatasi intézmény ekkor mar a
Bolyai Tudomanyegyetem nevet viselte. A kovetkezd
évben, 1948-ban a budapesti Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen szerzett tudomanyos fokozatot pszicholé-
giabdl, nevelésbdl és irodalombdl. Fontos mellékszal
lehet, hogy a tanszékvezetd Miskolczy Dezs6 ideggyo-
gyasz-professzor mellett dolgozé Kornyey Istvan 1942
és 1947 kOzOtt szervezte meg és vezette a kolozsvari

38 GIpd Attila: Oktatdsi intézményrendszer és didkpopuldcié Erdélyben
1918-1948 kozott. (Erdélyi Tudomanyos Flizetek 276.) Kolozsvar, Erdélyi
Muzeum Egyestlet, 2013.

39 GipO Attila: Kolozsvdr zsidd népessége. Urbanizdcids szint és lako-
szerkezet. In: Adalékok a kolozsvari zsidosag multjahoz, I1l. Szerk.
ScHWARTZ Robert. Kolozsvar, Mega Konyvkiadd, 2015. 40-60;

GIpo Attila: A kolozsvari zsid6sag sorsa 1944-ben. Rubicon, 16. 2005.
2-3. 52.121-126.

40 Kornyey1951-ben stlyosan megbetegedett, és hosszan labadozott.
Kritikus egészségi dllapota miatt nem tudott jelen lenni az MTA zart
targyalasan. Par nappal késébb azonban levelet irt az MTA akkori
elnokének, Rusznyak Istvannak, vajon szlikségszer(-e Santhanak a
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orvosi karon az idegsebészetet, amit Pécsre jovetele-
kor meg kell ismételnie. Jakab Irén, ha kitérdvel is, de
Kornyey hivasara ezt az Gtvonalat kovette. Szakvizsgai-
nak —elmegydgyaszatbél1gso-ben, ideggydgyaszatbél
1951-ben —ismeretén és néhany publikacién kivil nincs
sok tampontunk a szakmai fejl6dés allomasainak azo-
nositasahoz. Gyermekpszichiatriaiambulanciat hozott
létre1953-ban. A Kornyey-iskola kovetelményeit ismer-
ve szivds, nagy munkabirasu, a végsokig lojalis, magas
intellektust klinikai tanarsegéd, majd adjunktus képe
all eléttiink. A kuils6 szemlél6 szamara meredeken ivelt
felfelé a palyaja, amelynek hazai szakasza1959-ben za-
rult, amikor Jakab Irén nem tért haza parizsi atjarél.

Professzorok

A konyv, de még inkabb az alapjaul szolgald kutatas
egyetemi hattere, a szerz6n kivili személyek, ,aktorok”
nélkil nem értheté meg. A korabeli klinikai szellemi
kozeg motorja Kornyey Istvan professzor volt. A hazai
neurolégiaban megkérddjelezhetetlen tekintélyként,
a megcsonkitott akadémiai testllet legitimitasanak
egyik letéteményeseként személye biztositékot jelen-
tett a tudomanyos min&ségre, szakmai sulya, egye-
temi és akadémiai hattere pedig sztikséges, bar nem
elégséges feltétele volt a konyv kiadasanak. Politikai
elkotelezettsége hianyat ellensllyozta a szovjet szak-
értG-idegsebésszel apolt kényszer(i szakmai kapcsolat.
Kornyey attit{idjére, Jakab Irén munkajanak és szakmai
kornyezetének e meghatarozé alakjara jellemz& a mar
emlitett, Santha Kalman elleni koncepcios eljarashoz
valé viszonya.* A Santha-lgyet a Magyar Tudomanyos
Akadémia Orvosi Osztalya1951. junius 1-jén zart ilésen
targyalta. A partfeladat Santhanak a szocialista tar-
sadalom ellenségeként megbélyegzése és az Akadé-
miarol valé kizaratasa volt. A szintén pécsi professzor
Kerpel-Fronius Odon igy nyilatkozott: ,Santha kivald
személyiség, és kivald érdemei olyan nagyok, hogy meg-
csonkitasat latom az Akadémianak, ha t6le magun-

Balassagyarmati Kérhaz Ideg- és Eimeosztalyara valé athelyezése:
,Santha munkassaganak alapvet6 feltétele, hogy egyrészt irodalom
alljon mindenkor rendelkezésére, masrészt kdnnyen érintkezhes-
sék a rokon szakmak képviselGivel. Mindez csak nagyobb varosban
lehetséges [...] Nem lehetne-e arra is gondolni, hogy a nagy és jol
felszerelt [...] budapesti korhazak egyikében nyerjen Santha munka-
teret. Végezetll a pécsi klinika gazdag anyaga is operativ, de f6leg
tudomanyos téren adhatna neki munkalehet&séget. Rusznyak
ragaszkodott a dontéséhez. Kornyey késbb rendszeresen latogatta
a Santha hazaspart Balassagyarmaton, és diplomaciai targyalaso-
kat folytatott Santha rehabilitaciojarol. Kornyei levelét (Akadémiai
Levéltar) idézi: GoszToNyI 2015 (Id. 22.j.) 26-28.
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kat megfosztjuk. [...] Inditvanyozom, hogy Santhatél
ne fosszuk meg magunkat.” Az Glésen jelen lévk ko-
zUl csak a belgyégyasz Haynal Imre és az anatomus
Szentagothai Janos szélt az el6re meghozott itélet, a
kizaras ellen. A Kornyey Istvan vezette Ideg-Elme Klini-
kara (amelynek szakmai és moralis kohézidéja nyoman
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem rovid id6 alatt nem-
zetkozileg is ismertté valt) is allt Kerpel-Fronius Odon
frappans megallapitasa: ezekben az években ,nem volt
mas kisértés, csak a munka™

A pécsi egyetemen is kizarélagossa valt, ideolégiai
vonal diktalta pavlovi nervizmustél mint a szocialista
Iélek- és elmekdrtan vezérld eszméjétdl a Jakab Irén
végezte kutatas valéban védéhalot igénylé mérték-
ben devialt: ezt KOrnyey Istvan és attételesen a pé-
csi professzori szellemi kor nydjtotta szamara. Reu-
ter Camillét életkora és nyugdijba vonulasa megévta
a diktatumnak valé behodolas terhétdl. A feldolgozas
soran szamos lényegi adalékinformaciéval szolgalt,
ezért kilonos, hogy reprezentacidja — ahhoz képest,
hogy a kutatas targyat képezé munkak zomét még-
iscsak 6 gydijtotte 6ssze — az elkészlilt szOvegtestben
igen szerénynek mondhat6.*

Az ekkor a pécsi egyetemi katedran allé, meghataro-
z6 kutatoi-oktatdi kor, nagyjabél az189o—-1910-es évek
generaciéja, tudomanyos szempontbdl a legterméke-
nyebb korban volt (45-60 éves). Szemléletiiket a két
habora kozti id6szak német és kisebbrészt angolszasz
tudomanyos iskolai alakitottak. A professzidhianyos
Rakosi-rendszer szamara ez a helyzet feszitd megbiz-
hat6sagi és sajatos kommunista erkolcsi dilemmat je-
lentett. Feloldasként a komisszar/parttitkar rendszert
alkalmaztak azok kontrollalasara, akiknek szaktudasat
nem lehetett nélkiilozni. A tartés kettds hatalom hipo-

41 MEHES Karoly: Kerpel-Fronius Odon. (A mult magyar tuddsai.) Buda-
pest, Akadémiai Kiado, 1998.

42 Arra, hogy —a német kiadast alapul véve — a szkizofréniat targyald
fejezetben, az Exzellenz! Herr Professor!” felkialtasok L. L. nev{
kezelt 1938. oktober 2-an Pécsett kelt levelében Reuterre vonat-
koznak-e, csupan kovetkeztethetlink. JAkAB 1956D (Id. 1. j.) 32—33.
Késgbb Jakab Irén Tényi Tamdssal folytatott interjuban igy emlékezik
meg Reuter Camillérél1999-ben: ,Fontos volt, hogy a betegek
kértorténetét nagyon részletesen vezették, s a miivészi alkotaso-
kat is bevontak a kortorténetbe. Amikor a beteg valamit rajzolt
vagy festett, az megtalalhaté volt a kérrajzban, illetve feljegyezték,
akkor milyen lelki allapotban volt, hogyan viszonyult masokhoz, az
apol6khoz és a professzorhoz, aki gyakran latogatta a pacienseket.
[Reuter professzor] [...] nagyon ordlt ennek, igy én ekkor elkezdtem
szisztematikusan atnézni a sok kérrajzot. Amelyekben talaltam
érdekesebb rajzot vagy leirast, azokat elkllonitettem. 2000 rajzot
természetesen nem lehetett lekdzdIni. Szamos beteget Reuter pro-
fesszorral megbeszéltem, aki emlékezett a paciensekre. Volt olyan,
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tetikus végpontja a sajat nevelés(i és hiiséges értelmi-
ségi kar elGallitasa lett volna, amelynek kifutasi ideje
az orvoslasban — szemben a szellemtudomanyokkal

— szerényen szamitva is hlsz-huszonot év.

Martyn Ferenc: kirdndulds a pszichidtria
és miivészet hatdrvidékére

Martyn Ferenc és a pécsi képz6m(ivészet viszonyat a
varos mas értelmiségi koreihez, koztlik az orvosi karé-
hoz — a Rét utcai hidat — Tliskés Tibor Martyn irodalmi
kisérérajzair6l sz616 nagyesszéje részletesen targyalja.”
(A mult szazad 6tvenes éveinek tarsadalmi aktivitasa
kapcsanirta Martynrol, hogy ,Jakab Irén az elmebete-
gek rajzait diagnosztizald6 munkajanak mvészeti ta-
nacsadéja” volt. Amia Martyn—Jakab-szakmai kapcsolat
valés tartalmatilleti, annak utékori recepcidjaban érde-
kes kett&sség figyelhetd meg. A kérdés silyat az adja,
hogy az egykor( forrasoknak —a mdodszertani beveze-
tében targyaltak miatt is — hijan vagyunk. Két felfogas
létezik: az egyik szerint ,Martyn Ferenc tanacsai alap-
janjakab Irén konyvben dolgozta fel az akkor mintegy
kétezer darabot szamlalo rajz- és festményanyagot”.*
A masik, az orvosszakmai megkozelités alapjan a m-
vészi hozzajarulas [ényegesen szerényebb volt: ,Martyn
Ferenc mivészeti szempontU tanacsokat adott [...] pszi-
chiatriai szempontbdl nem tudja értékelni a dolgokat,
de mint mUivészi alkotast meg tudja mondani, hogy
mi benne a jellegzetes, ami patolégiasnak latszik, igy
aztan mindent megbeszéltiink, a stilust, a vonalveze-
tést, a szineket”.* Az 1958-as amerikai recenzens mas-
ként olvasta a konyvet.*® Kiilon targyalta a munka azon
fejezetét, amely az artisztikus értékekkel foglalkozik,
illetve kés6bb utalt a szurrealizmusra is. Az esztétikai

aki nagyon régen fekiidt bent és a kortorténet nem volt elérhetd.
Ezekrgl a betegekrél sok mindent el tudott nekem mondani
emlékezetbdl. Emlékezett a betegekre, a diagnézisokra, arra, hogy mit
alkottak és arra is, hogyan viselkedtek. [gy tudtam aztan kiegésziteni
azoknak a betegeknek az anyagat, akik esetében kortdrténet nem
volt talalhatd! Miivészet és terapia. Beszélgetés Jakab Irénnel (1999).
In: TENvI Tamas: Pszichidtria és miivészet. Vdlogatott irdsok. Pécs, PTE
AOK, 2013.163-176. Kiemelés télem —A. K.

43 TUsKEsTibor: A sz6 és a vonal. Somogyi Mtizeum, 16.1970.15.

44 TUskEs Gabor: Pareidolum. Somogy. Kulturdlis folyéirat, 9.1981.
2. sz. (marcius—aprilis) 103. Tuskés a német kiadasra hivatkozik, és
kozvetve utal a magyar terjesztés és népszer(isités hianyossagaira:
Most azonban mar szélesebb kor{i érdeklGdésre is szamot tarthat,
mivel a gydjteménybdl mintegy 160 festmény és rajz [...] lathato Dr.
Jadi Ferenc ért8 valogatasaban, a Pszichorealizmus cim( kiallitason”
Uo.

45 TENvYI 2013 (Id. 42.].)163-176.

46 KONCHEGUL1958 (Id. 3. j.) 285—-286.
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23. S. T.: Vdrostrom, 1920 kordl, akvarell, papir
Pécs, Reuter Camillo Gyljtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. o1

megallapitasok a recenzens szerint tényszer(ien halad-
jak meg a mégoly m(iértd pszichiateri kompetenciat is.

Nyitott kérdés marad Martyn esetében, hogy a tizen-
négy parizsi év soran alelki, foként tudatalatti folyama-
tok és az alkotas viszonyat mar egy ideje boncolgaté,
elsésorbanaszirrealistakhoz kotheté koncepcidk meny-
nyiben érintették.” Mezei Otté Martyn parizsi éveire
visszatekintve a benne - talan az ir §soktél 6rokolt? —
eleve meglévd ,belsd szabadsagot” és a ,mindenre ér-
zékeny nyitottsagot” emliti, amelyek a festészetében
is fokozatosan a formai és térbeli szerkezetek tiszta-
zott torvényszeriiségeihez vezetik el. Am ,mindabbél,
amit Martyn Parizsbél magaval hozott, nem feltétlenl
az abstraction-créationosok munkaival valé formalis
rokonsag volt a legfontosabb [...] — és immar Mezei-
vel szabadon folytatva —, hanem annak a zamatos at-
moszféranak az ismerete és otthonossaga, amelynek
természetes velejardja volt, hogy személyesen ismert
szamos kivalé mivészt, latogatta a gombamaod sza-
porodé galériak kiallitasait. Henry Valensi Place de la
Porte-de-Champerret-i miiterme musicaliste 0sszejove-
teleinek épplgy gyakori résztvevgje volt, mint az Abs-

47 Martyn 1926 és1940 kozott élt Parizsban, ahol1933-tél tagja letta
400 koruli tagot szamlalo, laza szerkezet Abstraction-Creation
csoportnak. Az a tény, hogy az irdnyzat a szirrealizmus alternati-
vajat igyekezett kinalni, korantsem zérja ki, hogy ne ismerje vagy
éppen tanulmanyozza azok médszereit.

48 MEzEI Ottd: Parizs és az itthon vonzasaban. Martyn Ferenc fes-
tészet 1938 651946 kozott. (Els6 megjelenés: Mivészet, 1978. 5. sz.
Martyn Ferenc-tematikus szam) In: Mezel Otto: Magyar, eurdpai,
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24. ). |.: Szdguldé farkasok, 1951 kordl, szines ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozdlve: JakAB 1956 (Id. 1. j.) fig. 90

traction-Création kiilonféle képbemutatéi kozonségé-
nek, akarcsak a lampaerny6-készitésbél élé Blattner
Géza babszinhazaénak. Parizs a miivész életének kiilsg,
realis tér-ideje volt, ami katalizalta Martyn mentalis,
belsd tagassagat. Avaros tehat nemcsak az,alkalmas”,
hanem azidealis helyszin volt szamara, amelynek anya-
nyelvi szinten birta nyelvét és kulttrajat.*® Vilagpolgar
volt, a szé kétvilaghaborua kozottilegjobb értelmében.
Es hazatérve is az maradt. A viszonylag sz(ik, az egye-
temi tanari kart is magaba foglal6 pécsi értelmiségi
korben valé ismeretségét Reuter Camilléval is igy kell
értenlink: személyes kapcsolatnak, amely a Jakab Irén
kinalta konverzaciéba torkollik.* A naiv vagy éppen
Lprimitiv’ miivészetekhez, az ,avatatlan szem vezette
képzetlen kéz" alkotasaihoz, az esztétikai kategériak
peremvidékének lakéihoz mint érzékeny, nyitott karak-
terd mdvésznek nyilvan volt kulcsa (23-29. kép). Kérdés,
hogy a kor hivatalos mércéje szerint abnormalis 6nki-
fejezések mennyire szélitottak meg az autonémiajat
joggal és biiszkén 6v6é miivészt. Legalabb ilyen érde-
kes — és feltaratlan —az egyetemista, majd palyakezdd
Jakab Irén addigi jartassaga a vizualis mivészetekben.

modern. Vdlogatott irdsok. Val. és szerk. ANDRASI Gabor—PATAKI Gabor.
Budapest, MTA BTK, 2013. 201.

49 SzentagothaiJanos anatémusprofesszorral valé kozeli viszonyara
utalhat a Martyn maganlevelezésében fellelhetd megjegyzés: ,lti-
tarsaim Szentagothai-ék [!] voltak, Janos talan mar el is utazott egy
kongresszusra, amennyiben sikerllt rendeznie az Ut el6feltételeit”
(Martyn Ferenc levele feleségének 1960. majus 15-én). In: Martyn
Ferenc kéziratos hagyatéka Sarkadi Eszter gondozasaban.
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25. U. ).: Orids gyiimdlcsok, 1942-1950 kozott, ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. 76

A Nagyvarad—Nagybanya—Kolozsvar haromszogben, a
multikulturalis Iétmédnak mindig is helyet add intellek-
tualis centrumban kiilonds izolaciora lett volna szlikség
ahhoz, hogy egy ilyen tag és rugalmas érdekldésd fia-
tal nét ne érintsen meg a képzémdvészet vilaga. Ennél
kozelebb azonban - tehat egy homalyos feltevésen tul
—itt sem jutunk.

Tobb valaszis adhaté arra a kérdésre, hogy egy egy-
szerzds konyvben mennyire maradjanak lathatatlanok”
a jarulékos kontribatorok. A kor (nemzetkozi) publi-
kaciés mércéje szerint (amit egyébként Kornyey is ko-
vetett) rendszerint teljesen: a m{ a szerz6é, (megne-
vezett) kutatd és alkotétarsak rendszerint nincsenek.
Egészen pontosan a hierarchikus, inas-mester tipusu
rendben most ,alul” dolgoznak (ami megtiszteltetés),
hogy ha majd eljon az & idejik, ugyanigy folytassak:
immar maguk, mint az eljévendé ,a szerz6". Ez a po-
rosz hagyomany harmonikusan illeszkedett az orosz
(szovjet felségjelli) tudomanyos kozélet és kozép-
eurdpai attétei ethoszaba. Ehhez képest akar el6remu-

50 Tempora mutantur: ez mar a sokszerzgs cikkek, konyvek kora.
Masrészrél, Martyn Ferenc mar harom éve halott, ami emeli a
hozzajarulas renoméjat.

51 Jakab Irén szerepelteti konyve irodalomjegyzékében mind az
inzulinterapiarol, mind a rajzkisérletekrél sz6l6 tanulmanyat. Ld.
még: BARAN Brigitta: Adatok a szkizofrénia terdpidjdhoz: a gorcskezelés
torténete Meduna LdszI6 korszakalkoté felfedezésének ellentmonddsai
és hatdsa az elmegydgydszati szemlélet fejlddésére. Doktori tézisek.

286

taténak is tlinhet, hogy mint mar emlitettik, Martyn
Ferenc neve — alkalmazkodva a nyelvi kérnyezethez —
mindkét kiadas cimlapjan szerepel. Hozzajarulasat az
1998-as budapesti angol kiadas mar kelléen honoralja,
igaz, posztumusz.®

Lektorok

A konyvnek két szakmai lektora van, mindketten a ma-
gyar pszichiatria jelentds alakjai. A lektori Iét a korabeli
kontextusban egyfajta felelsségvallald és bizonyos te-
kintetben cenzorifeladatokat is jelent. Amunkat Angyal
Lajos és Nyirg J6zsef végezte el. Angyal Lajos pszichiater-
mesterét, Schaffer Karolyt kovette a budapesti egyetem
ideg-elmekértani katedrajan, akinek tanitvanya volt
Kornyey Istvan és Miskolczy Dezsé is. A vércukorszint
agyi hatasaival foglalkozé Angyal Lajos nevéhez f(iz6-
dik a szkizofrénia egyik (j biolégiai gydgymaodjanak, az
inzulinkdmanak a magyarorszagi bevezetése.”

A masik lektor Nyir6é Gyula, keresztneve a francia
kiadasban J.-ként, a Julius/Gyula forditasban szerepel.
Orvosi diplomajat 6 is Kolozsvaron szerezte 1917-ben.
1920-ig Lechner Karoly mellett dolgozott, majd 1922-ig
Budapesten a lipétmezei elmegydgyintézetben volt
alorvos. Innen a szegedi elmeklinikara kerult (amely
a kolozsvari egyetem csonkaorszagi utddja lett), ahol
1927-ig tanarsegédként, késébb adjunktusként dol-
gozott. Egyetemi magantanari titulust is itt szerzett
1926-ban, 1931-ben pedig ugyanott cimzetes rendkivili
tanarra avattak. 1928-tél a Lipétmez6 féorvosa lett,
1936-ban nevezték ki az angyalfoldi elmegydgyintézet
élére. Kérhazi modernizaciés programjaba nemiilleszke-
dettazelmeligyi mizeum, amelyet a ,tébolyda vizualis
reprezentaciéjaként” értelmezett, és azt atengedte a
Lipotmez6 vezetésével megbizott Zsako Istvannak.®
1951-t8l a budapesti orvostudomanyi egyetemen ok-
tatott pszichiatriat, f6 kutatasi témaja a szkizofrénia
volt. Pszichobiografiaban elemezte Semmelweis Ignac
idegrendszeri tlineteit, amelyeket szifilisz helyett a vér-
mérgezés okozta toxinfelszivédasnak tulajdonitott.*
Mindkét lektorra jellemzd, hogy palyajuk korai fazisa-
banfoglalkoztak az elmebetegek miivészialkotasaival,

Budapest, Semmelweis Egyetem Mentdlis Egészségtudomanyok
Doktori Iskola, 2008. 20. http://old.semmelweis.hu/wp-content/
phd/phd_live/vedes/export/baranbrigitta.d.pdf.

52 PERENVYEI 2018 (Id. 35.j.) 399.

53 Mdvei: EImekértan (Szabd Jozseffel, Szeged, 1926); Psychoanali-
sis (Budapest, 1931); Semmelweis betegsége (Haranghy Laszloval,
Regoly-Mérei Gyulaval és Huttl Tivadarral, Budapest, 1965).

ars hungarica 47. 2021[3



EGY KONYV SZULETESEI

s hogy késébb mindketten az elmebajok organikus,
gyogyszeres terapias iranyahoz csatlakoztak, s alkot-
tak maradandét.

A tér, az idd és a nyelv

A pécsi pszichiatriai mihely elényds helyzetlinek mond-
haté, s ezt a tudomanyszervezési topoldgiaban perife-
rikus voltanak koszonhette: a févarosi politikai és az
ettél aligha elvalaszthat6 tudomanyos, hatalmi kiizdel-
mektdl valé egészséges tavolsaganak. Ebben is oszto-
zik Szegeddel: mindkét hely ,lel6g” valamelyest a radar
képernygjérdl. Itt legfeljebb a helyi partelittel kellett
megbirkdzni, s6t a budapesti centrum belsd hatalmi
kiizdelmei még mandverezési teret is engedtek. A pszi-
chiatria — szemben a technikaftigg6 orvosagakkal - ke-
vésbé forrasigényes, igy egyszer{ibb tamogatokat ta-
lalni. Pécs masik elénye az erds, helyi szellemi kozeg,
melynek az 1923 6ta a varosban miikodd Erzsébet Tu-
domanyegyetem volt a f6 motorja. A szervezett intel-
lektualis életnek — irodalomnak és képzém{ivészetnek
is—az1930-as évektdl a Janus Pannonius Tarsasag mi-
kodése adott keretet. A Varkonyi Nandor szerkesztésé-
ben 1941-ben indult, és 1948-ig m{ikodd Sorsunk cimd
folyéirat szamos Martyn-képet kozolt. 1948-ban Katkd
Istvan szerkesztette a néhany lapszamot megélé Du-
ndntilt, majd ugyanezen a néven, de mar Szant6 Tibor
szerkesztésében Ujabb folyéirat jelent meg, amely 1956
végéig mikodott.>* A varos képzdm(ivészeti életére mar
utaltunk. Vizsgalt korszakunkat szimbolikusan is zar-
ja a Pécs-Baranyai Orszagos Képzdmiivészeti Kiallitas
1956-ban. A helyi alkotdk (Kelle Sandor, Lantos Ferenc,
GaborJend, Soltra Elemér, Bizse Janos) kozil kiemelke-
dett a kozponti alak, aziskolateremt& Martyn Ferenc,*
az1949-ben alapitott Magyar Képz6m{ivészeti Szovet-
ség egyetlen pécsi tagja.

Az idd: 1955-1956

A megjelenés kortlményei, id6zitése, az atvitt értel-
m{ extramuralis tényez6k szamos kérdést vetnek fel.
Anagypolitikai események (Sztalin halala, a szovjet szo-
ritas valamelyes enyhilése, Nagy Imre hatalomra ke-
rilése 1953-ban) a kulturalis mez&ben és a szakmapo-
litikai kozéletben is érezhet6 enyhdlést hoztak. Ennek

54 http://www. jelenkor.net/laptortenet (letoltve: 2021. 05.15.)
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26. ). A1 Az én arany virdgom", 1910-1946 kozott
akvarell, papir
Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. 69

egyik indikatora volt Santha Kalman felemas akadémiai
rehabilitaciéja is. A Jakab Irén vizsgalta klinikai-m{vé-
szeti 0sszefliggések ideolégiamentessége, kellGen pe-
riferikus volta, komoly ellenérdek nélkilisége (nem volt
versenytarsa) csak a rezisztencia hianyat indokolja, a
pozitiv hajtéerdt Kornyey tudomanyos tamogatasa je-
lentette. De a kommunista ,ideoldgiai kemény mag”
elbizonytalanodasa (Pet6fi KOr 1955 marciusa 6ta) és
konfliktuskerulése is ott sejthetd a kiadast lehet6vé te-
v@ tényez6k kozott.

A konyvterv benydjtasara és megjelenésére vonat-
kozdan Hay Diana, az MTA Akadémiai Levéltarigazga-

55 1. Pécs-Baranyai Orszagos Képzémlivészeti Kiallitas 1956 V.6-VI.4;
Katalégus 23.
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27. T.L.: Idill, 1940 korul
ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo Gy(jtemény (lappang)
Kozolve: JAkAB 1956 (Id. 1. j.) fig. 43

téja rendkivil nagy segitségemre volt a kutatasban,
amit e helyitt szeretnék neki megkdszonni.* Jakab Irén
Kornyey javaslatara az Orvosi Tudomanyok Osztalya-
ra (V. Osztaly) adta be a munkat. Ekkor készult a Tu-
domanyos Mingsit6 Bizottsaghoz cimzett gépiratos,
masfél oldalas onéletrajza, amelyet azért nyUjtott be
a Bizottsaghoz, mert szerette volna, ha a megjelent
konyvet elfogadjak kandidatusi disszertaciénak. A mi-
ndsités azonban hosszan elhlzédott — a TMB az 1956
utani politikai helyzetben Jakab Irént (és a fonokét, Kor-

56 2021. jUnius 23-i e-mail-valtas, amelybdl a legfontosabb részeket —
kozvetett beszédben —idézem.

57 Uo.

58 V0. TENYI Tamas: Jakab Irén pszichopathologiai m{ivészetkutatdsa.
Orvosi Hetilap, 132.1991. 6. 5z. 315-316.

59 A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Ideg- és ElImeklinikaja — Jakab

288

nyey Istvant) valosziniileg nem talalta politikailag elég
megbizhatdnak —, s a folyamatot végll megszakitotta,
hogy1959-ben Jakab Irén disszidalt.”” (A forradalom uta-
ni, megtorlasokkal terhes években a két-harom éves
mindsitésieljarasi idé egyébként nem szamit kirivonak.)

Az MTAV. Orvosi Tudomanyok Osztalya és a Konyv-
és Folyodiratkiado Bizottsag anyagabél az1954-1956-0s
iratokat tartalmazé6 dobozok egyikében sem talalni rész-
letesebb javaslatot arrél, hogy mi modon kertilt be az
osztaly konyvkiadasi tervébe Jakab Irén munkaja (de ez
mas konyveknél sem nagyon dertl ki). A lektori jelen-
tések ugyancsak hianyoznak, a kiad6 csak gazdasagi
iratokat 8rzott meg. Nem valdszind, hogy a jelentések
,sokat megmutatnanak a kortilményekrdl, mert a két
orvos lektor feladata az volt, hogy orvosi szempontbol
indokolja a konyv megjelentetését, és a recepcidbdl (lasd
lejjebb Tényi Tamas cikkét) is vilagosan kidertil, hogy a
konyv kiadasa indokolt volt”.*® EI6 szoban az el6adas az
V. Bioldgiai és Orvosi Tudomanyok Osztalya1956. aprilis
16-i felolvaso6 (ilésén hangzott el, amit az Orvos-Egész-
ségligyi Dolgozok Székhazaban tartottak.*® lrasban
pedig az MTA V. Orvosi Tudomdnyok Osztdlya Kozlemé-
nyei 1957-es szamaban maga Kornyey Istvan ismertet-
te Jakab Irén mivét. Hatarozott szandék volt, hogy a
konyvet ne csak a kilfold, hanem a magyar orvosi tar-
sadalom szélesebb rétegei szamara is ismertté tegyék.
Kornyey — Jakab szavait hasznalva - itt is elmondta,
hogy a szerzb a képek képz6m{ivészeti megitélésében
Martyn Ferenc festémiivész tanacsaira tamaszkodott.
A cim labjegyzete arra utal, hogy 1956 aprilisaban mar
mind a francia, mind a német nyelv{i kotet megjelent.

A kéziratleadastél a nyomdai megjelenésig rendel-
kezésre all6 id6 szlikre szabottsagat mutatja, hogy a
francia kiadasbél még hianyzé, abban az évben kiadott
Volmat-munka® a harom hénappal késbbi német ki-
adasban mar szerepel azirodalomjegyzékben. Erre vo-
natkozdéan Robert Volmat ajanlasa a legbeszédesebb
forrasunk a Jakab Irénnek ajandékozott LArt Psycho-
pathologique els6 oldalan: ,Au Docteur Iréne Jakab en
témoignage de respectueuse admiration. Besancon le
27Juin1956 R. Volmat”, azaz,Jakab Irén doktornak tisz-
teletteljes csodalatom tandsagaként [...]”

Irén: Az elmebetegek rajzai és festményei. Az V. Oszt. 1956. IV. 16-an
tartott Ulésén bemutatta Kornyey Istvan lev. Tag”" A Magyar Tudomd-
nyos Akadémia Biolégiai és Orvosi Tudomdnyok Osztdlydnak Kozleményei,
8. kotet, 1—2. szam. Az MTA Bioldgiai és Orvosi Tudomdnyok Osztdlydnak
1956. évi nagygy(ilése. Szerk. id. IssExuTz Béla. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1957. 257—-268.

60 VOLMAT 1955,
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A nyelwvdlasztds

Az 1956. marciusi francia kiadast a kolofon szerint a
német kiadas — némi bovitéssel — juniusban kovette.
Meglepd, hogy egy magyarul ki sem adott elmeorvosi
szakmunkanak rovid egymasutanisagban két kilon-
boz& idegen nyelvi kiadasa jelenjen meg, ezért meg-
kertlhetetlen kérdés a konyv kettds — francia és német
— nyelvvalasztasanak oka.

Jakab Irén legalabb négynyelvi kornyezetben nétt
fel: magyar, roman, német és francia, ez utdbbit a nagy-
varadi Notre Dame de Sion leanygimnaziumban sajati-
totta el francia apacaktél. (Az 1940-es visszacsatolast
megel6z6 id6szakban az altalanos francia kulturalis
orientacio6 keretében a roman oktatas és orvostudo-
many karakteres vonasa volt a frankofénia.) Alapvetd
angoltudassal is rendelkezhetett mar a kényv megje-
lenésekor, egyébként aligha képzelhet§ el, hogy rovid
id6n belll az USA-ban folytathassa tudomanyos és kli-
nikai tevékenységét. A konyvnek nincsenek idegen nyel-
vi forditéi és lektorai sem (vagy legalabbis nincsenek
feltiintetve).®

Akonyv nyelvvalasztasabdl afrancia az érdekesebb-a
német a kor tudomanyos kozegnyelveként nem igényel
kiilonosebb indoklast: a kotelezd és kényszer(i orosz-
tanulas dacara az orvosi tudomanyos kommunikacié
nyelve még mindig a német volt. Hay Diana feltétele-
zése szerint a német kiadas ,feltehet6leg Kornyey don-
tése volt, hiszen neki nagyon szoros német kapcsolatai
voltak (a felesége is egy német orvosnd volt), masrészt
igy a magyar orvosi tarsadalom szamara is elérhetg volt
a konyv”. A francia nyelvi lektor személyéhez ugyanak-
kor bizonytalan tampont lehet Martyn Ferenc felesé-
géhez Budapestr6l irt nyilt levelezblapja (1956. 2. 10.).
.Ma délel6tt az akadémiai kiadénal [sic!] jartam, a Ié-
nyeges, részletes munka hétfén kezdddik." A levelez6-
lap a francia kiadas végsd korrekturajarél szélhat (Hay
Diana szerint), am Martyn személyében tobb funkcié
is 0sszetalalkozik. Nehezen képzelhet§ el, hogy a kép-
valogatasban részt vallalé miivész ne foglalkozott vol-
na a szovegekkel is (minthogy anyanyelvi szinten bir-
ta a nyelvet, és nem utolsésorban maga is iroember).
A konyv vallalt (valasztott?) francia nyelviisége viszont
segithette a kiad6i dontést, hiszen a kommunikaciés
gat miatt tobbé-kevésbé eleve tompitott és ellendriz-
hetd volt a hatas. A német kiadas példanyszamat nem
is tlntetik fel, mig a franciaé kétezer-szaz. A francia

61 Martyn Ferenc-kéziratos hagyaték Sarkadi Eszter (Hars Eva orokose)
gondozasaban.
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28. F. 1.:J6ga - arabeszk, 1939
szines ceruza, Ujsagpapir
Pécs, Reuter Camillo Gy(jtemény
(fotd © Schreck Monika)

nyelvvalasztas egyik nyilvanvalé oka Jakab Irén fran-
cia neveltetése. A ,nagypolitikaban” mas mutatok is le-
hetségesek. A Francia Kommunista Parttal — amely az
orszag egyik legergsebb politikai formaciéja maradt a
hideghaboru alattis —a Szovjetunid és Magyarorszag s
intenziv kapcsolatot tartott fenn. Ennek tobb okbélis a
kulturalis arculata volt a leger6sebb. Az 6tvenes évek-
ben —az amerikai imperializmust képvisel6 angollal és
a fasizmus altal kompromittalt némettel szemben —
a francia maradt a legelfogadottabb ,nyugati” nyelv a
keleti blokkban. Szakterlletenként valtozé, de mig
atermészettudomanyokban (kémia, biol6gia) azangol
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29. Csikesz Ferenc: Férfiportré, 1934
ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo Gydjtemény
(foté © Schreck Monika)

volt —az obligat orosz mellett —a kommunikacios nyelv,
a bolcsészettudomanyban a nyugati vilagnak szant tu-
domanyos miiveket igyekeztek franciaul kdzzétenni,
illetve tobb olasz publikacid is van (a rezsim ugyancsak
jo kapcsolatot apolt az Olasz Kommunista Parttal is).
Az olyan, még az Osztrak—-Magyar Monarchia éta ko-
z0s terlleteken, mint az orvostudomany, alkalmazott
m{iszaki tudomanyok, a német megmaradt kozvetité
nyelvnek. A magyar nyelv{ tanulmanyok reziiméi a ko-
telezd orosz mellett franciaul és sokszor olaszul irédtak.

62 Koszonom Bubryak Orsolyanak, hogy a nyelvi kontextus torténeti
sajatossagaira felhivta a figyelmem —A. K.
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(Példaul a MAV-feliratok még a nyolcvanas években is
orosz, francia, olasz és német nyelviiek voltak.) De fran-
ciaul adtak ki a Szépm{vészeti Mlzeum Kozleményeit
1947-t6l, amely a kétnyelv{iségre utald6 magyar megne-
vezést 1957-ben el is hagyta a folydirat nevébdl, és ma-
radt kizarélag (és azota is) Bulletin du Musée Hongrois des
Beaux-Arts. Az 19501959 kOzOtt az Akadémiai Kiadod-
nal megjelent kotetek esetében a szakterllet jellege
és a feltételezett olvas6kozonség is meghatarozhat-
ta, hogy milyen nyelven kerulnek publikalasra. A m-
vészettorténeti kiadvanyok kozott talaljuk Balogh Jo-
lan Bakodcz-kapolnarél irt monografidjat olaszul (1956),
Entz Géza Marczibanyi (italiai) kisbronzairdlirt konyvét
(1955) vagy Radocsay Dénes MS mesterr6l (1957) vagy a
gétikus tablaképfestészetrdl (1963) irt miivét németdil.

Az elmekértan, pszicholdgia kiilonosen médium- és
nyelvfliggd, a verbalis kozlés foglya, igy a nyelvkérdés
sulya meglehet8sen nagy. Ez akkoris igy van, ha éppen
Jakab Irén nagy ivi munkajanak Volmathoz és Prinzhorn-
hozvalé referencialis viszonya igazolja; a kéros elme vi-
zualis megnyilvanulasi nyelve zavarba ejt6en egyetemes.

Mi a konkldzié? — kérdezhetnénk. Hiaba keressuk a
valaszt, hogy a fent vazolt komplex eréterekben miként
sikeruilt mégis egy, az ideolégiai f6sodortdl ilyen mér-
tékben tavoli, atipikus tudomanyos munkat létrehozni
és kiadni. Az adott korban és helyen egy kdnyv megjele-
nésének mint kanonképz szimbolikus eseménynek és
alkot6i cselekménynek a mabdl nézve szinte felfogha-
tatlanul nagy sulya volt. Jakab Irén kétnyelvi munkaja
onmaganis tdlmutato jelentdségli: a mogotte hiz6déd
torténetfragmentumokban tobb kérdés marad, mint
ahany valasz kinalkozik.

A konyv utéélete

Ha képzdmlivészrél lenne szb, Jakab Irén esetében jog-
gal alkalmazhatnank a chef d'ceuvre kifejezést. Annal is
inkabb, mert a f6 m{ a természettudomanyban leg-
alabbis inkabb zaréké, a szintézisek szintézise, am itt
egy harminchat éves tudos n6 palyalenditd szellemi
vallalkozasarél van szd. Mikozben a né orvosi szere-
pe a mult szazad derekara — nem utolsésorban a két
vilaghaboru demografiai és professzionalis valtasai és
a szocialista tarsadalomkép nyomasa kovetkeztében
— elfogadott jelenség, az olyan agak, mint a sebészet,
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a nbégyodgyaszat és a pszichiatria tovabbra is igen erds
férfiuralom alatt alltak. A kor tudomanyos kozélete — és
ez Nyugatra, Keletre egyarant all — az életkori korlato-
katilletSen kifejezetten rigid: ritka kivétellel nyilik meg
azelit az 6tven-otvenot éveseknél fiatalabbak szamra.
A nembeliség tivegplafonja, mint lattuk, eddigre meg-
repedt, elveszitve relativ atjarhatatlansagat, agy tlinik
— a kétségtelen tamogaté szakmai hattérrel — Jakab
Irén mindkettdt attorte.®

Jakab Irén élettorténete ismeretében nem csak a
magyarorszagi tartézkodas/magyar korszak f6 mive
megnevezésillene a konyvre. Amult szazad derekanak
hazai tudomanyos kozéletében egy ilyen volumendi,
formatumua munka a tudomanyos karrier csticspontja,
az akadémiai tudomanyos cim megszerzésének fon-
tos, am a sikert mégsem feltétlendil garantalé feltétele.
Az aktualis tudomany és személypolitikai, pillanatnyi
hatalmi erék eredéje szabja meg a kimenetelt, mikdz-
ben a m(i sajat értékei — legalabbis rendszerint — val6-
ban fontos elemek.

A konyv annak bizonyitéka, hogy Jakab Irénnek he-
lye vana mult szazad masodik felében alkotott magyar
n6i tuddésok panteonjaban. Nem kell nagy alapteru-
letl éplletre gondolni; kiilondsen, ha 6sszevetjlk az
irodalom és a képz&mdvészet ndi reprezentansainak
helyigényével. Erdemes lenne annak kozelebbi tanul-
manyozasa, hogy a konyv milyen hatassal volt tudo-
manyos karrierje kilatasaira, az emigraciés dontésben
jatszott-e ez barmilyen szerepet.

Am{ kozvetlen, sz{ik szakmai, pszichiatriai korokben
valé hatasanak megitélése nem lehet a jelen dolgozat fel-
adata, azt masok, erre hivatottabbak megteszik. Tagabb,
altalanosabb megfigyelésekre azonban méd van, kilo-
nosen, hogy tobb mint fél évszazadra tekintlink vissza.
Henry R. Rollin a mult szazad végén a Royal College of Me-
dicine lapjaban angol szarkazmussal még igy idézhetett
egy kiallitason elkapott beszélgetést: ,a miivésznek nem
kell feltétlenill elmebetegnek lennie, de segit, ha az.®*

Egy ilyen megjegyzéssel ma a szerz6 a kozosségi média
célkeresztjébe kertlilne, szakmai kollégiuma bocsanatké-
résre sz6litana fel, és nem gy&zne elhatarol6dni magatol:
egyszoéval vélhetSen eszébe se jutna ilyen mondat leira-

63 Amdvészettorténet ugyanakkor érdekes adalékokkal szolgal a fiata-
lon indulé n&i karrierek kérdéséhez. Jakab Irén ugyanabban az évben
sziletett, mint Garas Klara vagy a néprajzos Kresz Maria. Harmincas
néként publikalhattak nagy forrasigény(i alapmvet —amimais
nehezen képzelhetd el —, mindharman az Akadémiai Kiadénal (Garas
két nagymonografidja1953-ban és1955-ben jelent meg, Jakabé és
Kreszé 1956-ban). Agghazy Maria szintén még csak a negyvenes
éveiben jart, amikor kiadtak haromkotetes szobrdszati monografia-
jat (1959). Ezekben az esetekben — mint Jakabnal is — kifejezetten
Jfamogatott” kutatasokrél volt sz6.
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sa. Amedikalizacié, mely korabban kétséges megitélési
testi, lelki allapotok, helyzetek hatarozottan orvosi (és/
vagy apolasi) feladatként val6 kezelését jelenti, Foucault
6ta az intellektualis kdzbeszéd targya, az ezredforduld
6ta pedig napi politikai és médiatechnikai gyakorlat.
A pszichiatria nyilvanvaléan kinalkozé terulete ennek
a diskurzusnak, amelynél a szlirke z6nak tagassaga, a
korszellem diktalta definiciés bizonytalansag proteuszi
kihivasok elé allitja a normalitas/abnormalitas jelenségei-
velfoglalkozd kutatét . A gyerek a szUil6 tlinete —a konyv
pedig hasonl6képp viselimagan a kort, amelyben szuile-
tett: adiszleteket, amelyek k6zott az aktorok mozognak.
A pszichiatria, mintaz orvostudomany, amelyben benn-
foglaltatik, szigordan zart, aszimmetrikus beteg-orvos
viszonyban m{ikodott a malt szazad utolsé harmadaig.
A beteg ,kiszolgaltatottsagat” a legf6képp moralis pa-
rancsként funkcionald orvosi felel§sség hivatott ellensu-
lyozni. Adiagnosztika és a terapia soran sziiletett rajzok,
képek, amelyeket a feltétlen bizalmu pszichiatriai kezelt
megosztott orvosaval, ebben a paternalista (Jakab Irén
esetében, jéllehet maternalista) pszichiater-paciens vi-
szonyban értelmezenddk, és a kozonség elé taras gesz-
tusai csak a kor kontextusaban fogadhatéak el.

Jakab Irén 1956-0s konyvének ebben a tekintetben
is kiilonos jelent&sége van, karakteres el6képe a jelen
szamos mivészetelméleti, s6t technikai diskurzusa-
nak. Kozvetve allast foglal abban a vitaban is, amely
arrél folyik, hogy egyes kanonikus miivészek esetében
kivételes elmebetegek kitlin6 mindségi vizualis lele-
ményeinek vagy m{vészek elmekértanijelentéséggelis
biré alkotasainak kell-e tekinteni az adott mialkotast.
Szlikséges ez az iranytd, kilonben Pal Istvan, Bartfay
Arpad, Nemes Lamperth Jdzsef, Gulacsy Lajos és az is-
meretlen tajszamu beteg alkotasa kozé egyenlségjelet
kellene tenni. A kérdés miivészetelméleti, esztétikai és
pszichiatriai komplex valaszt igényel és érdemel: sui ge-
neris interdiszciplinaris megkozelitést.

S barnem annak készllt, a Dessins...-t ma agy is kéz-
be vehetjlik, mint egy éppen mostanra beérg ,m{-em-
léket”, a ,musée imaginaire” (j olvasatat, amely a dol-
gokjelen allasa szerint Reuter Camillo pécsi professzor
egykori gyljteményének legteljesebb inventariuma is.

64 RoOLLIN1999 (Id. 3.].). ,Avisitor to a recent exhibition of contempo-
rary art in London was overheard to say, 'You don't have to be mad
to be an artist, but obviously it helps'. This cynical remark contains
more than a grain of truth. After all, any expression of artisin
essence an exploration of human imaginings, and such imagin-
ings can be considered, by somewhat arbitrary standards, either
‘'normal’ (sane) or ‘abnormal’ (mad), with a large indeterminate area
between’”
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AKNAI KATALIN

The Births of a Book

Contributions to the history of the creation of Irén Jakab’s volume on the
pathology of art and expression

This paper examines the history of the creation of the para-
digmatic book Dessins de LArt Psychopathologique / Zeichnungen
und Gemalde der Geisteskranken (Budapest, 1956) by Irén Jakab, a
Hungarian-American psychiatrist who explored the relation-
ship between mental illnesses and the visual arts (Budapest,
1956), together with its historical background. In seven chap-
ters, the paper discusses the situation of Hungarian psychiatry
inthe1950s, taking into account the particular historical con-
text, the relationship between art and mental illness, the im-
portance of theactors in the Hungarian Academy of Sciences,
and the specific factors of space, time and language. The in-
terdisciplinary collaboration between doctor and artist, the
professional relationship between the psychiatrist Irén Jakab
and the painter and printmaker Ferenc Martyn, and possi-
ble future directions of research, are all discussed in detail.
In the case of Irén Jakab's book, however, when it comes to
examining the origination, presentation, and publication of
such an emblematic work, there are very few sources to draw
on. Considering the time when the work was created, it is
not simply a question of the scarcity of sources, but of a very
conscious selectivity, characteristic of the period, which gave
birth to and filtered, or condemned to abortion, the source
documents that can be reckoned with. In consequence, the
paper is forced to fill in the gaps and use indirect evidence to
agreaterextent thanis customaryin theart historical canon.

The present paper examinesits subjectinfourdistinctive stages.
What they have in common is the scarcity and inevitable dis-
tortion of primary sources.

The first stage comprises the context and concept on which
the book was based. Irén Jakab, who joined the Neurological
and Mental Clinic of the University of Pécsin1949, became ac-
quainted with the two-part collection of visual artifacts that
had been assembled since 1918 by Camillo Reuter, the former
director of the clinic, who, though in retirement by then, was
still active professionally.

elmelgy, képz6mivészet, interdiszciplinaritds, 1950-es évek,
MTA, mUvészetterapia, intézménytorténet, art brut,
Martyn Ferenc
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The second stage is the period of maturation, which falls be-
tween 1949 and 1956. This phase consisted of analysing, sort-
ing and editing the collection, and writing the manuscript.
For the time being, there is uncertainty surrounding the spe-
cific circumstances in which the figure of Ferenc Martyn, an
artist who returned from Paris in 1940 and settled in Pécs in
1945, came into the picture. The art collector Camillo Reuter
owned several paintings by Martyn, and they must have been
personally connected, since the professor had been a mem-
ber of the Society of Artists and Friends of Artin Pécs since its
foundation in 1926. Camillo Reuter was also in close contact
with the artists of his time. Although we have no direct evi-
dence, it seems logical to assume that Ferenc Martyn, who
was already familiar with the collection of the psychiatric clin-
ic, was probably introduced to Irén Jakab by Camillo Reuter.

The third stageis the objectification of the content, with 1956
as the key date. The publication of a book in those days was
determined (taking into account certain authority require-
ments) by the author’s desire to publish and the readers’ de-
mand (ability to buy), as well as the risks undertaken by the
printers and publishers. After194s, when Hungary was forced
into the role of province rather than satellite state, and when
cultural policy also had control over scientific publications,
such determining factors cannot be overlooked, even when
examining a marginal medical work such as that of Irén Jakab.

Impact and aftermath are dealt with in the fourth stage. “Free-
lancing”, rather unusual for the period, culminated in 1959 in
exile in Switzerland, or more precisely, in a refusal to return
home to Hungary. This was followed by emigration to the
USA, and from there the "book” — interestingly, even before the
Budapest work was published in English, which did not take
place until 1998 — became a reference work for her American
career. Irén Jakab's book of 1956 is of particular significance
in this respect as well, as it is a characterful forerunner of the
many present-day discourses on art theory and technique.

psychiatry, fine art, interdisciplinarity, 1950s, Hungarian
Academy of Sciences, art therapy, institutional history, art
brut, Ferenc Martyn
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Perenyei Monika

Imaginary Dwellings:
Képzeletsziilte hajlékok és alompalotak
Jakab Irén munkdssdgdrol filmes alkotdsainak tiikrében

Bevezetés

Jakab Irén sokoldald munkaval telt, hosszU élete soran
(1919—2011) két jol kortilhatarolhat6 tertleten is ma-
radandét alkotott: a gyermekfejlesztésben és a képi
kifejezés pszichopatoldgiajaban. EI6bbi a pittsburg-
hi Western Psychiatric Institute and Clinic John Merck
Programjaban? és a Mental Retardation cim(,? altala szer-
kesztett kotetben 6ltott ma is tanulmanyozhaté for-
mat. Utébbirdl, mint eqy fél évszazadot feloleld klinikai
praxis interdiszciplinaris kisérgjérél, az1956-ban fran-
ciaul s németul megjelent kdnyve,* az élete végéig
szervezett és kutatasaival gazdagitott SIPE (Société In-
ternational Psychopathologie de I'Expression) és ASPE
(American Society of Psychopathology of Expression)
rendezvények, valamint ezek el6adasaibol szerkesztett
tanulmanykotetek tantskodnak és jelolik ki alloma-
sait.’ E két terlilet kozott a miivészet, annak diagnosz-
tikus és terapias alkalmazasa képez atjarast, és figyel-
met érdem|& mddon a képalkotas modern médiuma, a
film. A celluloidra és VHS-re rogzitett mozgokép a Jakab
Irén vezette terapias foglalkozasok része és segédesz-
koze volt, de a szélesebb szakmai k6zonségnek szant

.l only regret not being a child, since then | could believe in my
dreams, and not being a madman, since then | could keep everyone
around me from getting close to my soul [...]" Fernando PESSOA:!
The Book of Disquiet. Edited and translated with an introduction by
Richard ZENITH. h.n., Penguin Random House UK, 2015. 117.

2 TheJohn Merck Program of Western Psychiatric Institute and Clinic.
University of Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh, Pennsylva-
nia. Magyar Tudomanyos Akadémia Pszichiatriai M{vészeti Gy(jte-
mény (MTA PMGy) konyvtara, IV/2021/306.

3 Mental Retardation. Ed. by Irene JAkAB. Basel, Karger, 1982.

4 Iréne JAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue
psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiado, 1956; illetve
Irene JakAB: Zeichnungen und Gemalde der Geisteskranken. Ihre Psy-
chiatrische und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin, Verlag der
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,Csak azt sajndlom, hogy nem vagyok gyerek, mert akkor hinnék az
almaimban, meg azt, hogy nem vagyok &riilt, mert akkor tavol tart-
hatnam a kortlottem lévéket a lelkemtdl”

Fernando Pessoa’

edukaciés dokumentumfilmet és dokumentarista esz-
széfilmet is hagyott rank.

A hatarokon valé atkelés nemcsak foldrajzi, hanem
tudomanyterdleti viszonylatokban is sorsformalé té-
nyezd volt Jakab Irén életében. A mar tizennyolc éve-
sen poliglott, mert bécsi édesanyja révén német ajka,®
nagyvaradi édesapja révén magyar nyelvi kozegben fel-
novo, a kozépiskolat franciaul végzé fiatal né az impé-
riumvaltas okan romanul érettségizett, majd alapos
neuro-patolégusi, pszichiateri és pszicholégusi képzést
kovet8en tizenot éves klinikai tapasztalat birtokaban
1959-ben elhagyta Magyarorszagot. Nyugat-Eurdpa
szakmai koreibe az 1956-ban két nyelven megjelent, a
paciensek rajzaibél allé ,Reuter Camillo-gy{jteményt”
feldolgozé konyve volt a belépd: 1959-ben mar a SIPE
alapité tagjai kozott talaljuk, sét, 6 volt a tarsasag név-
adéja.” Aharom éven at tarté vandordt (Parizs, Zlirich)
végll Amerikaba vezetett (Topeka, Boston, Pittsburgh),
de az orszagok hatarain ativel8, Eurépan, Ausztrali-
an, Azsian at Dél-Afrikaig terjedd tudods- és szervezs-
munka mindvégig mozgasban tartotta 6t. Eza jelenbdl
is ktilonosen mobilnak tling tapasztalatszerzés Jakab
Irén klinikai praxisanak mar a tanulmanyaibdl is ado-

Ungarischen Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956.
(A tovabbiakban Dessins.)

5 ASIPE1959-ben alakult meg. Jakab Irén alapitéja és elndke volt a
SIPE amerikai filidléjanak, az ASPE-nek is, amely 1964-ben alakult
meg Topekaban, a Menninger Alapitvany keretében. A SIPE magyar
csoportja a Magyar Pszichiatriai Tarsasag egy szekcidjaként alakult
meg1993-ban. A Jakab Irén szerkesztette kiadvanyok: Psychiatry and
Art, I-1V, Basel, S. Karger, 1969-1975.

6 Jakab Irén édesanyja: Rosa. Kapus Andras, Jakab Irén unokadccse
szives szébeli kozlése.

7 Jakab, Irene: The History of the Founding of Societé de Psychopa-
thologie de I'Expression (SIPE) and the Early Development. Psychiat-
ria Hungarica, 25. 2010. 4. sz. Lélek - m{i — kép. Szerk. TENvI Tamas—
SIMON Lajos. 276—290.
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1. Videbra rogzitett mivészetterapias foglalkozas Jakab Irén kozremikodésével, werkfotdk
MTA Pszichiatriai M{vészeti GyGjtemény, Jakab Irén hagyaték

dé, deigazan kilfoldon kiteljesedd sajatossaga volt: az
orvosi és a pszi-tudomanyok eredményeit a képalko-
tas nonverbalis eszkozeivel 6sszefizé szemlélettel és
modszertannal dolgozott, amelyek soran a mivészet
diagnosztikus alkalmazasa mellett annak terapias le-
het8ségeit is bevonta gyégyitd munkajaba. Az organi-
kus pszichiatria hagyomanyahoz hiven Jakab szamolt
a mentalis betegségek biokémiai ereddivel, felfogasa
azonban tavolrdl sem dogmatikus: a betegségek Iélek-
tani kovetkezményei érdekelték, a viselkedési zavarok
énbe integralhatésaga, a betegséggel és a beteggel
egyltt él6k életmindségének javitasa. Ehhez a mivé-
szetterapiat magabafoglalé komplex kezelési technikat
dolgozott ki, de a miivészet terapias alkalmazasanak
szupervizidéjaban, a mivészetterapia intézményesulé-
sének folyamataban is tevékenyen részt vett.
Elmondhato, hogy a nyelvek, tudomanyteriletek
és terapias moédszerek kozotti kozlekedés Jakab Irén
életmiivében egy sajatos mdodszertanna érlelt princi-
pium; a foldrajzi hatarjarasok élményében Ujra és Uj-
ra probara tett kulturalis nyitottsag és intellektualis
magabiztossag a kutatasainak hatterét képezd Jakab
Irén-i diszpozici6. Megkerllhetetlen ez az éiményvilag
a kiterjedt, transzkontinentdlis kapcsolatrendszerének
tényébdladéddanis: Jakab Irén magyarorszagi kapcso-
latait mindvégig apolta,® a nemzetkoziket pedig farad-
hatatlanul gyarapitotta. Ezt a kapcsolati halét —az alta-

8 Gerber Magda pedagdgiai munkassagat Jakab Irén maga is
idézte bostoni eladasain, ahogy ez a hagyatékaban fennmaradt
videorészletekbdl kiderdl (MTA PMGy), tovabba fontos e helyltt is
megemliteni Hardi Istvannal tartott szakmai-barati kapcsolatat.
Hardi Istvan pszichiaterrel egyutt ériasi energiat, szervezdi munkat
fektettek a SIPE-kongresszusok és -kollokviumok megval6sitasaba
és dokumentalasaba. Csaladi kapcsolatairél annyit tudunk, hogy az
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la szerkesztett kiadvanyok gazdagsagabdl itélve —egy,
az (j ismeretektdl és hirektdl pulzald rendszernek kép-
zelem, amelyet az internet el6tti id6kben, a levelezés
mellett, leginkabb a nemzetkozi szakmai talalkozdkon
lehetett életben tartani, és amelyben a film terapias
alkalmazasanak tapasztalata is kozkinccsé valt mar a
hatvanas években.

A pszichiaterek készitette filmek jelen tanulmany
szorosan vett témaja. Jakab Irén életm{ivét két olyan
filmmelis gazdagitotta, amelyekkel kilépett a fotbala-
plU mozgobképek és videdk terapias és pedagogiai céll
alkalmazasanak szenzitiv teriiletérdl a szakmai kdzon-
ségnek sz616 filmes alkotasok vilagaba. A filmes alkotas
medialis és stilaris elemeinél fogva természetesen nem
egyéni, hanem egyuttm(ikodést igényld csapatmunka
(a nem moziterjesztésre készulé filmek esetében is).
Az 1975-ben készUlt Imaginary Dwellings cim( film az
art brut paradigmatikus tevékenységeként elismert
viziondrius kornyezetalakitds, illetve Idtomdsos épitészet
sajatos példatara; harom pszichiater: a parizsi Gaston
Ferdiére (1907-1990), a dlsseldorfi Kurt Behrends és
a pittsburghi (1) Jakab Irén kdzos invencidja, a Sandoz
Film produkcidja, amelynek utémunkalatait a Sandoz
bazeli stldidjaban végezték el. A Chad... who has far to go°
cimd film a magyar szarmazasu, hollywoodi operatér
Nagy Gabor'™ produceri és rendez6i munkajan kiviil Jakab

Py

Irén szerz6ségéhez kothetd: §irta. Nemisirhatta mas,

USA-ban €16 Jakab Irén idGs szlleit magahoz vette, unokatestvére,
apja 6ccsének lanya pedig bizalmas baratngje is volt.

9 Chad... who has far to go, 1980. G. N. Production.

10 Nagy Gabor Gerber Magda veje, lasd dr. Tényi Tamas Jakab Irénnel
készitett interjljat lapszamunkban. Az interji 1999 8szén, Pécsett
készllt. Els6 kozlése: TENYI Tamas: Pszichidtria és miivészet.
Vdlogatott irdsok. Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem, 2013.163-176.
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2. Chad... who has far to go, 1978. werkfotok a pittsburghi forgatasrol
MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gy(jtemény, Jakab Irén hagyaték
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3. Jakab Irén és Thomas Detre gyerekekkel a John Merck Program megnyitéjan. Pittsburgh, 1974
MTA Pszichiatriai M{vészeti GyGjtemény, Jakab Irén hagyaték

hiszen afilm az altala1974-ben felépitett és1982-ig veze-
tett John Merck Programot hivatott bemutatni, amely
a halmozottan fogyatékossaggal él6 gyerekek és csa-
ladjuk segitésére kifejlesztett komplex kezelési technika
intézménye. Afilmet1978-ban forgattak Pittsburghben,
a programnak otthont adé pszichiatriai klinikan, majd
1979-ben és1980-ban mar tobb dijat is kapott. Az MTA
Pszichiatriai M{ivészeti Gyljtemény kézirattara e dija-
kon kivil a forgatas soran késziilt fényképeket is 6rzi.
A gyermekfejlesztd programot egy Chad nevd kisfi
és szlilei torténetén keresztll ismerhetjiik meg: egyes
jeleneteiben Ujrajatszott (re-enacted), megfilmesitett
esettanulmany és a pedagdgusok, terapeutak munka-
jatis megorokitd dokumentumfilm, amely az 6sszetett
technika minden részébe betekintést enged. Jakab Irén
tobbek kozott e film segitéségével ausztraliai, dél-afrikai
és eurdpai utazasai soran szemléltette kezelési modsze-

1 The John Merck Program of Western Psychiatric Institute and
Clinic. University of Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh,
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re eredményességét, amelynek [ényege a kisgyerekekre
iranyuld multidiszciplinaris és multimodalitasu figyelem
(.multi-disciple and multi-modality treatment technique”)."
A gyerekpszichiater és pszicholégus miivészeti vilagra
nyitott szemléletét, még inkabb a miivészeteknek a
gyogyitdé munkaban betoltott el6kel6 helyét kozvetiti
a film jeleneteibdl kibontakozé fejlédésiiv: a gyermek-
fejlesztd technika végsé, mintegy kiteljesitd eleme a
mivészetterapia és a mlvészeti mizeumok latogatasat
magaba foglalé kozosségi programok. Jakab 0sszetett
méddszerében a mlivészet nemcsak terapias eszkozként
fontos, hanem a szellemet taplald és a lelket gyégyitd
hatasabanis.

Tanulmanyomban az Imaginary Dwellings cim{ film-
mel foglalkozom részletesen, amelynek keletkezésébd|
éstargyaboladodé slirlisége a tobbszélamu értelmezés
lehet8ségét kinalja. Az1975-ben késztilt film dokumen-

Pennsylvania. Prospektus, MTA PMGy konyvtara, 1V/2021/306.
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tuma egy olyan id6szaknak, amelyben a pszichiatriai és
amiivészettorténeti szempontok latvanyosan kozeled-
tek egymashoz; az orvos és a miivészettorténész ese-
tenként egymas teriiletére léptek, szocialisan elkotele-
zett feladatvallalasokban osztoztak és argumentacios
elemek vandoroltak allasfoglalasaikban.” A kdvetkezd
fejezetekben a filmet elészorJakab Irén pszichiateri-pszi-
cholégusi munkajanak torténetében helyezem el, majd
0sszeolvasom azt a gyermeklélektan szakértdjének, az
ugyancsak kétnyelvii pszicholégus Mérei Ferencnek egy
tanulmanyaval, amelyben a szlirrealista mivészetet és
,az almai palotajat megalkotd” francia levélhordo, Ferdi-
nand Cheval épit6 tevékenységét elemezi mélylélektani
szempontbdl. A,Noroles. But different ways of acting,
of progressing” cim fejezetben filmlnket az art brut
tagas terében jarom korl, azart brut alkot6krol készilt
filmektdl megérintve nézem Gjra azt. Afilmet egyfel6l a
pszichiatriai kezeltek felszabaditasanak tigyét képviseld
filmes alkotasok lancolataban vizsgalom (Aloise Corbaz,
a pszichiater Alfred Bader és a Tavaly Marienbadban ci-
m{ film® divajaként ismert Delphine Seyrig szinészi és
aktivista munkajaban), masfel6l a latomasos épitészek
bi néz6pontbdl a szlirrealizmus hagyomanyat eleve-
nen tarté Nouvelle Vague filmrendezdnd Agnés Varda
és a portugal dokumentumfilmesek, Tiago Pereira és
Alexandre Pomar egy-egy felfedezésével gyarapitom a
példatarat, a Képzeletsziilte hajlékok filmes gy{jteményét.
Atanulmanyt zaré gondolataimmal a filmet és ,id6tlen”
témajat Jakab Irén életmivének egészére vetitve annak
metaforikus értelmezéséig szeretnék eljutni: hiszen az
alompalota vagy képzeletsziilte hajlék, mint egy végteleniil
személyes dlomvaléra vdltdsa, a hatarokon atkelé vandorra
isvonatkoztathaté. A szam{izott vagy kivandorlé (,disz-
szidens") értelmiségi szamara lehetséges-e egyaltalan
afoldrajzi és lelki értelemben vett hazatalalas, a meg-
nyugvo berendezkedés, a dwelling? — tette fel a kérdést
Edward Said a Reith Lecture-ben."

12 Az1972-es Documenta s mérfoldkd e tekintetben. Harald Szeemann
(1933—200¢5) kuratori munkajanak koszénhetden az ,Outsider Art”
els@ reprezentativ bemutatasanak ideje és helye ez Bildnerei der
Geisteskranken" (Artwork of the Insane) formaban. A kidllitason
lathato volt Adolf Wolfli (1864-1930) konyveivel és alkotasaival teli
koérhazi szobdja (a Bern melletti Waldau Psychiatry Collectionbdl),
amelyet Szeemann egy sajatos, parhuzamos képi vilagként, a
Jmaganmitolégiak” egy példajaként mutatott be. Thomas ROESKE:
1972: de l'art brut aux mythologies individuelles. In: Art brut. Ed. Mar-
tine LUsARDI. Paris, Citadelles & Mazenod Editions, 2018. 442—469. V0.
Carine FoL: De lart des fous d l'art sans marges. Un siécle de fascination
d travers les regards de Hans Prinzhorn, Jean Dubuffet, Harald Szee-
mann. Milan, Skira, 2015. A kenti mUvészettorténész Roger Cardinal
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A pszichidtriai miivészet transzkulturdlis
aspektusai

Az 1975-ben elkészilt Imaginary Dwellings cim{ film-
r6l Jakab Irén az irasaiban Gjra és Gjra megemlékezik.
A »Képzeletbeli lakhelyek« [...] cim{ filmet a Sandoz
tarsulat tamogatasaval harom szerz6 alkotta (FER-
DIERE, BEHRENDS és JAKAB 1975). Ez a film négy kulon-
leges épitményt mutat be, amit négy »latomasos« m-
vész hozott létre, a vilag kiilonbozd részein” — irja egy
2002-ben kozolt tanulmanyaban, és ugyanitt a film-
ben bemutatott épitdk kilonféle motivikus gondolat-
tarsitasok araman is el6kertilnek; az 1975-0s filmben
ismertetett alkotok pszichéje, lathatéan, nem sz(in6
targya volt Jakab érdekl&désének.” Friedrich SCHRO-
DER-SONNENSTERN »Hold szellem-utazas« (Mond
Geist Fahrt, Minchen, 1974) cim{ konyve a m(vész on-
életrajza, amelyben részletesen ir fest6i mlveirdl és a
fényképezésrél. Hallucinacios képei a képzelet korlatlan
kifejezései. Irasaiban érezhet6 az elutasitottsag és ma-
ganyossag. [...] Rajzaiban a lekerekitett abrakat kedveli.
[...]Ahogy Schroder-Sonnenstern kényszeresen kertilte a
szogletes formakat, az Karl Junker német szobrasz-épi-
tész torekvéseire emlékeztet. A Junker-hdzat BEHRENDS
(1976) mutatta be az Imaginary Dwellings cim filmben.
Junker kijelentette, hogy »a derékszoget le kell torni«.
Hazaban, amit sajat kez(ileg épitett (kivéve az alapo-
zast és a tartégerendakat) az dsszes ablak- és ajtokeret
nyolcszogli az alkotd kivansaga szerint."®

Az Imaginary Dwellings cim{ filmben bemutatott Id-
tomdsos épitészet azon aga, amelyen az excentrikus for-
majegyekkel kitling, egy élet megszallott munkajaval
létrehozott lakhelyeket értjlik, a torténelmi idén kivdl
|éteznek; a modern épitészettorténet narrativaja feldl
mind az id6beli tavlatok, mind a térbeli kiterjedések
okan univerzalisnak tekinthetdk. A film egy szoveg-
részében erre Jakab is felhivja a figyelmet: ,mérfoldek

(1940-2019) konyve, a terminoldgiat meghatarozé cimmel (Outsider
Art), ugyancsak 1972-ben jelent meg. https://www.documenta-ar-
chiv.de/en/aktuell/termine/1240/5-outsider-art-1972-lecture-by-
thomas-roeske (letdltve: 2021.11.14.)

13 Alain RESNAIS: Lannée derniére d Marienbad, 1961.

14 Edward W. SAID: Representations of the Intellectuals. BBC, 1993. https://
www.bbc.co.uk/programmes/poogmx4c/episodes/player (letdltve:
2021.11. 05.), vO. TENVI 2021 (Id. 10. j). 252. Itt Tényi a heideggeri
Jfartézkodas'-fogalmat hozza széba a film cimével kapcsolatban.

15 Lasd A kozvélemény valtozasa a pszichopatoldgiai mdvészetrol.
Psychiatria Hungarica, 2002; Ujrakozlését 1asd a jelen szamban.

16 Uo.
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4. Villa Palagonia, Szicilia, 1715
Fotd © Jean-Pierre Bazard

ezrei és a torténelem sok éve valasztja el egymastél
a (képzeletszllte hajlékot épitd) férfiakat” Ma, ko-
zel fél évszazaddal a film sziletése utan, a Idtomdsos
épliletek, azon belll is a képzeletsziilte lakhelyek egy le-
hetséges elbeszélésének nyitanyat a 18. szazadi Villa
Pallagonia adhatna. A bagheriai (Szicilia) hercegi kas-
tély lattan elborzadé Johann Wolfgang von Goethe az
outsider art egyik eredgjeként szamontartott ,6rult
m{vészet” német narrativajanak nyitéképe.” Ez a pe-
riodizalasnak ellenallé, mert a stiluskérdés és az épi-
tészképzés szabalyrendszere alél kib(jé, a torténelmi
kronoldgian kivil létezd latomasos épitészet, amelynek
ismert példai éppen végletesen szubjektiv keletkezé-
suk, lélektani meghatarozottsaguk okan szélsGséges

17 .These men separated by thousands of miles and many years of his-
tory [...]" (A filmet kisér® narracié e része Jakab Irén munkaja.)

18 JohannWolfgang von GOETHE: Utazds Itdlidban. Forditotta és a
jegyzeteket irta: RONAY Gyorgy. Gydr, Tarandus Kiadd, 2012.193-195;
John M. MACGREGOR eleveniti fel Johann Wolfgang von Goethe
(1749—1832) és mUivész baratja Christoph Kniep (1755-1825) élményét,
amelyet1787. aprilis 9-én éltek at a Palermo melletti Bagheriaban
talalhato kastély meglatogatasakor, és amelyet Goethe napléjaban
is megorokitett. Pallagonia hercegének tinnepelt villdja elborzasz-
totta Goethét: a Ferdinando Gravina altal teremtett fantasztikus
kornyezet, a kastély szornylséges (sic!) szobordiszeivel és bizarr
berendezésével egylitt az 6rilet megnyilvanulasi formaja Goethe
percepcidjaban, és ezt egy, az 6riltek mivészetére adott korai és
fennmaradt reakciéként tartjuk ma is szamon. Hogy Pallagonia
hercege klinikai értelemben &rilt volt-e, nem kérdés, irja MacGregor
a téma jelent6s mivészettorténész kutatdjaként, de azigen, hogy
Goethe és kortarsai egyértelmien annak tartottak; Goethe atti-
tldjét nem egyszer(ien az esztétikai, hanem a moralis felhaborodas
jellemezi. John M. MACGREGOR: The Discovery of the Art of the Insane,
Princeton—New Jersey—Oxford, Princeton University Press, 1989. 185.

19 Példaul Gerber Magda latogatasa soran. Gerber Magda Pikler Emmi
iskolajabél indult csecsem&gondozo, gyermekfejleszté pedagdgus
volt, aki1gs7 utan Kaliforniaban élt, és Jakab rendszeresen latogatta
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érzelmeket valthatnak ki kornyezetiikbdl, Jakab Irén
szamara megérintd témat jelentett. Az id6tlen téma
vonzalomtél szinezett kdvetésének viszont torténete
van az 6 sokoldali munkassagaban, és elképzelésem
szerint hatassal birt az 6riiltek és a kivilallok” alkota-
sait az esztétikai-koltsi szféraba emeld szemléletének
alakulasaban. A kovetkez6 bekezdésekben e torténet
alakulasat kovethetjiik végig.

Alatomasos épitészet egy hires példaja, a kaliforniai
Watts Towers mar utazasai, barati latogatasai soran®
feltlinhetett Jakab Irénnek, de a latomasos épitmények
témajaval a pszichotikusok mivészetét targyald szak-
irodalomban, példaul Kurt Behrends kozleményeiben is
alkalma lehetett talalkozni.?®1973-ban azonban a téma
adatolhatéan megmutatkozott Jakab Irén munkajaban:
a bostoni International Congress of Psychopathology
of Expression (1973) szervez&jeként és résztvevdjeként
egy Gjabb latomasos mivész munkajaval ismerkedhe-
tett meg, az el6adasok anyagat kotetbe rendezé szer-
keszt6ként pedig foglalkoznia is kellett vele.” Az altala
szerkesztett és el6remutatdnak bizonyuld kotetben —
amelynek maracimeis provokaléan gondolatébreszté:
Transcultural Aspects of Psychiatric Art — James L. Foy és
James P. McMurrer washingtoni pszichiaterek tanul-
manya is helyet kapott,” amely James Hamptont és
élete nagy mivét, a Harmadik Menny Trénusdt mutatta
be.” James Hampton (1909-1964) egy elszegényedett
afro-amerikai kozosségben szliletett Dél-Karolinaban.*
Apja, engedve baptista lelkipasztori hivatasanak, Gt-
ra kelt, és elhagyta csaladjat. Hampton a hlszas évek
nagy migraciojanak hullamaval indult el észak felé, és

6t, modszerét el6adasaiban is hivatkozta, tanulmanyai pedig a
Jakab szerkesztette Mental Retardation (1982) cim{i kotetben (Id. 3. j.)
jelentek meg. Egy, a Sandoz Film tevékenységére utald internetes
blogban emlitik Jakab egy 1971-es, a Watts Towerst bemutato frasat,
de ennek egyel8re nem talaljuk nyomat. https://outsider-environ-
ments.blogspot.com/2013/06/les-demeures-imaginairesimaginary.
html (letoltve: 2021.1113.)

20 Karl BEHRENDS: Sculptural Architecture of a Schizophrenic Artist.
Psychopathology of Pictorial Expression, 12.1967, 3—4.

21 Transcultural Aspects of Psychiatric Art. Ed. by Irene JAkAB. (Psychiatry
andArt, 4.) Basel, Karger, 1975.

22 James L. Fov—James P. MCMURRER: James Hampton, Artist and
Visionary. In: Transcultural Aspects, 1975 (Id. 21. j.) 64—75.

23 Azaluféliaval bevont, Gjrahasznositott anyagokbdl készilt pulpitus
stilif m{ cime bibliai forrasbél ered: Pal Korinthusiakhoz irt masodik
levelének a harmadik égig elragadtatott emberrél sz616 soraira, és
ezen keresztul Hampton sajat vallasos élményeire, jelenéseire utal
(12:2-3).

24 Az életrajz részleteit, valamint a recepcio valtozasanak értelmezését
Leslie UMBERGER kozIésébdl veszem: The Transformative Vision of
James Hampton. Epidemiology and Psychiatric Sciences, 28. 2019. no. 5.
478—-480.
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5. Simon Rodia: Watts Towers, Los Angeles, 1966
© Julius Shulman

érkezett Washingtonba. A masodik vilaghaboriban
katonai szolgalatot teljesitett, igy elképzelhetd, hogy
Washingtonban a hazaért elesett fehérférfiaknak emelt
emlékmivek latvanyos tulsilya is sajat kozossége em-
lékmivének megalkotasara késztette. Hampton mun-
kajanak hosszl neve ugyanis az eljovend6 tarsadalmi
egyenl8ség vizidjat sugallja: The Throne of the Third Hea-
ven of the Nations' Millennium General Assembly. Hampton
mar 1931-ben beszamolt vallasos latomasairdl, de csak
az 1950-es évek elején bérelte ki azt a garazst, ahol a

25 Példabeszédek konyve 2918. Where there is no vision the people
perish Az angol forditas egyértelmdbben jelzi a jovSre iranyuld
elképzelés (vizio), ugy is, mint képalkotas és a kdzosség megmara-
dasanak 6sszefliggését. Foy—McMURRER 1975 (Id. 22. j.) 75.

26 Név szerint: Ed Kelly.

27 Apszichiater szerz6k megfogalmazasaban: glittering vision of
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«THE THIRD HEAVEN I
o THE SE€oMD - CoRINTHIN.
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6. James Hampton a Harmadik Menny Trénusdval
Hampton halala utan talalt fénykép a Trénus készitésének helyszinén.
Smithsonian American Art Museum

Harmadik Menny Tronusdnak megalkotasaba kezdett,
Krisztus masodik eljovetelére készllve. Szomszédjai
és gyulekezeti ismer@sei tudtak vallasos elragadtata-
sairdl, az ihletett éiményekbdl taplalkozé megszallott
tevékenységérdl: az élcel6d6knek a Példabeszédek so-
raival valaszolt, amely mottéja lett: ,Kinyilatkoztatas
nélkil elvadul a nép”.® Hampton halala utan, 1964-ben
egy kivilrgl érkezd, a garazst mlteremnek kibérlg fia-
tal mivész* friss tekintetében kelt életre a sotét rak-
tarhelyiségben tartott, a kapuk kinyitasaval bezadulé
fényben kaprazatosan csillogé épitmény, amely alufé-
liaval bevont, Gjrahasznositott anyagokbdl: izz6kbal,
konzervdobozokbél, bef6tteslivegekbdl, kartondobo-
zok darabjaibél készilt. A racsodalkozas, a hirtelen ér-
kezg felismerés, amely a legendas art brut alkotasok
ismertté valasanak toposza, idével a Tronus sziletésel-
beszélésének is része lett. A gettésodott varosrészben
a garazskaput kinyitva &mulatba ejté élményben volt
része a felfedezének, majd a md hirére érkezéknek, a
hagyomany szerint tobbek kdzott a galérias Leo Cas-
tellinek és Robert Rauschenbergnek: egy ,pompaza-
tos alkotmany ragyogé latvanya™ tarult a szemik elé,
a kozépen elhelyezett legmagasabb trénust a FEAR

splendor”. Foy—-McMURRER 1975 (Id. 22. j.) 64., amelyet Leo Castelli
és Robert Rauschenberg is in situ latott. Harry Lowe, a Smithsonian
kuratora a Washington Postnak nyilatkozva Tutanhamon sirjaba valo
belépéshez hasonlitotta az élményt. https://psmag.com/social-jus-
tice/cracking-code-james-hamptons-private-language-96278
(letOltve: 2021.11. 08.)
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7a. James Hampton: a Harmadik Menny Trénusa
Smithsonian American Art Museum

NOT felirat koronazta. Evekig elh(z6d6 lobbizas utan
végll 1970-ben a Smithsonian American Art Museum
(SAAM, akkori nevén National Collection of Fine Arts,
Smithsonian Institution) fogadta be Hampton munka-
jat, ahol a kovetkez6 évben mar ki is allitottak.® A m{
recepcidjanak radikalis, azamerikai miivészet torténe-
tétatiro valtozasa, amelyben egy excentrikus fekete al-
kotd vizionarius épitménye az afroamerikai kozosségek
multba veszd spiritudlis hitvilaganak és eszkatologikus
varakozasanak reprezentativ, azamerikai mivészettor-
ténet-iras f6 vonulatat gazdagit6 (és dekonstruald) al-
kotasava érik, jelenlinkbdl a tavlatot adé idé malasaval
mutatkozik meg jol korvonalazhat6éan. A washingtoni
pszichiatereknek 1973-ban Bostonban el6adott, majd
1975-ben, a Jakab Irén szerkesztette kotetben kozolt
kutatasaban)ames Hamptont még védelmukbe kellett
hogy vegyék, annak ellenére, hogy a Harmadik Menny
Trénusa ekkor mar beker(lt egy allami mdvészeti gy(j-
teménybe. Az érvelésmenet ugyancsak érdekes. Eleve
elgondolkodtat6 a tanulmany elsddleges kontextusa-
b6l, a miivészettorténeti és a pszichiateri néz6pontok
kozeledésével elGallé6 ambivalencia. Az orvos szerz&k
ugyanis egy pszichopatoldgiai-mivészeti kozegben
mutatnak be egy ,artatlan alkotét” (,innocent artist”,
vagyis a miivészeti intézményrendszertdl érintetlen al-
kotd), akinek pszichiatriai kezelésér6l nem lehet tudni,
és mentalis betegsége sem egyértelm tény. Ennek el-

28 James Hampton e munkdajat azéta is nagy becsben tartjak, a szak-
embereket komoly feladatok elé allité restauralasarol film is készilt.
https://americanart.si.edu/artwork/throne-third-heaven-
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7b. Részlet James Hampton Trénusarol
Felteheten Jakab Irén sajat felvétele a hetvenes évekbdl
MTA Pszichiatriai M{vészeti GyUjtemény, Jakab Irén hagyaték

lenére vagy éppen ezért a pszichiaterek faradsagot nem
kimélve utanajarnak Hampton életltjanak, felkeresik
és kikérdezik a szomszédokat, és végul a Tronust értén
elhelyezik az afro-amerikai szubkultira kozegében: ha-
tasaban a gylilekezeti kdrusoktodlismert spiritualék vagy
a késdi Mahalia Jackson Iélekemel6 gospel-el6adasainak
élményével rokon.® Am ez itt, 1975-ben a felemeléshez
nem elég. A pszichiater szerz6k tovabblépnek, és egy
olyan outsider miivészként beszélnek Hamptonrél, akia
kulturalis normak dominans rendszerét visszautasitva,
a tarsadalmi nyomasban keletkezg lelki kiegyenstlyo-
zatlansag kovetkeztében visszahlzédik, befelé fordul,
és hasonléan ,a kreativ mentalis betegekhez" egy kilo-
nos, az elismert mivészeti tendenciakba nem illeszkedd
képalkotasban rendezkedik be. A dus diszités jatékos-
saga, a rendszeralkot6 tendenciak, a formai részletek
repetitiv alkalmazasa, a szimmetria tdlhangsuilyozasa,
valamint a sz6 és kép magikus kapcsolata mind olyan
jegyek, amelyek az art brut maganyos alkotéinak mun-
kaiban figyelhet6k meg. De ami fontos nekink — irjak
a pszichiaterek —, az nem Hampton betegsége, amely-
ben vélhet6en szenvedett, hanem a terapia, amelyben
jol érezte magat, amelyben megdics6ilt;* és tegylik
hozza: amelyben kiteljesedett. Es ezen a ponton, az
esztétikaijegyek nyoman a pszichiater szerz6k a m{ivé-
szettorténészhez fordulnak: az Outsider Art cimi kotet
(1972) szerz6jére, Roger Cardinalra hivatkoznak. ,[...]

nations-millennium-general-assembly-9897 (letoltve: 2021.11. 08.)
29 Fov—MCcMURRER 1975 (Id. 22. .) 72-73.
30 Foy—-MCcMURRER1975 (Id. 22.).) 73.
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8. Ferdinand Cheval: Palais Idéal, Hauterives, Franciaorszag
© Wikipedia

a mivészet annak az egységnek az érzetét adhatja,
amelyet a tarsadalom elveszitett, és ez nem orvosi ér-
telemben vett terapias hatassal bir. Egy ilyen rendkivdl
egyéni gyogymaod annak a valésagnak a kritikajaban
csucsosodik ki, amelytdl az illetd elidegenult™ — idé-
zik az orvosok a Kivilallok miivészetének oltalmazéjat.
Ugy tinik, és ez elég tanulsagos: az 1970-es évek ele-
jéna pszichiatriai-m(vészeti platform (azintézményes
pszichiatria részeként!) a kisebbségek szubkultlraja
szamara az elfogadas és az emancipacié kozegeként
m{ikodott Amerikaban; a lelki és mentalis kiegyensu-
lyozatlansag kimondasaval és ennek folyomanyaként
azoutsider mivésszel torténé azonositas lépcséfokan
at, amiviszont mara mivészetiintézményrendszer be-
jaratanal volt, sét, példaul a hivatkozott Roger Cardi-
nal munkaja és érvelésrendszere nyoman, ekkor mar be
is bocsattatott. Az alkotd szociokulturalis hatterének
a m(értelmezésbe engedése, a targyi produktum he-
lyett/mellett az alkotdi folyamat elsébbségének és az
alkotas onterapias hatasanak elfogadasa, a mivészet
lélektani komponensének belatasa: olyan szempontok,
amelyek a ,pszichopatolégiai mlivészettel” érintkezd

31 Foy—McMURRER 1975 (Id. 22.).) 73.
32 Dubuffet fojtogatd kultura (asphyxiated culture) fogalmahoz és e
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art brut megértésében megkertlhetetlenek, és annak
kanonizalasaval egy id6ben egy résziik a miivészet tor-
ténetét ir6k értelmezdi stratégiajaban, valaminta mi-
vészetképlinket alapjaiban megvaltoztaté konceptualis
mivészet ismérvei kozott is megjelent. Nem tartozik
szorosan a témankhoz, de a gondolatmenethez érint6-
legesen igen: a kulturalis mlivészettel hadban allé Jean
Dubuffet, a lausanne-i art brut gy(jtemény alapitéja,
ezt a bebocsattatast ugyan nem kivanta, am maguk
a pszichiatriai kezelés alatt allé art brut alkoték az el-
ismerést, a csoporthoz és a hagyomanyhoz tartozast
(az 6ket felkarolé avantgard mivészek harcos ellenallé
magatartasaval szemben is) sévaroghattak.*
Szorosan vett témank, az Imaginary Dwellings cim
film értelmezéséhez, pontosabban Jakab Irén kozre-
miikodésének feltarasahoz harom gondolati szal kiilo-
nosen fontos Foy és McMurrer tanulmanyabél. El&szor
is a spiritualis lelki alapallasbél sarjad6 teremtésvagy
hangsulyozasa, a spiritualis lelki tartalmak figyelem-
bevételével 6sszegydjtott ,fantasztikus és excentrikus”
munkak eurépai és amerikai (USA) példataranak leira-
sa. Ez a pszichiaterek altal 1975-ben kozolt példatar a

cimmel kiadott irasaihoz vo. Hal FosTeR: Blinded Insights. In: U&:
Prosthetic Gods. (October Books.) London, England—Cambridge,
Massachusetts, MIT Press, 2004. 193-223.
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Tiusaum junkerhags

9-10. Karl Junker otthona, az Un. Junkerhaus, Lemgo, Németorszag
© Wikipedia

délfrancia Ferdinand Cheval (1836—1924) kultikus Idealis
Palotajabél,** a német Karl Junker (1850-1912) lemg0i
Jfaragott” lakéhazabdl (amely ma mar szintén muze-
alis intézményként fogadja a latogatédkat), Simon Ro-
dia (1879—-1965) kaliforniai vaskonstrukciéiboél, a mara
Los Angeles ikonjava valt Watts Towersbdl és Clarence
Schmidt (1897—1978) legendas woodstocki (New York)
tlikorhazabol** all. Ez utébbinagyobbrészt ablakkeretek-
b6l és livegtablakbol épitett, évtizedek alatt folyamato-
san bévitett labirintusszer{lakhely volt, amely 1971-ben
leégett, de szerencsére és témank szempontjabél nem
mellékesen, egy 16 milliméteres celluloidra forgatott
esszéfilm megdrizte emlékét.*> Foy és McMurrer a pél-
datarukat, figyelemre méltdan, a barcelonai Sagrada
Familiaval egészitik ki — ahogyan irjak, némi hezitalas
utan, és ez ugyancsak sokatmondé —, amely a mar éle-
tében szentként tisztelt katalan épitész, Antoni Gau-
di nyughelye lett végzetes balesete utan. Habar joval
szerényebb mértékben —irja a szerz6paros —, de James
Hampton életmive is birazzal a misztikus adottsaggal,
amely Gaudi templomanak a sajatja, valamint azzal a
jelent&ségteljes tanito (prédikald) késztetéssel, amely-
lyel az épit6k vallasi kozosséglik felé fordulnak Krisztus
misztériumanak kozvetitésére. Mig Gaudi épitménye
Krisztus szent csaladjanak és isten-ember voltanak haj-

33 Ferdinand Cheval (1836-1924) negyvenharom évesen, 1879-ben
kezdte el épiteni Idedlis Palotajat Hauterives-ben, majd mauzéleu-
mat, végsd nyughelyét is megépitette sajatos technikajaval.

34 (Clarence Schmidt's house) ,burned in 1971, after which Schmidt was
moved on to a Kingston psychiatric hospital, then to two different
nursing home facilities, before he died of heart failure in his early
80s." https://hudsonvalleyone.com/2018/07/01/manhattan-show-
remembers-clarence-schmidt (letdltve: 2021.11. 08.)
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Iéka, Hampton Tronusa a millennium eszkatologikus
kinyilatkoztatasa.*®

Atanulmanyirék masik, témank felél hangsuilyozan-
do (pszichiateri) leleménye az alkotokban felfedezett
kozos vonasok lefrasa: hossz( tava és maganyos kivite-
lezése egyetlen projektnek, amely egy elkeritett térben
ceremonialis helyként miikodik, az épiték vonzdédasa
a talalt targyakhoz, valamint az épitmények teljes be-
boritasa ornamentikaval. A kozos jegyek megtalalasa
Jakab Irén szamarais szempont lesz a filmhez kapcsolé-
dé pszicholégiai kutatasaban. A tanulmany harmadik,
e helyt megismételni érdemes gondolata a kérdéskor
interdiszciplinaris kinyitasat jelenti: a pszichiaterek a
mivészettorténész Cardinalra hivatkozva¥ és igy vele
parbeszédbe |épve, a miivészetnek a nem orvosi érte-
lemben vett terapias hatasat latjak érvényesuiini Hamp-
ton maganyos alkotéfolyamataban. A magikus erg-
vel biré fantasztikus és excentrikus” (Foy—McMurrer)
épuletek kontextusteremtd 6sszegydijtése, az alkotok
kozos vonasainak megfigyelése és az alkotas terapi-
as hatasanak kinyilvanitasa mind olyan gondolatok,
amelyek tampontokat adnak az Imaginary Dwellings ci-
m{ film értelmezéséhez. Az 0sszehasonlitd elemzések
soran valnak lathatéva azok a szempontok és sajatos
részletek, amelyek a harom pszichiater, Jakab, Ferdiére

35 Clarence Schmidt hazat Beryl Sokoloff 1918-2006), az ugyan-
csak eurépai bevandorlok gyerekeként Bronxban szuletett festd,
fotografus és filmkészitd orokitette meg esszéfilmben. My Mirrored
Hope. https://film-makerscoop.com/catalogue/beryl-beryl-soko-
loff-my-mirrored-hope https://vimeo.com/43517877516'47", 1963, 16
mm (letOltve: 2021.11. 08.).

36 Fov—MCcMURRER 1975 (Id. 22. j.) 74.

37 ROGER CARDINAL: Outsider Art. New York, Praeger, 1972.
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11—12. Simon Rodia: Watts Towers
© flickr

és Behrends filmjét egyfel6l a latomasos épuleteket fi-
gyelemre méltatd kutatasok soraban elhelyezi, masfe-
|6l megmutatja a sajatosan az 6 egyuttmikodésikbol
ered6 megoldasokat.

A besanconi asztaltdrsasdgtol a valésdg
és az dlmok konnyed dsszemosoddsdig

Az Imaginary Dwellings szliletésének kovetkezd allomasa
a besanconi talalkozé 1974 szeptemberében. Id6rendi-
leg egy elbeszél6i fordulat a megfelelébb: mindekdzben,
mondhatjuk inkabb igy, egy Gjabb lelkesité talalkozas,
most Besanconban, Robert Volmat pszichiater varosa-
ban, ahol a SIPE 8. kollokviumanak?® ebédsziinetében
a korabbiismeretségek mentén alakulé asztaltarsasag
tagjai hangolédnak egymasra. Ezen a ponton érdemes
atadniaszot)akab Irén szamunkra ritkan megnyilvanu-
|6 mesélékedvének: ,A képzeletbeli lakohelyek. Nagyon
érdekes torténete van az elkezdésének. Besanconban

38 Psychopathology of Expression: 8th International Colloquium,
Besancon, September1974. A fellelhetd adatok szerint az ehhez
kapcsolddé 68 oldalas kiadvany 1976-ban jelent meg Robert Volmat
szerkesztésében. Ugyanakkor tudunk egy 8th International Congress
of Psychopathology of Expressionrdl is, amely 1976-ban volt Jeruzsa-
lemben. Creativity and Psychotherapy. Proceedings of the 8th International
Congress of Psychopathology of Expression, Jerusalem, 1976. cimmel meg-
jelent tanulmanykotetét Jakab Irén és L. Miller szerkesztette: Confinia
Psychiatrica, 21.1978. no.1-3. A SIPE pontosan adatolt torténetének
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voltunk egy kongresszuson, akkor a SIPE nagyon ak-
tiv volt, a kongresszusi ebéden egymas mellett Gltlink
néhanyan, Volmat, Ferdiére, én magam, Bader is veliink
volt, s a Sandoz képviseldje, dr. Neugebauer volt még ott,
aki a Sandoz révén egy sorozatot adott ki, nagy szines
reprodukciék a paciensek kértorténetével 6sszefiiggd
képekrdl. [...] az & jelenlétében beszéltiink arrél, hogy
vannak épitmények, amelyeket fontos lenne megadrokiteni,
egy filmet csindlni. Ferdiere betege volt az els6 beteg, §
porcelantoredékekbdl, tvegdarabokbdl készitett mo-
zaikokat és diszitéseket. Egy német kolléga (Behrends)
egy masik betegrél beszélt, én megemlitettem a Watts
Towereket, akkor még volt egy francia, akirgl Volmat
és Ferdiere tudtak, & egy falat épitett egy kis kastély-
lyal 0sszefligg&en, ami mogott semmi nem volt, de egy
kastélynak nézett ki a tavolbél. Ezt is bevettuk, Bader
gondolkodott, hogy a Cstinyasdg Hercege beleférne-e, de az
a beteg csak hdzon beliil alkotott, igy nem tudtuk bevenni a
gylijteménybe. A Sandoz finanszirozta, 6k hoztak a fil-
meseket, egy francia, egy német és egy amerikai filmes
csindlta a filmet. Az egészet rdm biztdk, hogy irjam meg a

2 2

bevezetd és az dsszefoglalé szoveget, illetve vdgjam dssze a

megirasa még varat magara, Jakab Irén a SIPE torténetét megird
szdvegében emliti, hogy a Volmat-nal lévd SIPE-archivum elveszett,
amikorVolmat Parizsbél Besanconba koltozott.

.l hope that this history of the founding and ongoing activities of the
SIPE will become part of the »new archives« of the SIPE. Itis to be
noted that the original archives of the SIPE have been lost when Vol-
mat moved from the Hospital Saint Anne in Paris to Besancon where
he was Chairman of the Psychiatric Department of the Université de
Besancon until his death” In: JakaB 2010 (Id. 7. j.) 281.
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13. Clarence Schmidt haza: House of Mirrors, Woodstock, New York
(1971-ben leégett)
Foté © Colette, flickr

filmesekkel. [...] A film cimét Ferdiére javasolta. Kétség-
telenll a Lakas értelmében hasznaltuk ezt, ezek nem
hazak, ezek Lakhelyek, ahol alkotéik tartézkodtak.™

Afelidézett torténetbdl olyan részleteket emeltem
ki, amelyeket a film keletkezéstorténetében érdemes
kifejteni, tovabbi adatokkal gazdagitani. Vegyiik sor-
ra ezeket. A film elkészitésének alapvet6 szandéka a
megorokités, vagyis a szlik, jobbara csak kozvetlen
kornyezetiikben ismert latomasos-fantasztikus épu-
letek bemutatasa és dokumentalasa. A vizionarius
kornyezetalakitasok megvalésuld példai egyéni fa-
natizmusbdl sarjadé létezéslik okan veszélyeztetett
épitmények (voltak és ma is azok), jellemz& médon a
kornyékbelilakék szélsGséges érzéseinek kereszttlizé-
be vagy a varosrendezési tervek Gtjaba kerlilhetnek.
Ez az 0svény jelentnk urbanus gerilla épitkezéseihez
is elvezet: ,self-taught” mlivészek egyéni invencidobdl
fakado, feltlinést kelt& épitményei politikai akcioként
is értelmet nyernek. Teriletrendezési vagy emlékezet-
politikaivaltozasokért kiizd6 civil csoportok latvanyos,
azintézményrendszert kikeriil§ megmozdulasainak for-
maiis lehetnek ,excentrikus” kornyezetatalakitasok, de
az Ujrahasznositott targyakbél krealt egyéni konstruk-

39 TENvI2013 (Id. 10.j.)163-176. Kiemelések t&lem — P. M.

40 V0. Daniel Wojcik: The Politics of Junk. Social Protest, ,Outsider” Envi-
ronments, and Ritualesque Display at the Heidelberg Project in Det-
roit. In: Public Performances: Studies in the Carnivalesque and Ritualesque.
Ed. by Jack SANTINO. Logan, Utah State University Press, 2017. 254-277.
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14. Antoni Gaudi: Sagrada Familia, Barcelona
© Wikipedia

cidk esetenként monumentalis Iéptéke is atfordulhat
kozosséget formalé politikai tartalomba.*® A hatva-
nas és hetvenes években (az internet kora el&tt joval)
azonban a globalisan még kevésbé ismert és elismert,
egyéni indittatasbol sziletd excentrikus épitmények,
talan a levélhord6 Ferdinand Chevalnak a szlirrealista
mivészek zarandokhelyévé valt Idealis Palotajat kivé-
ve, magyarazatra szorultak; megdrzésiik nem volt, és
ma sem magatoél értetddo. A kaliforniai Watts Towers
torténete modellértéki e tekintetben: egy méretében
és esztétikaijegyeibenisfeltling, a sz6 szoros értelmé-
ben megkerulhetetlen vizionarius épulet a varosve-
zetés és a megdbrzéséért kampanyolé helyi miivészek
kiizdelmének ,csataterévé”valhat. Azitaliai bevandor-
|6 Sabato (Simon) Rodia emelte Watts Towers sorsa,
amelyr6l filminkben Jakab Irén mesél, 1965-ben jutott
nyugvopontra, amikor is Los Angeles védett kultura-
lis orokségének ismerték el.” Rodia alkotasa mara Los
Angeles egy ikonjava valt, és a mikereskedelmi galé-
riaktdl figgetlen, az egyéni kreativitas batoritasaval

41 ,In1959, the International Conference of Museum Curators resolved
that »Rodia's Towers are a unique combination of sculpture and
architecture and the paramount work of folk art of the 2o0th century
in the United States.«” https://www.wattstowers.org/about-us
(letoltve: 2021.11.16.)
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15. La maison Picassiette (Raymond Isidore haza) Chartres-ban
MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gydjtemény, Jakab Irén hagyaték

a mivészeti vilag hatarait tagité mivészeti kozpont
névaddja. Ezeknek a védtelen, mert egyéni invenci6-
bél, maganyos munkaval teremtett, kiillemukben kirivo
épitményeknek a megd&rzését tiizte ki célul a pszichia-
terek besanconi asztaltarsasaga, és ehhez ugyancsak
nem magatol értet6dd modon, a film sokoldald mé-
diumat valasztottak, amely azonban esetiikben nem
egy el6képek nélkdili otlet volt. Ezzel elértlink azinterjd
egy masik figyelemre mélt6 pontjahoz. Jakab Irén koz-
Iésébdl megtudjuk, hogy a tarsasagban jelen volt dr.
Neugebauer, aki a Sandoz gyégyszergyartd — ha nem
éppen a Sandoz Film* — képviseletében vett részt az
eseményen, valamint Alfred Bader, aki, mint a széban
forgd interja egy masik helyén kiderdl: ,a m{ivészette-

42 Lea PETRIKOVA: Sandoz Film production in Novartis Archives. Cahiers
d'histoire du Cinema, 12. 2019. no. 2: Le cinématographe pour l'industrie et
dans les entreprises (1890-1990). 150—172. A Sandoz Film egészséguigyi
filmek gyartasaban volt érdekelt, alapvet&en marketing céllal, de
mvészeti témakkal is foglalkoztak. Petfikova az Imaginary Dwellings
zetkozi produkcid is volt. ,The portfolio covered even international
productions —e.g. the film Imaginary Dwellings (Demeures imagi-
naires or Imaginare Behdausungen in the other language variants),
documenting three examples of architecture influenced by mental
illness in the USA, Germany and France, was supervised by profes-
sors and physicians coming from all of the three countries: prof.
Irene Jakab from Pittsburgh, doc. Kurt Behrends from Dusseldorf
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16. La maison Picassiette (Raymond Isidore haza) Chartres-ban
MTA Pszichiatriai M{vészeti Gydjtemény, Jakab Irén hagyaték

rapia és a film kozotti kapcsolatokat nagyon hasznal-
ta, betegekkel készitett filmeket, melyeket részben a
betegek jatszottak, részben rajzos alakokkal egészi-
tették ki.* Alfred Bader (1919, Schaffhausen — 2009,
Pully) a SIPE alelnoke volt, de az 6 nevéhez flizédik a
lausanne-i pszichiatriai klinika kifejezés-pszichopato-
|6giai kozpontjanak alapitasa (1963) is. A hetvenes évek
kozepétdl, a besanconitalalkozét kovetd évtél pediga
lausanne-i egyetem pszichiatriai klinikajanak f6orvo-
sa. Az MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gy{jtemény 6rzi a
Though this be Madness. A Study in Psychotic Art** cim{
konyvnek azt a példanyat, amelyet Bader Jakab Irénnek
dedikalt 1961 novemberében; kettdjlk kapcsolatanak
ekkor, 1974-ben mar multja volt. A konyvrél itt annyit
érdemes megjegyezni, hogy az el6szét Jean Cocteau
irta, és egyik h6sngje az intézeti keretek kozt (Gimel)
él6 és alkotd Aloise Corbaz (1886—1964), akir6l Bader
filmet is készitett 1966-ban. A lausanne-i pszichiater

and doc. Gaston Ferdiére from Paris”

43 TENYI 2013 (Id. 10. j.)163-176. Alfred Bader mddszerét érdemes
az argentin Miguel Angel Materazzi (az Argentin Kifejezés-Pszi-
chopatoldgiai Tarsasag elnoke) ,pszichocinema” modszerével
6sszehasonlitani. Ugy tlinik, hogy az1970-es évek kdzepén a film
terapids alkalmazasanak mar differencialt médszertana volt. Bader
professzionalis technikusokkal dolgozott, a Materazzi kidolgozta
pszichocinemaban viszont mindent a paciensek csinaltak: &k szere-
peltek, alakitottak a torténetet, kezelték a kamerat és szerkesztet-
ték, vagtak a nyersanyagot. Az interjd videdvaltozata: https://www.
youtube.com/watch?v=2roMi8umkys (letdltve: 2021.11.16.)

44 Gerog SCHMIDT—Hans STeck—Alfred BADER: Though this be Madness.
A Study in Psychotic Art. London, Thames and Hudson, 1961.
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17. Simon Rodia: Watts Towers
© Michal Czerwonka

kapcsolata a svajci Sandoz gybégyszergyartoval ugyan-
csak a hatvanas évek elejére nyalik vissza. A Sandoz AG
gyartotta antipszichotikum (Melleril) proméciés kisé-
r6je egy harom nyelven (angolul, németl és franciaul)
kiadott képz&mi(ivészeti kiadvany volt (Psychopatho-
logy and Pictorial Expression, 6 doboz 23 mappajaban
magas mindségl szines milapok, 1966-1978), amely
pszichiatriaiintézetekben é16 kezeltek miivészetialko-
tasait mutatta be, tobbek kozt a heidelbergi Prinzhorn
Gy(jteménybdl, és amelyekhez Bader is irt esettanul-
manyokat. A miivészeti kifejez8rendszerre, mint a lé-
lekhez vezetd Gtra nyitott lausanne-i pszichiater, aki
mind a ,hatborzongatd koltészet” (weird poetry) iranti
érzékenységével, mind filmes tapasztalataival nagyon
is batoritéja lehetett az esztétikajukban excentrikus
épitmények megorokitésének, végll nem vett részt a
munkaban. Miért? A kérdés megvalaszolasaval elér-
keztlnk a fenti idézet kiemeléseinek kovetkez6 pont-
jahoz. Bader hattérben maradasa a filmes vallalkozas
tematikajabél fakad: a megorokités szandéka mellett
a téma szlikitése és pontositasa is a koncepcio része
volt, ahogy ez Jakab Irén visszaemlékezésébdl kiderdl.
A pszichiater filmkészit6k olyan Idtomdsos épliletek meg-
orokitésében voltak érdekeltek, amelyek alkotojuknak
egyben lakhelye volt. Igy kimaradt a Bader ,hozta", a
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szobajaban alkoté Cslnyasag Hercege, és nem fér-
hetett bele — a Jakab altal adatolhatéan jél ismert —
James Hampton Trénusa sem. E tekintetben Ferdinand
Cheval Idealis Palotaja se illett a képbe, hiszen abban
lakni nem lehetett, s6t, autodidakta vizionarius épit&je
vélt naivitasararacafolva, turistak fogadasara alkalmas
monumentumként bliszkélkedett vele mar 1905-t6l.
A Jakab altal vélhet6en ugyancsak ismert labirintus-
szer( tukorhaz, Clarence Schmidt New York-i ottho-
na korabbi megsemmisUilése okan nem johetett volna
széba mar (ha egyaltalan felmertilt). A Besanconban
fellelkesult pszichiaterek elképzelése tehat a személyes
érintettségbdl fakado érdeklddésiikon til egy atgondolt
koncepciéra alapozvavalésult meg. A pszichiater film-
készit6k mindenekel6tt az alkotéjuknak otthonaként
szolgal6 ,szokatlan” (unusual), képzelet- és dlomsziilte
épuletek lefilmezését tartottak fontosnak, vagyis az
almok valéra valtasaként létrejott lakhelyek, agyis,
mint a hatarozott funkciéval bird (1) és esztétikajukban
feltlin6en karakteres épitmények alltak érdekl&déslik
kozéppontjaban. Mindezt a francia Gaston Ferdiére sz6-
alkotasat (demeures imaginaire) kovet6 angol, német és
olasz cimvaltozatok egyértelmien ki is fejezik. A filmet
eleve tobb nyelven tervezték vetiteni—vélhetéen nem-
zetkozi szakmai rendezvények kiséré programjaként —,
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ahogy az a film f6cimébdl és az MTA Pszichiatriai M-
vészeti Gyljteményben |évs videdkdpidk részleteibdl
is kidertl.* Ehhez a babeli ihletés( vallalkozashoz a
SandozTarsasag, pontosabban annak marketing céllal
egészséglgyi filmeket gyarto részlege, a Sandoz Film
hozta a francia, német és amerikai filmeseket,*® igy az
ténylegesen nemzetkozi egylittmiikodésben valdsult
meg, és ahogy az interjabdl kiderll: nem utolsésor-
ban Jakab Irén lelkesedésének, vagyis a szerkesztGi és
szovegirdi munkat is elvallalé kitartasanak, és, tegylk
hozza, feltehetden a nyelvek kozt otthonosan mozgd
felkészlltségének koszonhetben. Hiszen, ahogy azin-
terju idézett részletében olvashatjuk, a bevezetd és a
zar6 szovegrészek megfogalmazasanak feladatat Jakab
Irén, illetve a képek és a szovegek 0sszeszerkesztésé-
nek a filmesekkel egylitt végzett munkajat ugyancsak
0 kapta meg. Vagyis a filmkészités azon része, amely-
ben az Imaginary Dwellings a végs6 formajat a Sandoz
bazeli stadidjaban elnyerte, a filmeseken kiviil legin-
kabb Jakab Irént dicséri.

A fent megelevenitett helyzetb&l adédik, hogy a fil-
mes narrativa keretét adé6 szovegrészek Jakab Irén gon-
alkotéi indulatat a gyermeki fantaziavilagbél levezetd
szOvegmontazst hagyott rank, valamint a kozelités ér-
zékeny maodjat. Jakab Irén ugyanis koltSk, Aprily Lajos
és William Blake sorait hivja segitségul, hogy az excent-
rikus épiiletek maganyos alkotéinak lelkivilagahoz utat
talaljon és mutasson (és a nemzetkozi koprodukciéba
amagyarszal is beleszovddjon). ,Akarmiis motivalta —
halljuk a filmben a Watts Towerst kiséré narraciot —, ez
a kiilonos és gyonyorld menedék elhatarolta 6t [Simon
Rodiat] avilag lepusztult, funkcionalis ratsagatél. Csak
a koltének lehet szava erre a fajdalmas és magasztos
maganyra. Aprily A Menekiil§ cim(i versének sorai talan
Rodia gondolatainak is a foglalata. A szeme: két riadt
madar. / Azembersz6t nem birta mar. / Hang hivta, tan
a tengeré, / s indult a nagysziget felé. / Bozontos volt

45 Jakab Irén hagyatékaban |évd videokopiak.

46 Afilm készit6i: Jean Dallet, Paul Miller és Gabor Nagy. Narrator Jeff
Neipris szinész, a zenéjét Kurt Rolf Romer irta.

47 Imaginary Dwellings (1975): Jakab Irén Simon Rodia Watts Towersét
bemutat6 szovegrésze: Whatever his motives, this strange and
beautiful shelterisolated him from the decaying, functional ugliness
of the world. Only the poet has words for such painful and magnificent
isolation. In the words of Aprily's Fugitive, perhaps these were Rodia's
thoughts. »My eyes were frightened birds. / No longer could | bear
the human voice. / One voice enthralled me, perhaps, to sea. / | jour-
neyed towards the greatisland. / Avastisland, wild, unkempt. / In
the center, | fashioned my hut. / I conjured three forbidding circles.
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anagysziget, / kozepén kunyhot épitett. / Varazslatos
tilt6-ovil / harom kort vont a haz korul. / Krisztus-tovis-
bél stirG fal: / magas g6g volt a varsovény. / A legbelsd
tilté-varazs: / orvény mélységi hallgatas. / Koron s vi-
lagokon beldl / vilagot épit, egyedul” Jakab a filmbéli
épitészek kozll az italiai bevandorlé Simon Rodia és a
francia Rethoré fivérek, Alphonse és Raymond munkajat
mutatja be roviden: egyikik semvolt pszichiatriai kezelt.
Ezen a ponton érdemes megemliteni a szerkesztésben
megmutatkozé dramaturgiat, amely a szliletés-elmu-
las ivén halad (a gyermeki fantaziavilagtél Raymond
Isidore, alias Pique-Assiette halalfélelméig), valamint
a fokozassal is él6 kép- és gondolatflizést, amelynek
vélhet6en a filmesekkel egyltt Jakab Irén is formaléja
volt. A film bevezetdje, a gyermekek vilagat szemlél-
tetd képsorok ezt alatamasztani latszanak. Ugyanis a
képzelet, alom és valésag, valamint mdlt, jelen és jovo
kozott oldottan kozleked6 fantaziat a kertbéli jatékvar
és a hullamok elmosta tengerparti homokvar épitésé-
ben elmélyll6 gyerekek abrazolasaval jelenitik meg az
alkoték. Jakab Irénvilaganak, munkajanak egy jelentds
része képzddik itt meg filmes eszkozokkel: a gyermekek
jatékanak megfigyelése, a gyermeklélektan ismerete és
szeretete. Ajaték- és homokvarat épitd gyerekek e kép-
soraivezetnek a Rethoré fivérek, Alphonse és Raymond
kastélyahoz.*® A Chateau de la Mercerie ,eqy igazi képze-
letszllte lakhely” - halljuk a Jakabirta narraciét, amely
igy, a szerkesztésbdl adodoén a testvérpar gyermekkori
jatékbirodalma kiterjesztéseként, kozos képzeletbeli
vilaguk grandiézus megvalésitasaként jelenik meg, és
amelynek stilusaban, berendezési targyai kivalasztasa-
ban a miivészet kanonizalt torténetén csiszolt izlésiik
mutatkozik meg. A fivérek kastélya utan a ,szokatlan”
(,unusual”) latomasos épitmények kovetkeznek: Simon
Rodia (1879-1965), Karl Junker (1850-1912) és Raymond
Isidore (1900-1964) otthona. A hatar, egyszersmind a
hataron valé atlépés az épuletekrdl készilt felvételek
felirattal torténd keretezésén tul a kamera altal kozel

/ Magical fences that surround my home. / A thick wall of thorns,
/ mockery, my first defense. / The second ring of loneliness / made
pride my fortress wall. / My inner, most forbidding dream. / A dee-
pening swirl of silence. / There is no time here, no music, / only the
rhythm of the waves. / Within the circles within the world, / I build
the world alone.«” (Kiemelés télem — P. M.)

48 A Rethoré fivérek, Alphonse és Raymond a hiszas éveikben, 1924-
ben vasaroltak meg a Chateau de la Mercerie-t, amelyet az1930-as
évektdl az1970-es évekig folyamatosan szépitettek és bévitettek:
jellegzetessége az a 220 méter hosszl homlokzat, amely mogott
nincsenek éplletrészek. A testvérpar197s-re eladésodott, az épitke-
zést abbahagytak.
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18-19. Alphonse és Raymond Rhetoré: Chateau de la Mercerie, Franciaorszag

Fotd © Jacques Dassié

hozott latvanyvilagban érzékelhetd: a gyerekek és a
Réthoré fivérek épitményeinek bemutatasa utan a pszi-
chopatoldgiaval érintkezd art brut modfelett slirlin és
szinesen diszitett, az alkot6ik egyes készsége tekinte-
tében (mint statikai megoldasok és tiirelem) amulatba
ejtd, anyagvalasztasukban monomanias, formavilaguk-
ban repetitiv épitményeihez érkezlink. Simon Rodia
harom évtizedig kitart6 (1921-1954), az égre toré épitdi
indulataban Jakab szublimaciot sejt, talan a destruktiv
késztetések massziv elaboraciéja ez, ésa magyar koltd,
Aprily Lajos versével f(izi 6ssze. Kurt Behrends és Gas-
ton Ferdiere pszichiaterek pszichopatografiai adatokat
is belesz6nek az épliletet bemutatd szovegiikbe. Jakab
Irén gyermeklélektani ismereteket kdzvetité gondola-
ta, amely sajat emlékeibdl is taplalkozhat,* a filmnek
aszb szoros értelmében keretet ad. A gyermeki szerep-
jatékok mibenlétének megfogalmazasa —avaldsdg ésa
képzelet konnyed dsszemoséddsa (,reality and dreams are
fused with ease”) — a filmet zar6 szévegrészben Ujra
elhangzik, igy a bemutatott épiték hol elborzasztén,
hol vonzén egyedi-excentrikus hajlékaban is a valésag
ésaz almok kozotti akadalytalan atjaras megvalésula-
satlathatjuk. Am esetiikben Jakab tapasztalt pszichia-
terként a magasztos magany rettenetét, a tarsadalmi
kozegtdl és a tarsasagi élettdl elfordulas fajdalmat is

49 Apszichoanalitikus VIKAR Gyorgy onelemz6 gondolatait juttatja
eszembe a gyermeki képzeletvilag és a valdsag 6sszemosodasarol.
Az emlékezés dsvényén. Szerk. ScHuLcz Katalin. Budapest, Balassi
Kiadd, 1994. 12.

50 Erdemes ezt dsszeolvasni a modern mivészek, koztik Paul Klee
és Jean Dubuffet mivészetképével, amelyben a pszichotikusok
képalkotasa ihletd forrasként miikodott: hatasaban mindenképp
felemeld, de a pszichézis dllapotat félreismerd (nem ismerd), naiv
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megidézi:** William Blake verssorait tolmacsolja, és a
18. szazadi mivésznek mintegy hatalmas ures térség-
ben zengd kérdése a zenei kiséret fokozasaban inkabb
dermeszt6: ,Hogy a csillagfény kigyalt / S az ég nedves
konnye hullt, / Rad mosolygott Alkotdd? /Ki baranyt
is alkotott?™

A végtelentil személyes dimok valéra
valtdsarol

A maganyos épiték képzeletsziilte hajlékahoz, az épiték
érzelemvilagahoz Jakab Irén a filmben lirain kozelit, de
az inspiralt er6feszitések fantasztikus” megnyilvanu-
lasait a tudomanyos palyan, a diszciplinaris fegyelem
kozegében is bemutatta. Jakab a filmes munka hata-
saban, és ahhoz szorosan kapcsolédva egy atfogo, a
filmben szerepl6 épit6ket vizsgald pszicholdgiai kuta-
tasba kezdett. 1976-ban, a Kifejezés Pszichopatoldgia
8. Nemzetkozi Kongresszusan, Jeruzsalemben, a film
izraeli bemutatojat Jakab Irén mar sajat el6adasaval
kisérte, ahol e latomasos épitészek Iélektani vizsgala-
tanak eredményét adta kozre.

értelmezés az 6vék, mindazonaltal termékeny félreértés. VO. FOSTER
2004 (Id. 32.j.)193—223.

51 William BLAkE: Tigris. Kosztolanyi Dezsg forditasa. Az eredeti: When
the stars threw down their spears, / And watered heaven with their
tears, / Did he smile his work to see? / Did he who made the Lamb
make thee?" (William Blake: The Tyger, 1794.) Szabé L6rinc fordita-
saban még kegyetlenebb: ,S amikor befejezett, / Mosolygott rad a
mestered? / Te voltal, amire vart? / Aki a Baranyt, az csinalt?”
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Jakab a film készitése kdzben kiforrott pszicholégiai
tanulmanyaban modszeresen elemzi a filmben bemu-
tatott éplletek alkotdit. A tehet8s Rethoré fivéreket,
akik otthonukat (Chateau de la Mercerie, Charente)
a versailles-i kastély blivoletében épitették, az italiai
bevandorlé Simon Rodiat, a kaliforniai Watts Towers
elszant alkot6jat, a fiatalon épitészetet és szobrasza-
tot tanult lemgéi remetét, Karl jJunkert, és Raymond
Isidore-t, aki a vilaghir{ chartres-i katedralis tovében,
él6k és holtak vilaganak hataran (temet&gondnok volt)
épitette fel szinesen ragyog6, szamara magikus erével
biré hajlékat. ,Egy képzeletszlilte lakéhely egy végtele-
nul személyes alom valéra valtasa” —irja Jakab a tanul-
manyaban,® és egy masik helyt: ,Mialatt ezen a filmen
dolgoztam, a képzelet szilte lakdhelyek szokatlansaga
és készitbik sajatos személyisége raébresztett, hogy e
témaban a kultdr-archeoldgiai és pszicholdgiai kuta-
tasok messze hat6 lehet8sége rejlik.* Kutatasaban a
gyobgyito pszichiater feladatvallalasa mellett a Iélektani
néz6pontok differencialédasa is megmutatkozik: egy-
fel6l a képzeletsziilte hajlékok épit&inek felemelése tel-
jesitménylk jelent6ségének hangsulyozasaval és krea-
tivitdsuk (er6sen motivalt épit6 képességulk) terapias
hatasanak tudatositasaval, masfelél ezen alkotok mun-
kai kozott az osszefliggés felfedezése és bemutatasa.
Vagyis Jakab nemcsak az alkotéi indulatot mozgasban
tart6 egyéni vonasokra (életméd, készségek, anyag-
valasztas), hanem a képzeletsziilte hajlékok megvalo-
sulasanak szociokulturalis” és ,pszicho-antropolégiai”
részleteire (helyszin, kulturalis-tarsadalmikapcsolatok)
is figyel. Jakab vizsgalati modszerében tablazatba ren-
dezi szempontjait: a ki, mikor, hol és mit egzakt kérdé-
seibdl allé rendszert, azonban a vasakarat, a kitartds, a
nagysdg képzete, az egy célra sziikitett életvitel, a puritdn
életmdd, a magdny és a boldogsdg megtapasztaldsa® ming-
ségeivel tolti ki, amelyeket raadasul a torténelmi idék
dimenzidjaba helyez, mertaz almokvaléra valtasaként
épitett hajlékok egymastdl tavoli Iétezésében a kultu-
ralis kohéziét keresi. Afilmbéli képzeletsziilte hajlékok
ugyanis, irja, kulturalis Gzenettel birnak, és feladatunk

52 ,An»lmaginary Dwelling« is the realization of a most personal
dream! Irene JaAkAB: Imaginary Dwellings. In: Creativity and Psychothe-
rapy1978 (Id. 38..) 74.

53 JAKAB 1978 (Id. 52.j.) 74.

54 Iron will, tenacity, vision of grandeur, narrowing down of the
life-sphere to this single goal, austere life-style, loneliness, experien-
ced happiness.

55 JAKAB 1978 (Id. 52.j.) 91.

56 ,[...] certain modes of dense ornamentation, compulsively repeated
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ennek helyes értelmezése. Mintegy rétorként kérdéssel
és atarsadalmiszolidaritas imperativuszat kifejez6 em-
fatikus valasszal foglalja 0ssze kovetkeztetését. ,Hogy
talalhatunk még tobb képzeletszilte hajlékot? Allj meg
egy lepusztult nyomornegyedben vagy elhagyatott rom-
nal. Kutass egy maganyos ember utan, aki szeretne jat-
szani, épiteni, egy almot valéra valtani, vasakarattal és
fanatikus kitartassal egy biztos menedéket teremteni,
amely hatarozottan kiilonbozne adott kornyezetétdl.
A maradandé épitmény hidként ivel majd az elfogad-
hatatlanjelenfolott, 6sszekotve a dics6 mult 6rokségét
egy képzeletbeli jovével >

Jakab ebben az 1978-ban kozolt dolgozataban pszi-
chiater-pszicholégusként a kultiratudomanyok és a
torténelmidimenziéval gazdagitott Iélektan teriiletére
érkezett. A besorolhatatlan, mert a torténelmiidén és
a mivészettorténeti narrativakon kivil [étez6 excent-
rikus emberi kreacidkat nagyon is a torténelmi id6be,
annak embert probald sodraba helyezi, és a végletesen
egyedi esztétikak mogott a szociokulturalis tényezdk-
ben talalja meg az 6sszekotd elemet, a szocialpszicho-
I6gia tartomanyabdl nézi azokat. A mar idézett Roger
Cardinal egy1994-ben megjelent tanulmanyaban azart
brut esztétikajanak leirasaban ugyancsak a konstans
jegyek bemutatasaravallalkozik.*® Amit a mivészettor-
ténész gondolataibdl e helyt hangsulyoznék, az viszont
a lélektan terlletére visz. Dubuffet-nek egyvalamiben
tokéletesen igaza volt, irja Cardinal: a kreativitas meg-
valtoztatja karakterét, mihelyt befogadékra talal, mert
avisszajelzésekbdl az alkotd nagyon is tudatositja kor-
nyezete esztétikai elvarasait. Az art brut alkoté nem
mivészetet csindl, kreativ folyamatait ennek tudata
nem gatolja, szélsdséges esete az autisztikus ember.
Cardinal metaforikus értelemben hasznalja az autiszti-
kus klinikai fogalmat. Azart brut alkoték munkaiban az
autisztikusizolacio leveg6je vonzo, irja, és ezaz autisz-
tikus atmoszféra nem kevesebb, mint egy magas foku
intenzitas, ami megragadja figyelmunket és a Kivilallo
esztétikajara érzékenyit benniinket. Cardinal hataro-
zott. Barmennyire is félreérthetd lehet a romantikus

patterns, metamorphic accumulations, an appearance of instinctive
though wayward symmetry, configurations which occupy an equi-
vocal ground in between the figurative and the decorative; other
configuratiuons which hesitate between representation and an
enigmatic calligraphy, or, which seek the perfect blending of image
and word. (»schizophrenic style«, mediumistic trance)” Roger CARDI-
NAL: Toward an Outsider Aesthetic. In: The Artist Outsider. Creativity
and the Boundaries of Culture. Ed. by Michael D. HALL—Eugene

W. METCALF, Jr. Washington—-London, Smithsonian Institution Press,

1994. 33.
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20. Paul Eluard és Pablo Picasso a Palais Idéalnal
Musée dart et d'histoire Paul Eluard — Saint-Denis, Franciaorszag

hagyomany Ujratoltése, vallalja, Dubuffet hitvallasat
finomitva, miszerint a miivészet egy eszels (delirious),
maganyos kaland. Szamos Kiviilall az alkotéi folyama-
tot az eksztazis, a delirium, az ujjongé lelkesedés (jubi-
lation), vagy az 6rjongé onkivilet (frenzy) allapotaban éli
meg — irja Cardinal,” és pont ez az, ami vonzer6vel bir.
Az elragadtatas élményét meggy6z6n kozvetitd képi
vilagra (legyen az éplilet, targy vagy grafikai alkotas),
kiilonosen a kényszeresen burjanzé repetitiv formavi-
lagra adott befogaddi valaszokban érhetd tetten ez a
figyelmet és lelket magaval ragad6 vonzas: lehet, hogy
az Outsider Art nagy kalandja nem mas, mint meghivo
az alkotdi folyamatban vald részesedésre?®
Pszichiaterek, pszicholdgusok és m{ivészettorténé-
szek kolcsonosen egymas tertlete felé fordulnak, hogy
a szamukra fontos, sokatmond6 alkotasok értelme-
zésében kisegitsék magukat, és az alkotdkat (és sajat
allaspontjukat) ily médon képviseljék. A képzeletsziilte
hajlékok a freudianus pszichiater-pszicholégus Jakab

57 Uo. 35.
58 CARDINAL1994 (Id. 56. j.) 36.

59 ,Riveting together a flaming fantasy with the tenacity of his iron will
Simon Rodia has realized his dream of glittering towers of steel and
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Irén értelmezésében a kultdrat athatd rossz kozérzet
megrenditd, esetenként fenséges format 61t manifesz-
tacidi—gondoljunk Simon Rodia vastornyaira, amelyek
Jakab leirdsaban ,minden este langra gytlnak a lenyug-
vo kaliforniai napban™® —, a Kiviilallok esztétikajaban
jartas Cardinal fel6l nézve, pedig a teremtés autisztiku-
sanintenziv allapotaba beavaté produktumok. A hosz-
szU, keletkezéstorténeti elemzés utan oda érlink vissza,
ahonnan elindultunk: az Imaginary Dwellings cimd film,
illetve targya olyan ambivalens indulatokat valthat ki
néz6jébdl, amelyek a lehetséges olvasatok tudatosita-
saval sem jutnak nyugvépontra. ,Jakab Irén filmje” ezért
is fontos nekunk: amellett, hogy a gondolaterjesztd
hetvenes éveknek a pszichiateri és miivészettorténészi
nézdpontokat is kozelité dokumentuma, a Kivilallék
befogadas- és elfogadastorténetének is része.

Kelet tlindérei taldlkoznak itt Nyugat
tiindéreivel”: a kreativitdskutatds jegyében

J[Parizsbol Nizzaba] nem a klasszikus autéutat kovettuk,
hanem az altalam valasztott kanyargés, vidéki utakon
haladtunk. A masodik napon valami leny(igozé dolgot
lattunk, a »Palais idéal«-t — ime a képe és az épitd, egy
postas portréja. Negyvenévesen Gigy dontott, hogy »va-
|6ra valtja az almatk, és harmincegy évig, a postasmun-
kajaval parhuzamosan koveket, kavicsokat és kagylokat
gy(jtott a kornyéken, egy »brouette«®-ben (amit nala
latsz) szallitotta 6ket, és kavicsrél kavicsra, kérol kére
egyedul épitette fel ezt a furcsa képz6dményt — ami rész-
ben arab mecset, részben angkori templom. Bal oldalon
harom érias all (nézd meg nagyitéval, érdemes)” - irja
Simone de Beauvoir amerikai kedvesének, Nelson Algren-
nek 1952-ben.® Beauvoir ugyan nem utal ra, sét, mintegy
a mellékutakon tett csodalatos felfedezésként szamol be
a chicagéiirénak Ferdinand Cheval hauterives-i idedlis pa-
lotdjdrél, am ezt e furcsa, esztétikajaban hibrid éplletet
ekkor mar a szurrealista mlvészek taplalta kultusz 6vez-
te (ésamit Beauvoir e latogatasa is novelt). A két habord
kozotti években —témank szempontjabél egyaltalan nem
mellékesen — a freudi pszichoanalizis francia recepciéja-

stone set ablaze every night by the Californian sunset.” Részlet a film
Jakab Irén frta kisérgszovegbdl.

60 Talicska.

61 Simone de BEAuvoIR: Amerikai szerelem. Levelek Nelson Algrennek
1947-1964. Budapest, Jaffa Kiadd, 2009. 492.
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21. Correspondences. Kidllitds az Idedlis Palotanak Agnés Varda életmvében betoltott szerepérdl
Palais Idéal du Facteur Cheval, Hauterives, 2020

ban élen jaré miivészek zarandokhelye lett. Kirandulasaik
emlékét fényképek 6rzik, amelyeken a fotogén épitmény
kivaltotta jatékos alkotdi orom is megképzddik, de Max
Ernst, André Breton, Anais Nin egy-egy miben is meg-
emlékezik a palotardl, ezzel is addzva mesés szépségének
és a miivészeti vilag szabalyait fellliro keletkezéstorté-
netének.® Simone de Beauvoir beszamolja utan négy
évvel, 1956-ban, a szlirrealista mivészek latasmaodjaval
kozosséget vallald dj hullamos filmes Agneés Varda ké-
szitett fotésorozatot a kiilonleges épuletrdl,** 1958-ban
pedig a gordg szarmazasu filmrendezd, Adonis A. Kyrou
a korban divatos mivészfilmben mutatta be Chevalt, az
épitdt és az ekkor mar idegenforgalmi latvanyossagként
m{ikodé palotajat. A kultusz beteljesitéseként 1969-ben
André Malraux kulturalis miniszterként védetté nyilvani-
totta az hauterives-i levélhordd életm{ivét mint nemé-
ben egyedi épitészeti alkotast.

Az eszményi palota (palais idéal) kultusza a magyar
kultdrtorténetbe, pontosabban a |élekelemzés tudo-

62 Max Ernst kollazsa a velencei Guggenheim Gy(ijteményben talal-
hato, André Breton verse magyarul is megjelent, Mérei is hivatkozza:
André BRETON: Cheval, a postas. PARANCS Janos forditasa. Uj Irds, 17.
1977.12.

63 http://www.lecurieuxdesarts.fr/2021/11/
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manyanak torténetébe is beszivargott. Hasonléan
Hans Prinzhorn 1922-ben megjelent, a kifejezés-pszi-
chopatolégia terlletén kulcsfontossagu Bildnerei der
Geisteskranken cim{ konyvéhez, amelynek magyaror-
szagirecepciéjat mind ez idaig Selig Arpad pszichiater
munkajaban tudjuk felmutatni—annak ellenére, hogy a
pszichiatriai kezeltek alkotasainak ismerete az eurdpai
modern mivészetben jelent8s tényezd, és Max Ernst,
Paul Klee, Jean Dubuffet alkotéi eljarasaban nemcsak
konkrét képiforras, hanem egy lehetséges modus ope-
randi példaja volt — az hauterives-i ,palais idéal” mint
egy esztétikailag in-between produktum szintén nem
m{vész vagy mivészettorténész, hanem egy pszicho-
l6gus, nevezetesen Mérei Ferenc munkassagaban tlinik
fel. ,Almanak tiindérpalotajat elkészitette" —irjaa gyer-
meklélektan avatott szakértdje Ferdinand Chevalrél a
szlirrealizmus és a mélylélektan kapcsolatat bemutaté
tanulmanyaban.® Mérei ebben azirasaban a sziirrea-
lizmust mint latas- és életmoddot ismerteti, és annak

agnes-au-pays-des-chimeres-palais-ideal-du-facteur-cheval.html
(letOltve: 2021. 1116.)

64 MEREI Ferenc: Szirrealizmus és mélylélektan (1977. dec. 8-an datalt
iras). In: UG: ,...vett flivektdl édes illatot.” Miivészetpszicholdgia. Szerk.
FORGACs Péter. Budapest, MUzsak Kozm(ivelGdési Kiadd, 1986. 9—32.
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22. Max Ernst: Facteur Cheval, kollazs, 1932
Guggenheim Collection, Velence

mélylélektani forrasait és kisérleteit elemezi, alapve-
téen Louis Aragon, Sarane Alexandrian, André Breton
és Mezei Arpad irasaira hivatkozva, Justus Pal mifordi-
téi munkdajatigénybe véve. Az hauterives-i levélhordé,
Ferdinand Cheval teljesitményének hire Méreihez a
szurrealista mivészek csodalatan keresztul érkezett.
Aszlrrealistak csodalata pedig a tudattalanjaval koz-
vetlen kapcsolatot létesitd épité-postasnak szolt, aki
eltantorithatatlanul az almai és vizi6i sugallataban élte
mindennapjait: mérfoldes gyaloglasaitazabrandozas
kisérte, amely az épitéshez hasznalt kovek cseppet
sem konny(i gy(jtésében és az alompalota évtizedekig
tarté felépitésében materializalédott. Ebben a transz-
cendentalis vezérlés{i életmddban ,az intrapszichikus
allandéan jelen van —irja Mérei —, a tudatos és a nem

tudatos egy miivon dolgozik, a racionalisnak ésa nem

65 MEREI1986 (Id. 64.j.)12—14.
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racionalisnak a hatara elmosaédik, és ebbdl a homo-
gén, egynem(i vilagbdl, a tudatosnak és a nem tuda-
tosnak a bonthatatlan kapcsolatabéllétrejona md, az
alkotds, a mUivészi kreacié. Hogy Cheval, a levélhord6
elmebeteg volt-e vagy sem, ez nem derul ki. A hagyo-
manyos pszichiatria szerint nyilvan elmebeteg lenne,
és lehet, hogy balkonok, tornyok épitése helyett elme-
gyogyintézetben toltotte volna életének egy részét. De
a szlrrealiak jelentésvilagaban 6 nem is akarmilyen,
hanem egy belsd vezérlés( kreativ életet élt".> Cheval
épitdmunkaja a szlrrealistak tudattalant feltaro kisér-
leteinek, valamint Salvador Dali, André Breton és Luis
Bunuel miveinek kontextusaban szemléletes példaval
szolgal a hipokrizismentes Iét megvaldsulasara: vagyis
szemléletformalé m{ a pszicholdgus Mérei szamara.

Meérei e tanulmanya, benne a délfrancia eszményi
palotaismertetésével és felmagasztalasaval Jakab Irén
filmje és kutatasa mellé kivankozik. A targyvalasztas
egyezése ellenére azonban elsd benyomasunk az lehet,
hogy Mérei mar egy kifejlett kultuszt kdzvetitd és Ja-
kab kevésbé ismert hajlékokat felemel6 munkaja két
kilon vilag; hogy a két pszicholégus kutatd ugyan az
in-between esztétikak iranti fogékonysagaban egy-
mashoz kozelithetd, mégis, az affinitasok mogotti
szandékok szerintinkabb tavol alinak egymastol. Mind-
azonaltal afelmertlt egybeesés alkalmatad arra, hogy
az 1959-ben ,disszidald” Jakab Irén kés6bb kilfoldon
kibontakozé munkassagat a magyarorszagi pszi-tu-
domanyok egy fejezetének korabeli kontextusaban
is megvizsgaljuk. Miel&tt azonban a Mérei és Jakab
életrajzaban felmertld hasonlésagok és kiilonbségek
vazlatos ismertetésére is kitérve ebbe belefognank,
az excentrikus épitmények korabeli kultusza kapcsan
annyit megjegyeznék, hogy a kaliforniai Watts Towers
épitdjének, Simon Rodianak profilképe (Rodiarél Ja-
kab mesél az Imaginary Dwellingsben) a Beatles (j al-
bumjanak, a Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Bandnek a
boritéjarais felkertilt 1967-ben, amit azangol miivész,
Peter Blake (1932-) tervezett.

Mérei Ferenc (1909-1986) és Jakab Irén életrajza-
ban egyarant talalunk olyan részleteket, amelyek az
alompalotak és képzeletszulte hajlékok iranti vonza-
lom kibontakozasa felé hatottak. Mind a pszicholégus
Mérei, mind a gyermekpszichiater Jakab a gyerekkori
jaték- és fantaziavilag ismérveit nemcsak szubjektiv
emlékezet formajaban, hanem szakemberi tapaszta-
latkéntisismerték.® Mérei, akarcsakJakab, ugyancsak

66 Meérei Ferenc élet(tja szamos kutaté munkajanak eredményeként
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tobbnyelv{: anyanyelve mellett a franciat is birja, a
haboru kozotti éveket Franciaorszagban toltotte, ott
tanult. Afranciaorientaltismeretszerzés mindkett6jik
indulasara jellemzd, de Jakab a parizsi és zurichi allo-
masok utdn huzamosabb idére az USA K6zép-Nyugat
régidjaban, annak ,azidegent csaladtagként befogado”
kultdrajaban, egészen pontosan Topekaban, a pszi-
choanalitikus alapokon m{ikodé Menninger Klinikan
rendezkedett be 1962-t61.% Mérei Ferencet munkaszol-
galatosként gyotorte meg a habord, Jakab Irén apja
allasvesztésén keresztul emlékezett meg szakmai on-
életrajzaban (utalassal) a zsidétorvények kovetkezté-
ben elszenvedett megalaztatasokroél.®® Anekdotikus
részletnek tlinik, de a fotografikus és filmes érdekl&-
déslik fel6l nézve nem mellékes: mindkettdjik apja
fényképész. Mérei édesapja professzionalis fotografus
volt, a habord el6tt a budapesti Kis Csikagdban vitte
lzletét, a nagyvaradi)akab Odon tisztvisel6i allasa el-
vesztése utan, 1943-tél tanulta kia szakmat, majd a fel-
szabadulas utan nyitott onallé tzletet. Mérei elismert
neveléstudomanyiszakértébdl a bortonok foglya lesz
1958 oktdberétdl 1963. marcius végéig, ahol az elma-
ganyosodas atmenetiidészakaiban megélt éiményeit
az alomnyelvi kutatasaiba, a borténben lopva megirt
Lélektani napléjaba elaboralta.®® Az alomkutatas a szak-
mai eredményeken tul (vagy inkabb mindenekeltt) az
ongyogyitas terapias hatasaval birt Mérei életének e
szakaszaban.Jakab Irén szamara éppen ebben azid6-
szakban kinyilt avilag: utazott, nemzetkozi tarsasagok
tagja és alapitdja lett, ekkor kelt at a tengeren tdlra,
aholamdvészetterapia modszerébe is beletanult, azt
oktatta, 1964-ben kifejezés-pszichopatolégiai egyesu-
letet alapitott. Mind élethelyzetéb&l adodo személyes
tapasztalatai (kultarak kozti kozlekedései), mind a
pszichiateri munkajaban felmertlé szocialis kérdé-
sek okan a bevandorlék és a kisebbségek problémaira
érzékenyitve volt, és ezzel a kijelentéssel aligha tul-
zunk. Az életrajzi tények e vazlatos felelevenitése és
0sszeflizése persze csak hattérként szolgalhat ahhoz
a nyilvanvalé tényhez, hogy mind az Imaginary Dwel-
lings cim@ film, Jakab Irén munkaja, mind a Sziirrealiz-

részleteiben is tanulmanyozhaté. E helyt az Imaginary Dwellings cim{
film elemzéséhez gondolatmenetem hangsulyai okan csak diéhéjban
foglalom 6ssze. V6. Mérei élet-m(i. Szerk. BORGOs Anna—ERSS Ferenc—
LITVAN Gyorgy. Budapest, Uj Mandatum Konyvkiadd, 2006;

K. HORVATH Zsolt: Kiviil. Peremhelyzet és a habitus formdléddsa Mérei
Ferenc élettdrténetében. Doktori disszertacié. Budapest, ELTE BTK, 2011

67 TényiTamas interjdja Jakab Irénnel, 1999. https://www.youtube.
com/watch?v=2roM18umkz4 (letdltve: 2021.11. 29.)

68 Az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya Tudomanyos Min&sitd
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23. Simon Rodia profilképe (fels6 sor, Bob Dylan mellett) a Beatles
lemezboritéjan.
Peter Blake—Jan Haworth: Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band, 1967.
fot6: Michael Cooper

mus és mélylélektan cim( tanulmany, Mérei Ferencirasa
a hetvenes évek szllotte, és amelyekben a képzelet-
szlilte hajlékok és dlompalotak értelmezé felemelése
tulajdonképpen mélylélektani alapokon valésul meg.

JKelet tiindérei talalkoznak itt Nyugat tindéreivel”
— idézi Mérei Ferdinand Cheval dlompalotajanak egy
feliratat,’® és ezt, a meseszovés dikcidjanal marad-
va, metaforikusan Mérei és Jakab érdekl6dési korének
érintkezési pontjaira is vonatkoztathatjuk. A gyermek-
Iélektanon, illetve a gyermekpszichiatrian tdl, mind a
Budapesten él6 Mérei, mind az ekkor mar Pittsburgh-
ben tevékeny Jakab a szemiotika tudomanyanak nem-
zetkozi vonulataba illeszkedve nyelvi-medialis kuta-
tasokban is jeleskedett. Mérei mar emlitett Lélektani
napléja 6rzi alomnyelvi kutatasanak eredményeit.”
Afreudihagyomanyon tillépve a latens alomtartalom

Bizottsaghoz cimzett gépiratos, haromoldalas onéletrajz, amelyet
a kandidatusi eljarashoz frt Jakab Irén1956-ban. MTA Levéltar TMB
940-17.

69 LITVAN Gyorgy: Mérei Ferenc a bortonvilagban. In: Mérei élet-mii
2006 (Id. 66. j.)181; MEREI Ferenc: Lélektani naplé. Budapest, Osiris
Kiadd, 1998.

70 MEREI1986 (Id. 64.j.)13.

71 MEREI Ferenc: Az implikalt tudas az dlomban. in: MEREI 1998 (Id.
69.j.)173-370.
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megfejtése helyett Méreit az almok ,kontdse”, vagyis
azok képes nyelvezete, az Gin. manifeszt alomtartalom
érdekelte. Azalmunkban megjelen képek 6nmaguk-
ban értelmezheték: a benniik megjelend személyek
és helyek tarsas kapcsolatainkrél izennek. A szlirrea-
lizmust elemz6 tanulmanyban a freudi tanok laca-
ni értelmezését kozvetitd Mérei ezeket az alomnyel-
vi kutatasait filmnyelvi kutatasokkal flizte 6ssze, és
szorosan e témakorbe illeszkedik a sziirrealista md-
vészek tudattalant felfedezé kisérleteinek, és azok-
kal egylitt az alom és ébrenlét hataran él6 és alkotd
Cheval alompalotajanak az lidvozlése. Mérei szerint
a szlrrealistak eredményeivel egyutt Cheval életmd-
ve is az almok és vagyak realitasanak tényét, vagyis
a mélylélektanok (1) érvényességét igazolja. Mérei a
tobbes szammal a freudi rendszert6l eltavolodé kri-
tikai allaspontjat jelzi, ugyanakkor az altala tinnepelt
szlirrealista miivészek egyértelmien a freudi tanokbél
indultak el lelkesen a tudattalant felfedezd kalandjaik-
ra, és léptek a pszichézisokat is szimulalé kisérleteik
kockazatos teruletére.

Ugyanebben az id6ben, a hetvenes évek masodik
felében, Jakab Irén nyelvi kutatasa ugyancsak a pszi-
choanalizis diskurzusaban tiint fel: a terapias nyely,
vagyis a terapeuta és a paciens kozott formalédé nem
verbalis kifejezés leirasanak szentelt figyelmet. Ebben
az1979-ben kozolt dolgozataban Jakab a terapias fo-
lyamatban formalédé, egyszeri képi nyelvet a freudi
és a jungi modellben elemezi.”” A terapeuta és a pa-
ciens kozotti kommunikaciot egy sajatos képi nyelv
kialakulasanak folyamataként irja le, amelyben a te-
rapeuta szimbolikus rendszere (determinalva az ana-
litikai iskolatél) el6formalja a paciens képi kifejezési
eszkozrendszerét, segitve a kozlés megindulasat, a
kolcsonos megértés kibontakozasat.

Am ahol kelet és nyugat tiindérei talalkoznak, az
mégis csak leginkabb ,id6tlen” témank: a képzeletszul-
te hajlékok és dlompalotak. Feltling, hogy a két pszi-
cholégus kozelitésmabdjaban rogton egy hasonlésag
mutatkozik: ahogy Jakab a kulturdlis kohéziét keresi
a szokatlan, excentrikus épuletek kozott, gy Mérei
a kulturdlis hatasokra, a lehetséges el6képek megha-
tarozd szerepére tér ki Cheval életm{ivének kozvetité-
sében. ,Igy hordta haza a koveket, és elkezdte épiteni

72 Irene JakAB: Psychopathology of Expression and Psychoanalysis. The
Influence of the Therapist's Analytic Orientation on the Patient's Art
Product. Invited paper presented at the gth International Cong-
ress of the International Society of Psychopathology of Expression,
Verona, 1979. Confinia Psychiatrica, 23.1980. 209—222.
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almanak palotajat, amely mintha egy templomot, egy
varat és egy keleti kéjlakot egyesitene. A képeken ez lat-
szik is, ornamentikaja azindonéz palotatemplomokra
emlékeztet. [...] A levélhordé pedig hordta a koveket,
és épitett. Nem hazat, ahol lakni lehet, nem varat,
amelyben védelmet talal azember, hanem az alommin-
tanak és a sugallatnak megfelelen valami kilonleges
épitménykomplexumot, kilonleges fény{ kovekbdl.”
Am e ponttdl érdekl&désiik maris széttart a funkcio-
val biré magikus hajlékok és az esztétikai élménnyé
nemesuld konstrukciok kiilonbozé iranyaba. Mérei
targyvalasztasa a szurrealistak képmutatas nélkuli
életmoddjanak és a tudattalant kutaté kisérleteiknek
elismerésével fligg 0ssze, kovetkezésképp egy altaluk
kultikussa lett mivet méltat. Cheval alompalotdja a
mdalkotas maga: nem lakni, hanem latogatékat blivol-
nialmodtak (Cheval jegypénztarat is tervezett mellé),
Jrendkivili szépség”-ével és ,megejtd poézis"-ével mint
egy kiallitasi targy tindokol. Mérei azonban nem all
meg itt, és az alompalota értelmezésébe egy aktualis
kutatasi témat™is beleszd: Cheval munkdja a kreativi-
tas leirasaban, mibenlétének megfogalmazasaban is
szemléletes példa lesz szamara. A szazadfordulé dél-
francia levélhorddja almai megvalésitasaval egy belsé
vezérlésiikreativ életet élt, amely példaként szolgalt a
pszichoanalizistdl érintett szlirrealista mivészek sza-
mara. Aszlrrealistak tovabbi kutatasa pedig er@siti ezt
amintat: a kreativitashoz az adlom és ébrenlét flzidja-
val, atudat peremén tett kirAndulasokkal lehet eljutni,
és ez a fajta kreativitas, agy is, mint eredményt hozo
alkotas, terapias hatassal bir. ,Példaikon a pszicholé-
gia megtanulhatta azt, hogy a kreativember olyan fe-
szultségeket, olyan vagyakat dolgozhat fel magaban,
amelyekbe a kreativitashoz el nem juté ember esetleg
belepusztulna. A szlirrealizmus megerdsiti azt a gon-
dolatot, hogy a kreativitas az ember felemelkedése:
felvilagosodas a tarsadalomban, ongyogyitas a lelki
életben.” A szirrealizmus és a mélylélektan kapcso-
latat ismertetd Mérei tanulmanya 0sszegzésében a
kreativitas tarsadalmi hasznat hangsulyozza. Mérei
nem magyarazza meg a kreativitast, hanem annak
egy sajat tapasztalatain is atsz{rt lefrasat adja. Ezzel
tulajdonképpen allast foglal a demokratikus pszichi-
atria, vagyis az antipszichiatria (j iranyzata mellett

73 MEREI1986 (Id. 64. j.)13.
74 VO. Erika LANDAU: A kreativitds pszicholdgidja. Budapest, Tankonyvki-
ado, 1974. A magyar kiadashoz Mérei Ferenc irt el&sz6t.

75 MEREI1986 (Id. 64.).) 32.
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(.amelyetismerunk és becsulink”—irja), ésamely nem
zarkozik el a szlrrealiak vilagatél, beengedi az élet
éjszakai, irracionalis oldalat. 1977-ben, a szlrrealista
alompalotat a kreativitas szimbdlumaként értelmezé
Mérei a szabadsag magas fokarél tesz tanlbizonysa-
got a freudi tanok kozlését csak mérsékelten engedd
allamszocialista diktatdraban.

Jakab Irénnek az el6z6 fejezetben targyalt, a képze-
letszlilte hajlékok épitdit elemzd pszicholbgiai tanul-
manya a jeruzsalemi konferencia keretében ugyancsak
a hetvenes évek kreativitaskutatasanak szakmai ko-
zegében jelent meg. Ugyanis az1976-os izraeli talalko-
z6t, ahova Jakab az Imaginary Dwellings cim{ filmmel
és azahhoz kapcsolédé lélektani kutatassal érkezett,
a kreativitas és pszichoterapia kapcsolatanak témaja
koré szervezték. Ellentétben Méreivel, akia szlirredliak
vilaganak kozvetitésével egy nemzetkoziviszonylatban
Gjra eleven m{vészettorténeti hagyomanyt gazda-
git kreativitasfelfogasaval, a besanconi pszichiaterek
szempontjai kozt nem jelenik meg expressis verbis a
bemutatott képzeletsziilte hajlékok miivészettorténe-
ti értékének kérdése. Az Imaginary Dwellings cim film
pszichiater alkot6inak szemléletmédjaban egyrészt
érvényesulnilatszik az a tézis, miszerint m{ivészet és
kreativitas nem ekvivalens egymassal, hiszen a mial-
kotasok létrehozasanak folyamata jorészt mintakove-
tésbdl all, ellenben a képzeletszulte hajlékok alkotdi
a tanult és tanithaté mivészeti-esztétikai formaktél
meghokkentdn eltérd, a pszichopatolbgiaval érintkezd
monomanias és repetitiv formavilaggal allnak el8. Ezzel
0sszefligg, hogy a képzeletsztlte hajlékok leiré bemu-
tatasaban, f6leg afrancia Ferdiére és a német Behrends
szovegében aza19. szazadban gyokerezd pszichiatriai
hagyomany él tovabb, amely szerint a képalkotas (ez
esetben a hajlékteremtés) egy, a lélekhez vezet§ Ut a
pszichiater tekintetében, egy, a paciens megértését
seqgité médium. E hagyomanybdl Jakab Irén lélektani
kutatasa, tanulmanyanaka szocialpszicholdgiai értel-
mezésig eljutd 0sszegzése mutat kiutat, valamint film-
béli ,megszélalasa”, a Simon Rodia alkotéfolyamatat
a lira nyelvén tolmacsolé narracidja, de még inkabb a

76 Részlet a film befejezd szovegrészébdl: ,Does one's carved labyrinth of
impenetrable symmetry become the others brilliantly decorated, end-
less spiral, piercing the sky? Were they all driven through the labyrinth
of their lives to build a bridge over an unacceptable present by con-
necting a glorious past with an imaginary future? Have they escaped
by means of the labyrinth of their creations while striving towards the
final resting place of their body and soul? To play, to build, to escape,
to realize a dream these men have achieved it. In their world, desires
create the future while reality and dreams are fused with ease’
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pszichiateri narraciokat keretezd szovegrészei. Mint-
ha figyelme, nem meglepé médon, inkabb a kulturalis
Utkoz6zdnakban lehetséges boldogsagkeresés méd-
jaira lenne érzékeny: az italiai bevandorlé Simon Ro-
dia égre tord tornyainak lirai megkdzelitése, valamint
emfatikus zard sorai beszédesek e tekintetben. ,Meg-
menekdiltek ezek az épiték teremtménylk labirintusa
altal, mikozben testlik és lelkiik végs6 nyughelylik felé
torekedett? Jatszani, épiteni, elmenekilni, egy almot
valéra valtani — ezek az emberek ezt elérték. Vilaguk-
ban a vagy alakitotta a jovot, valésag és alom pedig
konnyedén 6sszevegylilt.”®

Ez a részlet a szlirrealiak tartomanyaban keletke-
z6 alkotofolyamat Mérei adta leirasaval cseng 0ssze,
ugyanakkor feltling, hogy a képzeletsziilte hajlékok
épitSinek lélektani elemzésében Jakab a kreativitas fo-
galmaval nem operal, viszont a gyermeki képzeletvilag
sajatossagat, a valésag és alom konnyed vegylilését a
film elején és végénis hangsllyozza. Ezzel azonban, ki-
mondatlanul ugyan, de a kreativitaskutatas egy hivat-
kozasi pontjat, mondhatnialapszévegét, annak nyitdé
tételét idézi meg. Sigmund Freud A kéltd és a fantdzia-
miikodés” cim(i rovid irasanak felitésében a gyermeki
szerepjatékok vilagaba vezeti vissza olvaséjat: ahogy
agyermek, Ugy a kreativird is egy képzeletbelivilagot
teremt; érzelmekben gazdag, illuzérikus vilag ez, ame-
lyet mind a gyerek, mind az alkoté teljesen komolyan
vesz, ugyanakkor valésag és képzelet hatarat mind-
ketten pontosan tudjak. Jakab Irén — olvasatunkban
Freud nyoman —a gyermeki képzel&erd és a képzelet-
szllte hajlékok épit6inek vilaga kozt kapcsolatot te-
remt, am fliggében hagyja a hatarok felismerésének
kérdését, freudi értelemben a kreativitas ismérvét.
Nemcsak a pszichopatolégias jegyek beazonositasa-
tél, de a kreativitas meghatarozasatél is tavol tart-
ja magat. Evtizedes teremtési folyamatokat és azok
eredményét lattatja, freudi alapon keretbe is foglalja
azokat, am értelmezésikben nem foglal allast, fel-
mutatasuk inkabb nyugtalanitd, tovabb gondolasra
késztetd kérdésként hat. Tanulmanya igy leginkabb
az eklektikus pszichiatriai és pszichoterapias médsze-

77 Sigmund Freud: Der Dichter und das Phantasieren, 1907/1908. Sig-
mund Freud: A koltd és a fantaziamdkodés. In: Pszichoanalizis és
irodalomtudomdny. Szerk. BOkAy Antal—-ERSs Ferenc. Budapest,
Filum Kiad6, 1998. 59—64. Jakab Irén konyvtaraban az angol fordi-
tasvan meg Albert Rothenberg kreativitas témaban szerkesztett
szOveggyUjteményében. Sigmund FREuD: Creative Writers and
Day-dreaming. In: The Creativity Question. Ed. by Albert ROTHEN-
BERG—Carl L. HAausmMAN. Durham, N. C., Duke University Press,
1976. 48—54.
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24. Kiallitasenteri6r. Defiant Muses. Delphine Seyrig and the Feminist Video Collectives in France in the 1970s and 1980s.
Museo Nacional Centro de Arte Reina Soffa, Madrid, 2019-2020
Fotd © Perenyei Monika

rek rengetegében surgetdvé valt kreativitaskutatas
nemzetkozi vonulataba illeszkedik, amely tampont-
ként tételezte magat a hagyomanyos, intézményes
pszichiatria médszerei kozott, és a klinikai kozegben
mikods, Jakab Irén altal felligyelt miivészetterapias
foglalkozasokban is segitség lehetett. Ugyanekkor ez
a pszicholdgiai kutatas (szinkronban a filmes mun-
kaval) a szorosan vett medikalis diskurzustél valé el-
hajlast is példazza, és részét képezi annak a komplex
szemléletmaddvaltasnak, amelyben alkotékrél irva a
patografiak helyét egyre inkabb a pszichobiografiai
elemzések veszik majd at.”®

78 VO. Kdvary Zoltan tanulmanyanak ,Langész és 6riltség: patografia
vs pszichobiografia” cim elsd fejezetével. KEVARY Zoltan: LAtomas
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Mind Mérei, mind Jakab a kreativitaskutatas diskur-
zusabaillesztheté munkajaban pszichoanalitikai ala-
pon kozelit az alkotas folyamatanak bemutatasahoz.
Mérei meggy6z6déssel sz6l a tudat peremén fogant
kreativitas gyoqyité erejérdl, és mindennek tarsada-
lomformalé hatast tulajdonit. Jakab felmutatasként
m{ikodo allasfoglalasa ugyancsak az alkotas terapias
hatasanak elismerésével ér fel, de klinikai pszichiater-
ként, fogyatékossaggal é16 gyerekek orvosaként ova-
tosabb és egyben gyakorlatiasabb: a vilagtél elforduld,
autisztikus alkotas (megjegyzem, (gy is, mint belsé
emigracid) az egyéni sorsutakon jétékony hatassal
birhat, de valésag és alom végletes 0sszevegyulése

ésindulat a képz&mivészetben. Csontvary és a kreativitas a mai
pszichobiografia tikrében. Imdgd Budapest, 23. 2012. 35—61.
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25. Micha Dell-Prane: Delphine Seyrig és loana Wieder videdznak egy
demonstracién, 1976
Centre audiovisuel Simone de Beauvoir

(és annak szamtalan formaja és szintje) a freudi ér-
telemben vett kulturalis rossz kozérzet (kezelendd)
tunete is lehet.

Semmi szerep. Inkdbb a cselekvés
és a kibontakozds kiilonféle madjair

Tanulmanyom zaré fejezetében az art brut filmes rep-
Imaginary Dwellings cimd filmet. Az art brut alkotasok és
alkotok filmes bemutatasanak kontextusa tanulsagokat
igér, mert az art brut-re és vele egyltt a ,pszichopato-
I6gias miivészetre” iranyuld figyelem és mddszertanok
valtozasait is kiolvashatjuk bel6le. A nehézséget a sz(ik
réteget megszolitd filmes alkotasok hozzaférése jelen-
ti. A hivatkozott filmek egy része archivumok mélyén
rejtézik (talan), j6 esetben egy-egy lista is fellelhetd,
vagy digitalizalt verzidjuk némely részlete online bon-
gészéssel elérhetd.

2020 januarjaban a madridi Museo Reina Sofia kial-
litotereibenigazi meglepetésben volt részem. A Defiant
Muses. Delphine Seyrig and the Feminist Video Collectives in
Francein the1970s and 1980s cimi kiallitason olyan, azart

79 .No roles. But different ways of acting, of progressing” (Delphine
Seyrig, 1972). Deflant Muses. Museo Nacional Centro de Arte Reina
Soffa, 2019-2020.
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26. Aloise Corbaz Alfred Bader felvételén, 1948
Collection de I'Art Brut, Lausanne

brut és a pszichiatriatorténeti kutatasaimhoz kapcso-
16d6 ismeretek kerlltek elém, amelyek nagyobbrészt
archivumok mélyén varjak felfedezésiiket: filmek, ame-
lyek ez esetben ugyan a nagykozonség szamara késziil-
tek, elérhet&séglik mégis akadalyba ttkozik. Akiallitas
maga a divaszerepet lebonté szinésznd, Delphine Seyrig
(1932—-1990) aktivista munkajanak torténetét mutatta
be olyan audiovizualis dokumentumok, videéfelvételek
és filmrészletek segitségével, amelyeket nagyobbrészt
a parizsi Simone de Beauvoir Audiovizualis Centrumban
6riznek. Delphine Seyrig, Alain Resnais Tavaly Marien-
badban cim( enigmatikus filmjének (1961) f6szerepl&je
anymphenburgi kastély (Amelienburg) fény{izé barokk
enteridrjében tollas boakkal ékesitett attraktiv dltozet-
ben és szoborszer(i nyugalomban varazsolja el nézgjét;
hipnotikus, akarcsak az Orpheus és Eurydiké-torténet
avantgard parafrazisa, és persze a filmes technolégiaiil-
luzérikus csodaja maga. A szépséges diva azonban maga
is képszer(: csabitd, de akaratanak kinyilvanitasaban
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27. Kiallitasenteri6r. Defiant Muses. Delphine Seyrig and the Feminist Video Collectives in France in the 1970s and 1980s.
Foté © Museo Nacional Centro de Arte Reina Soffa archivuma

korlatozott. Ennek a szerepnek teljes ellentéte Seyrig
aktivista munkaja: feminista demonstraciok résztvevo-
je,amegmozdulasok videds megorokitdje volt a hetve-
nes és a nyolcvanas években. Ami a kiallitason engem
leginkabb megfogott — tagadhatatlanul érdekl&dési és
kutatasi korombéladdédén —, az Seyrig egy bizonyos film-
szerepének a szemléletéreis hatast gyakorlé valtozasa.
Ez a szerep pedig nem mas, mint az art brut alkoté, a
mar emlitett Aloise Corbaz személyének megformalasa,
majd a szerepformalas korlataialél valé felszabadulas a
Mary Barnesszal (1923—2001) torténd talalkozas soran,
aki Aloise-hoz hasonléan ugyancsak a festés, a képalko-
tas materialisan érzéki folyamataban talalt megnyug-
vasra a frusztralé fesziiltségek képpé formalasa soran.
(AlondoniKingsley Hallban, ahol1965-t6l Ronald David
Laing és kore demokratikus pszichiatriai modszerekkel
gyogyitottak.) Seyrig e két élettorténeti allomasahoz,
értelemszer(ien, egy-egy filmes alkotas kapcsolédik.

318

A korabbi, Liliane de Kermadec (1928-2020), a lengyel
szarmazasU francia rendez6n81975-60s munkaja, amely
Aloise Corbaz életét filmesiti meg: zenei tanulmanyait,
politikai akcioit, korai bezarasat (1917), az intézeti élet
soran a betegséggel egyltt kifejl6d6 alkotoi tevékeny-
ségét és miivei elfogadasanak apatikus tudomasul vé-
telét. A gyermeklany Aloise alakitéja, Isabelle Huppert
e szereppel debutalt, a feln&tt Aloise megformaléja az
ekkor mar hires Delphine Seyrig. Aloise filmes reprezen-
taciéjanak torténetébdl két mozzanatot emelek ki. Min-
denekel6tt szorosan témankhoz tartozik, hogy Aloise
alkotdi tevékenysége mar a hatvanas évektél ismert
volt. Szines krétaval ,gombolyitott”, az operak vilaga-
bél hatalmas szemekkel és ériasi voros mellbimbdkkal
kilép6 n6alakjaijean Dubuffet gylijteményének értékes
darabjai voltak mar ekkor, nemcsak 6sszetéveszthetet-
lentl egyéni esztétikai minGségiik, hanem a robbanas-
szer(ifeszlltségoldas képi alakzatanak megteremtése
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okan is. 1961-ben a lausanne-i pszichiater Alfred Bader
(emléksziink, a besanconi asztaltarsasag tagja1974-ben)
képzdmiivészetiigény(albumban ir munkairél a képi ki-
fejezés pszichopatoldgidjanak vonulatabailleszked&en.
Figyelemre mélt6, hogy Bader a képileg sajatos vilagot
teremtd, betegségiikben is kreativ paciensek (nagyon
ritka) munkainak mivészeti elemzését partolja. Ez az
elgondolas Roger Cardinal tevékenységével érik be a
hetvenes évek elejére, aki nem a ,Kulturalis M{vészet”
kritériumrendszerével, hanem egy, a Kivilallok képter-
mésének jellegzetességeire figyelveirjale az outsiderart
ismérveit. Bader elemzésében ,természetesen”az orvos
is megmutatkozik: akarmennyire is méltaté Aloise al-
kotasaink bemutatasa, a betegségben manifesztalédo
szazadfordulés ndi sors szomatikus részleteinek kiadasa
(amegértés jegyében) visszatetszést keltén targyiasito.
Bader filmet is készitett Aloise-rél halala utan két évvel,
1966-ban.&° A Magic Mirror of Aloise vélhet&en orvosi fil-
mek archivumaban van, szamomra hozzaférhetetlen,
igy az orvosi tekintet filmes reprezentacidja, vagy an-
nak felszamolasa megvalaszolhatatlan kérdés jelenleg.
Viszont ezt az eltargyiasitd és elszigetel6 pszichiateri
tekintetet irja folul Liliane de Kermadec 1975-0s filmje,
amelyben Aloise megformalasa a torténelmi idék szo-
ciokulturalis kozegének, pszichiatriai intézményeinek
és benne a résztvevék interakcidinak megelevenitésé-
vel valésul meg. Ami érdekes azonban, hogy tiz évvel
késébb, 1986-ban, Delphine Seyrig és Mary Barnes fil-
mes taldlkozasanak egymasra figyeld, performativ él-
ményében Seyrig mar a szerepalakitast magat is, még
ha oly érzékeny és empatikus is volt, kinosnak talalja.
Abraham Ségal 12 perces filmje, a Couleurs folie,® a film-
készités performativ modellje: filmes talalkozas és a
talalkozassal létrejott filmes dialégus megorokitése.
Delphine Seyrig parizsi lakasaban fogadja Mary Bar-
nest. Seyrig még az Aloise filmre készllve mélyilt el
Mary Barnes onfeltard, a pszichiaterével kozosen irt
konyvében,® és ez alkalommal a két né e film megné-
zésével kozeledtek egymashoz, illetve ismerkedtek és
készliltek egyltt a felvételre. A mar filmre vett beszél-
getésben Seyrig feltarulkozik a szerepformalas kétsé-
geit és nehézségeit illeten, Barnes pedig a belsd vilag
térbeli tagassagarol, a festés érzéki vonzasaroél, a voros
szin és a kézzel festés adta oromrdl, a lelki feszultségrdl
mint kiapadhatatlan alkotéi forrasrél (igy az un. alko-
toivalsag szamaraismeretlen voltaroél) vall. Adialégust

80 Alfred Bader1961-es irdsdhoz lasd a 44. jegyzetet. Az1966-0s film
adatai: The Magic Mirror of Aloise, szines, 30’
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28. Aloise Corbaz: Péche miraculeuse du brodequin de Thalie, 1954 kordl
Collection de I'Art Brut, Lausanne

ey 22

megorokitd, tizenkét perces filmbe olyan jelen idejl
és archiv képeket illesztett a rendezd Ségal, amelye-
ken Mary Barnest lathatjuk alkotas kozben és Delphine
Seyriget Aloise szerepében. Aloise Corbaz életének és
alkotasainak 1961-t811986-ig ivel6 reprezentacidja, Mary
Barnes kozrem(ikodésével, szemléletesen példazza az
art brut alkotok megkdzelitésében tapasztalhatd val-
tozasokat. A terapias gyégymodok és az alkotasokat
elemz8 szempontrendszerek valtozasa, valamintazal-
kotéknak még életlikben bekovetkezd elismerése oda
vezet, hogy a réluk készulo kép alakitasanak maguk is
részesei legyenek. Mindez az Imaginary Dwellings eseté-
ben azért érdekes, mert ebben az 6sszefliggésben valik
lathatova, hogy a kifejezés pszichopatoldgiajanak és az

81 https://vimeo.com/22061197 (letdltve: 2021. 11.11.)

82 Dr. Joseph BERKE—Mary BARNES: Two Accounts of a Journey through
Madness. London, MacGibbon and Kee, 1971.
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20. Jelenet Agnés Varda Les glaneurs et la glaneuse (2000) cim(i filmjébé! a rendezd dnarcképével

outsider artnak a torténetében a besanconi pszichia-
terek asztaltarsasaga filmjukkel egy olyan stadiumot
rogzitett, amelyben mar a régmualt Kivulalléinak mun-
kai sem elemezhet&k skrupulusok nélkul kizarélag pszi-
chopatografiai szempontrendszerben.® A képi kifejezés
pszichopatol6giajanak kutatasi eredményeifeloldédni
latszanak az art brut esztétikajat iré mivészettorténeti
kutatasokban, a terapias foglalkozasokat vezets mivé-
szek alkotdmunkajaban. Ugyanakkor a kreativ asszo-
ciaciés folyamatokat gatldé gyégyszeres kezelés elleni
hangok er6sodésével eljohet azazid6észak Ujra, amikor
a pszichotikus allapotok megélését vallalé és a ritkan
ezzel egyltt jard kreativ folyamatok megélését tanu-
sitd alkoték (mint példaul anno Mary Barnes és Aloise)
munkainak megértésben a miivészettorténész a neu-
roldbgushoz, vagy a pszichiater terapeutahoz fordulna.

Aképzeletsziilte hajlékok filmes reprezentaciéjanak
kortars példai ugyancsak az alkoték részvételével ké-
szliltek és készlilnek. A Cheval dlompalotajat is alapo-
sanismer6 filmkészitd Agnes Varda 2000-ben egy olyan
filmmel jelentkezett, amely egyrészt a festészet iranti
szenvedélyébdl, masrészt a marginalizalt Iétmabdok és
peremjelenségek iranti figyelmébdl szliletett. Les gla-
neurs et la glaneuse (The Gleaners and I, magyar forditasa
az értetlen A guberdlok és én) cimi filmje Jean-Francois

83 VO. ILLES Anikd: MUvészetterapia a kdzoktatasban: elméleti lehetsé-
gek és etikai megfontolasok. Uj Pedagdgiai Szemle, 59. 2009. 233—240.
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Millet Kaldszszeddk (Les glaneuses, 1857) cim{i festményé-
nek mozgdképes kiterjesztése, egy, a cinéma vérité eszko-
zeivel s a legUjabb digitdlis kamerak lehet&ségeivel é16
filmes parafrazis jelen idében. Figyelemre méltd, hogy a
filmkészitd azonosul a gy(jtogetkkel, a kézi kameraja
segitségével képeket gyijt6 glaneuse-ként mutatkozik
be, és mikozben a gy(ijtogetés példatarat gyarapitja, a
felvételek szerepl6i is megszolalnak. A gy(djtogetés és
gy(jtés szokasa Varda filmes munkajanak tandsaga sze-
rint amulatba ejtén kiterjedt, az élelemtdl a kidobott
holmin és bolhapiaci targyakon at az Gjrahasznositott
targyalkotasig, a mez&gazdasagtoél a miivészetig ivel,
és e kulturalis gazdagsagnal mar csak a film vetitése
utan érkezett nézdi reakcidk 6zone okozott nagyobb
meglepetést. A néz8k visszajelzésének tlikrében Mil-
let festményének kortars kozegben térténd filmes re-
animalasa, életre keltése Varda legsikeresebb filmje
lett. Ez a film egy road movie is, a filmkészitd ugyanis
a gy(ijtogetés (a termésmaradék aratas utani ossze-
gy(jtése) hagyomanyanak szd szerint a nyomaba ered:
festészeti forrasvidékérdl, az ikonografiai tipusok mua-
zeumi bemutatasatél indulva a szanté- és sz616foldek
mai gy(ijtogetdin, az urbanus alternativ életformakon
at a hulladékbol alkoto vizualis miivészekig, a reciklalt
targyak halmozasaval a képzelet szlilte hajlékat bovitd
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30. Bodan Litnianski: Jardin aux coquillages (kagylok kertje)
Foté © Wikipedia

orosz bevandorldig, Bodan Litnianskiig (1913—2005) jut
el. Litnanski tizenhét évesen érkezett Franciaorszagba,
szakmaja cipész, de kémi{ivesként kapott munkat. A ma-
sodik vilaghaboru éveiben a német hadsereg foglyaként
a munkataborok poklat is megjarta. Kagylo-kertként
ismert képzeletszulte hajlékanak a hulladék targyak
Gjrahasznositasaval torténd bovitésébe és diszitésé-
be 1975-t6l, nyugdijba vonulasatél vetette bele magat
intenziven.

Michel Thévoz mUivészettorténész és filozofus, aki
1976-t6l 2001-ig a lausanne-i Collection de I'Art Brut ve-
zetdje volt, Anti-mizeum cim, angolul 1994-ben meg-
jelent tanulmanyaban,® nemcsak azart brut sajnalatos
kommercializalédasarol és azart brut alkotdk munkai-
nak befogadasat hajdanan meghatarozé vizualis artat-
lansag mitoszanak tarthatatlansagarolir, hanemazart
brut jabb megjelenésiformairdlis gondolkodik. Thévoz,
hlien azart brutiranti elkotelez6déséhez, az ellendllas
kritikai platformjan marad és az elmdlas Iélekallapotait
elfojté kultirankban azid6skori kibontakozasrairanyit-
jafigyelmiink. Picasso, Matisse, Cézanne, e jelent§s m-
vészek korabban ignoralt kései munkainak a Kulturalis
M{vészet intézményrendszerében zajl6 felértékelését
is érvelésébe vonva hatarozottan allitja: ,the future be-
longs to the old”, azokhoz, irja, akik a mindennapi mun-
karutinja alél felszabadulva, nyugdijba vonulasukkal a
gyermeki alkotdkedviikhoz és inspiraciés forrasaikhoz

84 Michel THEvoz: An Anti-Museum. The Collection de LArt Brutin
Lausanne. In: HALL—-METCALF 1994 (Id. 56. j.) 69.

85 VO. Edward W. Saip: On Late Style. Music and Literature Against the
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31. Jorge Soares ,Boavista Gaudfja” és képzeletszilte hajléka, Portugdlia
Fotd © Alexandre Pomar

is visszatalalnak; mintha a tizes és hetvenes éveik ko-
zOtti id6 csak egy, a kreativ évek kozotti unalmas koz-
jaték lettvolna. Ismert életm(ivekkel (Gaston Teuscher,
Alois Wey) szemlélteti: az art brut alkotdk a napi rutin
fegyelmét levetkezd, kiilonféle alkotd tevékenységek-
ben dromiiket lel6 id6s emberek kozil kertilhetnek ki.®

Tiago Pereira és Alexandre Pomar dokumentumfilmje
Jorge Soares Lisszabontél nem messze |év képzeletsziil-
te hajlékat orokitette meg 2016-ban.8 Soares 1942-ben
szliletett, 1972-ben vette meg vagyott hétvégi hazat,
amelyen nyugdijba vonulasa és felesége halala utan, a
2000-es évek forduléjatél kezdett el intenziven, farad-
hatatlan kitartassal dolgozni. A haz nemcsak a Portu-
galiaban elterjedt azulejo csempék Ujrahasznositasa-
bél készult figuralis és ornamentalis mozaikburkolatot
kapott, de magikus erdvel is felruhazta lakdja. Soares
0rz6 figurakat allitott (mozaikburkolatként) a bejara-
tok mellé, és 6romet ado elfoglaltsagat 2042-ig, szaz-
éves kordig tervezte folytatni, amely datumot nemcsak
gondolatban, de mozaikként is kit{izte otthona orom-
zatdara. A Boavista Gaudijaként emlegetett épitd 2020-
ban elhunyt, de hazat, amelynek sorsa képzeletsziilte
hajlékként bizonytalan, egy olyan film &rzi, amely az
id6k folyaman valtozé résztvevdi filmkészités jegyében
magat az alkotdt is megorokiti, megjelenését, munka-
modszerét, beszédét és gondolatait is &rzi. A szembe-
tlnd kilonbség a régmult és a jelen latomasos épitdi

Grain. London-Berlin-New York-Sydney, Bloomsbury, 2007.

86 EzUton is kdszonom Stefanie Gil Franco lisszaboni mdivészettorté-
nésznek, hogy felhivta az éplletre és a filmre a figyelmem.
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32. Azulejo technikaval készult védGszent Jorge Soares ,alompalotajan”
Fot6 © Alexandre Pomar

kozott talan éppen az, hogy mig el6bbiekrdl leginkabb
a pszichopatografia diskurzusabdl, valamint pszichopa-
tolégusok figyelmének jovoltabdl egy olyan ritka film-
nek koszonhetden tudunk, mint amilyen az Imaginary
Dwellings is, korunk latomasos épit&i tobb iranybdl is
figyelmet kapnak, 6k maguk pedig nyilatkoznak. Ami
viszont kdzos mind a régmult, mind jeleniink latomasos
épitéibenazaz, hogyigyvagy Ggy, de megteremtették,
vagy a kordlményekb6l adédén megkaptak annak a le-
het8ségét, hogy szubjektiv belsd idejliket megéljék, és
egyetlen alkotdi cél ala rendelve teljesitsék be kuldeté-
suk, és adjanak format nem sz{ind motivaciéjuknak és

87 SAID1993(Id. 14.).).
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kitartd munkakedviiknek. Az dnreprezentaci6 ésa gyors
produkcid kényszerit6 kozegében a standard médon
ketyeg6 Kronosszal szemben a folytonossagot termd
szubjektiv Tempus valasztasa olyan fenomén, amely a
kritikai kortars m{vészet figyelmére érdemes.

Zdrszo

Az Imaginary Dwellings cim{ film épitményeihez ha-
sonléan a kortars képzeletszulte hajlékok esetében is
kitapinthaté az alkotdk spiritudlis indittatasa, ottho-
nuk (vilaguk) magikus védelmének biztositasa, és nem
utolsésorban az alkotéfolyamat naponta megujuld
folytonossagaban az elszenvedett veszteségek (gyasz)
és traumatikus élmények terapias hatasu feldolgozasa.
A produktumok, amelyek Michel Thévoz meglatasa-
ban ugyan masodlagosak az alkotéi folyamathoz ké-
pest, egy-egy ritka esetben olyan sajatos, excentrikus
jegyekkel birnak, amelyekkel tilnéhetnek kozvetlen
kornyezetuk hatarain, és tovabbi sorsuk mar nem-
csak szlik kozosséguik visszajelzéseinek és befogaddi
hajlandésaganak, hanem az art brut tigyét fontosnak
tartd, a Kivilallok esztétikajara érzékeny szakemberek
képviseletének is figgvénye. Jakab Irén nemcsak pszi-
chiaterként, hanem a jogfosztottsag és az idegenbe
érkezés |étélményét tapasztalatbél ismer6 emberként
is érzékenyitve volt arra, hogy a védelmet ado képze-
letsziilte hajlékokra a megértésen tll az 6ngyodgyitas
képessége iranti tisztelettel, adott esetben csodalattal
tekintsen. Jakab szakmai felkészlltsége és nyelvtuda-
sa altal lathatéan otthonosan mozgott, de legalabbis
magabiztosan helytallt szokatlanul (j helyzetekben,
legyen az klinikai praxis, ahol gyermekeket vagy id&s
embereket gyogyitott, nemzetkozi tudomanyos ren-
dezvény, vagy éppen alkotékkal egylttmikodé film-
készités. A ,dwelling” 20. szazadi lehetetlensége, ab-
ban az értelemben, ahogy arrél a palesztin-amerikai
Edward W. Said beszél,¥ Jakab Irén életére is vonat-
koztathatd, ugyanakkor elgondolkodtaté: paradox, de
mintha a transzkulturalis kapcsolatokban folyamato-
san elevenen tartott tarsasagi munka, a képi kifejezés
pszichopatolégiajanak nemzetkozi ,mozgalma” lett
volna az § védelmezd ,alompalotaja”. Eqy, az orszagok
és kontinensek kozti tavolsagokat athidalé konstruk-
ci6, amely otthonként szolgalhatott a saidi értelemben

ars hungarica 47. 2021[3



IMAGINARY DWELLINGS: KEPZELETSZULTE HAJLEKOK ES ALOMPALOTAK

33. Fénykép a székesfehérvari Bory-varrél Jakab Irén hagyatékaban
MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy(jtemény

vett szam{izott értelmiségi, a pszichiater-pszicholdgus
Jakab Irén szamara.

Fliggelék

A képzeletszulte hajlékok témaja mint vizionarius kor-
nyezet a Jakab Irénnel dialdbgusban allé Hardi Istvan ira-
saiban is megjelenik,®® sét, Hardi ajanlotta Jakab figyel-
mébe az e tekintetben figyelemre mélt6 székesfehérvari
Bory-varat és a soproni Tarédi-varat. A képzeletsziilte
hajlékoknak a gyermeki szerepjatékok cromét idézd
aspektusa okan Bernath Béla mariatelepi excentrikus
villaja is érdekes lehet, amelyet nemcsak fényképek-
rél és képeslapokrél,® hanem Bernath Béla fia, a festd
Bernath Aurél egy rajzardl, és az gy éltiink Pannénidban
cimmel1958-ban megjelent regényes memoarjanak le-
frasabdl ismerunk.

.Ez a villa a maga nemében épitészeti csoda volt.*° Meg-
van afényképe, s tobbszor eléveszem, hogy apam kép-
zeletének sajatossagaban elmélyedjek. Legel&szor azt
kell mondanom réla, hogy tervével — melyet minden
részletében & készitett — megel6zte korat. Nemcsak,
mert a villa minden akkor divatos épitészeti stilustol
ellitott megjelenésében, hanem mert olyan formaele-
meket tartalmazott, amilyenek nalunk csak az1930-as

88 HardiIstvan: Képek a lélek mélyérdl. A Szentgotthdrdi Gy(ijtemény. Buda-
pest, Literatura Medica Kiad, 2012. 20.

89 HuszAR Mihaly—SAMUNE Bogyo Hajnalka—SANDOR Csaba—VIDAK
Tlnde: Udvozlet Balatonmdriaflirddrdl! Képeslap-vdlogatds egy
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34. Fénykép a székesfehérvari Bory-varrol Jakab Irén hagyatékaban
MTA Pszichiatriai M{ivészeti Gyjtemény

évek épitészetében valtak altalanossa. Marazis eleget
mond, hogy minden magyar hagyomany hijan, talan
elészor alkalmazta a lapos tetét, meg hogy a villanak
harom szobaja mellett legalabb hét terasza, balkonja
volt. Balkon, terasz volt minden iranyban, észak felé a
Balatonnak, a zome délnek, hiivosebb id6kre a napsu-
tésnek. Az emeleti szoba tetején is terasz volt, melyre
falépcsd vezetett.

délnyugat-balatoni teleplilés multjdrél. Marcali, Balatonmariaftirdé
Kozség Onkormanyzata, Marcali Mizeum, 2016. 56-57.

90 Kiemelés télem — P M.
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35. Bélavar egy Bernath Béla altal kiadott képeslapon
Kozoélve in: Udvazlet Balatonmadriafiirdéroll 2016 (Id. 89. §.)

Ezek voltak az (j és célszer( elemek a villan. Volt ott
azonban romantikus is. Hogyan is hianyozhatott vol-
na?! Nehezen képzelhetd el, hogy apamat, ha épitészeti
hanykolédasaiban ratalaltis valami kiilonlegesen (jra,
el ne kapja egy abrand a multbél. Alljon tehdt az dbrdnd
az (j mellett, forrasszuk dssze a kettdt — gondolhatta. Igy
keletkezett a vdrtorony-utdnzat.”

Elnézem ezt a kis fényképet a kezemben és igazan
nem tudom, sirjak-e, nevessek-e. Egy kb. tiz-tizenkét
méter magas, négyszogletl torony all ott, sarkaiban
csipkézettel. Harciasan néz a Balatonra, s dacol, egyéb
ellenség hijan, a széllel.

Milyen szivesen elnézném most, érett fejjel, apamat
épitészeti tervezgetése kozt, milyen jé volna most el-
lesni a pillanatot, amint a tornyot hozzailleszti a me-
rében mas szellemiségl éplilethez! Volt-e neki aggdlya,
hdnykolddott-e a stilus-iitkozések miatt — mindez mar meg-
tudhatatlan. J6 volna elbeszélgetni most vele, s kifoga-
saimmal probara tenni érzelmi hevét, amely a tornyot
teremtette. Feladnd-e dbrdndja tégldba épiilését, a teremtd
miivésznek ezt a nagy pillanatdt, a megvaldsuldst? Nem hi-
szem. Kemény koponya volt & lényegében.

Avilla épllt. Nagy dolog lehetett, kiilonosképpen
a torony. Anyam frta egy napon: »Mar kilenc méter-
nél vagyunk.«

Akkor még a villa és a Balaton kozt csupasz legeld
volt. A sz6l6ket is j6forman abban az idében telepitet-
ték. Kis, nadas préshazak alldogaltak jobbadan a kornyé-
ken. A torony igy kétszer olyan magasnak latszhatott,

91 Kiemelés t6lem —P. M.
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36. Bernath Aurél: Bélavdr, toll, papir, j. n., 1956
Kieselbach Galéria és Aukciéshaz, foté © Kieselbach Galéria

mintvaldjaban volt. Erre jott még a villamharitd, amely
egyben a zaszl6rudat is adta. Kész lett tehat a villa, el-
kezdte alldogalasat a homoki sz&16t6kék kozt. Mivel a
haz korilifasitas apré csemetéialig voltak nagyobbalk,
mint a sz616t6kék, a torony romantikajat halk zenéjével
akkor még nem festette ala az lltetett fenydk és nyarfak
susogasa. Milyen kemény préba lehetett igy apamnak
mivét a tliz6 napban, a mértani abrat adé sz6l6kardk
rendje kozott latni megvaldsulva. Fljt a sivd homok
dél feldl; a haz el6tti legel6n és a sekély vizben pedig
Festetics herceg bivalycsordaja szuszogva hentergett.
Az épitészek ritkdn tudjdk dimaikhoz illeszteni a levegbben
szdguldé homokfelh6t vagy a legeld bivalyokat. Milyennek
mutathatta vajon magdt a hdz a valésdg kemény 6lében?
Eljott avilla keresztelGjének napja is. Bélavarnak ne-
vezte el apam a mivét. Az ilyen hazavaté mar akkor
elég nagy multra tekinthetett vissza a Balaton part-
jan. Eplltek sorban a villak, dj Gdil&helyek, Gj vasdt-
allomasok keletkeztek. Ha megytink a vonaton, sorra
olvashatjuk a kor-, a kedély-, a tarsadalmi viszonyok
és miveltség meghatarozta villaneveket. Mily szép ez
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az Gt Vilagostdl Szentgyorgyig, még ha csak a neveket
olvassuk is! Kicsendul bel&lik az 6rom, a csaladi élet
melege, a magyar szivesség.

E villanevek kedvességét még az is fokozza, hogy a
villa rokonértelmd szava: a lak, rag is egyben. Mennyi
kedves humor, vagy duplaértelm{iség csattan igy 0sz-
szel Vdrlak, mondja a talan legegyszeriibb fogalmazas
és alegszivélyesebb. Nincs benne semmi tllzas. A nya-
ralas egyben elszakitottsag is az otthontdl. Félszivvel,
kissé onkivanta szamiizetésben van a legtobbje a viz-
nél. Varja hat az unokat, rokont, baratot, hogy (izze az
egyedullétét, melyet nehezen bir és szivvel adja érte
cserébe a helyadta valtozatossagot. Osszespdroltalak
vagy Megkoplaltalak, mondja egy-egy kispénz, aki ga-
rast garasra téve tort a vizhez. Egy kis horgaszvityillo
gazdaja fajdalmas rezignaciéval, de a sztikségben is
tettre kész humorral a Nagyobbnak-képzeltelek-lak-bél
horgaszik. A magantulajdon egyik tudatos hive a Kicsi,

92 BERNATH Aurél: [gy éltiink Pannénidban. Budapest, Szépirodalmi
Konyvkiado, 1958. 68—70. Kiemelés t&lem — P. M.
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de az enyém-ben, egy dnzetlen, az Enyém, tiéd, 6vé-ben
lakik. De ki tudna mindet elsorolni?!

Fut veliink a vonat. Ma mar majdnem hazsor fa-
lazza végig a Balatont. Mintha egyetlen népes csalad
szallta volna meg a partot! Ma mar sok helyt 6ssze-
borulnak a fak is a villak folott, s viragzé bokrok ke-
ritenek hazat, telket, Ggyhogy a viz is csak itt-ott, ha
elébukkan. Zsongnak az allomasok a vendégvaréktol,
s a leszallt férjet, rokont tdvrivalgas fogadja. Szines
ruhak, meztelen labak, napsttotte arcok tlinnek el
az 0svényeken, vagy éppen most buljtatja el 6ket egy
forduld. Kerékparozd asszony, kis 6szvérfogaton le-
any, csénakot eszkabalo serdlld fid, komoly, meglett
horgasz-apak, vagy tengerésztisztnek maszkirozott,
magasrangu allamhivatalnokok — mind-mind valami te-
riileten kiviili boldogsdgban, gyerekes babaszoba-6romben
élnek. Mintha az mondandk: - Itt vagyunk: megérkeztiink
Bergengécidba."?
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Imaginary Dwellings
On the work of Irene Jakab in the light of her film works

Irén Jakab was not only the“grande dame of the psychopathol-
ogy of pictorial expression” (G. Roux), but also a recognised
authority on the psychiatric and special educational devel-
opment of children with intellectual and emotional disabili-
ties, and the developer of the John Merck Program (1974-82,
“multi-discipline and multi-modality treatment technique for
children). Irene Jakab extended the scope of these two activi-
ties, which are well-defined but tangential to the therapeutic
application of thevisual arts, through herwork as an organiser
and editor transcending national and continental boundaries.
These activities are commemorated in the edited volume of
presentations given at the SIPE congresses.

Irene Jakab, a polyglot of Transylvanian origin (born in
Nagyvarad/Oradea, 1919), also showed her wide-ranging
knowledge and sensitivity in her interest in the arts. In ad-
dition to the diagnostic therapeutic use of art (art in thera-
py - following the method of Margaret Naumburg), she was
particularly receptive to new media and various forms of film
representation. Two aspects of her psychiatric work (in addition
to the sensitive video footage used as a therapeutic tool) are
linked to two documentary films, aimed at a wider audience:
Imaginary Dwellings (1975) and Chad...who has far to go (1980).

The focus of the present study is the film Imaginary Dwellings,
produced in international cooperation between three psychi-
atrists (Gaston Ferdiére, Kurt Behrends and Irene Jakab) and
mainly edited by Irene Jakab. The chapters of the study are
structured according to the layers of context that were pres-
ent at the time of the film’s creation. In the first and second
chapters, | examine the film in the context of Irene Jakab's
work as a psychiatrist-psychologist, which included a psycho-
logical analysis of imaginary architects. This research, along

kifejezés-pszichopatoldgia, mlvészetterapia,
szocialpszicholégia, pszichoanalizis, kreativitaskutatas,
pszichopatolégia és kreativitas, John Merck Program,
Sandoz Film, latomasos kornyezetalakitas, latomasos
épitészet, outsiderart, Roger Cardinal, Junkerhaus,
Picassiette, Ferdinand Cheval, Rethoré fivérek, Watts
Towers, Mérei Ferenc
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with the film, was presented by Jakab at the SIPE congress
in Jerusalem in 1976. In the next chapter, | compare the film
Imaginary Dwellings with the writings of a Hungarian expert
on child psychology, the bilingual psychologist Ferenc Mérei,
also published in the 1970s, who analysed surrealism from
psychoanalytic viewpoint, and the relation between film and
psychoanalyis. The imaginary architects, specially Ferdinand
Cheval known as the embodiment of the surrealist way of life,
create, in Mérei's words, the“palace of their dreams”; the life’s
work of the imaginary architects, in the literal sense of the
word, is a striking example of “an internally driven creative life".

Inthefourth chapter ,Noroles. But different ways of acting,
of progressing”, | analyse Imaginary Dwellings in the critical-
ly charged tradition of the relationship between art brut
artists and film (from the film jointly produced by Abraham
Ségal, Delphin Seyrig and Mary Barnes, through Agnes Var-
da's widely recognized film The Gleaners and |, to Tiago Pereire
and Alexandre Pomar’s documentary, 2015), culminating in
the conclusion: the film Imaginary Dwellings and its subject,
the“imaginary dwelling”, have now acquired a metaphori-
cal meaning in the life's work of a psychiatrist who left her
countryinigsg but maintained a“love affair” with it through-
out her life. Following on from Edward Said’s question: is
dwelling in our contemporary world possible at all, or are
we all exiles and nomadic wanderers? (1993 Reith Lecture,
BBC). Irene Jakab's oeuvre, preserved in publications and
films and in the memories of those who knew her personal-
ly, is also herimaginary dwelling, the components of which
she worked tirelessly all her life to construct and make her
home. Thus, art is present in Irene Jakab’s work not only
as a tool for clinical practice, but also as an activity with a
non-medical therapeutic effect.

psychopathology of visual expression, art therapy, social
psychology, psychoanalysis, research of creativity,
psychopathology and creativity, John Merck Program,
Sandoz Film, visionary environments, imaginary dwellings,
outsider art, Roger Cardinal, Junkerhaus, Picassiette,
Ferdinand Cheval, Watts Towers, Rethoré Brothers, Watts
Towers, Ferenc Mérei
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Magyar szlirrealista Wunderkammerek

A magyar szocializmus fénykoraban, a hatvanas évek-
ben Gyarmathy Tihamér és Balint Endre m{iterme egy-
fajta szlirrealista csodak kamrajaként funkcionalt Buda-
pesten, amia mUivészek sajatos és kiilonleges vilagképét
is feltarta a latogatok és a bennfentesek el6tt. A szlir-
realista asszociacidkat keltd, de a tudas reneszansz és
barokk tarhazaira is emlékezteté miitermek avilag ésa
valésag alternativ képét reprezentaltak, ami egyuttal a
mivész intellektualis otthonat is jelentette, ahol olyan
miivek, targyak, fogalmak, elvek és ismeretek veszik
kordl, amelyben képzelete és elméje valédi otthonra
lelhet. Ez a bizonyos valédi otthon egy paranoid és ski-
zofrénvilagban,'a kett8s beszéd? és a kommunista kon-
tosbe oltoztetett allamkapitalizmus idején — ironikus
maddon — akar felidézheti a Hans Prinzhorn nyomdokain
jaré magyar pszichiater, Jakab Irén képzeletbeli otthon
(Imaginary Dwelling)? fogalmat is a hetvenes évekbdl.
Amdvészettorténeti tanulmanyokatis folytaté Hans
Prinzhorn az els6k kozott vizsgalta esztétikai szempon-
tok szerintaz &riiltek (skizofréniaval és paranoiaval diag-
nosztizaltak) képalkotasat, amiben nemcsak a kifejezési
vagyat és a jatékossagot értékelte, hanem a szimboli-
kussagot és a szisztematikussagot is. Ez a szimbolikus
szisztematikussag, ez a gondolati rendszeresség egy-
Gttal egy alternativ vilagkép megalapozasanak lehets-

1 Aképmutaté konformizmus és az ironikus pragmatizmus kommu-
nista kultdrajat esztétikai és antropolégiai szempontbdl el§szor
Czestaw Mitosz tematizalta. Vo. Czestaw Mitosz: A rabul ejtett
értelem [1953]. Budapest, Eurépa Konyvkiado, 1992.

2 Azorwelli Doublethink geopolitikai Gjraértelmezéséhez, a ,nyugati’ és
a keleti" kulturalis, politikai és gazdasagi elvarasok és kritériumrend-
szerek kozotti magyar és kozép-eurdpailavirozas értelmezéséhez
|asd A kettdsbeszéden innen és tll. Miivészet Magyarorszdgon, 1956-1980.
Szerk. SAsVARI Edit—-HORNYIK Sandor-Tural Hedvig. Budapest,
Vince Kiado, 2018.

3 IreneJaKkaB: Imaginary Dwellings. Confinia Psychiatrica, 21.1978. 73-91.
Jakab Irén mar az 6tvenes években a pszichiatriai betegek vizualis
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ségétis magaban rejti, ahol a vizualisan megteremtett
vilag, aleképezett és személyre szabott val6saga mas-
ként gondolkodd lélek otthona, amelynek megfigyelése
és pszicholdgiai értelmezése felkeltette tobbek kozott
Max Ernst, Paul Klee és André Breton figyelmét is, akiaz
els¢ vilaghabor( idején pszichiatriai asszisztensként is
dolgozott.* Prinzhorn legendas konyvét amugy az egy
id6ben szintén pszicholégiai tanulmanyokat folytato
Max Ernst mutatta meg a parizsi szurrealistaknak (illet-
ve akkor még dadaistaknak)1922-ben, abban az évben,
amikor Breton is elkezdte épitgetni késGbb hiressé valt
gy(jteményét a Rue de la Fontaine-en lévs lakasaban
(1. kép). Az 6rilet alternativdja, alternativ vilagképének
lehet&sége aztan Breton ismeretelméleti és esztétikai
horizont( szurrealista regényeiben, a Nadjdban (1928)
és az Oriilt szerelemben (1937) is kulcsszerepet jatszott.
Afilozbfiai és antropoldgiai érdekl6dés(i Prinzhorn ké-
s6ébb magaisilyeniranyban gondolta tovabb az 6riletet
mint tarsadalomkritikai alternativat a Leib-Seele-Einheit
cimetviseld, vitalista és spiritualis asszociacidkat is kel-
t6 pszicholégiai bestsellerében.®

Magyar részrél nemcsak a pszichiaterek ismerték
Prinzhorn munkassagat,® hanem azegyik legjelent&sebb
mivészeti elméletird, Kallai Ernd is, aki a bauhausos
évei idején recenziot is irt Prinzhorn konyvérdl, a Test -

kultarajaval foglalkozott, és Hans Prinzhorn nyomdokain esztétikai,
filozofiai és pszicholdgiai szempontokat egyarant érvényesitett
vizsgalatai soran. VO. Irene JAkAB: Zeichnungen und Gemdlde der Ceis-
teskranken. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1956.

4 Hans PRINZHORN: Bildnerei der Geisteskranken. Ein Beitrag zur Psycholo-
gie und Psychopathologie der Gestaltung. Berlin, Julius Springer, 1922.
Hans PRINZHORN: Leib - Seele - Einheit. Ein Kernproblem der neuen Psy-
chologie. Potsdam, Mller und Kiepenheuer, 1927; Ernst KALLAI: Leben
und Bauen. bauhaus, 4.1929. n0. 1.12.

V0. PERENYEI Monika: Az 6rilet archivumai. Korunk, 24. 2013.12. sz.
56—63.
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1. Breton-fal — André Breton parizsi lakasanak falan talalhaté targyak alapjan készitett installacié. Centre Pompidou, Parizs
Foté © www.andrebreton.fr

Lélek - Egységrél, amely Ludwig Klages antikartezianus
és nietzscheanus vilagképét alkotta Ujra a pszichiatria
és a pszicholégia keretei kozott. Prinzhorn ugyanis a
mentalis egészség és a kreativitas tekintetében is az
irracionalis |élek (Seele) és a racionalis szellem (Geist)
szembeallitasabol indult ki.” Ebben az életfilozéfiai rend-
szerben az univerzum eredend@ lelki egységét, harmo-
niajat nyomja el és teszi tonkre a racionalis szellem, igy
a modern, civilizalt ember eltavolodik azoktél a koz-
mikus energiakt6l, amelyek a ,primitiv’ népeket és az
Orulteket, avagy azirracionadlis kulturakat még intenzi-
ven athatjak. A technoromantikaban?® csalédott Kallai
Erns 1947-es budapesti Uj vildgkép kiallitasa is ebben a
szellemben allitotta parhuzamba az elvont miivészet
absztrakt kompoziciéit a mikroszkopikus novényi és
allati struktdrakkal, a kristalyokkal és az 6slénytani le-

7 VO. Ludwig KLAGES: Vom kosmogonischen Eros. Minchen, Georg Mul-
ler,1922; Ludwig KLAGES: Der Geist als Wiedersacher der Seele. Leipzig,
Barth, 1929.

8 VO.Gabor PATAKI: Technoromantik. In: Die Konstruktion der Utopie. Hg.
von Hubertus GAssNER et al. Marburg, Jonas Verlag, 1992. 203-208.
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letekkel, illetve az Univerzum galaktikus strukturaival,
és Kallai Klages, illetve Prinzhorn nyoman egy ,lelkes
teremtOerorol” értekezett a kiallitast kiséro kotetében,
Atermeészet rejtett arcdban.® A weimari bauhausban dol-
gozd Kallaihoz hasonldan a szlrrealizmust Parizsban
megteremtd Bretont is inspiralta Prinzhorn, de nem-
csak a Bildnerei der Geisteskranken kotet, hanem a Geist
uralma aléli felszabadulas lehet8ségeit és Utjait kere-
s8 Leib-Seele-Einheit is. Az egyszerre romantikus és mo-
dern tudomanyos kotet ugyanis egybevagott avval a
bretoni programmal, amely egy tagabb, kozmoldgiai
és ismeretelméleti keretbe agyazta be az 6rultek mas-
ként gondolkodasat és masként latasat, amelynek egyik
legszebb dokumentuma éppen Breton sajat gylijtemé-
nye, maganmuzeuma lett, amiegyrészt a barokk Wun-
derkammer és a modern kirakat (a Walter Benjamin-i

9 Ujvildgkép. Az absztrakt és sziirrealista miivészet szellemi kapcsolatai
a modern természettudomdnnyal, technikdval, épitészettel. Rendezte:
KALLAI Ernd. Budapest, Galéria a 4 vilagtajhoz, 1947. februar 2—23.
Lasd még: KALLAI ErnG: A természet rejtett arca. Budapest, Misztotfa-
lusi, 1947.
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értelemben vett arkadok) materialis szintéziseként,
masrészt a szurrealista, illetve szurracionalista vilagkép
intellektualis laboratériumaként szolgalt.™

Gaston Bachelard alternativtudomanyos ismeretel-
mélete, a szurracionalizmus kifejezetten programsze-
rden kivant tallépnia modern kartezianus és pozitivista
vilagképen." A nem bachelardi filozéfiaja (la philosophie
du non) egy antikartezianus, nem szubsztancialista fi-
loz6fia, amelynek I1ényegét Bachelard a tomegen ke-
resztll mutatja be, amely nem egy allandé min&sége
az anyagnak, ahogy Newton gondolta, hanem fligg a
valésag struktirajatél is, ahogy azt Einstein megmu-
tatta.” Bachelard tehat eqgy relativisztikus (6 diszkurziv-
nak nevezi) racionalizmus szlikségessége mellett érvel
a naiv realista, hétkoznapi racionalizmussal szemben,
amia szurrealistakat is végtelenlil bosszantotta és un-
tatta. A szirracionalizmus kifejezést raadasul éppen a
szlrrealistak miatt valasztotta a francia tudomanytor-
ténész, hiszen a szirracionalizmus gy viszonyul a kar-
tezianusracionalizmmushoz, minta szlrrealizmus a naiv
realizmushoz, mivel reflektal arra, hogy vannak masféle
logikakis, amelyek nem a kauzalitasra, hanem az eset-
legességre, illetve a paradoxonokra épulnek. A véletlen
és a paradoxon, a valdszin(iséqgi eloszlas, a hatarozat-
lansagi relacié és a komplementaritas elve amuagy az
1920-as években a fizika terlletén teljesen elfogadott
fogalmihalévavalt, és Werner Heisenberg, illetve Erwin
Schroédinger Nobel-dijai (1932 és1933) utan a popularis
kultiraba is erételjesen beépult, am szinte kibogoz-
hatatlanul 6sszefondédott mas jellegdi, életfilozéfiai,
teozoéfiai, etnoldgia és pszichoanalitikus kifejezésekkel
és impulzusokkal is.® Ezen impulzusok szintéziseként
kertltek el6térbe Bretonnal is a hétkdznapi, de fiktiv,
azirracionalis és a transzcendens erejét és jelentdségét
megmutato alternativ valésagok.

Breton els6 ,regénye”, a Nadja (1928) egy &rtilt orosz
parizsing irracionalis, misztikus, nem hétkoznapi, vagy-
is tulajdonképpen szurrealista vilagnézetérdl szol, és je-
lent8s szerepet kapnak benne Nadja sajatos, primitiv,

10 V0. Marion ENDT-JONES: Between Wunderkammer and Shop Win-
dow. Surrealist Naturalia Cabinets. In: Sculpture and the Vitrine. Ed.
by John C. WELCHMAN. Burlington, Ashgate, 2013; Donna ROBERTS:
Surrealism and Natural History. In: A Companion to Dada and Sur-
realism. Ed. by David HoPKiINs. Chichester, Wiley—Blackwell, 2016.
287—-303; Katherine CoNLEY: The Surrealist Collection. Ghosts in the
Laboratory. In: Uo. 304-318.

1 Gaston BACHELARD: Le surrationalisme. Inquisitions, 1.1936. no. 1.
1-6. LAsd még Gaston BACHELARD: Le nouvel esprit scientifique.
Paris, Alcan, 1934.175. Bachelard harmincas évekbeli jelentGségé-
hez: The College of Sociology. Ed. by Denis HoLLIER. Minneapolis,
The University of Minnesota Press, 1988. Lasd még Mary Ann CAws:
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gyermeki asszociaciokat kelt rajzai is a la Prinzhorn.
Azok a rajzok, amelyek Breton kotetében egy olyan vi-
lagnézetet illusztralnak, amely tiimutat a hétkdznapi
logikan, mivel a véletlenek, a megérzések, a szabad asz-
szociaciék hatjak at. A Nadjdban raadasul mar szerepelt
Breton egyik elsd, kiilonleges, spiritualis targyanak, egy
husvét-szigetiszobornak a képeis, ami Nadjat is mélyen
megérintette, hiszen (gy érezte, hogy a fej megszélitja
0t, és szerelmet vall neki.” Breton, Aragon és André Thi-
rion aztan néhany évvel késébb, a nagyszabasu Francia
Gyarmati Kidllitds — amely els6sorban Afrika és Oceania
Lprimitiv” és egzotikus kultdrait mutatta be — évében,
rendezett egy szlirrealista és antikolonialista kiallitast is.
Aszlrrealistak kiallitasan a ,néger” plasztikak eurdpai,
kozépkori és barokk, vallasos szobrok (tobbek kdzott
egy Madonna) tarsasagaban jelentek meg, amelyeket
a szlrrealistak éppagy fétisként lattattak, mint a nem
eurdpai kultldrak szobrait és a fetisizalt modern arucik-
keket. Vagyis Bretonék egy platformra helyezték, illet6-
leg nem kulonboztették meg egymastél a civilizalt és a
primitiv vallasossag és spiritualizmus ,dokumentumait”.

A valddi n6, Nadja azért is érintette meg mélyen
Bretont, mert érteni vélte a szurrealistakat, kedvelte
a rejtvényeket és a hibrid 1ényeket Max Ernst és Gior-
gio de Chirico vasznain, s6t Ernst egyik festményének
pszichoanalitikus értelmezésére is raérzett. A Breton
altal reprodukalt titokzatos Ernst-m{ (A férfiak ne tud-
janak errél semmit, 1923) pedig vélhetéen éppen Freud
egyik esettanulmanyara (Daniel Paul Schreber esete)
reflektalt, amely egy paranoid hermafrodita férfi kaszt-
raciés komplexusat elemezte.” Maga Nadja — Freudtél
és Ernsttél fuggetlenlil — sokszor Melusine-ként, kigyo-
test(i tiindérként (a kelta-keresztény kultlra hése, aki
hasonlit a sell6kre, de teste alsé része nem hal, hanem
kigyd) tekintett onmagara.

Aracionalis kategoériak, a hagyomanyos keretek és a
klasszikus hatarok athagasa lesz az alapja Breton ma-
sodik regényének is, a LAmour fou-nak (1937), az Oriilt
szerelemnek, ami immaron cimében is hordozza a par

Gaston Bachelard and André Breton. Poetics of Possibility. Kansas City,
University of Kansas, 1962.

12 Gaston BACHELARD: A nem filozéfidja [1940]. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1997.

13 V0. Gavin PARKINSON: Surrealism, Art, and Modern Science. New Haven,
Yale University Press, 2008.

14 André BRETON: Nadja. Paris, Gallimard, 1928.169.

15 Sigmund FREUD: Pszichoanalitikus megjegyzések egy onéletrajzi-
lag leirt paranoia-esethez (Dementia paranoides). Az igynevezett
Schreber-eset”. In: A Patkdnyember. Klinikai esettanulmdnyok I. Buda-
pest, Cserépfalvi Kiadd, 1993. 277-340.
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2. André Breton Rue de Fontaine-en |évd lakasanak egy részlete
Fotdé © www.cabinetmagazine.org

excellence irracionadlis érzelmet, a szerelmet és az élet-
filozé6fiakban, valamint a pszichoanalizisben is kulcs-
szerepet jatszo erotikat. Az érilt szerelem és a vagy
regényes esztétikajaban Breton egylttal a szépségetis
Gjradefinialja. Kozismert meghatarozasa szerint a szép-
ségimmaron legyen gorcsos, azaz konvulziv, félelmetes
és idegen, fenséges és sokkold, mint egy idegroham.
Az idegen és szokatlan, felkavard szépségen bellil Bre-
ton—ahagyomanyos esztétikai kategériakat negligald
— szokatlan tipoldgiat is felallitott: a beauté convulsive
lehet érotique-voilée, explosante-fixe s magique-circonstan-
cielleis.” A lefatyolozott-erotikus, a rogzitett-robbané
és a korulményes-magikus titokzatos és hegeli ihle-
tés(i dialektikus ellentétparjait az Oriilt szerelem Man
Ray és Brassai fotoival illusztralta. Amig a magikust
egy legendas, csizmas kanal képviselte, amelyet Bre-
ton egy bolhapiacon talalt, a rogzitett-robbanét pedig
egy repkénnyel ben&tt, elhagyatott mozdony, addig az
erotikusért nemcsak a tancolé Meret Oppenheimrol ké-
szlltfoté (Man Ray) allt jot, hanem kristalyok (Brassai),
kézetek és korallok képei is, amelyek 0sszecsengenek
Kallai Erné életfilozéfiai indittatasd, vitalista, magyar-
szlrrealizmus-értelmezésével is.” A kristalyok és a ko-
rallok struktdrai ugyanis gyonyorien kotik 0ssze az
organikus, azinorganikus és a humanoid, mesterséges
val6sagok birodalmait. Nemcsak a Nadjdban és az Oriilt

16 André BRETON: LAmour fou. Paris, Gallimard, 1937.

17 KALLAI1947(Id. 9. ].).

18 V0. HEGvI Lorand: Korniss Dezs6 és a mivészetek folytonossa-
ganak koncepcidja. Archaikus motivumok a kornissi képstruk-
taraban. In: Csak tiszta forrdsbél. Hagyomdny és absztrakcié Korniss
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szerelemben, de Breton gy{jteményében is — a fiktiv és
alternativ valésagok bizonyitékaiként — zoolégiai, en-
tomolégiai, paleontolégiai, asvanytani, etnografiai és
antropolégiai targyak, ,dokumentumok” alltak jét az
irracionalis, illetve nem racionalis, nem modern kultd-
rak szellemiségéért.

Ezamasfajta, egyszerre felkavaré és elgondolkodta-
té, a hatarokat athago szépségideal hatja at az egyik
legfontosabb magyar szlrrealista, az 1930 és 1934 ko-
zOtt Parizsban él6, és ott az etnoldgiai mizeumokat
(Musée d'ethnographie du Trocadero, Musée Guimet)
latogato Vajda Lajos esztétikajatis. Ez az esztétika el6-
szOr a parizsi fotdbmontazsokban targyiasult, majd Vaj-
da bekapcsolédott Korniss néprajziihletésli szentendrei
motivumgy(jtésébe, melynek soran az &si szimbélumo-
kat, a klasszikus és primitiv kultirakat idézo diszitémo-
tivumokat, épitészeti elemeket keresték és rajzoltakle.
Anéprajzijellegl gyjtés kiinduldpontja Korniss Bartdk-
és Fiilep-élménye volt, a magyar kult(ra és m{ivészet ar-
chaikussaganak és folyamatossaganak gondolataval.”®
Erre épult ra Vajda Szabé Lajos altal inspiralt (nyugati)
kultdrakritikaja és a nem eurdpai kultdrak iranti etnolé-
giai érdeklddése, amelynek eredményeként a szentendrei
motivumokat egyre inkabb athatottak és atformaltak
a nem klasszikus kultdrak, a bizanci és orosz ikonok,
az 6si jelképek, a torzsi maszkok, amelyeken keresztdil
a szellemi (j dimenzidi épliltek be a rajzokba. Az elvont
és §si szimbdélumok ugyanis kaput nyithattak a lélek, a
Seele szamara, amelyen keresztil a transzcendens és a
spirituadlis is intenziven megjelenhetett a valsag leira-
saban és leképezésében. A transzparens montazs ra-
adasul nemcsak sziirrealis és sziirracionalis lett a kultdra
fogalmanak relativizalasaval, hanem tradicionalis is a
motivumok és a kultirak folytonossaganak, egymasra
és egymasba épllésének vizualizalasaval.

Vajda és Szabé Lajos antikartezianus és holisztikus
vilagképe inspiraléan hatott Balint Endrére is, aki az
egyik legismertebb magyar szlrrealista képz&m(ivész
lett a masodik vilaghabor( utan. Raadasul kapcsolat-
ban allt a Mérei Ferenc koril kialakult sajatos, kulttra-
kritikus tarsasaggal, a Torzzsel is, amelynek neve nyil-
vanvaléan utalta primitiv, nem nyugati gondolkodasra
és hitvilagrais.” Szabé és Mérei holisztikus esztétikaja

Dezsd miivészetében. Szerk. KoLozsvARy Marianne. Szépmdivészeti
Muzeum—Magyar Nemzeti Galéria, Budapest, 2018. 8-19.

19 VO. K. HORVATH Zsolt: Szexual-lélektani szubkultira Budapesten.
Szempontok a Torzs keletkezéséhez és politikai szocializacidjahoz.
In: Mérei Elet-M(i. Tanulmdnyok. Szerk. BorGos Anna—ERSs Ferenc—
LITVAN Gyorgy. Budapest, Uj Mandatum Kiadd, 2006. 37-53.
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3. Balint Endre a szentendrei m{termében
Foté © Makky Gyorgy

jol megagyazott Balintindividualis szlirrealizmusélmé-
nyének is, ami akkor realizalédott, amikor Marcel Jean
kozvetitésével személyesen is megismerhette Bretont.
Err6l egy 1947-es levélben is beszamolt: ,Breton lakasa
olyan, hogy mindazt, ami klasszikussa valt a sziirrea-
lizmusban, magaban rejti, ismert képek, konstrukciok,
Miré, Brummer, Ernst, Chirico képek (Picassok is) és
szobrok és — egy olyan gy(jtemény barlanglaké id&k-
bé&l, mexikoi és eszkimd, néger és minden fene egyltt
—amitdl elamul az ember. Totemek, tabuk, megkove-
sedett izék, megizésedett kovek, széval egy tokéletes
mUzeum a javabadl, ériasi iveg blira —embermagassagu
—alatt kitomott kolibrik szazaival, és konyvek-konyvek,
iratok, és mind kozott valahol 6 maga is."

Breton gy(jteményében (2. kép) tehat szorosan egy-
mas mellé kertltek a halott bogarak és lepkék, a kito-
mott kolibrik, a fosszilis csigak és kagylék, az asvanyi
kristalyok, a totemisztikus targyak és a fetisizalt apré
diszes eszk6zOk a parizsi bolhapiacokrél, amelyek to-
temekre emlékeztetnek, vagyis a klasszikus, nyugati
kapitalista kultdrat 6sszekapcsoljak az 6si, nem euro6-

20 Balint Endre levele Pan Imréhez, 1947. junius 3. Kozli: GYORGY
Péter—PATAKI Gabor: Az Eurdpai Iskola és az elvont miivészek csoportja.
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pai, afrikai, dél-amerikai és éceaniai kultirakkal. Ebbe
a holisztikus és spiritualis strukttraba illeszkedtek be
azavantgard mitargyakis. Mindenekel&tt kozvetlendl
Breton és fotelje mogott, fejmagassagban Giacometti
vilaghires szobra, az erotikus és kozmikus dimenzio-
kat kombinalé Felfiiggesztett labda (1930), valamint egy
masik, szintén hibrid jellegli md{, ami nem annyira a
primitiv és a szimbolikus, hanem inkabb a tudomanyos
és azallegorikus ,nyugati” kultra szellemiségét képvi-
selte: Francis Picabia1919-es Kettds vildga az L.H.0.0.Q.
felirattal, amely épplgy emlékeztet dadaista képvers-
re, mint természettudomanyos diagramra. Duchamp
és Picabia kozismert szojatéka raadasul egyrészt egy
erotikus, s6t pornograf né képét idézi fel, aki ott lenn,
a laba kozott izzik, masrészt viszont a francia akcen-
tussal kiejtett ,nézz oda” is megszédlal a céges és intéz-
ménvyes alllzidkat (betiisz0) is keltd roviditésben. A spi-
ritualis kontextusban is konnyen dekddolhaté Kettds
vildg mellett helyezkedett el a gy(jtemény legnagyobb
darabja, egy hatalmas, 1927-es Mird-Fej, amely olyan,
mintha egy mosolygé Grlényt abrazolna félig-meddig

Budapest, Corvina Kiadd, 1990.133.
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4. Balint Endre szentendrei miitermének részlete
Fotoé © Makky Gyorgy

a husvét-szigeti szobraszok, illetve a szecessziés kari-
katuristak stilusaban.

Balint Endre Breton-élménye talan sajat vilaganak”,
parizsi és Budafoki ati mitermének kialakitasarais hat-
hatott, habar az 6 tereiben az almok és az alternativ
valésagok fétisei leginkabb egy hétkoznapi, s6t giccses
popularis kultirabdl emelkedtek ki, ami egy Bretonénal
ergsebbir6nia szervezéelvét is feltételezi (3. kép). Balint
motivumai kozott ugyanis a magyar, illetve a magyaros
kultdra képei dominaltak: miskakancsé, badoglovacska
cégér (Kis Janos szijgyartomesterlogdja), szekérkerék,
harsonas angyal, szentendrei ablakracs és népmesébe
ill6 szarvas 0rdog. Ezeken a motivumokon keresztiil a
magyar nemzeti folklér olyan szegmense tarul fel, ami
alovas nemzet, a huszar kultusz, a kuruc mitolégia és
a betyar romantika iranyaba mutat. Mindezt azonban
s{rln atszovi a fekete humor, az eurdpai magia, illet-
ve a szlrrealis alomesztétika is, amelyben helyet kap
egy fura totemisztikus elem, Balint rénszarvas mintas,
skandinav tipusu, kotott sapkdja is, amely parizsi és
budafoki miitermében is fel volt szogezve a falra. A be-
teges és fazos Balint fekete humoranak totemisztikus
rénszarvasaiigy a betyarromantika ironikus fénytorésé-
be helyezik Barték és Korniss elképzeléseit is a magyar
népi kultlra archaikus mivoltarol.

Balint Wunderkammerében (4. kép) persze jelen van-
nak globalis motivumok is, minta mdmia, amely azon-
ban egyuttal a népviseletbe bujt svab asszonyok képét

21 PERENYEI Monika: Jé pdsztor. Bdlint Endre kései foto-
montdzsaihoz. [2015]. http://fotomuzeum.hu/media/
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is felidézte Balintban. Es persze a villas (6rddgi) szent-
endrei ablakracs is értelmezhetd misztikus, magikus és
animisztikus kontextusban, hiszen kétféle principiumot,
azegyenest, a geometriait, azinorganikust, illetve a gor-
bét, a hullamzét, az organikust foglalja egyetlen keretbe,
racsba, mely racs raadasul egy ablak racsa, aminemcsak
a mivészet, de a megismerés klasszikus és reneszansz
metafordja, illetve allegéridja is egyben. A szlrrealista
objet trouvék mintajara Balintnal egy id6ben a talalt tar-
gyak raadasul nemcsak motivumként, hanem médium-
ként, azavantgard modern mivészet archaikus hordo-
z6ikéntis jelen voltak (5. kép). Arégi korhadt deszkak és
gerendak egyfajta kulturalis transzparencia szellemében
amodernfestmények hordozéi lettek, amit részben egy
barcelonai élmény, a kozépkori katalan mivészet fres-
koészer(ien festett gerendai inspiraltak.

A balinti vilag szimbolikus motivumai el8szor az 6t-
venes évek végén, Parizsban alltak 6ssze egyszerre sze-
mélyes és univerzalis narrativakka a Honvdgyon (1959)
és az Itt mdr jdrtam valahdn (1960), amikor is a szlirrea-
lista Wunderkammer talalt targyakra festett verzioi
kilonféle magikus motivumok segitségével meséltek el
identitasformal6 érzelmeket és személyes torténeteket.
A mar Budapesten készllt Groteszk temetésen (1963) —a
kozkegyelem és a magyar nyitas évében — Balint saja-
tos, enigmatikus temetésén a zsidd sirkovek kozott
felbukkant példaul egy mimiara emlékezteté svab asz-
szony, egy l6fejes cégérbdl lett kentaur, egy szerb sapkas
Miska és egy totemisztikus asszociaciokat keltd feke-
te macska is. Balint parizsi és pesti ,meséi” egyuttal a
Mérei Torzsére jellemz6 utalasos, szlrredlis, alternativ
nyelvhasznalat dokumentumai is.? Vagyis a dada és a
szlrrealizmus szdjatékainak és szellemiségének ak-
tualizalasai egy paradox helyzetben, ahol az 1948-as
kommunista hatalomatvétel utan mégsem a baloldali
ésinternacionalis etika és esztétika valt uralkodéva, és
Balintnak 1957-ben 1956-0s forradalmi szerepvallalasa
miatt tanacsos volt el is hagynia az orszagot. 1948 és
1956 utan a hires Oppozicié, tobbek kozott Szabd Lajos,
Tabor Adam, Justus Pal és Mérei Ferenc esztétikaja és
antropolégidja is a fold ala, illetve az orszag hatarain
kiviilre kényszertlt, a szlirrealizmus és a pszichoanalizis
alternativ kultdrai pedig csak sajatos heterotdpiakban,
m{termekben és lakasokban maradhattak fenn. Balint
Endrevilaga, szellemiotthona ekként felfoghatd egy sa-
jatosan kolt6i, szimbolista verziéjaként Kallai Erng ,(j
vilagképének”, ami azonban nem annyira a természet,

tanulmanyok/1399636606_Balintioo_PerenyeiM_MFM. pdf
(Letoltve: 2021.12. 01.)
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mint inkabb a kultlra ,rejtett arcat” kereste,”? amelyet
Szabé és Vajda transzparens (kulturalis) montazsanak
emlékezete inspirdlt a kiilonféle kultdrak ,formalista”
hibridizalasanak kiaknazasaval.

Az1948 utanis sok gy(jt6tinspirald, de gylijteményt
hatra nem hagyd, és a kommunista kulturalis forrada-
lom el6l alkoholizmusba menekild Kallai esztétikajanak
ésantropolégiajanak gyokereiis a szlrrealizmushoz, il-
letve a bauhaushoz vezetnek. Egészen konkrétan Max
Ernst és Paul Klee alternativ természettorténeteihez,
illetve Kandinszkij holisztikus (teozofikus) kozmolé-
giajahoz, ami Vajda Lajosra is nagy hatast gyakorolt,
hiszen a romantikus természetfilozéfiai alapokra he-
lyezett Uber das Geistige in der Kunst (1912) az egyik ked-
venc kotete volt.”? Hasonl6an komoly hangnem és vi-
lagnézet hatja at a szintén Goethe altal inspiralt Klee
Unendliche Naturgeschichtéjét, vagyis az 1920-as évek
miivészetpedagogiai és mivészetfilozofiai jegyzeteit,
amely toredékes formajaban is egy egészen komoly
képz6mUvészeti traktatus. Vélhetéen a német Natur-
philosophie modern, bergsonianus Ujra-elképzelése mo-
tivalhatta, hiszen Klee az univerzum tér- és formabeli
végtelenségét vizsgalta, amelynek megismeréséhez és
felfedezéséhez elengedhetetlen az intuicié. Max Ernst
Pliniusra (Naturalis Historiae, 77) visszautald Histoire na-
turelle-je (1926) viszont mar a német romantikus, vita-
lista természetfilozofia kifejezetten modern, de nem
pozitivista, hanem éppen ellenkezbleg, szurredlis és
ironikus verziéja, amely a véletlenre és az alomszer{ien
szabad asszociaciékra épitett.* Ironikus, mert Ernst a
frottage szurrealistanak mingsitett technikajaval ho-
zott létre valédi természeti formakra (novényekre és
allatokra) emlékeztetd struktdarakat, amelyek azonban
azaltalalemasolt, atsatirozott, kopirozott felliletekbdl
és struktarakbdl alltak 6ssze. Ernst természettorténete
igy egy kifejezetten szubjektiv, imaginarius, nem any-
nyira leképezett és visszatukrozott, mintinkabb krealt
természet lett, amelynek humora vélhetéen az Ernstet
igen nagyra tartd Balint Endrére is hatott, aki maga is
elég nagy szerepet szant a humornak, sét a fekete hu-
mornak a sajat univerzumaban.

22 V0. KALLAI1947 (Id. 9. j.). Az Uj természettudomanyos és szellem-
tudomanyos vilagkép mivészi verzidit bemutato kiallitas Otlete
mar az 1920-as években, a weimari bauhausban megfogant
Kallaiban. Az 1931-es Kunst und Wirklichkeit kiallitas alcime a terve-
zet szerint a Die NeueWeltbild der Kiinste lett volna. Ez egyrészt a
Moholy-Nagy-féle New Visionhoz kapcsolédik, masrészt viszont van
egy archaikusabb és irracionalisabb eszmeisége is, ami a sziirrealis-
takon, mindenekel&tt Bretonon és Ernsten keresztil a reneszansz
Wunderkammerekig vezethetd vissza. Lasd ENDT-JONES 2013 (Id.
10. j.); ROBERTS 2016 (Id. 10. j.).
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5. BAlint Endre szentendrei mtermének részlete
Koz0olve in: ROMAN Jbézsef: Bdlint Endre. Budapest, Képz&mUvészeti
Alap, 1980.

Breton holisztikus és spiritualis mvészi vilagképe az
emlitettek kozul leginkabb a,dadaista” Ernsthez, illetve
mentorahoz, a kubista” Apollinaire-hez allhatott kozel,
akinek lakasat a bennelévd fura és kulonleges targyak-
kal, tobbek kozott afrikai és 6ceaniai fétisekkel, nagy
csodalattal irta le.” Apollinaire-nél pedig a szazadel6
parizsi afrikanizmusa targyiasult, melynek jol ismert
példaja Pablo Picasso esete az afrikai plasztikaval, ami
egy alternativ antropoldgia lehet&ségét villantotta fel
szamara.* Breton azonban — Foucault szerint — min-

23 Vajda Lajos Vajda Jdlianak frott levelezblapjat idézi: MANDY Stefania:
Vajda. Budapest, Corvina Kiado, 1983.197.

24 V0. Max ERNST: Au-dela de la peinture. Cahiers dart, 11.1936. no. 6-7.0. n.

25 André BReTON: Entretiens radiophoniques [1952]. Idézi: R.-C. GIRAUD:
André Breton, collectionneur. Jardin des arts, 6.1960. no. 5. 33.

26 1903-ban jelent meg Emile Durkheim és Marcel Mauss hires
tanulmanya az animizmusrol és a totemizmusroél, amelyben mar
nem primitiv vallasként, hanem egy alternativ kultiraként és
ismeretelméletként értelmezték az afrikai hitvilagot. Vo. Emile
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den iréniaja ellenére is kicsit olyan volt, mint egy fran-
cia Goethe,” hiszen az orvostudomanytél a pszicho-
analizisen at a mivészetelméletig, a racionalizmus és
a pozitivizmus kritikajatol az ezoterikus és a magikus
gondolkodas elemzéséig ivelt érdekl&dési kore. Breton
tehat nem annyira a bolondsag és az esztelenség kolts-
jevolt, haneminkabb a tudas és azismeretelmélet iro-
dalmara, akit a tudas és a tudomany alternativ formai,
az Griletet vizsgalé pszichoanalizis, illetve a ,primitiv”,
torzsi és a hermetikus, magikus gondolkodas foglal-
koztatott. Egy olyan antitudés, akit a gondolkodas és
a tudomany merev kategériainak athagasa, atjarasa,
Gjraértelmezése tett boldogga, akia szokatlanban és a
meglepdben, a furcsa és felkavaré o6sszefliggésekben,
az 616 és az élettelen, azanyagi és a szellemi valésagok
kozotti korrespondanciakban lelte oromét.

A Breton altal 6sszegy(jtott targyak és képek azon-
ban nem pusztan dokumentumok vagy illusztraciok,
sokkal inkabb magikus jelenségek, amelyek éppen am-

DURKHEIM—Marcel MAuss: Az osztalyozas néhany elemi formaja
[1903]. In: Emile DURKHEIM: A tdrsadalmi tények magyardzatdhoz.
Budapest, K6zgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, 1978. 253—334. Lasd még
Yves-Alain Bois: Kahnweiler's Lesson. Representations, 18.1987. 33—68.

27 Michel FoucauLT: André Breton —A Literature of Knowledge [1966].
In: Foucault Live. Ed. by Sylvere LOTRINGER. New York, Semiotext(e),
1989.11.
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bivalenciajukkal és polifénidjukkal haladjak meg a ha-
gyomanyos nyelvi, logikai és narrativ kifejezés lehet-
ségeit, hogy valéban reprezentaljak, Gjra életre keltsék,
képviseljék a valésag komplexitasat és &riiletét. Ezért
lesz annak is kiilonos és kulonleges jelent&sége, hogy
a barokk Kunstkammerhez hasonldéan Breton egymas
mellé teszi lakasaban és gy(jteményében a valodi és
a teremtett természet targyait. Nem valasztja el egy-
mastél mereven a természet, illetve a civilizalt és a pri-
mitiv ember ,alkotasait”, amelyeket a historizmus és a
pozitivizmus muzeoldgiaja kulon épuletekbe helyezett.

Breton vilagképének romantikus holizmusaval kony-
nyen parhuzamba allithatd a Gyarmathy Tihamérvilag-
nézetére ériasi hatast gyakorlé Kallai Erné Gj vilagképe
is az (j fizika, az (j bioldgia és az (j 1élektan szintézisé-
vel,® amelyben azonban jéval nagyobb szerepet kapott
a kultdra csodainal a természet csoddja, ami éppulgy
nem fér bele a racionalis és mechanisztikus rendszerek-
be, mint ahogy a modern m{ivészet sem. Gyarmathy —
az egyik legismertebb magyar ,elvont” (sziirrealista és
absztrakt) mlvészként — ezen a modern természettu-
domanyos csapason dolgozta ki sajat vilagképét a ha-
gyomanyos kartezianus, euklideszi téren fellilemelkedd
.gondolati tér" festészetét, amelynek kozmoldgiajat eqy
sajatos Wunderkammerrel tamogatta meg lakasaban
és mitermében (6. kép). Egy Wunderkammerrel, amely
egylttal az alternativ, avagy nem kommunista kult(ra
helye és menedéke is lett. Egy olyan m{iterem, ahova
a fiatal mlvészek (tobbek kdzott a Zugldi Kor tagjai) is
rendszeresen ellatogattak, és ahol Gyarmathy vetitett
képes el6adasokat tartott, bemutatta fotogramfilmjeit,
és mesélt a festményeirdl, amelyek mindenféle targyak,
asvanyok, fossziliak és fotografiak tarsasagaban bori-
tottak be a falakat. A festmények ekként a fotékhoz és
afotogramokhoz hasonléan mintegy objektiven repre-
zentaltak a valdsag rejtett struktlrait, azokat a struk-
tdrakat, amelyeket az emberi gondolkodas kulonféle
tudomanyos elméletek és eszkdzok, fény-, rontgen- és
elektronsugarak segitségével tar fel.

Gyarmathy az 1960-as évek Bretonjahoz hasonlé-
an egy nagy fal, egy mindent betoltd hattér, egy gy(j-
temény el6tt reprezentalja onmagat és vilagképét az
1990-es évekbenis (7. kép).?? Afal nagy részét sajat fest-

28 Lasd err6l bévebben Oliver A. I. BOTAR: Defining Biocentrism. In: Bio-
centrism and Modernism. Ed. by Oliver A. |. BoTAR—Isabelle WUNSCHE.
New York, Routledge, 20m.16—45. és HORNYIK Sandor: Avantgdrd tudo-
mdny? A modern természettudomdny recepciéja Gyarmathy Tihamér, Csiky
Tibor és Erdély Miklés munkdssdgdban. Budapest, Akadémiai Kiadd, 2008.

29 Varkonyi Gyorgy Gyarmathyrol sz616 1992-es konyvének cimlapjan
a gy(jteménye kdzepén Uldogéls festd lathatd, hasonléan azokhoz
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ményei toltik ki, a gondolati tér leképezéseia negyvenes
évektdl a nyolcvanas évekig, de a festmények kozott
a Kunst- és Wunderkammerek jellegzetes elemei, az
érdekes targyak és a kulonleges természeti formak is
feltlinnek. Felismerhet a festmények kozott a még ki-
fejezetten Klee és Mir6 vizualis kultlrajat idézd1949-es
Mdgikus kezek, amelyen a magikus (emberi) kéz egyut-
tal organikus létezbkre, baktériumokra és mélytenge-
ri lényekre is emlékeztet. A kéz kdzvetlen kdzelében a
kreativitas és azemberi tudas egy masik —nemannyira
magikus, mintinkabb természettudomanyos — szimb6é-
luma, egy geometrikus asszociacidkat keltd kozmikus
racsszerkezet is felbukkan a hetvenes évekbdl. Alatta
viszont egy agakbél és gyokerekbdl 6sszeallitott tote-
misztikus asszamblazs is feltlinik, az alatt egy spiritua-
lis hatas( diptichon jelenik meg az otvenes évekbdl,

a hires fotékhoz, amelyeken André Breton reprezentalta magat az
1960-as években gydjteménye centrumaban. A kismonografiaban
késdbb is Gjra és Gjra felbukkannak a gydjtemény egyes részletei
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amely modern alltziékat keltd aluminiumhordozéra
készult. A diptichon egyik darabja a galaxisokat és az
ammoniteszeket is felidézg spirdlis racs, a masik pedig
az elektronmikroszkép képeire és a miszaki rajzokra
is emlékeztetd horizontalis-vertikalis racsszerkezet,
amely apré, atomisztikus ecsetvonasokbél all 6ssze.

A Wunderkammer m{iterem fotéjan az alkoto,
Gyarmathy feje mellett egy emberi koponya is latha-
t6, amelynek szemiregében eqgy tildogél6 pasztoraprd
szobra helyezkedik el (8. kép). A koponya mellett a va-
nitatum vanitas toposzat idézé homokéra, valamint
egy fosszilis kagyld és egy korall is felfedezhetd. A fal
egy masik pontjan viszont az afrikai it emlékei, masz-
kok és totemisztikus szobrok, amelyek kozott egy-egy
délkelet-azsiai Buddha is felbukkan. A szobrok folott
azonban a szocialista kultdra emlékeiis lathatok, a ko-
z0sséget és a kozosségiidentitast szervezg, kitlinteté-
sekreis emlékeztet6 fémkit{iz6k és -jelvények, amelyek
folott megint csak egy totemisztikus és samanisztikus
asszociaciékat kelt6 agyar 16g a falon nyaklancra flizve.
A Kunstkammer egy masik pontjan raadasul a magyar
népivallasossag és a paraszti kultdra emlékeiis halmo-
z6dnak, mig egy harmadik ponton fossziliakbél és aprd,

Gyarmathy vilagképének illusztracijaként. Lasd VARKONYI Gyorgy:
Gyarmathy. Pécs, Jelenkor, 1992.
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totemisztikus maszkokbél dsszeallitott agyagplaket-
tek lathat6k egy barokk putté tarsasagaban. S6t nem
messze a puttétél felbukkan egy antropomorf mand-
ragéragyokér is, ami Bretonnal is az emberi és a nem
emberi vilag magikus hibriditasat képviselte.

Agondolati tér és a harom vilag Gyarmathy-féle in-
tellektualis konstrukcidja (Robert Fludd mikro- és mak-
rokozmoszanak tovabbgondolasa)*® sokat koszonhet
az alkimistak reneszansz analogikus vilagképének is.
Annak a vilagképnek, amelynek kézponti eleme Fou-
cault szerinta metafora és a hasonlat, avagy avilagot
egységbe fono titokzatos hasonlésag volt.* Fludd a
mikro- és a makrokozmosz analégiajat orvosi és koz-
molégiai kontextusban képzelte el. Vagyis ahogy a
kozmoszt a Nap iranyitja és a Nap sugarai ,mozgat-
jak", agy az emberi testet a sziv altal mozgatott vér
mikodteti. Ez a fajta holisztikus értelmezés a koz-
mosz és az emberi test hermetikus 0sszefiiggéseire
is egy kvazi naturalis magyarazatot kinalt. Ugyanez
a holisztikus, de egyben naturalista vilagkép hatotta
ataz alkimia idején népszeriivé valé Kunstkammerek
és Wunderkammerek felépitését is, ami nemcsak az
isteni teremtderd gazdagsagat szemléltette, hanem
annak egységes és strukturalisan (nemcsak térben,
deid6ben) 6sszefuiggl jellegétis.® A klilonféle eredet(i
formak és struktarak mogotti romantikus 6sszeflig-
gések kutatasa nemcsak Kallai és Gyarmathy, hanem
mar Goethe, Darwin és Ernst Haeckel evolucionista
Jstrukturalizmusat”, majd késébb Karl Blossfeldt ho-
lisztikus avantgard formalizmusat is meghatarozta,
aki novények fotografikus nagyitasaiban fedezte fel a
mUvészet alapvetd formakincsét.** A szazadvég egyik
tipikus alakjanak, a Blossfeldtet is inspiralé Ernst Haec-
kelnek a monizmusa raadasul egyfajta természettudo-
manyos panteizmus volt, ahol egy bioldgiai és kozmo-
I6giai eredet(i entelekheia miikddteti az univerzumot,
ami bizonyos értelemben lélekkel (Seele) ruhazza fel a
szervetlen, kristalyos anyagot és a szerves, de nem
intelligens él6lényeket is, ami Goethén és Schelling
vilaglélek-fogalman keresztll Spinoza panteizmusa-
ra és panpszichizmusara mutat vissza.

30 Gyarmathy és Fludd vilagképének kapcsolatarél el6szor Varkonyi
Gyorgy irt: VARKONY11992 (Id. 29. j.) 8-10.

31 Michel FoucauLT: A szavak és a dolgok. A humdntudomdnyok archeold-
gidja [1966]. Budapest, Osiris Kiadd, 2000.

32 V0. Horst BREDEKAMP: Antikensehnsucht und Maschinenglauben. Die
Geschichte der Kunstkammer und die Zukunft der Kunstgeschichte. Berlin,
Wagenbach, 1993.

33 Ernst HAEckEL: Vildgproblémdk. Népszer(i tanulmdnyok a monisztikus
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Gyarmathy pedig Kandinszkij, Klee és Max Bill nyom-
dokain kedvelhette meg a geometriai formakra épulg,
modularis kompozicidkat. Racsszerkezeteiben azon-
ban a parabola és a hiperbola is megjelent, illetve hul-
lamzé struktdrak is, amelyek egyértelm{ien 6sszekap-
csolhatdk a valésag kvantumfizikai értelmezésével, a
hullam-részecske dualizmussal, illetve a komplementa-
ritas elvével, amely szerint az anyag egyarant leirhat6
hullamként és részecskeként is. Ez a fajta kozmolégiai
érdeklédés inspiralhatta részben Gyarmathy fotogram-
kisérleteitis, amelyek soran gyakran nagyitastis alkal-
mazott, és természetes (tollak, levelek) és mestersé-
ges (szovetek, racsok) anyagok dsszerendezésével és
.megvilagitasaval” (illetve a nap fényének kontrollala-
saval) mutatott ra az univerzum rejtett szerkezeti ha-
sonlésagaira. A hatvanas években aztan Gyarmathy a
bioromantikus kozmolégia, a hermetikus filozofia és a
tudomanyos-technoldgiai forradalom intellektualis ele-
meib6&l hozta létre sajat programjat, amelyet a gondo-
lati tér festészetének nevezett. Ez lett az a fiktiv, festdi
tér, amelyben Gyarmathy a leginkabb ra tudott mutatni
a mikrokozmosz, a makrokozmosz és a hétkoznapi vi-
lag, a foldi kozépvilag egységére. Tézise szerint imma-
ron kiléptunk a kozépvilag terébdl, a naprendszernek
egy egysége vagyunk, és a bennunk Iévg rend azonos
a nagy osszefliggések rendjével”*

Amig Vajda és Balint mizeumokban talalkozott a
nem eurépai kultdrakkal, addig Gyarmathy a hetve-
nes években személyesen is eljutott Afrikaba,* ahol
igen komoly koncentraciéban szembesilt a Picassot,
Apollinaire-t, Klee-t és Bretont is elb{ivol& idegen spi-
ritualitassal, és magais szamos totemisztikus targyat
és maszkot vasarolt. Vagyis egy spiritualis kozmologia
targyi emlékeivel toltotte fel az eurdépai bioromantika
budapesti Wunderkammerjét. Philippe Descola szerint
a nyugat-afrikai kultlrara raadasul nem s egyszeriien
az animizmus, hanem az analogizmus jellemz&, ami
épplgy rokona a kinai tradicionalis (taoizmus, kon-
fucianizmus) hiedelemvilagnak, mint a reneszansz
alkimista kozmolégianak, illetve a dél-amerikai pers-
pektivizmusnak is, ami lelket, intellektust és agen-

filozofidrél. Budapest, Vass, 1905; Ernst HAECKEL: Kunstformen der
Natur. Leipzig, Bibliographisches Institut, 1899; Kurt BLOSSFELDT:
Urformen der Kunst. Berlin, Ernst Wasmuth, 1928.

34 GYARMATHY Tihamér: Osszefoglalds a ma miivészetérdl [1969]. Kézirat,
Gyarmathy Tihamér hagyatéka, Budapest.

35 Gyarmathy1973-ban két honapot toltott Kozép- és Nyugat-Afrika-
ban, Burundi févarosaban, Bujumbaraban kiallitast is rendeztek a
mUveibdl.

ars hungarica 47. 2021[3



MAGYAR SZURREALISTAWUNDERKAMMEREK

ciat tulajdonit a nem emberi, szerves és szervetlen
vilag entitasainak, s6t jelenségeinek (szél, esd) is.*
Az animizmus és az analogizmus bizonyos értelem-
ben a vitalizmus és a monizmus nem eurépai verzioi,
illetve ha a torténetiséget is szem el6tt tartjuk, akkor
a helyzet tulajdonképpen forditva van, hiszen még a
reneszansz alkimistak is olyan hermetikus szovege-
ket hasznaltak, amelyeket részben arab és tavol-ke-
leti kozmolégiak inspiraltak. Innen nézve Gyarmathy
esetébenisaspiritualis Oppozicié, Szabd, Tabor, Vajda
és a ,primitiv” (nem eurdpai és nem naturalista) tar-
sadalmak kozmolodgiaja koszon vissza, amely Kallain
keresztul beéplil egy Goethéig (s6t Robert Fluddig és
Paracelsusig) visszamutato holisztikus és analogisz-
tikus eurépai hagyomanyba is. Talan az afrikai Gt is
hozzajarult ahhoz, hogy Gyarmathynal az archaikus
magyar kontextus nem olyan ergs, mint Balint vagy
Korniss ,népm(vészeti” formalizmusa esetében, ha-
nem inkabb a romantikus természetfilozéfia holizmusa

36 VO. Philippe DescoLA: Beyond Nature and Culture. Chicago, University
of Chicago Press, 2005.
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hatja at m{termét és képzeletének otthonat. A koz-
mikus tavlatok raadasul Gyarmathy szamara nemcsak
a képzémivészet ismeretelméleti és szociokulturalis
legitimaci6jat szolgaltak a tudomanyos és technikai
forradalomidején,*” hanem egyuttal egy apolitikus me-
nedéket is képeztek a szocializmus tllsagosan is at-
politizalt vilagaban, amelynek giccses kultlrajara sem
reflektalt olyan athatéan, mint a szocialista és kom-
munista kultarakkal sokkal erételjesebben érintkez6
és konfrontal6édo Balint Endre. A szocialista realista
kult(ra alternativait keres6é neoavantgard generaciék
szamara azonban Gyarmathy Wunderkammere ugyan-
olyan zarandokhellyé valt, minta Vajda- és Balint-md-
veket rejtd Rottenbiller utca 1., vagy Balint Budafoki
ati mdterme, ahol a vilagot latott avantgard mivé-
szek a szocialista ,antropolégia” uralmanak idején a
valésagnak egy egészen mas — az alsagos szocialista
humanizmusnal és a vulgarizalt materializmusnal j6-
val komplexebb — képét épitették fel.

37 Lasd errdl bdvebben HoRNvIk 2008 (Id. 28. j.).
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Hungarian Surrealist
Wunderkammers

In the 1960s, the studios of Tihamér Gyarmathy and Endre
Balint in Budapest functioned as a form of surrealist Wun-
derkammers, exposing the artists' unique worldviews to vis-
itors and insiders alike. Evoking surrealist associations, but
also reminiscent of Renaissance and Baroque repositories
of knowledge, the studios represented an alternative vision of
the world and reality, also serving as the intellectual home
of theartists, surrounded by works, objects, concepts, prin-
ciples, and knowledge, in which their minds and imagina-
tions would find a true home. This particular true home, ina
paranoid and schizophrenic world, in a time of doublespeak
and state capitalism in communist guise, may (ironically)
also recall the concept of the “imaginary dwelling”, coined
by the Hungarian psychiatrist Irén Jakab (and her circle),
partly following in the footsteps of Hans Prinzhorn. Indeed,
the perspective of the imaginary dwelling also implies the
possibility of establishing an alternative worldview, where
the visually created world, the mapped and personalised
reality, is the home of the “dissident” soul, an observation
and psychological interpretation that had already attracted
the attention of Paul Klee, Max Ernst, and André Breton,
the latter of whom perhaps also considered his own collec-
tion as a kind of imaginary dwelling. The objects and imag-
es collected by Breton were not only objects of value, but
also magical phenomena, which, precisely because of their
ambivalence and polyphony, transcended the possibilities
of traditional linguistic and logical expression to truly rep-
resent and re-enact the complexity and madness of reality.
Itis thus of particular significance that, as in the case of the

szlrrealizmus, archivum, avantgard, ismeretelmélet, Balint
Endre, Gyarmathy Tihamér, André Breton
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Baroque Kunstkammer, Breton juxtaposed in his apartment
and collection the"objects” of nature and culture, of real and
created nature, of palaeontology, mineralogy, anthropology,
ethnography, and art history.

Endre Balint was much taken with Breton's apartment, and
the experience may have influenced the design of his own
"home”, meaning his studios in Paris and Budapest, although
in his spaces the fetishes of dreams and alternative realities
emerged froman ordinary, even kitschy popular culture. Indeed,
Balint's motifs were dominated by images of Hungarian and
Hungarian-styled culture: the Miska jug, the tin horse sign,
the wagon wheel, the trumpeting angel, the window grille
from Szentendre, and the horned devil of folk-tale fame. These
motifs reveal a segment of Hungarian national folklore that
points towards the nation of the horseman, the Hussar cult,
Kuruc mythology and Betyar romanticism, while also being
densely interwoven with black humour, folk magicand surreal
dream aesthetics. The romantic holism of Breton's worldview
can also be compared with the new vision of Erng Kallai, who
exerted a huge influence on Tihamér Gyarmathy's concept of
the world, with the synthesis of new physics, new biology,
and new psychology. Gyarmathy developed “thought space”
painting, his own worldview on the scourge of Kallai's modern
natural science, transcending traditional Cartesian, Euclidean
space, and supporting its cosmology with a peculiar Wunder-
kammer in his apartment and studio. A surreal Wunderkam-
mer that became both a setting and a refuge for alternative,
or non-communist, culture in the Kadar era.

surrealism, archive, avant-garde, epistemology, Endre
Balint, Tihamér Gyarmathy, André Breton
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