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I. rész

OSSZEFOGLALAS

A woodoo-halalt évszazadok oOta ismeri a civilizalt vilag, és a torzsi tarsadalmak
misztikajaként tartotta szamon. Kutatéink ramutattak arra, hogy ez a jelenség megrontas,
masok halalat, egészségének karositasat okozva az eurdpai jellegli kultirdkban is ismert. A
kozépkori boszorkanyperek, de a népballadak is gyakran szolgaltattak ra példakat.

A woodoo-haldl kivaltasanak sok oka lehet, ennek megfelelden a jelenség rendkiviil
arnyalt. Klasszikus formaja az, ha egy vardzsld vagy rontd személy rdolvasassal, rontod
gondolatokkal vagy targyakkal hat aldozatara. Ebben az esetben foltétleniil kell hozza egy
erds akaratii személy, aki hatni tud a vele érintkezd emberekre. Ilyenek voltak a sdmanok,
varazslok, vajakosok, boszorkanyok stb. Ok — épp erés akaratuk atvitelével — még idSben
meg tudtak akadalyozni 6nmaguk, vagy masok rontasat, megmentve ezzel a halodo személyt.

Woodoo-halalt kivalthat kozosség is, amikor kitaszitja egyik tagjat. A megvetés, a
vele valé nem torédés, a megbélyegzés olyan lelki hatast gyakorol az aldozatra, hogy
nyomorultul belepusztul.

A woodoo-halal egyik valtozatanal hinni kell abban, hogy az aldozatot ért rontasnak
ereje van, ¢és hatasa altal a megrontott elpusztul. A woodoo-halal masik valtozatanal
Onszuggesztiora is sziikség van. Ilyen esetekben az aldozat lemond az életérdl, feladja azt, és
az 6t koriilvevé kdzombos csoport, a tarsadalom szeme el6tt, sorsara hagyva pusztul el. Ezt a
jelenséget érzékelték onmagukon, és irtdk le a fogolytdborok lakéi is, akik tarsaik példajan
okulva, magukat megerdsitve €lték til az embertelen koriilményeket.

1 frasmodja nem egységes, kezd6betiijét hol angolosan dupla ,,w”-vel (,,woodoo”-nak), hol
szimpla ,,v’-vel, a magyar fonetika szerint (,,vudu”-nak) irjak. (Tanulmanyomban megtartottam az
eredeti irasmodot.) Orszag Laszld szerint a sz6 az USA-ban keletkezett. Jelentése szerint néger
varazslat, magia, boszorkanysag Kozép-Amerikaban. Aki véghez viszi: fekete varazslo, magus. Amit
tesz: varazslattal/magidval megbabondz/megront, elvarazsol. Lasd: Orszag L., 1970, 2: 2201. p.



Az ember kultartarsadalmaban ma is mindennapos a woodoo-haldl, amely
korhazakban, szocialis otthonokban, &regek otthonaiban a leggyakoribb. A jelenséget
orvosilag is jol nyomon kovethetjik a fekvObeteg intézményekben  vezetett
dokumentaciokbol. Bar a boncolési jegyzékonyvek a halal kozvetlen okaként megannyi
fizikai elvaltozast mutatnak ki, valamennyi, e vitathatatlan korokot a lelki artalom inditja el.

ABSTRACT

The woodoo death has been known by the civilization for centuries and it has been kept in
evidence as the mysticism of the tribal culture. Researchers have shown that this incident is
bewitch and is also known in European-kind cultures as inchoation of other people's death and
health-damage. Witch-litigations in the middle-ages and also ballads can be examples.

A number of reasons can cause woodoo death, according to this the incident is very
varied. The classic form of it is when a sorcerer affects its victim with rune, abusing thoughts
or objects. In this case a person with will-power is necessarily needed — a person who can
affect people meeting him. Samans, sorcerers, witches etc. were people of this kind. They
could inhibit their or other people's abuse in time saving the moribund.

A community can also cause woodoo death racking a member. Scorn, condemnation,
not taking care can take such a psychic effect on the victim that he dies of it.

At one version of woodoo death it is needed to believe that the abuse is strong and
the victim is going to die of it. At the other version of woodoo death self-suggestion is also
needed. In these cases the victim gives up his life and dies before the very eyes of the
surrounding insensible group of people. Occupants of compounds felt and wrote down the
same incident and seeing the precedents of their companies, strengthening themselves they
survived inhuman conditions.

Woodoo death which is the most frequent in hospitals, old people's home is also
common these days. The incident can also be followed well medically by documentation of
in-patient institutions. Although post-mortem reports show many physical mutations as the
direct cause of death, all these causes have been started by the psychic disease.

Bevezeto

Szocial-antropologiai tanulmanyomat kisérletnek szanom. Ebben a munkaban
tobb tudomanyag, és kiillonféle adatok sokasaga jarja kortil a woodoo-jellegii
halal eseteit. Amig az orvosi szakirodalom kelléképen még nem, addig a
folklor, ill. a szocioldgia, szocial-antropoldgia, etologia é€s pszichologia
szakirodalma igen régdta ismeri a woodoo-haldlt. Konyvtarnyi vonatkozo
szakirodalom 4ttanulmanyozésa utan rajottem, hogy ezt a kiilonds ¢és
szerteagazo, tehat igen bonyolult haldlnemet teljesen nem lehet megérteni, ha
csak egyetlen tudomanyag gyakorlatat kovetve vizsgaljuk.



A woodoo-haldl és a woodoo-jellegli halalfélék az emberi érzelmek,
lelki rezdiilések®, ill. tarsadalmi konvenciok olyan szdvevényes sokasagat
rejti, hogy egymagaban egyetlen tudoméanyag sem képes a mélyére hatolni,
csupan korbejarni, és ,.felszeletelni”. Az analizisnek viszont akkor van
tudomanyos jelentdsége ¢€s értéke, ha azt a megismert részeredmények
szintézise koveti.

A woodoo-haldl a XX. szdzad végén mar legkevésbé az eltling torzsi
tarsadalmi szokasokban jelentkezik, hanem mind inkdbb a modern,
elidegenedd, a tarsadalombol valami miatt kirekedd, maganyos individuumot
sijtja. Ahogy a teljes megértéséhez is a kiilonbozé tudomanyagak
Osszefogasara van szilikség, igy a megoldast is kozosen kell keresniink.

Gondoljanak arra, hogy abban a pillanatban, amikor e sorokat
olvassak, szerte a vilagon milliok vannak életiik feladasanak valamelyik
fazisdban, és hamarosan nyomorultul pusztulnak el, mert résziikre a segitség
elmarad! Humanumrdl, a népek békéjérdl és hasonld lejaratott értékekrol,
mara csak divatos frazisokrél nap mint nap értekeziink, mikozben a f61 nem
ismerés vagy kozonyosség kovetkeztében mi is részesei lehetlink mdasok
szenvedésének, ill. tragikus elmulasanak.

Szomoruan teszem 6l a koltdi kérdést, hogy millioknak miért kell igy
elpusztulniuk? Haldluk el6tt vajon megszodlal-e benniik egy belsé hang: ,,—
Tel-jesitetted a kiildetésedet, most mar elmehetsz!” Mert akkor ndluk nem
keresem a woodoo-halal okat. Félo azonban, hogy végs6 soron, és a legtobb
esetben, benniik csak a tarsadalmi felszolitds cseng vissza. Még inkabb
elszomorit az, hogy a természeti népek nemcsak eléidézték a woodoo-halalt,
hanem a haldlosan megbetegedett embert a megfelelé saman gyogyitani is
képes volt, ¢s mi — mindenféle tudomannyal felszerelkezve — elveszitettiik ezt
a képességiinket és a woodoo-halalra itélt embert nem tudjuk megmenteni.

2 G. Jahoda egy babonaval kapcsolatos, az USA-ban lezajlott felmérés eredményét kozolte. (G.
Jahoda, 1975, 89.) A kérdébivet kitolt6 diakoknak erre a kérdésre kellett valaszolniuk: ,,A voodoo [igy!]
kultusz a négerek vérében van.” (Talan jobb lett volna azt a kifejezést hasznalni, hogy a ,,génjeikben”
van, bar igy ez sem igaz!) Természetesen, mint e tanulmanybol majd érzékelni lehet, nemcsak a négerek
esetében van igy, hanem nyugodtan mondhatjuk, hogy az egész emberiségre, mint fajra jellemzo és igaz.
Egyes kulturak a woodoot még ki is emelik és rendszeresen, ill. céltudatosan hasznaljak. (Itt kell még
megjegyeznem, hogy a tanulmanyban hasznalt woodoo-fogalom bar rokon, és szorosan Osszefiigg a
kultusszal, de nem azonos a Haitin maig €16, a szines bdriick kdzott ismert woodoo-vallassal, amely
tobbek kozott szertartdsain véres allataldozatot, pl. bika ledlését végzi.



Akik a Holdon jartak, és tobb napot eltoltottek mar a felszin por- és
késivatagaban, ezen az élettelen égitesten, és onnan lattdk, miként kel fol a
sOtétségbdl egy eziistdos fényben ragyogo, egyszerre kék és zold bolygd: a
Fold, azok folkialtottak: ,— Ez csodalatos!” A minket Kkorilvevo
Univerzumban, galaxisok tomegében ez az egyetlen kis bolygo, ahol
milliardnyi élet van. Ahol naponta folkel a Nap, évente megujul a természet, a
fold terem és ellat benniinket. Micsoda o6riasi dolog, hogy az az élettelen
anyag, amelynek molekulaibol testiink folépiilt, a természettdl életet nyert.
Mindazt a szépséget és csodat, amely ezzel egyiitt jar, mi készen kaptuk, hogy
ortilhessiink neki és élvezhessiik. Abban az individuumban, amelyben ez az
anyag eszmélt €s Onmagara ismert, ezt a kegyet csak egyszer élheti meg.
Eppen ezért minden woodoo-haldl értelmetlen és tiirhetetlen. Albert
Schweitzert idézem: ,, Tiszteld az Eletet!” Valamennyi ember szdmara, még a
legnehezebb gondokkal kiiszkdddnek is, talalnia kell megoldast, hogy az élet
nagy kincsét ne veszitse el. Ha erre dnalloan képtelen, azért van a kozdssége,
a tarsadalom, hogy felel6sséget érezzen iranta és atsegitse a nehézségein.

W. G. Sumner fogalmazta: ,,Civilizacionk tobbnyire elleplezi eldliink
azt a tényt, hogy a 1étért vivott kiizdelemben egymas vetélytarsai és ellenségei
vagyunk[...] Az egyén sorsira hagydsanak egyetlen alternativdja az egész
kozosség pusztuldsa.™

Ezt a csodélatos ajandékot, az életet nem vethetjiik és nem dobhatjuk
el

Tanulmanyommal legaldbb annyit szeretnék elérni, hogy a figyelmet
rdiranyitsam a woodoo-haldlra — amelyet a magam részérél tehat
egyértelmiien értelmetlennek tartok —, de a felszamolasahoz vezetd utat, az
egyes ember erdtlensége miatt, kozdsen jarjuk tovabb.

1. A torzsi tarsadalmakban ismert woodo-jelenségek és a
varazslo, valamint hazai parhuzamok

3 W. G. Sumner, 1978, 482.



A woodoo-halél klasszikus leirasa szerint, a természeti népeknél, a torzsi
kozosségben Orzott, a beavatatlanok eldl elzart fétis’, majd a tabu’
megsértésével all Osszefliggésben. A tobbnyire kivancsi fiatal belopdzik a
torzsi hazba, és a szamara titkos targyat megpillantja vagy megfogja, ill.
valamilyen szigord, titkos, misztikus, tobbnyire vallasi képzetbdl eredd
ritudlis avagy tarsadalmi eldirast megszeg, majd ezen rajtakapjak. Biintetése a
kikozosites. Tobbé senki sem all vele szoba, nem segitik, megvetden
elfordulnak téle. Az ellenséges természeti kornyezetbe, a vadonba egyediil
nem mehet, mert elemésztddik. Marad a kdzosségen beliili elmulasa. Az ilyen
ember reményvesztett lesz. Anélkiil, hogy orvosilag barmilyen baja is lenne,
elkiiloniil, elhtizodik a tarsaitol, lefekszik a kunyhdjaban, nem vesz magéhoz
taplalékot, és a koriilményekhez képest hihetetlen gyorsan, néhany nap alatt
(Ausztralia dslakoinal éltalaban harom napot figyeltek meg) menthetetleniil
elpusztul. Ezt a halalt a kozosség dltal kivaltott, megsiirgetett, szocidlis
haldlnak, vagy ,.kikozositéssel jard halalnak!) is nevezhetjiik.®

Dr. Hardi Istvan orvos-pszichologus errdl igy fogalmazott: ,,Primitiv
népeknél a tabu megsértéi sulyosan megbetegedtek, volt, aki meg is halt.
Ennek még ma is rejtélyes példdja a vudu-halal. A blnt elkdvetd elkiiloniil, és
néhany napon beliil menthetetleniil meghal.””’

4 Fétis (portugal, francia) = balvany, kabala, talizman; olyan targy, amelynek allitolag magikus
ereje van. Bakos F,. 1965, 227. és 1994, 247.

3 Tabu (polinéz, vallasi fogalom) = az 6sk6zdsségben €16 népeknél valamely cselekvésre, szora,
idépontra, targyra stb. vonatkozo vallasi tilalom, amelynek megsértése — e népek hite szerint — a
szellemek vagy istenek sulyos biintetését (pl. a betegséget, halalt) vonja maga utan. A tabu szent és
sérthetetlen dolog, amit nem szabad érinteni, tilos hozzanyulni, és amir6l nem szabad beszélni. Bakos
F., 1965, 698. és 1994, 763.

6 Szenti T, 1994, 15.
7 Hardi I, 1995, 103.



A. P. Elkin Ausztralia éslakdinak €életmodjat kutatva, a kovetkezoket
beszélte el: ,,Majdnem mindannyian hallottunk mar olyan esetekrdl is, amikor
egy Oslako meghalt, mert egy »csonttal« ramutattak, vagy mert valamiféle mas
magikus ritust végeztek abbol a célbdl, hogy a halalat okozzak. A jelenségben
az a meglepd, hogy a megvizsgalt esetekben a haldlra nem tudtak fizikai
magyarazatot talalni, s hogy gyakran a korhazi vagy gyogyszeres kezelés sem
segitett. Azt mi is elismerjiik, hogy ha hisziink a gyogyuldsunkban, akkor
meggyogyulhatunk, akkor hat miért kételkediink abban, hogy hit révén meg is
lehet halni. Az dslakoknak efeldl nincsenek kétségeik, s erre az a bizonyiték,
hogy meg is halnak, hidba akarjuk Oket életben tartani. Ez ad magyarazatot
arra is, hogy miért nincs ellenalloképességiik olyan betegségekkel szemben,
amelyek egyaltalan nem halalosak, eltekintve azoktol a behurcolt
betegségektdl, amelyekkel szemben még mindig nincs védettségiik. Ezeknek a
betegségeknek a fizikai megnyilvanulasat jol ismerik, de szamukra ezek csak
az igazi baj szimptomai [kortlinetei]. Felfogasuk szerint az igazi baj
animisztikus® (spiritudlis vagy magikus) eredetii. Valaki rajuk »mutatott« vagy
»énekelt«, vagy Ok maguk megszegtek valamilyen tabut, s ennek a
kovetkezményét szenvedik[...] Sajat orvosaink kozil is tobben tapasztaltak,
hogy gyakran hidba sziintették meg egy-egy Oslakd betegségének a tiineteit,
nem tudtdk a beteget egészségesen hazabocsatani. gy arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy az 6slakok betegséggel szembeni magatartdsdban van valami,
aminek nem tudnak a mélyére hatolni. Ezek tények. Eppen ezért meg kellene
engedni, hogy az Gslakdk sajat orvossagos-embereik segitségét is igénybe
vegyék.”

Azt vildgosan kell latnunk, hogy ,,[...]az 6slakok hisznek abban, hogy
a magiaval olyan hatalmat hoznak miikodésbe, amelynek nincsenek teljesen a
birtokéban, s amely t6liik fiiggetleniil 1étezik. Ez tulajdonképpen természetes,
hisz a magidhoz kapcsolodd mitoldgia szerint a magia forrdsa a hatalmas
alomidében” vagy az égi-vilagban van.”"!

8 Animizmus (latin) = 1. az a kezdetleges elképzelés, amely szerint minden targynak megvan a
maga lelke, szelleme; igy személyesitették meg a természeti erdket és jelenségeket. 2. Hit a
szellemekben. (Bakos F., 1965, 51.) Ismerni kell, hogy a panteizmus miben tér el az animizmustol.
Panteizmus (gordg) = filozofiai irdnyzat, amely elveti a személyes, a természet felett allo istent, és azt a
természettel azonositja. (Bakos F., 1965, 521.)

9 A.P. Elkin, 1986, 185-186.

10 »Az 0rokkévald szot nem abban az értelemben hasznaljuk, mint idéperiodusok vég nélkiili
egymas utan kovetkezését, hanem filozofiai értelemben, annak az allandéan jelen 1évé, nem valtozo
valosagnak a megjeldlésére, amely az idon keresztiil fejezodik ki, és amely azt hangsulyozza. Az
»alomid6« fogalma Spencertdl és Gillentdl szarmazik, akik az aranddk alcseringa szavat hasznaltak az
1899-ben megjelent The Native Tribes of Central Australia cimi, klasszikusnak szamité6 munkajukban
arra, hogy a totemisztikus csoportok dseinek mitikus idejét megnevezzék. Amikor azonban Spencer
id6 az alcsira sz6 jelentésének csak egy része. Ezenkiviil »almot« is jelent, s azok az Gslakok, akik
tudtak angolul, az §si hésokre, a régmultra és minden ehhez kapcsolodd dologra mint »almukra«
hivatkoztak.” (A. P. Elkin. 1986. 164.) Az ,,6rokkévald, hatalmas alomid6” megértéséhez ismerniink
kell még a csurungat, ezt a fabol faragott vardzseszkozt is. A csurunga titkdhoz, és az iranta érzett
tisztelethez vezet az 6rokkévalo alomidd.

I A P. Elkin, 1986, 239.



Thanhoffer Lajos magyar orvos, a két vilaghaboru kozott €lt, és a
kornak megfelelden jol felszerelt kis korhdzban gydgyitott az akkori Belga-
Kongoban, tropusi Kozép-Afrikaban. A  woodoo-haldllal kapcsolatos
kérdéskort legérthetobben 6 vilagitotta meg. Azért, hogy a jelenséget, a XX.
szdzadi, természettudomanyokhoz szokott gondolkodasunkkal pontosan
megértsiik, a szokottnal valamivel bévebben idéziink a konyvének ,,Fekete
vetélytarsaim” (163—173. p.) c. fejezetébol:

»EBgy 1d6 ota titokzatos eseteket hoznak be a korhazba. Egymasutan
érkeznek olyan betegek, akiknél megall minden tudomanyom. Alélt, elesett,
buskomor, apathidba [kozonybe] siillyedt emberek, ujjukat is alig akarjak
mozditani. Egész nap csendesen fekszenek a korhdzi agyon, meredt
szemiikkel a mennyezetet bamuljak, ételhez nem nyulnak, kérdéseimre nem
felelnek, az orvossagot nem veszik be... és néhdny nap alatt minden
eréfeszitésem ellenére is meghalnak... Pedig minden lehetdt elkovetek a
megmentésiikre. Végigprobalom rajtuk az 0Osszes vizsgalati moédszereket,
hosszt 6rédkat t61tok a laboratdriumban, végigbongészem minden konyvemet,
de tehetetlen vagyok.

Hérman haltak igy meg két hét alatt.

Es most néhany napja Gijabb ilyen esetet hoztak. Fiatal, erételjes néger.
Szoétlansadga, orvosi értelemben vett tiinetmentessége mar baljos jelek a
szamomra. Mesterségesen taplaljuk, kiizdiink az életéért, de minden 6raban
rosszabbul van, csontig sovanyodott teste mar alig é1[...]""

A beteg fitiért, Shambambiliért jelentkezik idds apja, hogy elvigye a
varazslojukhoz, a Muganga ya kisendzsihez, ahogy itt a ,.csodadoktort”
hivjak. (A fehér orvost, a vardzslotol alig megkiilonboztetve Muganga ya
basngunak nevezik.)

»— Uram — mondja —, ezt az embert te nem tudod meggydgyitani... a
fehér emberek ehhez a betegséghez nem értenek... engedd Uram, hogy
magammal vigyem a mi falunk varazsldjahoz...

Ez a kérés sokszor el6fordul, de mindig méregbe jovok miatta.

— Vén ember, hat azt hiszed, hogy a ti piszkos csodadoktoraitok tobbet
tudnak mint a fehér orvosok?

— Uram — felel tétovan —, tudom, hogy a fehér Mugangak hatalma
nagyon nagy... meggyogyitjak még a malari ya busingisit, az alomkort is...
de... de ez nem olyan betegség. Ezt te nem tudod, Uram. Tendlad meg fog
halni a fiam... csak egy fiam van, Uram én mar nagyon 6reg ember vagyok...
régen sziilettem mar... cala cala... engedd, hogy elvigyem magammal.

A torvény értelmében jogom lenne kérését megtagadni. De az Oreg
emberben van valami tiszteletreméltd. A beteggel szemben amugy is
tehetetlen vagyok, biztosan meg fog halni, talén... talan... otthon mégis
meggyogyul.”"?

Az orvos azzal a kikotéssel engedi el a fiat, hogy az apja két hét mulva
gyogyultan bemutatja, és eldrulja mind a betegsége, mind a gydgyulasa titkat.

12 Thanhoffer L., 1943, 166.
13 Thanhoffer L., 1943, 167.



,Egy ora mulva elment és hordagyon vitette csontvazza aszott fiat[...]

Elmult a kikotott két vasarnap és eljott a masodik hétfo.

Es hétfo reggel elébem allt az 6reg swahili.

— Uram, elhoztam a fiamat, ahogy parancsoltad...

Ordmteljes diadallal mutat a fidra, az én halalos betegemre.

Sovany, gyenge még, de mosolyog. Laban ujjnyi vastagon szarad a sar,
tehat a maga laban jott. Meggyogyult.

Nem tudok hinni a szememnek. A mi gondolkozasunkba nem fér be a
csoda... de ez csoda. Valosagos, kézzelfoghaté csoda. Szédiilten gondolok
arra, hogy ime van gyogyulas ebbdl a titokzatos betegségbdl... — és én mégis
harom embert hagytam meghalni segitség nélkiil.

— Mit csinaltatok ezzel az emberrel? — kérdezem végre.

— Uram, a mi vardzslonk nagyon erds ember. Sok varazslata van és
er@sebb, mint a ti varazslotok ott a kovek falujaban.”'*

Kideriilt, hogy ott dolgozott a fia, aki felesége elcsabitojaval sziintelen
veszekedett, ezért a kozossége is elpartolt tdle, és az ottani vardzslo fekete
magiaja woodoo-halalra itélte.

,»A blindst kiadtdk a varazslonak, aki bosszira szomjazott. Egy allo
¢jtszaka tartotta maganal a szertartdsoktol megriadt embert. Megatkozta.

Es az atok fogott.

Mert a vardzslok atka mindig beteljestil.

A négerek konnyen szuggeralhatok. Mert hogy errdl volt szo, a feldl
most mar semmi kétségem sincs.

A bennsziilottek annyira meg vannak gy6zddve a vardzsld6 mindent
lenyligz6 hatalmdrél, hogy vakon hisznek benne és szinte atadjadk magukat
neki. Hatalmas erds férfiak gyenge babokka valnak egy ilyen 0Osszetort
aggastyannak reszketd kezében és a megatkozott emberek annyira hisznek az
atok erejében, hogy a vardzsld gyakran rendkiviili akaraterejének rabjaiva
valnak. Hetekig tudja igy félig €ber szuggesztiés dlomban tartani aldozatat,
még akkor is, ha az nagy tavolsagban van. Az aldozat kdbulatban ¢li le utolso
napjait, amelynek rendszerint a teljes kimeriilés és ¢hhalal vet véget.

Ez volt hat a sok titokzatos megbetegedés.

Most mar értem, hogy miért nincs gyogyulas. Most mar értem, hogy
mért tért vissza Shambambili gyogyultan, kijozanodottan. Mert akadt mésik
vardzslo, aki ugyanilyen modszerekkel visszahozta az eszmélet és tudat
vilagaba[...]""

Nem sokkal kés6bb Thanhoffer doktorhoz behoztdk az 6todik
haldokld négert. Ekkor elhatdrozta, hogy véget vet a csodadoktor fekete
estére nem jon ki gyogyultan, akkor & sem fog sokaig éIni. Erdemes itt kis
kitérével megvizsgalni, hogyan nézett ki a varazslo jellemzo kornyezete:

14 Thanhoffer L. 1943, 188.
15 Thanhoffer L., 1943, 170.



Az erdd szélére telepedett, kunyhoja alacsony fii- és valyogépitmény,
ajtajat piszkos gyékények ¢és allatborok fedik. A haz koril mindenféle
bivalykoponydk fehérlenek, ocsmany, fabol faragott fétisek bujnak meg kis
fiitetok alatt, kozeliikben levagott csirkék, meg néhany tal kecskevér rohad
iszonyt blizt terjesztve.”'® Vagyis ,,minden kellék” adva volt a fekete magia
elvégzéséhez.

Az utols6 felvonast, a woodoo-halalra itélt meggyogyitasat, a magyar
orvos igy beszélte el: ,,Az éjtszaka csondjébe vad, 6romteljes rikoltas hasit
bele, a tavolbdl fekete csoport kozeledik tancolva a satram felé és lassan
elémtamolyog a reggel még haldokl6 ember.

Szemeim kapraznak, a fekete emberek ujjongva tolonganak
koriilottem, arcukat fantasztikusra festi a satram eldtt €gd tliz fénye. Végre
aztan latom, hogy a beteg gyenge még, de szemeibe visszatért az élet fénye,
tijra gondolkodik, tjra 14t, Gjra megismeri a koriilotte allokat. E11”"7

J. Lips fogalmazta: ,,[...]Ja Mal4j-félszigeten €16 orang benudk ugy
hiszik, hogy bizonyos varazsloknak hatalmukban all az ellenséget tavolrol
megodlni, ha egy tort vagy mas fegyvert emelnek fel fenyegetden lakohelyének
iranyaban. Kiilonbozd ausztraliai torzsek ugyanezzel a szandékkal hajitanak
embercsontbdl faragott bilivos nyilakat a kiszemelt aldozat iranydba. Azt
hiszik, hogy az efféle nyil mindaddig repiil, amig el nem éri az »elitéltet«, s
annak testén — anélkiil, hogy rajta sebet hagyna — at nem hatol; ezaltal sujtja
sulyos betegség, s6t halal a gytildletes személyt. Mas torzsek egy paranyi
dardat hajitanak el ¢jnek idején, mikdzben a varazslo mélyen ki-belélegzik.
Né¢ha egy kihegyezett csont, vagy akar fadarab tolti be ugyanezt a szerepet;
blivos igék éneklésével vagy mormolédsaval teszik vardzserejlivé ezeket a
targyakat.

Ezeknél a praktikdknal az a legcsoddlatosabb, hogy az az ember, aki
ilyen rontdsok aldozatanak véli magat, gyakran valdban belehal; hiszen 6
maga is éppoly erdsen hisz a vardzslat hatasossdgaban, mint azok, akik 6t
megrontottak. Ha egy ausztraliai bennsziilott egyszer csak egy kiilonleges
modon kihegyezett varazscsontot talal a holmija kozott, melynek jelentoségét
nyomban felismeri, olyan sulyos idegdsszeroppandst kap, hogy megbetegszik:
nem bir enni, ¢és a fenyegetd veszély stlya alatt olykor testileg-lelkileg
valoban Osszetorik. Olyan hatalmak dldozatanak véli magéat, amelyek
erdsebbek nala, st erésebbek ellenségeinél is; halalra van itélve.

Ugyanezt figyeltem meg az ozsibvé indidnoknal is, akiknél a varazslo
egy varazserejii kagylot »16« a tavoli ellenségbe.”'®

Hardi Istvan irta: ,,Uj-Zéland egyik kis szigetén a békésen é16 moriori
torzset 1835-ben harcias rokonaik, a maorik legy6zték és rabszolgaikka tették.
Létszamuk abban az évben 2000, 1855-ben 212, 1894-ben mar csak 25 —
foleg vegyes szarmazasi — lett. Reggelente nagy szédmban taldltak Oket
hazaikban holtan. Egy maori szerint nem 6k 6lték meg Oket, hanem sajat

16 Thanhoffer L., 1943, 171.
17 Thanhoffer L., 1943, 172-173.
183 Lips, 1962, 351-352.



tabujuk megsértése. Erre nyilvdn a mas szokdsok szerint ¢él6 maorik
kényszeritették oket.”"”

A woodoo-halalt valaki énként is vallalhatja, anélkiil, hogy erre a
kozosség tevOlegesen kényszeritené, vagy a tudtan kiviil magikus haléllal
sujtana. Ennek a belso kényszer az oka, legtobbszor épen az, hogy nem
kivanja megszegni a hagyomanyt, ill. valamelyik Osi eldirast. Amikor Thor
Heyerdahl a Husvét-sziget titkait kutatta, és a csalddok barlangokba torténd,
rejtett temetkezési helyeit vizsgalta, errél egyik konyvében a kovetkezOket
beszélte el:

»Sebastian atya mesélt nekem bennsziilottekrdl, akik az ilyenfajta
barlangokba Onként masztak le, ott akartak meghalni. Amikor a mult
szdzadban bevezették a kereszténységet, a szigetlakoknak kotelezévé tették,
hogy halottaikat a hangaroai templom udvaran temessék el. A régi emberek
kozlil azonban egynéhdnyan még akkor is megprobalkoztak vele, hogy
titokban belop6zzanak titkos barlangjukba, és csontvazuk ott maradjon 6rokre
elrejtve. Az utolso, akinek sikeriilt ilyen mddon élve eltemetkezni, az Greg
Teave volt, akinek még ma is ¢l néhany unokéaja.””

J. Bjerre Uj-Guineabol, a kutuba torzs szokésai koziil arrdl irt, hogy a
halottak egy részét itt is barlangban helyezték el. Azonban ,,Koni azt mondta,
hogy csak azoknak a férfiaknak a fejét helyezik el a barlangban, akik varazslat
altal haltak meg.”'

Mieldtt e bonyolult, néhany mondattal meghatarozhatatlan haldlnem
tipusait bemutatnam, kozelebbrél meg kell ismerkedniink a tabuval, amely
lehet maga a megszemélyesitett transzcendentalis lény, vagy olyan targy,
szokasjog, amelyet szellem véd. Ugyancsak Heyerdahlt idézziik huisvét-szigeti
tapasztalatairdl:

»Eleget tudtam a tabu-rendszerr6l ahhoz, hogy a végletekig
elkdpraztassam Oket torténeteimmel; amellett olyan historidkat tudtam
mesélni, amelyeket magam hallottam a fatuhivai bennsziilottekrdl. Ezek a
torténetek a legkiilonbozobb fajtaji szerencsétlenségekrdl szamolnak be,
melyek azokat az embereket érték, akik athagtak dseik tabujat.”*

Ezutdn a polgarmester beszélni kezdett Heyerdahlnak a tabuik
megsértésével jard kovetkezményekrdl: ,Es most nekem kellett sorra
végighallgatni a tabu irt6zatos hatasanak helyi példait — egy egész csaladrol,
mely megkapta a leprat, egy céparol, mely leharapta valakinek a karjat, egy
félelmetes arvizrol, melybe beléfulladt egy naddkunyh6é minden lakdja, és
tobbekrdl, akik megoOriiltek, mert az aku-akuk [a csalad segitdé szellemei]
¢jszakarol éjszakara csipkedték és dofkodték dket — és mindez azért, mert az
illetdk meg akartak szegni a csaladi barlangok tabujat.”* (Ti. nem volt szabad
haborgatni az itt porladokat.)

19 Hardi 1., 1995, 103.
20 T, Heyerdahl, 1963, 283.
215, Bjerre, 1973, 115.
22 T. Heyerdahl, 1963, 166.
23 T. Heyerdahl, 1963, 166.
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Vegyiink egy masik esetet Polinéziabol. M. Stingl irta: ,,Az a fongai,
aki a temetés folyaman érintkezésbe keriilt a halott kiraly testével, vagy
barmilyen mas olyan targgyal, amely a halal 6rdjaban a Tui Tongdndl [a sziget
kiralyanal] volt, néha haromszaz napig tartd stlyos tabu ala esett. Ez alatt az
1d6 alatt az ilyen ember nem nyulhatott maga az ételhez. A csalad tagjainak
kellett Ot taplalni. Az ilyen nima tapu — a kezeket sujté tabu — vonatkozott a
temetés vezetdjére is. Minél magasabb helyet foglalt el a halott a
tarsadalomban, annal hosszabb ideig volt érvényben a tabu [...]

A Tui Tonga és a vezetd fonokok betegsége €s halala gyakran hozott
halalt a tobbi tongaira is. Minthogy a Tonga-szigetek lakoinak hiedelme
szerint a betegséget és a halalt istenek vagy szellemek okozzadk, ezek
tiszteletére és megbékitésére rendszerint aldozatot kellett bemutatni.”* Elébb
disznot 4ldoztak, de ha ez nem segitett, akkor emberaldozatra (,,hosszu
diszno” ledlésére) kertilt sor.

M. Stingl hasonlé szokasokkal taldlkozott Mikronézidban is. Azt irta,
hogy ,,[...]természetfeletti jellegliek a betegségek forrdsai is. A betegségeket
nem bacilusok, baktériumok vagy virusok okozzak, hanem az istenek, a
démonok, a rossz szellemek. SOt az egyszer(i sériiléseket sem az emberek
figyelmetlensége idézi eld, hanem a természetfeletti erdk rosszindulata,
bosszuallasa. A szigetlakok a foldontuli hatalmak rosszindulatat »biindkkel,
¢és »félrelépésekkel« valtjak ki. Azzal, hogy karomoljak az isteneket, nem
teljesitik azt, ami a kotelességiik, és leggyakrabban azzal, hogy megszegik a
szamtalan mikronéziai tabu valamelyikét.”*

Ponapén példaul mindmaig a legtobb szabadsagot az eldkelok kapjak.
»Az elojogokat ¢élvezd személy esetleg nem is veszi észre eldjogai
megsértését, az oltalmazd szellem azonban igen. Es a biinost, mivel az
megsértette a tarsadalmi rendet, valamilyen betegség formajaban megbiinteti.
Az ilyen megtorlasszerii betegségeknek Nettben rijala a neviik. A betegnek
ilyenkor fel kell keresnie a jost, aki kdvdban vagy kokusztejben aztatott
Osszezuzott arékalevelekbOl kiolvassa, hogy a beteg miben ¢és miként
vétkezett ura ellen. A blinds jovateheti vétkét. Lakomat rendez a karosult
tiszteletére, vagy értékes ajandékot ad annak. Betegségét aztan elmondja a
varazslonak, hogy az kihajtsa a rossz szellemet a testébal.

A szigetlakoknak azonban valamely rosszindulati démon is betegséget
okozhat. Ilyen esetben anélkiil betegszik meg az ember, hogy helytelen
viselkedésével, a tabu megsértésével vagy az eldkeldkkel szemben tanusitott
tiszteletlenséggel és engedetlenséggel maga idézte volna el6 bajat.”*® A gond
akkor stlyosbodik, ha a szellemek az engeszteld adldozatokat nem fogadjak el,
illetve aldozatként a biinds életét kérik, a tabu megszegdjének haldlat
kovetelik.

24 M. Stingl, 1975, 268.
25 M. Stingl, 1979, 130.
26 M. Stingl, 1979, 131.
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Ahova a kikozositett, vagy a halalt onként magéra vallald egyén
lefekszik, az altalaban mindig a fold, a foldre teritett lepedd, gyékény, szalma
stb. Ez a szokds egyébként nemcsak a woodoo-haléllal elmult emberek
esetében gyakori, hanem a magia nélkiil haldokloknal is, bar tudni kell, hogy
népiink esetében még a XIX. szdzad végén is voltak hazi szellemek, akik
példaul a kemence kornyékén laktak és a csaladi, kozosségi rendre vigyaztak.
Foldanya tisztelete pedig még a XX. szidzadban is ismert volt.
,LHodmezbvasarhelyen, mikor a nagybetegnek mar a szava is elall, akkor mar
»a f6ldon hiz«, nemsokara meghal. Ilyenkor leveszik az 4gyrol a foldre és a
haz kdzepére a gerenda ala fektetik gyékényponyvaral[...]"*’

Hardi Istvan szerint: [JA haladlban a pszichés tényezdknek nemcsak
befolyasolo, késleltetd vagy siettetd szerepiik lehet. 1% (Vizsgaldodasom soran
az utdbbit, a sietteto elemeket veszem sorra.) A woodoo-haldlban egyébként
erkolcsi itélet és megfontolas rejlik, amely az egyén ellen hat, és elsddlegesen
lelki halalt okoz, amelyet masodlagosan kdvet a testi elmulds. Polcz Alaine
igy jellemezte. [[...Jvan »lelki« haldl is: az izolacié és a foloslegesség
érzése.””

Ugyancsak woodoo-halalként is ismert a kuruzsldssal, megrontéssal,
raolvasassal, tehat madgiaval, rontobabu felhasznalasaval eldkészitett halal. A
biibajossagot ismerd, artd hatalommal rendelkezd személy sulyos betegséget,
vagy halalt kiild kiszemelt dldozatara. A jelenség vilagszerte elterjedt. Magyar
muizeumaink tobb rontobabut, Oriznek.’® Ezek fabol, rongybdl, viaszbol
késziilt egyszerti babak, figurdk, primitiv szobrok. A ronté a bantalmazni
kivant személyre erdsen koncentralva, a babu mellkaséba, fejébe tiiket szur,
szogeket ver. Mas esetekben a babuk nyakdra zsineget hurkoltak és
Osszeszoritottak.

A rontobabukat legtobbszor a megrontani kivané alakjdhoz hasonld
formaban igyekeznek elkésziteni. Ezek a ,hasonmésok”. J. Lips irta: ,,A
»hasonmasok« segitségével végrehajtott vardzsld cselekmények vilagszerte
elterjedtek. A maldj-félszigeten meéhviaszbol késziilt kis emberfigurakat
csonkitanak meg; a csonkitdsokat persze a hasonmas eredetijének szanjak. Ha
tehat kiszarjak a figura félszemét, ezzel az »eredeti« is megvakul; a fej
atszlrasa fejfajast és agyveld fajdalmakat valt ki; ha a testet szurjak keresztiil,
az aldozatot gyomorfekély kezdi kinozni stb. Ha azonban a viaszbab
eredetijének halalat kivanjak, akkor ezt fejétdl a labaig, fiiggdlegesen kell
atdofni; ezutan a babbal ugyanugy bannak, mintha igazi hulla volna.

27 Réheim G, 1925, 158-159.
28 Hardi I, 1966, 53.
29 Polez A., 1989, 60.

30 Hoppal M.OTo6r6 L., 1975. A 33-38 abrak. Néprajzi Muzeum, Budapest, és Erkel Ferenc
Muzeum, Gyula. Sergd E. 1979. 307. p. 13 abra: Rippl-Ronai Muzeum, Kaposvar, 310. p. 15 abra: Kiss
Pal Muazeum, Tiszafiired.
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A kiilonb6zd amerikai indidn torzsek ugy »0lik meg« az ellenséget,
hogy viasz hasonmasat megolvasztjdk, vagy az ellenséget jelképezd
szalmababut elégetik.””' (Nem kivanom a témat ebbe az iranyba kiszélesiteni,
de ismert, hogy pl. a tél temetése érdekében a kiszebdabut is tobbnyire elégetik,
vagy vizbe ,,011k™.)

A. Falk-Rinne az 0j-guineai melanéz népcsoportil fore térzsben (is)
pusztito gyilkos korral, a kuruval®® kapcsolatban irta: ,,Ahhoz, hogy valakit
kuruval »verjen« a varazslo — fore felfogas szerint —, meg kell kaparintania
egy targyat, amellyel a megblivolendé személy fizikai érintkezésben allt. Ne
feledjiik, sok fore ma is sziklaszilardan hisz abban, hogy ellenségét kuruval
blivolheti, s igy megolheti; tehat abban a reményben lizik itt a magiat, hogy
ellenségeiknek artanak vele.”*

J. Bjerre irta: ,,Maguk a foreik a betegséget annak tulajdonitjak, hogy
valaki a halalukat kivanja és vardzslattal megrontja Oket. Szerintik a
megrontd ellop valamit attdl, akinek a halalat kivanja — par szal hajat vagy
egy darabka szdvetet —, €s ezt levelekbe gongyolve eldugja egy rejtekhelyen,
példaul egy folyod partjdn. Mindennap észrevétleniill odamegy, eldveszi az
eldugott targyat, €s hevesen razza, mikdzben varazsigéket mormol. Ezt
naponta megismétli mindaddig, mig az ellopott holmi tulajdonosa reszketni
nem kezd a kuru-betegségtdl.™*

317, Lips, 1962, 354.

32 Kuru, vagy ,.kacagohalal” = a déli tengereken, elsésorban Uj-Guinea fore-torzsében él6 nék
¢és gyerekek fert6z6 betegsége, amely jarvanyszeriien terjedt, és gyakran egész falu népességét kiirtotta.
Jellege: spongioform encefalopatia (szivacsos agyvelobantalom). Fo tiinetei: progressziv kisagyi ataxia
(a mozgas koordinacidjanak hidnya), amely egylitt jar a torzs, a végtagok ¢és a fej finom remegésével, s
amely er0sodik az akaratlagos tevékenység alatt, vagy ha a beteg izgatott. A mozgasképesség
fokozatosan leépiil. Konvergdlo strabizmus (Osszetartd kancsalsdg) gyakran észlelhetd ebben a
stadiumban. Késobbi tiinet a dysarthria (a hangok megalkotasanak és a szavak kiejtésének zavartsaga).
Végiil a beteg mar iilni sem tud, elgyengiil és éhezés vagy masodlagos fert6zés kovetkeztében meghal.
Lefolyasa: 6-9 honap. A betegség 1920 el6tt Uj-Guineaban nem fordult el. A néket ebben az idében
vontak be a kannibalizmus ritusaba. A halottak agyat, amely a korokozot nagy toménységben
tartalmazza, a nok és a gyerekek kaptak. Egy feltevés szerint, a juhok scrapie vagy surlokor betegsége
korokozdjanak egy variansa lehet, amely az emberi Creutzfeldt-Jakob-betegséget okozza, s amelyet
fert6zott juhok fogyasztasaval lehet megkapni, de az anya gyermekének is atorokitheti. (Valdszind,
hogy a kannibalizmusnak aldozatul esett hittéritok hurcoltak be Eurépabol.) Nasz 1., 1988, 372-374. A
korokozo: szubviralis agens: PRION. (Fert6z6 fehérje PR — ION, utdbbi a virion (sejten kiviili
fertéz6képes virus, amelynek ebben az allapotaban még csak egyfajta nukleinsava van). Protedt
rezisztenssé valik a sajat membranfehérje. A 240 °C-t is kibirja, Gigyszintén az ultraibolya és gamma-
sugarzast, tehat nagyon rezisztens! Hazankban 30 évnél régebbrol 130 ilyen beteg ismert.

33 A. Falk-Rinne, 1978, 87-88.

34 7. Bjerre, 1973, 85.
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J. G. Frazer ,,Az Aranyag” cimli konyvében azt irta, hogy kétféle
magia ismert: ,,[...]a pozitiv méagia nemcsak pozitiv eldirdsokat tartalmaz,
hanem negativokat, vagyis tilalmakat is. Nemcsak azt mondja meg, hogy mit
kell tenni, hanem azt is, hogy mit nem szabad tenni. A pozitiv eldirds ezt a
szabalyt allitja fel: »Tedd meg ezt €s ezt, hogy ez ¢s ez kovetkezz¢k be«; a
negativ magia pedig ezt mondja: »Ne tedd ezt és ezt, ha azt akarod, hogy ne
torténjék meg veled ez és ez.« Ez a tilalom a tabu — irta G. Cocchiara —, amely
Frazer szerint a rokonszenvi magia sajatos alkalmazédsa a hasonlosagi és az
érintkezési torvényekkel. Es végiil ez a két szabaly nem mas, mint egy nagy és
vészes illuzidnak, a képzettarsitds téves felfogasanak két ellentétes oldala
vagy két polusa.”™

A Frazer—Cocchiara ,,parbeszédébol” is érzékelhetd, hogy a woodoo-
halal szovevényes jelentésének megkdzelitéséhez a madagia fogalmat sem
egyszeri értelmezni, és legalabb vazlatosan foltétleniil ismerniink kell azokat
a személyeket, akik a csoportjukban a madgiaval foglalkoztak. Azok az
emberek, akik a korabbi évszazadokban, évezredekben a k6zdsség vardzsloi
voltak, legtobbszor nem egyszerl vajakosok, gyogyitok vagy tudok, hanem az
egyén vagy kozosség €s a szellemvilag kozott kapcsolatot teremtd samdanok,
ill. taltosok —, ahogy az 6smagyar mitologidban hivtak dket. A kozép-nyugat-
afrikai Ghanaban az ilyen, védo talizmannal rendelkezd személyek fétisdoktor
néven ismertek.

A. P. Elkin az ausztréliai torzsi magust orvossagos-embernek nevezte
és igy irta le: ,,Altaldban az orvossagos-emberek is médiumok. Képesek arra,
vagy legalabbis képesek lehetnek arra, hogy kapcsolatban alljanak a szellem-
¢s az égi-vilaggal, hogy lassdk a halottak, st az €é16k szellemeit is. Valdjaban
azt tartjak roluk, hogy idénként maguk is szellemi természetliek: képesek arra,
hogy lathatatlanul ropiiljenek, s megtudjdk, mi torténik a tavolban.
Mindebben kétségteleniil az almok ¢és a viziok, valamint a pszichikai
élmények bizonyos fajta értelmezését kell latnunk — olyan értelmezést,
amelynek fontos hatdsa van a viselkedésre: alatamasztja az orvossagos-
emberek hatalmat, megnoéveli a befolyasukat, egyszoval: a tarsadalom
szemében értékesebbé teszi Oket. Ily modon olyan hidda valnak, amely az
¢loket és a holtakat, a megtestesiilt és a meg nem testesiilt szellemeket,
valamint a foldi- és az égi-vilagot koti dssze.”® Mashol még ezt jegyzete fol
roluk: ,,Az orvossdgos-emberek nem imposztorok. Maguk mogéott tudjak a
kozosség hitét és hiedelmeit.””

35 G. Cocchiara, 1965, 157.
36 A P. Elkin, 1986, 241.
37 A. P. Elkin, 1986, 246.
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A megallapitds egyaltalan nem ilyen egyértelmii. A magiaval
rendelkezd embert, ha rabizonyitjdk, hogy a csoportjuk vagy annak
valamelyik tagja ellen fekete magiat alkalmazott, elpusztitjak. Ebben az dsi
magatartasformaban, a vadosztont, illetve ennek egyik kulturalis formajat, a
kozépkori boszorkdnyiildozéseket 1atom tovabbélni. J. Bjerre Uj-Guineabol a
boszavi torzsbol hoz egy példat. A falukdzdsség megdlt négy embert. ,,A
meggyilkolt négy aldozatot azzal gyanusitottdk, hogy varazslattal rontottak
meg torzsiik néhany tagjat, akik hirtelen sulyosan megbetegedtek. Ezért a
torzs férfiai elhatdroztdk, hogy a négy embert megdlik. Dorongokkal és
kovekkel titotték agyon oket. A gyilkossdgban a torzs valamennyi férfitagja
részt vett, még kilencéves kisfiak is.”*®

M. Harner szerint varazslé vagy saman nemcsak korabbi korokban
miikodott. A samanizmus madig €1, és akik a sdmanmesterség birtokaban
vannak, bizonyos erébehatisokkal masokat megbetegiteni is képesek. Igy
fogalmazott: ,,Az erébehatolasok mint atadhatd betegségek, a leggyakrabban
varosi kozegben, a legsliriibb népesség esetében jelentkeznek. Az S[dmani]
T[udatallapot] szerint sokan — anélkiil, hogy tudnanak roéla —, rendelkeznek
azzal a rejtett képességgel, hogy személyes erejiik kitorésével masoknak
artsanak. Ez megtorténhet példaul olyan fajta érzelmi kibillentség allapotaban,
mint a dith. Amikor arrdl beszéliink, hogy valakibdl »sugérzik a rosszindulat«,
rejtetten a samani szemléletre utalunk.”

P. Vitebskyt idézziik: ,,Az, aki meg tudja gy6zni a szellemeket, hogy
valakit meggyogyitsanak, arra is rd tudja venni Oket, hogy tdmadjanak, ezért
sok tarsadalomban a samén gyogyitd szerepe €s varazslo volta eggyé olvadt.
Egy alaszkai eszkimé saman egyszer »megfojtotta« rivalisa képmasat, s a
kovetkezd balnavadaszati szezonban ezt a rivalist egy szigonykotél a mélybe
rantotta. Az ilyen samanok Osszegytijtik az elhalt allatok csontjat, borét, inait,
majd életet lehelnek beléjiik, és halalos kiildetéssel utra engedik dket. Ezt a
varazslast tupitkagnak hivjak[...]”*

Az artd babuk, szobrok neve itt tupilak. Errdl igy irt P. Vitebsky:
»lupilak a neve a gronlandi sdman készitette figurdnak, amelynek
segitségével bajt lehet hozni az ellenségre.”*

38 1. Bjerre, 1973, 107.

39 M. Harner, 1997, 142.

40P Vitebsky, 1996, 89-90.

alp Vitebsky, 1996, 111. (A szoveg az ott bemutatott tupilak szobor magyaréazata.)
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Az artd szobrok, figurdk elkészitése is kiilonds: ,,Az artd tupilak
elkészitéséhez a saman sirokbol kiszedett emberi csontokat hasznal, ha lehet,
akkor egy gyermekkoponyat. Beleteszi a csontokat egy bdrbe, és életre
kelti.”* Mint azt P. Vitebsky fogalmazta, a saman, mint a woodoo-halal
kivaltéja, valdjdban ,nem annyira pszichoterapeuta, mint inkabb
szocioterapeuta”.

Az artd babuk mas kultirdkban mas néven ismertek. J. Laude irta a
feétisszobrok elterjedésérl”: a [...]szoges szobrok, amelyek a kongdi
kultirdk egész terliletén elterjedtek, de kiillondsen a tengerparton
hasznalatosak.

[...]Jmégikus hatalmukat a benniik lakozd és a természettdl kapott
erOknek  kOszonhetik. A fétissé  valtoztatott szobrok  hatalmukat
természetfeletti képességli személyek (példaul a gyogyitd-varazslo nganga)
specialis beavatkozasa altal nyerik][...]

A nganga felhasznélhatja a fétist pusztan a varazslas céljaira: rontasra,
a betegség vagy a halal tavolbol valo felidézésére.”*

Bodrogi Tibor konyvének, az afrikai néger torzsi miivészettel
foglalkozé részében, a 312. képrdl irta: ,,A szobrokba vert szogek, nyilhegyek,
kések, fémdarabok jelentésérdl eltérd adataink vannak, minden valdsziniiség
szerint a nkiszi erejének, hatékonysdganak a novelésére vagy figyelmének a
felkeltésére szolgalnak. A nkiszi kultuszhoz dldozatok tartoznak, melyek
ko6zott véraldozat, korabban emberaldozat is el6fordult.

E fétisek kidolgozasara aranylag kevés gondot forditnak, legfeljebb a
fej finomabb megmunkaélasaval térédnek.”*

Ami szamunkra kiilonosen fontos ebben a leirasban, az az, hogy
ezeket a szobrokat emberaldozatra, tehat egy ember halalanak kivaltasara is
felhasznaltak.

42 P Vitebsky, 1996, 113.

3 Aszoa portugal nyelvbdl szarmazik, ahol a feiticao sz6 mesterkéltet jelent, de késobb
fonévként a blibajossag, varazslat értelmet vette fel.” A sz6 ilyen formaban 1760-t61 Franciaorszagbol
ismert. Pejorativ értelmiivé valt. ,,[...]a fogalom a kongdi nkiszi szonak az els6 eurdpai utazok altal
adott forditasa. A nkiszi nem csupan kis szobrot, hanem szarvat, kagylot és sok mast is jelent[...]”
Gylijtéfogalom minden varazslasra folhasznalt targyra. J. Laude, 1972, 172-173. p.

44 J. Laude, 1972, 173.

45 Bodrogi T., 1981, 1: 218.
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A babuk mellett Ausztralidban egyszeri botokat, ramutatd palcakat,
csontokat, vagy hdromszogletli lapokat is hasznaltak. H. Damm irta: , A
yramutatd botocskdk« a kihegyezett fapalcikak vagy kengurucsontok
hasznalata Ausztralidban legfoképpen a kontinens belsd részére jellemzo.
Ezek a tulajdonképpeni varazseszkozok egy ember életének kioltdsara. Ha a
gyilkossagot elhataroztdk, a varazslo megbizoival egyiitt titokban elhagyja a
tdbort, hogy a sajatos ceremoniat végrehajtsa. A megbizd eldrehajld
felstesttel a foldre térdel, a varazslo pedig keresztbe fekszik a hatan. igy a
kivansag és az akarat eggyé valik, és csak a ramutatd palcika, ez a magikus
eszkoz kell ahhoz, hogy az aldozatra atvigyék. A varazslé jobb kezében tartja
a hegyes palcikat, amelyet tobbszords hajfonattal a konyokéhez kotozott. Az
ellenség taborhelye fel¢ dof vele, és igy szol: »Teljenek meg csontjaid palcam
mérgével, hogy htusod megrohadjon és biize odacsalja a férgeket, hogy
felzabaljak. Malljanak szét csontjaid és emésztddjenek el, mint viz a sivatagi
homokban, hogy szellemed semmit se talaljon meg beldliik. Szaritsa ki a sz¢l
boérodet, tegye rancossa, mint falevelet a tiiz forrosaga, és szaritsa ki véredet,
miként a tocsak iszapjat.«’**

A. P. Elkint idézem: ,, K6zépnyugat-Queenslandben a rdmutato-csont
helyett hdaromszog alaku gyongyhazlapot alkalmaztak egy olyan magikus
ritusban, amelyet az Eszaki Teriiletrdl vettek at. Mig az aldozat alszik,
tdmaddja olyan kozel megy hozza, amennyire csak tud, s a fegyvert egyik
sarkanal fogva, kinytjtott karral az aldozat felé tartja, majd két vizszintes és
két fliggdleges mozdulatot végez vele, ami a torok elvagédsat és a gyomor
felhasitasat szimbolizalja. De ez az eljaras igen veszélyes, mert ha a vizszintes
mozdulat tGlsdgosan nagy, artatlan személynek is artalmat okoz; ezért a
magiat végz0 személy masik kezét feltartja, megszabva vele a mozdulat
hatéarat.”*’

A woodoo-haldl eldidézéséhez nemcsak szobrot, babut, palcat stb.
hasznaltak f6l. Domotor Tekla hazai példat ismertetve, a kovetkezoket irta: ,,A
rontas egyik legprimitivebb és egyben legelterjedtebb forméja a megrontando
személy képmasasnak elkészitése és elpusztitasa. Szinte alig van olyan nép,
amely ilyesfajta eljarast valamely torténeti korban nem ismert. Ezt
természetesen titokban csindljak, éppen ezért a muzeumokban csak ritkan
taldlunk ilyen képmast. Ma inkdbb a gyiilolt személy fényképe segitségével
torténik a rontas. Magam is taldlkoztam néhany évtizeddel ezeldtt sajat
fényképemmel, ahol mindkét szemem ki volt szurva.”*®

J. Lips irta: ,,Eurdpai falvakban még manapsag is megtorténik, hogy a
megcsalt lany ¢éjfél idején atszarja a csalfa szeretd képét vagy egy e mellett
allé gyertyat, mikozben ezeket a szavakat mondja: »Atszirom a fényt, s vele a
szivet, melyet szerettem.« Es ekkor szentiil hiszi, hogy boldogsaganak
megrontdja valdban belepusztul ebbe a »sebbe«.”

46 1. Damm, 1961, 95-96.

47 A. P. Elkin, 1986, 238.

48 Domotor T., 1981, 145-146.
49 3. Lips, 1962, 352.
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Koézismert, hogy amikor baratok, szerelmesek, hézasparok
Osszevesznek, kozos utjaik végleg elvalnak, a kordbban késziilt fotordl,
amelyen egylitt szerepelnek, a masik képét levagjak, és ezt széttépik, elégetik,
kidobjak. A cél az, hogy a meggyiilolt személyt még fényképen se lassak
tobbé. Ennek a cselekedetnek mélyebb, lélektani motivacidja nyilvanvaldan a
masik ember egyfajta megsemmisitése.

A halott is valhatott drto fétissé, amelyet artalmatlanitani kellett
valamilyen hegyes targyak beleszurasaval. ,Kiilondsen féltek a
gyermekagyban elhunyt asszony holttestétél, mert azt tartottdk, hogy az
hazajar gyermekeihez; ezért ruhajaba tliskét szartak” — irta Domotor Tekla.™
(Ez a szokas messze vezet. Mar a neolitikumtol kezdve az eltemetett fejét,
végtagjait levagtdk, mellkasat nyillal, dardaval atszartdk, tetemére vagy
sirhantjara koveket helyeztek, hogy arto szelleme ne kisértsen.)

A rontdbabukat gyogyitasra is folhasznaljak, pl. a kelést megkerekitik
veliik, és kimennek egy utra, ahol tgy dobjak a hatuk mogé, hogy nem néznek
utdna, maskor pedig elégetik, elassak stb. Kiss Lajos irta
Hodmezdvasarhelyrol:

,Kilenc kis rongybabaval kerekiti meg, ahol sebes a feje, és hajnalban
a keresztjarda kozepén szorja szét, aki belelép vagy folveszi, raragad a
nyavalya.”"

A gyogyitas, vagy bajelharitas az esetek jelentékeny részében tehat
azzal jar egylitt, hogy a magia sordn csak gy szabadul meg a betegségtdl, ha
azt valaki atveszi, atvéllalja, ill. valakire ,,atragasztja”.

Woodoo-halalt a fekete magiaban egyéb kiilonos targyakkal is ki lehet
valtani. A. P. Elkin az Ausztrdlia egyes vidékein honos szokas kovekkel,
kristalyokkal végzett valtozatat a kdvetkezOképpen irta le: ,,Ha egy ember ma
megdorzsoli vagy megiiti ezt a targyat, és arra készteti a benne levd artd
magiat, hogy menjen és sujtson le az ellenségre, el tudja érni, hogy a szdban
forgd ember ugyanazt a betegséget kapja meg, mint amiben korabban a hds
szenvedett[...]. Annak a két torzsnek a vidékén, ahol ezek a kovek
eléfordulnak, e kovekre »ra is énekelnek«(...]

Az elkiildés legegyszerlibb formaja az, amikor egyszeriien csak elvégzi
a »raéneklést«. Az ének természetesen hagyomdnyos, de rajta keresztiil az
énekesek sajat ohajukat fejezik ki. Altaldban ezt a format szoktak valasztani
egy csoport tagjai, amikor valakire azért akarnak biintetést kiszabni, mert az
antiszocidlisan viselkedett, példaul megszegett egy incestus [vérfertdzési]-
tabut.”*

50 Dgmétor T, 1981, 220.
5TKiss L., 1958, 167.
52 A. P. Elkin, 1986, 236.
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Kiilonos eljaras masok megsemmisitésére az, ha magunk fizikai
aldozatot hozunk érte, és ez a magidbodl ismert rabojtélés szokésa volt. ,,A
rabojtolés technikdja az, hogy amennyiben egy ellenségiinket el akarjuk
pusztitani, vagy legalabbis megbetegiteni, vagy egy tolvaj kilétét felfedni,
akkor egy bizonyos idében, tehat a hét egy napjan [leggyakrabban hétfon], egy
meghatarozott idészakon beliil teljes vagy részleges bojtot fogadunk. Az
id6észak végén ellenségiink megbetegszik, vagy pedig egyenesen meg is hal.
Tehat onmagunk sanyargatasaval kényszeritjiikk a természetfelettieket arra,
hogy kivansagunkat teljesitsék.

A rabojtolés nem tartozik Magyarorszagon a ritka jelenségek kozé,
nagyon sokszor azonban nem szoltak rola. A bojtot fogadok ugyanis maguk is
tudjak, hogy amit tesznek, az nem nagyon dicsérendd dolog, és inkabb
hallgatnak rola[...]*

Pécs Eva valogatisibol idézek: ,Haragosukra »rabojtoltek:
meghatdrozott napokon nem ettek, nem ittak; ezzel halalat okoztdk. A bojt
napjan, szuette deszkan két égo gyertya kozott térdelve kellett mondani:

Ugy szaradjon ki a vilagbol,

mint ahogy e deszka kiszaradt.
Vagy:

Ugy apadjon ki a vilagbol,

mint ahogy apad ez a gyertya.”*
Tehat a szavaknak is van erejiik, a veliik vald rontds az oralis magia. Itt
azonban el kell mondanom, hogy abban az esetben, ha valaki egyébként is
sovany, aszténids™ és szigort bojtot vallal, vagyis koplal, néhany nap mulva,
amikor a szervezete radikalisan hozzakezd tartalékainak lebontasahoz, ennek
az élettani folyamatnak kisérd jelenségeként bodult, de kellemes, euforias
allapotba keriilhet. Hatasara akar azt is elképzelheti, hogy bojtolésének
eredményeként a rosszakarojat megsemmisitette.

Eléfordult, hogy woodoo-vardzslassal az 4aldozatot undort keltd,
ldozott dllatta valtoztattak: varangy, kigyd, dogevd ragadozo lett beldle, és a
hiedelem szerint, a vadonban maganyosan, kitaszitva, allatként ¢€lte le életét,
vagy pusztitottdk el. [smét masok magukat ,,varazsoltak™ allattd. (Ezekben az
esetekben pozitiv allatok, elsésorban totemdllatok, mint pl. az erdés medve
szerepeltek.) Mindenesetre, ha tovabb ¢lt is, de allatként kellett 1éteznie, s
ezek szerint mint ember, az emberi élete nyilvanvaldoan megsziint, ,,meghalt”.
M. Harner irta: ,,Az 0si samdanhit, amely szerint valaki képes 4allatta
véltoztatni magat, Nyugat-Europaban egészen a reneszanszig fennmaradt. A
keresztény egyhaz az ilyen dolgokkal foglalkozokat persze varazslonak,

53 Domotor T., 1981, 156.
54 pocs E., 1986, 14-15.

3 Az 6gorog megfigyelések ota tudjuk, hogy a sovany alkatiiak kozott egyébként is tobb az
izgdga, konnyen felizgathatd, bosszualld, mint a piknikus, dertis, hizasra hajlamos emberek kozott.
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boszorkanynak ¢€s boszorkanymesternek kialtotta ki, és az Inkvizicidval
tildoztette.”®

A fekete magiaval kivaltott woodoo-halal végiil is a tarsadalmi csoport
békéjét bolygatja meg. A végsd cél az, hogy a rend helyreédlljon. A. P. Elkin
ausztraliai tapasztalatabol idéziink: ,,Altalaban a fekete magia bizonyos
formai meghatédrozott betegséget és halalt okoznak, igy az orvossagos-ember
el tudja donteni, milyen magiar6l van sz, s ha lehetséges, megsziinteti:
megprobalja a beteg lelkét visszaszerezni, 6t magat feléleszteni. Ha azonban a
beteg gyogyithatatlan, az orvossagos-ember »vizsgalat« Utjan deriti ki, hogy ki
alkalmazta a magiat. A csoport igy elégtételt vesz a halottért, minekutana
helyreall a rend.”’

2. A magyar népballadak woodoo-halalt halt hései

A magyar, de a legtobb nép koltészetében, mesevilagaban follelhetdk azok a
hésok, akik woodoo-halallal pusztultak el. Legtobbet a bdnat 61 meg. A banat
egyébként, mint pszicholédgiai, érzelmi ok maig 61, és valtozatlanul szerepel a
woodoo-haldlokok jegyzékén. Nagyon sok id0s ember példaul képtelen
feldolgozni hazastarsa halalat, és révid idon beliil banataban utana megy.
Masok nem tudjék elviselni csaladtagjaik megaldz6 bandsmadjat; de banatot
okozhat az elhibazott élet miatti keserliség, anyagi csdd, sikertelenség stb. is.

Dr. Katona Imre folklorista magyar népballadainkra hivta fol a
figyelmemet, és ezt irta: ,,A balladdkban nagyon gyakori a szerelmi banat,
elutasitas, tilalom stb. miatti hirtelen haldl, melynek nem O6ngyilkossdg az
oka.”® A tovabbiakban (csupan izelit6iil) Vargyas Lajos konyvébdl néhany
vonatkoz6 népballadat betiihiven, az eredeti helyesiras szerint idézek.

A ,Halva talalt menyasszony™ c. népballadankban a lanyt a batyja
eladja Torokorszagba, €s a menyasszony banataba belehal:

A Batyam, kedves batydm, minek adtal engem
A Torokorszagba, ja pogany kezibe.
Inkabb adtal volna legkisebb szolgadhoz,
Legkisebb szolgadhoz, vagy felajtarodhoz® [...]

10. Bément palotaba, ott mindjart meg is halt.
Szeme bé van humva, szdja bé van fogva.
Gyonyori két karja mejjére van rakva.

56 M. Harner, 1997, 85-86.
57 A. P. Elkin, 1986, 237.

38 Dr. Katona 1. levelének kelte: Budapest, 1997. jun. 1. Varosi Levéltar Hodmezdvasarhely. A
XXXI. fond 4. szam anyaga: Szenti Tibor ird, néprajzkutaté iratai. (2060-t6] kutathato.)

59 Vargyas L., 1976, 2: 148-163. (Nyirvasvari, 1968-as Vargyas gyijtésbol.)
60 Felajtar = fullajtér = kiilddnc.
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Gyonyori két karja mejjére van rakva.
Sok szép lany-matkaji végigsiratgassa.”'

A litvan balladavéltozatban mint ,Halva talalt menyasszony”,
»Kényszeritett menyasszony” szerepel.

Vargyas ezt irta: ,,[...Jaz idegenbe férjhez adott lany mar a
bejelentéskor tiltakozik, megjosolja halalat, vagy bucstzik kérnyezetétdl |[...]
9962

A gylijtemény 13. sz. balladdja, a ,Néaszmenetben haldokld
menyasszony”, az el6z8, 12. szamu balladahoz hasonl6 tipus.®

A szogedi bironé eladja lanyat ,Egy par pohéar boré” ifju Torok
Janosnak. A lany konydrogve igy jelzi bekovetkezo halélat:

. Léanyok, lanypajtasim,
Kérjétok az Istent,
Miko¢ értem gyiinnek,
Hideg borzongasson;
Ha fél utra visznek,
Ki is tericsenek!”

A lanyért aranyhint6 jon, és

,,10. Miko odaértek:
A hideg kirazta,
Hogy fél utra vitték:
Halal hideg razta.
11. Kijatya, kijatya

A nyoszoju asszony:
Lassuj mog, lasstij mog
Ifju Torok Janos:

Me man elhanyatlik,

A mi monyasszonyunk!”

A ballada 12. versszakaban:

»| - -- Jman mingya moghal
A mi ményasszonyunk!”

A 13. versszakaban:

»Me man ugy is moghalt

6! Vargyas L., 1976, 2: 150.
62 Vargyas L., 1976, 2: 162.
63 Vargyas L., 1976, 2: 164-182. (A Torontal megyei Szajanban Kalmany gyiijtotte 1882-ben.)
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A mi ményasszonyunk!”*

A balladat elemezve, Vargyas Lajos azt irja, hogy ,,[...]Ja lany végiil
beleszeret az idegenbe, akitdl latatlanba irtézik, s mar nem tudja
visszaforditani a megkivant halalt|...]”

Déli ¢és délnyugati szomszédainknal az egyik valtozatban ,,Marat
férjhez adja anyja a dunamenti Jivanhoz. Baratndi figyelmeztetik, hogy az mar
kilencszer ndsiilt, de egyikkel sem tudott egy éjszakat eltdlteni, mert minden
menyasszonya meghalt.”®® Hasonlé fordulatokkal épitkezik a gyiijtemény 14,
15, és 16. balladaja is.

A 38. sz. gytlijtés ,,Pogany kiraly leanya”®
oreg kiraly megdlette az ifjut, lanya szeretdjét:

cimen ismert, amelyben az

»| ... JHogy meglata szép Julia,
Hogy megolték az ifiat

Fejét foldre csiiggesztette,
Magét halni eresztette.”®’

A ballada angol véltozataban a lany teherbe esik a konyhafiutdl, és erre
a lany apja megoleti a kuktat. A tarsadalmi kiilonbség miatt tortént a tragédia,
amelyen (szimbolikus értelemben) feliilkerekedik a fiatalok szerelme. A
gonosz apa a fiu szivét arany csészében elkiildi lanyanak. ,,Az konnyeivel
megmossa, s meghal az ismert szavakkal: »Te meghaltal értem, én meghalok
érted«.” (,,Since he’s died for me, I’ll die for him.”)®®

Mas valtozatokban a két halott szerelmes igy taldlkozik egymaéssal:
,,Sirjukbdl fak ndének és dsszedlelkeznek.”®

Hasonlo ehhez a gyiijtemény 9. sz. balladaja, a ,,Két kapolnavirag™”,
amelyben a tarsadalmi kiilonbség miatt Kadar Kata meghal, mert Gyula
Marton szerelmével annak anyja nem engedi, hogy egybe keljenek. A lany
gyors halalat kovetden a fit toba 6li magat. ,,Az egyik ifjut temették az oltar
eleibe, a masikat a hata mogé.” Hamvaikbol két kapolnavirdg nétt ki, és
Osszefonodtak, de a fil anyja letépte Oket.

A 47. sz. ballada: ,,Az eskiivére hazatérd kedves.””' Ebben a
torténetben a szerelmeseket a katonasag valasztja el egymastol. A Gyorgy(ike)
nevu fit elmegy 3 évre, de a ldny nem varja meg, ¢és kozben férjhez megy.

A [...]De nem sok tidére Gyorgyi megtériile,

64 Vargyas L., 1976, 2: 165.

65 Vargyas L., 1976, 2: 173.

66 Vargyas L., 1976, 2: 353-357. (Székelyfold, Kriza J. gy(ijtése.)

67 Vargyas L., 1976, 2: 353.

68 Vargyas L., 1976, 2: 355.

69 Vargyas L., 1976, 2: 357.

70 Vargyas L., 1976, 2: 111-121. (Udvarhelyszéken 1865-ben Kriza Janos gyijtotte.)

71 Vargyas L., 1976, 2: 397-398. (Lészped - Moldva, 1955-ben Kallés Zoltan gytijtotte.)
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Kérdi édesannyat, hol van Ilonacska.

Elvannak, elvannak, a templomba vannak,
All az oltar elétt, eskiti meg a pap.

Akkor szegény Gyorgyi blsan elindula,
Lajsa még Ilonat eccer a templomba.

Mikor Ilonacska meglatta Gyorgyikét,
Sziive megszakadott, s abba hejbe meghott.
Szalad Gyorgyi, szalad, néjze meg Ilonat.

Sziive megszakadott, s Gydrgyike es meghott.””

A balladanak ismert a francia, olasz és német valtozata is. A francia
szerint, mig a fill katona, az apa egy oOreghez erdlteti a lanyat. ,,Az eskiivére

visszaérkezik a fi0, karjaiban meghal a lany, utana banatdban a fiu is.

9973

A 48. szamu ballada cime: ,,Magyari csaszar Lazar fia.”™ A fiunak,
Lazarnak, és a lanynak, Erzsébet matkajanak

,»Z apjik nem engedték,

Hogy egymast szeressék[...]”"”

A fii tobbszori kisérlet utan végre ratalal a matkajara:

»18.

19.

22.

72 Vargyas L.,
73 Vargyas L.,
74 Vargyas L.,
75 Vargyas L.,
76 Vargyas L.,

O es csak bémene
Belso kamaraba,

O es csak kegkapa
Erzsébet matkajat.

Tested a testemvel

Egy sirba heverjen,
Véred e véremvel

Egy arokba follyon]...]

[...]S 6k ott maradanak,
Emig meghalanak.””

1976, 2: 397.

1976, 2: 397-398.

1976, 2: 399-402. (Klézse - Moldva, Kallos Z. gyiijtotte 1955-ben.)
1976, 2: 399.

1976, 2: 400.
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A gylijtemény 50. sz. balladija a ,,Két rab lany.””” A torténet szerint, a
torokok, tatarok a két szép lanytestvért: Szabd Erzsit és Katat elraboltdk. A
lanyok 33 év mulva visszatérnek a sziildi hdzhoz, ahol éppen nagy vigassag
van. A lanyokat nem ismerik fol, és nem engedik be a hdzba, csak a
»grazsdba”, a jaszolban halhatnak meg.

,,10. Benn a hazba vigadoznak,
Kiinn a grazsdba siratoznak:
Jaj te kedves, jo testvérem
Meét hagytal magamra ingem![...]

12. Szabd Janos édesapank,
J0jjon kend es édesanydm
Szabo Erzsi halalara,
Egész vilag csudgjarall...]

15. Mire odaére apja,
Szabo Kata es meghala]...]

17. Sirathatja, gyaszolhatja,
Mind a kettd meg van halva,
Tobbet fel nem tamaszthatja
Mét nem csaptak bé a hazba!”"

A 68. sz. ballada cime. a ,,Csudahalott”.” Idéziink beldle:

2. Fijam, fijam, Balind vitéz,
Meég ne halj szép Ilonaér.
[lonanak szépségeér,
Sarga-bodor gyongyhajaér]...]

5. Fijam, fijam, Balind vitéz,
Szivéd-i f4, fejéd-i f4;?
Sém szivem f3j, sém fejem f3j,
Méghalok szép Ilonajér.
Ilonanak szépségejér,
Sarga-bodor gyongyhajaér|...]

10. Csinaltattam hirharangot,
Huzasd még a haldlodra]...]

11. Csinaltatott hirharangot,

77 Vargyas L., 1976, 2: 406-408. (Lészped - Moldva. Kallés Z. 1957-es gytijtése.)
78 Vargyas L., 1967, 2: 407.
79 Vargyas L., 1976, 2: 463-474. (Zsére - Nyitra. Manga J. 1938-ban gyiijtotte.)
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meghtizatta halalara[...]”*

A ballada skot valtozataban ,,Haldlos betegen fekszem egy leany
szerelmét6l.”® Mas magyar ballada-valtozatokban a fiti a halalat tetteti, és
folfekszik a ravatalra. Eljon hozza a lany megsiratni. Ekkor a fi01 ,,616n kapta”,
de ,[...]Ja fiu meghalt, megrepedt [a szive] Oromében, a lednynak meg
meghasadt a szive banatdban. Mind a ketten meghaltak.”®

3. Korszeru hazai woodoo-halalfélék

Tanulmanyomban nem a klasszikus woodoo-haldlnemekkel kivanok
foglalkozni — ezeket a teljesség igénye nélkiil, csak vazlatosan volt sziikséges
érinteni —, hanem a varazslasmentes egészségkarositd, életre tord korszerii
tarsadalmi haldllal, 1ll. a belsé késztetésbdl szarmazo, un. feladott élettel,
amelyeknek szintén tobb valtozata ismert, és valamennyit a kitaszitottsag
hozza létre. Ezekbdl tehat kikopott a magia, és helyette tobbnyire fudatos
lélektani fegyver alkalmazasaval élnek, vagy egyszerlien a kozombosseg
pusztitd erejével; s ez a kozdsségi befogadasra éhes ember elhanyagolésaval,
magara hagyésaval, ill. elvetésével jar egyiitt. Ha kiilondsképpen nem bantjak,
de megvonjak téle a tarsadalomba kapaszkoddsanak lehetdségét, dnpusztito-
vagy masok altal elkovetett, tehat biinre utald bizonyitékok nélkiil,
nyomorultul elpusztul.

Annyit azonban le kell irnom: nem vagyok teljesen biztos abban, hogy
az embernek példaul a sajat magan végrehajtott woodoo-haldla nincs-e
kapcsolatban valamilyen, a természettudomanyok altal is magyarazhato lelki,
érzelmi jelenséggel, mint pl. az autoszuggesztioval, erés folindulds, teljes
halalvagy, rémiilet, reményvesztés, réviilet stb. soran elért kiilonleges mentalis
dllapottal. Karasszon Dénes orvostorténész az e targyban hozzam irt levelébodl
idézek: ,,A jelenség szakmailag a posthypnoticus suggestio [hipnozis utani
sugallas] korébe tartozik.”® Ezen a megallapitason aligha vitatkozhatunk.

Erdemes figyelembe venni Roheim Géza egyik, a Gocsejben gyiijtott
anyaganak részletét, amikor a haldoklét koriilveszik, mindenki késziil az
elmulasara, de 6 még nem akar meghalni, s végiil maga az elmulés kiiszobén
allo probalja siettetni halalat. Ekkor ,,Megtorténik, hogy a beteg leugrik az
agyrol és odaszol a koriilotte sirankozoknak: »Meg akarok halni, teritsenek

80 vargyas L., 1976, 2: 463-464.
81 Vargyas L., 1976, 2: 470.
82 Vargyas L., 1976, 2: 464-465. (Nyirvasvari - Szabolcs. Vargyas gylijtése 1968-ban.)

83 Dr. Karasszon D. levele kelt: 1997. maj. 28. Magyar Orvostorténelmi Tarsasag. (A levelet a
Varosi Levéltar Hodmezdvasarhely, a XXXI. fond, 4. jelzete alatt: Szenti Tibor ird, néprajzkutatd
személyes iratai kozott 6rzi.)
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hamar szalmat a foldre, adjanak kezembe gyertyat«, €s alig hogy lefekszik —
meghal.”®

Hardi Istvan érdekes példakat emlit: ,,A. Bombard szerint — irja — a
hajotorottek 90 %-a a mentdcsdnakban az elsé harom napban a félelemtdl hal
meg, a kétségbeesés €s a pusztulas gondolatatol, a reménytelenségtol.

Az ilyen halal tanulsagos példdja egy hiitékocsiba bezart férfi esete.
Amikor reggel a vagont kinyitottdk, haldlra fagyva talaltak. Utdnanéztek a
torténteknek s kideriilt, hogy a hiitészerkezet nem is volt bekapcsolva. Tehat a
szerencsétlen a fagyhaldl Osszes tlineteiben pusztult el, annak a puszta
elképzelése és atélése nyoman.”

3.1. Az egyéniségérlel6 tényezok hianya, amelyek a woodoo-
halalt is kivalthatjak

Az ember egyik Osi 0sztonkésztetése a megkapaszkodas. Sziiletéslinkkor ezt a
Moro-reflexben nyilvanitjuk ki, majd kapaszkodunk az édesanydba,
nevelOszilébe. Késobb a bioldgiai kapaszkodasunkat felvaltja a 1élek
kapaszkodasi hajlama, amely elébb a baratszerzéssel, majd a tizenéves
korban, a parvalasztasi szerep megjelenésével kezd kiépiilni.

Kapaszkodhatunk 6si modon lelkiinkkel targyainkba is. Ilyenek a
kabalak, amelyeket évtizedekig megdrziink; magunknal, st testiinkon viselve
hordozunk (pl. medalt), és elvarjuk toliik, hogy azt a személyt képviseljék,
akire emlékeztetnek benniinket. A didkok a nehéz dolgozatok irasara
magukkal viszik a kabala babaikat, pliiss allatfiguraikat stb, amelyek majd
segitik Oket a feladatok megolddsaban.®® Egy tiszaladanyi asszony ot
gyermeket nevelt fel, de id6s korara egyik sem vallalta a gondozésat. Ahogy
lelkileg sorra elveszitette az ¢loket, helyettiik jokora babakat készitett, akikre
rendszeresen mosott, vasalt, etette Oket és beszélt hozzajuk. (Sz6 sincs
elmebetegségrol!) Ezek a babuk személyesitették meg az élo gyermekeket,
beléjiik kapaszkodott.

[1. kép helye]

Ha ezektdl a kedves targyaktol megfosztjuk az embereket, attol a hittdl is
megrabolhatjuk 6ket, amely hozza segitene a cél teljesitéséhez, legyen az egy
dolgozat megirdsa, vagy az ¢letat végigjarasa. Elbizonytalanodhatnak,
maganyossa valhatnak ¢és kirekesztédhetnek.

84 Réheim G., 1925, 159.
85 Hardi I, 1995, 103-104.

86 Szenti T., 1995, 37. p. 13-14. abra. A hddmezdvasarhelyi egészségligyi szakkdzépiskolaban a
16 éves ndvértanulokat tanitva, megkértem Oket, hogy a kovetkezd orara hozzak be és rakjak ki az
asztalra a kabalaikat. Tobb tucatot mutattak be. (Az 19941195-6s évfolyam [JA[] osztalyaban tortént.)
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A megkapaszkoddsra azért van sziikség, mert a szoros testi-lelki
kotelék inditja el a szerefet kialakuldsat. Ahogy a testnek is van fizikai
taplaléka, a léleké a szeretet, amely nem csupan egyfajta érzelem, hanem
¢lettanilag meghatarozhato, bioelektromos sugdrzo emergia, mint az anyag-
energia megmaradasi torvény szerint az ,,emberi anyag”’ egyik érzékelhetd
része.

A kovetkezd fontos allomds, hogy az egyéniség érésével minden
emberben kialakuljon a hit: hit 6nmagdban, az emberben, a jovében, a
tarsadalomban, a munkdban stb. A teoldgia szerint a hithez elsésorban az
istenszereteten keresztiil lehet eljutni. Az bizonyos, és ezt apold tanuldim
megannyi dolgozata is bizonyitja, hogy értelmes élet csak hittel lehetséges.
Polcz Alaine tanatologus-pszicholdgus tobb miivében is hangoztatta, hogy
terminalis fazisba (végs6 iddszakba) kertilt, a halaltol, vagy az utana elképzelt
lehetdségektdl félo beteg megnyugtatasa abban az esetben gyors és kielégito,
ha a transzcendentadlis (a megismerés hatarain tali, misztikus) életbe vald
hittel rendelkezik. Hardi Istvan irta: ,,Vallasos érzelmii emberek allitjak, hogy
aki ¢€letében vallasos volt vagy haldlos agyan »megtér«, nyugodtabban hal
meg.”*’

Dr. Benedek Istvan orvos-ird egyik tévé-eldadasaban arrdl beszélt,
hogy a valddi orvos nem ott kezdddik, amikor a korszerli diagnosztikus
eszkozok altal kimutatott vizsgalati eredményeket Osszerakva, ezekbdl itéli
meg a betegséget €s a sziikséges gyogykezelést, hanem ott, ahol ,,sdman” tud
lenni; empatiaval van péciense irant, vagyis beleérzi magat betege lelki
gondjaiba, ¢s hitet tud neki adni a gyogyuldsahoz, esetleg a halalba valo
belenyugvasahoz.

A. P. Elkin irta az ausztraliai Oslakosokrol: ,,Ezek az emberek
pontosan tudjak, hogy a hitnek mekkora ereje van, s hogy elmével mekkora
befolyast lehet gyakorolni a test folott. Ok tudjak, hogy amikor egy beteg
testét kezelik (példaul kiszivjak a fajo részt, csontokat vagy koveket szednek
ki beldle), az csak kiilsédleges beavatkozas, a beteg attol még nem nyeri
vissza az Onbizalmat és az életbe vetett hitét. A végleges proba gyakran az,
hogy a betegnek megparancsoljak: keljen fel, és menjen el valahova (esetleg
vizért a patakra). Ha a beteg engedelmeskedik, jobban lesz, ha nem, nincs
remény az életben maradasra.”™®

B. Owen az AIDS-el, ezzel a ma még gyogyithatatlan fert6zo
betegséggel kapcsolatban kozolt kiilonds adatokat. Az USA-ban egy Hastings
nevll személy ,,egészségkdzpontot” létesitett az AIDS-es betegek szamara.
,»Az ligyfeleit vendégkonyvben tartja nyilvan, tehat még csak nem is nevezi
Oket betegnek vagy paciensnek. A vendégeivel folytatott torddést sem
terapianak hivja, tehat kezelni sem kezel senkit semmiféle kor ellen.”®

87 Hardi 1,. 1995, 99.
88 A. P. Elkin, 1986, 185.
89 B. Owen, 1987, 230.
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Hastings egyebet nem tesz értiik, mint empatias mentalis
beszélgetéssel hitet ad nekik, hogy ha az orvostudomany le is mondott roluk,
6k nem mondhatnak le 6nmagukrol. A HIV virus, amely megfertdzte, ill.
pusztitia a T4 és Ts sejtjeiket, és legyengiti a RES-t (a szervezet
ellenallorendszerét) err6l ugyan semmit sem tud, de a lelkileg hitet kapott
ember ezzel az egész pusztuld immunrendszerét ismét mozgodsitani, a fert6zo
virust pedig legydzni képes, és ezek a betegek gydgyultan tdvoznak. Hastings
ezutan felkérte 6ket, hogy a megfeleld klinikdkon vizsgaltassak ki magukat.
,Hastings szerint valamennyi erre kért vendége kotélnek allt, megfogadtak a
tanacsat. Es most jon az elképesztd fejlemény: mindegyikiiket egészségesnek
nyilvanitottak, a t6liik teljesen fiiggetlen orvosok is!””

Akinek van hite, kap és ad szeretetet, annak jelentds a bizalma.
Onmagaban és a tarsakban ezek altal tud kapaszkodni. Az ember életében
ezeket a fogalmakat tehat egymdsba fonodo folyamatként tekinthetjiik. Ha
kozilik barmelyik hianyzik, az egyedfejlédésiink soran az ,,emberré valas”,
vagy szocializacio megszakad, és csorbat szenved a beilleszkedés. Ezeket a
fogalmakat azért kellett ismertetnem, mert ezek vezetnek el a woodoo-halal
megértéséhez. Annak az embernek ugyanis, aki a korszerli woodoo-halal
valamelyikét elszenvedi, a megkapaszkodas—szeretet—hit—bizalom
elvalaszthatatlan szovetében bekovetkezett jovatehetetlen szakadas miatt
hianyérzete tamad, és a kivetettség éllapotaba keriil. Torvényszerii
kovetkezménye lesz a kivédhetetlen halal.

A vézolt folyamatban a leginkdbb sériilékeny szal a megkapaszkodas.
Egész életiink, minden perciink elszakadasokbol és megkapaszkodasokbol all.
Bucstuzunk a soha vissza nem térd, elmult perctdl, amelytdl elszakadtunk, és
igyeksziink megkapaszkodni a kovetkezOben —, hogy csak egyetlen példat, a
fizikusok altal negyedik dimenzionak nevezett idét emlitsem.

Fiatalabb korban, amig valaki talajt nem veszt, altaldban tobb a
megkapaszkodés, mint az elszakadéds. Addig nincs nagyobb baj, amig e két
ellentétes folyamat egymast kiegyenliti. A woodoo-halal arnya akkor kezd
raborulni az individuumra, amikor tobb elszakadast szenved el, mint amennyi
megkapaszkodasi lehetdsége lesz. Amikor a folyamatban a szalak elszakadtak,
¢s az egész ¢életszovet folfeslett; amikor az elszakadasokra valaszként a
természet, a sziikkebb koOzOsség vagy a tarsadalom nem nyujt 1jabb
megkapaszkodasi lehetdséget, akkor keriilhet az egyén a kitaszitottsag vagy
Onszantabol eredd feladas kiiszkobére.

Hardi szerint: ,,Az évek multaval az Oregedéssel sok baratot,
hozzatartozot, ismerdst veszitiink el. Az dregedd embert meglegyinti a halal
kozelsége. Az dregkorban kozelebb érzik magukhoz a halalt, s ezt az érzést a
magany ¢és az élettel valo kapcsolatok gyengiilése csak fokozza.”!

90 B. Owen, 1987, 231.
91 Hardi 1., 1995, 99.
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A woodoo-halalt kivalto banasmodok és szokasok, bar évezredek ota
kozismertek voltak, szerte a civilizalt nyugati vildgban most vélnak
altalanossa és meghatarozova. Tarsadalmi, pszicholdgiai indittatdsuk szemiink
elétt negativ életmodbeli tulajdonsagga novekednek. Az utdbbi idékben igy
keriilt példaul a koztudatba a massdg fogalma is. Kezdetben elsésorban faji,
ideologiai, és biologiai’® alapjai voltak. A massag alatt a kozosség nagyobb
részEetdl eliitd életmdd, szokasok, viselkedési normdk, ill. testi jelleg
Osszességét értették, amely egyes egyénekre, az individuumra, vagy a
kisebbséget jelentd kozdsségrészre voltak jellemzOk. A madssag ilyen
értelemben kirekeszto helyzetet sziilt, amely tarsadalmon, kozosségen
kiviiliséget, megvetettséget hozott 1étre. (Lasd: kurdok {ildozése, pogromok,
homoszexualisok megbélyegzése stb.)

Ma mér nemcsak faji és ideoldgiai alapon lehet valaki ,,mas”. Ha pl.
egy tarsadalom megvonja valamelyik rétegétdl a tdmogatasat, azt az altala
kimondott, vagy soha be nem vallott, esetleg nyiltan tagadott méssaga miatt
teszi, €és kirekeszti a tarsadalom aktiv értéket teremtd kozosségébdl. Amikor
példaul a betegbiztositast, nyugdijat beszlkitik, vagy az oktatasban,
egészségiligyben, kozgyljteményekben stb. dolgozok bérét az inflacio
ellensulyozdsanak aranyaban nem rendezik, ¢és tarsadalmi csoportokat
hagynak lecsuszni, akkor a betegeket, Oregeket, értelmiséget taszitjdk a
tarsadalom peremére. Ez is woodoo-halalt jelenthet, ha nem is egyéni, hanem
kozOsségi szinten.

3.2. Az ongyilkossag, mint woodoo-halal

A woodoo-haldl hasonld a passziv, egyéni ongyilkossaghoz. Az ember
agresszija aktivan nem fordul Onmaga ellen, tehat fegyvert, kotelet,
vegyszert, tiizet, vizet stb. nem hiv segitségilil. Erdszakosan nem gatolja
megszokott, rendes életmiikodését, de ezeket nem is hagyja mikodni.
Hasonlo6 a passziv eutanaziahoz is, amikor a szenveddt nem o6ljiilk meg, de
nem akarjuk életben tartani sem, éppen ezért az €letét segitd beavatkozasunk
hianya kovetkeztében hagyjuk elmenni. (Passziv Ongyilkossdgot hajt végre
példaul az a sulyos szivbeteg ember, aki a gyogyszereit szandékosan nem
veszi be, tudvan, hogy ezzel a halalat idézi eld.)

92 Kozismert etologiai tény, hogy a kdzdsségben €16 allatok egyrésze maguk koziil kiveri, vagy
elhagyja a beteget, mert az mds. Ha egy kotldalja tobbségben 1évo sarga csibe kozott kikel egy fekete, a
sargak azt agyoncsipkedik. Ez a helyzet forditva is igaz: a feketék elpusztitjak a kisebbségben 1évo
sargat.
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Szinte valamennyi nép torténelmébdl ismert, hogy a létfenntartasért
folytatott kiizdelemben a csoport kivalasztja azokat, akiktdl meg kivan
szabadulni, és vagy tevilegesen pusztitja el dket, vagy sorsukra hagyva halnak
meg. Gondoljunk csak Fukazava Hicsird: ,,Zardndokének” cimii
elbeszélésére, ahol a japdn falubdl a Narajama hegyre maguk a gyerekek
cipelik fol a hatukon oOreg, tehetetlen sziileiket — Rin anyot a fia, Tappei —,
és hagyjak egy magas volgyben hollok prédajaul®; vagy Santa Ferenc:
»Sokan voltunk” cimli munkéjéra, ahol az idés nagyapa részben a csaladtol
0sztdndzve, részben onként vallalt sorsként — hasonléan a szegény és ¢hezd
erdelyi népesség sok évtizedes hagyomanyahoz — bemegy a biztos halalt
hozo, mérges gazt szivarogtato, ,,biidds barlangba” elpusztulni.”

Ha az ¢let vészhelyzetbe kertil, a sziikségtol fiiggden, a humanum: a
masok irdnti gyengédség és segitkészség egyébként is szakadozott fatyla
lehamlik rélunk. Santa Ferenc irta emlitett munkdjaban: ,,Méar harmadik
honapja éheztiink, s két hete csak egyszer ettiink egy nap.”” Az ilyen
esetekben kik lesznek az els¢ aldozatok? A gyengék, a tehetetlenek, akik nem
tudnak magukon segiteni, vagyis az Oregek, a csecsemdk, egyes torzsi
népeknél az ikrek egyike, majd dket a ndk kovethetik... és ez igy folytatodhat
akér az utols6 emberig.

Az ilyen esetekben a woodoo-haldl mindig a kivaltd okot koveti,
mintegy végrehajtasként. Ha a vadonba, természetbe kilizott, vagy magatdl ide
visszavonult ember a vadallatok prédajaként nem lesz aldozat, akkor jon a
mély lelki letargia, a feladas és ennek kdvetkeztében az elsenyvedd, gyors
halal.

W. G. Sumnert idézziik egy észak-amerikai indian példaval: ,,Catlin
leirja, hogyan vett blcsut egy oreg ponka torzsfonok, akit torzse magara
hagyott egy kevés élelemmel, ivovizzel és néhany gallyal a hunyorgd tliz
mellett. A torzset tovabb lizte az ¢hség. Az Oreg torzsfonok azt mondta:
»Gyermekeim, népiink szegény, valamennyidtoknek el kell mennie abba az
orszagba, ahol hushoz juthattok. Az én szemem elhomalyosult, erém
elhagyott. ...Csak kolonc vagyok gyermekeim nyakan. En nem mehetek.
Keményitsétek meg sziveteket, ne gondoljatok velem. Nem vagyok én mar jo
semmire sem«. Ez a nyilatkozat,”® amelyet egy sorsara hagyott Sregembernek
tulajdonitanak, vilagitja meg a legkézzelfoghatobban azt, hogy miért nyugszik
bele az elkeriilhetetlenbe.™’

Egy észak-azsiai példa is ide kivankozik: ,,A sarkvidéki népek a sulyos
1étfeltételek miatt itélik halalra az oregeket. A csukcsoknal az 1d6s emberek
mintegy jogként kovetelik, hogy 6ljék meg dket. Az élet oly nehéz, az élelem

93 Fukazava H., 1965, 5-41.

94 Santa F., 1972, 5-17.

95 Santa F., 1972, 5.

96 1885-ben jegyezték le.

97 W. G. Sumner, 1978, 478-479.
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oly sziikds, hogy kozombdossé valnak a halallal szemben, és az aldozatok
beletorddése allitolag teljes és onkéntes.””®

Ha a tarsadalom vagy egy sziikebb csoport, mint példdul a csalad meg
akar szabadulni egy megunt, szamara tehernek bizonyuld egyedétdl, és nem a
tarsadalmilag elfogadott gyilkossdagot valasztja, hanem enyhébb esetben a
woodoo-halal lehetdségét kinalja fol szdmara, meg is szabadul tdle, legfeljebb
igyekszik a megfeleld, masok altal elfogadhat6 ideologiat kialakitani tettének
elfogadtatasaul.

A gyermekpszichologusok jol ismerik azt a szomoru biologiai
jelenséget, hogy woodoo-haldlhoz kozel 4ll6 jelenséget mar az anyaméhen
beliil is ki lehet véltani. A nem kivant terhességekbdl, az anyaméhben szeretet
hijan folnevelt magzatokbdl napvilagra keriild ujsziildttek koziil egy éves
korukig joval tobben halnak meg, mint azon gyermekek koziil, akiket a
testében szeretettel nevelt az édesanyja. A nem kivant gyermek lehet
egyébként fizikailag egészséges, mégis mar a magzati fejlodésében a woodoo-
halal 4rnyékéba keriil, mert anyja lemondott réla, nem akarja életét. Az a rovid
szenvedés, amely a megsziiletése utan pusztuldsaig var ra, csupan befejezése a
magzati életben follépd bioldgiai folyamatnak. Tevdlegesen nem pusztitjak el,
de ¢életben maradasat a sziiloi szeretettel nem segitik, és a sziikséges éltetd,
neveld érzelmek hidnyaban, magara maradva hal meg. Ez a fajta woodoo-
halal azért nem tekinthet6 teljes értékiinek, mert — bar még kozos testrél van
sz6 —, mégis csak az anya lelki kivanalma tevdleges, az dntudatlan magzat,
majd csecsemd nem kivaltdja, hanem csak elszenveddje az anyja altal
elinditott és atadott wodoo-halalnak. A ,,programot” az anya a magzataba
annak megsziiletése elott kodolja, amely mint iddzitett biologiai bomba
robban a gyermeki €let elsé évében.

Woodoo-haldlhoz hasonld jelenség az allatvilagban is ismert. Azért
nem azonos az emberivel, mert sajat elhatarozasrol nem lehet beszélni, csak
kivalté okrol, bar az ,¢let feladasanak™ fogalma itt is nyilvanval6. Ennek
egyik valtozata a megbiivilés, amikor a prédadllatot egy masik allat, vagy az
ember ejti olyan er0s pszichotikus rabsagba, amellyel haldla kivalthato. A
gOordg- romai mitoszban ismert baziliszkusz, azaz halalos pillantast, koronas
feji sarkanykigyo korai kultartorténeti emléke ennek a jelenségnek.

B w. G. Sumner, 1978, 480-481. (A megfigyelés leirasa 1897-b6l szarmazott.)
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Dr. Karasszon Dénes fentebb emlitett levelébol idézek: ,,Ami az
allatokat illeti, ott is van »fascinatio«, ahogy pl. a kigyé megbiivoli aldozatat,
vagy a ragadozotol »gyodkerezik foldbe« a zsdkmanyként kiszemelt aldozat
laba.

»Feladjak« az eloregedett allatok is (lasd: elefdnt-temeto, fogsagba
ejtett allatok haldla, gazddjat vesztett kutya, tarsat vesztett madar
gyaszreakcidja €s halala stb.), de ugyanigy feladja pl. az un. bénuldsos
myoglobinaemidban [izomfesték-korban] megbetegedett 16 is, amikor rajon,
hogy képtelen felkelni. Ha fiiggdagyba helyezik, meggyogyul, ha fekiidni
hagyjak, ételt-italt visszautasitva nyomorultul elpusztul. Hasonl6 a balnak
»ongyilkossaga«.

Szamos tovabbi példa emlitése helyett csupan annyit, hogy az
allatokon megfigyelhetd psychés okokra visszavezethetd elhullasok nem
azonosithatok a woodoo-halallal, mert utdbbi posthypnoticus suggestio
hatasara alakul ki, ilyen heterosuggestiot [kiilon, vagy mas sugallast] azonban
allatokon nem tudunk létrehozni.””

Itt kell viszont elmondanom, hogy az allatoknal ezt a woodoo-halalhoz
hasonld jelenséget érzelmi megnyilvanulasnak is foltételezhetjilk, mig az
embereknél a woodoo-halalt kimondottan [lelki és érzelmi tiinetek
befolyasoljak.

Visszatérve az emberre, a woodoo-haldl kiilonleges moddja az
ongyilkossaggal 1étrehozott ujabb halal: elnevezésiink szerint a kombinalt
dupla halal. Valaki ti. az agresszidjaval azért fordul 6nmaga ellen, és pusztitja
el magat, hogy ezzel méson bosszut allva, annak halalat idézze eld. Ebben az
esetben a magia-jelleg mar nagyon is tetten érthetd: aldozatot hoz masvalaki
elvesztésére. Hardi Istvan szerint Habsburg Rudolf trénordkos azért valt
ongyilkossa, hogy tettével a tdle koran elfordult sziileit megbiintesse. Mas
kérdés hogy cselekedetével mélyebbre sujtott: Hardi fejtegetése alapjan
ugyanis nem az uralkodd hazaspar haldlat, hanem a Monarchia pusztulasat
sietette. {gy halalaval a gyiilolt embereken keresztiil egy tarsadalmi rendet,
csoportot karhoztatott.'” ,,Davidi kiizdelem volt ez Goliat ellen.”

99 Dr. Karasszon D., 1997. maj. 28.
100 1141di 1., 1995, 113-114.
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A modern ongyilkossagi jarvdany vagy tomeges ongyilkossag szintén
tarsadalom altal gerjesztett, egyfajta woodoo-halal. Az egyént a kdzosség abba
a helyzetbe tudja juttatni, amikor a benne lappangéd agressziot felerdsiti,
megérleli és onmaga ellen forditja. Ez a meghivott halal. Kiilonosen latvanyos
akkor, ha az Ongyilkossdgot nem egyetlen személy, hanem ko6z0sség
egyszerre, azonos koriilmények kozott hajtja végre. Az utdbbi években
elsésorban az Amerikai Egyesiilt Allamokban elkovetett kozos
ongyilkossagok jelzik ennek a tarsadalmi szokéasnak a kiszélesiilését.
Woodoo-jellegét az is mutatja, hogy a kozds Ongyilkossdgok motivacioi
kozott gyakori a transzcendentalis, vallasos meggydzddés. Az elkovetok
azonos szekta hivei kozé tartoztak, akik cselekedetiikkel a tarsadalmat
biintették meg, bizonyitva, hogy az adott ¢életk6zosség szamukra
elviselhetetlen. Sulyos kritika ez a fennalld rendszer ellen még akkor is, ha
maga a megnyilvanulés: a meghivott csoportos halal nem tartozik a rendszeres
cselekedetek kozé, és a tarsadalom nagyobb része nem fogadja el, sot ezt a
magatartdst megveti vagy Uldozi. Maga a jelenség része a kozoOsség
magatartasdnak, az termelte ki, hiaba veti meg, vagy iszonyodik tdle. Ebben
az esetben onpusztitod cselekedetével a kisebbség vetette ki a tobbséget.

Ilyen esetekben a tarsadalom feleldssége azért is kézenfekvd, mert a
szabadsag helyett a félreértett, az ellendrizetlen liberalizmus uralkodott el. A
magukat magusnak, szellemi, vallasi vezetonek kiad6 csalok, lelkiismeretlen
prédikatorok embertarsaik tomegének haldlat okoztak, ezzel értelmetlen
véraldozatot teremtve.

3.3. A woodoo-halalt kiséro egyes kortiinetek

Valamennyi woodoo-halal lelki és érzelmi valsagok kovetkezményeként
fordul el6. Gyakori, hogy a kornyezetiik id6s embereket megsert, akik ezt mar
71 éppen a koruk, nem egyszer elérehaladt agyi arterioszklerozisuk (agyér-
elmeszesedésiik), dementidgjuk (elbutulasuk vagy intellektudlis leépiilésiik),
Alzheimer-koruk (a 65 ¢életév eldtti Oregkori elmezavaruk, vagy koravén
elbutulasuk'™) miatt [] nem tudjak feldolgozni, toleralni és megsértddnek,
magukba omlanak. Tiszta tudattal kialakul a depresszio (levert lelkiallapot,
buskomorsag), amely mély letargiaba (kimeriiléssel jar6 kozonyos allapothoz)
vezet. Megjelenik a halalvagy: amikor az anorganikus megsemmisiilésre valo
torekvésnek az embert felépité anyagba rejtett tizenete tOr €16 beldliink. A meg
nem ¢értés, a mellézés szamtalan o6reg ember eredendd halaloka, ha az orvosi
halotti bizonyitvadnyba rendre nem is ez a diagnozis kertil.

101 Valamennyi, a tanulmanyban alkalmazott orvosi szakkifejezés magyar megfeleldjét
Brencsan Janos: Uj orvosi szotar (Budapest, 1990, harmadik kiadés) alapjan adtam meg.
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Megfigyeléseink szerint, a haldl bedlltat megel6z6 ordk [1 ha a
folyamat hosszadalmasabb, esetleg napok [] mar zavart, kodos, illetve
teljesen elborult allapotban telnek. Ezt az élettani koriilményt — anélkiil, hogy
kozéjik egyenldségjelet tennénk — érdemes Osszehasonlitanunk a samanok
réviiléses helyzetével. Dioszegi Vilmos irta roluk, hogy ilyenkor
megszallottak, elrejteznek, extazisban vannak, a lelkiik elszall, vagy el vannak
ragadtatva."”

Ekkor az intellektust az dsi 0sztonkésztetések valtjak fol. Példaul a
Pitekantropusz Oshorda mezitelen allapotara valo térekvés bukkan eld, és a
freudi felfogéast igazolandd, a haldokld nem tiir meg a testén ruhat vagy
takar6t, haloingét szétszedi, dgynemiit kidobalja, majd teljesen meziteleniil
fekszik, esetleg a bélsarral vald valamilyen manipulacid, pl. koprofagia
(bélsarevés) is megfigyelhetd.

3.4. A végzetszeriien jelentkez6 woodoo-halalnemek

A woodoo-haldlnak az is egy kiilonleges megjelenési formaja, amikor az
emberben, mintha az eleve elrendelés, a sors, vagy Isten hangja sz6lalna meg,
hogy a kiildetését befejezte ¢&és tavoznia kell az ¢élok sorabdl.
Természettudomanyos szemlélettel ugy is mondhatjuk, hogy a belsd, biologiai
ora lejart, és ezt jelezve, megszolalt a [Ifelhuzott csengd!]. Ez az allapot
fiataloknal, oregeknél egyarant jelentkezhet. Az egyik nap még tele van
tervekkel, életerével, a masik nap pedig halni késziil. Nincs benne
ongyilkossagi szandék, lemondas, sértddottség, az €letét sem adja fol, csupan
»elkésziilt velel]. Ha eldre tekint, nem lat mar maga eldtt célt és jovot.
Onsajndlat és tiltakozas nélkiil véllalja a halalt. A kdrnyezete értetleniil all a
tény eldtt. Van, aki hossza éveken keresztiil késziil rd, masok néhany napig, de
mindkét esetben teljes szellemi frissességben, latszolag betegség nélkiil jut a
végso orahoz, amikor gy érzi, vagy gondolja, hogy nincs tovabb, és foladja.
Ez a belso késztetésbol eredd ,.feladott élet”.

Bodrogi Katalin (1837. febr. 26. [1 1932. jan. 1.) iikanydm gyodgyito
asszony volt, akihez [Iszdltak a fiivek[ . Maga szdtte a kelméket, a piacokon,
vasarokon pedig egy kereskedé aruival kofalkodott. Allando lakhelyet utobb
mar nem valasztott maganak. Fia tanydja és lanya varosi haza kozott (kb. 2,5
km. tdvolsagban) gyalog vandorolt.

102 Digszegi V, 1967, 95-108.
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JAmikor  taljutott  életének  hatvanadik  évén, maganyos
zarandokUtjaira maga valasztotta »kisérdtarsat« vitt. Fekete, bokaig érd
tinnepld ruhgjat, fekete cipdjét belekototte a fekete fejkenddjébe, és karjara
oltve elindult e batyuval a »Sion mutatta uton«. Modszeresen, megfontolva,
elszantan, nagy akaraterdvel késziilt a halédlra, amit ett6l kezdve sziinteleniil
vart; nem Orommel, nem szenvedve az elmulds gondolatatdl, csupan
tudomasul véve és elfogadva a természet torvényét.

Fekete linnepld ruhajat azért hordozta magéaval, hogy a halal barhol éri
is utol, a végsd elszamolasra illéen fel6ltozhessen. A batyut minden nyaron
kioldotta, és a benne Orzott ruhdkat kiteregette a napra, a friss szélbe
szelldzni. fgy hordozta magaval, harom évtizeden keresztiil batyuba kotve a
halalt egy vasarhelyi parasztasszony.

1931. december 31-én, Szilveszter napjan, a nazarénus csalad
imadsaggal adott halat az elmuld évért, majd megvarta az ¢jfélt kondito, tavoli
harangsz6ot és nyugovoéra tért. A Ratz tanyara csend borult. Az 0jév napja
vasarnapra esett. Hajnali négy orakor iikanyam [ aki az el6z6 nap a lanyanal
volt, és elbucsuzvan a Gajdan csaladtol, fekete batyujaval kiment a fidhoz [
kissé faradtan leszallt a vackarol és felkoltdtte a menyét.

] Lanyom, melegits vizet!

"1 Ilyenkor, kedves anyam? [ | csodalkozott az asszony.

1 Most mingyart. Mosakodni szeretnék.

Posztés Lidia elkészitette a fiirdovizet. Az Oregasszony lecsavarta a
pislakolo petroleumlampat, és a sotétben tetdtdl talpig megmosakodott, majd
elkovetkezett a szamara régen vart pillanat. Kicsomagolta a batyujat, és
atoltozott barsonyfényll halotti ruhajaba. Felhtizta a cipdjét, bekototte a fejét,
és visszaiilt a vackdra.

M¢ég néhany szt valtott a menyével, aki a szokatlan iddben tortént
mosdas kellékeit rendezte el. Ezutan Bodrogi Katalin lassan, hangtalanul
eldolt a vackan. Az alvasbol felbolydult csalad azonnal orvost hozott, aki
megfogta a szaraz kis dregasszony elhidegiil6 csuklgjat és felemelte.

] Még liiktet az ér [ mondta [], de az ¢élet most tavozik. Ha adnék is
neki egy serkent6t, csak rovid ideig térne vissza. Hagyjuk békében pihenni.

1932. januar 1-én elment iikanyam, ¢és az dsi torvény szerint koziiliink
egynek bizonyosan atadta a fekete batyut, amit lathatatlanul tovabb hurco-
lunk. '

Woodoo-halalat eld tudja késziteni maganak a képzelt beteg is. Hardi
Istvan érdekes, gyakran eléforduld példat emlit: ,,Egy depresszidval kezelt
1dds ndbetegiink rdkosnak vélte magat. Ennek testi alapja colitises (vastagbél-
gyulladdsos) panaszai voltak. Tobbszor ki is jelentette: »Rovidesen meg fogok
halni«. Egyszertien nem kivant €lni. A nyilvanvald rakfobia ellenére sokféle
vizsgalatot végeztettlink a legkivalobb szakosztalyokon, negativ eredménnyel.
A beteg allapota fokozatosan romlott, s mindennemii orvosi tevékenykedés,

103 Szenti T, 1979, 86-87.
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gyogyitas ellenére meghalt. A korbonctan semmiféle halalt magyarazo eltérést
(rékot) nem talalt.”'®

Woodoo-halalként — mint fentebb mar emlitettem — 6lhet a feladott
¢let is. Ezt a lelki traumat, mert hiszen sériilésr6l van szo, szamtalan ok
kivalthatja. Lehet példaul szerelmi banat, amely a be nem teljesiilt vagy ¢€s
epekedés hatdsara onsorvasztast eredményezhet, de az életkedvet a honvagy, a
régen latott ismerds t4j és emberek irdnti nosztalgia is elveheti.

Az is el6fordul, hogy valaki latszélag teljesen egészséges, amikor
varatlanul bekovetkezik hirtelen halala, a mors subita. Az ilyen tetem
felboncoldsa soran tobbnyire nem taldlnak kozvetlen haldlokot. Az esetet
rejtély kiséri. Nem lehet tudni, hogy a halalt megel6zd percekben milyen
biologiai vagy lelki eredetli, nyom nélkiili katasztréfa zajlott le a
szervezetben.

A jelenség a parasztsdg ¢életében természetesnek mondhatd és
kozismert. Dométor Tekla irta: ,,Altaldban mindenkinek tudataban szinte
allanddan jelen volt a hirtelen halal lehetdsége. A halott melletti virrasztas, a
temetés €s a torozas egyben fontos tarsadalmi esemény volf[...]”'"

E tanulmanyom szamara hasonld torténetet irt le dr. Katona Imre
etnografus, az ELTE Folklor Tanszékének docense, azonos nevii apai
nagyapjanak életérdl és halalarol. Leveleibdl idézek:

»~Nagyapamrol csak annyit tudok — irta —, amennyit édesapam
roviden elmesélt, bizonyara nem szivesen nyilatkozott errdl az esetr6l sem, én
pedig — kései gyermek 1évén — nagyapamat mar nem ismerhettem. O — ugy
hallottam — kiss¢ befolyasolhatd volt, nagyanyam pedig, akit szintén nem
ismertem, tipikus kardos menyecske.

Katona Imre 1843. nov. 5-én, Makon sziiletett. Halalozasi adata sehol!
Mivel apam napldja a haboruba val6 bevonuldssal megszakad (1914-ben), és
sehol nem ir apja halalarol, ezek szerint nagyapam 1915-ben vagy 1916-ban
hunyt el. (Arra emlékszem, hogy hetven egynéhany éves volt.)

Mindketten [feleségével] Makon ¢ltek, a felfelé iveld kapitalizmusban,
parasztokként elindultak 5 holddal, és életiik folyamén 9 €16 gyermekiiket, és
féként magukat agyonhajszolva, eljutottak az 50 holdig. K6zben a sziilok is és
a gyermekek is allandoan veszekedtek, néha pedig verekedtek is. (Egyébként
eredetileg 13 gyermek sziiletett, apam volt a 12., és még volt egy Occse is, de
csak 9 maradt életben.)

Az ellentétek idovel ¢€lezddtek, elére is kiiszkddtek a majdani
orokségért. Nagyapam hetven egynéhany éves kordban belefaradt, megunta az
orokos hercehurcat, melynek egyik eléidézdje 6 maga volt, egyik este lefekiidt
azzal, hogy most mar neki mindezekbdl elege volt, tobbé nem fog felkelni, és
reggelre dgyaban csendesen elhunyt. Nem volt semmi baja, s6t 32 fogaval
egylitt ment at a masvilagra.

104 yardi 1., 1995, 104.
105 Dymstor T., 1981, 215.
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Az életuntsdgdhoz bizonydra a haboru is hozzijarult, hiszen annak
kozepétdl mar 5 fia (1) volt katona.”'*

Gyakran megesett, kiilondsen a hagyomanyos paraszti ¢élet évszazadai
soran, hogy a magukat foloslegesnek érzo, idés emberek elkoboroltak. A
hédmezovasarhelyi tanyavilag, a hatalmas buza-, késébb kukoricatablak, a
folyok arterei, tavak, lapok nédasai rejtették el dket, és legtobbszér mar oszlo
tetemiik keriilt eld, vagy az sem. A vasarhelyir Varosi Levéltar a XIX. szdzad
masodik felébdl, kiilondsen a bukott 48-as forradalom és szabadsagharc utani
onkényuralmi évekbdl 6riz idevonatkoz6 adatokat. Ezek egy része a vilagosi
fegyverletétel utdn bujkalo, szokott katondkra vonatkoztak, akiket mégis
utolértek és a helyszinen agyonvertek. Masok a bujkalés, a nélkiilozés soran
elpusztult forradalmar, harcos volt, aki a kilatastalan helyzetébe beledriilve
elsorvadt. Végiil folbukkannak koztiik az elkdborolt oregek.

A hirdetékonyvek a kordzés €és a megtalalt tetemek agnoszkalasanak
emlékét Orizték meg. Az 1855 januarjatdl kelt hirdetések kozott szokott
katonakat, béreseket, csikdsokat, pasztorokat és rabokat kerestek. 1855
aprilisaban az eltlint bénakat, siiketnémakat, tébolyodottakat és egyéb testi
fogyatékosokat keresték, akikkel a csaladtagjaik nem torddtek és
kirekesztodtek.'”

Az irodalomjegyzéket a Il. rész végeén, kovetkezo szamunkban kozoljiik.
yegy: g )
(A szerkesztok megjegyzése.)]

106 Katona I. levelei 1997. jun. 1-én, majd kiegészité adatkérésem utén a méasodik 1997. jun.
17-én keltek Budapesten. (A Varosi Levéltar Hodmezovasarhely, a XXXI. fond, 4. jelzetli anyagaban, a
személyes irataim kozott 6rzi.) A két levél tartalmat szakmai indokbdl betlihiven koz1om, de kiilon
jelolés nélkiil egybeolvasztottam.

107 csML HF. Hodmezovasarhely varos irataibol. [ICTJ allag, IV. 1001 fond. Hirdetékonyv, d.
9. kotet (1855$ évi januar 7, jan. 14, apr. 9-i hirdetések kozott.)
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