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A tanulmany onallo fejezete egy teljesebb vizsgalodasnak, mely a paraszti tarsadalom
halal-elotti  kulturkérét tarja fel egy hagyomadnyodrzo, katolikus vallasu, székelymagyar
kozosségben. Arrol a néplélektani folyamatrol van szo, amely a haldlra valo, tobbnyire rejtett
rahangolodassal kezdodik és azzal az allapottal ér véget, amikor a végoraban a testcentrikus
torodés lélekcentrikussa valik. Ebben az esetben a ketto kozotti atmeneti dllapot megrendito
megnyilvanuldsait elemzi a szerzo: a halal elotti paraszti lelkiismeret visszatekinto, a leélt
életével szembesiilo és Isten itélo szeke ele késziilo ember vivodasat, amelynek végkifejlete a
gyonas: az Istennel valo kibékiilés zdloga.

A gyonds, noha latszatra egyéni iigy, megtorténése vagy elmaraddasa csaladi, illetve
kozossegi eseménnye terebélyesedik, mivel tobben is szamon tartjak. Ennél fogva mindaz, ami
koriilotte torténik, az egyéni és kozosségi lélek gazdagsaganak, bonyolultsaganak, de egyben
a domokosi paraszttarsadalom vilagszemléletének is tiikre.

Az elmulas ebbdl az iddszakbol szarmazo megrazo néprajzi példai arrol szolnak, hogy
mi megy végbe a paraszti elmében és lélekben, sziikebb és tagabb kérnyezetében addig a
pillanatig, amig a pap a haldoklo hazdhoz érkezik és kozvetiti a haldoklo megbékiilési
szandékat az Isten felé.

ABSTRACT

The study is an independent chapter of a major research, which aims at disclosing the
peasant society's cultural aspects of pre-death state, in a traditional Székely-Hungarian
catholic community. The central issue in the study is a process of folk-psychology that starts
with a hidden preparation and ends in a state in which body-centric care becomes soul-
centric. The author analyses some jarring manifestations of such a transition: the
retrospective conscience of a peasant, the inner struggles of a man who is preparing for his
arrival before God's court. The process ends in a confession: reconciliation with God.

Although it is seemingly a very individual issue, confession becomes a family or
community event, whether it takes place or not, as several members of the community expect
it. Thus, anything happening around a dying person is not only a reflection of the richness
and complexity of the individual and community soul, but also of the worldview of the peasant
community of Csikszentdomokos.

The jarring ethnographical examples of this period of passing show what happens in
the peasant's mind and soul his closer and wider environment, up to the moment when the
priest arrives at the house of the dying person and conveys his intention for reconciliation to
God.

A haldlra, elmuldsra valéo felkésziilés kiillonb6z6 szakaszait figyelhettem,
tanulméanyozhattam Csikszentdomokoson.



Szentdomokos népérél Szabd Dezsé a szdzad elején ,rendkiviilien erds és mély
katolicizmusukat” is feljegyezte. (Szabo, 1982: 618-620.), Dr. Baranyi Maria pedig azt irja,
hogy ,,Csikszentdomokos mindmaig Erdély egyik legnépesebb, legkatolikusabb székely faluja
nyolcezer lakossal” (Baranyi, 1990: 11-12.).

Amikor a domokosi parasztember haldlanak/meghaldsanak Gjabb vetiiletét vizsgalom,
fontosnak tartom felvillantani azt a szellemi, érzelmi, moralis hatteret, ami atszovi a
faluk6z06sség hétkdznapjait, linnepeit, végiil is teljes gazdasagi-tarsadalmi-kulturalis €letét. Ez
a hattér szabalyozza és értelmezi a halalhoz vald viszonyunkat is, a halal eldtti id6 mindségét,
a cselekvések tartalmat, iranyultsagat.

A halal elétti idészak a parasztember lelkivildgdban sajatos folyamatokat indit el,
melybdl, meglatdsom szerint, a kétiranyu kibékélés/megbékélés keriil a csalad és a
faluk6zosség figyelmének fokuszdba. Ennek a magyarazata pedig az, hogy a
paraszttarsadalomban, Szentdomokoson ezt kiilonds jelenségként tapasztaltam, az egyén és a
kozosség természetes, amugy feltlinést nem keltd, mindennapi viszonya az dtmenetek idején -
szliletés, hazassag, halal - el6térbe keriil, kozponti problémava valik.

A domokosi parasztember halala el6tt kibékiil haragosaival és Istennel. E kétféle
kibékiilés koziil ez utdbbirdl irok, noha az elébbi sem egyszerli gesztus, formalis teljesitése
egy szintén keresztényi kotelességnek, mellyel szamol/szdmolni kényszeriil a leélt életével
szembekeriild, még Ontudatdn 1évé haldoklé ember. Ha csupadn az elmulds eme kettds
kibékiilési szandékat és megvaldsulasuk lelki erdvonalait veszem szamba, akkor is
elmondhatom, hogy a domokosi parasztember lelkivildga legalabb annyira gazdag és
bonyolult, mint mas tarsadalmi rétegeké, mas emberi kozosségeké. Az Istennel valo kibékiilés
kiilon példazza, hogy a foldi ¢letbdl kifele tarto, a talvilagi 1éthez - vilagszemlélete szerint -
idében és ,térben” egyre kozeledd parasztember lelkivildga mennyire nem egysikil és
egyszerl, mint azt sokan vélik és gondoljak.

A domokosi ember szamara az Istennel val6 kibékiilés szandékdnak é¢s kommunikacios
megvalosuldsanak esélyét, lehetdségét a katolikus gyonds ritusa nyujtja. Barmeddig is tartson,
a gyonas egy rendkiviili id6, esemény és momentum: a halaltusa, de a csendes elmulés lelki-
szellemi telitdésének kritikus pontja ez. Adatkézléim ,lelki kotelesség”-nek mondjak a
gyonast, mely az ,,Istennel val6 kibékiilés™ igényebdl/kotelességébdl/Ohajabol fakad. Latszatra
intim, személyes iigy, de megtorténése a csalad, a domokosi faluk6zosség szdmara is fontos,
ezért szamon tartjak. Kozosségi fontossagat igazabol azok az esetek jelzik, amikor a gydnas
valakinél elmarad. Hagyomdanyosan valsagos eset az ilyen, mert fesziiltséget teremt a
haldokléban, kozvetlen kornyezetében egyarant.

A gyonas legtobbszor ki nem mondottan, de a halal arnyékanak elérevetiilése, a leélt
¢lettel vald szembesiilés képzetével tarsul. Mindez a haldokldo kornyezetét tapintatra,
ovatossagra, koriiltekintésre kényszeriti. A gyonas megtorténtét a katolikus hit- és életelvek
szerint, nagyon kis kivétellel, mind a két fél akarja, de kezdeményezésében mindkettonél,
kivaltképpen a haldoklonal tapasztalni a szorongést, a lappang6 halogatis szandékat, amely,
ugy gondolom, a bujkal6 halalfélelem jelzése, habar a téméba vagod szakmunkak arro6l irnak,
hogy a parasztember nem fél a halaltol, ellenkezdleg, dertivel, nyugalommal fogadja. (Az
allitds nem egészen igaztalan, de nem is ennyire egyértelmi.) Kiilondsen fesziiltté valik a
helyzet a gyonas kortil, ha a haldoklo6 belsd ellenallasa tartos €s le kell gy6zni: rabeszeléssel,
taktikdzassal. A kozosségen, az adott kulturkoron €s szellemiségen kiviil allé szamara naivnak
tlind és talan mosolyt keltd probalkozasok épp a gyonas fontossagat, erkolesi és lelki stulyat
emelik ki, amire mind az elhunytnak, mint a hatramaradottnak nagy sziiksége van: egyrészt az
egyéni lelki béke mint valds pszichikai sziikséglet, masrészt az elhunyt pozitiv kdzosségi
megitélése elnyeréséért. Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a gyonds elmulasztisanak
erkolcsi sulyat els6sorban a hatramaradottak viselik. A kézvélemény latensen €s diszkréten



ellendrzés alatt tart minden ilyen esetet, és mindig lereagalja, a pap felé is (!), ha a vétséggel
Osszeegyeztethetetlen utdlagos viselkedést, eljarast, bandsmodot észlel (pl. ha a pap nem
szankcionalja azt, ha kivételt tesz valakivel).

A megrazd néprajzi élethelyzetek szigorti valogatidsaval probalom érzékeltetni az
Istennel valo kibékiilés - a meghalds velejaroja - lelki dimenzidit, sok-sok rezzenését,
valtozatat Csikszentdomokoson. Noha mindegyik kiilon-kiilon is elemezhetd, elmélyithetd,
altaluk mintegy koncentrikus korrendszerben teljesedik ki az elmulés sajatos szentdomokosi
kultarképének masik vonulata. Adatkozléim vallomasai harom lelkiallapot kozott htiznak ki
kronologikus mentéhalot:

1. A kibékélés szandéka, mely igen gyakran ellentétes érzelmek kozott vibral: az igen-
nem, igen de még raér, vonz €s taszit ervonalaiban alakul.

2. A gyonas megvalosulasanak izgalma, fesziiltsége, modja.

3. A gybonas utani katarzis allapot, mely a megbékélés csendjében, nyugalmaban
realizalodik.

Ugy gondolom, ez utobbiban kévetkezik be az a pszicholdgiai tudatallapot, melyet
Hampe igy fogalmazott meg: ,,A halal elvalas és az elvalas haldl... A valads nemcsak egy
masikat vélaszt el télem. Ez engem magamtol valaszt el” (Hampe, 1993. 33.). A gydnds utani
katartikus allapotrdl sz616 vallomasok, melyeket mélyen és megmagyarazhatatlan empatiaval
¢lek at, bennem valami vakuum-képzetet keltenek, melyben az ember egyik énje, a megbékélt,
elvalik a masiktol, az eddigitdl, a vétkestdl, a gyarlotdl, a nyugtalantol. Ugy gondolom, itt és
most torténik a lélek legnehezebb munkaja, amikor a még gondolkodé embert rahangolja a
meghalasra, elfogadtatja azt az értelemmel, és ett6l fogva élettani pusztuldsat mintha mar
kiviilrdl figyelné/kdvetné. Azt, hogy a spiritudlis én hogyan valik el a testi én-t6l.

Mikor szokas papot hivni a haldoklohoz? Mi szerint itélik meg az erre alkalmas idot? Ki keri,
ki kezdeményezi?

,»2Amikor latszik, hogy 6 ma olyan sulyos beteg, akkor ma hivjak. Aztan vannak olyan
betegek, azt nagyon kéri az esperes ur, hogy mikor viszik a korhazba, legelsének a papot
hijjak el, hogy gyonjon s dldozjon meg, met vagy tud visszajoni vagy nem. De itt van az én
férjem: miota beteg, minden honap elsé péntekin jO a pap, meggyonik s megaldozik.”

»~Amikot ma lehet latni, hogy igy le van gyengiilve, hogy minny4 nem sok van hétra:
esetleg egy fél nap, vaj egy nap, 2-3 ora, de ma kozeledik a halal. Akkor a pap meggyontassa,
s feladja az utos6 kenetet, s aztdn akkor varja a haldlt. Azt a hozzatartozok hivjak. A
haldoklénak erre mé nincs gondja. Van azonban olyan, melyik azt mondja: »Szeretnék
meggyonni.« S akkor gyorsan a csalad szalad, szolnak a papnak.”

,Van eset, hogy a haldokl¢ is kéri. Kivanja, hogy na »Hojzatok papot.« S maskor a
csalad, hogyne, eljott az id6, hogy példaul itt van husvét, s meg kéne gyonjal. Ha fenn vonal, s
egészséges vonal, akkor es meggyonnal. S akkor, »Na, hat hijjatok el.«”.

,»A beteget elobb meg kell gy6zni, ha nem olyan, hogy templomba jaré. Hogy ne, nem
azét, hogy meg kell halni, hanem a betegség konnyebbiilésére. Példaul az én uramnak
megmondtam, meg kéne gyonjal, te Aron. S azt mondta, »Még raré.« Még nem hal meg. S
mondtam, nem azét te Aron, de az Istennel ki kell békiilni. S nem akart arra hajolni, met hat 6
még nem olyan beteg. Nem baj, de nem tudsz menni a ldbadon, latod-e. S meg kell gyonjal!
Latod-e, én napiasan (ti. naponta), ha tehetem, megaldozok, keresem, hogy biint ne kdvessek
el. Te es ezeken az utakon kellene jarjal. Met eccer csak meg kell halni... S akkor eccer azt
mondta, hogy nem banja. S én elmentem, s a papnak jelentettem, s hazajottem, s mondom, te,
J6 a papbacsi. »A miért?« S mondom, me valakitél meghalotta, hogy beteg vagy, s tudod jol, el
szokott joni, hogymeglatogasson. S hat ma j6 es bé a kapun. En kimentem, széltam a



szomszédoknak, béjottek s kint letérdeltiink, s mikor megaldoztatta, bémentiink, s a pappal
egyltt imadkoztunk.”

,,A haldokl6 is kérheti a papot. »En rosszul érzem magamot, s hijjatok a papot.« S jé es
szivesen. A baj akkor van, hogyha nem hijjak s a beteg meghal, s nem gyontassak meg elébb.
Azért a pap megszolitsa a csalddot. Avval védekeznek, hogy hat nem gondoltak, hogy meghal.
De a pap szot teszen, met szentség nélkiil mulott ki a vilagbol.”

,»A beteghez a szomszédok is béjarnak s mondjak, hogy papot kell ide hivni, me nem
jol lassak.”

,»A papot a hozzatartozok hivjak vagy egy szomszéd. Itt, alol, éppen ugy jartunk egy
asszonnyal, hogy rosszul lett erdst. S jaj Istenem, s jaj Istenem! Hal meg! S mondom hamar,
ne egyebért jajgassatok!, gyorsan mennyetek papért!, me ebbe helybe vége. Elfutottak, s jott es
a pap gyorsan, biciklivel. Meggyontatta s jobban lett. Még €1.”

,Mikor a haldokl6 még tud beszélni, s maganal van. Van még gondolkozasi tehetsége.
Hogy meg tudja mondani, amit életibe esetleg rosszul csinalt, vagy karomkodott, vagy elvett
mastol. Na akkor hijjatok a papot. S akkor kell hini!”

,,Amig még tud beszélni. Van eset rea, hogy a haldoklo maga akarja. O maga kivéanja a
papot. Aszongya: »Ugy érzem, le vagyok gyengiilve, hivjatok el a papot, hogy végejzem el a
kotelességemet.« Lelkileg nekiink ez kotelességiink! Keresztényeknek. A sajat lelkirdl, hogy
lerakja a biineit, ha érzi, hogy biinds. Hogy az Istennel kibékiiljon. Met ugye azt mondjuk,
hogy teljes szivembdl szanom €s banom minden biindmet.”

»2Amikor az ember elbetegedik, s lassuk, hogy csak beteg, csak beteg, akkor ma
barmikor el lehet hivni, met nem tudjuk, mikor kdvetkezik bé a halal. S a beteget el kell latni
a betegek szentségivel, s imadkozni kell mellette. Az arra val6, hogy attoél meg is gydgyulhat a
beteg. Testi-lelki gyogyitds. Utoss6 kenetnek mondjuk mii, de most igy mondjak, hogy a
betegek szentsége.”

»~Mondom édesanydmnak, haragszik-e, hogy papot hittam? »Jaj nem fiam, érzem, hogy
konnyebben vagyok. Hala Istennek, hogy ezt még el tudtam végezni.« - ezt mondta. Pedig
templomba jaré s imadkozd asszony volt. De méges kévanta. J6 nyelvén volt (ti. tudott
besz€lni), elvégezte rendesen a gyonast. Nem kellett a pap segitsen neki. Rea masfél napra
meg es halt.”

»Az én uramnak az dccese egy éve halt meg (1991-ben), az azt mondta, »Hijjatok papot
- aszmads volt! -, met egy nap csak meghalok, s nem szeretném, ha gyonds nélkiil halnék meg!«
Met kiilonbséget tesznek a papok: aki meggyont, annak a testit béviszik a templomba. S aki
nem, azt egyenesen viszik ki a temetObe, s utdna van a mise érte. Kicsi részvéttel.”

Hogyan készitik fel a haldoklot a gyondsra? Hogyan veszik ra, ha esetleg rég nem gyont?

»Szoval, a beteget elobb meg kell kérdezni. Me van olyan, hogy nem gyonik éveken
keresztiil. S azt eldszor meg kell gy6zni. Met az ugye nem 4éllja a helyit, hogy a papot csak ugy
odahijjak. Met olyan es vot. Kell kezdeni szépen, hogy ez nem azt jelenti, hogy meghalsz,
hogy varjuk a haldlodot. Meglatod, hogy konnyebben leszel.”

»Amikor 6csém jott, hogy menjiink, met édesapam rosszul van, az elsé az volt, hogy
megkérdezzem t6le, Edesapam, meggyonik-e? »Nem banom fiam, hijjad a papot!« - egybél
azt valaszolta. Mire jott a korhazba, s nem is lett vona tobb id6 meggyonni. Még drvendtiink,
s 0 is Orvendett, hogy meggyont. Megnyugodott.”

,En sajit magamot mondom, met az én emberem, boldoguljon, nem volt olyan
misérejard. Zenével foglalkozott, aztdn biza nem jart erdésen a templomba. S akkor
lebetegedett negyvenhétbe. En nem mertem azt mondani neki, hogy gyoénjék meg, pedig
lattam, hogy erdst beteg; szerencsére a kaplant az iton meglattam, s mondom neki, j6jjon el



nalunk egy kicsit beszélgetni: az én emberem olyan beteg, legyen szives, beszélgessen el egy
kicsit vele. En nem merem mondani neki, hogy meg kellene gyonni. Rég nem gyént. El is jott.
B¢ a beteghez. Olyan jol elbeszélgettek, hogy mikor ment el azt mondta: »”Na, reggel jovok
gyontatni.« S hat nem jott hamar (ti. kordn, a reggeli 6rdkban). Eccer azt mondja, boldoguljon,
az én emberem: »Hallod-e! Azt mondta a tisztelendd ur, j6 gyontatni, s nem jO. Kellene
szoljatok neki, j6jjon!« Nahat igy van. Akkor mé izgatta, hogy meg kellene gyonni... Méasnap
reggel mé nem gyodzte varni a papot. S ha én mondtam véna, akkor azt mondta vona, hogy
varom, hogy haljon meg, s azért akarom meggyontatni. S meggyodntatta a tisztelendd ur, s
avval Ggy megnyugodott, hogy meg es gyogyult. Hala Istennek. Rengeteget dolgozott még
ezen a hdzon.”

»ltt alol minny4, a negydik hazba, Pista bacsi, ejisze utoljara legénykoraba gyont. De
ilyen még sok van... Pedig nalunk igen valldsos mindenki. Ez a Pista bacsi nem torodott
senkivel, sesmmivel. De azért, amikor odajutott, bémentem s mondtam: Istvan bacsi, hogy ¢érzi
magat? S azt mondta, »Tudod-e, mit mondok neked? A pappal s Jézussal ki kéne békiiljek!«
Epp igy. »Jézussal ki kéne békiiljek!« S mondom, jobban es jarna, s megléssa, jobban lesz.
»Hat azét mondom neked - aszmondja -, hogy te akkor men;j el, s hidd el.« En el es menyek,
Pista bacsi, jo szivvel, s gyonjék meg... Hany esztendeje, hogy maga gyont? S aszmondja, »Te,
nem tudom. Van ejisze husz-huszondt.« Na, éppe azért. Megldssa, hogy jobban lesz. Sose
felejtem el ezt az esetet.”

Mi térténik, ha valaki ellenzi a gyondst? Ha a haldoklé nem akar meggyonni? Es mit kell a
gyondshoz elokesziteni?

, Volt olyan, hogy nem akarta a papot, de a csalad megggy6zi, hogy a papot hijjuk ide.
A beteg mondja, hogy »Hagyjatok békit, s ide ne...«. De a csalad csak meggy6zi. Ugyhogy
elébb-utobb csak elfogadja.”

It vOt egy kommonista..., soha még a templomba se jart, s a papot es gyiilolte, meg es
akarta verni; ha ment a pap hdzszenteléskor, nem engedte bé. De amikor eljétt az ideje, hogy
meg kellett haljon, akkor hivatta. Mondta, hogy »Ide kéne hivni a papot, hogy gyonjak meg!«
Aztan minden biinjit elmondta, hogy miket végzett a nép kozott, s mit csindlt... S aztan ment
tulfelé...”

»Volt olyan es. Nem es merem elmondani. Nehogy baj legyen ebbdl. Volt a
szomszédunkban egy ember. Parttag volt. Soha templomba nem ment, ahogy megndsiilt. A
gyermekeit nem engedte hittanra, misére. Az anyosa rendezte titokban a kepét (ti. az egyhazi
adot). De amikor odakeriilt, erpsen szenvedett. Amikor haldoklott, kérdeztem, te komam, nem
kivannad, hogy idehijjuk a papbacsit? »Menj el, az 6rdogot?« - ezt mondta... »Nem kivanom!«
- ezt valaszolta nyersen. Na jo, mondtam. Akkor jott az angya, hogy még betegebb lett. Ujra
kérdeztem, Komam, még nem tértél sohasem arra, hogy meggyonjal? »Jaj, aszongya, te, rea
kell vegyem magamot, hogy meggyonjak?« Hat ideje - mondom. Hallgatott, pillogtatott egy
darabig, mi néztiik a szajat, merre dont... S eccer azt mondja az dngyanak: »Na, menjen angyo,
hijja ide a papot.« Na, elkészitettilk hamar, 6rvendtiink, hogy reavette magat. Ugye, kell oda
egy torolkozo, egy poharba egy kicsi gyertya, egy kandl, egy csepp viz, s egy darabka kenyér.
S 6t tisztaba kell tenni. Na, megj6 a pap. Kimentiink a hdzbol. Hogy mit mondott, mit nem,
nem tudom, me karinkodds volt erdsen, baja s biinke elég volt!... A papbacsi elment, s
aszondja nekem: »Ulj le komasszony.« S mondom, miért? Néz redm, s aszondja, »J6l latlak-e?
Te vagy-e komasszony?« Mondom, hat komam, te nem latsz? »Nézd meg, ebbe a helybe nem
kezdtem latni. Nem tudom, mi van velem, de az erOdm is hagy el.« Mondom, ejsze csak
felizgattad magadot. Uliink ott, s egyszer hanyot vigja magat. Aztan elékandarodott, s akkor
fel a karjaval, s azt mondja: »Istenem, Istenem..., ne hagyj ell« S akkor igy leereszkedett,



visszavagta magat. S mondom az angyénak, nézd meg te, kapaszkodik a Joistenhez... Legyen
parttag az ember, de azért csindlja meg hite szerint a magéaét. Mii igy szoktuk mondani. Met az
utolso pillanatba csak kapaszkodik az Istenhez.”

,»Egy masik ugy jart, az es parttag volt, hogy egyaltalan nem engedte magahoz kozel a
papot, s mikor érezte, hogy nem lat, akkor azt mondta: »Tera fiam, menj hivjad a papot!« Jott
a pap, de ma csak annyit tudott mondani: »Nem haragszok senkire, ki akarok békiilni az...«
Tovabb nem tudta mondani. S igy halt meg es. De utoljara es csak hivta a papot.”

,»Van olyan, hogy ellenzi a gyondst, de aztdn mégis belényugszik. Itt tudom Jéanosrol,
ne, amikor nénm kérdezte, nem gondolod-e, hogy meg szeretnél gyonni? S azt mondta: »Most
még nem!« De eljott az id6 egyszer. Gynegiilt. Ejfél utan egy ora volt, le volt a csalad pihenve,
mikor kijelentette: »Anna! Most nem banom, ha elhijjatok a papot.« Elére, ugye, ellenezte, s
aztan sajat maga ratért arra, €jfél utan (!), hogy nem banja. Azt jelenti, hogy 6 is megérezte a
halalat. Mind halogatta a papot. Forditva nem szokés. A csalad nem halogassa. Csak 6rvend az
ember, ha tudja, hogy a beteg elvégezte a gyonast. A csaladtagoknak is megnyugvas, mikor ma
kéri a beteg a papot...”.

,Ha ott van Marton Dani. Hidba, hogy a batyja plispdk volt, de Dani ba nem szeretett
imadkozni. S akkor, amikor lattuk, hogy haldokld félben van, kimentem a kicsi paphoz, s
mondom neki, tisztelendd ur, j6jj6n bé, s valahogy vegye rea, hogy gyonjék meg. S azt
mondja: »De hogy?« S mondom, ugy, hogy hojzon bé egy negyedes palinkat, s egy kicsit
beszélgessen el vele, de ne mondja, hogyhat gydntatni jott, met akkor biztos, hogy nem fog
meggyonni. Szoval, az ilyent igy kell megkdzeliteni. Aztan béhozta a palinkat, beszélgettek, s
Dani ba meggyont.”

»~Az én uramot palinkaval tudtam reavenni a gyonasra. Csak a papot odahivtam
beszélgetni, s a tobbit reok biztam. S ha amikor elment a tisztelendd ur, azt mondja: »Na,
honap reggel jovok gyontatnil« S mondom, Atyam, halad legyen!”

,»Van olyan, hogy az Istennel nem akar kibékiilni. Olyan is volt, hogy a papot elkiildte.
Biings paraszt ember volt. Pedig nem volt komonista.”

»ludok olyant, hogy a haldoklonak a felesége elment a paphoz, s mondta, hogy
menjen oda, de ne mondja meg, hogy 6 mondta, me hanem baj lesz, met kozel se lehetett
menni héza a gyondssal.”

Milyen a haldoklo lelkidllapota a gyonas elott? Hogyan viselkedik a gyonds utan?

,»Qyonas utan - elcsendesedik. Rendesen. Azel6tt olyan izgatott. Mintha magén kijjel
vona. Nem érzi jol magat. S aztan, mikor a gyonas megtorténik, akkor lecsendesedik, ugy
elnémul. Olyan es van, meggyontassak, s nem ¢l még egy félorat sem.”

,,O most olyan gondba van s olyan banatba, hogy & mit is mondjon. Met ugye az ember
sokat 1épik ballépést, csindl ilyent-olyant. S aztdn plane a férfiak karinkodnak es...
Gondolkozik az ember. Meg van lepddve. Dehat a pap olyan szépesn beszélget az emberrel. A
gyonds utan ugy belé van nyugudva mindenbe, nem izgassa magat. Addig izgatott: hogy él-e
még..., de aztan lecsendesedik. Csendben van. Volt eset, hogy a gyonas eldtt erdst haborgott.
Ennek az Arpi bacsinak az édesanyja lett olyan tiirelmetlen. Kilencvenkilenc éves volt, nem
volt agybafekvd beteg, s egyszer azt mondja: »Jaj, komamasszony, el kéne menjen s hijja a
papot.« De olyan izgatott volt. S elhittuk, s nem volt annak masfél 6raja, meg volt halva.”

,»Késziilddik ugy magéaba, ahogy tud. Ahogyan van neki a gondolkozasi tehetsége,
aszerint. Van, aki meg tud gyonni rendesen, van, aki egy-két szot tud mondani, tobbet nem.
Izgatott. Egyik-egyik varja. S a masik edig nem. Ne j6jjon a pap! Lehet neki olyan letett biine,
hogy attol fél. Rejtett blja-banata van az olyannak. De ugy altalaban rakésziil a haldoklo, hogy
na, varom a papot.”



,,O készill magaba, ha ontudatos. Vivodik magéba, amig megnyugszik. Itt Kurkéné is,
mikor elvégezte, azt mondta: »Na, koméamasszony, hal' Istennek elvégeztem a gyonasomat!«
Viarja az ember, mikor rdszanja magat. Akkor varja. Alig varja, hogy ma talessen rajta.”

,Mondja, hogy Istennel meg akar békiilni, megbanja a biineit. Igy lattam a férjemnél:
latta mar, hogy ebbdl a vilagbol ki kell menni, s akkor kivanja, hogy Istennel kibékiiljon...
Nyugtalan. Az uramnak, mikor mondtam, hogy j6 a papbacsi, hogy meglatogassa, me nem
akartam eccerre tudatni vele, hogy jO gyontatni, hogy ne lepddjon olyan nagyon meg, s erre es
nyugtalan lett. Gyonas utdn megnyugodott. Azt mondta: »Istenem..., megbékéltem.«”

,»vannak, akik megnyugszanak: a haldl méa kozel van. De vannak, akik félnek, hogyha
az utolsd kenetet feladja a pap. Hogy akkor mé hal meg!? Ezét nem is adjak fel minden
meggyonoé betegnek... A fontos az, hogy gyonjon meg. Az utosso kenetet akkor is feladhassak,
ha mé eszméletlen. Az utosso kenet...: félelem a halaltol. Aki nem all agy, fél téle. A masik
pedig mindenre fel van késziilve...”

A gyonas elott izgassa magat, a gyonas utin megnyugszik. Eszreveszi az ember, hogy
olyan megnyugudt a lelke. Barki, akdrmilyen hirtelen legyen, tessék élhinni, tanar Ur, a
betegségbe magahoz tér, Istenhez tér. S vérja az Urjézust. Eszibe jutnak a biinei, az elmult
napok. Eszibe jutnak azok a..., az életbe mennyi s mennyi van... S azokért izgassa 6 magat.
Hogyha méges az Urjézussal kibékiilhetne..., s kibékiil a gyonas altal. Akkor megnyugszik.
Tudja, ha meghal es, meg van tisztulva a biineitol.”

,Altalaban izgatottan viselkedik. Nézi az 6rat, s magat izgatja, hogy jé-¢ a pap. O le
kell szamoljon a papnak a biineir6l. Tehat varja is nem is. JO volna j6jjon, hogy szabaduljon,
de fél is. A legjobban azok izgatottak, akik nem szoktak misére jarni, s nem szoktdk a
vallasukat gyakorolni. Izgatottak. A gyonds utan megnyugosznak, legtobbszor elalusznak.”

»A gyonas utdn a beteg megcsendesedik. Vallasba vagyunk, ugye, s ejisze, hogy az
Urjézust magahoz vette, hat megkonnyebbiilt. Ez lehet a magyarazata...”

% % %

A ,Hogyan hal meg a csikszentdomokosi parasztember?” kérdéskor egy sajatos
vetiiletét kovettem. Az idézett élethelyzetek két vonatkozasban rokonithatok: az elmulas
otthoni, csaladi kérnyezetben, az egymasra figyelés és egymassal torddés 1égkorében torténik,
¢s mindez nagyon tudatosan, az emberi gondolkodasba és lelkivilagba mélyen beivodott és
mitkddd halalkultara rendszerében. Ami nem jelenti azt, hogy a halal sima lefolyasu jelenség a
domokosi paraszti kozosségben. Ugy gondolom, hogy a vallomasokbol kisejlo halallal vald
alku, mely igazabdl az életért folytatott alku, a diszkrét vagy nyilt halalfélelem és minden
velejaro, egyéni €és kozdssegi fesziiltségtiinet s része a haldlkultiranak, hisz nem massal mint
kulturdlisan kozvetitett eszkozokkel, modokkal, ritusokkal kezelik. A szent és profan
iitkdzése, majd egymasba simuldsa éppen Ugy jelen van az élet utolsd ordinak vivddasaiban,
akar az egész életkiizdelemben.

Az Istennel valé megbékélés néprajzi példai, esetei arrdl szolnak, hogy mi torténik a
paraszti lélekben addig a pillanatig, amig az egyhaz képviseldje az égiek felé kozvetiti a
békiilési szandeékot. Ami idOben mindig tobb, mint a pappal eltdltott gyonasi 1do, és ami
néplélektani szempontbél igen fontos adategyiittes. Eppen ezért, szerintem, mindegyik egy-
egy tiikre a halal elfogaddsdnak, a meghalds I¢lektananak, de méginkabb egy nemzeti és
vallasi kozosség halalkultirdjanak. Az Istennel vald megbékélés és csucsa, a gyonas,
tulajdonképpen Iélektani és mentdlis lezarasa a 1ét egy szakaszanak azért, hogy, ahogyan
Eliade fogalmaz, , tiszta lappal” kezd6dhessen a kovetkezé. Ugy gondolom, hogy az Istennel
valo kibékiilés szentdomokosi hagyomanya az egyetemes miiveltség igen 6si reflexe is.
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