SZENTI TIBOR
A halal

Osszefoglalas ¢ A halal nemcsak biofizikai és biokémiai esemény, hanem az elmiildshoz
vezetd folyamat, amit a tanatologusok jol ismernek. A tanulmany — amely a szerzé most
késziilo ,,Rendhagyo Lexikon” cimii, 62 szocikket féldolgozo esszékotetébol valo — arra
vallalkozik, hogy a halalt mint filozofiai kérdeést teologiai és természettudomanyos
ismeretek alapjan egymdshoz koézelitse. A tudomany 20. szazadi fejlodése ezt lehetove tette,
és az angol Paul Davis ennek lehetséges voltat kényveiben igazolta.

Az itt bemutatott esszé szerzoje megforditotta azt a hemingway-i gondolatot, hogy az
ember elpusztithato, de legyozni nem lehet. A torténelem és a természet szamtalan
kataklizmaja bizonyitotta, hogy az ember nagyon is veszendo. A kérdés az, hogy haldlaval
sikeriil-e elpusztitani? A tanulmany int attol, hogy a , porbdl vétettél, porra leszel”
(., semmivé valsz!”) teoriat, mint ,,végso torténést” elfogadjuk. Bemutatja az ember kettos,
egymassal ellentétes kiizdelmét a teljes megsemmisiilés és az oroklét eléréséert, folvillantja
a halal sokoldalusagat. Az ember egyrészt a test teljes pusztuldasa ellen a mumifikaciotol, a
zombie és apalliker , készitésen” at a tetem mélyhiitéséig (fagyasztasdaig) tobbféle utat
kiprobal;, masrészt — illetve ezzel parhuzamosan — a test teljes fizikai megsemmisitését az
egyre tokéletesebb hamvasztassal, a hamvak szétszoratdasaval vagy épp elfogyasztasaval
igyekszik elérni.

Az einsteini energia—anyag egyenértékiiségi egyenlet bizonyitja  filozofiai
mondanivaloja dltal, hogy az ember fizikailag is elpusztithatatlan. Csak személyiségét és
tudatat veszti el, de mas formaban visszatér a természetbe, igy valik halhatatlanna.
Fiiggetleniil attol, hogy valakinek van-e transzcendentdlis fogodzoja, ez hitet és reményt

adhat a halallal illetve a gyasz lelki traumdjaval nehezen szembenézo olvasoknak.



A halal tudomanyaval foglalkoz6 szakemberek, a tanatologusok egy része azt allitja, hogy
a haldlhoz semmi koziink. Amig léteziink, nem ¢éljik at, nem tudunk rola. Amikor e
vilagbol végleg elkoltoziink — bedll a vissza nem fordithatd agyi és bioldgiai halal — akkor
pedig azért nem gond tobbé, mert megsziiniink, és nem vagyunk ra képesek, hogy
foglalkozzunk vele. Kovetkezésképpen, a halaltol nem kell félnilink, legfoljebb az azt
megeldzé testi-lelki szenvedésektdl, viszont az orvostudomany ezeket mar egyre jobban
kezeli.

A vallésfiloz6fidk szerint a haldl nem mads, mint maga a foldi életlink, amely tele van
blinokkel, szenvedésekkel és kudarcokkal. Valddi, hosszu életiink a foldi palyafutas utan
kezdddik, amikor minden evilagi kotottségtdl megszabadultunk. Van, akinél megfeleld
¢letmoddal, meditdcidval mar életében, az atlagembernél pedig allitdlag a foldi élet
befejez0dése utan torténik meg az a megvilagosodas, amikor megnyilik harmadik
szemiink, amellyel tobbet latunk, mint az anatémiailag és élettanilag veliink sziiletett
latoszerviinkkel. Abba az ezoterikus vilagba latunk bele, amely az 6rok életben var rank.
Folosleges ezt tehat halalnak nevezni, hiszen ez éppen egy halalon tuli élet vagy allapot.

Amikor , Isten sajat arcdra és hasonlatossdgdra teremtette az embert”, ezzel
vildgosan kinyilatkoztatta, hogy magabol adott szamunkra egy alapvetd tulajdonsagot: a
halhatatlansagot. Ma mar egyre kevésbé kérdés, hogy kezdetben volt-e dsrobbandas, vagyis
a vildgmindenség sziiletése, illetve hogy a vilag végén lesz-e dsszeroskadas, azaz teljes
megsemmisiilés. Mind inkabb vildgosabb lesz, hogy volt kezdet, és mar vilagvége is
el6fordulhatott, csak azt nem tudjuk, hogy jelenlegi kozmoszunkat ezen természetes
folyamatok soraban hanyadikként tarthatjuk szdmon? Univerzumunk pusztuldsaval az
egész korfolyamat ugyanugy elolrdl kezdddik, miképp az évszakok valtakoznak mérsékelt
¢goviinkon, ahol szamithatunk r4, hogy a ,halott” tél utan az ,¢letre kel6” tavasz
kovetkezik.

A matematika, a fizika és a csillagaszat nagy folfedezése az volt, hogy az anyag

sohasem vész el, csak 4talakul egy masik 1étezési formaba, és energiaként majd ujra teremti



lathat¢ illetve kézzel foghatd 6nmagat, az anyagot. E két formdjat ugy valtogatja, miként a
lombhullaté fa a leveleit. Osszel a fa visszaszivja a levelekbdl a szamara létfontossagi, az
asszimilacidhoz sziikséges zold testeket, a klorofilt — ezért sargul, fakul ki és hullik le a
lombja — majd tavasszal a kibontakoz6 ¢és levéllé ndvekedd riigyekbe visszajuttatja azt. Az
univerzum is igy gazdalkodik Onmagdval, az atom részecskéivel, anyagit a faknal
lejatsz6do folyamathoz hasonloan szabaditja fol, illetve 0jitja meg energiaként, amelybdl
visszaépiti az anyagot. Ennek a korfolyamatnak tagja az ember is, mint anyag és energia.

Gyakran mondjak, hogy , ,semmik vagyunk, csak egy porszem”. Tehat néhany
molekula, vagy még anndl is kisebb rész, és mindaz, ami életiink utdn marad, csupan par
atom. Ez pedig oriasi dolog! Gondoljuk at, mekkora értéket képviselhet néhany anyagi
részecske? Lugban, savban, tlizben, vizben, energidk rahatasaval stb. fololdhatatlan,
elpusztithatatlan, st ezekkel elegyitve akar meg is sokszorozhato.

Elmulasunkban nem szlinlink meg, csak az anyag atrendezddik mas, egyszeriibb, de
joval stabilabb molekulakka, de — ezek akar csillagporbdl valok, akar ,,isa pour es homu
vogymuk” — mindannyian része maradunk annak az anyagi vilagnak, amelybdl sziilettlink,
¢s ahova visszatériink. Ezen atalakulas sordn az Osszetettbdl az egyszerli fel¢ haladva
energia szabadul fol, amely — bar megfoghatatlan és kimutathatatlan — éppen gy itt marad,
miként az anyag. A hittel €16 ember szamara ez jelenti a lelket, mas eszmerendszer szerint a
szubsztanciat. Nem az a lényeg, hogy az emberek miként nevezik; hanem az, hogy
elpusztithatatlan, mert a természetnek, az anyag-energiavilagnak szerves része. A valo vilag
Osszeroskadasa utdn is ujraéled, vagy anyag vagy energia formdjaban, tehat nem lesz
semmivé. fgy marad fonn halhatatlansagunk.

A miivel6dés tobb ezer éves multjara visszatekintve érzékelhetd, hogy az ember
halalhoz val6 viszonya mennyire kiforratlan. A romland¢ testet, magat az anyagot erdltetett
moédon kivdnja hol maradasra késztetni, hol teljesen elpusztitani szellemi érettsége,
magatartasa valtozédsainak fiiggvényében. Ezt nem értékelhetjiik fejlodésként, csupan a
téma koriili kerengésként: a halallal kapcsolatos probléméak foldolgozatlansagarol

tanuskodik.



A mesterséges mumifikdcid az egész vildgon ismert, ahol kultarnépek laknak.
Evezredek ota gyakoroljuk metodusat. Anyagi testiink megmaradasat késleltetjiik vele, de a
foldi élet megszlinését nem tudjuk elkeriilni. Mai legmodernebb — elsésorban az USA-ban
gyakorolt — valtozata az elhalt mélyhiitése. Elnézést az illetlen kifejezésért, de e
»konzervalasi kisérletre” a legjobb szokapcsolat a ,.testbef6tt készitése”, melyet a célbol
kovetnek el, hogy kivarjak azt a bizonytalan jovét, amikor majd gyogyithatova valik az a
betegség, amelyben a hibernalt meghalt; de még tavolabbi vagy az, hogy egyszer felfedezik
a halhatatlansag génjét, amelynek ¢életadé modszerét majd alkalmazhatjak.

Ugyanazon korban, amikor a testet tartositani igyekeztiink, elkezdtiink hamvasztani
is. A hamvakat urnadkba rejtve megodriztiik vagy szétszortuk. A maradvanyokat szent
folyoba, tengerbe, a fold felszinén Ontottiikk ki. Ma ismét divatta valt, s mi a hamvakat a
temetdi ,,rozsak kertjében” vagy épp repiilérdl szérjuk szét. Igy szeretnénk megoldani,
hogy testlink végleg eltlinjon; egyesek azt, hogy vele emlékiik is a foldbe mosddjon.
Korunkban létrejott a klonozas lehetdsége is, amely az egyén kiilonleges talélését célozza.
Egyszer tehat onmagunkat a végsokig pusztitani akarjuk, maskor megmaradasra késztetjiik.

Az ember azért kiilonleges 1ény, mert vagyakkal és érzelmekkel rendelkezik. E két
fogalom kiegésziti egymast. Akiben vagy van, az kivan valamit, és érzelmeivel fejezi ki, ha
elérte céljat. Az ¢let tehat azért nagyszerd, egyéni és megismételhetetlen, mert célt ad
létiinknek. Az allat is él, de megfogalmazott, értelmes céllal, tehat egy olyan jovoképpel,
amit az elkovetkezd idszakban szeretne megvaldsitani, nem rendelkezik. Eppen ezért
akkor sincs benne 6rom, kielégiiltség, ha szamara valami beteljesedett, példaul hozzajutott
kedvenc taplalékahoz. Ennek kdszonhetd, hogy ujabb feladatot sem tud maga elé kitlizni,
mely az ember esetében ha eredményesen oldodik meg, hajtdéeré mind az egyén, mind a faj
szdmara.

A haléllal ezt az életet veszitjlik el, vele kiizdelmiink szinterét, és ezt sajnaljuk. A
buddhizmusban az 0jjasziiletések korforgasa utdn a vagytalan nirvdna a »kialvas«, ill.
minden vagy és szenvedés megsziinése var rank. Tegylink rovid kitérdt, és magyarazzuk

meg a nirvana fogalmat. ,, Az egyén (lélek) teljes megsemmisiilése, ill. annak helye” —



fogalmaz tomoren az Alapismereti Kislexikon. A Magyar nyelv értelmezd szotara szerint
., ...az egyeni lét teljes megsziinése és a legfobb szellembe valo beolvadas, mint a
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legtokéletesebb boldogsag allapota...”, vagyis a léttelenséget nyujtod teljes fololdodas, a
létezés és a szamszara — mely elkeriilhetetlenlil Osszefiigg a szenvedéssel ¢és az
ujjasziiletéssel — ellentéte. A nirvanaban var rank a nem foldi értelemben vett szabadsdg,
nyugalom ¢és a gyonyor, vagyis az, hogy nincs tovabb szanszdra. (A meghatirozasok
gyakran ki is térnek arra, hogy a magyar kifejezések csak ,,forditasok™, jelentésiikben nem
fedik annak buddhista tartalmat.) A nirvanaban 1év0 ember a foldi gyonyort nem érzékeli,
mivel ott az egyén, a lélek teljes megsemmisiilése kovetkezett be. Tehat nincs test = jelfogo
¢€s kozvetitd rendszer, ill. nincs 1élek = szenzor és feldolgozo6 vagy tudatosité kézpont.

A nemlét az alkoté élet szamara negativ ¢letszemlélet. Ha valamennyien csak
meditalnank, és arra Osszpontositanank, hogy ,,megvilagosodjunk™, vagy a foldi élet
vagyait lekiizdve fololdodjunk a mindenségben, az emberiség mar régen kihalt volna. Nem
lenne f6ldhoz ragadt hajtoerd, amiért kiizdeni kellene, €s amit megtartani érdemes. Az élet
rendkiviili teljesitményekre sarkall benniinket; 6sztondéz, hogy jabb értékeket hozzunk
1étre. Ezekhez ragaszkodunk, és életiink végén sajnaljuk itt hagyni.

Ez az Onsajnalat és ragaszkodas hozta l1étre a halal egy olyan értelmezését, amely
szerint az egy olyan mindent megsemmisitd erd, mely hatranyos, mi tobb, karos az emberre
nézve. Vagyaink és érzelmeink jelentik az dntudatunkat. Aki folfogja, hogy 1étezik, szeret,
vagyakozik, akar, kiizd, az tudattal rendelkezik. A tudat nélkiili allat az életéért kiizd, mig
az ember a halal, az 6ntudata elvesztése elol menekiil.

Megsziinésiinkkel az oOntudatunk kétségteleniil végleg elenyészik, elvesznek vele
vagyaink ¢és érzelmeink. Megtisztulva vagy leegyszerisodve, csak a Iényeg marad,
amelybdl mint elpusztithatatlan anyag-energia tomegbdl ijabb mikrovilag keletkezhet.
Tételezziik fol, hogy van [lélekvandorlas, és a halalunkkor tavozott energiank
visszakoltozik egy szervetlen anyagokbdl atalakulo, szerves 1ény fizikai testébe. Ebben az
Uj Osszetételben mar nem azok lennénk, akik voltunk. Eléfordulna, hogy férfiként tavozva

ndi testben, ember helyett féregként sziiletnénk ujja; szegényként elmenve kirdlyi



bolcsében valnank Ontudattal rendelkezd emberré. Talan még bizonyos déja vu
emlékezethatasok is figyelmeztetnének benniinket korabbi Iétiinkre, de azok, akik voltunk,
soha tobbé nem lehetiink. Ezt a mas anyagi szerkezet, az ijonnan kapott test, a benne 1év6
génalloméany, a testben ¢letre kel energia mennyisége ¢és mindsége mind-mind
befolyésolja.

A halédlunkkal, a testiink, vagyaink és érzelmeink elvesztésével tehat a tudatunk
mulik el. Ez az, amely benniink haland6. Tobbé mar nem szemmel latjuk, hogy mi torténik
pusztulasunk utan, nem fiillel halljuk, nem tapintassal, nyelviinkkel stb. érezziik, hanem az
egész mindenségbe beleépiilve, megmaradt lényegiinkkel ,.érzékeljik”. Az egyén a
haland6. Amikor az 6sszes egyed kihal — €s egyszer ez is bekovetkezik itt a Foldon, illetve
ebben az univerzumban — eltlinik az emberi faj, majd a tobbi él61ény is. Elképzelhetd, de
bizonyithatatlan, hogy a mindenségben mashol, méas forméaban wjabb élet keletkezik, és
beldle tovabbi fajok sziiletnek, viragoznak majd ismét kivesznek. Egyetlen dolog marad: a
halhatatlan anyag—energia, mely id6tlen, és barmilyen dimenzidban megtartja
alaptulajdonsaganak legaldbb egy fontos részét: az jraformalddas képességét. Ennek az
ujja alakul6 vilagnak vagyunk mi emberek egyedenként is részesei, halhatatlanjai.

Fogadjuk el az egyedi és Ontudattal biro ¢életet, mint a természet nagy ajandékat!
Elvezziik emberhez méltdé normakkal minden adottsagat, de — mikor ebbél az életbdl
tavoznunk kell —, ne legylink szomortak! Tudnunk kell, hogy csak oda tériink vissza,
ahonnan jottiink. Péter apostol allitdlag azt mondta, hogy szamaéra nyereség a halal, mert
taldlkozhat Mesterével. Nekiink embereknek, mindannyiunknak igy kéne gondolkoznunk,
fliggetleniil hitiinktdl. A vallasos ember megszemélyesiti, és istennek nevezi azt, ami
masoknak a teremtd és kormanyzo, 6rok természet. Az biztos, akar igy, akéar ugy hivjuk,
csak i1d6 kérdése, hogy foldi halalunkat beteljesitve, az 6roklétben taldlkozzunk vele. Ez
adhat szdmunkra megnyugvast ¢s valonknak értelmet.

*
Foltehetjiik a kérdést, mi tortént azokkal, és mit tapasztaltak, akik ,,visszajottek a

halalbol”? Elészor vizsgaljuk meg, kik is azok, akik holtak voltak és életre keltek?



Konyvtarnyi szakirodalom szamol be azokrdl, akik a klinikai haldl 4llapotaban kiilonleges
latomasokat vagy almokat lattak: filmszertien lepergett elottiik egész €letiik, sotét alagtiton
mentek at, €s annak masik végén a Fénylénnyel, elhalt hozzatartozoikkal talalkoztak stb. A
jelenségbe, ami Isten és a tulvildg bizonyitékaként is folfoghatd, az egyhazak is
belekapaszkodnak. A haldlkdzeli élmények kutatdsdval ma is sokan foglalkoznak.
(Konferencidkon vizsgaljak, szakfolyoirata mikodik, Gjabb és ujabb elméletek sziiletnek
vele kapcsolatban. Az igazsag azonban az, hogy az agymiikodés kutatdsa a jelenségre még
nem tudott kielégité valaszt adni.)

A klinikai haldl éllapota még nem a teljes haldl. A sziv leall, de remény van
yjrainditasara, és az ¢€let reakcioi is megindithatok. Az ebbdl az allapotbol visszahozottak
kb. egyharmada ¢l at halalkozeli élményeket (ezt egyesek az agy oxigénhidnyos
allapotaval, illetve sejtjeiben a széndioxid folhalmozodasdval magyardzzak). Csakhogy 6k
nem léptek 4t a valodi haldl teriiletére! Kordbban mar irtuk, hogy a haldl nem egyetlen
pillanat, hanem folyamat, €s a halalkézeli élmény ennek egyik szakasza lehet. A tanatologia
mai meghatarozasa szerint, az élettani reakcidok visszafordithatatlansagaval jard agyhalal
bekovetkezte az a folyamatszakasz, amikor mar nincs értelme a reszuszcitacidonak.
(Transzplantacidhoz ebben az iddszakban nyerhetd szerv a donortdl.) Igaz ugyan, hogy
halottat még ebbdl az allapotbdl is ,,fel lehet timasztani”, csakhogy a jovatehetetlen, tehat
visszafordithatatlan agykarosodas kovetkeztében apalliker lesz, azaz tudat nélkiil ¢l6,
személyiségét vesztett test, aki nem képes elmondani a halalon tali élményeit, és
kapcsolatot sem tud teremteni. A legtobbet gépen I€legeztetik. Csupan agytorzsi é€letet
¢élnek, vagy ha 6nallé mozgasra képesek is, magukat ellatni mégis képtelenek, és allando
feliigyeletet igényelnek. A gyors, teljes leépiilés kovetkeztében halaluk visszavonhatatlanul
bekovetkezik. Halalon tuli, vagy kiiszobélmény csak a szivhalalbol tjraélesztett emberek
kis hanyadanal fordult eld. Gyakorlo aneszteziologus orvosok véleménye, hogy a legtobb
ujraélesztett semmit sem észlelt ,,odaat”, azt sem tudta, hogy klinikai halal allapotaba

keriilt. Az egész eseményt Uigy ¢lte meg, mintha mélyen aludt volna.



Latszolag hasonld 4allapot idézhetd eld azzal a mutatvannyal, amikor az alapos
koplalas, az emészto- és kivalasztd-rendszer teljes kitiritése illetve a testnyilasok lefedése
utan a fakir hetekre eltemetteti magat. Biologiai funkcioéi minimalisra csokkennek — akar a
téli alomba hibernalddott allatok esetében —, szivverése, pulzusa, vérkeringése lelassul,
vérnyomasa minimalisra csokken. A koztudat szerint ,,meghal”, majd a megbesz¢lt id6 utan
koporsojat kiassak, testnyilasait szabadda teszik, és az ¢élet lassan visszatér belé. Mintegy
,Lonfeltamasztast” végez. A vita minima, azaz a tetszhalalhoz hasonlatos allapot azonban
nem tévesztendo 0ssze a klinikai halal stddiumaval!

Haldlon tali allapotba jutottnak vélték azt a lucid, vagy ,,megvilagosodott” személyt,
aki latszolag teljesen Ontudatlan allapotban van, szeme csukott, egyes reakcioi, reflexei
nem mutathatok ki, vagy lassuak, kdzben mindent hall, ami koriilotte torténik. Ilyen esetek
fordultak el6 mély altatdsban 1év6 betegeknél hossza miitét befejezd, ,,ébredd”
szakaszaban, amikor az operalt még fajdalmat nem érzékelt, sz6Ini képtelen volt, de mar
hallotta a mitétet végzo csoport beszélgetését, és teljes ébredése utan beszamolt rola, mirdl
folyt a sz6. Az ilyen ember nem volt halott, érzékelésének semmi koze a talvilaghoz!

Masik kiilonds parapszichologiai helyzet az ESP jelenség (Extrasensorialis
Percepcio), az érzékszerveken tuli érzékelés. Bar a haldlkozeli élmény allapotaban is
lehetnek ESP jelenségek, azonban ez atélhetd klinikai haldl nélkiil is. Az éber allapotban
1évo, de reflexeiben, élettani, neurologiai tevékenységeiben bizonyos korlatozottsagot
mutatd személy ill. beteg nincs teljes Ontudatdnal, ennek ellenére ,.én-tudata mintha a
testén kiviil lebegve érzékelné mindazt, ami a teste koriil torténik”. Ekkor — bar ennek a
jelenségnek halalkozeli élményekben rendkiviil ritka az emlitése —, az illetd a klinikai halal
allapotaban tudja, hogy mit beszélnek koriildtte, és mit cselekednek vele ujraélesztése
soran. Spiritiszta korokben ezt ugy magyardzzak, hogy haldlaban a lelke elszakad a testétdl,
vagy mar csak egy vékony ,.ezilisthur”, egy elvékonyodott ¢életenergia-szal koti dssze vele,
¢s elindul a talvilag felé, de az yjraélesztés miatt nem folytatja megkezdett utjat, hanem
ismét visszatér a testébe. Amikor ez bekdvetkezik, folébred, és pontosan beszamol arrol,

amit vele miiveltek. Ez az egész elmélet orvosi szempontbol rendkiviil zavaros. A



jelenséget értelmezni nem tudjuk. Az agysejtek minden megnyilvanulésat sajnos még nem
ismerjiik. Tudott viszont, hogy a hypoxidnak" a latokéreg 4ll ellen a legjobban, ezért
eléfordulhat, hogy az atélt, illetve elbeszélt vizionadlasok esetleg innen eredhetnek. Az
biztos, hogy ezekben az esetekben az agyhalal nem kd&vetkezhetett be, mert
visszafordithatatlan biologiai kdrosodds még nem tortént.

Az alébbi jelenségek a folklor, az egyes keverék torzsi vallasok, és a spiritizmus
korébe tartoznak.

A fekete magia ismeri a tavgyilkoldst, amikor a saman, varazslo, boszorkany babut
készit, amely a pusztuldsra itéltet személyesiti meg, majd nyakara zsineget hurkol és
megfojtja, vagy életfontossagli szerveibe, elsdsorban mellkasaba, szivébe, fejébe tiket
szurkdl, és az illeté ennek kovetkeztében barhol is tartézkodik, meghal. Ha akad olyan
varazslo, akinek az ereje erdsebb a gyilkosénal, a holtat foltdmaszthatja. Mindez a
kozépkori babondk és a torzsi kultirdk vildgahoz tartozik. Sajnos csak a folklor és
kultirantropoldgia vizsgalta, de mint érdemtelen iigyet, az orvostudomany behatéan nem
foglalkozott vele, igy vildgosan nem tisztazhatd, hogy a megannyi ,konkrét eset”
leirasanak esetleg mennyiben van tudomanyos alapja?

Idekivankozik még egy kiilonds halottfoltamasztas, a ,,zombie-gyartas”, amelyre
megfeleld magyar szavunk sincs. A fogalom leginkabb az ,, apalliker "-hez all kdzelebb. A
Karib-tenger térségében, elsdsorban a Haiti-szigetcsoporton €16, a voodoo vallést gyakorlo,
afrikai négerekbdl az 6slakos indianokkal keveredett népesség a ,,nyugat-indiai babonaban
boszorkanyos varazslattal orak ota halott ember reaktivalasara, foltamasztasara” képes. Az
ilyen sem nem €16, sem nem halott , koztes 1ény” valddi voltaban kételkedem. A sirbol
kikelt és az €10k ellen tdmado hulla, akit nem lehet megallitani, megdlni, mert egyébként is
halott, inkabb a horror és sci-fi filmek, illetve meseirodalom targykorébe tartozik.

A karibi szigetvilagban azonban ezeket a zombie-kat nem romboldsra hasznaljak,
hanem éppen ellenkezdleg. Az agykarosodott, életmiikddésiikben csokkent, de primitiv,
mechanikus és monoton munkara képes ¢l6holtakat kihasznaljak. A feladatot gondolkodas
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leépiilve, végleg elpusztulnak. Allitolag az alatt a tobb 6ra vagy néhany nap alatt, mig
dolgoznak, értéket termelnek.

A zombie-gyartas tobbféleképpen lehetséges. Egy fiatal, erds férfit kivalasztanak és
voodoo-halalra kényszeritik, vagyis fekete magiaval kikozositik, olyan allapotba hozzak,
amikor az foladja életét, és valosziniileg tetszhaldl allapotaba kertil. Testét a szigetet alkoto
korallkzet {iiregébe temetik, ahol alig kap levegdt. Onkiviileti allapotaban,
tehetetlenségében ez ellen nem tud védekezni, és agykarosodast szenved. Ezutan eldveszik
¢s dolgoztatjak.

A masik zombie-gyartdsi mod az, amikor a meghalt (agyi halal allapotaba kertilt)
embert fekete magiaval foltamasztjdk. Nem a szellemét, mert az stlyosan sériilt, nem a
lelkét, mivel attol félnek, st azt a magiaval tavol tartjak téle, hanem csak a testét.

A harmadik megoldéas szerint a zombie-t azzal hozzak létre, hogy az egészséges
fiatallal valamilyen ndvényi fézetet itatnak, aki ennek hatdsara tetszhalal allapotaba kertil.
Elveszti Onazonossagat, ¢s egy masik személy hatasa, irdnyitasa ald keril, aki
rabszolgamunkara kényszeriti. Az eljarasokban kétségtelen folfedezhetok kiilonbségek,
miként a voodoo, a tetszhalal, az agykarosodas stb. fogalmak sem azonosak.

A Biblidban nem egy halott-foltdmasztasr6l kapunk hiradast. A legkiilondsebb
kétségtelentil Lazaré, aki mar tobb napja fekiidt a sirban, és rajta az oszlds nyomai
érzékelhetok voltak. Kérdés, hogy az ilyen agykarosodott és mar bioldgiailag is halott mire
lett volna képes tovabbi ,.¢letében”? Megjegyzem, hogy a Szent Iras arra sehol sem tért ki,
mi lett ezekkel az emberekkel? Meddig ,,¢éltek” még, és milyen koriilmények kozott? Talan
apallikerként vagy zombie-ként, akkor pedig mit kezdett veliik szegény csaladjuk? Arra
sem kapunk valaszt, hogy e vilagbol végleg miként tavoztak? Ha jra meg kellett halniuk,
az mar kész biintetés volt, hiszen elég annak eldzetes szenvedésein egyszer keresztiiljutni.

Az egyetlen bibliai személy, akinek tovabbi életét egy darabig még ismerjiik, és tobb
napos halalabol nem zombie-ként vagy apallikerként tért vissza az ¢lok kozé, az maga
Krisztus volt, de O sem valtozatlan formaban érkezett meg, hiszen rajta sem mult el a halal
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ujjait —, de méar nem véreztek. Ugy jott 4t a bezart ajtaji helyiségben tartdzkodd
tanitvanyaihoz a tomor falon keresztiil, hogy maga el6tt nem nyitott rést, mert — ahogy ma
a teoldgia magyarazza — szellemtesttel rendelkezett. Vagyis lathatova, érinthetévé valtozott.
Energiaja, akar az ESP jelenségnél, akadaly nélkiil atjutott a tér anyagi részén — tudjuk,
hogy az anyag rendkiviil iires, a molekuldk és atomrészek onmaguk tomegéhez képest
oriasi tavolsagokra vannak egymastol — ¢és a tanitvanyok eldtt ujra egyfajta anyagga,
»szellemtestté” valtozott, Osszerakodott, amely attdl is kiillonbozott a valésagos anyagi
testtdl, hogy nem nehézkesen jart, hanem lebegett. Mindezt elfogadni hit kérdése, de ahogy
az anyagot és a természet jelenségeit mind inkabb megismerjiik, nyilvanvalova valik, hogy
a tudomany sem tudja meggy6zden cafolni azt, hogy megtérténhetnek ilyenek; a bizonyitas
pedig még varat magara.

Az elmulas témakdrét boncolgatva szamomra vilagossa valik, hogy az élet és halal
egy nagyon keskeny, k6zds mezsgyén libikokaként egyenstlyoz, és hol egyik, hol masik
keriil aktiv helyzetbe.



