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A halalhoz valé jog kérdése Olaszorszagban — EluanBnglaro

esete

Osszefoglalase Az alabbi tanulmanyban egy nagy port kavart esehuiatasa alapjan
szeretnék ravilagitani az életvégi dontések olaszAwgi dilemmaira. Eluana Englaro 2009.
februar 9-én halt meg, tébb mint 17 éves, mély kadmaoltétt vegetativ allapot utan, 38
évesen. Haldlanak megitélése, valamint az arrd valekedések, véleménykulonbségek mind
a mai napig élénk vitakat gerjesztenek. Olaszotsad@009-ben még nem volt az élet végére
vonatkoz6 személyi rendelkezésérvényben |&¥ jogi szabalyoz4s ezért is valthatott ki
ilyen reakciokat ez az ugy (s azéta sincs ezt@rendelkezés). A birésagnak a ve&g=let
meghozatalahoz kulonh®7ogi forrasokbdl szarmazo altalanos elveket kelteszevetnie,
értékelnié.

Az irds eld része a beteg allapotanak kialakuldsat részleteajd ezt kdveti a beteg életének
utolso idiszakaban lezajlott torténések ismertetése, vegliljmzeket elemezve mutatok ra az

olasz kdzvélekedés sajatossagaira a halalhoz egldnegitélesét illéen.

Eluana Englaro (1970. november 25. — 2009. fel®Uat992. januar 18-an, alig husz évesen
esett kdbmaba egy autébaleset miatt, amelynek kéxtthen — ahogy a halélat kdvet
boncolasi jegyékdnyv leirta —, visszafordithatatlan agyi karosddagenvedett el az
agykéreghez és kéreg alatti idegi kozpontokhoazartfunkciok seérilésével, amelyek az
egész szervezetre kiterjeddegrendszeri karosodast jelentetteld komatézus allapot
kovetkezményeként &vel a 6 allandosult vegetativ allapotban kerllt, spasztikmind a
négy végtagot érift bénuldssal. Emellett minden magasabb ieffidikai képességét

! Rachel DonadioDeath Ends Coma Case That Set Off Furor in Itile New York Times, 2009. februar 9.
http://www.nytimes.com/2009/02/10/world/europe/aBithtml?_r=0

2 Stefano Biondi.Can good law make up for bad politics? The cas&lofna Englaro.Med Law Review,
(2009) 17 (3): 447-456ttp://medlaw.oxfordjournals.org/content/17/3/447

% Alessio Vinci.Comatose woman in euthanasia debate @@69. februar 10. CNN.com
http://edition.cnn.com/2009/HEALTH/02/09/italy.eattasia/
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elveszitette: a kognitiv és perceptiv képessédeitabba a kornyezetével vald teljes
kapcsolatat i§. Taplalasat kizardlag mechanikus moédon, orrszonkimesztill végezték;
ennek a folyamatnak a felfliggesztése jelentett@é@sibkiekben az eutanazianak is tartott
cselekmény tényleges megvalositasat. (A szakiradaidb ilyen esetet ismer, a leghiresebb
talan Karen Ann Quinlan amerikai lanye, aki 1975-terilt komaba és a sdll kérését
elutasitva, tobb mint 9 évig tartottak mesterségeédetben egy katolikus kérhazb3n.

A baleset utan négy évvel, miutan semmilyen javuiés volt észlelhét a beteg
allapotaban, a leccdi bir6sag itéletében teljestékiéen cselelkéképtelenné nyilvanitotta a
nét, gyamja az apja, Beppino Englaro lett. Harom ékeéxsbb kezddott el az a kdzel egy
évtizedig tartd kanosszajaras, amelyben a gyamigrelléps apa a balesetet kdvet
mesterséges taplalas felfliggesztését igyekezetli @@®-ben elérni, azzal indokolva kérését,
hogy lanya halala igy emberhez méltd lenne. Az 1&9®ljaras soran az apa kérvényét
elutasitottak az olasz alkotmany 2. cikkelyére thiwava, annak ellenére, hogy mar 1996-ban
orvosszakéfi vélemény sziletett arrdl, hogy a kognitiv funkcidelyredllitasa nem
lehetsége8.

Kérése alatamasztasaként a férfi a lanyanak adidbeskovetkezte é&it egy évvel tett
kijelentését hasznélta fel, amikor a fiatal Bgy baratja sulyos, kdmaval jar6 balesetét
koveen, tanuk ditt tgy nyilatkozott, hogys ilyen allapotban nem szeretne maradni egy
hasonl6 kdvetkezményekkel jaré balesetet kiemt A 2002-es per-Ujrafelvételi eljaras soran
a szubk és ugyveédeik ismét sikertelenul kérelmezték aelések leallitasat. A milandi
szekhely birésag 2003. oktéberében zarta le az lUgyet. A5-2006-ban lefolytatott, Ujabb
targyalassorozat eredményeként a mar fentebb émligemik ebtt elhangzott személyes
véleményt fogadtdk el a betegé nolyan akaratnyilvanitdsanak, amelyet még
dontésképességének teljes birtokadban tett arratkam@an, hogy mi torténjék vele egy
esetleges cselekképtelen, javulasra esélyt nem ado allapotaban.

Az apa kérését végil az olasz Legibls Birdsag hagyta jéva 2008. juliusaban kelt
itéletében, megésitve a gyogykezelés befejezésére vonatkozé orliermdsi jog |étezését
abban az esetben is, amikor a beteg csék@ptelen’ E dontés kovetkeztében kertilhetett sor
az immaron 17 éve koméaban fékng életfenntartd kezelésének megsziintetésArbirdsagi

itelet meghatarozta a moédot is, ahogyan a kezelégszintetése tdrténhetett. Ennek

* http://www.corriere.it/Media/Foto/2008/07/09/el@atow.pdf 2. o.

® dr. Kovéacs Jozsef: A modern orvosi etika alafj@vezetés a bioetikaba. 2. jav. kiad. Medicina yaado,
Budapest, 1999.,395-396. o.

® http://www.corriere.it/Media/Foto/2008/07/09/eluat@w.pdf 3. és 17. o.

’ http://www.corriere.it/Media/Foto/2008/07/09/el@atow. pdf

8 http://en.wikipedia.org/wiki/Eluana_Englaro
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ertelmében a nazogasztrikus szondaval valo taplalasesterséges hidratalas, valamint a
gyulladascsokkeit és az antibiotikumok alkalmazasanak megszintetéisespice
intézményben kellett, hogy tdrténjen, az orvostudéloynjelenlegi legjobb tudasa szerint, az
adekvat kiegésiit palliativ kezelési mdédok alkalmazasa mellett, &néadekében, hogy
garantaljak a beteg emberhez mélto és megfetértéki gondozasat az alatt atgrak alatt,
ami a kezelés felfliggesztédén halal bekovetkeztéig eltelt, biztositva egylidtdegstikebb
csalad jelenlétét is”.A kordbban Leccéban, Lombardidban végzett kezé&l@stten, 2009.
februar 6-an egy udinei, hospice-ellatasra szakasadaganintézményben eltavolitottak a
beteg taplalasat letiete tewd csovet, majd ezt kov&tn, harom nappal kélsb, a vartnal
koriilbeltil 10 napnéal kordbban, dehidrécié kivaiatzivinfarktus okozta a halafgt.

A halalhoz valé jog, régi terminoldgiaval a passeitanazia ilyen éforduldsahoz, az
Ugy olaszorszagi fogadtatasahoz, a kozvéleményaidaasahoz, tovabba a keletkezett kvazi
nemzeti értékvalsag megeértéséhez fontos tudatébamink annak a ténynek, hogy az
orszagban — mas eurépai orszagoktdl &tér— mennyire meghatarozé mindennapi tééyez
katolikus vallas. Az utca emberének éggantjat nagyon ésen befolyasolja a Vatikan, a papa
megnyilatkozasa egy-egy kérdést bkem. Az élet kezdete és vége, ezeknek bioetikai
megitélése mashol is nehezen definidlhaté kérdégdkatenek, am az olasz tartomanyokban
a hangsulyos egyhazi éallasfoglalas majdhogynemtddbané teszi ezeknek az egyhazitdl
elté értelmezését ugy szakmai kérokben, mint a mindarélat keretein beldl.

Tovabbi, legalabb annyira meghatarozo tétdiger jelentettek az gy lefolyasat ilben
az ehhez kapcsolodo belpolitikai érdekellentételdamint az akkor éppen hivatalban dév
miniszterelndk, Silvio Berlusconi megnyilatkozasaamelyek a politikai diplomacia
legalapveibb normai ismeretének — mas Ugyekben is megmutatkohianyarol, emberi
empatiakészségének deficitjietettek tantbizonysagot.

E vélekedések mellett ugyancsak jetsnvélemenykilonbség alakult ki a bioetikai-jogi-
orvosszakeéfi nézetekben is a szakmai megitélés kiulénbségeatkéxrtében.

A jelentss médiavisszhangot kapott eset sordan az embereszemsen lattak a
nyomtatott és elektronikus médiaban azt a fényképetely a baleset d@ti idészakban
készuilt, és az életvidam, nefetlig 20 éves fiatal 6t abrazolja. Ennek lattan nehéz lehetett

elképzelni azt az emberi roncsot, akivé a lanysshd szenvedés miatt valt.

® http://www.corriere.it/Media/Foto/2008/07/09/eluataw.pdf 61. o.
91taly and the right to die Death in Udin€he Economist, 2009. februar 12.
http://www.economist.com/node/13110088
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Forras: http://www.theguardian.com/world/2009/@83englaro-italy-vatican

Eppen ezért sokan nem is értették, miért akarjégyktlen szilei’ a lany halalat,
embertelennek és szivtelennek tartva a mar addigkiat szenvedett embereket. Voltak, akik
az udinei La Quiete Intézet elé — ahol Eluanarmitélis palliativ kezelésben részesitették —
ételt és italt, példaul kenyeret vittek, mondvarhagy az étel hianya miatt kelljen
felfliggeszteni a taplalast. Ugyanakkor a masik loldaképviseltette magat, orszagszerte
demonstraciokat tartottak Eluana Englaro halalhaio vjoganak tiszteletben tartdsaeért,
elismerve és tiszteletben tartva a hozzatartozbknbelyzetét!

A Vatikan allaspontja a kérdésben egyeérielnolt: XVI. Benedek papa a Betegek
Vilagnapjan tett nyilatkozataban ugy fogalmazotigy a tarsadalomnak kotelessége minden
emberi lény abszolut és legmagasabb 8zméltdsaganak védelme, legyen bar gyenge és a
szenvedést megtort allapotba® A kéméban feké lanyrél Leccoban gondoskodd apold
néverek is azt akartak, hogy az apa hagyja inkabbkraj beteget, meiik j6 allapotban
lévének talaltak, és majék gondoskodnak rél& Bar az egyhaz nagymértékben jelen van az
olasz hétkdznapokban, mégis kissé ij@seblt latni azt a befolyast, amelyet ebben az
id6szakban is el tudtak érni a kulonibGzinteken.

Az egyhazi konfliktusokat kisérbelpolitikai valsag kialakulasaban jeléstszerepet
toltott be a miniszterelndk vatikani tanacskozakdeeedményeil sz6l6 kommunikacidja,
valamint az esetre vonatkoz6 megjegyzései. Berhisaniniszterelndki hataskorben

jogszabalyt alkotott, amely kimondta, hogy egyikeoeesetében sem lehet felfliggeszteni a

M Marco Luchetti Eluana Englaro, chronicle of a death foretold: etili considerations on the recent right-to-
die case in Italyhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20439332

12 Michael Day Italy faces constitutional crisis over coma woman.
http://www.theguardian.com/world/2009/feb/08/engtialy-vatican

13 hitp://www.corriere.it/Media/Foto/2008/07/09/eluataw.pdf 52. o.
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taplalast, amennyiben az ike€lete mulik rajta. Ezzel tulajdonképpen felllkdaéh jogeds
bir6sagi itéletet? Sajat hataskorében februar elején még Ugy nyitatikoolyan egészségi
allapotban taldlhaté Eluana, hogy akar gyermeketibatna. (u.o0.) A jelenleg is hivatalban
lévé koztarsasagi elndk, Giorgio Napolitano azonbanilli@alta és elutasitotta a
miniszterelndki rendelkezés alairasat, ezzel ak @dkor léphetett volna érvénybe, az
orvosokat az Ujrataplalasra kényszeritve, amennyideParlament azt ratifikalja. Ez nem
tortént azonban meg, mert a Szenatusnak végil o#nalikalma déntést hozni éir Eluana
Englaro idbk6zben bekbvetkezett halala miatt.

lllusztralandd a helyzet nehézségét, az ligy méazamos oldalon allo politikai ékon
belll sem talalt egyeértelfinmegitélésre. Berlusconi egyik zaszl@je, az Alséhaz elnoki
tisztét aktualisan bet@tGianfranco Fini kidllt a Legfetdbb Birosag dontésének tiszteletben
tartasa mellett, ugyanakkor az ellenzékiket képviseb romai polgarmester az élet feltétlen
és mindent feliliré tisztelete mellett tette leoksat™®

A szakmai, orvosi, orvosetikai kérdésekben is jaoslakadt vitas kérdés. Az egyik
legnagyobb ellentmondast a dehidralas és a tadeddigasa valtotta ki. Az egyik négont
alapjan nem a megfetelmédszert valasztottdk arra, hogy a beteget a szdéseil
megszabaditsak (Wesley J. Smith) — ugyanakkor teéek javaslatot arra vonatkozéan, mi
lett volna megfeldibb, kegyesebb haldl az adott esetben —, mig a ndisdc véleménye
szerint 17 évet késlekedtek a kegyes halal megaaiégtacob Appel}®

Bar e rovid tanulmany keretei hatart szabnak a t@rezletesebb kifejtésének, mégis azt
remélem, érirtlegesen sikerult rvildgitanom azokra a megteat problematikus részekre,
amelyek az olasz mindennapi életben a halalhozjogl&@érdését illetik. Maga az eset, amely
a kozvetlen csaladnak kozel két évtizeden at jetemtapi feladatot, és lelki terhet olyan
aspektusokra vetett fényt, amelyek mind a mai napiggoldasra varnak az olasz
tarsadalomban, és érintik a politikai életet, aZsegégugyi ellatds kérdéseit, az orvosi-

bioetikai dilemmaékat éppugy, mint a média és a kteamény befolydsat az egyéni sorsokban.

Nekem személy szerint is tanulsagos volt megélngnazidiszakot Olaszorszagban. Az

ottani évek soran lattam az emberek gyaszat éalfagd II. Janos Pal papa halalat kdest,

14 Michael Day Italy faces constitutional crisis over coma woman.
http://www.theguardian.com/world/2009/feb/08/engtitaly-vatican
15 Michael Day Italy faces constitutional crisis over coma woman
http://www.theguardian.com/world/2009/feb/08/engtialy-vatican
18 http://en.wikipedia.org/wiki/Eluana_Englaro

46



Kharén ¢ Thanatologiai Szemle 2014/3

meglepve és megddbbenve szemléltem a valasokat kidéekig tartd adminisztrativ és
birésagi procedurakat, a mindenhova oddrokraciat, ami miatt szinte lehetetlen a sziileik
altal allami intézményekbe bedugott gyermekeketkldefogadni, hogy csak néhany
kiragadott példat emlitsek. Sok éitek kell eltelnie, amig meg lehet érteni egy nép
mentalitasat, kultargjat, tradicioit, amelyek meghezzak multjat, jelenét és a fire
vonatkoz6 dontéseit egyarant. Szamomra Eluana Englomora térténete sok tekintetben
magyarazatott adott azokra a momentumokra vona#koir) amelyeket azt megeben kissé

értetlentl szemléltem.
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