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ZSAK EVA
A Kkegyes halal olaszorszagi kalvariaja: Dj Fabo hosszi utja a

vagyott békébe

Osszefoglalas ¢ Az eutandzia kérdése hosszii évek ota dilemma Olaszorszdgban. A vita
mindig felldngol, amikor egy-egy személyes tragédia napvildgra keriil, de érdemi lépések nem
torténnek az iigyben. Fabiano Antoniani 2017. februdr elején bekovetkezett haldla, és az azt
megelozo torekvései személyes dontésének megvaldsitdsdra egy vjabb mérfoldkovet jelentenek
a kérdésben. Haldla kapcsdn politikai és egyhdzi dlldsfoglalds is tortént, amelyek taldn

segithetik az eutandzidhoz kapcsolodo problémakor legdlis rendezését.

The Italian calvary of a death longed for: Dj Fabo’s long journey

into his desired peace

Abstract ¢ The problem of euthanasia has been debated for long years in Italy. The debate
becomes heated every time a personal tragedy is revealed, yet, no concrete measures have
been taken so far to settle it. Fabiano Antoniani’s death at the beginning of February 2017,
and his preceding attempts to realise his personal decision represent another milestone in the
dilemma. Political and ecclesiastic commitments have been published which may perhaps

help legally resolve the euthanasia-related issues.

Az orvosok nem azért voltak a vildgon, hogy haldlt okozzanak, hanem hogy mindendron
konzervdljdk az életet.”

Thomas Mann: A Buddenbrook haz

»Fabo 11.40-kor meghalt.” Ez a szomoru, de dnmagiban még nem rendkiviili hir volt az,
amely 2017. februar 27-én és az ezt kovetdé napokban mégis akkora visszhangot valtott ki
Olaszorszagban. Hogy miért kavart vihart ez a rovid mondat? Fabo, azaz Fabiano Antoniani
alig 40 évesen egy svijci, aktiv eutandziat lehetdvé tevo intézményben halt meg, ahol 6nmaga

vetett véget az életének, orvosi segitséggel.
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A férfi 2014. jiniusdban szenvedett olyan silyos autdbalesetet, amelynek
kovetkeztében megvakult, és nyaktdl lefelé teljesen megbénult. Légzése és tiplalkozasa
gépekhez kototté valt, bar besz€élni még tudott, de csak rovid ideig, nagy nehézséggel. A
szenvedélyes motoros, aktiv és mozgalmas élettel bird korabbi zenész egy specidlis agy és

egy bénult test foglya lett, amelybdl nem volt szabadulas.

Fabo és baratndje a baleset el6tt (forrds: milano.corriere.it)

Bar probalkozott az allapotanak a javitisaval, a bénult végtagokat mozgasra igyekezett birni,
mégsem volt szdmara segitség. Ahogyan az életének a végét indokol6 onéletrajzaban mondja:
»A napjaimat szenvedés és elkeseredettség jarja 4t, nem taldlom tobbé értelmét mar az

életemnek.” (1)

A

Fabo és baratndje nem sokkal a férfi haldla elott (forrds: milano.corriere.it)
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Ebbdl a szdmara elviselhetetlennek érzett 1étezésbdl akart szabadulni, amikor a koztarsasagi
elnoktdl kérte, hogy meghalhasson. De Olaszorszagban nincsen mdd az eutanazidra, ezért
kérése nem talalt, nem talalhatott elfogadasra. Ezek utan vette fel a kapcsolatot az eutanaziat
partol6 Luca Coscioni Associazione-val (2), annak képviseldjével, Marco Cappato-val, aki 6t
aztan elkisérte a Ziirich melletti Dignitas nevli magéinintézménybe, ahol teljesiilhetett a
kérése.

Az intézményben a problémat az jelenti, hogy a haldlba vagyd embernek énmagéanak
kell tudnia beadni az altat6t és a halalt kivalt6 szert, am erre Fabo mozgasképtelensége miatt
nem volt lehetdség. Mégis sziiletett megoldas egy olyan szerkezet formijaban, amelyet a
széajaval volt képes aktivalni és igy vetni véget a sajat életének. Utolsd ordiban mellette voltak

a baratai, az édesanyja és a baratndje is.

»Fabo 11.40-kor meghalt. Egy olyan orszag rendelkezéseit tartva ehhez tiszteletben, amely
nem a sajatja.”
Ezekkel a szavakkal k6zolte Marco Cappato februar 27-ikén, 11.45-kor a halélhirt.

Bér korabban is voltak visszhangjai Fabo eutanazia kérelmének, am haldlanak hirére
még hangosabb volt a reakci6. A kozszolgalati RaiUno csatorna késo esti Porta a Porta
elnevezésli kozéleti vitamiisordban a politika, a bioetika és az eutanaziat propagalé Luca
Coscione Associazione képviseléi mondtik el allaspontjukat a kérdésben. Az alabbiakban a
vitamisorbdl idéziink. (3)

Ahogyan a miisorvezetd ismertetdjébol kideriill, Dj Fabo halidla egy megoldatlan
politikai és szakmai dilemmahoz kapcsolodik, annak egy tjabb fejezetét adva. Jelenleg éppen
hat torvénytervezet is van az olasz parlament elétt, amely az €16 végrendelettel (Testamento
Biologico) foglalkozik, &m hosszi ideje eredmények nélkiil. Hidba a tarsadalmi nyomaés, sem
ebben, sem pedig az eutanaziat illetden nincsenek értékelhetd politikai torekvések.

A kormanyon 1évd Partito Democratico képviseldje, Luigi Manconi kihangsilyozza a
vitdban, hogy nem politikai alldspontot oszt meg, hanem a maganvéleményét. Ebben hangot
ad annak, hogy megérti az elkeseredett férfi dontését, és sajnalja, hogy el kellett az orszagot
hagynia ahhoz, hogy meghalhasson kivansdga szerint. A jelenleg ellenzékben 1€vo,
konzervativ - és igazsdganak elsOsorban hangerdvel érvényt szerezni igyekvo - Lega Nord-os
(Eszaki Liga) képviseld, Massimiliano Fedriga az élet mindenkori tiszteletérdl beszél, arrol,
hogy az életet barmi aron védeni kell. Az eutanaziat partol6 szervezet képvisel6jét, Maria

Antonietta Farina Coscioni-t sz6hoz sem hagyja jutni, egyszertien hangosabban besz€l néla.
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A Sacro Cuore katolikus egyetem bioetika professzora, Antonio Giovacchino
Spagnolo targyilagosan a bioetikai allaspontot ismerteti a kérdésben. Arra is felhivja a
figyelmet, hogy jelenleg Olaszorszagban nem lehetséges eutanazia. A beszélgetés hevessége
nem pusztin az olasz temperamentumnak tulajdonithatd, hanem érezhetd, mennyire fontos
kérdésekre keresik a valaszokat, amelyek sok egyéni sorsot hatdroznak meg, ezért is
igényelnek, igényelnének politikai figyelmet és dontéseket.

A misorban bemutatott dsszedllitasokbdl kideriil, hogy csak az elmult két évben 225
olasz allampolgar kérte a svijci eutanaziaban val6 részvétel lehetdségét, vallalva az ezzel jard
kb. 10 ezer eurdnyi koltséget is. Egyéni sorsok, tragédidk ezek, amelyekkel magukra
maradnak az emberek és a csaladok.

Februar 28-an Marco Cappato visszatért Olaszorszagba, és — a korabbi kijelentésének
megfeleléen — feljelentette sajat magat a milandi ligyészségen, Ongyilkossagban vald
segitségnyujtasért, amelyért akar 12 év bortonre is itélhetik az érvényben 1évo rendelkezések
szerint. Azért vallalta magéra a kisérd szerepét €s vitte el autdval a férfit Svijcba, hogy se
Fabo csalddtagjait, se baratait ne vadolhassak blinrészességgel. Elmondta: megteszi majd tjra,
amig lehet6sége van masoknak segiteni. Az ellene folyd eljardsban a tanuk kihallgatdsanal
tartanak a cikk frasanak idején.

A masnapi médidban még mindig élénken vitatott t€éma volt a férfi halala. Az egyik
legmegdobbentdbb, talan legvéaratlanabb reakcié a Vatikant képviseld Vincenzo Paglia
érseké: ,Nagy aggodalommal és egyiittérzéssel vagyok azok irant, akik azt mondjik, 'nem
birom tovabb’. Megértem Oket. [...] Megvetem azt a tarsadalmat, amelyik nem tud az egyén
mellé allni, nem segit, €és nem tudja megmutatni, hogy az egyén fontos, és hogy hasznosnak
érezheti magat [az egyén a tarsadalomban]. Dj Fabo esete a tdrsadalom veresége.” (1) Ez a
vatikani hivatalos allaspont, amely a korabbi nézdpontokhoz képest jelentds vélemény- és
hozzaallasbeli véltozast tikroz.

Am hiaba a Szentszék efféle nyilatkozata, a katolikus Avvenire lap nem mutatott ilyen
megértést az ligyben. (4) Az alkotminybirésig korabbi elnokével, Cesare Mirabelli-vel
késziilt interjuban arr6l beszéltek a torténések hetében, hogy mi az orvos feladata a
gyOgyithatatlan, allapotaban javuldst nem mutaté beteg esetében; ezzel a nézOponttal
indokolva és megerdsitve azt, hogy az eutanizia nem megvaldsithato:

»Az orvos tevékenysége a gyogyitds, az egészség visszaadllitisa, a szenvedés
megkonnyitése kell legyen. [...] A beteg (vagy adott esetben a csalddtagjai vagy
meghatalmazottja) el kell tudja mondani a preferencidit, de az orvosnak kell [erre vald]

kotottségek nélkiil mérlegelnie.”
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Tradicionalisan és kulturalisan is hangsilyos szemlélet ez: az orvost élet és halal urava
teszik djra, ismételten, megerdsitve azt a paternalisztikus szemléletet, amely egyuttal az orvos
vallara hatalmas felel6sséget is rak, és amelynek birtokdban az egyéni rendelkezés jogatdl is
lehetdsége van megfosztani a beteget. A nézOpont megerdsitésére az interjuban kérdezett
nagy tekintélyli volt alkotmanybiré a kozérdek mellett érvelt. Példaként a véddoltasokat
emlitette, szerinte ezek az eutanaziat kérd, idonként elOkeriild esetek egyediek, ezek miatt
nem lehet alkotmanyos jogg4 tenni az egyén halalhoz valé jogat.

Nyilatkozott az a katolikus pap is az Avvenire djsagirdjanak, akinek volt alkalma
felkeresni Fabo édesanyjat, majd pedig az 6 kozvetitésével besz€lni a halalba vagyo6 férfival.
(5) Don Vincent elmondasa szerint az édesanya nagyon szenvedett és haragudott Istenre, de
azért a fia valasztisat védte, mert ugy érezte, nem maradt tobb lehetdség szamukra. Faboval
pusztan kétszer taldlkozhatott a pap, masodszor az utols6 napon. Véleménye szerint Fabo nem
volt, nem lehetett boldog attdl, hogy meghalhat. Pusztan elkeseredett volt, aki nem érezte
teljesnek az életet immar. Don Vincent tapasztalatai szerint ez masoknal is igy van: vannak,
akik egyszer csak megtalaljak az uj életiikben az értelmet, az erdt a folytatdshoz, még ha
kordbban meg is akartak halni, és vannak olyanok is, akik végleg belekeserednek. Az
ismeretlenre vonatkoz6 kérdésekre a valaszok uj lehetdséget nyithatnak, amely nem
feltétleniil hit kérdése. Am gyakran a felismerés is megérkezik iddvel, nyilatkozta Don
Vincent. Fabo esetében erre nem volt mod, érte abban a templomban mondott az atya
gyaszmisét az 6 beleegyezésével, amelyben megkeresztelték. Ez azért is jelentds dolog, mert
itt tiszta tudattal elkovetett, vagyott ongyilkossagrdl van szd, €s a katolikus egyhaz az egyhazi
torvények értelmében semmilyen szentségben nem részesitette/részesiti azokat, akik
onkeziikkel vetnek véget az életiiknek, hiszen megszegték a Tizparancsolatot, 5Snmaguk életét
oltottdk ki.

Mégis, valami az egyhazban is véltozott. Dj Fabo foldi maradvéanyait a milan6i
Sant’lldefonso templomban bucsuztattak mércius 10-ikén. (6) Ez a korabbiakban
elképzelhetetlen lett volna. A szertartason részt vett a milanoi polgarmester éppugy, mint az
egyhaz képvisel6i. Hamvait kozel egy hénappal kés6bb az Indiai Ocednba szortdk szerettei és
baratai Goa szigete mellett, ahol dolgozott és élt. (7)

Jollehet Fabiano Antoniani sorsa ujra hangstlyosabba tette a politikai allasfoglalés
sziikségességét a halalhoz valo jog kérdésében, 4m az €16 végrendelet, valamint az eutanizia

olaszorszagi kérdései a jelenleg foly6 parlamenti vitdk ellenére tovabbra is megoldatlanok.
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