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Az alternativ temetkezési formakkal kapcsolatos attitiidvaltozas

Osszefoglalas ¢ Az alternativ temetkezési formdk terjedésérél mind a kegyeleti szolgdltatok,
mind a KSH kimutatdsai is egyértelmiien vallanak. Tanulmdnyomban a még életiik sordn a
temetésiikrol onrendelkezok, valamint a temetési szertartdst az elhunyt szeretteiknek szervezo
hozzdtartozok viszonyuldsdt, az alternativ temetkezési formdkrol (dt)alakulo attitiidjét vizsgdltam
26 fo bevondsdval. Hipotéziseimet a vizsgdlat sordn feliil kellett vizsgdlnom, ugyanis az érzelmi
viszonyuldson til egyéb dimenziok is alakitottak: szdmos gazdasdgi-fiskdlis szempont is

napvildgra keriilt a vdlaszok dttekintése sordn.

Changing attitudes towards alternative burial methods

Abstract ¢ Alternative burial methods are becoming more and more popular according to both
funeral service providers and the reports released by the Hungarian Central Statistical Office
(KSH). My paper investigates changing attitudes towards alternative burial methods among
those who are planning their own funeral and those who are planning a funeral for deceased
relatives. Contrary to presuppositions, the data has revealed that in addition to emotional
components, there are several other factors that influence decision-making, such as economic

and financial considerations.

Egy cikksorozat otlete és igénye fogalmazddott meg az Internetes tabudontés utdni nyilt nap a
krematoriumban cimii tanulmany (Zelena, 2017) publikdlasat kovetden, hiszen a kutatds és
adatgyiijtés sordn vildgossd valt szamomra, hogy adatkozldim érdeklédésének fokuszaban
nemcsak a hamvasztdssal kapcsolatos kérdések megviélaszoldsa 4ll, hanem az alternativ
temetkezési formdkrdl is mind gyakoribb a kézbeszéd. Az ezzel kapcsolatos informéciohianybdl
tdplalkozé félreértések komoly problémdt jelentenek. Mivel nem volt sok adatk6zlom, ezért az

adatgyiijtés sordn nem kaptam reprezentativ eredményeket, azok csupian problémafelvetd
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jellegiek. A kismintds felméréssel igyekeztem atfogd képet kapni az alternativ temetkezési
formdkrol érdeklddoktdl (n=26 f6). A megkérdezett személyeket ismeretségi- és egyetemi
hallgatéim korébol, tovabba kisebb szdmban az internetes férumok feliiletein, valamint az
alternativ temetési helyszineken értem el, de mélyinterji felvételére csak hat esetben volt
lehetdség. Adatkozldim korében ardnyos volt a néi-férfi megoszlas, kozépiskolai végzettségtol az
MA/MSC szintig minden edukdltsagi adatk6zld megjelent. A fovaros vagy fovaros kornyéki

lakhellyel rendelkezdk szama feliilreprezentalt.

Problématorténet, el6zmények

Koréabbi tanulmanyomban bemutattattam azt a tengerentili gyakori temetkezési format, amelynek
sordn a bucsuztatds egy pontjdn a koporsO leereszkedik a hamvasztokemencébe, és a
hamvasztassal parhuzamosan tart a halotti tor. A kegyeleti szolgéltatast végzd cégek szakemberei
szerint ez a forma — magas koltségei miatt — kizarolag a tehetdsebbek korében népszerti, holott e
komplex szolgéltatds egyiittesen elégiti ki a test bucsuztatdsa irdnti igényt a hamvasztdsos
végakarattal, tovabba a halotti tor szervezésének terhét is leveszi a csaldd véllarol.

A koltségérzékenység az ezredfordulot kovetd gazdasdgi vélsdg hatasira elérte a
végtisztességet 1s. Szakemberek nyilatkozataival, videdkamerds felvételekkel aldtdmasztott
beszamolok jelentek arr6l a kordbban varosi legenddnak tartott gyakorlatrél, miszerint otthoni
Orzés cimén datveszik a hamvakat a hozzditartozok, majd ezt kovetden titokban, sajat maguk
helyezik a mar kordbban megvaltott sirhelybe (sirba) szeretteik urndjat, igy minimalizdlva a
temetés és a szervezett bucsuztatds koltségeit. S hogy validaljuk e kordbban vérosi legenddnak
tind szomord gyakorlatot, megyei lapok €s hirportdlok témaval kapcsolatos cikkeibdl hadd
idézzek kettot:

., Emberi hamvakat tartalmazo urndt probadlt valaki leadni a komloi hulladékudvarban az elmiilt
hétvégén.” (Katus, 2015)
A temetobdl elvitt hamvakat a hozzdtartozok engedély nélkiil, illegdlisan, dltaldban az éj leple

alatt elhelyezik egy kordbban megvdltott csalddi sirban.” (Zsamboki, 2014)
A fenti idézetekbdl is latszik, hogy A biicsii méltésdga (A holttesttel valo mélto bdandsmod

kérdései) (Pilling, 2004), amely irdnymutat6 és summdzo tanulméanyként jelent meg 2004-ben, de

amelynek aktualitdsa 2018-ban taldn még erdsebb, hiszen a KSH statisztikdi szerint a temetések
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tilnyomé része hamvasztisos és nem koporsds temetés Magyarorszagon. Tovdbbd az is
hozzéférhetd adat, hogy a temetési segélyezés a kistérségekben emelkedd tendencidt mutat.! A
hamvasztas tilstlyban volt a fdvarosban a *90-es évek kozepétdl, 4m a kdzelmultig vidéken nem
volt jellemzd. Az évek eldrehaladtdval azonban a kistelepiilési temetOkben is gyakoribba valt.
Egyre tobb kozség épit urnafalat sirkertjeiben, holott erre a 2000-es évekig nem volt példa, s talan
kutatéi igény sem. A nemzetkozi szokdsokrodl és statisztikdkrol tobb forrdsbdl informalédtam
(Sociology Compass, Walter, 2008). A madsik forrasom pedig egy weblap? Osszefoglald irdsa
(Burial Alternatives — 23 Ultimate Ways To Check Out). A hazai gyakorlatr6l a Busa-Csikos-

Fiizesi szerzOharmas 2017-ben publikalt irdsa volt az egyik kiindulépont.

Alternativ temetkezési formak

A bioldgiailag lebomlé urndval természetes vizeinkbe, repiilérél levegdbe szort hamvak
bucsuztatdsa ma mar nem olyan kuriozitdssal biré bucsuztatdsi forma, mint volt a 2000-es évek
elején. Kutatdsom sordn tobb adatkozlom érdeklddott a fak gyokeréhez vagy kozvetleniil a torzse
mellé valo temetkezés irdnt. Ez az un. kegyeleti- vagy emlékerdOben valé végtisztesség. Az
alternativ temetési formdkkal, hamvasztdssal kapcsolatos konkrét informaciok hidnya, az ezzel
kapcsolatos kételyek egyre tobb fikcids elméletet generdltak, s6t, sokak szdmdra nem ismert tény
az sem, hogy az otthoni urnadrzés vagy természetben vald bucsuztatds esetén is jogszabalyi
el6iras a rokonok és baratok szadmara biztositani a kegyeletgyakorlds lehetségét, a végsd bucstin
val6 részvétel lehetdségét.

Az alternativ lehetdségek koziil az emberi hamvakbdl elkészithetd ékszer valaszthatésdga
mdr nem hat igy az tjdonsdg erejével az olvaséra mint néhdny évvel ezel6tt, de egy patologus
szakorvossal felvett interjim szerint mar Magyarorszagon is volt példa arra, hogy egy festmény
elkészitésekor felhaszndltdk a festékbe kevert foldi maradvényait az ekképpen végrendelkezonek.
A szerzOnek nem tiszte értékitéletet mondani az alternativ lehetdségek egyikérdl sem, de annyi
rogzithetd: a normdl lefolydsi gydszmunkdban nem okoz gitat a fa gyokerénél, ékszerben,
esetleg festményen ,.elhelyezett” hamvak vdlasztisa, ha az elhunyt igy rendelkezik, vagy a

hozzétartozoi erre a dontésre jutnak.

Kegyeleti erdé

! http://www.ksh.hu/docs/hun/xtabla/deldun/tabldd0904_08.html (Elérés datuma: 2018.11.13.)
2 https://www .lexikin.com/funerals/burial-alternatives/ (Elérés ddtuma: 2019.02.03.)
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Adatkozl6imtdl és a kegyeleti erdok tizemeltetditdl arrdl érdeklddtem, mi az emlékerddkben vald
temetkezési forma népszerliségének oka. A legnagyobb internetes keresot haszndlva azt taldltam,
hogy az alternativ temetkezési szolgéltatasban jelen 1€vo piaci szereplok szdma (a népességszam
ardnyat is fokuszban tartva) nagyobb kiilf6ldon, mint a honi szolgaltat6i portf6lid nagysdga.

A honi eredmények koziil a ,sirhely” idékorlat nélkiili hasznilhatésdgat, a megvaltas
nélkiili jogosultsagot az adatk6zlOk (n=26 f6) 69,2%-a jelolte meg elsédleges motivacioként. E
vdlaszaddi csoportba tartozok arrdl nyilatkoztak, hogy mig a hagyomdnyos sirkertekben és
urnatemetdkben 10-15 vagy 25 évente meg kell véltani a sirhelyet, a kegyeleti erdékben akar 99
évre is megvéalthat6 a nyughely.

A sirkertek szolgaltatdsi munkatdrsai ,,leltari szimmal” azonositjdk mind a nyughelyeket,
mind pedig az abban nyughelyre talalo koporsdkat és urnédkat, azonban radikdlis kiilonbség, hogy
a kegyeleti erdok fai orokerdd mindsitést kaptak, azaz a kivdgasukra és a torzsiiknél 1évo
hamvaknak a lejaratot kovetd kozos sirhelybe helyezésére nem keriilhet sor. Taldlkoztam olyan
adatkozldvel, aki az erdd szakrdlis tulajdonsdgat emlitette f6 motivacioként, hiszen az egyik
kegyeleti erdd egy olyan 25 hektaros teriileten fekszik, amely az Esterhdzy csaladé volt, s akér
300 éves fdk is taldlhatok itt. A temetkezési formdval szimpatizalo adatkozlOk koziil sokan a
»csaladi fa” fogalmat emlitették, hiszen a kriptdk sirkertbeni megvaltdsa rendkiviil
koltségigényes, az urnafalaknal pedig felsé korldtos az egy nyughelyen valé hamvak Orzésének
szdma.

A kegyeleti erdok kezeldinek egyike a kovetkezd fogalommagyarizatot tette kozzé
internetes oldalan:

Az emlékfa koriili szabad sirhelyeket bdrki megvdsdrolhatja, de a sirhelytulajdonos nem az
egész emlékfdval, csak a megvdsdrolt sirhellyel vagy sirhelyekkel rendelkezik. A Kozosségi fahoz
tartozo rendelkezési jogot meg lehet valtani 10, de akdr 99 évre is.

Egyedi vagy pdros fanak nevezziik azt a fdt, ahol az emlékfdhoz elhelyezhet6 urndk szdma 1 vagy
2. Az Egyedi fa idedlis vdlasztds azoknak, akik sajdt emlékfdt szeretnének maguknak — pl. egyediil
dllok, pdrok, hdzastdrsak. Az Egyedi fa teljes egészében a rendelkezo személyhez, illetve pdrhoz
tartozik. A rendelkezési jog megvdlthato 25 és 99 évre.

Csalddi vagy csoport farol akkor beszéliink, ha a rendelkezé személy lehetoséget biztosit
csalddtagok vagy bardtok, ismerdsok hamvainak elhelyezésére is. A vdlasztott fandl maximum 12

urna helyezheto el. Ezeket az emlékfakat vdlaszthatjdk csalddok, esetleg azonos érdeklodésii
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csoportok, tdrsasdgok, nyugdijas kozosségek. A rendelkezési jog ennél a tipusi Emlékfandl
minden esetben 99 évre szol.

Csemete fa: A kegyeleti emlékerdoben lehetdség van sajdt emlékfa iiltetésére, amely akdr 99 évig
hdboritatlanul tud cseperedni a védett emlékerdoben. Ez az emlékfa végso nyughelyiil tud
szolgdlni a rendelkezé dltal meghatdrozott személy/személyek (csalddtagok, bardtok) részére. Az

emlékfandl maximdlisan elhelyezhetd urndk szdma 12."3

Summazat

A felmérésem Osszefoglaldsa, javaslatok megfogalmazdsa eldtt fontos rogziteni: a téma irdnt
érdeklddést tanusitd, id6sodd korosztalyhoz tartozdkat vagy az alternativ temetési helyszineken
megfordulé vizsgélati alanyokat, tovdbba egyetemi hallgatékat kérdeztem meg. Altaldnossagban
elmondhatjuk, hogy a hamvasztds abszurditdsdnak tabuja megsziinében van.

A temetési formdk kozotti radikdlis koltségkiilonbségek datrendezték a piacot, ezt az
adatk6zl6im szinte mindegyike hatdrozottan kijelentette, s a hozzatartozok attitidje is valtozott
ennek kovetkeztében. Fontos kiemelni azonban, hogy a sirkertekkel kapcsolatos viszonyulds, a
sirhantok vagy urnafiilkék lejartdnak rovidsége illetve a megvaltds elmaraddsdnak
kovetkezménye (azaz, hogy kozos sirhantba keriilnek a maradvdnyok) a kegyeleti erdok és
alternativ temetkezési lehetdségek felé terelik a még életilkben temetésiikrél onrendelkezdket
vagy hozzatartozoikat.

Adatk6zldim szerint temetdlatogataskor elkeriilhetetlen a szembesiilés az elmulédssal és az
élet végességével. Az emlék- és kegyeleti erdok természetkozelisége, nyugalma ezzel szemben
megnyugvast, a természettel vald szakralis kapcsolddasi pontot jelent a gydszoloknak és a még

életiikben temetésiikrol onrendelkezdknek.

IRODALOM

3 http://emlekerdo.hu/sirhelyek/ (elérés ddtuma: 2018. 10.31.)
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