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Osszefoglalas + 2022-ben Magyarorszdagon 40 000 f51é emelkedett a koronavirus dldozatainak
szama. Az elhunytakat gydszolok tobb szdzezer fore tehetdk. Ugyanakkor ma Magyarorszdagon
egyetlen hivatalos részvétnyilvanitas sem hangzott el, ami validalta volna a gydszukat. Ez a
méltatlan helyzet volt az egyik dsztonzdje annak a 2021-ben, éppen egy éve indulo
kezdeményezésnek, amely a koronavirus jarvany dldozatainak emlékére jott létre. EQy idében
tortént €2 a nemzetkozi szinten megvalosult megemlékezésekkel és emlékhelyekkel, amelyek
szintén CVil és allampolgari kezdeményezésekként indultak. A hazai folyamatokat elemzem a
gvaszfeldolgozads és a kozosségi szolidaritds Osszefiiggésében, a sorstarsi kézosség kollektiv
narrativa- és identitasképzo hatasat, a kozosségi cselekvés és részvétel formdinak bemutatdsan

keresztiil.

Kulcsszavak: kollektiv  narrativa, kozosségi cselekvés, emlékezet, allampolgari

kezdeményezés, gydszfeldolgozas

Prebbles on Margit Island

Community Narratives of Grief

Summary ¢ In 2022 the number of coronavirus victims in Hungary has risen to over 40 000.
The number of people mourning the dead is estimated at several hundred thousand. However,
no official expression of condolence has been made in Hungary until today to validate their
grief. This unfair situation was one of the motivations behind the initiative launched in 2021,
just one year ago, to commemorate the victims of the coronavirus epidemic. It coincides with
the commemorations and memorials that have been launched internationally in various
countries, also as civil and civic initiatives. I will examine the Hungarian process in the context

of grief processing and development of community solidarity. The collective narrative and
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identity-building impact on the bereaved and wider community is analysed through the forms

of community action and participation.

Keywords: collective narrative, community action, memory, citizenship initiative, grieving

process

A koronavirus aldozatait gyaszolok szama tobb szazezerre tehetd ma Magyarorszagon. A
nemzetk6zi tendencidkhoz hasonléan hazankban is elindul egy kozosségi kezdeményezés,
amelynek célja, a megemlékezés szimbolikus terének kialakitasa. A Margitszigeti Kavicsok
torténetét és maig zajlo folyamatat kovetve elsésorban arra voltam kivancsi, milyen kollektiv
formait hozza létre a gyasznak ez a kezdeményezés, mit potol, milyen kozosségi rétegek
alakulnak koré, és mindez hogyan irhato le a gyasz és emlékezet elméleti fogalmaival.

Londonban a National Covid Memorial Wall — hasonléan a magyarorszagi folyamathoz —
az ¢érintettek és aktivistak akcidjaként jott 1étre. A megrendiilés és részvét hianya inditotta el a
résztvevoket arra, hogy London egyik kézponti részén 1év6 falra felfessék a tobb, mint 150 000
szivet az aldozatok emlékére. Mint latni fogjuk, a jelentés kiilonbségek egyike a Covid-19
Gydszolo Csaladok az Igazsdagért nevii szervezet megalakulasa ebben az idészakban, amely az
akcio soran és azéta is a gyaszfeldolgozas tamogatasaban, sorstarsi kozosségek kialakitasaban
és a gyaszolok érdekérvényesitésében is aktiv szerepet jatszik. Az érintettek elsésorban azért
tartottak fontosnak a részvételt Angliaban, mert ugy érezték, hogy a gyaszukat a jarvanyiigyi
intézkedésekre hivatkozva kontrollalja a kormanyzat.

Az Egyesiilt Allamokban tbb allamban is 1étrejottek a civil kezdeményezések. Az egyik
legnagyobb emlékm@i Washington DC-ben késziilt el, ahol tobb tizezer fehér zaszloval
emlékeztek meg a halottakrol. Tobb orszagban par napos akciokat tartottak: Bergamoban
faiiltetéssel; fehér keresztek festésével Praga egyik f6terén, ahova a gyaszolok és a
megemlékezOk mellett a lakosok, a szolidaritasukat és részvétiiket kifejez6 allampolgarok
mentek ki. Kozvetleniil ez az akci6 inspiralta 8 magyarorszagi kezdeményezést.

A Margitszigeti Kavicsok otlete igy kapcsolodik ahhoz a nemzetkoézi tendenciahoz,
amelyben alulrél jové allampolgari kezdeményezések alakultak annak érdekében, hogy a
gyaszolok hangja és a halottak emléke megjelenjen a tarsadalmi narrativaiban. A
kezdeményezdk dunai kavicsokra irtak fel az elhunytak hivatalos statisztikaban szerepld
sorszamat és €letkorat, és tobb szakaszban helyezték ki a Margitszigeten. Az elsé szakaszban

2021 tavaszan, az akkori halalozasi adatok szerint 25000 kavics keriilt ki a margitszigeti
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futonttal parhuzamosan a Margit hidtol az Arpad hidig vezeté szakaszra. A kavicsokat a
nemzeti gyaszt kifejez6 nemzeti szinti és fekete szalagra helyezték sorban. A halalozasi adatok
novekedését kovetve a kavicsokat folyamatosan poétoltak, ugyanakkor a Margitszigeten beliil
mar sziikségessé valt az athelyezésiik egy zavartalanabb, a bévithetoséget is lehetévé tevo
helyszinre. A masodik szakaszban, 2021 nyaran a kavicsokat athelyezték a Margitsziget
kozepére, a Rozsakerthez, ahol egy kor alakt formaban, tobb sorban helyezték el éket. A
kozosségi megvalositas 0j szakaszaba Iépett: a szervezok sziikkebb kozdsségén tul nyilvanosan
is meghirdették az eseményt, onkéntesek, érintettek is csatlakoztak a tobbnapos akcidhoz.
Ekkorra 30 000 folé emelkedett a halottak szama, az athelyezéskor egyben Ki is egésziilt a
kavicsok szama. A harmadik szakaszra 2022 marciusaban Keriilt sor, amikor mar negyvenezren
haltak meg a koronavirusban, igy az emlékhely bdvitésére keriilt sor szintén egy tébbnapos
folyamat keretében, amelyhez onkéntesek, érdeklédok és érintettek is csatlakoztak.

A Margitszigeti Kavicsok szervezdjével, Visi Piroskaval és az onkéntesekkel készitett
interjuk mellett, a harmadik szakaszban onkéntesként is részt vettem a kovek feliratainak

elkészitésében, amelynek soran szintén beszélgettem az ebben résztvevo 6nkéntesekkel.

A kimondatlan gyasz

A szervezOk és az akcidhoz kapcsolodo onkéntesek egyéni indittatasai valtozatosak voltak:
aktivizmus, érintettség, kozosségi aktivitas, a szervez$ szamara a segitségnyujtas szandéka, az
tigy iranti elkotelezodés. A kezdeményezokkel és onkéntesekkel folytatott beszélgetések soran
mindannyiuk altal egységesen emlitett cél az érintettekkel vald egyiittérzés kifejezése, a
halottak emberségének megdrzése €s a tarsadalmi veszteség valodi mértékének bemutatasa.

A nemzetkozi példakhoz hasonléan Magyarorszagon is a kozosségi megemlékezés és
emlékmii 1étrehozasanak meghataroz6 mozzanata volt az a tapasztalat, hogy a hivatalos
kommunikaciébol — a mai napig — hianyzik a részvétnyilvanitas és a halottakrol valo
megemlékezés, a kegyelet, a megrendiilés, a gyaszolokkal vald egyiittérzés. A tomeges
halélesetek statisztikaiban eltiind emberek, a ,,szamma valas” folyamataval parhuzamosan
egyre er6s6d6 kozony hozta 1étre azt a 1égiires teret, amelyben a cselekvés 1étrejott.

Gyaszkiséroként latjuk, tapasztaljuk: a torés, a halal nem engedi a halogatd csendet. A
trauma és veszteség feldolgozasanak elsé és elengedhetetlen 1épése a halal tényének és a gyasz
1étjogosultsaganak elismerése. A részvétnyilvanitas €s egyiittérzés hianya a méltanytalansag
érzését Keltette. A részvétnyilvanitas funkcioja a halal elismerése €s a halallal jar6 veszteség
okan érzett gyasz validalasa az érintett gyaszolok felé. Ennek hianyaban a gyaszfolyamat

sokkal nehezebbé valik, hiszen a feldolgozasi folyamat egyik leghangstlyosabb eleme a
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valdsaghoz valo viszony ujraalkotasa. Ahhoz, hogy ez megtorténhessen, a kornyezettdl érkezo
eligazodasi pontokra is sziikség van, ez pedig a veszteség valdosaganak visszaigazolasa,
elismerése. A kegyelet — ami a halottakhoz kapcsolodo, a felejthetetlenségiikh6z vald egyéni
hozzajarulas igénye — is sériil a validalas hianyaban. Ennek elmaradasaval a gyaszfolyamat
lényegi alapja: a régi és az uj realitas elvalasa, majd a gyaszfeldolgozas altal az uj realitasba
valo visszatérés sem johet 1étre. A torténetek, amelyek most fajdalmas veszteségekrol szdlnak,
az elmondason, megosztason és az egymassal valo egyiittérzésen keresztiil tudnak a realitas
részévé, a valosaghoz igazodo Gjrastrukturalt élettérténetek részévé valni.

., Tobben megfogalmaztaik, hogy azért az nagyon hianyzott, hogy valaki azt mondja, hogy
, nehéz lehet nektek”. Hallatszott, hogy van egy olyan narrativa, hogy aki meghalt, az ugyis

meghalt volna... tehdt nem is olyan nagy kar értiik”. (A Margitszigeti Kavicsok szervezéje)

Sorskozosség és kollektiv narrativa

Az emlékmli az emlékezés szimbolikus és valds terének és idejének kialakitasaval a
veszteségek validalasat is segiti. A margitszigeti Rozsakertben korkorosen kirakott kovek
mutatjak a veszteségek mértékét. Minden egyes k6 egy elhunyt ember sorszamat és életkorat
jeleniti meg (ezek voltak a hivatalosan elérhetd adatok a statisztikakban). A kovek mennyisége,
a mellettiik haladas soran megélt és atérzett egyéni €letek elvesztése, €s a halottak szamanak
valdsagos és atérezhetd mennyisége egyszerre megjelenik.

A kavicsok egymas mellé helyezése az Osszekapcsolodast is szimbolizalja. Az egyéni
torténetek megosztasan keresztiil torténhet meg a kzosség narrativdjanak kialakulasa, amely a
feldolgozas folyamata soran a kollektiv narrativa részévé tudja alakitani a traumat, annak
torés jellegével egyiitt. Ezt pedig azok tudjak elmondani, akik itt vannak: az érintettek. A k6z0s
narrativa részeként a résztvevok és az érintettek tobb, visszatérden traumatikus elemet
emlitettek meg:

- atraumatikus korhazi tapasztalatok,

- abucsuzas nélkiili, varatlan halal,

- akorhazban tartozkod6 hozzatartozdval kapcsolatos informéciohiany,

- blintudat amiatt, hogy nem tudtak bemenni, apolni,

- amas betegségekbdl felgyogyult hozzatartoz6 a korhazban vagy a vizsgalat soran elkapott
covid okén par napon beliil meghal,

- az egeészségiigyl dolgozok leterheltsége és kimertiltsége,

- a covidban elhunyt idés és fiatal emberek halala kapcsan az alapbetegséggel valo

Osszefiiggés téves lizenete.
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Az alapbetegséggel vald 0sszefliggést a gyaszolok koziil sokan félrevezetdnek talaltdk, mert a
hozzatartozoik esetében az alapbetegségek az életiikben nem jelentettek hatranyt, aktiv,
¢leterds, ¢és tervekkel rendelkez6 emberek voltak. Ezek a valos tapasztalatok a hivatalos
narrativaiban nem jelentek meg az érintettek szerint, ezért volt meghatarozd a kozosségi,
sorstarsi torténeteknek szimbolikus és valos teret adni, amelynek soran az érintettek kollektiv
narrativaja is létrejohet. A jarvanyhelyzet sajatossagaibol eredd traumak a torténetek integrans
részeként toltik fel az érintettek szamara a kollektiv narrativat és hozzék l1étre a kommunikativ
emlékezetet, amelyben az emlékezés az interakciokon keresztiil szervezédik (Assmann, 2014).
Az emlékezetnek ebben a forméjaban a kortarsak torténetei konstrualjak meg az emlékezetet,
amely egyben identitasképzd is szamukra. A kozosségi események szervezése, a kozosségi
cselekvés és kapcsolodds az emlékmiivek kapcsan nem kizdrdlag a 1étrehozas soran
meghatarozo, hanem az emlékmiivek 1étezésének egyik legalapvetdbb funkcidja: a gyaszhoz és
veszteséghez vald kapcsolodas kozosségi €s csoportos formait teszi lehetové a létezése altal.
Jan Assmann is ravilagit arra, hogy a kommunikativ emlékezetet sok parhuzamos,
csoportspecifikus emlékezeti narrativa alkotja, amelyek a sajat hangsulyaik és kapcsolodasi

pontjaik koré rendezddnek.

Az emlékezet helye

Az emlékhely 1étrehozasaban valo részvétel a kozosséghez valo kapcsolodas kiilonbdzd formait
is megjeleniti. A kavicsokkal kapcsolatos tevékenységek korébe tartozott a kavicsok megirasa,
amelynek soran egy-egy onkéntes akar tobb ezer kdre is egyesével felirta a sorszamokat és az
életkorokat.

. [Ugy szoktuk irni] hogy megmosunk egy csomé kavicsot egyszerre, van egy listank,
huszonétosével, és ... én szoktam figyelni, hogy ... kihez melyik illik. Es akkor van olyan kavics,
ami kicsit olyan... rovatkolt, olyan rancosabb... Azokat szoktam az idéseknek vilasztani. ... En
ugy hivom oOket, hogy rancos kavicsok! ... Amikor ilyen nagyon sima, azokat szoktam a
fiatalabbaknak. A nagyobbakat vagy van, amikor ilyen, litod, hogy most igy el van térve, vagy
hianyzik egy darab beldle, az ilyen klasszikus, ... ebbdl az életbol most egy darab igy hianyzik”
(Résztvevd onkéntes)

2021 tavaszan, a kihelyezés els6 szakaszaban a Margitszigeten 80-an vettek részt, ekkor
25 000 kavics keriilt ki margitszigeti futopalya mellé. A kavicsokat egy kihuzott fekete és
nemzetiszin szalagra helyezték ki, amely a nemzeti gyaszt is szimbolizalja. Az akcio teljesen
maganakcioként, a szervezd csaladtagjaival, kozosségi onkéntesekkel valosult meg. Késobb,

2021 nyaran, amikor a halottak szama meghaladta a 25 000 f6t, a kavicsok athelyezésre keriiltek
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egy védettebb helyre a Margitszigeten belill. Ez egy részleges legitimécios folyamat is volt,
mert a korabbi akcidhoz képest — ebben a masodik korben — mar a budapesti fokertész ¢s a
Fovarosi Onkorményzat tdmogatasival, a fOpolgirmester részvételével, mar teriileti
engedéllyel rendelkezve valdsult meg. Ez azonban messze elmarad a nemzetkdzi akciok soran
tapasztalt, 6ssztarsadalmi szinten is megmutatkozé hatastol. A Londonban létrehozott fal mara
a wikipédian is megtekintheté modon, National Covid Memorial Wall néven a koronavirus
aldozatainak nemzeti emlékhelyévé tudott valni. Fokozatosan — a tarsadalmi parbeszéd
alakitasaval, az aldozatok hozzatartozoinak jogérvényesitését, a halottakkal és a gyaszolokkal
valo egyiittérzést hangstlyozva — olyan emlékhellyé valt, amelynél végiil a nagyobb egyhazi
vezetOk és Boris Johnson is latogatast tettek. A Margitszigeti Kavicsok esetében sem a
sz¢lesebb nyilvanossag ingerkiiszobélt nem érte el a kezdeményezés, sem nem tett latogatast
egyetlen allami vagy a helyzetkezelésben aktivan szerepet jatszo intézmény vezet6je sem — ami
nem a szervezOk elkdtelezodésétdl €s intenziv munkajatol figg.

Ebbdl kovetkezGen a koronavirus aldozatainak emlékhelyei ,.ellen-emlékmiiveknek™ is
nevezhetok: olyan torténeteket ¢és iizeneteket képviselnek, amelyek a nyilvanos
kommunikécioban nem jelennek meg. Céljuk a konfrontalas, a tematizalds és a gyaszolashoz
szlikséges szimbolikus id6 és tér l1étrehozasa. Azért is lehet ellen-emlékmiivekként kezelni
ezeket a kezdeményezéseket, mert a hivatalos kommunikacios iizenetek tartalmara és formajara
— vagy ezek hidnyara — reagalnak: olyan hatalmi helyzetekre, amelyek a jelenlegi tarsadalmi
erdtérben fesziiltséget generalnak.

Az alulrol jov6 kezdeményezések alacsony koltségvetésiiek €s erds szimbolikus tartalmuk
van. A nemzetkozi akcidkban is hasznalt szimbolumokkal telitett helyek (fehér keresztek, fehér
zaszlok, szalagok, kovek) az emlékezés és gydsz egyéni és tarsadalmi helyeivé valnak. A gyasz
atmeneti allapot, az egyéni és a kozosségi feldolgozasbol kovetkezOen sajatos dinamikaja,
intenzitasvaltozasa van. A halottakrdl valé megemlékezésben megjelenik az érzelmi kotddés és
az emlékezési munkaval jard fajdalom. A gyasz egy folyamat, amelyben az egyén és a kozdsség
is valtozo allapotokat €s intenzitdsokat ¢l meg, emellett a jarvanyhelyzetnek is mar lathatoan
megvan a sajatos, hullimokban 6sszpontosuld dinamikaja.

Elengedhetetlen, hogy az emlékhelyek és emlékmiivek képesek legyenek a gyasz és a
jarvanyhelyzet dinamikaira reagalni és létrehozni azt a diszkurziv teret amelyben az
emlékezés ebben a dinamikaban létrejohet.

Ezzel a dilemmaval szembesiiltek a Margitszigeti Kavicsok szervezdi is, hiszen a jarvany
ujra €s Ujra jelentkezd hulldmai indokoljdk a bdvithetdséget. Ellentétben a statikus, hivatalos

emlékmiivekkel, a nemzetkozi példak esetén is lathatd, hogy a bovithetdség, amely a szdmszert
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valtozasokat kovetni képes, ugyanakkor a személyesség, az egyes emberek életének értékét is
megjelenité formavilag egyszeri és szimbolikus megoldasokat igényel. Az emlékmi egyénre
szabhatd, személyessé tehetd jellege, az alakithatosag és a megkiilonboztethet6ség igénye is
meghatarozo. Az érintettek szamara a sajat hozzatartozojuk kove a legértékesebb, ezek mellé
viragok, mécsesek, személyesen neki sz6106 rajzok, diszitések keriilnek.

A koOzOsségiség szempontja is hangsulyos, amely a kozos felelosségvallalasban, a
megovasban, az egymas felé tanusitott egyiittérzésben jelenik meg. A kozdsségi
kezdeményezések mentesek a hosszadalmas hivatalos egyeztetési folyamatoktol, a

kdzpontositott szimbolikus hatalmi tizenetektol.

Kozosségi identitasok a gyasz koriil

A Kkollektiv emlékezés kozosségformald hatasa kialakitja a csoport, kozosség identitasat, a
,mi”’-t, amely a megosztason, a kozds cselekvésen keresztiil alakul, boviil, erdsodik. Egy
kozosség meghatdrozasa vagy Onmeghatarozasa soran a gyasz lehet kozosségformalé ¢s
identitds megerdsitd tényezd, ugyanakkor a k6zdsség gydszanak el nem ismerése a kozosség
legitimitasat, onmeghatarozasat ellehetetlenitd eszkozévé is valhat. Az emlékmiivek koré a
kozosségek tobbféle szintje is szervezddhet, ezzel legitimalva az adott kozosséget. Létrejon az
elhunytakat gyaszolok gyaszkozossége, amely sorstarsi legitiméciot €s megtartd erdt tud
biztositani. Létrejon egy tagabb emlékezetkozosség is, amely az érintetteken tl azokbol all,
akik a jarvanyhelyzetbdl kovetkezd tarsadalmi veszteségek koré szervezddnek. Létrejon
egyben az emlékmiivet 1étrehozo, fejleszté és fenntarté kozosség is, amely az emlékezés
terének €s szimboluméanak megdrzését tartja fontosnak. Ezek a kapcsolodast szervezd fokuszok
nem egymast kizardak, hanem éatfeddek és egymasba alakulhatnak.

Tekintve, hogy a gyasz atmeneti identitas, az ,,emlékezetkdzosség” (Halbwachs, 2021)
lehet tagabb keret a gyaszukat intenziven mar nem megélok szamara, egy tovabbi kozosségi
kapcsolodasi lehetdség. Halbwachs kiemeli, hogy az emlékezetk6zosségben a csoport eleven
érzelmi ¢€s értékosszefiiggésben all, a céljai €s onképe tekintetében értelemmel és jelentdséggel
bir. Az emlékezet szervezdelve a csoport tagjai szamara az interakciokon keresztiil, a jelen
vonatkoztatasi keretében létrejové mult reprezentacié — ami ebben az értelemben tarsadalmi
produktum. Meghatarozé tehat, hogy az emlékmii a kozosségi kapcsolddasok dinamikus
valtozasanak is teret tudjon adni, adaptalhatova valjon az egyének szdmara, hiszen az érintettek
kore folyamatosan valtozik, boviil. Ekozben az érintettek szamara az emlékmii is folyamatosan
atértelmezddik aszerint, ahogy sajat gyaszfeldolgozasuk zajlik, ennek megfelelden az egyéni

ritusok tartalma is mdodosul.
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Az emlékmil a rugalmas ¢€s a gyasz valodi dinamikajanak is teret ado jellegével visszahat
a szélesebb tarsadalom miikddésére is. Azon tul, hogy elhelyezi benne a gyaszolok tobb
szazezer fore tehetd csoportjat, a gydszhoz valo viszonyulas és a gyaszfolyamat tarsadalmi

kereteinek ujradefinialasat is segitheti.

Ertéktisztazas lehetosége

A modern tarsadalomban — annak ellenére, hogy a haldoklas és haldl mara elsésorban
medikalizalt és az emberek tapasztalatatol tavol esé folyamat — még mindig érték a halottak
mélto eltemetése, a méltdsag megadasa, a haldoklokrol vald gondoskodés. A jarvanyhelyzetben
a legnagyobb traumat az okozta, hogy a méltésag, a gondoskodas és a bucsuzas nem tudott
megvalosulni. Tobben emlitették a tdrsadalmi szinti egyiittérzEs és a szolidaritas fontossagat,
amelynek kifejezése hidnyzott szamukra. A megemlékezés és a kegyelet szintén meghatarozo
értekekkeént keriiltek emlitésre.

Az értéktisztazas értékkonfliktuson keresztiil tobb formdban is megtorténhet az
emlékmiivek kapcsan: elképzelhetd a gyaszra vonatkozé tarsadalmi értékek litkozése vagy az
¢érintettek, gyaszolok értékei kozotti konfliktus, de akér a gydszolok altal 1étrehozott kozosség
belsé értékei is konfrontalodhatnak egy kiilsé értékrendszerrel. A koztéri és kozosségi
megemlékezd helyek platformjai lehetnek a tarsadalmi fesziiltségek ¢€s a tarsadalmi
konfliktusok kifejezddéseinek. Ugyanazok a jarvanyhelyzettel kapcsolatos fesziiltségek
jelennek meg a rongalasok destruktiv megmozduldsaiban, amelyek részben az emlékmii
létrehozasat 1s indokoltak és a haldlozasi adatok kapcsan a politikai felelosségvallalas hatalmi
érdekekbdl eredd elmulasztasaval kapcsolatosak.

A gyaszfolyamatban az egyik legmeghatarozobb tényezd az értéktisztazod ereje, amely
egyéni ¢és kozOsségi szinten is értelmezhetd. A halal, mint a legésibb formaja a ,,torésnek”,
ohatatlanul felveti a hétkdznapi élethelyzeteken tulmutatd kérdéseket az élet Iényegérdl, az élet
céljarol ¢és az értékes ¢élet mibenlétérdl. A masik haldla kapcsan megtapasztalt
visszafordithatatlan és végérvényes veszteség sordn az élet kiilonb6zé dimenzioi: a tér-, 1d6-,
realitdsérzékelés is atalakul. Az értékes élettel kapcsolatos elképzelések — az emlékek és
hianyok fajdalmaban — Gjra el6térbe keriilnek. A gyaszolok rendszerint felteszik maguknak a
kérdést: mi is fontos valdjdban az életben? A tarsadalmi ritusok, kozosségi cselekvések ezeken
a kérdéseken keresztiil kapcsolhatjak 0ssze az egyéneket

A tarsadalomban nem minden érték manifesztalédik egységesen és azonos aranyban a
hétkoznapi élet gyakorlatban és viselkedési normaiban. Bizonyos alkalmak, allapotok — ebben

az esetben a gyasz — képesek aktivalni és fokuszba helyezni értékeket, kihangositani,



Kharoén * Thanatologiai Szemle ¢ 2022/3

intenzivebbé tenni a jelenlétiiket vagy hianyukat. Abban az esetben, ha valéban képesek
vagyunk a gyaszolasra, a gyasz kollektiv narrativaba torténé beemelésére, megteremthet6 a
szimbolikus és valds 1d6 és tér, amelyben 1étrejohet az értékekrdl szolo diskurzus és az értékek
szerinti cselekvés ujraértelmezése tarsadalmi szinten is. Ezt a , kihangosodast”, a kollektiv
értékekhez vald ujrakapcsoloédast vagy akar az értékek ujrarendezddését nevezhetjiik
értéktisztazasnak. A tarsadalom, a kozosség tagjai szadmara ez tudja biztositani a kapcsolodast,
az identitdst megerdsitd allapotot, igy képes kifejteni a trauma- és veszteségfeldolgozas a

tarsadalmi integral6 hatasat.
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Forras: Margitszigeti Kvicsok facebook oldal
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