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ATKELOK .

Uslogadhtt frdadiehalélrdl & apgezvel Az Atkel6k — Valogatott irasok haldlrol és gydszrol c.
gyljteményes kotet Polcz Alaine sziiletésének 100.
évforduldja és a Khardon Thanatologiai Szemle folyoirat
fennallasanak negyedszdzados jubileuma alkalmabdl jelent
meg azzal a céllal, hogy 25 tanulméanyt mutasson be a 25

évfolyam tobb szaz irasabol.

Az 1997-ben utjara inditott Kharéna  hazai

thanatologia — a halal és gydsz kérdéskorével foglalkozo

bolcseleti tudomany — kilencvenes évekbeli, forradalmi
korszakanak egyik gylimolcse. A kilencvenes években, Polcz Alaine nevéhez kotddden
alakultak meg hazankban az els6 hospice-szervezetek, majd az ezeket Osszefogd Magyar
Hospice Egyesiilet. Ezzel parhuzamosan kezdtek eldadéssorozatokat szervezni a haldl addig

tabuként tavol tartott témajaban, Halalkézelben cimmel.

A halaltudomany fellendiilésének koszonhetdé események sordba illik a thanatoldgiai
folydirat megalapitdsa is 1997-ben: abban az évben, amikor mar a harmadik eldadéssorozat
zajlott, a hospice szervezetek mitkddése és rendszeres képzéseik mellett a Magyar Hospice
Egyesiilet megtartotta elsé konferenciajat, €s egy éve tevékenykedett a kés6bbi Napfogyatkozas
Egyesiilet elddjeként megalakulo, a gyaszolok segitését c€lzo munkacsoport, valamennyi Polcz

Alaine ¢és a kortilotte kialakuld szakértdi csoportok aktiv kdozremiikodésével.

Boséges anyag szolgalt tehat témdul az utjara inditott folydirathoz, amely tobb
szempontbol is egyedi, s6t egyediilalldé volt és maradt napjainkig. Egyediilall6 abban, hogy

a Kharon a vilag hat thanatoldgiai szaklapja koziil az egyetlen nem angol nyelvii, ugyanakkor



Kharon ¢ Thanatologiai Szemle ¢ 2022/4

angol nyelvii 6sszefoglalokkal megjelend, €s a vilag barmely pontjarol, ingyenesen elérhetd, az
olvasottsagaval kapcsolatos kutatds szerint pedig vilagszerte ténylegesen keresett, olvasott,
hivatkozott szaklap. Egyediilall6 a multidiszciplinaritasat és soksziniiségét tekintve, hiszen
mind szerkeszt6i, mind szerzdi a legkiilonb6zobb szakteriileteket képviselnek: éppugy igaz ez
az alapitdo Berta Péter, Pilling Janos és Polcz Alaine szerkesztokre, mint a meg-meguajulo
szerkesztObizottsagnak a pszichologia, pszichiatria, kultartorténet, teologia, néprajz,
szociologia €s bioetika szertedgazo teriileteit képviseld tagjaira. Egyediilallé a Kharon tovabba
abban is, hogy a szerzdséghez nem kivanalom az ismertség vagy elismertség: egyetemi

hallgatok épp ugy hozzajarulhatnak irasaikkal, mint nemzetk6zi hirti szaktekintélyek.

Mi lehet vajon, ami olyan vonzdva teszi ezt a szaklapot, hogy huszonot év utan is toretlen
lelkesedésnek 6rvend mind az irdi, mind az olvasoéi oldalon? Az Atkeldk kotetben elséként
helyet kapo Horvath Erzsébet Polcz Alaine-nel folytatott beszélgetésének cimado idézetében
rejlik talan a legfébb valasz: ,Itt az életrél van sz6”! Az életrdl tanulunk a haldlhoz vald
hozzaallast, ritusokat, a haladlfélelmet vagy annak ,megszeliditését” vizsgalva Hegediis
Katalin és szerzotarsai, Fodor-Szlovencsdk Katalin, Magyar LaszIo Andrds, Hordnyi 1ldiko,
Mujdricza Ferenc, Békés Vera irdsaiban. Egy jobb élet lehetdségéhez segit minket hozza
szellemi téren a filozofia és spiritualitas bolcsessége Csejtei Dezsd, Nemes LaszIlo, Debrecenyi
Karoly Istvan értekezéseiben, a gyakorlati oldalon pedig az életvégi tervezés, a digitalis
hagyaték rendezése, az €16 végrendelet készitése Busa Csilla és szerzétarsai, Csikos Dora,
valamint Hoddsz Luca és Toth Krisztina tanulmanyaiban. A stilyos beteg és hozzatartozoi életét
jobbitja a betegséggel kapcsolatos kommunikacid bemutatdsa Simko Csaba tollabol, és a
hatramaradott hozzatartozok életben vald segitését célozza a gyasz kiillonbozd fazisainak és
vetiileteinek — az elégyasz, a gyaszolok almai, a perinatdlis gyasz, a gyasz illemtana,
nemzetiségi gyasz-szokasok, gyermekveszett csalddok gydsza, valamint a poszttraumas
novekedés — tanulmanyozéasa Ferber Eszter, Polcz Alaine, Zsdk Eva és Szimon Petra, Velkey
Kinga Margit, Vincze Zoltan és Pilling Janos, Schumiczky Julia és Hosszu Dalma, Péter
Orsolya Marta, valamint Singer Magdolna irasaiban. Végezetiil, modern életiinkben segitenek
eligazodni a koronavirus-jarvany tanulsagait vagy a média- és videojatékok szerepét attekintd

tanulmanyok Penz Orsolya Katalin, Zana Agnes és Kovdcs Ddniel szerz6kt6l.

A foldi életbdl tavozok Khardn ladikjaval kelnek at a Sztiix folyon, s ha utjuk soran
barmilyen bolcsességre szert tesznek, az a hatrahagyottaktol rejtve marad. Az Atkel6k c. kotet
boritdjan lathatd hosszu, fényes fliggéhid azt sugallja, hogy mi, olvasdkként biztonsagosan

jarhatunk oda és vissza a két vilag kozott a folyo felett, ahol szerzdink kalauzolnak minket — és
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ha néha félelmetes is lehet a fliggéhid kilengése, a megtett utért kapott jutalmunkka valik
mindaz, amit a halal birodalmabdl d&tmentiink az ideatra, sajat és embertarsaink ¢letének szebbé,

gazdagabbd, igazabba tételéhez.
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