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Eletvégi egészségiigyi ellatasok visszautasitasa

Osszefoglalas + Sokféle dontési helyzetbe keriilhetiink életiink sordn, ezek koziil kiilondsen
feleldsségteljesek az egészségiinkkel, orvosi kivizsgalasunkkal, gyogykezelésiinkkel kapcsolato-
sak. Ezeken beliil az életvegi egészségiigyi ellatdsi kérdések igen érzékeny és talan kevéssé
ismert teriiletnek szamitanak, melyek megvalaszolasahoz egyszerre kell orvosi és jogi
szempontokat figyelembe venni. Milyen mozgasteriik van az életvégi egészségiigyi dontésekben
a betegeknek és az egészségiigyi dolgozoknak? Milyen kérdésekben rendelkezhetiink a
sorsunkrol, az ellatasunkrol, az ilyenkor veliink kapcsolatban dllokrol (legyenek hozzatartozok
vagy az ellato személyzet tagjai)? Ez az iras gyakorlati, tdjékoztato jellegii dsszefoglalo az

egészségiigy és jog hatarteriiletén, a betegek onrendelkezési lehetdoségeire fokuszadlva.

Kulcsszavak: egészségiigyi Onrendelkezés, életvégi dontések, egészségligyi ellatasok

visszautasitasa, living will

Refusing health care at the end of life

Summary ¢ We may find ourselves in many decision-making situations during our lives,
among which the ones related toour health, medical examination, and medical treatment are
especially responsible. Within these, end-of-life health care issues are considered a very
sensitive and perhaps less-known area, to answer which medical and legal aspects must be
taken into account at the same time. What freedom do patients and healthcare workers have in
end-of-life healthcare decisions? What questions can we have about our life, our care, and
those who are in contact with us at this time (be they relatives or members of the care staff)?
This article is a practical summary in the border area of health care and law, informations

focusing on patients' self-determination opportunities.

Keywords: patient self-determination, end-of-life decisions, refusal of health care, living will
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Az élet védelme

Amikor kezeldorvosaink sulyos diagndzisokat osztanak meg veliink vagy allapotunkrdl a
hozzatartozdinkkal, 6hatatlanul felmeriil a ,,hogyan tovabb?” kérdése. Az elfogadhatatlan hirek
mindenkiben aggodalmakat, bizonytalansagot keltenek, ¢és a diagnozis vagy a prognozis
megvaltoztatasara sokszor nincs is realis remény. A bekovetkez6 vég érdemi befolyasolasara
ha nem is, de az addig tart6 Gt milyenségére esetleg lehet még hatokoriink.

Az egyik legalapvetébb moralis, orvosi €s jogi érték az €let, egészség tisztelete és védelme.
Az egészségiigyi jogi szabalyok (1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl) ugyan lehetové
teszik, hogy mindenki Onrészt és Onfeleldsséget vallaljon sajat egészségvédelmében,
meghatarozza sajat értékrend;jét, kialakitsa sajat életvitelét, egy cselekvoképes felnétt még akar
sajat egészségét is rongalhatja, sajat maganak akar sulyos, maradandd karosodast is okozva
ezzel. Ilyen magatartdssal a jog nem nagyon tud mit kezdeni, legfeljebb az egészségbiztositas
bizonyos ellatasait kockaztatja az Gnsorsrontd, pl. eleshet a baleseti jaruléktol.

Ugyanakkor senki sem teheti kockara a sajat életét, kozvetlen életveszélybe nem
sodorhatja magat. Ezekben az esetekben (akar a beteg akarata ellenére is) az egészségiigy
beavatkozik, az orvos mindent elkdvet, hogy a beteg életét, egészségét megmentse. Es nem
fogjak megkérdezni, hogy a beteg ezt akarja-e. Mert az ¢let mentése mindenek felett 4116 érték.

Eletveszély esetén mindenkinek a téle elvarhatdo modon segitséget kell kérnie vagy
nyUjtania az életvesz€ly haladéktalan elharitasdhoz. Menteni kell az emberi életet. Az orvos
kiilondsen nem nézhet tétleniil egy ilyen esetet. Vagy mégis?!

Lehet olyan mordlis, jogi norma, ami még az ¢élet védelmén is talmutat?

Az emberi méltosag védelme

Az emberi méltosag ilyen moralis norma. Az emberi méltésag még a haldla utan is megilleti a
beteget (lasd: kegyeleti jogok), s6t, még életében (igaz, életének a végén) is erésebb szempont
lehet a biologiai 1ét néha mar csak technikai fenntartasanak kovetelményén tual.

Az emberi méltosag tiszteletben tartasabol kovetkezik az ember oOnrendelkezésének
tisztelete is, vonatkozzon az az életére, az élete végére vagy akar a haldla utanra is (pl.
végrendelkezés, eltemettetés koriilményei).

Az emberi élet végessége miatt nem lehet minden kérallapotot meggydgyitani, van felsd
hatdira az emberi ¢letkornak, az egészségiigyi beavatkozasok eredményességének ¢&s

hasznossaganak, az emberi élet megmentésére tett kisérleteknek. Az emberi méltdsag azonban
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csorbithatatlan: az emberhez mélto élet mellé el kell fogadjuk a mélté haldoklas vagy halal

jogat is és az erre vonatkoz6 dontések szabadsagat is.!

1. Tipikus tiltakozias a KORHAZBAN

Vegyiik sorra azokat a helyzeteket, amikor a beteg ¢letmentd, €letfenntartd ellatdsokat utasithat
vissza. Amikor az orvosnak nem kell mindent elkdvetnie az ¢élet megtartasara,
meghosszabbitasara. Amikor ezt kdzosen dontve szabdlyosan megtehetik.

Az egészségiigyi torvényben (Elitv.) nagyon szigorian meghatarozottak azok a feltételek,
amelyek mellett a beteg ellatasokat utasithat vissza, és még sziikebbek azok a koriilmények,
amikor ezt ¢letmentd, életfenntartd kezelésekkel szemben teheti meg.

Ez utébbiakhoz 3 egyiittesen fennalld betegség feltétel kell:
- stlyos betegség legyen,

- rovid idOn beliil halalhoz vezetd betegség legyen,

- gybogyithatatlan betegség legyen.

Ezekrdl a beteget részletesen tajékoztatni kell. Ha a 3 feltétel koziil valamelyik nem all
fenn, a beteg tiltakozasat nem lehet figyelembe venni, a beteget kezelni kell tovabb. Persze a
meghatarozasoknal nem olyan egyszerii egyik feltétel sem: a siilyos betegségen itt azt értjiik,
hogy orvosi értelemben meriiljon fel potencidlis ellatdsként az életmentd beavatkozas
lehetOsége, az Gjraélesztés, a jellemzden intenziv ellatds vagy valamilyen mas invaziv teendd
(pl. miitét) eshetdsége.

A rovid idon beliil halalhoz vezet6 feltétel ugyan nem konkrét daitumot vagy iddszakot
jelent, de az orvosi tapasztalatok szerint semmiképpen nem éveket, inkabb honapokat vagy
heteket, még a betegség esetében alkalmazhato, megfeleld orvosi ellatas mellett is. Ha csak
orék volnanak hatra, akkor a visszautasitas eljaras lefolytatasara egyszeriien az id6 rovidsége
miatt nincs lehetdség.

Végiil a gyogyithatatlansag a tudoméany mindenkori alldsa szerint bizonyitott orvosi
allaspontot jelenti, ami az orvostudomany rohamos fejlédésével relativizalddhat: barmelyik nap
megjelenhet egy olyan 10 eljaras, ami a kordbban gydgyithatatlannak vélt betegséget
eredményesen befolyasol (esetleg épp az eldbbi, rovid ido feltételét tolja ki évekkel).

Amennyiben tehat barmelyik a fenti 3 sziikségszerii feltételbdl hianyzik, akkor a beteg

visszautasito akarata nem érvényesiilhet.

1 A magyar jogszabalyok nem ismerik el az asszisztalt ongyilkossag vagy a haldlba segités, az aktiv eutanazia
jogszeriiségét, igy ezzel a tovabbiakban nem foglalkozunk. Azonban kiilf61don 1éteznek ezt a kérdést elfogaddbban
kezel6 példék, pl. Hollandia vagy Svijc.
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Meg kell emliteni még 2 kiegészito feltételt, ami a tiltakozas alkalmazhatdsagat sziikiti:

- csak sajat magara vonatkozhat a beteg dontése,
- bizonyos jogi, formai kdvetelményeket is teljesiteni kell.

Tehat a sajat é€letérdl, orvosi kezelésérdl donthet a beteg, masokérdl nem. Ha valaki
varandos ¢és van realis esélye, hogy a gyermekét megsziilheti, akkor a gyermek életét,
megsziiletését nem kockdztathatja a tiltakozo, ellatdsokat visszautasitd nyilatkozataval.
Ilyenkor ezeket nem lehet figyelembe venni.

Ha valaki olyan betegségének a kezelését nem kéri, amivel kezeletleniil masok épségét,

egészségét veszélyeztetné, akkor a lemondédsa megint csak nem €rvényes, nem teljesitheto.

Belatoképesség

A betegnek nyilatkozo képesnek és a dontésére nézve belatoképesnek kell lennie, ami megint

csak felvethet problémakat.

- Ki, hogyan allapitja meg egy szellemileg ép, de beszédképtelen betegnél, hogy érti-e a
dontése kovetkezményeit?

- Hogyan lehet meggy6zddni egy hazai korhdzban fekvd, magyarul nem beszéld beteg
akaratarol, mentalis allapotarol?

- Attol még, hogy a beteg nem tud 100-t6l visszafelé 7-esével folyamatosan szamolni, képes
lehet-e megfogalmazni az ellatasi igényeit, belathatja-e azok visszautasitasanak

kovetkezményeit?

3 tagu orvosi bizottsag

Erre (és csak ez utobbira fokuszaltan) a beteget elmeorvos (pszichiater), az ellatasat végzo
kezeldorvos €s a betegsége természetében jaratos szakorvos fogja megvizsgalni. Ennek a 3 taga
orvosi bizottsdgnak egyhangulag kell dontést hoznia majd arrdl, hogy a beteg és a betegsége a
visszautasitas szigoru feltételeinek megfelel-e, valamint rogzitenie kell a beteg egyértelmii
nyilatkozatat (akar szoban, irasban, fej- vagy kézmozdulattal, vagy szempillacsapassal tette is
meg, sziikség esetén hiteles tolmacs vagy jeltolmacs igénybevételével). Ha az orvosi bizottsag
dontése nem egyhangu vagy egyhangt ugyan, de elutasitd, akkor a beteg birésaghoz fordulhat
jogorvoslatért vagy a megfeleld feltételek bekdvetkeztekor ujabb visszautasitast tesz és ezzel
ujabb orvosi bizottsagi vizsgalatot indit. A beteg a nyilatkozatat 3 nap mulva, 2 tanu el6tt meg

kell ismételnie, irasba foglaltan megerdsitenie.
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A formai kovetelményekre is igaz a szigorasag, csak az alabbi alaki feltételekkel fogadhato el

visszautasitd nyilatkozat:

- kézzel irt, végig irt és sajat kezilileg alairt, vagy géppel irt, sajat kezlileg alairt és 2 tanuval
hitelesitett nyilatkozat (in. teljes bizonyitoerejii maganokirat),

- kozokirat (pl. kozjegyzdvel hitelesitetten).

- ha abeteg irasképtelen, akkor a 2 tanu el6tt tett szobeli (vagy mas, konzekvensen) megtett
nyilatkozat is elfogadhato, a nyilatkozat természetesen ilyenkor is végsd soron irasbeli

rogzitésre keriil az egészségiligyi dokumentacioban.

Cselekvoképtelen beteg

Ha a beteg kiskoru vagy gondnoksag alatt all és egészségiigyi kérdésekben korlatozott a
cselekviképessége, akkor tiltakozasat torvényes képviseldje (sziildje, gyamja, gondnoka) teheti
meg helyette. Ezekben az esetekben a visszautasitasban érintett egészségligyi szolgaltatd a
gyogykezelés érdekében kérelmet terjeszt az illetékes birosag elé, hogy a visszautasitani kivant
kezelést a tiltakozas ellenére megkezdhesse, folytathassa. A birdsag a kezelésrdl vagy a
visszautasithatosagrol soron kiviil dont.

A sziiléi tiltakozasnak helyt adva az orvosi kezelések visszautasitasat talan egyszer
engedélyezte eddig hazankban bir6sag, a felvetddo hasonld eseteket az élet tobbnyire masként
oldja meg. A dontés megsziiletéséig ugyanis az orvosoknak kotelessége az indokolt
beavatkozasok elvégzése, és ebbe az életmentés, életfenntartds, vagy mas kockazatosabb
intenziv ellatdsi esemény is értelemszeriien beletartozik. Eléfordul, hogy a betegség
sulyosbodasa vagy a kezelés érdekében tett kritikus beavatkozasok kovetkezményeként még a
birosagi dontés eldtt meghal a beteg, és igy a kezelésbe torténd beleegyezés birdsagi potlasa
okafogyotta valik.

A beteg a visszautasitas jogat elézetesen atruhazhatja mas feleldsségteljes, belatoképes
személyre (helyettes dontéshozora) is, lasd majd alabb. Az atruhazas hasonl6 szigoru formai
feltételekkel torténik, mint amelyeket a fentieckben mar emlitettiink. A jog atruhazasakor és
alkalmazésakor a betegnek és a helyettes dontéshozonak is cselekvOképesnek kell lenni. Az
elébbit nem nagyon szoktak vizsgalni, pl. a kdzjegyzdnek nincs szakmai képesitése arra, hogy
egy elétte megjelend, tiltakozo személy elmebeli allapotat vizsgalja, hogy erre a nagy horderejti
dontésre tényleg belatoképes-e, tényleg ép elmével, kiilsé kényszertdl és befolyastol mentesen
nyilatkozik-e. Legfeljebb annyit tehet, hogy ezen koriilményekrél is kozhitelesen
megnyilatkoztatja a megjelent személyt és az ligyleti képességét jogi értelemben vizsgalja
(személyazonossag, életkor, gondnoksag, egyéb korlatok).
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A helyettes dontéshozo belatasi képességét ugyanakkor egy szintén 3 tagu orvosi bizottsag
fogja vizsgdlni, ugyaniigy, mintha a betegnél tennék ezt meg, ha a beteg személyesen

tiltakozna.?

2. Kevésbé ismert tiltakozas: az ELOZETES életvégi visszautasité nyilatkozat (living

will)

Néha ,,¢é16 végrendeletnek” is forditjak, de helyesebb olyan el6zetes életvégi egészségligyi
rendelkezéseknek tartani, amikor kizardlag az egészségiigyi ellatasainkrol dontiink - tipikusan
akkor, amikor még nem vagyunk korhdzban, esetleg nem is vagyunk még betegek.
Arrdl és csak arrél a JOVOBENI esetrél rendelkeziink ilyenkor, amikor:
- cselekvoképtelenekké valunk egy betegség vagy koréllapot kdvetkeztében,
ES
- szeretnénk az orvosok altal ilyenkor javasolt ellatdsokat mar eldzetesen visszautasitani,
ES/VAGY
- esetleg erre a késébbi esetre helyettes dontéshozot szeretnénk elézetesen megnevezni, aki
helyettiink akkor a visszautasitas jogat gyakorolja majd.
A jovore vonatkozo tiltakozasok kdzott visszautasithatunk:
- olyan ellatasokat, amelyek elmaradasa ,,csak” sulyos, maradando karosodast okozhat
nekiink,
- ¢és elutasithatunk életmentd, életfenntarto kezeléseket is, ha a feljebb részletesen ismertetett
sulyos, gyogyithatatlan, rvid idén beliil halalhoz vezetd betegségiink adodna.>
A JOVOBELISEG egészen szabadon értelmezhetd, lehet akar az egészen kozeli jove is,

akar 1-2 nap is.

2 A 16 évét betoltott kiskortinak - korlatozott cselekviképessége ellenére - lenne elvi lehetdsége helyettes
dontéshozod megnevezésére az Eiitv. 16. § (6) alapjan, de szerencsére ilyenre alig keriil sor, kiilonben komoly
dilemma elé allitand az egészségiigyi személyzetet (de a jogaszokat is), hogy kinek a nyilatkozatit vegyék
figyelembe: az ,.érett kiskoruét”, a megnevezett helyettes dontéshozoét vagy a jogilag még mindig torvényes
képviseldnek szamitd sziilokét.

3 Van még egy, még kevésbé ismert visszautasitasi alakzata a jovObeni tiltakozasoknak, amikor olyan esetleges
betegségnél szeretnénk életmentd, életfenntartod ellatasokat visszautasitani, amely gyogyithatatlan, NEM vezet
rovid idon beliil a halalunkhoz, viszont a betegség kovetkeztében nem tudjuk magunkat ellatni, életiink végéig
mésok segitségére szorulunk, ES csillapithatatlan fajdalmaink vannak. A fajdalomesillapitds azonban az
orvostudomany mai allasa szerint gyakorlatilag fels6 korlat nélkiil biztosithatd, ezért ennek a visszautasitasi
formanak az alkalmazasara alig keriil sor.
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Ezeket a jovore vonatkozo nyilatkozatokat kizardlag kozokiratban tehetjiik meg. A
nyilatkozatunk egy példanya a kozjegyzonél marad, masik példanyat a haziorvosunknak
adhatjuk le, a harmadikat pedig célszerli a személyes okmanyaink kdzott megorizni.

A barmikor torténd, azonnali €s naprakész lekérdezhetdség érdekében ezek a nyilatkozatok
varhatoan az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatds Térbe (EESZT-be) fognak felkeriilni
majd, ahonnan az illetékes személyek szamara a hiteles hozzaférés és lekérdezés 0-24 oraig
folyamatosan biztositott lesz. Addig az egészségiigyi személyzet elsddlegesen a beteg
okmanyai kozott fogja a nyilatkozatot keresni. (A haziorvosi, a kozjegyzoi nyilvantartas

jelenleg a rendelési/félfogadasi idon til nem lekérdezhetd.)

3. Mit utasithatunk vissza?

A fenti eldfeltételek esetén gyakorlatilag barmit, csak egyértelmii legyen az egészségiigyi
ellatast nytjtok szamara, mert ha visszautasitasunk ellentmondésokat tartalmaz, ha értelmezése
kétséges, akkor a kezel6orvosunk az ellitidsunk szempontjabol a megengedSbbet* vagy esetleg
semmit sem fog a tiltakozasunkbol alkalmazni.

Egyes konkrét ellatasi formaktol (pl. Gjraélesztés), az dsszetettebb beavatkozasokon at (pl.
intenziv ellatas, gépi 1élegeztetés, mesterséges taplalas), a teljes egészségligyi ellatast is
visszautasithatjuk. Esetleg még a fajdalomcsillapitast is, bar ez minden kérilmények kozott
teljesitheté és minket megillet6 altalanos betegjog.

Célszerii kozérthetden, (és ha nem vagyunk biztosak az orvosi terminologia tartalmaban)
egyszeriien, magyarul leirni az igényeinket, de segitségiil hivhatunk a teriileten jartasabb
szakembereket is (haziorvos, kezeldorvos, €letvégi tanacsadd, betegjogi képviseld, stb).

Megjegyzés:

un. ,rdautalé magatartissal” egyeziink bele az alapvetd egészségiigyi ellatdsokba. Az
egyszerlibb vagy siirgdsebb esetekben nem kell nyilatkoznunk, hogy akarjuk-e, nem kell az
irasbeli beleegyezésiink sem. Egyszertien csak regisztralunk a betegfelvételnél, idépontot
kériink a call-centerben, belépiink a rendeldbe, bevisz a mentd, stb.

Az egészségiigy NEM igénybevételének is van egy egyszeriibb, formailag kotetlen
alakzata: az elkeriilés. Amig szandékosan nem keressiik az egészségiigyi ellatorendszert, addig

tulajdonképpen tudatosan, de hallgatolagosan tiltakozunk azok igénybevétele ellen. Ez a jogilag

4 Ha a beteg nem kér gyogyszeres ellatast, de a fajdalmainak enyhitését nem ellenzi, akkor fajdalomcsillapito
gyogyszereket fog az orvos alkalmazni.
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megfoghatatlan allapot azonban csak addig tart, amig az értiink felelés személyek (pl.
hozzatartozok, szocialis munkas, haziorvos, mentdk, stb.) nem értesiilnek az ellatasra szoruld
allapotunkrdl. Innentdl kezdve vagy formélisan nyilatkoznunk kell a tiltakozasunkrol, vagy 6k

fogjak vélelmezni a beleegyezésiinket az ellatasokba.

Tipikus félreértések a témaban, jo ha tudjuk:

- NEM lehet ellatast visszautasitani, ha az adott diagndzis gyogyithato;

- NEM koételez6 a kozokirati forma, ha NEM jovébeli ellatasokat utasitunk vissza, hanem egy
aktualis ellatas alatt, éppen az aktualis betegségeink kapcsan nyilatkozunk;

- NEM utasithat vissza a beteg nevében hozzatartozd, barmennyire is ismeri a beteg akaratat
(feltéve, hogy nincs szabalyos felhatalmazasa) - a beteg beleegyezésével ugyan be lehet vonni
a hozzatartozokat az életvégi dontésekbe, de informacidik NEM helyettesithetik a beteg
nyilatkozatat;

- NEM vélelmezheti az orvos, hogy mit gondol az ellatasok visszautasitasardl a beteg. A nem
megfeleld formaban (pl. szoban, tantk nélkiil) tett nyilatkozatot az orvos NEM fogadhatja el;
- NEM lehet az eldzetesen tett irdsbeli visszautasitast vagy a helyettes dontéshozora vonatkozo
nyilatkozatot alkalmazni, ha a beteg még dontésképes (cselekvOképes, nyilatkozoképes,
belatoképes), mivel az arra az allapotara vonatkozik, amikor mar nem lesz dontésképes;

- NEM lehet teljes mértékben letiltani az egészségiigyi adatainkhoz vald hozzaférést.
Torvényben meghatarozott szigoru feltételek mellett életiinkben és haldlunk utan is ezek az
adatok mas illetékes személyek, szervek szamara megismerhetdek;

- NEM tiltakozhatunk alapesetben a halal utani egészségiigyi ellatasokrol (korboncolas,
korszovettan), ha a kezelGorvosaink szamara a halalhoz vezet6 folyamatok és a halal oka nem
egyértelmiiek. Ha a kezel6orvosok rendkiviili vagy tisztazatlan koriilményt nem jeleznek és a
hozzatartozok nem ragaszkodnak hozza, akkor a boncolas a korboncnok javaslatara a korhaz
igazgatdjanak engedélyével vagy a tisztiféorvos (Kormanyhivatal Népegészségiligyi Osztalya)
beleegyezésével mellozhetd lesz.

- NEM lehet az egészségiigyi ellatasok visszautasitasa soran a boncolas ellen tiltakozni akkor
sem, ha a beteg szervdonor volt. Ha valaki egyetért azzal®, hogy halala utdn a szerveit

atiiltethessék masba, akkor ezzel gyakorlatilag elfogadja az intenziv ellatassal jaro

® Ez egy torvényi vélelem: ha valaki nem tiltakozik, akkor az a vélelem, hogy tudott a tiltakozasi lehet6ségrél, de
nem élt vele. Ha esetleg transzplantacié mertil fel nala, akkor sziikségszeriien intenziv ellatasban fog részesiilni.
Ez egy jogi és orvos-szakmai kényszerkapcsolat.
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beavatkozasokat is. Donorok esetében pedig még kérésre sem mellézheté a boncolas. Ha
viszont a boncolas melldzése ellen szeretnénk még életiinkben tiltakozni, akkor azt csak

kozokirati formaban tehetjiik meg.

A holttestrél valé rendelkezés

Nem egészségligyi ellatas ugyan, de az életvégi rendelkezések kozott felmeriilhet, hogy
tiltakozhatunk-e a halal utani ill6 végtisztesség, eltemetés, hamvasztas ellen? A szertartas
koriilményeivel kapcsolatban igen, a végtisztességrol nem: mindenkit kételez6 eltemetni vagy
hamvasztani.

M¢ég azon holttestek, emberi maradvanyok szamara is kotelezd az illd végtisztesség, az
eltemetés vagy hamvasztas, akiket tudomanyos célbol, orvosi oktatas céljabol ajanlottak fel. Ha
egy halottnak nincs eltemetésre kotelezhetd hozzatartozoja, nem jelentkezik vagy nem elérhetd,
akkor az illetékes dnkormanyzat gondoskodik a koztemetésrol.

Halott magzat kérésre eltemethetd, az elhunyt gyermek eltemetésérdl sziildje, torvényes

képviseldje gondoskodik.

Mellékletek:

- okirati vazlat az egészségiigyi ellatdsok visszautasitasara,

- holttest-felajanlasi nyilatkozatok (beteg ill. hozzatartozoi lemondas a kegyeleti célu holttest-
helyreallitasrol), a SE AOK Anatomiai Intézetnél hasznalt formanyomtatvanyok alapjan,

- szerv-, szoveteltavolitasra vonatkoz6 nyilatkozat.
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Eletvégi nyilatkozat az egészségiigyi ellatas visszautasitasarol
(Az 1997. évi CLIV. torvény és a 117/1998. (VI. 16.) Korm. rendelet alapjan)

Alulirott, ... XY... (személyi azonositok: sziiletési hely, idd, a.n., lakcim, TAJ szam), felel6sségem
teljes tudataban, ép elmém és teljes cselekvOképességem birtokaban, kiilsé kényszertdl és befolyastol
mentesen, irasban kommunikalva nyilatkozom az egészségligyi ellatasok visszautasitasarol, az Eiitv. 20.
§-aésa117/1998. (VL. 16.) Korm. rendelet, valamint az alabbiak szerint:

Az orvosaimtdl megkapott részletes tajékoztatds szerint a betegségem az orvostudomany jelenlegi
ismeretei szerint

- sulyos, gyogyithatatlan,

- megfeleld orvosi kezelés mellett is varhatéan révid idon beliil halalhoz vezet.

Kijelentem, hogy cselekvéképes vagyok, nem éallok egészségiigyi kérdésekben a cselekvoképességemet
korlatozo gondnoksag vagy tamogatott dontéshozatal hatalya alatt.

Kijelentem, hogy nincs tudomdsom olyan betegségemrdl, amely masok életét, testi épségét
veszélyezteti, tovabba nincs tudomasom varanddssagomrol sem.

Kérem, hogy a betegségemnél felmeriild orvosi diagnosztikus és/vagy terapias eljarasokat az
alabbiakban részletezett nyilatkozatom szerint alkalmazzak:

1. UIRAELESZTES

Ha nincs pulzusom és/vagy nem lélegzem:

NEM KEREK kardiopulmonéris tjraélesztést (Tegyék lehetévé a természetes halalt.)

Semmilyen életmentd beavatkozast ne végezzenek rajtam.

[Kardiopulmonalis Gjraélesztés = CPR = szivmasszazs (vagy elektromos, gyogyszeres szivijrainditas)
¢€s mesterséges I¢legeztetés]

2. ALTALANOS ORVOSI BEAVATKOZASOK

a.) csak komfort kezelést fogadok el:

- F4jdalmam ¢€s szenvedésem barmilyen gyogyszerrel, a fektetés modjaval, sebeim ellatasaval vagy mas
moddon enyhitsék.

- Oxigént, leszivast (csapolast) vagy a légutak fizikalis biztositasat csak a komfort érdekében kérek.

- Csak akkor vigyenek 4t mas intézménybe, ha a komfort kezelés a jelenlegi ellatdsom helyszinen nem
megoldhato.

b.) csak bizonyos invaziv beavatkozasok fogadok el:

- Non-invaziv pozitiv 1égiti nyomast hasznalhatnak (ez a fajta 1égzéssegités orr- vagy arcmaszkkal
torténik, melyet a beteg barmikor levehet), de 1égcsdvembe helyezett tubussal ne intubaljanak.

¢.) intenziv kezelések:

- A komfort kezelésen €s az el6z6 pontban emlitett bizonyos beavatkozasokon tul egyéb intenziv ellatast
nem kérek.

3. EGYEB ORVOSI KEZELESEK

a.) A KERINGESI RENDSZER OSSZEOMLASA ESETEN:

- nem kérek sem gyogyszeres sem eszkdzos keringés tdmogatast.

- csak atmeneti (legfeljebb x napig tartd) gydgyszeres keringés tamogatast alkalmazzanak rajtam.

b.) MESTERSEGES TAPLALAS FELMERULESE ESETEN:

Ha megoldhat6 és elfogadom, akkor sz4jon keresztiili taplalast kérek. Ha erre nincs mod, akkor:

- Nem fogadok el mesterséges (szondan keresztiili vagy intravénas) taplalast.

- Probaként, rovid idore (pl. 7 napig) elfogadom a mesterséges taplalast, szondan keresztiil ill.
intravénasan.

c.) AKIVALASZTO RENDSZER ZAVARAI ESETEN:
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Ha a kivalasztd szerveim miikddési zavara miatt dializisre (vértisztitasra) van sziikség, akkor
azt: csak ATMENETI IDORE (pl. 30 napra) fogadom el / NEM FOGADOM EL.

4. EGYEB, ELLATASOMAT KORLATOZO KERESEM: pl. vér, vérkészitmények tiltasa.

5. TAJEKOZTATANDO SZEMELY MEGNEVEZESE (VAGY KIZARASA), AKI
HELYETTEM A VISSZAUTASITAS JOGAT GYAKOROLJA:

Nem jarulok hozza, hogy cselekvoképtelenségem esetén mas személy a nevemben tovabbi ellatasokat
visszautasitson.

Ugy nyilatkozom, hogy cselekvéképtelenné valasom esetén, ......... e (név),
............................................. (anyja neve, sziiletési helye, 1deje lak01me SZ. 1g szarna)
helyettem tovabbi ellatasokat visszautasitson, vagy helyettem az ellatas visszautasitasanak jogat teljes
kortien gyakorolja.

Nem jarulok hozza, hogy egészségligyi adataimat az alabbi személy(ekk)el megosszak, ill.
cselekvoképtelenné valadsom esetén az engem érintd egészségligyi kérdésekbe bevonjak:
...................................... (MéV), iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, (anyja neve,  sziiletési
ideje, lakcime, sz. ig. szama),

Akaratomat annak tudataban nyilvanitottam ki, hogy az altalam visszautasitott ellatdsok elmaradésa
egészségi allapotomban sulyos vagy maradandé karosodast okozhatnak, ill. életemet jelentOsen
megrovidithetik vagy halalomhoz vezethetnek.

Megjegyzés: amennyiben az 1-4. pontok szerinti nyilatkozatb6l nem allapithatdé meg konkrétan a
visszautasitott személyek, ellatasok, adatkezelések kore vagy terjedelme, vélelmezni kell, hogy a
konkrétan vissza nem utasitott ellatas nyujthat6, valamint a ki nem zart személlyel az egészségiigyi
adatok megoszthatok.

30



00000/U/XXXX/2000. {GYSZAM D|3. K. K. KOZJEGYZO
CIM
TEL/FAX

Hiteles Kiadmany
KOZJEGYZOI OKIRAT

Eléttem, dr. K. K. kozjegyzd el6tt, az alulirott helyen és napon, a kozjegyzdi irodaban megjelent, X.Y.
magyar allampolgar (sziiletési neve: X. Y., sziiletett: Budapesten, 1900. januar O1. napjan, anyja neve:
Z. 7s.), 1000 Budapest, Valamilyen u. 1. szam alatti lakos, aki személyazonossagat 123456VW szamu
személyazonosito igazolvanyaval, lakcimét 123456 LL szdmu lakcimet igazol6 hatdsagi igazolvanyéval
igazolta, mint nyilatkozattevo.

Az Ugyfelet tajékoztattam a személyazonossag on-line ellendrzésére vonatkozod rendelkezésekrdl, a
kozjegyzokrol szo16 1991. évi XLI. Torvény 122. § (2) bekezdése szerinti személyazonossag-ellenérzés
céljarol, modjardl és tartalmarol, a kozjegyzoi kdzremiikodés megtagadasanak kotelezettségérol és a
kozjegyzokrol szolo 1991. évi XLI. torvény 122. § (8) bekezdésében megjeldlt bejelentési
kotelezettségérdl, valamint az ellendrzés soran megismert adatok kezelésérdl.

Fent megnevezett személy eldadta, hogy egyes egészségiigyi ellatasokat késébbi esetleges
cselekvOképtelensége esetére jelen kozjegyz0Oi okiratban vissza kivan utasitani.

Alulirott kozjegyzd, meggydzddtem az Ugyfél iigyleti képességérdl és jogosultsagarol, valos
szandékarol, majd tajékoztattam 6t a jelen kozjegyz0i okiratba foglalt jognyilatkozata 1ényegérol és jogi
kovetkezményeirdl, az Egészségiligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény 22. § (1)-(4) bekezdései, valamint
az egyes egészségiigyi ellatasok visszautasitdsanak részletes szabalyairdl szold 117/1998. szamu
Korméanyrendelet vonatkoz6 rendelkezéseir6l. ----
Alulirott, dr. K. K. kdzjegyz06, részletesen tajékoztattam a nyilatkozattevot nyilatkozat tétele el6tt arra
nézve, hogy a 117/1998. (VL. 16.) Korm. rendelet alapjan a visszautasitott ellatasokat tételesen kell
nevesiteni, illetve oly modon rogziteni, hogy az egészségiigyi intézmény, illetéleg az orvos szamara
egyértelmil eligazitast adhasson. Igy példaul: ki kell tiinni, hogy a visszautasitott ellatashoz az érintett
altalanos jelleggel nem jarul hozza, vagy konkrét esetben utasitja csak vissza. Az életfenntartd
beavatkozasok visszautasithatok altalanos jelleggel, de visszautasithatok Ugy is, hogy az érintett
meghatarozza azt az iddtartamot, amelyet kovetéen mar nem jarul hozza életének mesterséges
meghosszabbitasahoz, illetve meghatarozza azt az egészségi allapotot - példaul a kezelés kovetkeztében
megmaradt szellemi vagy fizikai képességének minimalis szintjével -, amelynek bekdvetkezését
kdvetden az ellatast visszautasitja. A visszautasitott ellatds meghatarozhaté egy beavatkozasi csoport
meghatarozasaval (példaul: amputacio) vagy egy konkrét beavatkozas kizarasaval is (példaul: végtag-
vagy mellamputacid). A visszautasitott ellatasok meghatarozhatok a magyar nyelvben altalanosan
hasznalt megnevezéssel, példaul: vér vagy mas vizsgalati anyag vétele, vér vagy vérkészitmény beadasa,
gyogyszeres kezelés altalaban vagy csak egyes gyogyszerekkel. Miitéti beavatkozas kizarasa altalaban
vagy csak egyes konkrét miitétek tekintetében, mesterséges taplalas vagy Iélegeztetés kizarasa altalaban
vagy id6tartam, illetve esetszam meghatarozasaval is torténhet. Kizaras torténhet tételesen, az Orvosi
Eljarasok Nemzetkozi Osztalyozasaban szerepld elnevezéssel, de ez esetben az egyes beavatkozasokat
az altaldnosan ismert megnevezéssel is érdemes feltiintetni. A beavatkozasok nevesitése nélkiil a konkrét
betegség megnevezésével vagy altalanos jelleggel is lehet kezeléseket kizarni. Példaul: amennyiben
rosszindulati daganatos megbetegedésem lesz, nem jarulok hozza annak gyogykezeléséhez, vagy
amennyiben olyan betegségem lesz, vagy baleset kovetkeztében olyan allapotba keriilok, hogy
onmagam ellatasara képtelen lennék, nem jarulok hlozza a gydgykezelésemhez).
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Ezek utan a megjelent Ugyfél kozjegyzoi okiratba foglalni kérte az 4ltala személyesen és é18szoval
eléadott nyilatkozatok alapjan a kdvetkezo: -—-- o

--------------- EGESZSEGUGYI ELLATAS VISSZAUTASITASARA VONATKQZO ---------------
NYILATKOZATOT.

1.) Alulirott X.Y. (sziiletési neve: X. Y., sziiletett: Budapesten, 1900. januar 01. napjan, anyja neve: Z.
Zs.), 1000 Budapest, Valamilyen u. 1. szam alatti lakos az aldbbi nyilatkozatot teszem , Az
egészségiigyrdl” szo16 1997. évi CLIV. torvény 22. § (1) bekezdése, valamint az ,,Egyes egészségiigyi
ellatasok visszautasitasanak részletes szabalyairdl” sz616 117/1998. (VI. 16.) Korm. rendelet alapjan:

Nem jarulok hozza betegségem, balesetem kovetkeztében beallo esetleges cselekviképtelenségem
esetén az alabbi diagnosztikus és terapias eljarasok alkalmazasahoz:
l1élegeztetogépre vald ratétel, mesterséges taplalas, gégemetszés, amputalas, rosszindulati
megbetegedés esetén kemoterapia és sugarkezelés.

2.) Nem jarulok hozza jraélesztéshez és életem mesterséges meghosszabbitasahoz
gyogyithatatlan betegségem és onellatasra képtelen allapotom esetén.

3.) Semmiféle gépi életben tartast nem szeretnék engedélyezni gyogyithatatlan betegség vagy sulyos
baleset, onellatasi képességem elvesztése esetén (ide értve a stroke, a bénulasos allapotokat, a koponya
vagy gerincsériiléseket). -=-- --- -

OPCIO 1: Nem jarulok hozza, hogy cselekvéképtelenségem esetén mas személy tovabbi ellatasokat
visszautasitson.

OPCIO 2: Hozzajarulok ahhoz, hogy késébbi esetleges cselekvOképtelenné valasom esetére
gyermekem: XXX magyar allampolgér (aki XXXX. XX. XX. napjan, XXX-ban sziiletett, anyja neve:
XXX) XXX szadm alatti lakos, helyettem €s nevemben teljes jogkorben gyakorolja az ellatas
visszautasitasanak jogat, valamint helyettem tovabbi ellatasokat is visszautasithat.

Kijelentem, hogy cselekvoképes vagyok, nem allok cselekvoképességet érinté gondnoksag vagy
tamogatott dontéshozatal hatalya alatt.

Alulirott XXX, mint Nyilatkozatot tev a kozjegyzo elott kijelentem, hogy a jelen kdzjegyzoi okiratba
foglalt akaratomat annak tudataban nyilvanitottam ki, hogy:

- Az altalam visszautasitott ellatasok elmaradasa egészségi allapotomban sulyos vagy maradando
karosodast okozhatnak, illetve életemet jelentdsen megrovidithetik, vagy haldlomhoz vezethetnek,
valamint
- Amennyiben a jelen nyilatkozatombdl nem allapithaté meg konkrétan a visszautasitott ellatasok kore
vagy terjedelme, vélelmezni kell, hogy a konkrétan nem visszautasitott ellatas nyuajthatd. -----------------

Jelen nyilatkozatot annak ismeretében tettem meg, hogy a Kdozjegyzotol tajékoztatast kaptam az
egészségligyrol szold 1997. évi CLIV. torvény vonatkozé rendelkezéseirdl, miszerint a cselekvoképes
személy - késobbi esetleges cselekvoképtelensége esetére - kozokiratban visszautasithat az
Egészségligyi torvényben megjelolt egyes vizsgalatokat, beavatkozasokat, illetve visszautasithat egyes
¢letfenntarto, életmentd beavatkozasokat, ha gyogyithatatlan betegségben szenved, ha gyogyithatatlan
betegsége kovetkeztében Onmagat fizikailag ellatni képtelen, illetve fajdalmai megfelel6
gyogykezeléssel sem enyhithetok. A cselekvéképes személy - cselekvoképtelensége esetére -
kozokiratban megnevezheti azt a cselekvéképes személyt, aki az ellatas visszautasitasanak jogat helyette
gyakorolhatja.
Az ellatas visszautasitasanak jogat gyakorlo helyettes személy beavatkozast visszautasito nyilatkozata
esetén az Egészségiigyi torvényben meghatarozott haromtagl orvosi bizottsag nyilatkozik arr6l, hogy a
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torvényben foglalt feltételek fennallnak, tovabba arrdl is, hogy a helyettes nyilatkozatot tevd személy
dontését annak kovetkezményei tudatdban hozta meg.
A bizottsag tagjai a beteg kezeldorvosa, egy - a beteg gydgykezelésében részt nem vevo -, a betegség
jellegének megfeleld szakorvos, valamint egy pszichiater szakorvos.

Az Ugyfél tudomasul vette tovabba a kozjegyzo kioktatasat, hogy a beteget nem illeti meg az
ellatas visszautasitasanak joga, ha annak elmaradiasa masok életét vagy testi épségét
veszélyeztetné. A beteg akkor sem utasithatja vissza az életfenntarté vagy életmentd beavatkozast,
ha varandoés és elore lathatéan képes a gyermek kihordasara.

Ezt a nyilatkozatot a beteg barmikor - cselekviképességére, illetve alaki kotottségre tekintet
nélkiil - visszavonhatja.

Hiteles kiadmany a Nyilatkozatot tevd részére tetszés szerinti szamban adhat6 ki és az Ugyfél ezennel
felhatalmazza a jelen okiratot készité kozjegyz6t arra, hogy XXX megnevezett helyettes nyilatkozatot
tevd részére, valamint az Ugyfél mindenkori gyogykezelését ellatd egészségiigyi intézmény, vagy
egészségligyi szolgaltatd részére hiteles kiadmanyt adjon ki.
Az Ugyfél tudomasul vette végiil a kozjegyzd kioktatdsat, hogy a vonatkozé Korméanyrendelet szerint
az ellatds visszautasitdsara vonatkozo eldzetes nyilatkozat masolati példanyat a beteg atadhatja

“ g ey

beteg - amennyiben erre képes - az egészségiigyi intézménybe torténd felvételekor, legkés6bb azonban
az egészségligyi szolgaltatds nyujtdsanak megkezdése eldtt tijékoztatja az egészségligyi szolgaltatot,
illetve atadja részére a nyilatkozat egy példanyat.
Amennyiben az egészségiigyi szolgaltatd tudomassal bir arrél, hogy a beteg korabban tett nyilatkozatot,
de az nem all rendelkezésére €s annak tartalmarol nem képes tajékoztatast adni, a siirgds sziikség
esetének kivételével haladéktalanul intézkedik a nyilatkozat beszerzése céljabol, feltéve, hogy annak
tarolasi helye ismert.

Alulirott kdzjegyzd ezt az okiratot elkészitettem, az Ugyfél elétt felolvastam, tartalmat és jogi
kovetkezményeit — kiilonos tekintettel az egészségiligyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvényben és az egyes
egészségligyi ellatasok visszautasitdsanak részletes szabalyair6l sz616 Kormanyrendeletben foglalt, az
ellatas visszautasitasanak jogaval kapcsolatos rendelkezésekrdl — megmagyaraztam.
Ezt kovetéen az Ugyfél kijelentette, hogy az okiratban foglaltak az akarataval és eldadott
jognyilatkozataival mindenben megegyeznek, majd ezt kdvetden az Ugyfél eldttem sajat keziileg és
jovahagyolag irta ala az okiratot.
Kelt Budapesten, 2000. (kettéezer) év honap 1. (elsé) napjan.
XXX s.k.
Nyilatkozatot tevo
dr. K. K. s.k.
kozjegyz6 P.H.
Tanusitom, hogy ez a mai napon, az Ugyfél részére kiallitott hiteles kiadmany a kozjegyzé
orizetében 1évé eredeti okirattal mindenben megegyezik.
Kelt Budapesten, 2000. (kettéezer) év honap 1. (els6) napjan.

dr. K. K.
Kozjegyz6
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Felajanlo nyilatkozat
holttest anatomiai oktatas és kutatas céljabol torténo felhasznalasahoz

TAJ szam:
telefoN: oo ;

(atovabbiakban: Felajanlo) jelen okiratbanjozan megfontolas utan, minden idegen befolyastol mentesen,
belatasi képességem teljes birtokaban ezennel alairasommal igazolva kijelentem, hogy az XY Egyetem
(SZEKNELYE: ..oviieeieiieiieieeeeeeee e ; az érintett szervezeti egység: Anatomiai Intézete (a
tovabbiakban: Intézet) részére oktatasi és tudomanyos kutatasi célokra halalom utan testemet felajanlom.
Felajanlasom célja a tudomany, kiilonosen az orvostudomany fejlodésének tamogatasa, az oktatas,
tudoméanyos kutatas és gyogyitas segitése.

2. Jelen nyilatkozat utjan az Eiitv. értelmében Onrendelkezési jogomat akként gyakorlom, hogy
hozzatartoz6im szamara meghagyom, hogy holttestemet az Intézetben meg ne tekintsék, annak
birtoklasaval és felhasznalasaval 6sszefiiggésben az Intézettel szemben igényt ne érvényesitsenek.

3. Jelen nyilatkozatommal kijelentem, hogy a felajanlasom ingyenes.
4. Jelen nyilatkozatommal tudomasul veszem ¢és sajat rendelkezésemnek tekintem, hogy

- az Intézet testemet az oktatds és kutatds sajatossdgaibol adoddan tobb évig, akar évtizedekig
megtarthatja;

- testem az egyetemi anatdmiai oktatds és kutatas sajatossagaibol €s a tarolas idotartamabol adodoan
hozzatartoz6im szamara azonosithatatlanna valhat;

- testem kegyeleti szempontok figyelembevételével torténd helyreallitasarol az oktatasi, kutatési
tevékenység jellegébdl adoddan kifejezetten, tovabba visszavonhatatlanul és feltétleniil lemondok,
kiilonos tekintettel a tudomanyos kutatasi €s oktatasi célokra és az Eiitv. 222/A. § (2) bekezdése szerinti
halottkonzervalasra;

- az eltemetés hamvasztdssal torténik, az elhunytak hamvait az Egyetem az XY Koztemetd
Szoéroparcellajaban polgari szertartas keretében helyezteti végsé nyugalomra;

- A temetés koltségei teljes egészében az Egyetemet terhelik;

- jelen nyilatkozatomat az Intézetben szdéban, vagy irasban, az Egyetemhez / Intézethez cimzett és
kiildott kiilon "Lemondé nyilatkozat"-ban barmikor visszavonhatom;

- amennyiben a hozzatartozok azt igénylik az Intézett6l, az elhunytak éves bucsuztatasan részt vehetnek;
az Intézet ennek helyérdl €s idopontjarol a minden évben a honlapjan értesiti az érdekloddket;

- jelen nyilatkozatban foglalt felajanlas csak belfoldon bekovetkezett halalom esetére vonatkozik;

- az Intézet jogosult a felajanlast visszautasitani;

- a testem visszautasitasa esetén a halottszallitas, hiités €s temetés koltsége a temetésre kotelezett
hozzatartozot terheli.

A fentieket megértettem és a nyilatkozatot sajat rendelkezésemként elfogadom.

A feltett kérdéseimre__ , az Intézet munkatarsatol kielégitd
valaszokat kaptam. Tovabbi kérdésem nincs.

Jelen nyilatkozatbol 1-1 eredeti példanyt a Felajanlo, a hdziorvosom, az Intézet oriz meg. Vallalom,
hogy a hdziorvosi példanyt haziorvosomhoz 30 napon beliil eljuttatom.

Felajanlo:
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Kelt: oo , 2022 i
alairas
Elottiink, mint tanak el6tt:
Név: Név:
lakcim: lakcim:
szig. sz.: szig. sz.:
alairas: alairas:

Felajanlassal érintett szervezeti egység értesitése befogadasrol:*

Budapest, 2022. ........cccciiier ceviiieennn.

megbizott orvos alairasa

Budapest, 2022. ........ccoeeeieiiieeennne. .

az Intézet pénziigyi ellenjegyzdjének aldirasa

*A halal tényér6l valo tudomasszerzést kovetden toltendd Ki
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Hozzdtartozoi beleegyezd nyilatkozat
holttest anatomiai oktatas és kutatas céljabol torténo felhasznalasahoz

(atovabbiakban: Felajanlo) jelen okiratbanjozan megfontolas utan, minden idegen befolyastol mentesen,
belatasi képességem teljes birtokaban az alabbi nyilatkozatot teszem:

NEhQI ..oovveiiiieieieeceeeee e (SZUIEtEST NEV: .veeviiieieeieeeeeeeee e ),
ANYJANEVE: .ovveciieiie ettt

401 (1151 1 AR 5 eeereen €V et hénap ........... nap,

TAJ szam:

szig. szam:

hozzatartozém volt, a rokonsagi fok megnevezése: ...........coccvevvereenne

Kijelentem, hogy az elhunytnak temetésre kotelezett alabbi hozzatartozoja vagyok (megfeleld
alahtizando):

- egylittéld hazastars, vagy élettars

- egyéb kozeli hozzatartozo: egyenesagbeli rokon, 6rokbefogadott, mostoha- és nevelt gyermek,
orokbefogado-, mostoha- vagy nevel6sziild, a testvér;

NERAL ..veeiiiiieee e -én elhalalozott.

2. Kijelentem, hogy nem birok arr6l tudomassal, hogy néhai életében tiltakozd nyilatkozatot tett a
holtteste anatdmiai oktatési és kutatési célu felhasznalasa vonatkozaséaban.

AzEiitv. 222.§ (2) bekezdés b) pontja alapjan beleegyezésemet adomnéhai holttestének anatomiai oktatas
¢és kutatas céljara torténd felhasznaldsdhoz az Egyetem (székhelye: ........cccocovvvviiniinnnnn. ; az érintett
szervezeti egység: Anatomiai Intézete (a tovabbiakban: Intézet) részére.

Felajanlasom célja a tudomany, kiilondsen az orvostudomany fejlédésének tamogatasa, az oktatas,
tudomanyos kutatas és gyogyitas segitése.

3. Jelen nyilatkozatommal kijelentem, hogy a beleegyezésemet ellenérték nélkiil teszem.

4. Jelen nyilatkozatommal tudomasul veszem és elfogadom, hogy

- jelen nyilatkozatom visszavonasara nincs lehetdség;

- az Intézet az elhunyt holttestét az oktatds és kutatas sajatossagaibol adododan tobb évig, akar
évtizedekig megtarthatja;

- a holttest az egyetemi anatomiai oktatas és kutatas sajatossagaibol és a tarolas id6tartamabol adodoan
a hozzatartozok szamara azonosithatatlanna valhat;

- a holttest kegyeleti szempontok figyelembevételével torténd helyreallitasarol az oktatasi, kutatasi
tevékenység jellegébbl adoddan Kifejezetten, tovabba visszavonhatatlanul és feltétleniil lemondok,
kiilonos tekintettel a tudomanyos kutatasi és oktatasi célokra és az Eiitv. 222/A. § (2) bekezdése szerinti
halottkonzervalasra;
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- a hamvakat az Intézet az XY Koztemetd Szordparcellajaban megemlékezési szertartas keretében
helyezi végso nyugalomra, s ennek koltségei teljes egészében az Egyetemet terhelik (az Intézet az
elhunytak éves bucsuztatasi helyérdl és idépontjardl a honlapjan minden évben értesitést tesz
k6zz¢);

- nem tartok igényt a hamvak kiadasara;

- az Intézet jogosult beleegyezésem ellenére a holttestet visszautasitani. Ezekben az esetekben a hiités,
halottszallitas illetve temetés koltségei engem terhelnek, kivéve, ha kdztemetésre kertilsor.

A fentieket megértettem és elfogadom. A feltett kérdéseimre , az Intézet
munkatarsatol kielégité valaszokat kaptam. Tovabbi kérdésem nincs.

Jelen nyilatkozatbol egy-egy eredeti példanyt
- a nyilatkozatot tevé,

- az Intézet

6riz meg.

Kelt: oo e, 12022 s

nyilatkozattevd alairasa

El6ttiink, mint tanak el6tt:

Név: Név:
lakcim: lakcim:
szig. sz.: szig. sz.:
alairas: alairas:

Felajanléssal érintett szervezeti egység értesitése befogadasrol:*

Budapest, 2022.........cccciiiiiiiiiinaennes

megbizott 0rvos
Budapest, 2022 ........cccoeeiiiiiiiienennn.

az Intézet pénziigyi ellenjegyz6jének alairasa

*A halal tényérdl val6 tudomasszerzést kovetden toltendd Ki
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Transzplantacios nyilatkozat

Alulirott, ....ccooveeviiiiieee, , testembdl a haladlom utdn mas személy testébe torténd atiiltetés céljabol
csak a kovetkezd szervek, szovetek eltavolitasat engedélyezem: pl. sziv, tiidd, maj, vese,
hasnyalmirigy, szaruhartya, in, csont, stb.

vagy
Alulirott, ....ccoeveeiiiiiiee, , nem engedélyezem, hogy testembdl a halalom utdn mas személy

testébe torténd atiiltetés céljabol szervek, szovetek eltavolitasa torténjen.

Kelt, ddtum: ......ccocoeiieiiiiies Nyilatkozo alairdsa ........ccccceveeiieiiiiniiieeeeee,

2 tan® alairdsa, neve, 1aKCIME: ......ooovvviviiviiiiicicccceiee e
4. szamu melléklet a 18/1998. (XII. 27.) EiM rendelethez a).

Hozzajaruloé nyilatkozat személyes adatok kezeléséhez és az NSZTR-be torténé nyilvantartasba
vételéhez (szerv-, szovetatiiltetéssel kapcsolatosan)

Nyilatkozattevé

VEZELEKNEVE: ..ooviiiiiiiiiieiee e
UEOTIEVE: .eevvveeieeeieeeeeeeeee et e s sbbee e e e
TAT: o

szliletési helye, dAtUma: .........cceevveiviievieciiceee e

ANYJA SZULELEST MEVE! ..eeueiiiieiiieiieeit ettt sttt sre e
JAKORELYE: ...ttt ettt e et e b e e e e s e e se e b e e s e essaesbeesseessaessassteebeen
CITESTEEST CIIME: 1.vviivviitieitie sttt sttt b bbb e s bt e s ab e st e e st b e s bt e st e e sbeesseenbeenbeenbeens

Hozzéjéarulok teljes bizonyito erejii maganokiratba, illetve kdzokiratba foglalt tiltakozo
nyilatkozatomnak az Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regiszterébe vételéhez és
személyes adataim kezeléséhez, valamint vallalom, hogy a hozz4jarul6 nyilatkozatban megadott
barmely adatomban torténd valtozast 30 napon beliil jelzem a Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios
Tiltakozasok Regisztere felé.

Nyilatkozattétel datuma: .........ccceevieeiieniiniiiiecieeeee e,

nyilatkozattevo alairasa nyilatkozatfelvevd alairasa

A tiltakozo nyilatkozat érvényessegének nem feltétele a tiltakozo nyilatkozatnak az Nemzeti Szerv- és
Szovetdondcios Tiltakozasok Regiszterébe torténd felvétele. Amennyiben a tiltakozo nyilatkozatot csak
onmagandl tartja, eldfordulhat, hogy tiltakozo nyilatkozata elveszik, megsemmisiil stb. Amennyiben
azonban a tiltakozo nyilatkozatot az Nemzeti Szerv- és Szovetdondacios Tiltakozdsok Regisztere tartja
nyilvan, az On elhunyta esetén feltétleniil az egészségiigyi személyzet tudomdsadra jut tiltakozdsa. A
nyilvantartasba vételrél Ont visszaigazolds tdjékoztatja, ezért javasoljuk, hogy ezen értesités
kézhezvételéig a tiltakozé nyilatkozat egy példanydt tartsa magandl. A nyilvantartds részeként az On
adatait az adatvédelmi jogszabdlyok betartasaval kezelik. Az Nemzeti Szerv- és Szovetdondcios
Tiltakozdsok Regisztere tovabbi garanciat jelent ahhoz, hogy elhunyta esetén is rendelkezhessen
szerveivel, szoveteivel. A tiltakozo nyilatkozat visszavondsa személyesen, illetve haziorvosan keresztiil
az Nemzeti Szerv- és Szdvetdonacios Tiltakozdsok Regiszterénél torténik. A nyilatkozat visszavondsa
barmikor kezdeményezhetd, ha On 1igy gondolja, hogy szerveit, széveteit felajanlja atiiltetés céljara.
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