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irasunk a 3. oldalon

A VALTOZAS NAPJA MESES HELY ERKEZIK A HAMUPIPOKE

8 ezer allatvédd aktivista, szimpatizansok, al- Jon a j6 hir azoknak, akik mar nagyon varjak a A nagy sikerl Hokirdlynd cimd el6adas utan a
latbaratok vonultak a Parlament elé februar tavaszt! Hamarosan nyit a Tarzan™ Park, Buda- Noir Szinhaz révidesen Uj meglepetéssel varja
20-an, hogy peticiot nydjtsanak be a blntetd pest egyedllallo szabadtéri csaladi jatszoparkijal az Ujpesti kdzonséget. Méarcius 26-an az Ujpest
térvénykodnyv modositasa érdekében. 5. oldal 6. oldal Szinhazba érkezik a Hamupipdke. 11. oldal
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Aranyoskam...

JAnyam! Miért kellett a szegény, szomoru
néninél lealkudni az olcso zoldséget?” —
értetlenkedtem felhaborodva kiskoromban,
mikdzben tomott szatyrokat cipelve hagy-
tuk el a pécsi vasarcsarnokot. JO anyam
biiszkén és elégedetten lépdelt, jimagam viszont pironkodva
szégyenkeztem, hiszen rém kellemetlennek éreztem az alku-
dozast, plane, hogy a zoldséges néni az ,Aranyoskdm, maga
ki akar engem rabolni” mondatot ismételgette, fajdalmasan
visitd hangon. Anyam tén nem is igen értette a felhdborodd-
somat, de azért megprobalta elmagyardzni, hogy a piacon ez
a szabaly, afféle iratlan torvény, bizony alkudozni kell. Higy-
gyem el, a néni jol jart, mi nemkiilonben, és még a husleves is
finom lesz ezekkel a z6ldségekkel, szoval nyugi. Nem gy6zott
meg, holott kim(velt szakért6je az ilyesminek: nagy kedvvel
alkudja le a négy forintot kettére, kedélyesen cseveg a rég-
rél ismert kofakkal, élvezi a piac hangulatat, és egyaltaldn
nem szegi kedvét az olykor felhangzé ,aranyoskam” kezde-
t(i siram. Evekkel késbb, amikor egyetemistaként gyakran
csillapitottam az egész estés dorbézolds okozta éhségemet
vasdrcsarnokban fogyasztott reggelivel, kezdtem megérteni,
vagy inkdbb megérezni a piac vardzsat. A nagy reggeli sir-
gés-forgas kozepette, kissé konyorgd arccal helyeztem ke-
véske pénzemet a siitddés néni kezébe, aki ugyan rosszallo-
an, és nyilvan aranyoskam megszolitassal jelezte, hogy éppen
gazul kirablom 6t, de azért tett még némi fokhagymas majat
a papirtanyéromra, a siltkolbdsz mellé. Kés6bb, szerencsé-
sen Lisszabonban éldegélve mar nagy érzékkel alkudtam le a
kardcsonyi halat a helyi piacon, ahol a kofa a portugdl nyelv
legszebb fordulatait hasznalva méltatlankodott, de azért kifi-
l6zte és becsomagolta nekem az linnepi vacsora alapjat. Tal a
kiskoromon, egyetemen, Portugdlian, bizton &llithatom, hogy
mar tényleg érzem a piac vardzsat. Legyen az Pécsen, Lisz-
szabonban, vagy akr Ujpesten. Bizony, Aranyoskdm!
JUHASZ MATYAS

Ujpest biiszkesége

Horvath Patricia, az Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly
Altalanos Iskola és Gimnazium 10. évfolyamos ta-
nuléja lll. helyezést ért el az 1956-os Magyar Sza-
badsagharcosok Vilagszévetsége altal hirdetett
orszagos rajzpalyazaton.

Az 1956-0s Magyar Szabadsagharcosok Vilagszovetsége 2014 év végen kiadta az Oktd-
beri Tiizvirdg '56 cim(i antoldgiat. Késziilve a Magyar Szabadsag Emlékévére, az 1956-
0s Magyar Forradalom és Szabadsagharc 60. évforduldjara a szovetség rajzpalyazatot
hirdetett kdzépiskolasoknak. A feladat a kotetben 16v versek illusztraldsa volt. A beérke-
zett hetvenkilenc palyam(ibdl a Gyulai Liviusz Kossuth-dijas grafikusmiivész vezette zsliri
dontése alapjan harminckilencet allitottak ki a Corvinus Egyetem Kdzponti Kényvtaraban.
Koztiik Horvath Patricia mivét is.
Az linnepélyes dijatado és kiallitasmegnyitd februar 26-an lesz.

Meghivo

Tisztelettel meghivom Ujpest Onkormanyzatanak megemlékezésére a kommunizmus
aldozatainak emléknapjan.

Idépont: 2016. februar 25. csiitortok 18 éra.
Helyszin: IV., Martirok utca 58.

A megemlékezést kovetéen Ujpest Onkormanyzata a Deak Ferenc utca 23. szamU hazon
elhelyezett emléktablanaltisztelegaz 1919-es Tandcskoztarsasagidején, a kommunizmus
els6 véres magyarorszagi megjelenése soran elhunyt Ujpestiek elétt.

Ujpest Wintermantel Zsolt
Onkormanyzata Ujpest polgarmestere

| UJIPESTI NAPLO  x tviOlva, 7 SZAM, 2016 febrar 26
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Irany a piac!
— Kell még valami? — kérdi a férj.
— Kell még egy kild mandarin és alma is. Meg még ugorjunk el egy
csirkéért — mondja ragyogo arccal a feleség. Imdd vasdrolni.

— En inkdbb megvérlak a bifében — mosolyog a férj.
Szombati pillanatok vdrosunk piacan.
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Javaban zajlik az Uj piac és vasarcsarnok épitése, de az élet nem allt
meg a piacon. S6t. A régi vasarcsarnok folyamatosan tzemel. Minden
arus a szokott, j6 mindségl arukészlettel varja vasarldit, a hét minden
napjan. A hatalmas barkacsokrok mar biiszkén huzzdk ki magukat a
standokon, mintha csak azt kidltanak: itt a tavasz!

— Szerencsére az épitkezés nem vette el sem a vasarolok, sem az aru-
sok kedvét — mondja Parger Ferenc az Ujpesti Piac és Vasdrcsarnok
vezetGje. — Husvét kozeledtével tovabb bévil a kindlat, és programokkal
készliliink a gyerekeknek és a felnGtteknek is. Az innepet megel6z6 hét-
végén dllatsimogato, tojdskeresés a templomkertben és tojasos kenyér
varja a Szent Istvan térre latogatokat. A husvéti készillddést és bevasdrlast
megkonnyiti majd, hogy addigra a Templom utca lezarasa feloldodik. D.V.

Az aktudlis forgalmi helyzetr6l informaciok taldlhatok az ujpest.hu/
piac oldalon, az Ujpest-Kaposztasmegyer Facebook-oldalon, valamint
— BKV érintettség esetén —a BKK portdl utazasi informacios feltiletén.

Februdr 6-dan ismét megnyi-
totta képzeletbeli kapujat a
¢+ Piac Placc. Ha az id6 is ked-
'~ vez, akkor minden szom-
baton és vaséarnap vdlogat-
hatunk a masok dltal aruba
bocsatott kincsek kozott.

INK: WWW UJPEST HU

A piac aktudlis akcio-
irél és a programokrol
minden héten az Uj-
ség 15. oldalan tajé-
kozédhatnak.

TOVABBI FOTOK:

— Nem vagyok az a kimondott piac-pali, de az Ujpesti piachoz ze-
nei kotodésem is van — meséli Ujvari Szilveszter, Zola.
— Harom videoklipet is forgattam itt. Kbztiik Ujpest véros daldhoz
készlilt egy-egy jelenet, illetve a legutolsd zenekari videdban sze-
repld robot is itt jar-kel, dolgozik. Sajnos ritkdn jutunk el a felesé-
gemmel a piacra, de ha sikerill, akkor a csaldd egyik régi baratjat
mindenképp meglatogatjuk, illetve a legfinomabb pékarukat is itt
gy(tjtk be. A z0ldség-gyimolcs pultokrdl mdr nem is beszélve,
amellett nem lehet Gigy elmenni, hogy ne vigylink haza valami fi-
nomsagot! Nagyon kedvesek az arusok és ez szdmomra ugyan-
olyan értékkel bir, mint az, hogy j6 mindségti a portekajuk!
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Mércius végéig vasar-
naponként,  délel6tt
10 és 12 odra kozott
Peppind, a lufihajtogatd
bohdc vérja a gyereke-
ket a standok kozott.

FACEBOOK HU/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 3



4

™
Sy

!)

R

P Rendérnek lenni jo |

Evrél-évre egyre tobb roma fiatal valasztja a rendvé-
delmi szakmat. Ez egy olyan kezdeményezésnek is
készonhetd, amely 2006-ban indult Budapesten. Az
Eurdépai Roma Rendvédelmi Bajtarsi Kézhasznu Egye-
siilet egy EU-s tamogatasnak készénhetéen most
még tébb fiatalt tud segiteni. Az egyesiilet bemutatko-
z6janak a Racz Gyongyi K6z6sségi Kézpont - Ujpesti

Cigany K6z6sségi Haz adott otthont februar 19-én.

Dr. Molndr Szabolcs, Ujpest alpolgérmestere
az onkormanyzat nevében koszontotte az Eu-
répai Bizottsdg képzprojektiének részeként
ide latogatd médiacsoportot. Az alpolgarmes-
ter kiemelte, az 6nkormanyzat kotelességenek
érzi a nemzetiségek tamogatdsdt, s bliszke
arra, hogy az Ujpesti Cigany Nemzetiségi On-
kormanyzat kulturdlis tevékenysége a tarsada-
lom mds rétegeit is érinti.

Molnar Istvan Gabor, az Edtvds Jozsef
Cigany-Magyar Pedagdgiai Tarsasag és az
Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkormdnyzat

Egy sokszin( térsadalomba?{
a kozszolgalat is sokszin(il
Arenddrség tége

elndke elmondta: ,Nagy szeretettel fogadtuk
be az Eurdpai Bizottsdg programjat, melynek
keretében most ez a kivald kezdeményezés
bemutatkozhat.” Bemutatta a kiildottségnek
a helytorténeti gydjteményt, amely egy 15
éves kutatds eredményeként sziiletett meg
és 170 éves torténetet dolgoz fel. EiImondta,
a kozosségi haz nem csak mizeum. A ta-
noda 67 hatranyos helyzet(i didk fejlesztését
szolgalja, a tornaterem pedig szintén rengeteg
gyereknek ad hatteret a mozgashoz, az okolvi-
voedzésekhez.

UJPESTI NAPLO X [VIOLYAM, 7. SZAM, 2016 februar 25,

Makula Gyorgy renddr alezredes el6adasa-
ban a csoport meghallgatta az Eurdpai Roma
Rendvédelmi Bajtarsi Kozhasznu Egyesiilet
programjat. Az egyesllet magyar kezdemé-
nyezésre, a Nyilt Tarsadalmi Intézet, az lgaz-
sagligyi és Rendészeti Minisztérium, valamint
a brit és amerikai Fekete Rend6rok Egyesiilete
tamogatasdval alakult. Létrehozdsat magyar
roma és nem roma rendvédelmi szakemberek
kezdeményezték, megalakitdsdban hat eu-
répai orszdg (Bulgdria, Csehorszag, Egyesiilt
Kirdlysag, Magyarorszag, Romania, Szlovakia)
rendészeti képviseldi vettek részt. Legfonto-
sabb céljai kozé tartozik az esélyegyenl@ség
megteremtésének eldsegitése hazank és az
uni¢ dllamainak rendvédelmi szerveiben, a
rendvédelmi szervek s a roma kozosségek ko-
z6tt fenndlld kdlcsonds elbitéletesseg csokkents-
Se, a cigany szdrmazasu hivatasosok szamanak
ndvelése, a mar dllomdnyban lévé roma kollégak
glet- és szolgalati korliiményeinek javitdsa, a
roma kisebbség hazai és eurdpai integracidja-
nak tamogatasa, részvételiik segitése a hazai s
nemzetkdzi rendvédelmi képzésekben, valamint
a nemzeti és nemzetkozi tarsszervezetekkel vald
egylttmakodés. VG



A VALTOZAS NAPJA

Bortont az allatkinzoknak!

Koézel 120 allatvédod, civil szervezet mint-
egy 8 ezer aktivistaja, illetve szimpati-
zansok, allatbaratok gyiiltek 6ssze feb-
ruar 20-an koradélutan a Nyugati téren,
majd vonultak at a Parlament elé, hogy
peticiéot nyujtsanak be a biinteté tor-
vénykdonyv modositasa érdekében.

ldén janudrban, Deteken tortént az a szorny(
eset, amikor valaki agyonvert egy kiskutydt és
az errdl késziilt felvételt még meg is osztotta
egy kozosségi portalon. A felhaborodas orsza-
gos volt, kordbban soha nem létez6 mérték(i
0sszefogds kezdGdott az dllatkinzas ellen, a
torvények megerdsitéséért. Janudr 19-én az
Allatment§ Liga, az Allatmentd Szolgélat Ala-
pitvany és a Tetovalt Allatmenték Allatvédelmi
Egyesiilet kezdeményezésére egy orszagos
allatvédelmi szbvetség megalakitdsanak meg-
beszélésére gylltek 0ssze a hazai dllatvéde-
lemben tevékenykedd bejegyzett civil szer-
vezetek az Ujpesti varoshdzan. 26 szervezet
csatlakozott a szbvetséghez. Olyan (j tipusu,
etikai és szakmai szabdlyokat tartalmazo, ha-
tékony és felelds allatvédelmi halozat jott 1étre,
mely Magyarorszagon korabban soha nem Ié-
tezett. Akkor dontottek arrdl is, hogy februar
20-dra tlintetést szerveznek az allatvédelmi
torvény szigoritdsaért. A szervez6k dltal Ko-
vér Laszlonak cimzett tdrvényjavaslat a mos-
tani két év bortonbiintetés helyett harommal
szankciondlnd az allat ellizését, elhagyasat,

Pataki Gabor atadja
Horvath Laszl6

orszaggyilési kép-
visel6nek a peticiét

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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ha pedig az allattal kiilonds kegyetlenséggel
banik valaki, tettét akar 6t év letdltendd bor-
tonbiintetéssel is sujthatndk.

Horvath Laszlo orszaggydilési képviseld, az
Orszaggy(ilés Torvényalkotasi bizottsdganak
tagja vette at az dllatvéddk peticigjat, s arra
tett igéretet, hogy a parlament illetékes szak-
bizottsdga szakért6k bevonasaval minél el6bb
megtargyalja azt. Mint mondta, egy egészséges
tarsadalomban nincs helye az allatkinzasnak,
nincs helye a vandalizmusnak. Elengedhetetlen,
hogy ne csak megfeleld torvények legyenek, de
azok végre is legyenek hajtva. P.J.

A demonstracion részt vett
Wintermantel Zsolt, Ujpest polgar-
mestere, aki maga is elkotelezett dllatvédo.

— Egy tarsadalom erejét az mutatja meg,
hogy hogyan viselkedik a védtelenekkel.
Biiszke vagyok ré, hogy Ujpest az dllatvé-
delem tekinteteben is élen jar. 2013-ban az
orszdgban nalunk alakult meg elsoként az
Allatvédelmi Jérérszolgdlat, melynek pél-
ddjan ma mar tobb keriiletben is miikadik
hasonld szervezet. Beinditottuk és sikere-
sen miikadik a felelds kutyatartdst szorgal-
mazo ,Nem nagy dolog” kampany, tizezer
négyzetmeternyi  kutyafuttatot - épitettiink
meg. A mai nap életiink egy olyan pillanata,
amelyik igazi véltozast hozhat az dllatvéde-
lemben, sziilethet egy olyan tdrveny, amely
elrettentd ereji, s amely peldas biintetést
szab az elvetemiilt allatkinzokra. Sziikség
van erre, hogy minden ember megtanulja
VEgre tisztelni azokat az élélényeket, me-
lyek leghtiségesebb tdrsai a mindennapok-

A szombati tiintetésen
Pataki Gabor, az
Allatment§ Liga elng-
ke, az Ujpesti Allatvé-
delmi  Jérdrszolgalat
: vezetGje, a tlintetés
egyik szervezdije igy szolt a jelenlévikhoz:

— Koszonom, hogy eljottetek, mert van
egy kis addssagunk. Nem sok, csak lgy
33 ezer évnyi. Akkori ugyanis az a lelet,
melyet régészek taldltak, s amely azt bi-
zonyitja, hogy akkortdjt kezdéddtt a kutya
héziasitasa. Akkor sikeriilt az embernek
maga mellé dllitania a farkast, amely in-
nentdl fogva testére, segitje, munkatdrsa,
s olyan hii bardtja lett, aki mindent meg-
tesz gazddjdért. Eltelt 33 ezer év, de mi,
emberek, még mindig nem viszonoztuk
ezt az ember leghliségesebb négylabd
tarsdnak. Nem védjik meg Gt, hagyjuk,
hogy elvetemiilt, beteg egyének bantsak,
kinozzak, vagy akar meg is 6ljék. S tehetik
ezt szinte biintetlendl. Kdveteljik, mddo-
sitsdk az dllatvédelmi térvényt tgy, hogy
az dllatkinzék mindenképpen bdrténbiin-
tetést kapjanak. Legyen ez a nap a valto-

Zds napja! Bortont az allatkinzoknak!
EGYUTT A TISZTABB

N E M UJPESTERT!
N AGY A varos vezetése szamos in-

tézkedéssel tamogatja azokat
a kutyabaratokat, akik tekin-
tettel vannak az Ujpesti kdzosség minden tagjdra.

Harom éve indult és egyre népszer(ibb az
Ujpest Onkormanyzata dltal életre hivott nem
Nagy Dolog! kampény. A kezdeményezés célja,
hogy a felel6s dllattartasra és varosunk tiszta-
saganak megGrzésére hivia fel a figyelmet. A
kutyapiszok 0sszeszedése nem csak koztisz-
tasdgi kérdés. Ahogy otthoni kornyezetiinket
rendben tartjuk, ugyanugy kell felelésséget
viselnlink kdzosségi tertileteink irdnt is. A kiz-
terlileteken hagyott szemét nem csak hogy

| szabdlysértés, de ellentmond az egyiittélés

legalapvetdbb szabdlyainak is.

TOVABBI FOTOK: FACEBOOK HU/UJPEST KAPOSZTASMEGYER | B
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Upest séta cimd rovatunkban arra vallalkozunk, hogy hetkéznapi sétain
kat nem mindennapiva tesszuk: a megszokott Utvonalakrol leterve jobban
megismerjUk Ujpestet. Erre a sétéra invitdljuk Ondket is. Tartsanak velink!

Meses hely

Ujpesten sokan isznak kavét reggelente tarzanos bogrébél.
Jobb kedviik lesz téle. J6 ranézni, aranyos a figura, vidam a
szinvilag, jobb ize lesz a kavénak. A napnak. Féleg most, hogy
jon a tavasz és mar nem feltétleniil kell a szobaban kavézni,
kimehetiink a szabadba is. R6videsen nyit a Tarzan™ Park.

Tarzan egy képzeletbeli alak, egy regény- és mesehds, aki egy angol fénemes fia. |

Szlilei helyett a majmok nevelték a dzsungelben. A réla elnevezett djpesti élmény-
kozpont ellenben nagyon is valosagos. Kaldzhajdjaval és homokbanyajaval, csodala-
tos ligeteivel, dus lombu faival rengeteg csalddot idevonz az egész orszag terliletérdl.

Egy napra, vagy par drara egy masik vildgba repit. Kikapcsol. A gyerekek kiilon-
boz6 tematikdj, érdekesebbnél érdekesebb jatszoszigetek kozott bolyonghatnak.
Ott van a Picurvdr, a nagy kedvenc, a Hintarét, ahol a kicsik csoportosan is hin-
tazhatnak, a Lidndzsungel, melyben a kapaszkodas és a maszas kerill el6térbe. A
zenei hangoktdl gazdag ZengGerdd egy igazi kurizum a felnGtteknek is, a gyere-
kek kedvence pedig a Placcs Placc, ahol minden a viz szeretetér6l szdl.

A jatékszigetek eszkozeit Ugy alakitottak ki, hogy azok mindamellett, hogy
el6segitik az idegrendszer fejlddését, a gyermekeknek baratsagos kdrmyezetben
biztositanak mozgdslehet6séget a korosztalyuknak megfelelden. Az élmények
mellett nem lehet figyelmen kiviil hagyni a park fejlesztd, jotékony hatdsait. A
maszassal, cslszassal, kapaszkodassal, lengéssel, hintdzassal, ugraldssal, a
hely kivald lehetdséget teremt, hogy a jaték mellett a sikeres mozgas kivitelezé-
se is 6romet okozzon a gyermeknek.

Jon a jo hir azoknak, akik mar nagyon varjak a tavaszt! Hamarosan nyit a
Tarzan™ Park, Budapest egyediilallé szabadtéri csaladi jatszoparkja! VG
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2016. EVBEN UJ NYITVATARTASI REND:
Marciusi nyitvatartas: 2016. marcius 12—15-ig és 19-20.: 10.00—17.00-ig

Tavaszi sziinet: 2016. marcius 24-31-ig: 10.00-17.00-ig
El6szezon: dprilis K-V: 10.00-18.00, majus K-V: 10.00-18.00

Fdszezon: junius H-V: 10.00-20.00, julius H-V: 10.00-20.00, augusztus
H-V: 10.00-20.00

Utdszezon: szeptember K-V: 10.00-18.00, oktober K-V: 10.00-17.00,
november: zarva

(2016. évben el6- és utdszezonban a Tarzan™ Park hétf6i napon zérva tart!)

A nyari id6szakban a kordbban megszokott 19 dras zarasi id6szakot meghosszab-
bitottak, igy junius és augusztus kozott mar 20 ordig tartanak nyitva minden nap!

LA Tarzan™ Park olyan szintér, ahol a jdtszva fejlddés maradéktalanul meg-
ségeket, keszsegeket, amelyek a zokkendmentes tanuldsukat, a mozgds
Kkorai megszereteset, az egeszseges eletmaod kialakitasat segitik eld.”

(Toth Anett gyogypedagdgus, fejlesztépedagdgus, kizoktatasi szakértd)
Az err6l szOl0 tanulmanyt itt olvashatjdk: http://tarzanpark.hu/assets/
pedagogiai_kiadvany.pdf

Az Ujpesti cseritis gyerekek a marcius 12-i megnyiton ingyen latogatjak
majd a parkot, melyrél késébb részletesen beszamolunk!



KULTURA

Mudaleneklesi
verseny

Sz06l16, duett, tercett, kvartett, kamarakorus. A Pécsi
Sebestyén Enek-zenei Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola adott otthont az ujpesti miidalének-
Iési versenynek, februar 18-an.

Kategoridnként harom korcsoportban indultak versenyzok. Felcsen-
diiltek viragénekek, historids énekek, spiritudlék, egyhazi énekek, kano-
nok. A verseny végén, amig a zs(ri dontétt, a Menzaminta Kft. aprosu-
teménnyel vendégelte meg a gyerekeket.

A gyGztesek teljes listdja megtaldlhatd az ujpest.hu oldalon.

FOTOK: KADOCSA GYULA

". | ) | ;
Online is muvelten
A miidaléneklési versenyhez hasonléan az tjpesti online miiveltségi ve-

télked6 eredményhirdetését is a Pécsi Sebestyén Enek-zenei Altalanos
Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskolaban tartottak, februar 18-an.

A vetélked6 novemberben kezdddott. Az elsd
korben a csapatok ellatogattak a Megyeri ti
temetébe és felkeresték Pécsi Sebestyén
sirjat, ahol virdgot helyeztek el, mécsest
gyUjtottak, majd fotdt készitettek és bekiild-
ték a versenyre. Decemberben egy feladat-
lapot kellett kitdltenitik, janudrban pedig egy
szines, latvanyos, mutatds tablo elkészitése
volt a feladat.

A fotokat és a tablokat az iskolaban allitot-
tak ki.

A nyertesek listaja megtalalhatd az ujpest.hu
oldalon.

FOTOK: KADOCSA GYULA

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW UJPEST HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK . HU/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 7



GALERIA

Viszlat tél,
hello tavasz!

igy bucsuztattak a telet az Gjpesti iskolasok. Egész feb-
ruarban mindenhol jelmezbe 61t6z6tt diakok igyekez-
tek ellizni a hideget és kdszdnteni a varva vart tavaszt.
A bekiild6tt képeik mindenkiben felidézik a régi iskolai
farsangok hangulatat.

UJPESTI NAPLO - X DVFOLYAM, 7. SZAM, 20718, februdr 25.
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Az Adorate Korus 2008. febru-
ar 9-én alakult, a reneszansz éve
gondolatabdél taplalkozva. Egy
megujulo, de egyben a régi alapo-
kon nyugvo korus létrehozasa volt
a 6 cél. Sikeriilt.

Alapitdi Ujpesti, zenekedvel§ és -miiveld
amat6rok. Jelenleg korilbeliil harminc tag-
ja van, tiinyom¢ tobbségilk Ujpesti, illetve a
szomszédos kertiletekbdl csatlakozott az egyiit-
teshez. A kérus Ujpest Onkormanyzatanak ta-
mogatasaval rendszeresen ad koncertet varos-
unkban is. Legutdbb februar 20-an, szombaton

N l :
y 4 a Varoshaza Disztermében Iéptek fel.
(A koncert megtekintheté az UKTV pénteki
adasaban.)

® & & & & & & & & & & S & & & & & O & " O """

Fehivjuk betegeink
figyelmet, hogy a

GORGEY ARTUR UTCAI
SZAKRENDELOBEN

mukodo ful-orr-gegeszeti
és audiologial
szakrendelesunkon
mindenkinek

INGYENES
HALLASVIZSGALATOT

biztositunk!

Ismet telt haz
az Ujpest
Szinhazban

Telt hazas nézétér fogadta a HADART Szinhaz tarsulatat
februar 20-an, az Ujpest Szinhazban. Moravetz Levente
Oriiletek tornya cimii eléadasara mar j6 elére minden
iegy elkelt, a darab pedig osztatlan sikert aratott.

Nem csoda. Szereposztdsa mar szinte eldre garantdlta a jo hangula-
tot. FGszerepben: Straub Dezsd és Mérai Katalin. A Csuka csalad tagjai:
Végh Judit, Szabd Matés és Seres Ddniel. Gézat, a kozos képviseldt
Hdada Janos, Zsdfit, a szomszédasszonyt Laurinyecz Réka és Klarat, az
ingatlaniigynokét Zakarias Eva alakitotta.

Nagyothallo betegeink 70%-0s
tamogatassal kaphatnak
szemelyre szabott
hallasjavito keszuleket.
Elemek kedvezmeényes
aron vasarolhatok.

Rendelesi ido:
a hét minden munkanapjan

Erdeklédni és bejelentkezni az
alabbi telefonszamokon lehet.
Tel.: 369-47-77,
06-70-418-5170

Tamatika Kft.

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW UJPEST HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK . HU/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 9



MOZAIK

Szeles
vasznon

Ha nagyon akarom, még ma is hallom az Uj-
pesti mozik felcsapodd székeinek larmajat,
amikor bedramlottak a néz6k, mert kinyilt az
ajtd. Mindenki a helyét kereste és igyekezett
jol helyezkedni. Jott a hiradd, azutan a film.
Eleinte normdl méretben, azutan mar széles
vasznon. Az egyikben varietémiisort is adtak a
hirado és a film kozott, és ott volt kerthelyiség.
A minap elsirattam Ujpest kérhézait, most meg
az f&, hogy nem maradt mozi Ujpesten! Pedig
volt. Négy is: a Fény, az Alkotmadny, a Szabad-
sdg és a Tundér.

A Fény és az Alkotmany a legujabb filmek-
kel, a Szabadsdg meg a Tindér utanjatszo volt.
ATiindérbe szinte sose jartunk, nem is tudom,
hogy jart-e oda valaki egyaltalan.

A Szabadsag forgalmat leginkdabb annak
kdszonhette, hogy volt kerthelyisége. Nydron
kellemessé tette a mozizast és voltak ot kis
varietém(isorok a nagyfilm el6tt. Meg a Kony-
ves ott tartotta néhany tinnepélyét, mert csak a
Tavasz utcan kellett atmenni.

A Fény ,filmszinhaz", az egykori Apoll, az
Apollé haz gyomraban volt, sz szerint, mert a
tetGszerkezete beleemelkedett a hdz foldszint-
jébe. Ez kicsit furcsdva tette bellil az épliletet,
de meg lehetett szokni.

A hdzmesterlakds szobdjan épitéskor vag-
tak két kis lukat, amin at ldtni lehetett a filme-
ket, amikor beengedtek. A fiuk j6 néhanyszor
behivott benniinket.

A mozi folyamatosan jatszott, és folyamato-
san be lehetett menni. Volt nem egy olyan film,
aminek a végét el6bb lattuk, mint az elejét.

Az Alkotmany volt a ,zdszl6smozi”, a keriilet
minden nagy, illetve fontos rendezvényét ott
tartottak. Oda jartak az iskolak — a Konyves
is — nagy rendezvényeket tartani politikai (in-
nepségek idején.

Az Alkotmany volt a
,Zaszlésmozi”, a keriilet
minden nagy, illetve
fontos rendezvényét

oft tartottak. Oda jartak
az iskolak — a Konyves
is — nagy rendezvé-
nyeket tartani politikai
linnepségek idején.

A legnagyobb szam az Alkotmanyban a
NIVRAM koncert volt, ami Ujpest legnépszertibb
zenekardt jelentette. Kiilondsen a dobost, a Ko-
vacs Jocot szerette nagyon a kdzonség. Egyé-
niség volt és nagyon tudott dobolni! A koncert
kezdetekor, amikor felmaszott a szerelés mellé
a kis dobogdra, j6tt a hang a néz6terrdl: ki a vi-
lag legjobb dobosa?” A kizonség kdrusban va-
laszolt; ,a Jocil” Es kézel jartak az igazséghoz!

Mindenki tudja, hogy Szorényi Levente a
Konyveshen érettségizett 1963-ban. Aztan 67-
ben, amikor az Alkotmany miisoran szerepelt az
Ezek a fiatalok cimdi film, SzOrényi Levente dria-
si képe nézte Ujpestet az Alkotmany homlokza-
tarol. Tetszett. Elveztiik. Biiszkék voltunk ra!

A Szabadsdg legemlékezetesebb bulija a
Bergendy-matiné volt, a masodik részben 50
perc Koncz Zsuzsaval.

A Fény mozival bucstizom: akkor mar ,vasar-
napi apuka” voltam és hétvégenként taldlkoz-
tam a fiammal. Vidéken éltem. Hova menjlink,
tanakodtunk egy vasdarnap délel6tt, 1978-ban.
Nézzilk meg a Fényben az Akit bulddzernek
hivnak cim( Bud Spencer-filmet. Nekem a vége
el6tt joval el kellett jdnném, mert indult a tavol-
sagi busz. A fiam a néz6téren maradt, én meg
mentem az Engels térre, elérni a buszt. Rossz
érzés volt, neki is, nekem is. Sose felejtem el.

RETI JANOS
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ORIAS KALANDOS BIZTONSAGOS

SZEZONNYITO
HETVEGE!

2016. marcius 12-15.
10.00 - 17.00-ig

MARCIUSI NYITVA TARTAS:
2016. marcius 19-20. « 10.00 - 17.00-ig
2016. marcius 24-31. « 10.00 - 17.00-ig

1046 Budapest, Tabor utca 26-28.
www.tarzanpark.hu

UjpestKartyaval
25% KEDVEZMENY

HALASSY OLIVER
VAROSI USZODA

Rot
NONAPI AKCIO

2016. marcius 8-an
minden holgy vendégilink
25% kedvezménnyel valthatja meg napijegyét,
tovabba a wellness kiegészito jegy

50% kedvezménnyel vehet6 igénybe résziikre!

NYITVA TARTAS: H-P:6.00-20.00
SZ: 8.00-20.00
V: 8.00-17.00

1048 Budapest, Toth Aladar utca 16-18. e
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KULTERKEP

Ave, Cezar!

Jozsef Attila verse ota tudjuk, hogy ,nem
fog a macska egyszerre kint s bent egeret”,
de kivételek persze mindig vannak. Holly-
woodban a Coen testvérek képviselik ezt az
anomaliat — részesei is a rendszernek, meg
nem is. Tobb mint 30 éve készitik filmjei-
ket, és eqgy pillanatra sem hagytak magukat
beskatulydzni. Forgattak vigjatékot (Arizo-
nai Grddgficka), szatirét (A nagy Lebowski,
Hollywoodi lidércnyomads), fekete komédiat
(Fargo), westernt (A félszemd), dramat (Egy
komoly ember) és noirt (Az ember, aki ott
se volt), de minden filmjlik kilég a valasz-
tott miifajbol. Szeretnek kisérletezni, letérni
a kitaposott dsvényekrél — a sajdt fejik és
nem a kdzonseég elvarasai utan mennek. A
filmvildg legnagyobb elismerését, az Oscart
is Ugy zsebelték be a Nem vénnek valo vi-
dekért, hogy semmit nem adtak fel a stilu-
Sukbdl.

Csoda-e ezek utan, ha hivo szavukra egy-
mast olik a sztérszinészek, hogy bekeril-
hessenek az aktudlis Coen-produkcioba?
Uj filmjik, az Ave, Cézdr is elképeszté
tarsulattal tdmad: George Clooney-tol
Scarlett Johanssonon at Josh Brolinig ter-
jed a névsor, de feltlinik Channing Tatum,
Tilda Swinton vagy Ralph Fiennes is. A
sztérparddé persze indokolt, hiszen maga
a torténet is Los Angelesben, Hollywood
aranykoraban, az 50-es években jatszodik.
FGszerepldje egy Ugynevezett ,intéz6”, aki
a filmstudiok megbizasabol a szinészek
szakmai és maganéletét felligyeli, igy a
legnagyobb sztar eltlinésekor is neki kell
akcioba Iépnie.

Az Ave, Cézdrral sem tagadtak meg ma-
gukat a testvérek: gy élcel6dnek az ame-
rikai filmiparon, hogy kdzben szeretettel
tisztelegnek is eldtte. BS
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GARACZI LASZLO

Garaczi Laszo:
Wiinsch hid

Magvetd kiado, 2015
160 oldal

Egy ujabb
vallomas

2015-ben jelent meg a Magvetd Ki-
adé gondozasaban Garaczi Laszlé
A Wiinsch hid cim(i kotete, mely az
Egy lemur vallomasai cimii sorozat
(Mintha élnél, Pompasan buszozunk,
Arc és hatraarc) negyedik darabja.
,van egy titokzatos hid a Varosligetben a HE-
SOk tere és a t0 kozott. Erre jart a foldalatti, a
sineket betemették, néhany méternyi foldon ivel
ata gyaloghid. Céltalan kertil6 az ég felé, emléke
a nincsnek. Garaczi Laszl6 mara mar klasszikus
lemur-sorozatanak Ujabb emlékezetes része
erre jar” — olvashato a konyv fiilszévegében. ,Az
elbeszél6i hang egyszerre naivan gyermeki és
a vénnél is vénebb; a folyamatos mult intenziv
jelenléte alakitjia-tagolja ezeket a kisprézai mes-
terfutamokat. A regény apré elemekbdl épil fel
€s az egész anyéka a hianyt rajzolja ki. Garaczi
kozelrdl pillant az emlékezet és a felejtés targya-
ira, megfigyeli a maltat, leirdsai az érzékeinkre
hatnak. Ennek az irasmUivészetnek izei vannak,
mégsem hangulatpréza.” TE

Legyel szep, jo,

A nagysikerii Hokiralyné cimii el6adas utan a Noir |
Szinhaz révidesen Uj meglepetéssel varja az u1pest|
k6zénséget. Marcius 26-an, 15 6ra 30 perctdl az Uj-
pest Szinhazba érkezik a Hamupipéke.

A Kklasszikus mese szinpadi feldolgozasa a fiatal Hamupip6ke torté-
netét meséli el, aki szlilei haldla utdn mostohaanyjaval és annak két
lanyaval él kiszolgaltatott szolgasorban. Bar a legmegalazobb feladato-
kat bizzak a fiatal ldnyra, és cselédként tartjak a haznal, Hamupip6ke
nem adja fel a reményt, és mindig édesanyja utolso szavai lebegnek a
szemei elGtt: ,légy bator és kedves.” Amikor a kirdlyi udvar meghivokat

Koreografus: Késa Andras
Hangmérnok: Csutords Bank
Diszlet: Ivanyi Arpad

Hamupipdke / Gaal Mdnika
Herceg / lllyés Viktor
Mostoha / Weisz lldikd

. . . o0 . Anasztazia / Dimdk Edina Jelmez: Veréb Dia
kiilld szét, hogy a fiatal hercegnek menyasszonyt taldljanak, Hamupi- . L s A
« . . P . Drizella / Takacs-Kiss Zsuzsanna Producer: Fabian Géza
pbke reménykedni kezd, hogy 6 is rataldlhat a boldogsagra. Gonosz . . ey
) i . o Tlindér / Veréb Dia Rendezte: Ivanyi Arpad
mostohaanyja azonban megtiltja, hogy részt vegyen a balon. Am ahogy 0o
. , Ny : . Hopmester / Harcsik Robert
a mesékben az lenni szokott, a segitség sem varat sokat magara: egy (5 ) ot ;
. L s e L Mesél6 / Siménfalvy Agota
varazslatos tlindér segitseégével orokre megvaltozik a fiatal lany élete...
ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW . UJPEST HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.HU/UJPEST KAPOSZTASMEGYER | 11



MOZAIK

Rendorségi hirek

KET DOHANYBOLTBOL LOPOTT,

NEV SZERINT KERESIK

El6szor készpénzt, majd a masik helyen a riasztot kiiktat-
va dohanyt és szeszesitalt is elvitt az a férfi, akit nevének
kozzététele mellett keres az Ujpesti rend6rség.

A 37 éves férfi el6szor februdr 21-én délelott tért be
az egy|k UJpestl dohanyboltba, ahonnan készpénzt lopott. Ezt kovetden kb. fél dra
mulva bement egy masik dohanyiizletbe, ahol kiiktatta a riasztot és ugy ldtott
,munkahoz”. Innen szeszesitalt és dohanytermékeket vitt el.

A rendGrség nevét és személyleirdsdt is kdzzétette hivatalos oldaldn: Topa Jo-
zsef kortilbellil 190 centiméter magas, kortilbellil 90 kilogramm slyd, arca ova-
lis. Haja barna szin(i. A férfi a blncselekmény elkdvetésekor sttétsziirke szinl
Lpufidzsekit” viselt, amelyen mellmagassagaban egy piros szinii csik volt, sziirke
szin(i nadragot és fekete szinli bakancsot viselt.

Az Ujpesti renddrség keéri, hogy aki a képen lathatd Topa Jozsefet felismeri,
tartézkodasi helyével vagy a blincselekménnyel kapcsolatban informdcidval ren-
delkezik, hivia a 06-1 231-3400/140 vagy a 06-70-370-4857 telefonszamot,
vagy névtelensége megdrzése mellett tegyen bejelentést az ingyenesen hivhatd
06-80-555-111 , Telefontand” z6ld szaman, vagy tdrcsdzza a 107-es, vagy a
112-6s segélyhivok egyikét.

police.hu/moa

KABITOSZER A KOCSIBAN
Kozti ellendrzés soran taldltak kabitdszert az djpesti rendérok egy 39 éves
dunavarsanyi férfi kocsijaban — adta hirdil a hirado.hu. A jarmdivet kozuti ellen-
Grzésen dllitottak meg, kdbitdszer-keresd kutya segitségével vizsgaltak at. A
64,2 gramm kabitdszergyanus anyagon kiviil kabitdszer fogyasztasahoz hasz-
nalt eszkdzoket is taldltak, az ismeretlen anyag az elézetes szakvélemény sze-
rint heroin. Ujpesten az énkormanyzat és a rendérség egytittm(ikddve 1ép fel a
drogfogyasztas (és terjesztés) ellen, a Kabitdszerligyi Egyeztetd Forum marcius
10-ére szervezett, sziilbknek sz010 tajékoztatdja is ezt a célt szolgdlja.
hirado.hu/moa

LIFTEKBEN PROBALT

LOPNI, ELKAPTAK

Harom kiilénbdzG lépcséhaz liftigben lopott
az a férfi, akit nem sokkal ezutan a villa-
mosmegalléban kaptak el az Ujpesti rend-
Orok.

A harmincéves férfi februar 17-én reg-
gel 9 dra utan az egyik Erzsébet utcai haz
liftiében probdlta meg kivenni utastarsa
kabdtzsebébdl a pénztarcajat. A sértett ezt
gszrevette s megfogta a férfi kezét, aki ez-
utdn kirantotta csuklgjat a sértett kezébdl,
majd elmenekiilt a helyszinrdl.

10 ora kortil Ujbdl probalkozott, ezittal a Virdg utcaban, ahol méar sikerrel jart.
Szintén a felvondban emelte ki a sértett kezében 16V szatyorbdl annak pénztar-
cajat a benne 1év6 készpénzzel és személyes irataival egylitt, majd elmenekiilt.
Korlilbellil fél 6ra mlva a Rozsa utcaban bukkant fel ismét. It a liftbe beszallva
egy nd taskdjat akarta elvenni, de az nem hagyta, am a tolvajnak mégis sikerilt
megszerezni a kiszemelt pénztarcajat, amivel elmenekillt.

A rend6rok kicsivel 11 dra el6tt fogtak meg a Tél utca-Pozsonyi utcai villamos-
megalloban, majd elGallitottak és gyanusitottként hallgattak ki. A férfinek tobbek
kozott rablas miatt is felelnie kell. police.hu/moa
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A TERMES ZET )%
£ CSODAT

¢ FEBRUAR 25-27. 10-18 C}RA
FEBRUAR 28. 10-17 ORA

t6rpestindK és térpemalacok
halak, halldk - diszbaromfik - rovarok
/;1
Macskavildg Alapitvany {‘l‘il_&y
REX Kutyaotthon Alapftvany
Magyar Maddrtani Egyesilet
K&orszag Kft.
Nimréd fotékillitas
= kézmiives OKO—-sarok
februdr 25-26., 10-16 éra
BelépS arok:
felnttek—US0 Ft,

gyerekek didkok &s nyugdijasok-350 F’r
Svodas é&s iskolds csoportok—-300 Ft

UJPESTI KUITURALIS KOZPONT Nonprofit Kit.
IFJUSAGI HAZ 1042 Budapest, Istvan Gt 17-19.
Tel.: 231-7070 ujkk.hu ujkk@ujkk.hu
facebook.com/ujkk.hu

-

vaddszgbrények
egzotikus madarak
Kildnleges Gsvany— és ndvénykidllitas, vasar
Tropical hills Kidllitas
Ojpesti Lepkemiizeum

Lali Haloda
maddrhang kucké

GJPESTI KULTURALIS KOZIPONT
Ady Endre Mivelddési Haz

Budapest, IV. Tavasz u. 4. Tel.: 231-6000 e www ujkk.ru (3-as metrd dipesti végdallomdasdandl)

2016. marcius 13. (vasarnap) 15 Ora

, Adj Uram Isten derdisehb jovot

UNNEPI NOTAGALA és NONAPI KOSZONTO

FOVEDNOK:

» - - ) - " s . )
TARSSZERVEZO! TUJPESTI CIGANY NEMZETISEGI ONKORMANYZAT ( Csikalinos )

DR. MOLNAR SZABOLCS - Ujpest alpolgimestere

FreLLipdk: MESZAROS JANOS ELEK

o Csillag szitletik * gydzres

SOMOGYI ERIKA
NAGY ANIKO
(Ungrarrol)

PETIK ERZSEBET
PALANKAI MAGDI

VELO GABRIELLA

KAPI GABOR
BENDE TIBOR
VARADI BELA
DAROCZI LASZLO

SZALONTAI BORI

Kozremiikodik: Kétbodonyi Hagyomdnydrzé Csoport
Szerkessto: Molnir Istvan Gabor

Zenei kiséret: SUJPEST® ciginy zenckar
Technileal munkatdrsale  Doma Kiroly, S2abé Bence, Szomor Attil, Kiss Liselo 4

Rendezd - mitsorvezets: LASZLO MARIA

7. S7AM, 2016, februdr 25
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Totka: Kotelezo kijutnunk az ollmplara

Nehéz lesz legy6zni a pa-
rosunkat - igérte Totka
Sandor, az UTE vilag-
bajnok kajakozdja. Mar
tul van a hazai alapozo
edzéseken, jelenleg Dél-
Afrikaban folytatja a fel-

késziilést.

— Teljesen elégedett vagyok a téli felkész(i-
Iéssel, edz6m, Hiivos Viktor szerint ott tartunk,
ahol tartanunk kell — nyilatkozta a vilagbajnok.
— Nagyszerlien halad a munka, és tudom,
hogy a kitartds, az izzadds kamatozni fog a
versenyeken. Mdr alig varom az els6 vizre
szallasunkat, hiszen otthon csak az edzéter-
mekben edzhettiink.

Totka Séndor az edz6taborrdl elmondta,
hogy Dél-Afrikaban az els6 héten a szokdsos
mederben folyik a munka, fokozatosan kapjak
majd az egyre nagyobb terhelést.

Negy érem
egy hétvegen

Az elmdlt napokban
az UTE birkdz6i sok-
felé jartak, és ahol
szényegre |éptek, ér-
meket szereztek a
versenyeken. A felnGtt
kotottfogdsu versenyz6k Danidban jartak, a
Thor Masters-kupan. A valogatottkeret-tag
Szabé Laszlo a 75 kildsok kiizdelmében
négy mérkdzést vivott, és végill egy vereség-
gel a harmadik helyen zart. A 98 kilds Varga
Adamnak tobbet kellett birkéznia, Adam hat
mérk6zést vivott, és csak a dontben szenve-
dett vereséget. Ezlistérmes lett.

A lila-fehér szakosztaly ndi versenyzGi
szintén Skandindvidban, kozelebbrgl Svéd-
orszagban gyarapitottak érmeik szamat. A
Klippan Lady Openen vettek részt, ahol kadet
korosztalyban Nagy Bernadett eziistérmet
nyert. Az olimpidra készll6 Németh Zsanett
ezuttal halvanyabban teljesitett, az 6todik he-
lyen végzett.,

A hazai sz6nyegr6l sem hianyoztak a lilak.
Az U23-as kotottfogast Orszagos Bajnoksag-
nak Mogyorod adott otthont, ahol Birg Péter
66 kg-ban a bronzéremig menetelt. )

ONLINE ELERHETOSEGEINK

— Végre ismét egy hajéban evezhetek Mol-
nar Petivel, elmondhatom, mar hianyzott a
kézOs munka. Parosunkrol csak annyit mon-
dok, a vilaghajnoksag utan éreztem, hogy ez a
kett6s beérett. Osszel a sevillai edz6taborban
Osszellltiink, sokkal er6sebbnek éreztem a pa-
rosunkat. Bétran kijelenthetem, nagyon nagy
dolgok elé néziink.

A sport mellett Sandor nem feledkezik meg
a tanulasrol sem. Persze nehéz — kiiléndsen az
olimpia évében — Gsszeegyeztetni a dolgokat,
de elhanyagolni nem szeretné a tanulmanyait.

— Fontosnak tartom a tanulast, két diplo-
mat és nyelvwizsgat szeretnék elérni, hogy a
civil életben is el tudjak helyezkedni, ami azért
remélhetfleg még sok év mulva lesz, hiszen
tobb olimpiai ciklusban is gondolkodom. Idén
természetesen Rid van a fokuszban, ezért
most csak minimdlis targyat vettem fel az
iskoldban. Reggel, délben és este is csak az
olimpia jar a fejemben, ilyenkor nincs sok idd
a tanuldsra.

TOTKA SANDOR
1994. jilius 27.

A 2014-es vilagbajnok-
sdgon aranyérmes lett 4
x 200 méter véltoban. A
2015-6s gyorsasagi ka-
jak-kenu vilagbajnoksa-
gon a K-2 200 méteres
szamban Molnar Péter-
rel lett aranyérmes.

Totka az olimpiai céljait is kenddzetlendil fo-
galmazta meg.

— Ha abbdl indulok ki, milyen jo volt tavaly a
paros, és hogy most egész mas szinten kezdjik
a munkat, nehéz lesz minket legy6zni. Persze, tu-
dom, el6ttiink allnak még a hazai valogatoverse-
nyek. De ha vildgbajnokként nem tudunk nyerni,
nem érdemeljiik meg az olimpiai indulast.  (GG)

Legfontosabb a kovetkezetesseg

NWW . UJPEST. HU

Gal Csaba labdarugoedzé6i palyafuta-
sa 2006-ban kezdddott, amikor felvételt
nyert a Testnevelési Egyetem testneve-
I6i-edz6i szakara. A koételez6 szakmai
gyakorlat utan keriilt az UTE labdarugé-
szakosztalyahoz 2006 telén. Jelenleg 6
az UTE Labdarugé Akadémia scouting
(jatékos-megfigyeld) halézatanak vezet6-
je, és az U14-es korosztaly edzdje.

— Pedagoguskent maskent all a gyerekekhez, mintha
csak szakmailag lenne képzett edz6?

— Nagyon hosszu éveken at tanultam az egyetemen,
pedagdgus is vagyok, és iskolaban is oktattam négy
éven keresztiil. Ugy gondolom, hogy nem feltétleniil
valik jo edz6ve, aki jo labdartigo volt, és természetesen
forditva is igaz a megdllapitas. Az utanpdtiasban érteni
kell a jatékosok nyelvét is. A pedagdgiai tudds segit a
személyiségtipusokat felismerni.

— Volt olyan jatékosa, akirdl mas lemondott, mégis ki
tudta hozni beldle a legtdbbet?

— Nevet nem mondanék. De akadt olyan, akivel egy
gven at dolgoztam, és sikeriilt ndla elérnem, hogy mér-
kdzéseket dontson el. O rigta példaul a biintetdket, mert
mentalisan stabil, kiegyenstlyozott volt. De § volt az a
jatékos is, akivel sokat, nagyon sokat kellett beszélgetni,
mert a mi munkank arrdl is sz6l, hogy tudjunk beszélgetni
a jatékosainkkal. Sajnos azt hozza kell tennem, hogy a mai
fiatalok nem tudnak kommunikdlni, sem a palyan sem pe-

OTOK: FACEBO

OK HU/UJPEST KAPOSZTASM

dig a civil életben. Nekiink edzoknek még fontosabb, hogy
beszélgessiink velik, mert hiszek a szavak erejében.

— Az edz0i hivatdsaban mit tart leginkabb szem el6tt?

— Szamomra a legfontosabb a kovetkezetes-
ség. A kovetkezetesseg, Ugy tapasztaltam, segiti a
csapatosszetartozast is, €s ha a tarsasdg csapatta valik,
akkor ez a pdlyan, a jatékban is megmutatkozik.

— Decembertdl a jatékosmegfigyeld-hdlozat vezetdje.
Hogyan torténik a jdtékosok felkutatdsa?

— Mindségi jatékosokban fejlédniink kell, ez tény. Azt
kell megérteni, hogy egy ,C” tipusu jatékosbdl nem tu-
dunk ,A” tipusu jatékost képezni. Ennek érdekében egy
olyan szervezeti rendszer kialakitdsan dolgozunk, amivel
Magyarorszagot felosztottuk egy déli- és egy észak-ke-
leti régiora. A vidéki megfigyel6k a nagyobb korosztalyt
monitorozzak, mig a kisebbeket Budapestrdl és az agg-
lomeraciobdl varjuk. Szeretnénk a tehetséges jatékoso-
kat az Ujpest kételékében l4tni. (gergely)
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HIRDETES

Tisztelt Hirdet8ink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a IV., Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan, csitérto-
kon: 10-t61 17 6raig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel! Dija: 945

Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan eladé

@ Ujpesten eladd csaladi haz, Baross u 76/b, 429 m?
telek. 120 m2-es, 4 szobds, 6sszkdzmiives, tehermentes,
65% bévithetd. Ep. 1960, sarokhdz, melléképillet, pince.
I 4.:37.2 M Ft. Tel.: 06-70 318-6359

@ Ujpesten, Bajza Jézsef u. 59. alatt, kétgeneracios csa-
|adi hdz eladd. Saroktelek, 1986-0s €ép., 120 m2 + 24
m2 tet6tér, kis hdz, 40 m2 szuterén. 1.4.: 72 M Ft, 550 m2
telek. Tel.: 06-70 318-6359

@ Magénszemélytdl eladd 71 m2-es, 2,5 szobds, klimés,
panoramas nyolcadik emeleti panellakas Ujpest koz-
pontjaban. Kulturdlt Iépcséhéz és lakékozosség, kivalo
kozlekedés, minden a kdzelben. Csak magéanszemélyek
hivasét vérom. Irényér: 16,4M Ft Erd. 06-30 6990123

@ Matematika-, fizika-, és kémia-korrepetaldst vallalok,
hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematika-, és fizikatanitds éltalanos és kdzépisko-
lasok részére, nagy hatékonysaggal szaktanartdl! Hazhoz
megyek! Tel.: 06-20 959-0134

@ Matematika-, fizika-, kémiaoktatds, korrepetalas al-
taldnos- és kozépiskoldsoknak. Vizsgakra, érettségire
felkészités egyénre szabott, hatékony mddszerekkel.
ErdekIddni: 06-30 729-0564

@ BOROSTYAN-KORALL EKSZEREK felvasérlasa 30.000
Ft-t6l 300.000 Ft-ig/db! Arany 8500 Ft-tdl, ezlist 350
Ft-tol. Régi bitorokat, festményeket, Herendi, Zsolnay,
Gorka, Hummel, Meissen, Kovacs Margit disztérgyakat,
asztali-, fali-, allo- és kardrdkat (nem mUikddét is), bronz,
fa és eziist tdrgyakat, képeslapokat, kitlintetéseket,
érmét, pengdt, katonai eszkozoket. Teljes hagyatékot
készpénzért! Dijtalan kiszallas, értékbecslés. V. ker. Szent
Istvén Krt. 25. szentistvankrt25@gmail.com, tel.: 06-20-
914-0150

@ Mindennem(i régiséget vasdrolok dijtalan kiszalldssal.
Készpénzért bitort, festményt, csillart, porcelant, ora-
kat, kerdmidt, szényeget, kdnyvet, kitiintetést, jelvényt,
katonai és hdborts targyakat, bizsut, borostyant, hir-
adastechnikdt, CD-DVD-t, hanglemezt, ezlist targyakat,
ékszert, alpakkat. Pintér Nikoletta, tel.: 06-1 466-8321,
06-30 973-4949

@ Bélyeget, papirt és fémpénzt, papirrégiséget,
konyveket, porcelant, kitlintetést, egyéb régisé-
get vasarolunk és aukcidra atvesziink. Cim: VI.
Andrassy ut 16. Nyitvatartas: H-SZ: 10-17-ig, P:
10-19-ig. Tel.: 317-4757

@ Eletjaradéki szerz6dést kdtne megbizhatd, diplomds,
egzisztencidval rendelkezd kdzépkord hélgy. Havi életjé-
radék, igény esetén segitségnyujtasra a mindennapok-
ban nyugdijasok szdmdra. Tovabbi tdjékoztatés: 06-70
540-0114

Szolgaltatas

@ ABLAKJAVITAS, WWW.AJTOABLAKDOKTOR.HU,
22 éve vallalom kedvezé arakon ablakok, ajtok
javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festését,
hészi 16 livegezését és szig ését 1 év ga-
ranciaval. Felmérés dijtalan! HORVATH AKOS,
06-70 550-0269

® Gépjarmii-vizsgaztatas! Autdkarosszéria-
munka! Tor6tt, korroddlt gépkocsik javitdsat, alvdzvé-
delmét, fényezését vallalom. Tel.: 06-30 932-8305

@ Nyugdijas asztalos munkdt vallal, javitast is. Fidkcse-
rék, szekrénypantok cseréje, székjavitas. Tel.. 06-70
234-7759, 06-1 306-2023
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Allast kinal

@ A Csaladi Ingatlan Centrum IV. keriileti irodajaba
ingatlanreferenst keresiink. A betanulasi id6 alatt
fizetést biztositunk. Ha felkeltettiik érdeklédését,
fényképes Onéletrajzat az allas@csic.hu e-mail
cimre varjuk.

® 19-20. szazadi magyar és régi kiilféldi festmé-
nyek, miitargyak vétele készpénzért. Dijmentes
értékbecslés. Tel.: 06-30-949-29-00 E-mail: nemes.
gyula@nemesgaleria.hu. N Galéria: 1024. Szil-
agyi Erzsébet fasor 3.

Pro_ti ‘

MED

Progi-MED Kft.
Ujpest, Petéfi utca 18.

Gyermek, feln6tt pelenkak,
sebkezelési termékek,
gyogyaszati segédeszkozok,
otthonapolasi szerek
vénybevaltas, hazhozszallitas

Nyitva: hétfG-péntek: 8:30-17:00,szerda: 19:00
Cim: 1042, Ujpest, Petdfi utca 18.
Tel:(1) 342-26-84, (30) 832-77-03

webéruhazaink: gyseboltujpest.hu

5 éves az tijpesti Biohair szalon!
A hét minden napjan hosszi nyitva tartassal,
bejelentkezés nélkill
virjuk kedves régi és leendd vendégeinket.
Marcius 1-én ajandekkal kedveskediink
minden aznapi vendégiinknek.
Cim: 1042 Budapest, Arpad it 183-185. Stop Shop
Nyitva tartas: H-P: 9.00-20.00 S$zo-V: 9.00-19.00

Ko6szonté

Boldog 90. szUIgtésnapot kivan .
KOLES JANOSNAK .
csalddja és baratai! :
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FIDESZ-MPSZ KEEVISELGI FOGADOORAK
Németh Edit Eva, Hladony Sandor Gyula énkormdnyzati képvisel6k marcius 7-én,

hétfén 17-t6l 18-0rdig tartanak fogadodrét. Renge Zsolt, Ozsvath Kalman képviseltk

marcius 7-én, hétfén 18-t6l 19-6rdig tartanak fogadddrat. Helyszin: Fidesz Iroda (1042 Buda-
pest, Arpad (it 56.) Tel.: 369-09-05. Jokay Attila Snkormanyzati képviseld marcius 14-én, hétftn 171
18 6réig, tart fogadddrat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad Uit 56.) Tel.: 369-09-05. Janszkyné Ulman M4-
ria, Bartok Béla tnkormanyzati képviselék marcius 8-an, kedden 18-t6l 19 6rdig tartanak fogaddorat.
Helyszin: (1042 Budapest, Arpad Ut 56.) Tel.: 369-09-05. Dr. Szabd Béla onkormanyzati képviseld marcius
28-an, hétfn 18-t6] 19 6réig tart fogaddorat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad (it 56.) Tel: 369-09-05

www.ujpestifidesz.hu

- E\ Tisztelt Barataink! Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart nyitva. Kérjiik Ondket, vegyék
p

fel vellink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikédhesstink egyitt! Cimiink: 1046 Bp.,
Szent LészI0 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu
Pajor Tibor 6nkormanyzati képviselénk fogadddraja: minden hdnap els6 hétf6jén, 18 dratdl, a fenti cimen.

VALODI NEMZETI KONZULTACIO

»Mi meghallgatjuk az On véleményét” cimmel rendezvénysorozatot inditunk, melynek keretében
aktudlis kérdésekrdl beszélgetiink az Ujpesti Onkormanyzat jobbikos képviseldjével, bizottsdgi tagjaival, meghivott
vendégekkel. Februdri témank: az oktatas helyzete. Eredményes nevelgs, oktatés folyik az tjpesti iskoldk-
ban? Sziikség van-e intézményfenntartd kdzpontokra, vagy a volt SZDSZ altal képviselt teljes liberdlis oktatds a
megoldas? A jobbik javaslata: nemzeti oktataspolitika. J&jjon el, mondja el a véleményét On is!

|d6pont: 2016. februar 19. (péntek), 17 dra. Helyszin: Jobbik Iroda, 1046 Bp., Szent Laszl6 tér 7.

Minden érdeklddt szeretettel vr a Jobbik Ujpesti Szervezete és Pajor Tibor énkormanyzati képviseld.

Perneczky LaszI6 onkormanyzati képviseld, Ujpest — Lehet Més a Politika (LMP)
LM” (36) +20/ 39 00 566, e-mail: ujpest@Iehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczky.Laszlo
swmre - jpesti LMP Iroda — Istvan (it 22, a Féposta mellett. Fogadddra: ne On j6jjon, hivésra én megyek el Onhdz!

LAMPAS KLUB A VAROSHAZ PINCEBEN MINDEN HONAP UTOLSO CSUTORTOKEN.
Februar 25., 18 orétol: ,Cifraszir és tragyaboritds, avagy a poljtika és bulvdr kilonds hazassdga.”
Vendégiink SALLAI ROBERT BENEDEK (SRB), orszaggyilési képviseld. Kiub 14, Ujpest, Istvan tér 14. A részvétel ingyenes!

KEPVISELGI FOGADOORAK
s Dr. Trippon Norbert Gnkorményzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap masodik csitdrtokén
(5 17 crétdl a Homoktovis Altaldnos Iskoldban (1046 Bp., Homoktdvis u. 100.)

Belan Beatrix Gnkormanyzati képvisel6 minden honap elsé péntekén 17-t6l 18 dréig. Hely-
szin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhelyiségében. A fenti fogadddrakra elézetes bejelentke-
765 szilkséges a 06 1 369 4205 vagy a 06 20 419 7869 telefonszamon!

Dr. Barrel Zoltan 6nkorményzati képviseld (2. vk.) minden honap elsd szerdéjén 17-t61 18 oraig. Helyszin:
Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola és Gimnazium (1048 Budapest, Bérfests utca 5-9.) El6zetes bejelentke-
765 és idGpont egyeztetés a 06 30 400 9297 telefonszdmon lehetséges!

ORSZAGGYULESI KEPVISELGI FOGADOORA

Horvath Imre orszaggy(lési képvisel§ fogadoorat tart minden honap els6 csiitértokjén (marcius 3-an)
13 dratdl a Képviseldi Irodéban (IV. Kiss Ernd u. 3. (P+P Irodahdz) a 4. emelet 418-as szobéban. Bejelentkezés
vagy mas idépont megbeszélése a 06-30-458-9929-es telefonszamon.

INGYENES JOGSEGELYSZOLGALAT

Marcius 10-én és marcius 24-én, 17 oratol ingyenes jogsegélyszolgalat — tandcsadas — igénybe-
vételére van lehetdség eldzetes bejelentkezés alapjan. Bejelentkezni a 30/458-9929-es telefonszdmon lehet.
Helyszin: Képviseldi Iroda; IV. Kiss Em6 u. 3. (P+P Irodahdz). Horvath Imre orszaggytilési képviseld

KEPVISELGI KLUB

KépviselSi Klub, ,nyitott iroda” lesz februar 26-an, pénteken 14 és 18 dra kdzott (érkezhet ezen id6 alatt
barmikor.) Varom azokat az érdeklddcket, akik szeretnének beszélgetni, véleményt mondani, javaslatot tenni, poli-
tizéIni, a kertlet, a vilag dolgaircl térsalogni. Helyszin a Képviseldi Iroda, IV. Kiss Emé u. 3. (a P+P Irodahdzban) 4.
emelet, 418-as szoba. Baratsdggal, Horvath Imre orszaggy(ilési képvisel§

KEZIMUNKA SZAKKOR

A Kézimunka Szakkr kdvetkezé taldlkozdja — a részvétel ingyenes — marcius 3-an, 10 6ratdl lesz. Cim: IV. ker.,
Kiss Emn6 u. 3. (@ P+P Irodahdzban) 4. emelet 449-es szoba. Foglalkozasunkon kokdrddt fogunk késziteni. Ha egy
j6 térsasdgot keres, ha kedvtelése a kézimunkazds, vagy ha csak érdeklddik, és most szeretne ezzel a hobbival
megismerkedni, varjuk egy jo hangulatd, csalddias délel6ttre, ahol kithetnek, himezhetnek, horgolhatnak is! Ha
kérdése van, hivhatja a 30/458-9929-es telefonszamot. A szakkdr szervez6i nevében, Kalina Eva

ﬁ A Demokratikus Koalicié Ujpesti Szervezete téjékoztatja a lakossagot, hogy iroddnk minden kedden
15 és 18 ora kozott és minden szerddn délel6tt 10 és 12, délutdn 14 gés 18 dra kozétt nyitva tart.
Varunk minden érdekl6dét. Telefon: 06 70 347 1040 Cim: 1042 Bp., Arpad dt 19.

KEPVISELGI FOGADOORA

Berényi Erzsébet tnkormanyzati képviseld (Demokratikus Koalicié) minden hénap masodik hétfdjén 16 és
19 6ra kozott fogaddorat tart a DK Ujpesti szervezete frakciohelyiségében. Cim: 1042 Budapest, Arpad Ut 19.
Bejelentkezés: 06 70 347 1040, e-mail: Budapest11@dkp.hu, dkujpest_hu.novodev.hu

LAKOSSAGI FORUM

A Demokratikus Koalicié Ujpesti Szervezete 2016. marcius 11-én, 17 drakor az Ujpesti Polgér Centrum-
ban (1042. Budapest, Arpad (it 66.) AZ OKTATAS SZABADSAGA cimmel lakossagi forumot tart. Vendégiink
Niedermiiller Péter a Demokratikus Koalicid alelndke, Eurdpai Parlamenti képviseld és Aratd Gergely volt
oktatdsi allamtitkdr. Minden érdekl6dét szeretettel varunk.

FOGADOORA }
dr. Dabous Fayez (5. sz. Vk., Ujpestért Egyesiilet frakcid) Fpgadééra: minden hénap masodik hétfgjén,
tpae 17 és 18 ora kozott. Helyszin: Kaposztdsmegyeri Teleplilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajlo u. 42-44.)

UJPESTI NAPLO - X CVFOLYAM, 7. SZAM, 2016, februdr 25



PIAC

HETVEGI MATINE GYEREKEKNEK Az UJPESTI S’ZE'NT ISTVAN TERI PIAC
és VASARCSARNOK ajanlatai
Az 2016. februar 25. - marcius 2.

U* UJPEST SZinHAZ

mifsoran

a Noir Szinhéz cléadisiban:

HAMUPIPO

MESEJATEK

Rendez6: Ivanyi Ar; A

FEJESKAPOSZTA

Tomahatsch Bélanal BURGONYA
Sargarépa Kft.-nél

2016.03.26. 15:30n

Ujpest Szinhdz, Nagyszinpad

Az elBadis nem bérletes. . -
SERTESOLDALAS .
Kedves Hentesnél CSIRKEMELLFILE

csak szerdan Matyas-Hus Kft.-nél csak kedden

| Ryt sl I R | TOVABBI HUSAKCIOK

% ujkk-hu = facebook.com/ujpestszinhaz » ady lmo@mkk hu L ° illetve a helyszinen

AViragcsarnok oldaldban a Matyas-Hus Kft.-nél csak kedden sertéskaraj,
sertéscomb, sertésoldalas és sertésdagad6 999 Ft/kg | sertéslapocka és
sertéstarja899 Ft/kg | hatsé sertéscsiilok 799 Ft/kg | daraltsertéshis 899 Ft/kg

| hazisertészsir 499 Ft | hazi parasztkolbasz 1199 Ft | csirkeszarny 399 Ft/kg
| csirkecomb 599 Ft/kg | csontos csirkemell 999 Ft/kg | csirkemaj 499 Ft/kg.

A képek csak illusztracidul szolgalnak.

TAVASZI BERLET
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, Pettfi Sandos - Kacséh Pomghic:

JANOS VITEZ

zenés jaték

Rendezo: Pintér Tibor

AViragcsarnok oldalaban a Kedves Hentesnél csak szerdan sertéscomb,
sertéslapocka, sertéstarja és sertésdagadd 999 Ft/kg | sertéskaraj 1150 Ft/kg
| hajddsagilangolt kolbasz 999 Ft/kg | fiistélt csemegeszalonna 999 Ft/kg
| tokaszalonna 999 Ft/kg.

TOVABBI ZOLDSEG- ES GYUMOLCSAKCIOK
A Nagycsarnokban Tomahatsch Bélanal koktélparadicsom 790 Ft/kg |
eper 990 Ft/kg | gyokér 199 Ft/kg | sargarépa 99 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Sargarépa Kft.-nél narancs
199 Ft/kg.

A Kiscsarnokban a Ropogds Cseresznye Kkt.-nal
idared alma 198 Ft/kg | aszaltszilva 1980 Ft/kg.

03.12. 19 6t
Ujpest Szinhaz, Nagyszinpad

Vasarnap is varjuk kedves vasarloinkat 7-14 oraig,

délelott 10-12 oraig lufihajtogato bohoc
szorakoztatja a gyerekeket.

PIAC-PLACC MINDEN SZOMBATON ES VASARNAP A DUNA-SETANYON!

UJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

OK'L‘JW ottt Nt .y e ive 1 . @ e AZ EPITKEZES IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDENNAP UZEMEL.
# i » facenook o Hetve hlysdinen A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.
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KIHAGYHATATLAN PILLANATOK

U]pest a leg]obb tema

Ezt mondjak azok a fotdsok, akik sorra kiildik a jobbnal-jobb képeket
Facebook-oldalunkra és az Ujpesti Sajté Kft. altal kiirt fotopalyazatra
is. A képeket itt is bemutatjuk, igy egyre tébben latjak Ujpestet a fo-
tosok lencséjén keresztiil.

Laczk6-Magyar Gyorgy a szerelem miatt koltozott Ujpestre. Amikor dsszehdzasodtak
feleségével, ide koltSztek. Ennek 26 éve. Szerelem, otthon, Ujpest. A harom legfontosabb dolog
Gydrgy életében. O is, mint a tobbi, vrosunk irdnt elkdtelezett fotds, egyetlen napot sem hagyna
ki, hogy ne készitsen képet Ujpest valamely részletérdl. Ezeket sokszor 6sszenézi, dsszerakja, S
a legjobbnak itélt darabokat bekildi egy palyazatra. 2011-ben példaul az emlékezetes neonos
képével, amit a Horvath Cukraszdaban készitett, elsé lett az Ujpesti Sajt Kft. 4ltal kiirt Elet-képek
fotopalydzaton. A Gydri Fotoklub Egyestilet palyazatan pedig az Ujpesten késziilt pipacsos képé-
vel nyert, melyen a virdg szala egy ndi arcra asszocial. A Farkas-erdd és a Szilas-patak kdzelében
készitette. Sokat kirandul, jarja a tereket, utcakat és szamtalan természet adta csodat latogat
fotds barataival, a Sasszem Fotokarrel. Egy(itt minden kénnyebb.
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Ujpest, ahogy az

y m ] y | Y 4 '
ujpestiek latjak!
Szeretsz fot6zni? Orokitsd meg a varos életét,
hogy a te képed legyen ,,A hét fotéja!”

Varjuk az Ujpesti témaju fényképeket az ujpestifoto@gmail.
com cimre. Technikai megkotések nincsenek, mobiltelefonos
fotoval ugyantgy lehet pélyazni, mint profi géppel készitett kom-
pozicidval. (A nyertes miveket késdbb akar ki is allithatjuk, vagy
felhasznalhatjuk az Ujpesti Sajtd Kft. kiadvanyaiban, ezért érde-
mes legalabb 2 megabyte-os képfajlt kiildeni.)

A hét képét vasarnap hirdetjiik ki és tessziik kozzé az Ujpest-
Kaposztasmegyer Facebook-oldalon, de akdr ide, az Ujpesti
Naplo soron kovetkezé szaméba is bekertilhet.




