DaBACI MIHOK MARIA

A 15 éve meghalt Szigeti J6zsef atyara emlékeziink,
akiben megtapasztaltuk a
BOLCSESSEG AJANDEKAT

A keresztény-marxista parbeszéd konferencidt 1986-ban Budapesten rendezték meg.
Ezen a Vatikan részérél masok mellett Georges Cottier domonkos atya, a Haz Teoldgusa is
részt vett. Itt tartézkodasa napjaiban, természetesen a hivatalos programon kivil, nalunk —
névérem Lagymanyosi uti lakasan — taldlkozott Szigeti Jozsef atydval. Erre a taldlkozasra utalt
2001 novemberében érkezett levelében:

,Kedves Madria!

Megkaptam a Szigeti atya haldldrol szdlo értesitést. Emlékszem a vele vald
taldlkozdsra, a fényre, amely dradt beléle, a fényre, amelyet Isten adott nektek a sététség évei
alatt.”

JOzsef atyara emlékezve mindenekel6tt ezt a fényt szeretnénk megkdszonni: Isten
kegyelmét.

Azokban az években, amikor a hatalom a szellemi élet teriiletén is igyekezett az embert
teljesen elszigetelni — magam is kizarva az orszag Osszes egyetemérdl és fGiskolajardl —
ajandékba kaptuk Szigeti atyat, aki 16 év borton utdn egyetlen hallgaténak, kés6bb 4-8
fiatalnak is ugy beszélt, mintha a zsufolt egyetemi nagy el6add hallgatdsaga figyelne ra. Olyan
felkésziiltséggel, akkora felel6sséggel, hétrél-hétre, éveken, évtizedeken at.

Ezekre a délutdanokra gondolva megilletédve olvasom Jdézsef atya sorait, melyeket
1975-ben irt, bortonbdl vald szabaduldsa utan: ,,senki nem érezte ugy, mint Jézus: "Mily 6rém
talalni hallgatét’ (Csongor 11.)”

»A sotétség éveiben” Budapesten mintha éledezni kezdtek volna Jacques Maritain
gondolatai: A tomizmust illetéen, melynek ki kell [épnie az utcara, azt gondolom, ,elérkezett
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megujult ifjusdga, érdekl6dése, batorsaga, szabadsaga, és igy gyljtse Ossze a bolcsesség
szétszort drokségét.”?

Szigeti atya életében — és a miénkben — a Gondviselés kilsé kényszerité
kortilményekkel segitette a maritaini gondolat szarba székkenését. Ha nem fGiskolan és
egyetemen, de beszélt, tanitott ott, ahova hivtak, azoknak, akik lakdsan félkeresték. Hogy
,magvet6ként szorja a reményt, erdsitse a nagylelklséget, folkeltse és éltesse a szellem
batorsagat, hogy segitsen kitartani a hitben, segitsen félismerni mindent, ami a kulturaban az
élet igérete, s mindezek altal segitsen elérni a teremtmény rehabilitaciéjat Istenben.”2. igy

Maritainékhez hasonléan — a korilmények szabta mdédon — &6 is egy Isten-k6zpontu

1 vdlasz Jean Cocteau-nak. 1926. magyarul In Folia Selecta 34. 2006:44
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humanizmus kialakitdsan dolgozott, ezért tanitott az ,,utcan”, egy konyhdban, a Vaskapu utcai
lakdsdan. Errdl irta nap mint nap rovid jegyzeteit a rdnk maradt 117 flizetében.

Mire van szikség ehhez a résziinkrél? ,,Mi kelletik?”— kérdezi. S tomor valasza: ,Nagy
felismerések és megélések, s azok atszarmaztatasa mennél tébbekre.”3 Mert — mint masutt
irja — ,A jelen kor két kilonleges sorvatagsaganak az egyike a nagy megélések hidanya és
ritkasdga. Amit megélésnek, élménynek neveznek, annak tulnyomé része ‘foldonfutdsag’,
felszinesség, foldszintesség, porbaragadtsag, felhigultsag... Egy masik emlitendd (sorvatagsag)
— mely a tobbi elé és folé helyezendd, azok taplalé katféjeként — a Teljes Cél vildgos
ismeretének és atélt megkivandsanak, ezen ismeret és megkivands eluralkoddsanak igen
széles korl hidnya. Pedig normalis médon annak a Célnak — mely az 6romteljes személyek
orokre boldogitd életkdzosségébe vald beemelédés — kellene a jelen tapasztalati életet
egészében és minden részletében, mindenestdl meghataroznia, dthatdan éltetnie.”* S részben
ismételve e gondolatokat, hozzajuk fliz még egy kis megjegyzést: ,A fGbajok elsGi kdzé
sorolandd, hogy hianyoznak a megdllithatatlanul bator végesvégig-gondolasok — az
értelmezések és értékelések egy hatarndl gyavan megallnak, mint egy visszariasztd
nincstovabbnal — vagy ahol esetleg nem hidnyoznak, ott hidnyzik azok eredményeinek
rettenthetetlen vildggd harsondazasa, vagy éppen lenylgdzéen szép vildgga daloldsa.”®

Ehhez viszont, ahogyan Somogyi Gy6z6 festémlivész mondta egy TV-interjuban,
»tekintetlinket hozza kell tisztitani a valésaghoz”, annak mélyére kell hatolnunk. Le egészen a
dolgok létének titkdhoz. Keresni és befogadni mindazt, amit a dolgok félajanlanak ismerésiink
szamara. , Aki kimerit6en ismerne meg egy fliszalat vagy akar egy porszemet, az ismerné az
egész mindenséget is, tekintve, hogy ez a két parany annak fuggvényeként létezik”®

A kovetkez6 Iépés az lenne, hogy a dolgok ismeretébdl kialakitsuk a mindent atolel6
létfogalmat. ,Minden gondolkoddsunk feltételezi a lét felragyogasat értelmiinkben.”’
Fényénél megnyilnak el6ttliink a 1étez6k. EImondjak, hogy létiik els6 pillanatatdl nincsenek
tokéletességiik teljes birtokdaban. Természetiik adta lehet8ségeik vannak. Ezek kijeldlik
|étteljességlik elérésének az iranyat. ,Nézz koril az életben! — irja Jézsef atya — Ha mégoly
kapraztatéoan valtozatos is, mégis attekintheté és egyszer(i: a leghétkdznapibb kis
kivansagoktdl a legfékeveszettebb torekvésekig mindenki (és minden) nem tesz mast, mint
’aldzatosan’ engedelmeskedik a ténylegesiilés kivételt nem ismer6 térvényének.”®

Sok mai kérdés megoldasaban segithetne ez a lehatolds a valdsag ontoldgiai titkahoz.
A kornyezetvédelem, a bioetika vagy a tarsadalmi élet teriiletén is. Utébbiaknal pl. az emberi
személy, a személyi méltdsag létbolcseleti vizsgalata elengedhetetleniil sziikséges.

,Dusan telitett létfogalomra” van szlikséglink, szerette mondani Szigeti atya. Ennek
kialakitasara, megszerzésére biztatott sziintelenil.
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O maga Ugy latta és lattatta egységben a valdsag adatait, hogy tekintete egyszerre
irdnyult a Teljesség, a Létteljesség felé és a Teljességben vald részesedés, a létadottsagok felé.
Segitett folfedezni, hogy mindaz, ami sokrét(i és részleges ismereteinkben elénk tarul, a
mélyben Iévé egységrél, mindennek alapjardl, a Létrél beszél.

Itt @ hdarmas tagolddasu bolcsesség legalsdé szintjén vagyunk, a metafizika vagy a
|étbolcselet terlletén, ahol a természetes eszkozeinkkel megismert valdsag adatait a
természetes ész fényénél vizsgdljuk. Ha ennek a fénynek a segitségével lehatolunk a létez6k
ontoldgiai titkahoz, a valdésag metafizikai gyokeréig, feltétlentl meg fogjuk latni, hogy sajat
mélységeiben minden dolog egy-egy igazsag-sugarat, josag-csirat, szépség-titkot Oriz.
Meglatjuk, hogy a lét szeretetben és fényben firdik. Ezt mutatnd meg egy egészséges
metafizika. Ez az ismeret nagy bels6 erével képes eltolteni a kutatd embert.

Jézsef atya soha nem allt meg a létadottsagok és az értelem kapcsolatdanak
vizsgdlatanal, hanem tovdbb menve ramutatott e valdsagok és az életiink kapcsolatara is.
Idézziik fol néhany ide vonatkozé gondolatat!

1. Sokszor emlékeztetett arra az egyszer( tényre, hogy az ember 6ril, ha szdmdara
kedves dolgokkal van koriilvéve, ha kdrnyezete arrdél beszél, akit leginkabb szeret. Ezért is
fontos — mondogatta —, hogy minél tobb Létteljességben valé részesedés vegyen koril minket,
s ezért mindenutt dolgozzunk azon, hogy jésag-, igazsag-, szépségrészlegek kdzepette éljink.
Ha az igazsagért kiizd valaki, ha a haziasszony szépiti otthonat, vagy éppen magat, ha azember
elébe megy barminek, ami az élet igérete, valamiképpen az Igazsdg-, Jdsag-,
Szépségteljességet jeleniti meg. ,Dusan telitett létfogalmunk alakitsa bels6é életlinket, s
rajtunk atsugarozva formalja széppé, jova kornyezetiinket!” Errél szdlva Szigeti atya szerette
idézni Jozsef Attila sorait ,A legutolsd harcos”-bdl:

,Szivbéli Urunk

akar csoddtlan, uj, legszebb csoddt —
kaszdrnydt, bortont elrombolnak az
arcunkrol 6mlé lelkes lavindk”

2. Ismereteinket és dolgainknak a sokféleségét a Iét egységébe slritve a létbdlcselet
megalapozza a lélek békéjét is, kibontja bennlink annak biztonsagat, hogy mi ,otthon
vagyunk” ebben a vildgban. A miénkben, a nekiink készitettben. A lét misztériumanak
csendjébdl és békéjébdl Jozsef atya szavai hitelesen széltak errél: ,Minden értiink van, nekiink
késziilt. Ezek a jegenyék az udvaron, ott az a piros rdzsalugas (szobdajanak ablaka el6tt) értem
van. Ertem van a naplemente és a hegyek héfédte cstcsa... Ha mindent, ami van és hat az
emberre, arra hasznalunk, hogy a végtelen Jdval valé kapcsolatunkat megszilarditsuk,
elmélyitsiik, akkor minden, ami van égen és foldon, nekiink szolgal célunk elérésében. Ami
pedig nekem szolgdl, arrdl joggal mondhatom, hogy az enyém, nekem van aldrendelve. A
kegyelem erejével minden hatast fol tudok haszndlni a magam szolgalatara, hogy amit én
legjobban kivanok, ti. azt a végtelen Jot, amely egyedil képes engem betdlteni, még



atéltebben birtokoljam. Ebben minden nekem szolgal, minden az enyém. Mi ehhez képest a
foldhivatal tulajdonlapja?”
Gyakran mondogatta, hogy az volna az igazi természeti éilmény, ha az ember megélné a
természetnek ezt a szdmunkra szeretettel készitett otthon voltat. Vagyis ha lenne ,igazi
teremtményi élményiink!”

Az utjainkra kivitt tomizmus igy ranevelhet minket annak felismerésére, hogy a
vilagban igazsag-, j0sag-, szépség-csillamok kozott jarunk, s mindez elvezet az ezektdl, majd
pedig ezek Teljességétdl, Istentbl vald lenyligdzottséghez.

A létbolcseleti szemléletiink nyomaban éledd lenyligdzottség napjainkban talan
surget6bb, mint valaha — hivta fol ra figyelminket Jézsef atya: ,Bar mindig siirget6 volt, ma
azért kilonosen fontos, mert a tudomanyos-technikai fejlédés kovetkeztében az anyagvilag
ma tobbet tud nyujtani, mint régebben, s nagyobb annak a veszélye, hogy az ember a vagyaival
ezekhez fordul és beletapad az anyagba. Ma nagyobb annak a veszélye, hogy az anyagvilag
lenyligdzi az embert. A vilaggal kapcsolatban azt kell megtagadnunk, hogy belefojtson maga-
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magaba. A teremtést szeretniink, igenelntink kell.” A valésag minden adatanak a sajat értéke
akkor fényesedik ki, ha a maga Teljességéhez iranyitja az embert. Itt megjegyezzik, hogy az
lenne az igazi nevelés, novelés, gazdagitas, ha megtanitanank az embert a magdt ezer médon
kozl6 Teljesség jelenlétében élni.

Szigeti atya ezt tette, tanitotta.

Ide kivankozik az id6s atya egy megjegyzése: ,Akiben élete sordn az ismeretek
Létteljesség-élménnyé, Isten-élménnyé valnak, az az ember az id6s kor elérésével is — s6t
egyre inkdbb — a véget nem ér6é gazdagodds utjan halad, minden egyéb kiliresedéssel,
gyengeséggel egyidejlleg.” Tehat 6 nem csupan tanitotta, hanem elénk is élte a metafizika, a
létbolcselet nagysagat.

Ugyanigy elénk élte a harmas bolcsesség kovetkez6 fokat is, a teoldgiai bolcsességet, a
kinyilatkoztatott misztériumok tudomanyat, amelynek fénye mar nem az értelem fénye
onmagaban, hanem a Hit altal megvilagitott értelemnek a fénye. A metafizika disan telitett
létfogalma utdn itt e létfogalom természetfolotti Teljességének, a dusan telitett Isten-
fogalomnak a kidolgozdsa a cél. ,Minden azon mulik, hogy milyen az isteneszménk
(istenfogalmunk), mit tartalmaz és milyen kidolgozottsagban, s mit és milyen fokon éllink at
bel6le. Az isteneszme az ember életalakitd tényezdje... igy kellene targyalni a teoldgiai
kérdéseket, ,hogy mindenen keresztiil atslisson és érzédjék a Haromszemély(, amint az
Emberistenen keresztiil vonzza az embert, hogy betdlté élettartamul neki adja magat.”®

A gazdag és leny(lig6z6 ismeretanyagon tul ezen a teriileten is a megélés hangsulyozdsa
és bemutatdsa jellemezte a Vaskapu utcai érakat: ,Minden ismeret hianyos marad — mondta
— ha nem valik Isten-élménnyé. Hisszlik a természetf6lotti valdsagokat, de nincs megélésiink
valdsag voltukrdl... Alacsony szintl megéléseink szamara inkdbb csak a tapasztalati valdsagok
nyomnak a latban.”1°
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Az atélés mélységeinek micsoda ereje arad a szavaibdl, amikor félsorol néhany
természetfolotti valdsagot: ,A haromként fonnallé Eletteljesség, az isteni Személyek
bentlakdsa a lelkekben, a megszentel6 kegyelem izzdsa és tiindoklése a lélektemplomokban,
az oltaraldozatok égig ér6 vulkankitorései a foldkerekségen, Jézus mindenitt jelenvalé vonzdé
mlkodése a természetben, a torténelemben és a lelkekben, a szentségekbdl aramlé
életmegujitasok, a jézusi jelenlét fehér izzasa oltdrainkon, a kegyelemtdl érintett lelkek
kitdruld vagy bezarkdzo valaszai... A természet, a torténelem és kis életiink szinpompas és
diborgé eseményei, tényei ezek mellett csak jelentéktelenségek, semmik énmagukban. De
nézd! Azokhoz viszonyuléan — mint azok megélésének a jézusi er6t8l hatékony el6készitsi és
eszkozIl6i — részesei lesznek azok természetfeletti valdsag-jellegének és sulyanak:
természetfelettivé jelentéségesednek és magasztosodnak és sulyosodnak, amilyenekké a
legtulzébb emberi felértékelés se tudna tenni 6ket.

Ezt a megélést, ezt a természetfolottivé sulyosoddst csak a Szentlélek adhatja meg
szamunkra.

Amint azt is — ami szintén nagyon fontos, tanitotta Jézsef atya —, hogy természetesen,
természetszerlien éljik a természetfelettit. Mert ,igy élni azt, igen nehéz”. Egészen
tokéletesen csak Jézus élte és Ot utdnozva Maria. (A szentek tavolrdl kdvetik 6ket.) A
valldsosan él6k kozt burjanzik a nem-természetesség... A vallasossag giccses alakitasanak
(némi) mentségére szolgdl — folytatja az atya —, hogy a hivé ember feladata igen nehéz mivészi
alakitas: bensé 6sszhangban egyesiteni a természetet és a természetfolottit.”!?

Ezzel mar 4t is vezet minket Szigeti atya a bolcsesség legmagasabb szintjére, a belénk
ontott bolcsesség, a misztikus teoldgia, vagy a szentek bolcsességének a teriiletére, ahol az
ember a hit és a teoldgia lényegileg természetfolotti targyat, aki maga az Istenség, oly médon
ismeri, amely emberfeletti és természetfeletti. Itt nem csupan tanuldsrdl és tudasrél van szo,
hanem az isteni dolgok atélésérdl. Tapasztalattal ismerni Istent (sejteni valamit BelGle) és a
teremtményeket, minden megjelenités csendjében és a megismerend§ targyhoz vald aranyos
ismerésnek a mddjan, amennyire csak lehetséges ez ebben az életben. Ehhez végképp nem
elegendd a Hit. Amint hallottuk, sziikséges ennek tokéletesitése a Szentlélek ajandékainak,
kiilonosen a bolcsesség ajandékanak miikodésével.

Szigeti atyanal fogalmat alkothattunk, a bolcsességnek mind a harom szintjérdl,
megsejthettiink valamit bel6liik. O arrél beszélt, amit latott. Nem csak gondolkodott, & élte a
harmas bolcsességet.

Roviden megemlitem, hogy Szigeti atya tobbszor beszélt nekiink maganak a bolcseleti
tevékenységnek harmas felosztasarol. Eszerint munkalkodhatunk:
1. tisztan elméleti szinten,
2. a gyakorlati kérdések bolcseleti megvildgositasanak a szintjén,
3. a gyakorlati megvaldsitasok megtargyaldsanak a szintjén.
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Mindig nagyon fontosnak tartotta az elméleti tisztazdsokat. A sziikséges fogalmak, az
alapok vildgossa tételét. Pl. a tarsadalom életével kapcsolatban nemcsak a személyi mivolt
fogalmadnak a kidolgozasat, de a kdzjo, a kdzigazsag, a szocidlis igazsdgossag erényének vilagos
kifejtését. Fajon emlitette, hogy ezek ,,ma mar alig ismert fogalmak”.

Amikor 1950-ben tanacsat kérték konkrét kérdések elvi alapjainak, egy keresztény
alapon all6 tdrsadalom eszméjének és az annak megfelel§ tarsadalmi strukturanak a
kidolgozasahoz, készségesen segitett.

Ezért a tanacsadasért 16 évet toltott bortonben. Ezzel kapcsolatban utdlag azt mondta
Hetényi Varga Karolynak, hogy ,,mindvégig kifejezetten vallottam, hogy amit tettem, tettlink,
— a program kidolgozasa és egy korlatozott korben valé ismertetése — j6 és helyes,
kotelességszer( volt, magyar és keresztényi, papi és szerzetesi mivoltombdl és hivatdsombol
folyd, amit azért a legkevésbé sem banok” .1

Errél az utolsé mondatardl kiilon tanulmanyt lehetne és kellene irni. Koszonjik ezt az
Atyanak!

Es koszonjiik 6t az Ur Isten mindent foliilmulé szeretetének!

124 V.K.: Szerzetesek a horogkereszt és a voroscsillag arnyékéban. 1. 354. o.
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