AZ ELET MELYSEGE ES GAZDAGSAGA.

gal és az élettel szemben valamely allandé magatartast tanusit.

E magatartas aszerint, hogy az ontudatossag mely fokan van,
haromféle lehet, melyeket életfolfogdsnak, életértékelésnek és életphilo-
sophidnak nevezhetiink. Az életfolfogas mibenlétére legélesebben akkor
vilagitunk réa, ha az ,életfolfogas™ szot etymologiai értelemben vessziik.
E szemponth6l az életfolfogast a valosig azon mennyisége hatarozza
meg, melyet tudatunkba felvesziink azon e¢élb6l, hogy a vilaggal és
az élettel szemben valé magatartasunkat kialakitsuk. Tehat az élet-
folfogas lehet szélesebb vagy keskenyebb alapon nyugvé s eszerint
sokoldalubb, illetéleg hézagosabb és egyoldalubb. Az életfélfogas, mint
ilyen még reflexiét6l ment: nem gondolkodas alakitja ki, nem is vala-
mely egységes és kovetkezetes értékelés fiiggvénye, hanem aszton-
szerti kivalogatis eredménye. Mert hiszen az, hogy a valdésagh6l mit és
mennyiben vesziink fel tudatunkba, egy nem-ontudatos kivalogatastdl
fiigg. Mindenki esak azt méltatja figyelmére, ami érdekli, ami valamiképen
megragadja. Ez pedig végsd gyokerében egész lelkialkatatél s nem vala-
mely ontudatos fontolgatastél fiigg. Inkabb az élethangulat egy nemét je-
Iolhetjitk meg azon tényezének, mely a valésag bizonyos tartalmai irant
fogékonynyéa tesz, mig masoktol tavol tart benniinket. Igy a vidam embert
mas érdekli, mint a szomorit s még igen sokféle élethangulat van, mely a
valésag egyes részeivel szemben valé rokonszenviinket vagy ellenszenviin-
ket meghatarozza. Y

Mig az életfolfogas osztonszerii magatartas gyiimolese, az értékelés,
melyet életiink folyaméan magunkban kialakitunk, mar bizonyos felismerés,
osszemérés, latolgatas, szoval értelmi munka eredménye. Attol, hogy mit
tartok a legértékesebbnek — pl. tébbre becsiilom-e a boldogsagot, mint a
kotelességteljesitést, az onérdeket vagy a kozérdeket tartom-e elébbrevalo-
nak — fiigg végsd elemzésben erkolesiségem. Bar az életértékelés nem azo-
nos az életfolfogéssal, mert hiszen ez utébbival szemben bizonyos kritikai
tobbletet tartalmaz — mindazonaltal az értékelés mar életfolfogast tesz fel,
arra épit, mert hiszen innen kapja azon tartalom kikerekitését, amelyet
birdlva azutan értékelését, illetéleg erkilesiségét kialakitja.

A vilaggal és az élettel szemben valé legontudatosabb magatartasunk
az életphilosophia. Ez abban all, hogy fogalmilag rendszerezett meggy6z6-
déssel birunk azon viszonyra nézve, mely minden vonatkozasban koztiink
és a vilag kozott fennall. Az életphilosophia nyilvanvaléan felteszi tigy az
erkolesi itélkezést, mint az életfolfogast, de mindkettével szemben azon
tobbletet mutatja, hogy fogalmilag egyméasravonatkoztatja ~mindketts
eredményeit. Az életphilosophia éntudatossagéanak, illetéleg kidolgozottsa-
ganak lehetnek fokai. Legfejlettebb akkor lesz, ha egy teljesen kilolgozott
philosophiai rendszer egyik fejezeteként 1ép fel. De minden esethen, ahol
az emlitett fogalmi rendszerezés megindult, mar életphilosophiarél szélha- -

Minden ember, ki az értelmi fejlettséz bizonyos fokat elérte, a vilag-
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tunk, vagyis ott mar nem csupan életfolfogas, illetéleg erkolesi meg-
gyoz6dés van jelen. Az életphilosophia sajatos gyiimélese az élet-
cél ontudatossiga: akinek életphilosophidja van, minden ténykedését
bizonyos hatarozott végsé célnak rendeli ala, melynek megvalisitasat tartja
egyediil helyesnek és észszeriinek. Feladatunk e rovid tanulmanyban az,
hogy az életfilfogds fobb tipusait és feltételeit megvilagitsuk, hogy ily
médon feltirjuk ama legmélyebb gyikereket, melyekbdl igy a moral, mint
az életboleselet egyarant taplalkozik.

Mondottuk, hogy az életfolfogas szoros osszefiiggésben van a valésag
azon mennyiségével, melyet tudatunk felolel. A valésag azonban kétféle
uton meriil fel tapasztalasunkban. Egyrészt a kiilsé valosag, a kiilvilag az,
mely kimerithetetlen gazdagsiagi tartalommal drasztja el tudatunkat, mas-
részt lelkiélményeink egy masik, nem kevésbbé gazdag bensé vilagot tar-
nak fel el6ttiink. A kiilvilaghél felvett benyomasok sokfélesége az élet gaz-
dagsdgdt méri, mig a lelkivilag fejlettsége az élet mélységét hatarozza
meg. Annal gazdagabb életiink, mennél teljesebb atélésén épiil fel a kiil-
vilagnak, s annal mélyebb életet éliink, mennél tartalmasabb lelkivilagunk.
Az életfolfogas e kiillonboz6 megnyilvanulasait gy ismerhetjiik meg leg-
jobban, ha néhany képviseldjét vessziik szemiigyre. A leggazdagabb élet-
folfogast eddig Aristoteles, Leibniz és Goethe érték el. Legyen szabad
ezek gondolatvilagat szempontunkbél jellemezni, ami onként atvezet majd
beniinket a legmélyebb életet él0k lelkének megértésére.

Aristoteles életfolfogasiban a valésagnak tgysz6lvan minden eiems
szohoz jut: gondolkodasa ment minden egyoldalisiagtél. Philosophidjiban
egyarant érvényesiil gy az anyagi, mint a szellemi viladg, az érzéki és az
érzékfolotti mozzanat. A mindenség Istenbél és a vilagbél all s a termé-
szet maga is érzékfolotti idealis tartalmak — a formak — fokozatos meg-
valésuliasat mutatja. Az élet lényege is az, hogy a lélek mindinkabb maoyg-
valésul a testben s abban uralomra jut. A vilagfolyas sem egyéb, mint hogy
mindennek o6rok lényege — formaja — mindjobban kibontakozik és érvé-
nyesiil. Ennyiben a vilagfejlédés tokéletesedést jelent: az ember is mind-
inkabb igazi emberré valik. Ennek szandékos elémozditisa az erkolesivég,
az a tevékenység pedig, mellyel a létezok orok valtozatlan lényegét, tehat
a mivoltukbél fakadé jellegzetes vonésokat felismerjiik, s alkotdsokban
megrogzitjik, a miivészet. Aristoteles a valésag minden torténését voita-
képen két tényez6: az érzéki és az érzékfolotti mozzanatok osszehatasa-
b6l magyarazza. Eletfiilfogésé.nak teljességét misem mutatja talaléob-
bhan, minthogy mindenben meglatja nemesak az érzékelhetd, de az érzek-
folotti tényezot is. '

Erkolestana is ily médon a valosag teljes felfogisan alapul. Mindeu-
nemi emberi ténykedésben egyarant meglatja az értéket. Ugy a testi, mint
a szellemi életnek megvan elétte a maga becse, mert jol felfogva nem ugy-
méas ellen dolgoznak, hanem egy nagy harmonikus egésznek eszkozei. Ta-
nitasa 1gy a eselekvd, mint a kontemplativ életeszmény kultuszat hivdeti.
Az ember akkor él helyesen, ha tevékenységet fejt ki a kelld iranyban, de
viszont az igazsag kutatasa és szemlélete szintén aktivitast jelent s eny-
nyiben az igazsag kultusza a legmagasztosabb és a legboldogitébb élettar-
talom. Ugy a cselekvd, mint a szemlél6d6 embernek igaza van: a teljes,
igazi, orok élet mindkettének szerves egységében all. Ez ,istani élet” egy-
uttal az élvezet és a fegyelem, a gyonyor és az onmegtagadas, a szabadsag
¢s a szabalyozottsag harménikus osszeforrottsagiat mutatja. Mort az a te-
vékenység, mely legbensébb valénknak megfelel, egyuttal gyonyoriség,
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s az ész orok torvényeivel nines ellentétben, s6t épp abbél folyik. Aristoteles
mitvészettana is ily 4tfogé jellegii: a realizmust ajanlja, amennyiben min-
den miivészetben a valésag utanzasat latja, de az utanzandé mozzanat nem
a targy pillanatnyi megjelenése, hanem az, ami benne, mint jellegzetes
mozzanat orok és valtozatlan. Igy vezet a miivészet is az érzéki vilaghél az
brz6kfolottibe, nem azaltal, hogy a természettel ellentétbe jut vagy azt
figyelmen kiviil hagyja, hanem oly médon, hogy abba elmeriil § igy adja
vissza annak forméajat, azaz érzékfolotti, eszmei, 6rok tartalmat. Az allam
hivatésa is az, hogy a polgaroknak mind anyagi, mind szellemi javait védje
és fejlessze. Az egyoldalisdgnak semmi téren sines nyoma Aristotelesnél:
a valésag mindennemii mozzanatat meglatja: philosophiaja a legtehesebb
életfolfogas terméke.

Az aristotelesi atfogé életfolfogas az ujkorban Leibnizban tamad fel
bar korantsem nyujtja a kidolgozottsignak ama fokat, melyet a nagy go-
rog bolesész mutatott. Leibniz Aristoteles tanitvanyanak vallja magéat:
¢élja épp annak a kimutatdsa, hogy az tjkori tudoméany &z é egyoldald
mechanistikus felfogasaval a valésagnak esak egyik oldaldt ragadja meg,
melyet ki kell egésziteniink épp Aristoteles teleologikus szempontjaival ‘s
esak igy nyerjiik a valésag teljes képét. Ramutat arra, hogy helyesen fel-
fogva az 1jkori tudoméiny eredményei ninesenek ellentétben Aristoteles
tanitasaival, s6t annak organikus fejleményei. Igy villan meg az 6 hatal-
mas elméjében is az atfogd aristotelesi synthesis sziikségessége. Eletfol-
fogasaban is egész ember: amellett, hogy az igazsig kontemplaciéjaban
latja az élet ragyogd csiuespontjat, sziinteleniil cselekszik: kozéleti és poli-
tikai tevékenysége nem kisebb, mint amelyet a tudomanynak szentel; mert
36l tudja, hogy a valésagot a maga teljességében ecsak igy értheti meg. Eb-
ben is Aristoteles tanitasat koveti, ki szerint ,cesak az ismer, aki cselek-
szik®. Philisophidajanak encyclopaedikus jellege, minden egyoldalisagtol
ment universalista épp annak koszoni 1étét, hogy szélesalapt eletfelfogas-
b6l né ki.

Ez a vonas jellemzi Goethe gondolkodasat is. Bar ontudatlanul, de 6 is
Arlstoteles tanitvanya, amennyiben a természet alapjelenségét az életben
latja, mely beliilr6l kifelé torekszik, hogy felszinre hozza a természet leg-
mélyén rejlé ,0sjelenségeket” (Urphaenomen). Goethe épprigy, mint Aristo-
teles és Leibniz, tdl van a mechanismus és vitalismus, a rationalismus és
empirismus, a naturalismus és supranaturalismus egyoldalisagain. Jél
tudja, hogy ez iranyok mindegyikének igaza van, mert kell6 magaslatrél
tekintve nem ellentétesek, hanem kiegészitik egymast. Goethe azonban
elsésorban nem tudds, hanem koltd, nem bolesész, hanem boles s igy nem
elvont tételekben, hanem erds és vesékig haté intuiciékkal kozeliti meg a
legmélyebb igazsigokat.

Eptgy mint Aristoteles és Leibniz — a legteljesebb életfolfogast — a
boleseséget — abban latja, hogy mindennemii tevékenységet egyarant be-
‘esiiliink: ,,Thun und Denken, Denken und Thun ist die Summe aller Weis-
heit“. Goethe is azt vallja, hogy a teljes, az igazi élet a szabadsig és az on-
legyé6zés egyensilyaban 4ll. Hiszen minden nagy dolog ellentétek harmo-
nikus feloldasabél all. A valésag legmélyebb 1ényegébdl fakad, hogy végiil
minden Osszeiitkozés békére, kiegyenlitodésre vezet. O is meglatja, mint
minden nagy szellem, hogy a valésidg kizarélag érzékelhetd tartalmakbél
nem értheté meg, hanem esak azon az alapon, hogy ,,Alles Vergiingliche ist
nur ein Gleichnis®., A viligban 6rok eszmei mozzanatok nyilvanulnak meg
S az emberi élet legmélyebb értelme is az, hogy félfelé toreksziink, az ér-
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zékfolotti vilagba, honnan a bizé és hivé ember végiil el is nyeri az élet
koronajat. Egy Zelterhez irt levelében igy magyarazza Faust végsé meg-
menekiilését: ,In Faust selber eine immer hohere und reinere Thitigkeit
bis ans Ende und von oben die ihm zu Hilfe kommende ewige Liebe®,

Aki az életet a maga teljességében, kimerithetetlen sokféleségében
fogja fel s ezt egyazon uralkodé szempont ald képes hozni, az élethangula-
t4ban nem lehet mas, mint optimista. Mert az életfolfogas egységessége és
atfogd volta csak a harmonia hangulatat hozhatja létre, melynek ontuda-
tositott formajat épp optimismusnak nevezziik. Aristoteles, Leibniz és
Goethe egyarant mélységesen optimistak: hisznek az életben, annak folyto-
nos tokéletesedésében, a Jonak végsé diadalaban. A szenvedést ,banatot és
gonoszsagot esak mulé epizédnak nézik, mely azaltal, hogy megprébalta-
tasoknak tesz ki, megtisztit benniinket s igy végiil szintén a Jot szolgalja.
Ok is elmondhattidk volna Szent-Agostonnal, hogy ,a felhok elmulnak, de
az ég megmarad® s az emberiség megnemesedve a foldi élet gyotrelmeinek
tiizében, megérik az igazi, az 6rok életre. =

A gazdag élet tehat optimismusban hangzik ki. Ez pedig hitet jelent.
Az optimismus lényege ugyanis az, hogy hisziink a jovenddében; ha allas-
pontunk philosophiailag van megalapozva, e meggyo6z6désiink arra épit,
hogy valamint a mult a fejlodés, a tokéletesedés képét mutatta, a jovendd
is hasonlé iranyban fog alakulni. Amde, hogy ezt bizonyosan tudjuk, az
egész wvildgot kellene ismerniink, mert hiszen csak ez alapon tudhatnék,
hogy a joviében is tovabb fog a fejlodés folytatédni. Ily foku ismeretre
azonban sohasem tehetiink szert: nem tudjuk ennek kévetkeztében példanl
kizarni azt a lehetoséget, hogy az emberiség tovabbi fejlédését a kozeljovo-
ben megakasztja Foldiinknek valamely égitesttel valé oly osszeiitkozése,
mely az emberiséget is megsemmisiti. Csak a hit, a J6 diadalaban valé
rendithetetlen, de tudéassal teljesen nem alatamaszthaté meggy6z6dés ve-
zérelhet e téren benniinket s adhat erét és kitartast a munkaban.

A hit forrasa pedig teljesen subjectiv, vagyis nem a targyas vilag ter-
mészetének felismerésén, hanem azon sévargasbél ered és taplalkozik,
‘melyet a tokéletes, a teljes, az igazi élet utan érziink. Akiben nines meg ez
a vagyakozas, eros hitre képtelen, aki ellenben a jovét akarja alakitani,
annak a lelkét at és atjarja az erds hit. A nagy és erds emberekben min-
dig rendithetetlen hit lakozik. A hit feltimadasaval és erdsodésével pedig
a belsé lelkiélmény kezd mindjobban kibontakozni: az élet gazdagsdiga az
élet mélyiilését eredményezi. Mindinkabb a hit ad keretet az életfolfogas-
nak: a vilag a maga sokféleségében mintegy atszellemiil, bevonatik a hivé
lelkébe s értelmet és jelentdséget a hittél nyer. A hit alapja a sévargas,
tehat a szeretet: e szeretet mintegy kicsordul a hivé lelkébdl s elarasztja
vele a mindenséget. A hit a jovobe vetett bizalmat is jelenti: a reménysé-
get is felviragoztatja. Az élet mélységéhol megsziiletik a vallds, mint a hit,
remény és szeretet mindeneket athaté melegsége. Minden hit lényege és
végso forrasa a teljes, tokéletes, orok élet utani vagy: fellép tehat az a ren-
dithetetlen meggy6z6dés, hogy az ily élet nem agyrém, de valésag, amely
felé kozelediink, amily mértékben tokéletesediink a hitben, reményben és
szeretetben. Igy tamad fel az Istenben val6é hit, mely erésebb és nagyobb
bizonysag a hivé szamara, mint a tudas, mert hiszen a vilagot a maga gaz-
dagsagaban, mint megismerésiink targyat is a hit, a jovében valé bizalom
érteti meg veliink. De Isten, mint megvaldésult tokéletes élet, a hivé szemé-
ben nem 4all hidegen a vilaggal szemben: az O nyomait, az () josagat, az O
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srok eszméit latja a valésig legkisebb mozzanataban is visszatiikrozodni.
A foldi élet gyotrelmeit, melyek legéget6bb pontja épp a magunk tokéletlen-
ségének tudata, Isten nem hagyhatja orvosolhatatlanul: ha feléje kozele-
diink, megtalaljuk sebeinkre a gyégyirt, az 6rok vilagossag mindjobban
eloszlatja a foldi élet sotétségét. Tme, a hit bens6 dialektikajanal fogva
Isten mindinkabb, mint a felszabaditd, a biint6l és a szenvedést6l megvalto
josag meriil fel. E tevékenységet azonban nem gyakorolhatni, ha nem
ereszkednék le hozzank, ha kimondhatatlan josagaban nem valna foldi ba-
ratunkké is, aki megjelenvén kozottiink ember képében emberi mivoltunk-
hoz szélott, vigasztalt és iranyitott benniinket. Felmeriil a megvalt6é Ember-
Isten képe, mint a mélyiilé élet eszménye és koronaja. Ezt a nagy folya-
matot élte 4t az emberiség a keresztény hitben, mely az élet mélyiilésének
épugy sziikségszeri productuma, ahogy az élet gazdagodasa az atfogd nagy
philosophiai rendszereket hozta felszinre.

Az emberi szellem minden téren hajlik az egyoldalusagra, de sokaig
nem maradhat meg abban. Valamint az élet gazdagsiga egyideig gatolja
az élet mélyiilését, mert kiilsOségessé tesz, épigy az élet mélyiilése egyidore
elidegenit a kiilvilagtél s megakadalyozza az élet gazdagsagat. Amde ez
esak ideiglenes allapot lehet: az egyenstily esakhamar helyreall, az élet
gazdagsaga és mélyiilése karoltve viszik az életet a teljes kibontakozas
felé. Lattuk, hogy az élet gazdagodasa a benne rejlé hitbeli elem folytan
sziikségképen atvezet az élet mélyiilésére. Ugyanez kovetkezik be meg-
forditott irAnyban is: a kereszténység, mely eleinte megveti s nem szereti a
vilagot és a természetet, fejlodésének legfébb fokan azt az emberi sziv
egész forrésagaval 6leli magahoz s az élet mélységét esodas intuiciéval pa-
rositja az élet gazdagsagaval. Ezt a fejlodési fokot érte el az élet mélyiilése
Assisi Szent Ferenc lelkében, ki ngyantugy hérosza az élet mélységének,
mintahogy Aristoteles, Leibniz és Goethe az élet gazdagsaginak kiralyai.

Assisi Szent Ferenc a mélységes meghatottsag embere. Konnyeken at
latja a mindenséget: Isten kimondhatatlan josaga, mely tigy a bilinés em-
berrel szemben, mint a természet csodalatos vilagaban megnyilvanul, szivét
allandéan a hala és szeretet himnuszaval t6lti el. Minden teremtményt test-
vérének érez: a madaraknak prédikal, még a ragadoz6 farkast is testvére-
ként iidvozli, az uton fekvd koveket is sajnalja, melyekben szintén érzo és
szenvedo lelket sejt. Minden létezében az orok, érzékfolotti vilag symbolu-
mat latja: vonakodott a tiizet eloltani, nehogy profanizalja az 6rok vilagos-
sag jelképét. Forré szeretettel keblére oleli a mindenséget, a legenda szerint
esokja a bélpoklosokat is megtisztitja s megjelenésére a legnagyobb ellen-
ségek is kibékiilnek. Rajongdéan szereti a természetet, de még inkabb Istent.
Midén szembaja tamad, melyet gyakori sirasaval sulyosbit s rendtarsai
arra kérik, hogy ne kiénnyezzen annyit, mert fél6, hogy megvakul, igy szol:
~mikép aldozzam fel a foldi vilagossigért a mennyei viligossagot? S valo-
ban: a fajdalmon és a gydtrelmen keresztiil latja meg az 6rok fényességet
s benniinket is arra tanit, hogy az élet legnagyobb mélységeibe a szenvedés
vezet.

A mi nagy szentiinknél az élet mélysége oly fokuva valt, hogy az élet
gazdagsagaba vezet at: a talaradé jésag és szeretet kiesordul a lélekbél s
elarasztja a kiils6é vilagot is. Goethenél az ellenkezé folyamatot észlel-
hetjiik: a természet képével telitett 16lek megsejti, hogy az anyagi vilag is
esak symbolum, hogy a természetben is lélek nyilvanul meg. Ezért épugy,
ahogy Assisi Szent Ferenc kezd6dé természettudés, kit a természet legpa-
ranyibb megnyilvanulasa is érdekel, mert a legkisebbet is szereti — Goethe
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lelkében mély vallisossag fesledezik, mely ugyan amorf voltabél sohasem
vetkézott ki, de azért nem kevésbbé mély és igaz. Aki a ,Bekentnisse
einer schénen Seele“ csodilatosan finom elemzéseire képes, aki a vallasi
életet ily utélérhetetlen megértéssel latja azt az élet gazdagsiga tobbé nem
zarja el az élet mélységétol.

" A kivaltsagos, a nagy szellemekben, kik az emberi élet ragyogé csies-
pontjait képviselik, igy megy at egymasba az élet gazdagsaga és mély-
sége. Ami osszeforrasukbél létrejo, az a teljes, az igazi élet. Az egész ember
bontakozik ki ebben, ki lelkébe zarja, mert meglatja gy a természeti, mint
a természetfolotti vilagot. De oly médon teszi ezt, hogy az anyagi valésig-
ban is lelki tartalmakat 14t megnyilvanulni: a szellembdl érti meg a ter-
mészetet és nem a természetbdl a szellemet. Az egyarant mély és gazdag
élet az idealizmus vilagszemléletében hangzik ki s viszi a lelket tovéabbi
magassagokba.

Pauler Akos.

AZ ¥J.

Almodj, almodj, Szépen, lassan
Elpihent az este, Melléd il az dgyra
Lagyan, loppal Régi, meghitt,
Atélel az éj. Egyetlen barat.
@sendes csékkal S tolti, tolti

Ajkad eljegyezte, Szived pohardba
Sz6l is hozzad: Ejrél=éjre

Kedvesem, ne félj! A halal borat.
Graff Kalman.





