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Der
Sreund der Tugend,

——
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Brite Sortfegung
b8 Tepthin abgebrodenen Sticke,

Wit Daut eined neugebobrnen Kinded ift febe

S fein, und von roBtlichter Favbe, weil

fie fo ducchfichtis ift , dag eine fhwadbe

Mifhung der Blutfarbe durchicheinet, Man fas

get, bag je rothlichter die Haut pined RKinbed

gleith nach) der Geburt ift, diefelbe mit dev Feit
beflo fchdner und weiffer werde,

Die Form ded Leibed und bdeffen Glicdmafien
bey einem Sinde , ift nicdht aljuvegelmagis. Hle
Iheile find fu vumd, fle fihen gar alé geo
fchwollen aus, fel6ft wenn dag Kind fich gefund
unb wobl befindet. MNach derr dricten Tage witd
8 durchgehends geIblich, tu weldger Seit fich auch
Mildy in tes Kinte$ Bulifen einfrellet, welde
mit ben Fingern muf audgedrlicet werben. Das
Uiberfluigige ber Safte, und die Aufolehung aller
Zheile ves Leibes nimmt, nach dem Maaffe, wie
38 Kind gunimme , fuffemveife ab,
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Bey einigen neugebohrnen Kinbern bHemerled
man einen Puld an ber Defnung auf dem Sebris
#¢l be8 Sopfed, und man fann in febem die
Sdlage dev HOBlen ober Schlagadbern de Gehivrnd
fithlen, wenn man bie Hand davauf leget. Uibey
diefer Defnung Hat fih eine Krufte oder grindave
tige Rinde gefepet, welche juweilen fbe did ift ,
und mit einee Bliefle muf gerieben werben, um
piefetbe beym Jrufemwerdben nah und nady weg
ju bringen, @8 fdheinct, dafi diefe Wiber dev Oefs
nung bdev Hicnfchale gewacbfene Matevie eine
Yehnlichteit Babe mit den Hovnern der Zbiere,
a8 welche chenfallé an ciner Defnung der Hivne
fhale und ded Gehirng felbf entfiehen.

Dag Waffce in dem innern Schaafbautlein ,
Camnium) binterldgt auf dem Kinde eine weiffe
fbteimigte Seuchtialeit, welche umwellen fo 3abe
ift, baf man gendbtiget ift, fie mit cinem ges
Tinben Taffe einjuweichen, um fie wea ju fdafe
fen.  TWiv Haben allejeit die fluge Bovfichrigtest,
bad Kind nidt anders a1 mit lauwarmen Waifer
u wafdben o inbeffen giebt e8 gange DNationen,
felbft unter ben allecbalteften Himmeldfrichen, die
ihre Kinder, fo batd fie gebohren fnd, in Calted
affer ftecken, obne baf benfelben daraus der
gecingfte  Nadtbeil entfefen follte.  Ja man
fagt, bie Layplinder lafen die Kinder fo lange
in ©dnee legen, 6is fle von der Kalte faft ere
flavess, wovauf fle diefelbe in wavmen ﬂfaﬁa
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Baben, und Taffen fie nady dex Gieburt niche greicy
Wafchen.  Auf diefelbe Art wafden fie bicferbe
im eeften Sabre taglich breymal; in dem folgens
ben SYabren Badben fie diefelben widdentlidhy breys
mal mit falten Waffer. Die ndedlichen Borter
glauben, bad falte Baber dben Menfdhen firler
und Bavter machen, und darum gewdbnen fie die
Sinber gleidy anfangd dagu,  Die Wabrbeit fu
fagen, wiv wiffen niht genugfam, wie weit dle
Sraft der Cewobnbeit gebe, wad vermdge bdeefele
Ben unfer Sovper evtragen, gewinnen, ober vers
Vieren tonne. Die Jndianer §, & auf ber Crde
enge in Ametita, faudben fich ofne Gefabhr in
Talted Waffer, fidh atautiblen, wenn fe fhivis
Gen o bie Weiber fwgen fih Binein, wenn fie
teunfen find, um den Raufch defto eher fu vers
treiben © bie Miltter baden fich mit den Kindern
bavinn alfobatd nach ber Gicburt, weldhed bey
ung fiv die allergefabelidhfte Sacdbe wixde anges
feben werden,  Diefe Weiber ftechen felten am
ben Folgen ded Wochenbetted, da wir bey und,
urgeadbtet aller unfeer Sovgfalt , eine grofie
Menge davan flerben feben,

Ginige Minuten nach dey Geburt (At dad
Kind fein Waffer ; und diejes gefchiehet gemrinige
i, wenn ¢8 die Wirme tes Fruecs Fblet.
Buweiten folget auch §u gleidher Sei¢ der Crbune
flabt Cmeconium ) sber die Asfifeung, weide

» Wikrenber Seit ¢ im Muterieie seI:gm,
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in ibm gefammict, Baf, Dicfe AGfiGrung es
febichet nicht allegeie gleich feube; fie bleibet oft
etwad nadh; wenn fle aber am etfien Tage nidt
ecfolget, fo ife yu Befiiedhten, Daf vad Kind fich
fibef befinben und mit Leibfhmeryen werde gequis
et weeden, in weldem Fale mon Geh Gemlben
muf , die AbFUBrung su beforbern.  Diefe Une
teinigteit iff von fdwarilider Farbe, und baf
bas Kind vollig davon gereiniget worben, erfens
net man an der BVerfdicdenbeit dev Farben bee
barauf folgenden AbFUbrung, ald welde gelblich
wird. Diefe Berdnberung ercignet fich gemeinige
Yidh bed anvern ober dritten Tages, da aud) ber
Gerud) wiel wiedriger iff al8 von ber evften Uneeis
nigleit; welcded erweifet , baf bdie Galle und
fdharfen Safte des Keibed fich miteinander fu mis
fhen anfangen,

Diefe Wabrnehmung fheinet dasjenige ju beo
ftattigen, wag man in Unfehung dre Avt, wie
die Frudt gendbret wird , angemertet hat. €8
ift daber flar, dag die Mahrung veumittel} ciner
innectihen Sufiifrung gefthehen mbge, und das
Kind Erine Nabrung durdy den Munb empfange,
Died fdheinet u evweifen , baf der Magen und
bie Gedavme in der Frucht Bine andeve Bevridye
tung , wenigfteng frine devgleichen, alé fle Hers
nady BHaben, wenn bag Uthembolen angefangen
Pat, dem Swevgfelle ynd ben Gbrigen innexlichen
Xbeilen ,  worauf 8 witet, Dewegung 1:::“ gee
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“Ben,  Denn nach dicfer Beit gefdbiehet e erft,
paf tie Vevdauung und WRihung dev Galle unbd
bed Getedsdriifenfafted mit ber Nabrung , weldhe
ter Magen in die Gedarme fchicket, ifre Berviche
tungen anfangen,  Die Abfonberung der Galle
unb bed Gietrosdrijenfafted gefet pwar vor in
tey Frudht; allein dicfe Safte bleiben ju dev Jeit
nodh in ihren Vebaltniffen, und gehen nicht in
die Gedarme, alé weldpe eben, wie der Magem,
in ABfIdHE auf die darinn entfaltene Tabrung obee
Untalhit obne bie gevingfe Bewegung der Wiels
fameeic bleiben, Wiv laffen pad Kind nidyt ale
fobald , nachbem o8 auf bie TWeit gefommen, faus
gen, fondern geben iBm vorber Seit, fih bee
Geuchtigbeit und fdleimigten DMateric , bie im
Magen ift, wie auch bed exften tnvabts in den
(Ejeb&rmm tu entledigen,  Dicfe Feudhtigheiten
fonnten die Milch gevinnen machen, und bofe
Folgen nach fich jiefen.

Kaum it bag Kind aus feiner Mutterlcibe, Faum
bat ¢S Freyheit befommen, fih ju berwegen, und
feine Glicomaen ausjufivecen, fo leget man im
neue Feffel an, Man wicelt o8 ein g o8 mug liegen
mit feifgebundenen Naken, ausgeftrectten Beis
hen, unb an beyben Seiten befeftigten Uvmen ;
man pacet ¢8 in allecley ldher und TWindeln ,
ba§ e fich nicht vegem fann.  G$ mag vom
Gliicte fagen, wenn man ¢8 nidt fo face suidnite
Yet, Dag ibm bad %Itﬁemaulm Benommen wicd,
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und wenn man noch fo vorfichtia iff , e ouf
bie Seite gu legen, damit bad Wafer, welches
burh den Wundb muf abgefitbret werben ; von
felbft wegflieflen fonne © weil 8 bas Bermogen
nidt Pat, den Kopf auf die Seite ju dres
ben, um folden Abfug ju befdtdern.  Hanbeln
biejenigen Bolter, welde iGre Kinder nidht eine
wickein, fondern fich Gegniigen, biefelben fu oo
decen, und Beqwemlich fu Peiven, nidt Fliger
alg wiv? Die Siamefer, Japaneier, Jndias
ner, die Sdwargen, dle Wilben in Tanada ,
Birginien, Vrafilien und mebeeften Eingebohrnen
in Subametica legen ihre Kinder nadt auf Dets
ten von Daumwolle, ober in eine Art Wiegen ,
weldhe mit ungegarbten Hiuten Bebechet , und
gesievet finb, Sb Balte bafiiw, daf diefe Ges
wobnbeit nidht fo vicl {hAdliched nach fich piehet,
alé die unfrige. Denn beym Cinwideln tann
man nidit wobl umbin, die Kinder fo enge jus
fammen 3u fdnleen, daf fie nohtwendig Shmers
gen daven empfinden miffen, und fie tonnen durdy
bic Grwalt, fo fie fich antbun, ik (08 ju mas
cen, den Bau {hreg Leides leidter verderben.,
alé dutd) die {dlimmften Stellungen, welde fie
Bey volliger Frevheit annchmen Ponnen. Man
fann die Binber und Windeln mit den Schnirce
priften veegleidhen, worinn man die jungen Mads
gen fecet. Diefer Panger, diefes unbequeme Stindd
ber Kleibung, weldes man eefunden at, einew
gee



& 3t O 327

geraten Loib qu echalten, und fu verhinbern, baf
bie SKindber nidt Pfrumm wadfen , verurjacbet
mehr Sehaden und MiGgefalten, ald e8 verhine
dert.

Wenn dle Dewegung, weldhe die Kinber in
den Winbeln maden, Unglad nad fih gichen
Bann ; fo with nidht weniger dag fille Riegen,
woyi fie in biefer &telung geywungen werden ,
ibuen HOHR fbadlich feyn. Dev Mangel genuge
famer Leibesberwegung muf den IWachéthum der
Glicder gucie? Balten, unb ber Gtarke bed Seis
beg Dinberlid fallen.  Rinber, welche dic Freys
beic Gaben ifre Glicder nod eigenen Gefallen 1
bewegen, find gemeiniglich ftacker, al8 biejenigen,
welge eingewickelt find,  Aud der Urfache liefe
fen die alten Peruaner ihren Kindern bdie Avme
feey in weiten Winbeln , und wenn fie audh
Blefe ifnen abnabmen, fegten fie diefelbe big jue
Dalfte be@ Libes (08 in rine in der Grbde geo
madste Grube , weldhe umber mit leinen Iidheen
bedecket war, fo dag fle ijre Freyheit Hacten den
Sopf {u bewegen, und ben Leib ju beugen wie
fie wollterr, ofne bag fie Giefabr ficfen ju fallen,
ober fich qu bejchavigen. o pard fie auf dem
Suffen fiehen fonnten, jeigten fie iboen in cio
ner feinen Entfernung bie Bruf, um fie jum
Geben angureigen. Die jungen Negern mitfien
€8 fidy juweilen nodh fauver werden laffen, 3u
Weew Bruft gu tommen, Sie Hemmen Mgﬂﬂt
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ifren Snien und Fuffen an dag Bein ifrer Muts
ter, und wiffen fich davan fo feft ju Halten, Daf
fie ofne Veybilfe von der Hand dev WMutter ,
pinauf flettern, Sie Hangen fich mit Bren eiges
nen Danben an die Bruft, und faugen unges
ftofet , obne gu fallen , immecfort, ungeadhtet
tev verfchiedenen BDewegungen, welde die Mutter
machet , indem diefelbe fietd bey iHrev gewdhnlis
den Uvbeic bleiber. Diefe KNinber fangen nadh
jweyen Monaten an tu gehen , ober vielmehe
auf allen vieven ju friechen, wodurd) fie eine
Gevtigfeit brfommen, in bicfer Stellung faft eben
fo gefbwinbe gu laufen, ald auf ben Deinen.

Reugebohrne Kinder fchlafen wviel, aber ife
Sdlaf witd oft unterbroden : fie miffen qudh
oft Nabhrung 3u fih nchmen. Man giche ihnen
bie Druft bded Taged alle two Stunden, ded
Rachtes aber fo oft fie erwadien,  Jn den ers
fien Zagen fdlafen fie faft den ganjen ag und
bie ganje Nadbt; ja ed fheinet, daf niches ald
Hunger ober Schmery fie erwecfen, weil Winfeln
und Schreyen foft allegeit auf ibr Crwadyen fols
get.

C wird fortgefept. )
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