Filoz6fusok, teoldgusok, antropolo-
gusok, szociologusok, pszicholégu-
sok, nyelvészek és biolégusok
sokasédga kutatta és prébalta az
Okortdl napjainkig meghatarozni,
hogy mi teszi az embert azz4,
ami. Miben kulénb6zunk az alla-
toktél? Mi a titka ddbbenetes

sikerességiinknek?

j, a Homo sapiens sapiens alfaj
gyedei, tarsas és tarsadalmi lények
vagyunk. Gondolkodunk, és az
élélények kozott egyedilallo kommunika-
cios kédot, beszédet hasznalunk. Egész éle-
tink egy olyan sajatos kdérnyezetben telik
el, amelyet magunk hoztunk/hozunk létre.
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Szinte minden részét jelentésekkel ruha-
zunk fel, és igy azok is az egész életiinket
kitolt6 kommunikéaciés folyam részévé val-
tak. Ezt a tevékenységuinket azonban kiter-
jesztettuk/Kkiteijesztjuk a benntnket korul-
vevl fizikai (élettelen) kornyezet jelentés
részére is, amely az el6bbivel egyutt rend-
szerbe szervezddve képezi kultarank na-
gyobb hanyadat.

Az allatok az alkalmazkodéasukhoz szik-
séges képességekhez és ismeretekhez két-
féle aton jutottak, illetve jutnak hozza.
Evollciés torténetik soran a véletlensze-
riien bekdvetkezett mutacidok és a kérnye-
zet szelekciés hatasa nyoman a génjeikben
rogzilt alkalmazkodasi lehet6ségeiknek
kerultek birtokaba. Az egyedek ezt meg-
toldjak az életikben megszerzett ismere-
tekkel, amelyeket mai tudasunk szerint
gyakorlatilag minden faj minden egyedé-
nek énmaganak kell megszereznie. Ez aldl
csak igen korlatozott mértékben néhany
majom- és emberszabasiimajom-faj kivétel.

Mesélnek a majmok
Természetesen mi, emberek is Kivételek
vagyunk. Sokrétlien 0sszetett kultGraval
rendelkezlnk (talan egyszer err6l is lesz le-
het6ségem irni a Vadonban), amely az év-
ezredek sordn bévilve, a kordbbi nemze-
dékek altal szerzett tapasztalatokkal Ki-
egészitve, a vilagrol és a létezésrél vald
gondolkodas és a hit alapjaival latja el az
egyes embert és kiilonb6z§ fajtaju csoport-
jait. Mivel készen kapjuk ezeket, nem kell
Ujra és ujra felfedeznlUnk, sajat probalkoza-
sainkon, sikereinken és kudarcainkon &t
megtanulnunk. Szinte &sszehasonlithatat-
lanul kdénnyebb egy éatlagos ember, mint
egy majom helyzete, ha meg kell oldaniuk
egy adaptacios (alkalmazkodasi) problémat.
Mindennek részben hatterét, részben
fundamentumat az adja, hogy belsé kény-
szeruink és olthatatlan igényunk tarsas kap-
csolatok részeseivé valni. Ez egyszerre alfa-
ja és 6megaja, forrasa és katalizatora emberi
mivoltunknak. Ha valaszt akarunk kapni,

honnan ered e tulajdonsagunk, mindenek-
elétt legkdzelebbi szarmazésbéli rokonain-
kat kell alaposan megvizsgalnunk. Szamos
genetikai, biokémiai, anatémiai tulajdon-
sag utal az igen kozeli rokonsagra. Evolu-
ciés nézépontb6l — bar tudjuk, van mas
értelmezése is az ember létezésének, erede-
tének és jovBbéli szerepének — a kérdés
tehat azz mit mondhatnak el a féeml6sok
tarsas interakcidi, viszonyai, szocio-kul-
turélis 1éte rélunk, emberekrél.

Add a kezed!

A félmajmok, majmok és emberszabastak
nagy hanyada egész életében csoportban él
fajtarsaival. A tarsas létezés alapvet6 funk-
ciéja a napi fennmaradashoz és a szaporo-
dés biztositdsdhoz szukséges forrasok (éle-
lem, ivéviz, alvohely, szexudlis partner)
megszerzése és megtartasa. Az egyuttm-
kodés elkertlhetetlen lehetett, ha ezek a
forrasok elég nagyok voltak, és masok is
versenybe szalltak értik. A kapcsolatokat

azonban &polni kell, és a kozelség 6hatat-
lanul is konfliktusokhoz vezet. A f6em-
1656k esetében erre elssorban a kurkészas
szolgal. Egymas érintése, megfogasa, at-
Olelése gyakorlatilag minden féeml&sfajnal
jelentds szerepet jatszik az egyedek kozotti
kommunikacioban. A majmok és az em-
berszabastak a kurkéaszést elsésorban a ke-
zikkel végzik (a félmajmok a fogaikat
hasznéaljak erre). Kivételek azonban van-
nak: a gyapjasmajmok egyaltaldn nem, mig
a huszarmajmok csak igen keveset tiszto-
gatjak egymast és sajat széruket.

Nincs egyel6re cafolhatatlan magyarazat
arra, hogy mi vezethetett a mellsé vég-
tagok kézzé alakuldsahoz. Szamos mas faj él
a fak &gain, tdplalkozik rovarokkal, gyu-
molcsokkel, mégsem alakult ki a fé6em-
16s6kre jellemz6 modon specializalédott
keziik. Elképzelhetd, hogy a taplalkozas
jellegéb6l kovetkez6en az egyedeknek
sokat kellett vandorolniuk, igy az anyak
nem hagyhattdk magukra kolykeiket egy

A kurkaszas tobb. mint egyszer( testapoléas: az egyedek kozotti
kapcsolatok elmélyitését is szolgalja

A rhesusmajmok csapatanak tagjaijftintosan
szamontartjak egymas rokoni kapSKm Su 4

alland6 oduban vagy fészekben. Vagyis az
utédoknak az anyjuk szérébe kellett ka-
paszkodniuk —hisz’ a néstények jaras koz-
ben maguk is az 4gakba kapaszkodtak. Ta-
lan ez a kett6s kényszer allt a kezek Kki-
alakulasadnak hatterében. Lényeg azonban
az, hogy a kezek a féeml6sfajok tobbsé-
génél fontos szocidlis szerepet latnak el.
A kéz és a vele valé manipulalas, a fogas
kifinomult idegrendszeri irdnyitast és
szabéalyozast feltételez.

Egyél, hogy okosodjal!

Ezt az igényt nyomatékositotta az elmult
65-70 milli6 évnek egy ujabb fontos evo-
ltciés folyomanya: az intelligencia (az al-
kalmazkodashoz sziikséges informacio
megszerzése, feldolgozasa és alkalmazésa),
valamint az azt biztosito—megval6sité ideg-
rendszeri komplexitdas. Ha ok—ekozati
Osszefliggéseiben szemléljik az agy méreté-
nek és az intelligencidnak a valtozasat a
féeml6s-evollcié sorén, azt kell monda-
nunk, hogy egyszerre oka és kdvetkezmé-
nye az ezalatt lezajl6 torténéseknek. Oka,
mert mint igen energiaigényes szervrend-
szer, megfelel6 min6ségl és/illetve men-
nyiségl taplalék megszerzéséhez kotédik.
A rovarok és a gyuimolcsok igen gazdag
tdpanyagforrasok. Kiegészitésilk (az esetle-
ges évszakos valtozasok okan), potlasuk ne-
héz feladat, de szdmos faj bizonyitja, hogy
nem megoldhatatlan.

A taplalkozasi lehet6ségek szoros 6ssze-
fuggésben &llnak a tarsas viszonyokkal.
A dzselada péavianok fuveket, a gorillak
szarak belsejét, hajtasokat, leveleket, a szia-
mangok és a kolobuszok vagy kacska-
kezliek leveleket fogyasztanak. A prima-
tolégusok szerint a kevésbé hasznosithaté
taplalékbol tobbet kell ennitk, ami a
gyumolcsev6khdz képest nagyobb testet és
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komoétosabb életformat von maga utan.
Tény, hogy testtémegikhdz viszonyitott
mint a gyumolcs-
evoké. hogy
a csoportokat szoros kapcsolatban allé pa-

agyméretik Kkisebb,
Ezekre a fajokra jellemzé,

rok (els6sorban anya és felnétt lanya), és az
e parok kozotti joval lazadbb kapcsolat

jellemzi.

A majmok és a csaladfa

Az alapvetéen gyumolcsokkel taplalkozé
majmok és emberszabasi majmok 25-60
egyedbdl allé csoportokban élnek. A rhe-
susmajémnal, pavianoknal esetenként 100-
120 é&llatot is szamoltak mar. A csoportok
tagjai rokonsagtol, életkortél, nemtél, szo-
vetségesi hagyomanyoktdl figgbéen kilén-
b6z6 viszonyban allnak egymaéssal. Kisérle-
tekben is sikerult bizonyitani, hogy pavia-
nok, makakoék és cerk6fok nemcsak maga-
tartasukban jelzik az emlitett eltéréseket,
hanem agyukban szamon is tartjak. Gon-
dolkodasukban és dontéseikben felhasznal-
jak azt a képességiiket, hogy pontosan meg
tudjak kilonbdztetni a mas egyedek ko-
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z06tti viszonyokat. A makakdk az egymassal
szoros testi kontaktusban él§, kulénbozé
anyak és Ujszulott vagy néhany hetes—ho-
napos kolykeik kozdtti viszonyt szamon
tartjak, és ha egy kolyok vészjelzését halljak
(amit egyediként ismernek fel), a kdzeluk-
ben 1év6é anyjara néznek. Az anyanak és
utédjanak 0Osszetartozasarol valé tudas
azonban nem halvanyul el, hanem évekkel
kés6bb a két feln6tt egyed (anya és lanya,
talan fia is) kapcsolatat is ebbe a ,,kategoéria-
ba” soroljdk. Ennek ismeretében nem
meglepd, hogy a makakék, pavianok, hu-
szarmajmok, langurok, modkus-, kapuci-
nus- és b6gémajmok stb. esetében a leszar-
mazasra épulé rokoni halézatok képezik az
alapjat a csoportok vazanak, hiszen képesek
egymast felismerni és szamontartani.

A tudas felhasznalasanak képessége eb-
ben az esetben is tdlnydlik a kozvetlen
egyéni tapasztalason, hiszen az emlitett fa-
jok egyedei masok kozotti viszonyokat is
képesek felismerni. S6t, nem csak egy-egy
csoporttarsuk 0Osszetartasat taroljak me-

moridjukban, hanem nagyobb szamu allat

kozotti kolcsonds vagy rokoni kotédéseket
is leképeznek valamilyen médon. Frans de
Waal,
(amit jomagam is tapasztalhattam a F&va-
rosi Allat- és N6vénykert rhesusmakakaéin

holland primatolégus megfigyelte

és galléros pavianjain), hogy a hierarchia-
ban magasabb rangot elfoglalé egyedek
idénként végigverik egy-egy alacsonyabb
rangu egyed teljes rokonsagat. Ennek szan-
dékos voltara az utal, hogy béar esetenként
ez a folyamat hosszabb id6t is igénybe vesz
- koszénhet6en az ellenérdekeltek éber-
ségének és nemegyszer rafinalt megel6z6
trikkjeinek -, a kordbban megmenekiltek
ellen latszélag ok nélkul, hirtelen tor ki a
tdmadas. Az emlitett tdmadd szandék
meglétének feltételezését az is aldtamasztja,
hogy a potencialis aldozatok mar a
rokonuk ellen iranyulé elsé intenziv fe-
nyegetés, majd tdmadas hatasara izgatotta
a félelem mutatjak, és

véalnak, jeleit

nemegyszer - latszélag ok nélkul - a

menekulés lehetséges utjat keresik.

Ut az anya szivéhez

Pesszimista és szigoru kritikusok azt mond-
hatndk, hogy ha képesek is a majmok alta-
lanositas altal tarsas megismerési (kognitiv)
kategdridkat alkotni, azt minden bizonnyal
mechanikusan teszik. Vannak azonban
olyan megfigyelések, amelyek az ellenke-

z8jére utalnak. Barbara Smuts, amerikai
magatartaskutaté a pavianok éveken at
tartdé megfigyelése soran rajott, hogy egyes
néstények és himek kulénlegesen szoros
kapcsolatot épitenek ki. Nem az tortént,
amit a legtobb makakdé fajnal megfigyel-
het6. Utobbiaknal egy dominans him, ki-
hasznalva helyzetét és a néstények torek-
vését, tobbségiuket megtermékenyitve a
frissen sziletettek tobbségének lesz az apja.
Mindezt a him akkor kezdi megalapozni,
amikor kamaszként sajat rokonait, csoport-
jat hatrahagyva Uj csoporthoz csatlakozik.
Legtobbszdr a ranglétra alsé fokainak egyi-
kér6l indulva, hosszU id6t igénybe vevd
(tehat kitartast és jo fizikalis allapotot
igényld), ismételt, kemény csatarozasokon
at kiazdi ki maganak a vezetd poziciot.



Ugyanakkor a szavanna-, anubisz- vagy
medvepavian-him fiatalon, ereje teljében
csatlakozva egy Uj csoporthoz, tébbnyire a
dominéns poziciot foglalja el. Majd ezt az
elényét kihasznalva akar hénapokat éveket
is igénybe vevé kezd, ki-
vélasztva valamelyik felnétt néstényt. En-

.~udvarlasba”
nek alapvet6 része egyfajta nevel6apai
(potanyai) szolgalat,
ményezettje a néstény legfiatalabb kdlyke.

amelynek kedvez-

Az utébbi és a him kapcsolata szoros és
benséséges lesz, hasonlé jelenetekkel, mint
amikor gyerekek apjuk erejével buszkél-
kednek, és allitasuk alatdmasztasara segitsé-
gul is hivjak, ha 6sszeverekednek. Veszély
esetén a poétpapa 06lébe bujnak, gyakran
vele alszanak, jatszanak, vandorlaskor a ha-
tan lovagolva utaznak. A koélydk iranti
gyengéd gondoskodasanak és az anyjaval
kialakult szoros kapcsolatanak a gyumaolcse
a noéstény hajlandésaga a parzasra. Minél
szorosabba valik e tri6 viszonya, annél na-
gyobb az esélye a himnek, hogy a leg-
kdzelebbi Gjszuldétt az 6 génjeit hordozza.

Miért
Hogyan tartozik ez targyunkhoz? Nos, a

ismertettem ezt ilyen hosszan?

him megkulonbdztetett ,baratsdga” kiza-
rélag a néstényhez kapcsolédik, és csak az
emlitett kolydk részesiulhet aldasos kovet-
kezményeiben (példaul egy dominans him
mellett ehet, aki teljes mértékben toleralja

a jelenlétét, és eltlri, hogy esetenként a
legértékesebb falatokat egye el eléle).
A néstény tébbi utédjara és rokonara nem
terjed ki semmilyen médon ez a kedvez-
ményezettség. Azaz: a megismerési katego-
rian beltl is lehet megkulénboztetd a kiva-

lasztés, és részrehajléak a tovabbi dontések.

A baratom baratja

Kulénb6z6 fajokon, természetes él6helye-
ken és fogsagban tartott csoportokon vég-
zett megfigyelések egyarant jelezték, hogy
az egyedek kozotti kapcsolatok nemegy-
szer masok, mint puszta leszarmazasi ta-
pasztalatbdl és kozelségbdél eredd, elkerul-
hetetlen kotédések. Rokonsadgban nem
allé egyedek kozott gyakran kottetnek szo-
vetségek, amelyek néha csak rovid ideig

tartanak, mig maskor évekig, vagy éppen
az allatok élete végéig is fennmaradhatnak.
Ezek kolcsOndsek a segitségnydjtasban, a
kurkaszasban, és sokszor kovetik a ,,te ro-
konod az én baratom, az én rokonom a te
bardtod” szabalyt, s6t van ra bizonyiték,
hogy ,,a te rokonod nemcsak az én, de az
én rokonom baratja is” elvet is. Megfor-
ditva ez igy hangzik: ,,ha a te rokonod az
én rokonom baratja, esetenként te is sza-
mithatsz az én segitségemre”.

Ugye,
mindent kell szdmontartani és kategoériak

bonyolult? Gondoljuk el, mi

szerint osztalyozni egy interakci6ba valé
belebonyolédéas el6tt! Mindez kiegészil
annak a szilkségszerd mérlegelésével is,
hogy a ,,rokonom baratjAnak rokondhoz
képest milyen rangpoziciét foglal el az az
egyed, aki megtamadta a rokonom barat-
jat”. ,J6-e az nekem, ha beavatkozom?”
~Fennall-e a veszélye a megtorlasnak?”
»,De ha a dominans és veszélyes tdmadoé
(lasd Gjra a fenti szovevényes viszonyokat)
nem tul erds, és nincs a kdzelben egyetlen
rokona, sem tamogatéja (lasd Gjra a fenti
szovevényes viszonyok mérlegelését, most
mar a masik egyedre Kiterjesztve), nem
tudnék-e valamit (elényt, kielégulést, fe-
szlltség-levezetést, dromet, elégtételt - va-
jon mi lehet a fejukben?) szerezni magam-
nak a beavatkozassal?”

Miel6tt a kedves Olvasé azt gondolna,
tulértékelem a f6emlésok mentélis képes-
ségeit, felhnivom a figyelmét de Waal és
masok tovabbi tapasztalataira. A holland
magatartaskutat6 megfigyelte, hogy ala-
csony rangu néstények esetenként elkap-
nak és a sajat kolykikkel egyutt szorosan
magukhoz 6lelnek olyan fiatal egyedeket,
amelyeknek anyja a hierarchidban naluk
magasabb poziciot foglal el.
anyak aktivan tdmogatjak kdélykeiket ab-

Vagyis az

ban, hogy a naluk magasabb rangd rokon-

saghol szarmazé egyedekkel keriljenek
kapcsolatba. Ennek ,kivédésére” alkalmas
taktika is ismert. A dominans néstények
néha be-beavatkoznak kdélykeik jatékaba,
hogy korlatozzak feltehetéen joval alacso-
nyabb

rangd egyedekkel val6 egyutt-

létiket. Ez nem meglepd: szdmos fajnal a
feln6ttek nyilt agresszidval vagy csendes,
de kitart6 akadalyozassal, nemegyszer csu-
pan a masikat idegesit6 jelenléttel igyekez-
nek nemcsak aktudlis interakcidkat, de
évek oOta tarto,

geket is megzavarni és elorozni.

szoros ,barati” szovetsé-

Mondd el, mit érzell
A dél-amerikai gyapjasmajmok agresszio
nélkali élete, ellentétben a csimpanzok za-
jos eréfitogtatasaival és véres kiizdelmeivel,
jelzi, hogy a sok szempontbdl hasonl6 tar-
sas szervez8dés (az id6rél id6re atalakuld
Osszetétel(i, laza csoportosulasokbol allo
territorialis kolénia), nyilvanvaléan a kor-
nyezettl (a forrasok jellegébdl és fellel-
het6ségétél) fuggben, eltérd szocialis tak-
tikdk és stratégiak kialakulasdhoz vezethet.
A csimpanzok és a bonobd6k csalassal, ra-
vaszkodassal, meglep&en kifinomult takti-
kazéssal zajlo élete éles ellentétét képezi az
ujvilagi pok- és gyapjasmajmok nyugodt és
békés hétkdznapjainak. Az emberi evolu-
cié soran ebbdl eredt és erre épult a masok
gondolatainak kitalalasara val6 képesség,
egymas érzelmeinek megértésére és atélé-
sére, az empatiara valé alkalmassag.

A nyelv elsajatitasa altal a vilag (s benne
a tarsas valésag) dolgai és eseményei meg-
nevezhet6kké és kifinomultan osztalyozha-

A kiviulallé nehezen tudja értelmezni a pavianhorda
békéjét hirtelen megtérd agressziv kitéréseket

tokka valtak. Az elvonatkoztatads és foga-
lomalkotéas lehet6vé tette, hogy megnevez-
zik tarsas viszonyainkat, értéket, szimbolu-
mokat rendeljink hozzajuk, és generéacio-
rol generaciéra hagyomanyozzuk a kultdra
részeként. Mai életiink egyik legfontosabb
kérdése e kapcsolatok atalakulasa, vélt vagy
valés megromléasa. A folyamatok megérté-
séhez, a viszonyok &polasdhoz vagy ujra-
fogalmazasahoz elengedhetetlen azok ere-
dettorténetének megismerése. Nem le-
becsulendd, értékes mellékterméke lehet e
létikben
veszélyeztetett, legkdzelebbi filogenetikai
rokonaink képességeire, és a jovojukért
val6 felel6sségérzet tudatositasa is.

torekvésnek a radobbenésink

dr. Toth Péter
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