UGRALO
betegseégek

allatrél emberre vagy em-

berrdl allatra teijed6 beteg-

ségeket zoondézisoknak ne-
vezzik. Szinte bizonyos, hogy minden
szUl6 gondol ezekre a rettegett szérnyd-
ségekre, miel6tt allatot vasarolna a cseme-
téjének. Mivel magam is gyakorl6 apa va-
gyok, tudom, hogy milyen nehéz ellenallni
a gyerekek szinte naponta valtoz6 otlet-
rohamainak. Az irreélis felvetésekrél (mint
példaul a lakasban torténé 16- vagy akar
oroszlantartasrol) altaldban koénnyebb a
gyereket lebeszélni, de a hazi kedvencek-
nél mindig nehéz a dolgunk. Raadasul ha
visszaemlékeziink a sajat gyerekkorunkra,
még azt is el kell ismerni, hogy a gyerek-
nek akar igaza is lehet!

Azt azért érdemes észben tartani, hogy
ezek a fajokrél ide-oda ,,ugralé” betegsé-
gek korantsem olyan gyakoriak, mint azt
sokan képzelik. A veszettség, a gimo6kor
vagy a léencephalitis veszélyes zoonézisok
ugyan, de azért nem fenyegetik a minden-
napjainkat. A személyi higiénia, a megel6-
z6 kezelések és a felvilagositds mar szinte
teljes sikert jelentenek a védekezésben.
Akéar kutyaktdl vagy macskaktol is meg-
fert6z6dhetiink sulyos megbetegedést oko-
z6 parazitakkal, de a 3-4 havonta torténé,
megeléz6 jellegl féreghajtads és a tisztasag
(ami emberre és éallatra egyarant vonat-
kozik) nagyban csokkenti az esélyét annak,
hogy barmi bajunk is torténjék.
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N\ papagéajkoérként is ismert chlamydiézis nemcsak
papagajokrdél, hanem méas madarakrél, példaul
a bedrol is atterjedhet az emberre

A kedvteléshdl tartott allat — legyen
az akar macska, akéar papagaj -,
ha egészséges, nagyon sok dromet
okozhat agazdajanak. A beteg-
séggel azonban el6bb vagy utébb
szinte minden &llattarté talalkozik.
és nagyon nem mindegy, hogy ez
a betegség csak a kedvenclinket

fert6zi-e meg, vagy benniunket is

Minden kedvenc beszerzése el6tt na-
gyon gondosan kell tajékoz6dni az allat
eredetér6l. A vadon befogott, eredeti él6-
helyikoén begydljtott egyedek a betegség
szempontjab6l mindig sokkal nagyobb
kockéazatot jelentenek, mert gyakran fer-
t6zottek parazitdkkal vagy betegséget oko-
z6 baktériumokkal. Leggyakrabban az
ilyen, egzotikus tajakrél szarmaz6 madarak
okozzak példaul a papagajkoérral torténd
fert6z6dést, ami emberekben silyos, in-
fluenzaszerl tineteket okoz, de végzetes
lehet akér az éallatra nézve is. Még bonyo-
lultabba teszi a képet, hogy létezhetnek

olyan fert6zo6tt madarak is, amelyek tine-
teket nem mutatva fert6zik az allatokat és
embereket egyarant. A papagdjkor a nevé-
vel ellentétben nemcsak papagajokat, ha-
nem szamos egyéb madarfajt is megbeteqgit.
J6 hir a rosszban, hogy a tenyésztéknél,
kontrollalt kértlmények kdzott szaporitott
madaraknal minimalis az esély a betegség
megjelenésére.

A zoonézisok szempontjabdl talan a kis-
radgcsalok a ,,leghirhedtebbek” a kedvtelés-
b6l tartott allatok palettajan. Itt elsésorban
az agyhartyagyulladasra kell gondolni, amit
virus okoz, és az egerek, horcsogok is ter-
jeszthetik. Mégis elenyészd az esélye an-
nak, hogy ezzel a betegséggel fert6z6d-
junk: Magyarorszagon ilyen esetet még
nem is regisztraltak. Nagyobb hangsulyt
kell fektetni a kilénb6z6, emberre is at-
teljed6 megbetegedések kozil a sal-
monellosisra. Ez a betegség el6-
fordul a hullékben, a ragcsa-
lokban és a diszmadarak-
ban is. A személyi hi-
giénia betartasaval
azonban kony-

nyen védekezhe-
tunk ellene.
Fontos megje-
gyezni azt, hogy
mig a kedvtelésbél
gyakrabban tartott
allatfajok elhanya-
golhaté  veszélyt
jelentenek az allat-
tartékra, addig az
egyre-masra el6-
kertl6 egyéb allat-

A vizitekndsok kozott gyakori

fajok —kuléndsen a szalmonells fert6zés
a majmok —tarta-

sanal viszont mar jobban kell figyelni.
A hunderek avagy rhesusmajmok példaul
hordozhatnak olyan, az emberre halalos vi-
rust (herpes B), amelyik gyakran 6ket ma-
gukat nem betegiti meg. Emellett az egyéb

virusfert6zések és parazito-

zisok veszélyét is figyelembe kell vennie
annak, aki majomtartasra vallalkozik: ezek
az allatok nemcsak rendszertanilag allnak
kozelebb hozzank, de a betegségeink
kdzott is tobb a kozos.

Héazi kedvenceink esetében tehat leg-
gyakrabban nem a halalos kérokozoékra,
hanem a kodzdnségesebb, de szintén sok
kellemetlenséggel jaro fert6zésekre kell

zadmitani, példaul a bérgombéasodasra

vagy a vandorl6 féreglarvakra. Az alla-
tokat megfigyelve, azokat id6ében allat-
orvoshoz széllitva és a személyi hi-
giéniat szigorGan betartva azonban
ezek is kikuszobolheték, igy egyaltalan
nem kell rettegnink az allatok ,,ugralé”

betegségeitdl.
dr. S6s Endre
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