bizonyara nem aggodalmat gerjeszt6" szamarany. Azel6tt a tanulok
szama — igaz — kisebb volt, de a mostani miveltségi torekvés
nem — miként gyakran mondjdk — abbdl a kdros vagybdl ered.
hogy a természetes hivatast elhagyni lehessen, hanem ered annak az
eegyszeri megfontolasabdl, hogy korunkban az ember barmelv
«életpalyan, is nem nélkulézhet bizonyos fok( mlveltséget.

Hiszen Magyarorszagon az egész szocialis kérdes csak niii-
veltségi kérdés !

A magyar ipar egyes rétegeib6l folhallsz6 panaszok jelente-
nek-e egyebet mint azt, hogy az illeték hijan vannak annak az
ipari képzettségnek, a mely nélkil most az ipari élet egyetlen terén
sem allhatd meg sikeresen a verseny? Ha mar most az iparizé
earra torekszik, hogy fiat a létért valo harczra jobb fegyverekkel
szerelje fol. mint a milyenekkel 6 rendelkezik, ez nem egyéb mint
apai és gyakorlati gondoskodas.

A mez6gazdasag szorultsdga is igen sok tekintetben nem mas,
mint annak az elégtelen oktatasnak a kdvetkezménye, melyben az
*el6z6 id6szak gazdai részeslltek. Ki tehetne igy szemrehanyast a
gazdanak, ha fiat e veszedelem ellen biztositani akarja ?

Helytelen tehat azt mondani, hogy nalunk tulsagosan sokat
tanulnak; sot inkabb azt kell mondani, hogy nagyonis keveset ta-
nulnak. Amde a nagy koézonség mdivelddési vagyanak sziksége van
a helyes utasitasra és vezetésrel s mindenek el6tt létesiteni kell
azokat az intézményeket, melyek a helyes kerékvagasba terelt md-
veltségi torekvést Kielégiteni alkalmasak. Ez azonban els§ sorban
pénzkérdes s remélhetd, hogy az uj orszaggy(lés e tekintetben is
fel fog emelkedni a haladé magyar tarsadalom belatasanak és sz(k
vegleteinek magaslatara.

Mit tudunk a cholerardl?
Irta: Dr. Csatary Lajos, egészségugyi tanacsos.

A didiéra kérdése égetévé valt; megjelenése Frankhon déli
részeiben, majd Olaszhonban meltan keltett aggodalmat Eurdpa mi-
velt nemzeteinél: kormanyunk az orszagos kozegészségi tanacs szak-
veleménye alapjan nem késett megtenni a kell6 intézkedéseket azon
czélbol, hogy az adaz kort ha lehet tavol tartsuk, ha pedig ez nem
sikeriilne, novekedesét s terjedését a hazaban mentll szikebb kor-
latok kozé szoritsuk.

Fél szdzadon tul foglalkoznak az orvosok a cholera lényegé-
nek, okainak s biztos gyogykezelési modjanak, megallapitasaval; a
tudoméany béator harezosai felkeresték a vészt annak eredeti helyén
Indidban, hol az emberiségért magukat felaldozdé orvosok szamat az
oot elhunyt dr. Tuillier szaporitotta, s ha ez ideig teljes siker nem
-koronazta is a buvarkodok oOnfeldldozo faradozasait, s ha nem bi-
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runk is még biztos gyogyszerrel a mar Kkitort betegségnek mindéit
esetben val6 meggydgyitasara: tagadliatlan mégis a nagy haladas.,
mely a jarvanykor okainak s eredeti helyének felismerését agy
mint terjedésenek meggatolésat illetbleg, ugy a tudomanyos nézetek-
ben, mint a hatdsagi intézkedésekben mutatkozik.

Legnagyobb jelentéséggel bir 6szintén megallapitani azt. mit
tudunk a cholerarél biztosan, s mikre nézve vagyunk bizonytalan-
sagban ? Efinek meghatarozasa gyakorlati értekkel bir azon hazni
és nemztetkdzi intézkedések megszabasanal, melyek a jarvany ellen
foganatba vétetnek.

Azok, miket a jarvanynak eredeti helyére és terjedésére nézve
biztosan tudunk, s miket a tapasztalatok minden alkalommal tanu-
sitottak, a kovetkezdk:

1. Biztosan tudjuk, hogy a cholera soha sem fejlédik magatol
Eurdpaban, hanem mindenkor eredeti helyérdl Indiabol hurozoltatik
be ; elvitetik ugyanis onnan a szazezerekre mend s nagyobb resz-
ben piszokban s nélkilozésekben él6 mohamedan zarandokok altal
Mekkaba, s ha a Verestenger Kikot6i nincsenek szigortan elzérva,
utat talal a jarvany Egyptomba, honnan azutdn csakhamar atcsap
a Kozéptenger eurodpai kikotdibe.

Ha tehat egyrészr6l az angol, masrészrél a torok és egyptomi
kormanyok szigoru bilntetések terhe alatt eltiltandk a Mekkaba valo
zarandokolast, ha tovabba az alexandriai nemzetkdzi jarvanybizott-
sag utasitdsai minden kormany altal kdvettetnének s a Verestenger-
kik6t6ib6l gyands hajok nem indittatnanak atnak, Eurdpat meg le-
hetne védeni a cholera betérése ellen.

Hogy ezen ezél eléressek, az eurodpai szarazfoldi hatalmassagok-
nak a legerélyesebben kellene fellépni, nemzetkdzi egyezményeket
létrehozni, s Anglidt oda szoritani, hogy azokhoz csatlakozzék.

Az angol nemzet és korménya mindent kész feldldozni keres-
kedelmi érdekeinek, elszigetelt alldsdban nem tekinti magat a sza-
razfoldi eurOpai nemzetek csaladjahoz tartozonak s talal minden
id6ben szakembereket, kik mindsithetlen s lelkiismeretlen eljarasat,
az altudoméany kopenyével keszek takargatni.

Azon iszonyl pusztitasok, melyeket az Eurdpaban koronkint
fellépd s mindannyiszor Azsiab6l behurczolt jarvanyok ember élet-
ben s ebbdl folydlag vagyonban is okoztak, elegendd alkalmul szol-
galhatnanak arra, hogy a megtamadott vilagrész nemzetei tobb erélyt
fejtsenek ki sajat védelmukre, mint a mennyit a jelenkorig kifejtettek.

2. Biztosan tudjuk, hogy a cholera kizarélag ott terjed leg-
gyorsabban, ott tanyaz legtovabb és ott visz el legtobb aldozatot,
hol az egészségligyi viszonyok rosszak, hol az emberek kell6 mind-
ségl lakassal, ivovizzel s tapszerekkel nem birnak, hol a szell6zte-
tés s csatornazas hianyosak, hol végre koz- és egyéni tisztasag el-
hanyagolt allapotban vannak.

Ugyanazért az altalanos koOzegészségi allapotnak javitdsa, az
egészségugyi artalmaknak eltavolitasa legbiztosabb dvszerek a cholera
terjedése ellen.



Minden cholerajarvany alkalméaval bebizonyult Ggy Budapesten,
mint Eurdpa egyéb févarosaiban, hogy legtobb betegilés s halaleset
azon kulvarosokban fordult el6, melyek tulnépesek s melyeknek la-
koik rosz egészségugyi allapotban élnek, szomori tanUsagot nyujtott
erre a Napolyban dulé veész, melynek fészke szinte ronda kilvaro-
sokban volt.

Ha tehat gy a cholerdnak és egyéb jarvanyoknak, mint a
hagyméznak. roncsolo toroklobnak pusztitasait, mentil szikebb kor-
latok kozé akarjuk szoritani, javitsuk a koOzegészségi allapotot: ne
legyunk fukarok a kozegészséglgyi kiadasokban, mert az ilyen fu-
karsag gyaszosan megbosszulja magat.

Angolhonban. Belgiumban s a német birodalom egy kis részé-
ben a kozmivel6dés nagy el6haladasa folytan tarsadalmi utén is na-
gyon sok torténik a kodzegészség érdekében: nalunk, sajnélattal kell
bevallani, hasonlé hajlamok nem léteznek : ugyanazért e tekintetben
nagyobb eredmények mindaddig nem varhatok, mig az 0sszes egész-
ségugyi rendezest az azzal jard kiadasokkal egyutt maga az al-
lam nem veszi kezébe.

> Biztosan tudjuk, hogy az altalanos tisztasag mellett gyako-
rolt fertdztelenités képes a kdrnemzd “csirakat megsemmisiteni és
ez altal a betegség terjedését meggatolni. A leghatasosabb fertézte-
lenit6 szerek : a mar0 higany, karbolsav eés kénessav, mely utdbbi
a kénnek elégetése altal fejlesztetik. 130 fokot meghaladd héfok
szinte képes a kdrnemzd anyagot megsemmisiteni.

Hogy azonban a fertOztelenités biztos eredményt nydjtson, a
legnagyobb szigorral és lelkiismeretességgel kell azt a fenall6 szaba-
lyok szerint teljesiteni s kilondsen figyelembe venni azt. hogy a
tisztasag nélkilozhetlen elGfeltétele a fert6ztelenitésnek.

5 . Biztosan tudjuk végre azt, hogy rendes életmdd s minden
kicsapongastol valo tartozkodads legjobb Ovszerek a cholera ellen,
mig az ellenkez6 viselkedés hajlamosit, a betegségre vagy a mar
meglevd hajlamot ndéveli; természetes ugyanis az, hogy a teljes eré-
ben levd ép szervezet kevéshé fogékony a kornemzé anyagok fel-
vételére, s miutan ellentallasi képessége nagyobb, mint a rendetlen
életmdd folytan meggyengilt szervezeté, a mar fellépett betegség is
inkabb veend kedvezd lefolyast.

Ezek azok, mikre nézve a cholerat illetéleg biztos tudomassal
birunk s melyeknek folyoméanyai megmeérhetlen hasznara lehetnek
az emberiségnek, ha azok mindenutt és mindenkor kell6 figyelembe
vétetnek.

Ez azonban nem mindenitt tortenik, mert a kozegészsegi al-
lapotok méltanylasa kozonségesen csak akkor kezd6dik, midén a
cholera mar Enropanak valamely allaméaban kitort; hosszd évek mu-
lasztdsait azonban nem lehet nehany hét vagy hoénap alatt hely-
rehozni.

Eddig eszkozolt vizsgalataink nem szereztek biztos tudomast a
jarvany lényegérdl, terjedési modjarol és minden esetben eredményes
gyogykezeléseérd6l.



Nincs bebizonyitva, hogy a cholerat az Ggynevezett comaba-
cillusok idézik el6, mint azt a hires dr. Koch Robert allitja, mert
a kisérletek nem igazoltdk azt. hogy e bacillusok allati testekbe ve-
zettetvén, cholerat vagy hasonlé betegséget idéznek el6, a comaba-
cillusok elmélete tehat csak sejtelem, de nem bizonyosséag.

Kulénben is nem Koch az els6, ki a cholera lenyegét mikréb-
bél akarja levezetni, dr. Pacini mar 1854-ben fedezett fel cholera-
nemz6 csirt, melyet cholerusok beleiben talalt s mely szerinte a be-
tegségnek lényeges oka.

A jarvany terjedésér6l csak annyit tudunk biztosan, hogy a
koranyagot a choleraban vagy cholerds belmenésben szenved6 em-
ber viszi magaval: minden egyeb elmélet, igy a Pettenkofer tanaré,
melyben a talajviz jatsza a fészerepet s més elméletek a tapaszta-
las altal nincsenek bizonyitva; azt sem tudjuk bizonyosan, vajjon a
légaramlat &ltal tova vitetik-e a koranyag vagy nem; azonban min-
den valo6szin(iség szerint a cholerdban és cholerds hasmenésben szen-
veddknek beleiben és urulékeiben, Ggymint az utébbiakkal fert6zott
targyakban mint agy- ruhanemuekben, kilonosen pedig fert6zott fo-
ly6- és kiitvizben keresend6.

Nem valdszini, hogy a kor egyéni érintkezés altal emberrdl-
emberre atvitessék, orvosok, &polok és sirasok csak ritkan kapjék
azt meg, ha a kell6 elGvigyazati szabalyokat megtartjak, ellenben
gyakrabban esnek aldozataid azok, kik cholerdban szenved6k ruhéi-
nak s agynem(jiknek mosésaval foglalkoznak.

Ebb6l folydlag a szarazfoldim alkalmazott elzarolasok s vesz-
teglének merdben haszontalan s6t karos intézkedések; haszontalanok
azért, mert a jarvany kilthet magéban a zarvonalban s kérosak,
mert alkalmat adnak az utasok 0sszezsufoldsara s a szokatlan élet-
mod folytan megbetegedésiikre.

A szarazfoldi zarvonalak s veszteglések eredménytelenségét;
minden kétségen felll helyezte a napolyi vész, mely kiltétt, daczara
annak, hogy az olasz korméany szigora zart alkalmazott még oly
orszagok ellenében is, melyekben a cholera nem uralkodott.

Ellenben Frankhonban, hol semmiféle zarvonalak vagy veszteg-
lések nem lettek alkalmazva, az nem terjedt el még a legkozelebbi,
nagy varosokba sem.

A veszteglés csakis azon hajok utasaira nézve indokolhatd, me-
lyek a cholera allando helyeir6l Indiabdl vagy ataldban keletr6l avagy
koztudomasilag mas fert6zott helyekrdl jonnek; a vesztegld intéze-
teknek azonban egészségigyi tekintetben kifogastalanoknak s olya-
noknak kell lenniok, hogy azokban minden utas legjobb ellatast s
honos kényelmet talaljon.

A szarazfoldim utazék szigord de nem alkalmatlan orvosi fel-
ugyeletnek vetenddk ald, melynek czeélja elszigetelni és gyogykezelni
az utazads kozben megbetegilteket.

A mi végre a mar Kitort betegsegnek gydgykezelését illeti, a
tudomanynak még eddig nem sikerllt biztos gydgyszert felfedezni,
mely minden esetben hatasos lenne : ennek kovetkeztében a sarla-
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tanok egész légidja keletkezett, kiknek mindenike sajat gydgyszerét
dicséri.

Azonban az egyes kortlinetek ellen alkalmazott észszer(i keze-
l[és szadmtalan esetben képes a beteg életét megmenteni, Jég
vagy jégbe hiitott j6 pezsg6 sziinteti a hanyingert, a madkony — opi-
um — s keszitményei a bélmenést, meleg s dorzsolések keveshitik
a kinzé gorcsoket

Ugyanazért téves vélemény az, hogy a cholera gydgyithatlan,
mert ha nem birunk is speciticus szerrel minden esetben valdo meg-
gvogvkasara, lekuzdhetjik az egyes tuneteket s meggydgyul a beteg.

Magyarorszag sportja.

Irta: Porzsolt Kalman.

Egyik ember arrdl itéli meg valamely nemzet mioiveltségét,
hogy mennyi szappant fogyaszt, a masik, hogy hany konyvet vasa-
rol évenként s a harmadik, hogy héany szinhdza van? A nemzetek
e miveltségi kritériumai kozé a szappanfogyasztas mellett kétség-
Kivil be lehet venni a nemzetek sportjat is. S Magyarorszagnak ily
kilonbdz6 mértékekkel vald mérlegelése is — azt hiszszik — ugyan-
azon eredményre vezet, hogy t. i. Magyarorszag Utban vau a nyu-
gateurdépai nagy allamok cultdraja felé, mindezeknek intézményeit
birja ugyan mar, de csak kicsiben, fejlod6é-félben s tobbé-kevésbé
rendezetlenil.

Hogy Magyarorszag sportja mily &llapotban van, ennek meg-
itéléesére a legelsd jellemz6 adat az, hogy a megitéléshez sziikséges
legfobb kellék, a hivatalos statisztikai kimutatds — hianyzik. Nincs
a sportnak taldn egyetlen neme sem, melyet Magynrorszagou ne
Gznének, de a sport egyetlen nemér6l sem allitottak 0ssze hiteles
statisztikat. Egyébként erre nincsen feltétlen sziikség, mert Magyar-
orszag sportja eddigelé csak oly terjedelm(, hogy egy ember fejé-
ben is megfér az ismerete s hivatalos szamadat neélkil is lehetséges
hii ismertetése. SOt épen a statisztika adna. legkevésbé hi képét
Magyarorszag sportjanak : mert sport-statisztikat csak a sport-egy-
letek Osszeirasaval lehet késziteni, jelenleg pedig épen azt a korat
éli sportunk, melyben minden honapban alakul egy uj sport-egylet
és minden honapban egy régi fel is oszlik: tovabbad sok helyen
rendszeresen Gznek egy sportnemet, a nélkul hogy egyletté alakul-
nanak. Igv aztdn ha a statisztika utdn akarnank megitélni az orszég-
sportjat, igen furcsa kovetkeztetéseket vonnank ki abbol; mert pl.
a mig Magyarorszagon koztudoméas szerint a vivas sportja minde-
nutt altalanos divatnak 6rvend, addig az a statisztika hiteles adu-
tokkal kimutatna, hogy Magyarorszagon egyetlen vivé sincs, —
mert persze Magyarorszagon egyetlen vivo-egylet sincs. Hiteles sport-
statisztikat tehat nalunk legfeljebb csak ugy lehetne késziteni, ha a





