BENEDEK AGOSTON

KI VAGYOK EN?

Zsolt 8,5

A Dbodlesé és koporso, szilletés és elmulds kozotti éveket életnek ne-
vezzilk. E két hatarvonal kozotti élet Osszetevdi: tapldlkozds, fejlddes,
jaték, szorakozas, csalddalapitds, munkas hétkdznapok, felemeld Unnepi.
alkalmak, alkotas, napsiitéses életdoromok, tragédiak, banat, betegség.

"Minden emberi tevékenység a cselekvésben jut kifejezésre. Tudato-
san cselekedni csak az ember tud, mint Istennek a képességek hosszu
soraval felruhdzott teremtmenye Az ember, mint szabad akarattal meg-
aldott lény, képes jo vagy rossz cselekedetek végrehajtdsara. Egyedul
csak 6 képes erkdlesi értékek felismerésére és ontudatandl fogva ezek
céltudatos megvaldsitasara.

Ernbersegunk meghatarozdsanal kulonbseget kell tenniink a biol-
giai egyén €s az erkélesi személy kozott. A bioldgiai egyén életét az osz-
tonok vezetik. Erdeklédését a tdpldlkozds, anyagi javak gyarapitasa, szo-
rakozésok és élvezetek hajszoldsa jellemzi. Tevékenységét csak a madnak
élés gondja kozott valdsitja meg. Nem képes felfogni az erkolesi érté-
keket s igy azok megvalositdsara se torekszik. Az erkodlesi személy az
az ember, aki képességeinek kimf(ivelése altal odafejleszti énjét, hogy
felismeri az erkolesi értékeket s azok megvaldsitdsara tudatosan torek-
szik. Erkolesi személlyé valo tokéletesedés — Jézus tanitdsaban — 0Orok
emberi cél. Az a felhivasa, hogy ,,Térjetek meg, mert elkozelitett Isten-
nek orszaga“, vagy ,Szilkség nektek tjonnan sziiletnetek“, a bioldgiai
egyénekhez szol, hogy torekedjenek erkdlcesi személyiséggé fejlédni.
Mint ahogyan a foldbe vetett gabonamag meghal, hogy 1j névényi élet
szillethessék bel6le, az erkdlesi személyiséggé fejléds egyénnek ugy I\ell
kinénie a bioldgiai én halalabdl.

A megvaltozdshoz, az erkdlesi értékek kifejlesztéséhez a kiinduld-
pont az Onvizsgdlat: ki vagyok én? Egyesek szerint a felelet nagvon
konnyli és egyszer(i. Elég egy név, a személyazonossag. A kérdés azon-
ban sokkal bonyolultabb e kénnyl feleletnél. Az ember énjének nem
mindig azonos a jelentése. Reggel, amikor valaki iskoldba indulo fiatol
bucsuzik, akkor az En apat jelent. Amikor munkdba indulo feleségétsl
vesz buesut, férjet jelent. Ha egy rég nem latott bardtjaval talalkozik,
akkor kollégat vagy testvért jelent.

Emberi éniink megismerésére a lehetéségek végtelen sora kinalko-
zik, de ugy meghatdrozni az En értelmét, amely minden iddre és alka-
lomra érvényes, igen nehéz. Az En fogalminak meghatirozisahoz nem
elegendé a név. Az En latja kornyezetét, beszél, gondolkozik, érez, de
ezeken felil van benne valami belsé lényeg, ami nem muland6, nem_
valtozik, csak fejlddik, tokéletesedik. Ezt pedig az 6nmagunk megisme-
résére alkalmazott En fejezi ki. Egyediilallé, mert nem lehet mds sze-
mélyekre vonatkoztatni. Senki sem nevezhet madst Ennek, mert ez min-
denkinek sajdat személyére vonatkozik.
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Az Enen sokan kimondottan a fizikai testet értik. Ha viszont fel-
boncoljuk a test reszeit, akkor kideriil, hogy az nemcsak csontok, hus,
veér, belsd szervek ssszetétele. Ezek egylke se a valédi En, mert az a
sziletés és halal kozé esé évek sordan sem semmisiil meg, akkor sem, ha
-a csontok széttortek vagy az egész test megbenul Az értelem, gondol—
kozds, érzés, ¢let egységbe vald szervezése az emberi életben az, amit
I:,nnek vagy személyiségnek neveziink. Eniink segitségével 1sme13uk
meg a targyi vilagot.

Az ember mint Isten teremtménye értelmes lény. Ertelem szoval
a gondolatok, eszmék, fogalmak, benyomdsok, szellemi behatdsok éle-
tinkre gyakorolt befolyasat jeldljik. En vagyok a gondolkodd értelem.
Az értelem nem mads, mint az éntudat sziintelen megnyilvanuldsi for-
maja. Az ontudat halhatatlan Eniink allapota. Amilyen mértékben fej-
16dik ontudatunk, olyan mértékben haladunk az oOnismeréshen. Nem
rendelkeznek 11yen tulajdonsaggal Isten mds teremtményei. A noveény-
vilagban szerves életmegnyilvanuldst taldlunk. Az &llatok érzésekkel és
. 8sztonokkel vannak megaldva. De az embernek a fejlédés megadta azt
a lehetdséget, hogy kinéjon alacsonyrendiiségi dllapotdabol s feljebb és
elébbre jutva megvesse labat az értelem vilagdban. Gondolkodé képes-
sége Isten mas teremtmenyel f61é helyezik. Testileg az anyagi vilagha
tartozik, és két erd mukoédik benne: az dnfenntartds és a fajfenntartds
osztone. Az ontudat felettik all, és kormanyozza ezeket az ercket. Az
ember valodi Enje szellemi, halhatdtlan és része Istennek. Aki tehat
onmagdt megismerte, megismerte Istenét.

Onmagunkat, valédi Entinket felismerni: tudast, miiveltséget, szel-
lemi gazdagsagot jelent. Jézus ezt a felismerést a lelki kincsek gyflijté-
sének fogalmaba tomoriti. Ne gylijtsetek magatoknak olyan Kkincseket,
amelyeket az emberek megirigyelhetnek, ellophatnak, vagy a rozsda és
moly megemészthet, hanem gy{ijtsetek olyan kincseket, amelyek orok
- élet kutforrdsai lesznek halhatatlan lelketek szadmdra.

A tudatos, dnmagat ismerd ember minden tevékenységében Isten
akaratdhoz kozeledik, ahhoz igazodik. Isten az embert6l nem szolgai
meghajlast, vak engedelmességet kivan, hanem cselekvd, mindennapi
¢életben megnyilvanulé értéktiszteletet. Erre utal Jézus a Hegyi beszéd-
ben: ,,Nem minden, aki ezt mondja nékem: Uram! Uram! megyen be a
mennyek orszagaba hanem aki cselekszi az én mennyei Atyam akara-
tat® (Mt 7, 21). A sajat Enjét felismeré emberi életre Isten mint az ér-
tékvildg teljessége sugdrozza fényét. gy jon rd az ember, hogy azokat
.az Oromoket, amelyeket az Isten felé vezetd tuton taldlunk, meg kell
osztanunk embertdrsainkkal. Az Ut nem konny(i, énmagunk megisme-
rése nehéz feladat, de a végén elmondhatjuk, hogy a lénylnk mélyén
lakoz6, Istennel rokon Eniink szetoszlatta benniink a tudatlansag sziilte
kételkedést.

Az emberben benne él a vagy, a felfelé torekvés. Ezt a torekvést
Isten ébresztette fel benniink s arra Oszténdz, hogy soha se legyiin®
megelégedve elért eredményeinkkel, hanem menJunk tovabb mindaddig,
mig a legmagasabb célt el nem értiik. Az alpinista is felfelé tor, vallalva
a nehézségeket, legy6zve minden faradsagot, csakhogy fel jusson a
cstesra. Eniink is nem nyugszik meg addig, mig feliil nem emelkedik
gyar]osagunkon és taldlkozik Istennel me1t ,»Mi benne ¢liink, mozgunk
és vagyunk“. Amen.
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GAL GYULA

AZ UJTESTAMENTUM NYITANYA
Lk 3, 2—4

Az UJszovetgeg nagy egyerusegel kozlil Kereszteld Jdnos lépik leg-
elészor a szinre és az & profécidja képezi az evangéliumok nyitdnyat.
Nemcsak profétai hivatasérzete volt, hanem az akkori kornak megfe-
leld képzettsége is. Hiszen apja, Zakariés, a papi rendhez tartozott, és
anyja, Erzsébet Aron fépap nemzetségébsl szdrmazott, Lukacs evangé-
lluma szerint. A hagyomanyok értelmében neki is a papi hivatalt kel-
lett volna vdllalnia. Feltehetd, hogy kijarta az irdastudok iskoldjat, de ez
nem elégitette ki. Mélyen megvetette a farizeusok szellemi gdgjét és
képmutatasat, ugyanigy a szadduceusok elbizakodott kegyeskedését. Tobb
elmélyllésre vagyott, s a pusztiba vonult. Judea pusztdjaban bizonyara
taldlkozott az esszéneusokkal, akik az orszdgban allanddan zajlé poli-
tikai és tarsadalmi viszalyok és harcok elgl elmenekiilve, csendes ®elzar-
kozottsagban folytattdk életiiket. Valdszin, hogy télilkk sajatitotta el azt
a csoddalatos onfegyelmet, igénytelen kiilsé életmddot és az elvonult élet-
tel jaro onmegtagadast.

Azonban a gyermekkori mély henyomdsok és emlékek égettck lel-
két, ¢és nem hagytdk nyugton a pusztai magdnyban sem. Elénken emlé-
kezett azokra a véres eseményekre, amiket serdiilékordban a felndttek-
t6l hallott a makkabeusok szabadsdgmozgalmardl, a galileai Judds hési
harcardl, amit a romaiak fojtottak vérbe. ‘Maga el6tt latta megkinzott
¢s elnyomott népét abban a nagy idegfesziiltségben, amikor ugy érez-
ték, hogy ,,elerkezett az idének teljessége“. Ujra meg tjra olvasta nem-
Csak Ezsaids messidsi joslatat, hanem Ddniel titokzatos kdnyvét a nem-
sokdra bekovetkezs végitéletr6l — mely utan Jahvé \j birodalmat ala-
pit. . Ezek az emlékek és gondolatok két meggyoszddést érleltek meg benne
a pusztai maganyban. Elészér azt, hogy ez a nemzedék nagy valtozdsok,
Osszeomlasok és megvaldsitdsok elott all.'Es azt a mdsik gondolatot, hogy
mindezeket csak az éli tul, aki blineit megbanva jobb utra tér.

Miutan ugy latta, hogy a maga részérsl eleget vezekelt és tisztult
lélekkel varhatja az elkdvetkezenddket, ellendllhatatlan erével ébredt fel
benne a népe iranti felelGsség és a profétai lelkiismeret. Most mar el-
szant bdtorsdggal lépett a nyilvanossdg elé, ahogy Lukdcs evangéliuma
. feljegyzi, ,,I6n az Urnak szava Jdnoshoz, a Zakarids fidhoz a pusztdban¥.

Egyszerti kiilsé megjelenésével is mar magdra vonja a figyelmet, de
a nép széles kort érdeklédését foképp azzal ébreszti f6l, amit mond, és
ahogy mondja. Ezsaids szavait idézi: ,Készitsétek az Urnak utjat és
egyengessétek az 6 Osvényeit.« Rovid, tomor, parancsolé mondatokban
-szol: ,Térjetek meg, mert elkozelgett az Istennek orszaga.“ Judeahol,
Jeruzsdlembdl és Jordan egész kornyekérsl tomegesen jonnek 6t létni
és hallgatni. Hiszen olyan rég nem hallott ez a nép profétdt beszéini.
Arra gondolnak, hogy a régen letiint Illés préféta all ismét eldttiik,
mert az volt a néphit, hogy Illés préféta ujra eljon. Itt tartozkodott &
is ebben a pusztdban, és amikor el6jott, kirdlyokat tett le tronjarol vagy
helyezett vissza.

Gyanakvo kivdncsisdggal jon a farizeusok kiilldottsége is, de ke-
mény, feddé szavai utin megszégyeniilve fordulnak vissza. Anndl na-
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