hanem amely egybefogja 6ket, gy ahogy Ok szolgalatukkal, énfeldldozasukkal egy-
hefogtak és egyiittesen vitték elére az életet.

»Aki a gyepit elhdnyja, megmarja azt a kigyd...“ Mennyire életes, beszédes
ez a rovid szélds! Mennyire figyelnie kell r4 minden kor emberének! Mennyi é16
hitet, korlltekinté vigydzast, egészséges mérlegelést és aldozatkészséget kovetel
mindannyiunktol! Ezekben magunkat sziintelenill gyarapitva, {igyeljik hdt intését
s ezeknek tudatiban jarjunk az élet végtelen mezéin, hol Isten rendelése folytan
gs szandéka ellenére gyeplk végtelen sora emelkedik! Szeliden, mint a galambok
és pkosan, mint a kigyok, keressiik koztiikk a legrdvidebb utat Istenorszdga feléd!
Aren,

,IDEJE VAN A NEVETESNEK*

Mt 7,3—5

Az evangéliumok szerint Jézus sohasem nevetett, 4m mindannyian jol em-
lékezlink a virdgvasarnapi bevonuldsnak arra a mozzanatdra, mikor, megpillantotta
Jeruzsalemet, sirva fakadt (Lk 19,41). Ennek a sirasnak az ellentétparjat, Jézus
nevetését kerestem .az evangéliumokban, azzal a meggydzodéssel, hogy a latszat
ellenére is léteznie kell: Jézus, az ember, nemcsakl a sirdst, a nevetést is ismerte.

Meg is taldltam, amit kerestern: a maga vitathatd, cdfolhaté és elvethetd, a
képzelet jatéka altal kiegészitett Jézus-képét. MAté evangélivmdnalk 7. reész, 3—35
versci egy kerek, egész tanitdst fogalmaznak meg a Hegyi beszéd személytelen
modjan. Nem tudhatjuk, eredeti jézusi tanitdssal allunk-e szemben, vagy csupan
egy altala is felhasznalt szemléletes zsido szdldssal, de egy dolgot bizonyosnak
érzek: ahol e szavak hétkdznapi kdrnyezetlikben hangzottak el, ott nevettek az
emberek, szégyenkezben az, akire raillett a gerenda-hasonlat, felszabadultan, aki-
nek vétkét kisebbitette, megértéen vagy gunyosan azok, akik tanii voltak a jele-
netnek, s az altaldnos viddmsagnak meg kellett mutatkoznia Jézus arcdan is. Nem
azt akarom allitani, hogy Jézus tréfalkozott volna hallgatdival, korantsem: nagyon
is komoly az az erkdlesi tanitds, melyet a képszerliségében egyidében megdséb-
benté és nevetésre ingerléd hasonlata hordoz, de Jézusnak tudnia kellett, hogy van-
nak olyan kényelmetlen emberi helyzetek — mint a fenti is — melyekbdl az egyet-
len kivezetd ut, a rajtuk valo felilemelkedés egyetlen modozata a nevetés megtisz-
titd erejében rejlik.

Ha wvalaki a Biblia vildgaba valo erdszakos betdrésnek, belemagyardzisnak
érzi a fentieket, megnyugodhat: az eddigiek csak bevezet®iil szolgaltak. A tovab-
biakban a nevetésrdl, a jokedélyrél lesz szd, arrdl a szereprdl, melyet a minden-
kori ember lelki életében betdltenek, az Istennek tetszd vidamsagroél, amely nélkiil
olyan csonkdk vagyunk, mint amilyen egyoldaluak a csak komor, szenvedd, imad-
kozdsba merult Jézust abrazold festmények, s amit ezek kifejeznek, a hagyomanyos
kereszténység Jézusrdl vallott felfogasa.

A nevetést elemezve minden nagy gondolkod6é megegyezik abban, hogy az jel-
legzetesen emberi megnyilvanulds. Ez a megallapitds ma is helytallé: igazdn ne-
vetni csak az ember fud, mert pillanatnyi tuddsunk szerint 6 az egyetlen ontuda-
tos teremtmény a mindenségben, s bir a viddmsdg mindenkor benne rejlett Isten
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vilagaban, az embernek kellett eljénnie ahhoz, hogy felszabaditsa azt csipkero-
zsika almabgl. Egy Gj tudomdnydg, az etiologia, az erkdles ember el6tti vilagat
kutatva érdekes megallapitdsra jutott a nevetés sziiletését illetéen. A nevetés arc-
jatéka az allatokndal arra utal, hogy a mevetés a visszafojtott, felsGbbrendivé fino-
modott tdmadasi Osztin lecsapddasa. Az allat, amikor inyét felhiizva megmutatta
fogsorat, fegyverét mutatta meg — de fizikailag nem haszndlta azt. ‘

A nevetés arcjatéka azéta sem modosult kiilonisebben, szellemi, erkélesi éle-
tink gazdagodasaval csak a toltete valt egyre gazdagabbd, bonyolultabbd, drnyal-
tabbd. Az ember vildgaban a nevetés erkdlesi tett, allasfoglalds a vildggal szem-
ben: a mosolytalan arc érzelmi hidnyossdgot rejteget embertelen targyiassigdban.
A nevetés lényege: a szellem visszautasitja, athidalja a latszat, a valdsaz és ax
eszmeny. kozt tatongo szakadékokat. A nevetés liazadds az ellen, hogy a lélek visz-
szahulljon a szellem nélkiili vilag tavlatnélkiiliségébe, az ez ellen tiltakozo emberi
méltosdag és felsbbbhségtudat megnyilvanuldasa. Ahogy a cukor megédesiti az ajkat,
Ggy békiti meg a ncvetés a lelket — dllitjdk a perzsa holcseldk, a ,bolesek hité-
nek® kialtva ki a mosolyt. Valdban, a nevetésben a jobba levés hite és reménye
munkdl, a fejlédés uj tavlatainak sejtelme, ezért van az, hogy amjkor mdir nem
neyethet az ember, sirva fakad, s amikor mar a sirds is kevés, ismét nevet, de
ez mar a kétsggheesés Orlilt kacagdsa, amelytél meghorsédzik gz ember hata.

Farkas Arpad egyik verse (Ozbnviz) szemléletesen fejezi ki ezt a lelkiallapotot.
Az drviz elpusztitja a gazdaember sokévi féradsdganak gylimglesét; hazat, gazda-
sagdt elboritja az iszapos, sdrga 1é. Mikdzben tehetetlenidl nézi a pusztulast, a
lelk» is kllonds metamorfézison megy &t: ,Nézi a székely, konny csorog / baj-
szara, reszket, ugy kacag: / Vigyed, Uram, a hazat is, / vigyed, ami még itt ma-
radt! / Vigyed az asszonyt, kilyksket / a bojtoket, az éjszakat, / vigyed a gélya-
feszkeket, / lassunk vildgot legaldbb.“ Pogany fohdszkoddsdra a vilasz a viz egy-
hangu ,éncke*, a vers mégis meggydzéen igazolja: a nevetésnek, akar a sirdasnak,
tagadhatatlan k&ze van Istenhez, mindkettében a lélek Istent sejtd titkai csapod-
nak ki.

Igen, barmennyire is kiiléndsnek tlinik, a nevetés vallasunk része: 6siddk ota
az volt és ma is az. Isten megismerésében az elsé lépés az O szentségének: mds-
siganak az ember folé tornyosuld és eltiprdssal fenyeget hatalmanak a felismerése.
1oz a felfedezés egyiddben véltotta ki az emberbdl a félelmet és az Ordmet, a si-
rast és a nevetést. A vallas kezdeti fokan a ketté6 dgy valtotta egymadst az emberi
l¢lekben, mint ahogy a kisgyermek arcdn valtja egymast a kénny és a mosoly cgy
pillanat alatt. A fejlédés magasabb fokdra jutott ember valldsdban madr a termé-
szet kozmikus lélegzése szabdlyozza a sirds és nevetés évszakait. A fSldmiivels em-
ber elveti a gabonamagvakat, tanija azok elhalasidnak és ujjasziiletésének. Istenei-
rol is azt hiszi, hogy azok az év egy szakdban téle tavol, az alvildgban tartozkod-
nak. Ilyenkor sir, hogy amikor hite szerint az ujraéledd természetben visszatérnek
a fold szinére, dalolva, tancolva érvendjen és nevessen.

Az élet és a halal nagy titka is foglalkoztatni kezdi az embert, s vallasdban
uj szerephez jut a nevetés, az 6rém, a viddmsdg. Kialakyl az az &ltaldnosan elfo-
gadott hit, hogy minden év elején a holtak szellemei visszatérnek a f6ld felszinére,
megbontjadk, megzavarjdk az élet rendes menetét. Ez az id6szak a zlrzavar ideje.
Babilonban, a zsidoknal, Athénban vagy Romaéaban ilyenkor megszint mindenféle
rendszabdly. Az uralkodé képletesen letette hatalmat s helyébe uj uralkoddt va-
lasztottak, akinek, akdrcsak ,alattvaldinak“, minden meg volt engedve, minden
kivansigat és kivansagukat kielégithették. A férfiak néi, a nék férfi, a papok vildgi
s a vildgiak papi ruhdba oOltdztek, kitédultak az utcdra s kezdetét vette a legkép-
telenebb, legszabadosabb, énektdl és nevetéstél visszhangzd itnnep. A babiloni Mar-
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duk isten Gnnepe, a zsidé Purim, a romai Saturndlia egyarant a féktelen viddm-
sig uUnnepe volt, melyeknek végén a latszatkirily haldllal blinhdédétt uralkoda-
saért, a tomeg pedig visszatért mindennapi elfoglaltsdgdhoz.

A hétkdznapok megtanitottak rd mindannyiunkat: a nevetés, a vidimsdg, a
jokedv gyoégyszer. Egy tréfds, viddm szd, mosoly csirdjéban folythat el ellentéteket,
indulatokat, megértébbé, tlrelmesebbé, életképesebbé: keresztényibbé tehet minket.
Nem szentségtdrés, nem valladstalansig, nem erkdlcstelenség jele a tréfa, a ne-
vetés Isten kozelében; Istennek nem a mi képmutatd félelmiinkre, nem nevetd
lizaddsunkra van szitksége. O természetes vidamsigunkban vagy szomorusdgunk-
ban leli orémét, az dszinteséget varja t0link s azért, mert nekiink van sziikségiink
erre.

Jézus sirt, nevetnie is kellett, s megtisztitd, békét hozé, Istennek tetszd volt
az 6 nevetése,

Farsang van, ,ideje van a nevetésnek“. Nem a didtum és mem a hagyomdany
okdn és Uriigyén, lelkiink belsd sugallatdra nekiink is keresniink kell ,szent Is-
tenét a kacagdsnak“, ugy ahogy Ady idézte meg Ot egyik versében: , Arcod haragos
fellegekbd$l / Ismerés nekem. Isten, / Villdmok hoztdk el szememig / S fiirdettem
gyakran kdnnyeimben. // Nem lattam még sugaras arced, / Melyet, hajh, sokan lat-
nak, / Hol vagy, hol vagy és miért keriilsz, / Szent Istene a kacagdsnak? // Ehe-
zem, Uram a jokedvet, / Szomjazom nevetésed, / Ilyen hglds, pojdcas hived /
Soha tan nem is volna Néked. // Egy gydnyorii nagy kacagdsban / Harsogjon 151
a multam, / Lassam egyszer viddm arcodat / Kacagd, szent sirdsba fultan. //“

Béatran és deriisen tekints életedre és keresd azt, akit a kdolté ilyen szépen
tudott hivni! Biztosan megtaldlod! Amen.

,IMHOL VAGYOK EN, KULDJ EL ENGEMET!¢

Ezs 6,8

Nem tehettern meg, hogy a Biblia mellett egy masik konyvet is ne hozzak
magammal a szdszékre: Jakabos Odoén Indiai ttinapldjat tartom kezemben,

EzelGtt tiz évvel egy kézdivasarhelyi fiatalember valora valtotta élete dlmat:
Kordsi Csoma Sandor nyomdokain haladva bejarta Indidt. Vallalkozdsdnak jelképes
célja: Csomakérdsrél, a volt szilléhdz diofai alol magdhoz vett maréknyi f6ldet
okicserélni* a darzsilingi temet$ foldjével, amely alatt a nagy nyelvtudos teste
grékre megpihent. Ugy jarta végig atjat, akdrcsak elddje: a legnagyobb nélkiils-
zésben és bizonytalansdgban. 1972. oktéber 15-én indult dtnak s kilenc hénap miil-
va, 1973. junius 30-an, du. 5 dérakor Csomakérisdn igy zarja mnapléjat: ,Lerdttam,
amivel adogsnak éreztem magam Koé6rdsi Csoma Sandor emléke irdnt. En csak eny-
nyit tudtam tenni.*

Nagy élmény ennek a sziikszavisdgaval szinte tiinteté irdsnak a végigolvasdsa,
s érdekes — nem az adatok, a viszontagsagok lekiizdésének ezernyi eseménye
az, ami megmarad az olvaséban —, sokkal inkdbb az, ami irdjinak ldthatéan nem
volt célja: a killdetést vallald ember szellemi nagysdgdnak, akaraterejének csoda-
lata. Szdmomra &nkénteleniil Ezsaidst idézte fel ez a vallalkozds és ez a konyv,
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