parancsolat legelemibb formaban. Masszéval, negativ méddon kifejezve,
a parancs igy szél: ne 6lj! Ezt a parancsot nagyon koénnyen vessziik,
amikor a virdgot meggondolatlanul letérjiik, amikor a bogarat minden
gondolkodas nélkiil, lelketleniil, elvakultsagunkban eltapossuk. Ugyan-
akkor az emberek szenvedését és életét megvetjuk és kis foldi célokért
felaldozzuk.

Mostandban sok szd esik egy Uj emberiség nevelésérdl. Mit jelent
ez? Semmi mast, mint az embereket a valddi, elveszithetetlen és allan-
déan fejlédé erkolesiséghez vezetni. Ez azonban csak akkor valésulhat
meg, ha az egyének 6nmagukba tekintenek, ha megtanuljak és gyako-
roljak a nagy parancsot, amit igy nevezlink: az élet tisztelete, amely
tobb, mint a ,,térvény és a préfétak“, amelyhez kapcesolodik a szeretet
egész erkolesisége a legmélyebb és legteljesebb értelemben, és amelyben
az egyén és az emberiség megujulhat. Amen.

AZ ELET TISZTELETE*

II. :
Rém 14,7

Az irastudé kérdésére, hogy valamennyi parancsolat koziil melyik a
legfébb, Jézus az Isten és a felebarat irdnti szeretet kettds parancsolatat
fogalmazta meg. Mit jelent az Isten iranti szeretet, amely arra indit, hogy
az emberek felé jok legylink, és amely nem csupdn az érzelmet, hanem
az erkolesiséggel kapesolatos értelmet is jelenti. Korunk gyengeségét mi
abban latjuk, hogy hidnyzik életlinkbdl az értelmen alapulé, semmilyen
elGitélet vagy szenvedély dltal meg nem zavarhaté erkolcsiseg, mivel nem
fogadjuk el azt, hogy az értelem és a sziv egymas mellett allanak. Az
igazi sziv megerez és az igazi értelem megfontol. Ugy talaljuk, hogy
mindkettd, a sziv és az értelem egyardnt megegyeznek abban, hogy a jo
végsS fokon a megfoghatatlan dolgok iranti alapvetd, minden legkisebb
és legnagyobb jelenségben megnyilatkozo tiszteletében all, amelyet élet-
nek neveziink. J6: az életet megtartani és tdmogatni; rossz: az életet aka-
déilyozni és megsemmisiteni. Erkolesosek vagyunk, amikor &nzésliinkbdl
kiléplink, a mas lények iranti idegenkedésiinket levetkdzziik, és mindent,
ami az atélésben koriilottiink lejatszédik, egylitt megéliink, egyutt vé-
gigszenvediink. Az erkdlcsiség nem csupdn az emberek, hanem altaldban
minden €16 iranti magatartasunkban, bensé dllasfoglaldsunkban all. Ezek
a tulajdonsigaink tesznek igazan emberekké; ebben van sajat elveszit-
hetetlen, sziinteleniil alakulé és fejlédd erkolesiségiink.

Ezek az altaldanos kifejezések: ,az élet tisztelete®, ,az idegenkedés
feladasa¥, ,,a koriilottiink levs élet megtartasdra valo torekvés®, sok te-
kintetben idegenill hangzanak. De ha valdsziniitlen szavaknak tlinnek

* Megjelent Albert Schweitzer: Was sollen wir tun? c. kotetben, Hexdelberg,
1986 28—38 1.; forditotta dr. Kovéces Lajos. :
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1s, tartalmukban nagyon is gazdagok lehetnek. Az elveteit mag is latha-
tatlan, mégis hordozza magdban a lényeget, amibdl a termés kitejiZdik.
Hasonloképpen ezekben a jelentéktelennek tind szavakban kifejezésre
jut az alapszemlélet, amelyen akdr tudatos, akdar nem tudatos formaban
az egész erkolcsiség alapszik. Tehat az erkdlcsiség alapfeltétele az, hogy
mi emberek mindent, amit nem csupan az emberek, hanem a koriilsttiink
levg osszes lények megélnek, velitk egyiitt megeljlik, és ezaltal kénysze-
ritsik magunkat arra, hogy megcselekedjiink mindent, amit az élet meg-
tartasaért és el6haladasaért meg kell tenniink.

Az erkdlesiség legnagyobb ellensége az elfdsultsdg, az érzéketlenné
valas. Gyermekkorunkban, amennyire a dolgok megértéséhez eljutunk,
annyira mar rendelkeziink a részvét elemi képességével. De ez a képes-
ség benniink az évek muldsdval és értelmiink fejlédésével sajnos nem
névekedik, s6t kényelmetlenné, zavaro ténvezévé valik. Sok embert is-
meriink, akik ezzel a képességgel tobbé nem rendelkeznek. Visszaszo-
ritjuk 6nmagunkba a részvétet, az egyuttérzést, hogy olyanokka valjunk,
mint a tébbiek, hogy ne legylink masok, mint 8k. Igy sokan a hdzakhoz
valnak hasonlékkd, amelyekben a kirakatok egymds mellett allnak és
hidegen, idegeniil tekintenek ki az utcdra.

Joénak maradni azt is jelenti, ébernek lenni. Ebben az értelemben
azokhoz az emberekhez hasonlitunk, akik kiinn a hidegben és a hoban
allanak. Jaj annak, aki az elfdsultsiag allapotdba jut és elalszik, mert nem
fog tudni felébredni. Igy semmisiil meg az erkdlesi ember benniink, ha
faradtakka valunk ahhoz, hogy egyiitt megéliik és egyiitt atszenvedjiik
azt, amit kériilsttink az emberek megélnek. Jaj nekiink, ha egylittérze-
siink eltompul, ha annak a tudata, amit cselekedniink kell, benniink sem-
mivé valik.

Az élet tisztelete és masok életének az atélése életlink nagy ese-
ménye,

A természet nem ismeri az d¢let tiszteletét. Ezernyi formdban, «
legkiilénbdzdbb modon hoz létre életet ¢s azt ezernyi formdéban, a leg-
érzéketlenebb modon megsemmisiti. Az élet minden fokozatidban, egészen
az ember vildgdig a legszirny{ibb mértékben jelentkezik ez. A termé-
szetben csak az élet akarata van meg, de nincs meg az 4télés képessége
azzal kapcsolatban, ami masok létezésében veéghemegy. A lények szen-
vednek, de egylitt szenvedni nem tudnak. Az élet akardsa, ami a
természetben megtalalhaté, titokzatos, 6nmagdban valé meghasonlds jele.
A lények mdsok életének az arian léteznek. A természet a legszbrnyiibb
dolgokat viszi véghez. Az egvik bogdar a masik bogar életére tir; a han-
gvak 6sszefognak egymassal, hogy egy kis, védtelen lényt halalra kinoz-
zanak. Es nézzilk a pokot! Milyen borzalmas az a munka, amelyre a
termeészet tanitja.

A természet, kivilrdl nézve, szép és nagyszer(, de ha kdényvét olvas-
suk, borzalmas. Es kegyetlensége értelmetlen. A legértékesebb élet a
legértéktelenebbnek aldozatava valik. A gyermek tuberkulozis bacillust
lélegez be; nd, fejlédik, de szenvedés és korai halal var r4, mert ezek
a legalacsonyabbrend{i lények, az § legnemesebb szerveit felemésztik.

Milyen gyakran fogott el a borzalom Afrikdban, amikor egy &lom-
kérban szenveddt - kellett ‘megvizsgdlnom. Milyen szomvﬂ volt latnom
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szenvedéstdl meggyotort tekintetét és hallgatni keserii panaszat: ,Jaj, a
fejem, a fejem!« Miért kellett éjszakakon &t jajveszékelnie és nyomo-
rultul meghalnia? Mert a mikroszkop alatt a kicsi sapadt testecskék lé-
teztek, még ha olyan kis szdmban is, hogy néha drakon &t kellett kutat-
nom, mig sikeriilt felfedeznem egyet koziiliik, amelyek az ember halalat
okoztak.

Igy megy végbe ez a kettésség az ¢let akarasaban, élet élet ellen,
és okoz masoknak szenvedést és haldlt, artatlanul blinéssé valva. A ter-
mészet kegyetlen, kiméletlen onzésre tanit, amely csupdn egy bizonyos
idére szakad meg azdaltal, hogy a lényekbe az 0Osztont behelyezte, hogy
azt az életet, ami téle szarmazik, amig annak arra sziiksége van, szeretet-
tel és odaadassal oltalmazza. De az, hogy az éllat kicsinyeit &nfeldldozas-
sal védelmezi, azaz vele egyiitt érez, szérnytvé valik azaltal, hogy a mas
lényekkel szemben, amelyek nem tartoznak hozzd, ez a részvéte teljes
mértékben megsziinik.

A vilag a tudatalatti 6nzésnek kiszolgdltatva olyan, mint egy vélgy,
amelyre sotétség borul. Csak fenn, a magasban van vilagossag. Minden-
nek a sotétben kell léteznie; csak egynek van arra keépessége, hogy a
sotétségbdl felemelkedve, megldssa a vilagossagot. Csak a legmagasabb
rendi lény, az ember juthat el az élet tiszteletének felismeréséhez, csak
6 tud masok életéhez és szenvedéséhez kodzel 1épni, a tudatlansagbdl ki-
néni, ami a tobbi teremtmények szamédra lehetetlen. '

Ez a felismerés az egyén fejlddésének a nagy eseménve. A vildgossag
a sitétség felett ragyog, amikor elérjitk a 1ét legmélyebb fogalmat, az
életet, ami ugyanakkor mdsokkal vald élet, ahol az egyediil valo 1ét meg-
szlnik, a rajtunk kiviili 1étezés a mi létezésiinkbe beledramlik.

A vilagban élink és az élet benniink él. E kérlil a felismerés koriil
tornyosulnak a nagy reitélyek. Miért 411 egymadssal szemben a termé-
szeti térvény és az erkodlesi térvény? Miért nem tudja értelmiink egy-
szerlien atvenni és tovabbfejleszteni azt, amivel a természetben, mint az
¢let megnyilvanulasaban, szemben taldljuk magunkat? Miért kell értel-
miinknek ellentétbe keriilnie azzal, amit latunk? Miért kell az értelem-
nek dnmagédban egészen mas torvényeket felfedeznie, mint amelyek az
életet iranyitjak? Miért kell az értelemnek az élettel meghasonulnia, ami-
kor a j6 fogalmahoz elérkezik? Miért kell ezt az ellentétet megtapasztal-
nunk, annak reménye nélkiil, hogy a jé fogalmat valaha is elérjiik? Miért
van osszhang helyett széttagoltsag, meghasonlds? Miért létezik egymds
mellett értelmes, életet épitd és értelmetlen pusztité erdé? Miképpen tud-
juk mi Istent, a természeti erst, mint erkdlesi akaratot, mint a szeretet
Istenét magunk elé képzelni, ha életrél valé6 magasabb rendit ismeretre,
az élet tiszteletére, az egylittérzésre és az egylittszenvedés magaslatara
elérkeziink?

Nagy szerencsétlensége az emberiségnek, hogy nem’ képes egy le-
wirt, dnmagdban egyszer(i vilignézetet kialakitani, mert a tudas, az is-
meret, minél inkabb halad eldre, minket attél mind nagyobb mértékben
eltiavolit. Ez azért van, mert egyre vildgosabba valik elgttiink, hogy csak
kis mértékben tudjuk felfogni a tudds, az ismeret lényegét és a létnek a
nagy ellentéte egyre mélyebben hatol tudatunkba. A mi ismeretiink csak
részismeret, mondja P4l apostol. Ennél azonban sokkal nagyobb prob-
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léma az, hogy ismeretiink a megoldhatatlan ellentétekbe valé bepillan-
tast nyujtja.

Egy masik dolog, ami minket az egyuttélés képességével és akara-
taval kapcsolatban fenyeget, a mind gyakrabban jelentkezd gondolat,
hogy az semmit nem hasznal. Hiszen amit cseleksziink és cselekedhetiink,
hogy a szenvedést csvkkentsiik, hogy az életet megtartsuk, nagyon ke-
vés, Osszehasonlitva azzal, ami a vildgban koértléttink végbemegy, és
amit azzal kapcsolatban megtehetnénk. Szoérnyl dolog arra gondoinunk
és tudomasul venniink, hogy sok mindenben mennyire tehetetlenek va-
gyunk, s6t mi magunk is mennyi szenvedést okozunk masoknak, anél-
kiil hogy azt megakadalyozhatnok.

Végigvonulunk egy erdei 6svényen; a nap ragyogéan siit, a madarak
énekelnek és sokezernyi bogar viddman ropkdd a levegében. De utunk,
anélkiil, hogy ellene barmit is tehetnénk gyakran halalt jelent. Itt van
egy hangya, amelyet eltapostunk, amott egy kis bogér, amelyet szétnyom-
tunk, vagy egy vergédd herny¢d, amely a ldbunk ald keriilt. Az élet fen-
séges dallamaba belecsendiil a szenvedés és a halal, amelyet mi artatlan
blindsokként okozunk. Es igy érezzitk sokmindenben a szdrny(i tehetet-
lenséget, amikor jot tenni akarunk.

Es akkor hangzik a kisérts hangja és ezt mondja: Mindezért miért
kinozod magad? Nem haszndl az semmit. Add fel, 1égy k6z6mbés, ne gon-
dolj semmivel, és légy mdasokhoz hasonléan érzéketlen.

Még egy kisértés 1ép eld: egyiitt szenvedni szdmunkra is szenvedést
jelent. Aki egyszer mdasok szenvedését onmagaban megélte, tobbé nem
lehet boldog olyan mértékben, mint ahogyan szeretné. Azokban az 6rak-
ban, amelyek szdmunkra 6romet szereznek, nem vagyunk tobbé képe-
sek arra, hogy azt minden tovabbi nélkiil elfogadjuk, mert a fajdalom,
amit egylitt megéltiink benniink allanddan jelen van. Szlinteleniil ldtjuk
azt, ami szemeink el6tt végbemegy. Gondolunk a szegényekre, akikkel
utunk 6sszehozott, a betegekre, akiket meglatogattunk, emberekre, akik-
nek a sorsar6l olvastunk és az 6rém ragyogdsara homaly borul. A leg-
viddmabb tdrsasdgban hirtelen elgondolkozova valunk. Halljuk ismét a
kisért§ szavait: gy élni nem lehet. El kell tekinteniink attél, ami ember-
tarsainkkal torténik. Nem szabad tul érzékenyeknek lenniink. Nevelniink
kell magunkat a szlikséges érzéketlenségre, pancélt kell Slteniink ma-
gunkra, Masokhoz hasonldan igyekezniink kell okosan élni! Végiil oda-
jutunk, hogy szégyenkezlink azért, hogy a nagy egylittélésben és a nagy
szenvedésben részt vettliink. Eltitkoljuk egymas el6tt is joécselekedetein-
ket, mintha az valami ostoba dolog lenne. Ezek azok a nagy kisértések,
amelyek a j6 keletkezésének a feltételét igyekeznek ténkretenni. Legylink
azért azokkal szemben éberek.

Az elsé kisérlettel kapcsolatban azt kell mondanunk, hogy az egyitt
szenvedés és egymadas megsegitése szamunkra bensd sziikségesség. Mind-
az amit megtehetlink, ¢sszehasonlitva azzal., amit meg kellett volna cse-
lekedniink, csupan egy csepp a tengerben, de ez adja meg életiink egye-
dili értelmét. Ahol vagyunk, amennyire az télink figg, megvaltasnak
kell végbemennie: megvaltasnak a nyomortol, amit az élettel valé meg-
hasonlas hozott a vildgra; megvdaltasnak, amit csak az erkdlesds ember
tud. véghezvinni. Az a kevés, amit egy emberért vagy biarmely mais te-
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remtményért meg tudunk tenni, sok ha barhol, ahol fdjdalom, szenvedés
és aggodalom van, azt enyhiteni tudjuk. Az életet megtartani — ez az
egyediili boldogsag.

Arra a kisértésre, hogy annak egylitt megélése, ami koriilsttiink tor-
ténik, szdmunkra fajdalmat jelent, azt kell valaszolnunk: tudatdban va-
gyunk, hogy az egylitt szenvedéssel adva van az egyiitt orvendezés ké-
pessége is. Az egylitt szenvedés elleni fasultsaggal elveszitjiik a boldog-
ség masokkal valo megélését. Es barmilyen kevés is a boldogsag, ami az
életben résziinkké valik, a masokkal valéd boldogsdg megélése az egye-
diili boldogsdg, ami az életet szamunkra elviselhetévé teszi.

Es végiil nincs jogunk ezt mondani: ilyenek vagy olyanok akarunk
lenni, mert azt hissziik, hogy ezdltal boldogabba valunk, mint masok, ha-
nem legyiink olyanok, amilyeneknek kell lenniink, igazi tudé, ismeré
embereknek, akik az élettel egylitt élink, akik amasokkal valo életet 6n-
magunkban megéljiik. Az mellékes, hogy ezaltal az altalanos nézet sze-
rint boldogabbakka valunk-e, vagy sem. Nem a boldoggd valas akarasa
koveteli énmagdban a titokzatos hangot, hanem az annak valé engedel-
messég egyediill, ami meg tud nyugtatni minket. , Mert senki sem él
onmaganak.“ Amen.

KEDEI MOZES

ESZMENY ES VALOSAG

Mt 6,10

Naponta elmondjuk: ,,J6jjon el a te orszigod, legyen meg a te aka-
ratod, anélkiil, hogy szembesitenénk eszményeinket a val6saggal. Atsik-
lunk folotte, gépiesen ejtjiik egymas utdn a szavakat, anélkill, hogy mér-
legelnénk azoknak sulyat. Pedig e par széban nagyon sokrél van szé: a
valosagrol, melynek koétésében éliink és eszményeinkrsl, melyek felé
toreksziink.

A valésagot nem lehet tudomdasul nem venni, a kapun kivill rakni,
mert benne élink. Az egymdsban végtelen lincként kapcsolédé napok
valosaga ugy kot minket a f6ldhoz, mint fat a gydkerei. -Kimondom: va-
16sag, s ennek kapesan Jézsef Attila egyik verssora jut eszembe: ,Ehess,
ihass, Olelhess, alhass.* Eletiink nagy része valéban e négy ige vonat-
kozasaban telik el. De vajon csak ennyi az élet? Ez is, de nemcsak ez,
az eszményi élet csak ezutdn, ezen feliil kezdddik.

Edmond Hillaryt a Mount Everest sikeres megmaszasa utan meg-
kérdezték, hogy miért vallalkozott az eddig lehetetlenségnek latszo, ha-
lallal fenyegets feladatra. A valasz csak ennyi volt: ,Mert ott van¥“. A
tobbit utana gondolhatjuk: mert ott van a Himalaja, meghoditatlan ki-
hivé magassadgaval. Ontudatunk hajnalhasadasa ota él benniink a vagy,
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