A felolvasott bibliai versben David is Istentdl kéri. Az 4ldas azonban leg-
tdbb esetben az emberen keresztiil jott hozzink. Erthetébben: Isten az ember
kotelességévé tette, hogy az O ildisanak tovabbitoja legyen. Isten azt akarja,
azt varja télink, hogy életiinkben cselekedeteink 4ltal valakinek, valakiknek
mi is 4ldis legylink. A felsorolt példakban- a gyermek, a szil6, az élettars, a
testvér, a jo barat csak akkor jelent valdban aldést, ha életinkkel, cselekede-
teinkkel Isten akaratit betoltik. Ha ez nem igy torténik, az ember Isten aldasat
atokka is viltoztathatja. Nem akarok szomora példakat sorolni fel arra, amikor
az ember - csalddban és kozosségben -, aki isten dldasanak tovabbitdja kellene
legyen, atokka viltozik kornyezete szimara.

Kedves Testvéreim! Tegyiik fel magunkban a kérdést: Tovibb tudjuk-e
adni embertarsainknak az Istentdl jovd aldast? Gondolj csupan a mai napra:
valaki vagy valami szimdra tudtdl-e valdban aldas lenni. Nem valtozott-¢ az
benned is atokka. Gondolj életedre. Mi voltil, mi vagy csaladod, kérnyezeted,
embertarsaid szamara: aldas vagy netalian dtok?

Elt-e benned a s6virgis Isten aldasa utan? El-e benned is David kirily
imadsiaga, 6haja: ,azért a te alddsoddal ildassék meg a te szolgidnak hiza
mindorokké”? - Eleted, cselekedeteid altal légy temagad az 4ldis! Amen.

LETA SANDOR

LEGYUNK KEPESEK VALTOZTATNI!

Lk 9,23-25

A bibliai versek mondanival6ja vildgos: Jézus kovetésérél van szo! Va-
gyis egy életforma vallalasa, megélése. Ha érte mindent odaadunk, felildo-
zunk, sikerilni fog. Ha csak részben teszink eleget, nem fogunk tudni agy
élni, mint ahogyan Jézus élt.

Az élet sok nehézségeket tartalmaz, akadalyokat gordit elénk. Naponta
meg kell kiizdeni ezekkel. Minél jobban téreksziink ellendrizni, irinyitani éle-
tiink, annal kevésbé sikertl. Nem szimitva a stresszet, az idegességet, amelyek
az €lettel jarnak, és egyben gyengitik erénket, akaratunkat.

Ilyen kortlmények kozott hogyan értelmezhetjiik Jézus szavait? Egy kis-
fia jatszik a tengerparton a homokban. Egy homokvarat épitett, amelyet arok-
kal vett koril. Jott a dagaly, a vizszint emelkedése és a hullamok mind jobban
kozeledtek a varhoz. Kezdetben megtelt vizzel az idrok. A fid 6rvendett, de
ahogyan nétt a viz szintje, a hullimok elérték a varat is, elmosassal fenyegetve.
A kisfid homok véddézatonyt kezdett épiteni és kuizdott a var megmentéséért,

Néhany méterrel tovabb egy kislany ugyanezt csinalta. De 8 hamarosan
felismerte, hogy az 4r, a hullamok elmossak a varat és egy masik jatékot talalt
ki. Tavolodva a viztél fél méterként godroket, arkokat dsott és figyelte, amint
megtelnek sorra vizzel, ahogyan a hullaim kozeledik és tivolodik. A kisfiaG mér-
ges lett és ideges, amiért minden erdfeszitése ellenére sem tudta megmenteni
a varat, mert a viz elmosta. A kislany egy 0j jatékot talalt ki és kellemesen el-
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jatszadozott a vizzel. Megtanulta, hogy mikor engedjen a nyomasnak, vagyis
Gsszon az arral

Nekiink is meg kell tanulnunk, Kedves Testvéreim, azt, hogy mikor kell
ragaszkodnunk valamihez és mikor engedni. Naponta!

Egyik elsédleges oka az idegességlinknek €s az alkotderdnk elvesztésé-
nek az, amikor nem vesszik figyelembe, hogy mikor engedjiink az eréfeszité-
sek tizében, és mikor tartsunk ki, és kimerité erdt fektetiink homokvarak
épitésébe és védelmezésébe. Rugalmasnak és tudatosnak kell lenni, mint a
kislany. Ez a mi mindennapi keresztink. Tudni, mikor tartsunk ki és mikor
asszunk az arral.

Aki meg akarja menteni életét akkor, amikor minden és mindenki elle-
ne van és vesztére siet, elveszti azt. Gondoljunk a varat védd kisfitra és az el-
mos6 vizre. De aki elveszti ezt az életet, feladja eddigi kilatastalannak latszé
kuzdelmét és valtoztatni tud, megmenti azt. Mint a kislany, aki hagyja veszni a
homokvarat és mast talal ki.

Kedves Testvéreim! Nem tudom, hogy Jézus pontosan igy értette-e, ami-
kor ezt mondotta: ,Ha valaki utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel
naponként a keresztjét és kdvessen engem. Mert aki meg akarja menteni éle-
tét, elveszti, aki pedig elveszti az életét énértem, megmenti azt”. De mit hasz-
nal az embernek, ha megmenti eszméit, céljit, munkajit, egy olyan 4dron,
amelyik tonkreteszi 6t. Oda lesz egész Elete, egészsége. Ideges, hékétlen, ti-
relmetlen lesz, és nem tudja élvezni munkaja gyiimolcsét.

Mit jelent hat Jézust kovetni? Mit kell menteni, mihez érdemes és kell ra-
gaszkodni, és mit kell abbahagyni, elveszteni, nem folytatni és valami masha
kezdeni? Onkénteleniil is ezek a kérdések mertilnek fel bennem, amikor a ver-
seket olvasom, mert életiink is a mentés és elvesztés kortl forog. Mi is mentjik
élettink, és hogy ez mennyire sikertil, az a nehéz idékben vilik nyilvanvalovi.
Shakespeare mondotta. ,Amikor a tenger csendes, minden hajé jénak bizonyul
és csodalatosa Gszik.” A vihar, a kiizdelem, a kdosz és tragédia teszi probira az
embereket is, hogy melyik bifja és melyik roppan Gssze! Mint a gyermekek....

Nem mindenki birja, aki dllja. A kiizdelmes idében, amikor a tovabblé-
pésrdl, fennmaradasrél, kényelmunkrdl van sz6, egy Gj forma jobbnak bizo-
nyul, mint a régi, amelyik elveszthet és romlasba sodorhat.

Nemcsak Jézusnil és a Biblidban, de mas vallasokndl is megtaldljuk a
valtozas &és novekedés feltételeként az elhalds és ujjasziletés elemét. Jézus is
el kellett vesszen, meghaljon (testben), hogy Gjjaszilessen (lélekben) és to-
vabb éljen az emberi életekben, hiva az embereket az § kovetésére. Meghalni
lélekben a régi szamara, €s Qjonnan kezdeni valami Gjat. Aki menti a régit, el-
vesz, aki feladja, Gjat kezd, megmenti életét.

Mi is, ha mentjiik a régi életformat — csakhogy megnyerjik a vilagot, el-
ismerést szerezziink valaki elétt, jonak bizonyuljunk valaki szemében -, el-
vesztjik lelkiink, életiink.

Példaul: tudjuk, hogy vannak rosszul sikertlt hazassigok. Egyesek
mentik. Mit sz6l a vilag, a kozosség, a szUl6k, a csaldd, a bardtok? stb....Mentik,
de elvesznek: emésztik magukat, idegesek egymassal szemben, nem élnek jol,
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romlasba kergetik egymast? Minek menteni? Masok egyszeren elvdlnak és 0j
életet kezdenek.

Probaljuk menteni a baritsidgot, a kapcsolatokat, és nem vesszik észre,
hogy sokszor homokvirakat védiink, ahelyett, hogy Gjakat épitenénk vagy a
meglévéket 4j alapokra helyeznénk....

Miért ragaszkodunk a régihez? Mi az, ami nem enged viltoztatni? Példa-
ul: egy egész életet le tudunk élni ugyanazon a munkahelyen, sokszor érezve,
hogy rossz, egészségtelen, kiros, veszélyes, nem szeretjik és csak romlasba
sodorjuk sajat magunkat. Persze, olyan a tarsadalmi beillitds is, hogy sokszor
és sokan nem azt csindljak amihez kedvik van, amit szeretnek vagy amihez
értenek, hanem amilyen munkahelyet kapnak, hogy megéljenek. Ott vannak
a végzett egyetemistik, mérnoki oklevelet kapnak, de nem kapnak mérnoki
munkahelyet, hanem mint banyasz dolgoznak, mert ilyen munkahely van csak
és ezt jobban megfizetik. Sajnos még nem vagyunk ott, hogy megéljiink abbdl,
amit szeretiink csindlni, vagy amihez értiink! Es akkor mentjiik az életet, nem
véve észre, hogy minél jobban toreksziink menteni, annal jobban elveszitjik
és romlasba sodorjuk életiink.

Miért nem tudunk viltoztatni? Legtobbszor a félelem, a bennink 1évg
hitetlenség az oka. Ugy gondoljuk, hogy: - ha feladok egy kapcsolatot, ki tudja
jobbat kapok-e vagy rosszabbat; - ha j munkahelyet keresek, taldn rosszabbat
talalok, amelyikbdl nem tudok megélni; - ha nem gyanakszom, ki vagyok téve
annak a veszélynek, hogy megsértenek, becsapnak, kihasznilnak. A valtozta-
tistol, a mastdl, az Gjtol vald félelem az, amelyik elzarja az utat és megakada-
lyoz abban, hogy valéban szabadoknak érezziik magunkat és azok is legytink,
és ennek tudatdban szabadon, félelem nélkul tudjunk viltoztatni, cselekedni
és €lni, mint Jézus. Nem félni a kovetkezményektsl, de mindig szem eldtt tar-
tani Isten akaratdnak teljesitését, vagyis a jobbat valasztani, annak elérésére to-
rekedni, mert Isten is azt akarja, hogy minden gyermeke boldog legyen. Az
élet sziintelen jobbitdsa, épitése, szépitése, eltérve a megszokottdl, a megunt-
t6l, amelyik mir terhes és nem megfeleld.

Jézus erre hivta hallgatésagat: masképpen élni, latni és cselekedni, elté-
réen a megszokottdl, amelyik mar terhes, nehéz, akadalyokkal van tele, kiiz-
delmes és csak szenvedést okoz, folosleges erdfeszitést igényel, amelyik
nyomasztd és romldsba visz. Ezt az életet kell elvesziteni és Gjat taldlni. Aki to-
vabbra is ragaszkodik ehhez, elveszti dSnmagait. Legylink képesek valtoztatni!
Ez jelenti, Jézust kovetni! Erre a viltozasra hiv minket is, amelyekkel naponta
meg kell kiizdentink. Tudjuk-e &t kévetni? Tudunk-e, ha kell viltoztatni, és Gj
életet kezdeni? Tudom, nehéz: De meg kell prébalnit Ha nem is sikerii] a jézusi
életformat megvaldsitani, azt amit 6 ajanl, de legaldbb kezdjiink valami telje-
sen masba, (jba, mint amit eddig éltiink és most élink! Amen.
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LAZAR LEVENTE

LASS A SZIVEDDEL IS!

Mt 5,8

Nagy ajindékot kaptunk Istentdl a litas tehetségével. Latjuk a minket
korilvevs vildgot, a napfelkeltétdl a szivarvinyon keresztiil, a napnyugtaig;
lathatjuk embertarsainkat, akikkel széba allunk, latjuk a betiit, amit elolva-
sunk, a technika fejlettségének segitségével lathatjuk az apré atomvilagot, egy-
szdval szemtandi lehetink a korulottink zajld vildgnak. Torvény eldtr is -
tanibizonysagot csak arrdl tehetink, amit lattunk, mert a hallott dogoknak
nincs hitelességiik. Talan azért van igy, mert latni csak azt latjuk, amit megfog-
hatunk, hallani pedig hallhatunk arrél is, amit nem latunk vagy nem érzéke-
link. Boldog tehat az az ember, aki lat.

Istent nem latjuk, nem is érzékelhetjik, mert szellem mert lathatatlan és
megfoghiatatlan, mégis szimtalanszor megbizonyosodunk [étérél. Miként lat-
hatjuk hat Istent, hogy bizonysagtevéstnk hiteles legyen?

Erre a kérdésre egy Gjabb kérdéssel szeretnék vilaszolni. Csak akkor lat
az ember, amikor a szeme nyitva van? Természetesen nem. Ha lecsukjuk sze-
miinket, csupan pillanatnyilag Ggy érezzik, hogy nem litunk semmit, aztan
képzeletbeli képek jelennek meg el6ttiink, olyan képek, amit ezeldtt lattunk,
vagy olyanok, amit meg szeretnénk latni. Lehunyt szemmel az ember lataste-
hetségét érzésvilaga, gondolatvildga vezérli. Azt 1at, amit érez, amit akar.

Mi, akik latunk, fol sem tudjuk mérni a vakok, a latasképtelenek vilagat.
Sokan vannak olyanok, akik sziiletésik pillanatatdl nem latnak. Ha valamit
megfognak, félismerik forméjit és maguk eldtt latjak a kézben fogott targyat.
Ok a keziikkel latnak. Sajitosan kialakult érzésvilaguk képeit latjak, akar nyi-
tott, de vilagtalan szemuk elétt.

Nem latnak, de mégis tudjak, mi torténik korilottik és tantbizonysagot
tehetnek a megtapasztalt dolgokrdl. Tehit boldog lehet az az ember is, aki
nem lat. Mert nem csak szemével lat az ember, hanem érzéseivel is. Ha pedig
tisztak érzéseid, akkor tisztan latsz a téged koriilvevé viligban, és Jézus szerint
boldog vagy, mert megtalilhatod Istent. Istent, a lathatatlant, az érzékelhetet-
lent, mert Isten is belsé érzésvildgunknak egy része.

Mai gyulésiink keretében imadkoztunk azért is, hogy Isten adjon tiszta
szivet, tiszta €érzést, tiszta latist a felmerild kérdések eldontésében, hogy vi-
szalykodas nélkiil egy akaratban levd gyermekei lehesstink.

De miként lehetiink tiszta sziv(, tiszta érzésy, tisztin latd, Istent megta-
pasztalé boldog emberek?

En nem vagyok képes ra - mondhatni barki kéziilink -, hiszen gyakran
érzéseim nem tisztak, gyakran elcsabit az anyagi vilag gondja, gyakran nem tu-
dom elfogadni masok dontését, még akkor sem, ha az a kdzdsség javat szol-
gilja, és gyakran vétkezem Isten torvényei ellen, mert gyarld ember vagyok.

A torténelem folyaman sok embert foglalkoztatott a boldogsag keresése,
a lelki tisztasig és béke elérése, az emberi én kiteljesedésének kérdése. Filo-

-
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