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IF]. GYERGYAY ARPAD (1881-1952),
A FUL-ORR-GEGESZET TUDOSA

Fél évszazaddal ezelott, 1952. aprilis 3-an magyarok és romanok, orvo-
sok és betegek szazai kisérték hazsongardi nyughelyére a varos évtizedek ota
legismertebb fiil-orr-gégészét, igazsagtalanul meghurcolt egyetemi tanarat,
dr. Gyergyay Arpadot. Székely 16f5 eredetii, a 18. szdzad eleje 6ta Kolozs-
vart él6 és a polgari életben vezetd szerepet jatszo unitarius csaladbol szar-
mazott. Edesapja, id. Gyergyay Arpad (1845-1881) is orvo tudds volt: a
vératomlesztés és az antiszeptikus sebészet erdélyi uttérdjeként tartjak sza-
mon a lexikonok. Fia sziiletése el6tt harom hénappal ragadta el a halal.

Az 1881. aprilis 27-én Kolozsvart sziiletett ifj. Gyergyay Arpadot 6zvegy
édesanyja mellett elsdsorban az Unitarius Kollégium nevelte. Itt tandra,
Nyiredy Géza szerettette meg vele a természettudomanyokat, s megérett benne
az elhatarozas, hogy kiteljesiti édesapja derékba tort palyajat. 1899-1905 ko-
z6tt végezte orvosi tanulmanyait a kolozsvari egyetemen. Olyan Kkit{ind pro-
fesszorai voltak, mint a zooldgus-hisztologus Apathy Istvan, az anatémus
Davida Leo, a sebész Brandt Jozsef ¢s a belgydgyasz Purjesz Zsigmond. A
legnagyobb hatast azonban a kérbonctanasz Buday Kélman tette ra, aki mellett
mar V. éves koraban gyakornok lehetett. 1904-ben kézolte elsé dolgozatat az
Orvosi Hetilapban, s rogton palyadijat nyert vele. Eveken at a Sebészeti Klini-
kan volt miiténovendék, s itt figyelt fel az akkor 6nallésuld, mifelénk még alig
ismert és mivelt diszciplinara, a fiil-orr-gégészetre. 1907-161 e szak tanulma-
nyozasat tekintette ¢letcéljanak, rovidesen a klinikan is rabiztak e betegségek
gyogyitasat. Egyetemi 6sztondijjal Bécsbe kiildték, ahol a legjobb szakembe-
rek, professzorok eldadasait hallgathatta, részt vehetett miitéteiken. A
kovetkezd években mar Berlin, Freiburg, Parizs és London fiil-orr-gégészeti
korhazaiban tokéletesithette tudasat. 1912-ben e targy magantanara lett a ko-
lozsvari egyetemen. Két év malva a Trefort (ma V. Babes) utca aljan ma is
allé hazban 6 nyitotta meg a varos elsd fiil-orr-gége klinikajat. 1916-ban rend-
kiviili tanari cimet kapott.

Gyergyay szépen alakulo egyetemi karrierje kitarto, kovetkezetes gydgyito
és kutatdbmunka eredménye. Az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet Orvos-termé-
szettudomanyi Szakosztalyanak iilésein mar 1907-t8] dolgozatokat olvas fel,
betegbemutatasokat tart. 1910-tél pedig olyan felfedezésekrdl, Gj mitéti elja-
rasokrdl, maga szerkesztette miiszerekrél szamol be, amelyekkel rovidesen
németorszagi, franciaorszagi és angliai kongresszusokon is feltiinést kelt. igy a
direkt orr-garat-vizsgalat, a fiilkiirt-tagitds bevezetése, az orrgarat reflex-
ingerlékenységének leirasa 01 lehetdségeket teremtett a gyogyitd munkaban.
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A magyar egyetem 1919-es bezarasat kovetden Gyergyay azon kevesek
kozé tartozik, akik biicsiit mondanak az egyetemi karriernek, s itt maradnak
Erdélyben. Maganrendel6t, majd kis szanatériumot nyit a Hegedlis Sandor
(ma Gh. Sincai) és Jokai utca sarkan all6 hézaban, s a rendszeres betegella-
tas, nehéz mitétek mellett lehetdséget talal tudomanyos kisérletei, kutato-
munkaja folytatasara. Eredményeir6l az évrol évre megrendezett nemzetkézi
kongresszusokon tart érdekiédéssel fogadott eldadasokat. Elsdként irja le a
fillkirtmozgasokat, s e szerv legjobb eurdpai szakemberévé valik, még Né-
metorszagbdl is hozza kiildik a betegeket. Hirnevére jellemz6, hogy amikor
1927 novemberében Ion I. C. Britianu miniszterelntk allapota valsagosra
fordult, a nemzetkdzi orvoskonzilium Gyergyayt ajanlotta a kockazatos
gégemiitét elvégzésére. Mire azonban Bukarestbe ért, a politikus halalhirével
fogadtak. Az 1930-as évek végén fedezte fel Gyergyay a szdjsebészetben ma
is nap mint nap alkalmazott vezetési érzéstelenitést, alkalmazasat tobb euro-
pai févarosban betegeken mutatta be. Az 1940-es években a hallasmecha-
nizmust kutatta, és egy () hallaselmélet kidolgozasara tett kisérletet.

A bécsi dontést kbvetden 6t és Koleszar Laszlot bizzak meg az egyetemi
klinikak atvételével, a kormanyzé Corvin-koszoruval tiinteti ki. A Fiil-orr-
gégészeti Klinika igazgatd professzorava nevezik ki, dékannak is megva-
lasztjak. Alkalma nyilik rendkiviili tudasat, egyéni eljarasait tovabbadni a fi-
atalabb orvosoknak. 1944 &szén sem menekiil el Kolozsvarrdl. 1945. janu-
arjaban a ,tisztogatd bizottsag” a k6z€ a 29 egyetemi tanar kozé sorolja, aki-
ket ,,antidemokratikus” magatartasuk miatt eltavolitanak az egyetemrol. De
kozilik egyediil Gyergyay tartézkodott a varosban: igy 6t letartoztattak,
hosszas kivizsgalas utan semmit sem tudtak rabizonyitani.

Gyergyay nemcsak hires tudés, de kitiind gyakorlé orvos, biztos kezii se-
bész volt. Maganszanatoriumaban a legbonyolultabb fejmitétekre vallalko-
zott. Neve félszdzadon at fogalomszdmba ment Kolozsvaron. Emberek ezré-
nek adta vissza hangjat, hallasat, egészségét. Példat mutatott arra, hogyan le-
het a mindennapi gyégyité munkat — tudomanyos keretein kiviil is — dssze-
kapcsolni az 0jitd, felfedezd kutatdssal.

Jegyzet

! Keresztény Magvet, 1996, 2. sz. 84-91 old.
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Sz6szék — Urasztala — Szertartasok

KOVACS SANDOR

ISTEN AZ EGYSEG FORRASA”

Ez36,24-28; Jn 17,20-24.

Kedves Testvéreim! Engedjék meg, hogy unitarius tanartarsaim nevében
is megkodszonjem, hogy az egyetemes imahét alkalmaval rank is gondoltak.
Kiilongs 6rom és megtiszteltetés szamomra, hogy itt lehetek, hiszen az el-
mult tizenot esztenddben imahét alkalmaval unitarius lelkész nem szolgalt a
Protestans Teologiai Intézetben. Bizonyara az sem a véletlen jatéka, hogy e
hét 65tddik napjan Isten gyermekeinek és teremtményeinek egységérdl elmél-
kedhetiink. Az (j évezred hajnalan, Ggy tnik, kozos forrasbol meritiink, és
nem az idejétmult felekezetieskedés poshadt, sokszor zavaros vizével, ha-
nem az egység forrasanak tditdé harmataval oltjuk szomjunkat. Adja Isten,
hogy mai egyiittlétiink gyiimdlestzo legyen.

Beszédem alapgondolatat Ezékiel proféta kényvébdl valasztottam. A
profétat Jida vezetd politikusaival egyiitt az elsé deportalasok alkalmaval
hurcoltak Babilonba, és ott sajat életén keresztiil tapasztalta meg a szét-
szortsag, s a kisebbségi Iét nyomortsagait és aldasait. Az elhurcoltak lel-
kében még élhetett a hazatérés reménye, de egy évtized mulva a Kébar fo-
lyo partjan mar csak sirni lehetett, elsiratni végérvényesen Jeruzsalemet. A
huszadik szdzad nemzetiink és egyhdzaink torténetében babiloni fogsag
volt. Hogy hédny sarkaba szorattattunk szét a vilagnak, s hogy mit jelent ki-
sebbségben, kiszolgaltatottan, élni arrél bdséges tapasztalataink vannak.
Mind nemzeti, mind vallasi szempontbdl a kisebbségek, a szétszortak cso-
portjat gyarapitjuk. Ezzel mar bunak is ereszthetnénk fejiinket, mert keseri
igazsag a tobbség igazsaga, és minden jézanul gondolkod6 ember felisme-
ri, hogy a lassu felmorzsolddas, a tobbségben valo felszivodas babiloni
fogsdgaba keriiltink. A Szamos partjan elsirathatnank mi is végérvényesen
Jeruzsalemiinket, ha a szent viros csak a siratéfalat juttatna esziinkbe. A
mi Jeruzsalemiinket nem elsiratni kell, hiszen az az aldozatnak és a gyéze-
lemnek, Isten irantunk vald josagos szeretetének helye. Az Istennek mindig
gondja volt valasztott népére, Ezékielt profétajava hivta el, és feladataul

" Elhangzott a Protestans Teoldgiai Intézetben az skumenikus imahét alkalmaval
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