A KONNY ES A NEVETES.

Dr. Ravasz Laszlo ref. pispok ,A nevetés “*-rél irt, lélek-
tani s erds socioldgiai vonatkozasu eszay-jét ezzel a meglepd,
megprobaltatasaink kozott is szokatlan kérdéssel vezeti be
.Ki gondolna, hogy a nevetés lényegében szabadsagharc?”
— Majd e rovid bevezetés, e kérdés alakjaban feltett allitas
indokolasa utan merész koltsi repiiléssel (pl. ,Hat azt tudja-
tok-e, hogy minden neveiés gyézelem?. Az élet nevet, a haléal
soha, tehat ifjusag, erd, igéret és jové van a nevetésben”. —
Mintha csak azt mondanéa: ha élni, gy6zni akartok, ugy tanul-
jatok meg mar egyszer nevetni emberek!) helyenként ragyogéd
stilussal targyalja, boncolgatja témajat, hogy aztan befejezés(il még
az 6, Isten bolcseségén megpihent, érette és vele harcols, dertilt
{6pasziori lelke is a bibliaiige e szelid, borongé s6hajaval séhajtsa:
— mindhidbal — ,Nevetés kozben is f4j a sziv', — S lam,
a bolcsész, a kolté, az linnepelt, csiszolt elmeél, a dolgok
fonak rendje s a gyarlé emberi tettek hidbavaldsagai folstt
balor bizakodassal nevetd, szilard hitd lélek mindazt a sok
szép gondolatot, megdonthetetlennek vélt axiomat, miket téte-
lének megvilagitasdra és igazoldsara egymas mellett témoren
felsorakoztat, az élet mérlegének csupan egyik serpenyéjére
helyezi; hogy — hédolé tisztelettel hajtvan meg fejét a do-
bogo, kicsiny emberi sziv szent fajdalméanak komor vilaga
elétt — valamiképen egyensulyozni probélja a masik serpe-
nyében elrejtve izzé két kis mondatnak oriasi salyat: ,Neve-
tés koézben is faj a sziv®, mert... —— tanulméanyénak orgona-
bugasu végakkordja ez — ,Nevetés a Fajdalom gyermeke”. —
Ime, a lenge, szinpompas aranykodfatyol szertehullt; ... a kéap-
razat megszint. Hisz latjuk, hogy az & nevetése is csak az &
tiszta, emberi fajdalmanak Isten képmésat magan visel, ne-
mes paléstia volt. Tehat nem foldtél elvalt égi, sem hibak,

* L. ,Pésztortiz® 1922, dec. 3-iki szadmaban.
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tévedések arzenaljaval telitett, udjjongd, gy6zedelmes, gyarls
nevetés, hanem mosollyd finomult kénnyes nevetés, melyben

pillanatokra ég és fold olelkezett. — Es itt... — 6h, ezen a
verejtékes, szenvedésekkel kikovezelt, felmérhetetlentil nagy
uton — eljutitottunk a Fajdalomnak; a mi fdjdalmunknak

igazi, édes gyermekéhez: a kénnyhoéz | Nevetés és konny vég-
eredményében mindketté idegizgalmaknak, vajudasoknak meé-
hébél szarmazott; és mégis — szerepiiket oly sokszor elvétve,
felcserélve — (izik, hajszoljak egymast érilt korforgasban a
kicsinyes emberi lét szévevényes utveszitSin idétlen idék kez-
detétsl megallas és pihenés nélkiil. Hanyszor sirtok, nevettek,
ti emberek; anélkiil, hogy konnyeiteknek és nevetéseiteknek
értékét ismernétek és kells modon, helven, idében alkalmazva,
megbecsiilve, szivetekbe zarnatok azokat! Sokszor sirtok, ami-
kor nevetnetek s még gyakrabban nevettek, amikor sirnotok
kellene. Mily kevés megnyilvanulasa van féldi életetek-
nek minden id6k torténelmének folyaman, melyben magéan-,
tarsadalmi-, allami érdek(i érintkezéseiteknél nevetés és
konny bensé6tokben csak ugy véletleniil egymaésra talalnak,
csupancsak azért, hogy. szenvedélyeiteknek izzé tiizében, po-
riassagotoknak duarva érzéketlenségében ismét athidalhatatlan
messzeségekre tavozzanak el egymastol! S a koztitk tatongé
Gr szélén, melynek szakadékaiban milli6, meg millié sziv ki-
ontott vére forr, nagy koltsk dala zeng, langelmék agya vilagit,
— ti csak alltok, bamészkodtok, hogy ujra csak sirjatok, vagy
djra csak nevessetek. Sirtok a sirokkal, nevettek a nevetskkel,
vagy nevettek a sirokon és siratjatok a nevelék miatt onmaga-
tokat. Majd ismét ujabb, meg ujabb, folyton valtozé, hullamzo,
tarka csoportokba verédve, gtinyoljatok, tépitek, szaggatjatok
egymast kényortelenil; mikdzben konnyeiteknek és nevetései-
teknek adaz tusajaban kévé dermedt az elnémult Fajdalom|
— Az emberi élet circulus vitiosusa, perpetqun mobileje,
soha meg nem &allé 6rdég-motollaja ez, melyen emberi testek,
agyvel6k, szivek véres rostjaibol az idé kerekének kimért, dii-
borgé zakatolasa mellett szévédik az egykor talan mindent
elfedd, hatalmas nagy gyaszdrapéria. Benne égi reménysugar-
ként egyetlen positivum pislakol s vezet: ,Kiizdj és bizva biz-
zal 1“ S mi kdzdink, bizunk tovabb; — sirunk és nevetiink.
Keresztjeink nehéz terhe alatt siralgatjuk eljatszott paradicso-
munkat. Majd neveté arccal gazolunk a szennyben, vagy



118 A KONNY ES A NEVETES

sovargo szemekkel tekintink ég felé. Mindhasztalan! Maga
alkotta bortonének falat az emberporszem szétzizni képtelen.
Miért? — Mert ‘nevetése s-konnyei kozott idegrendszerében
elég egy csekélyke rezzenés, hol ujra tanvat {issén az alantas
gyarlésdg. S ez aztan oft gomba médjara szaporodva, lassan-
“lassan az élet, a nagy emberi tarsadalmak békés harmoniajat
megbontd, bennitk banté diszharmoniat el6idézé kdny-nevetés-
viharokka duzzad, vagy hatalmas torlaszokka, &ttorhetetlen
gatakka t6moril, miket a hadvezéri megments, f6lényes ész a
sajal 6nz6 céljainak megfeleléen kihasznal, fékez, szabalyoz;
— illetgleg fur, farag, alakit; kiillénb6zé nevezések alatt sza-
raz paragrafusokba, rendszerekbe foglal és magat Messiasnak,
munkajat pedig haladasnak nevezve, atvaskodé gondoskoda-
sénak kivil fényes, beliil jéghideg, kopott talarjdban fennen
hirdeti az Id&k teljesiilését: a Megvaltast. lgy lesz az ember
onndénmagéanak balvanya s egyben térékeny, gyénge jatékszere.
Mas felsl viszont igy lesz Isten egyszilstt fidanak kereszije a
rideg ész magasnak képzelt, térpe csticsain s az élet és elva-
kult emberei indulatok egyszer poshad{, méaskor viharzé ten-

gerén hajotorott . . ., arva..., elhagyatott!
De hagyjuk e szédité perspektivakat. Térjiink vissza fris-
sen hullatott konnyeinkhez s neveléseinkhez. — Lassuk: mi

a kony, mi a nevetés? Mi az értékik kiilon-kiilon és egyiitt,
emberi, f6leg erkélc§i szempontbdl ?

Nevetéseinknek — miket sokan igen sokra becsiilnek s mik-
nek igen sokan els6bbségi jogot biztositanak — és kdnnyeinknek
oly sok a valfaja; eredetiik, tartalmuk, hatédsuk annyira prob-
lematikus, kuszalt, hogy mindezt egy ilyen révidke essay kere-
tébe belepréselni, ott ismertetni, méltatni emberfeletli munka
lenne. Azért én itt a nevetést s a konnyet csak a legaltalano-
sabb. a legmagasabb és a legszembeotlsbb vonatkozasaiban
6hajtom targyalni, minden filozéfia mellzésével, kizardlag
tapasztalati tényekre tamaszkodva.

Nemre valé tekintet nélkil az érett embernek akar kiilsé
lathaté, akar belss lathatatlan nevetése egyediil, dnmagaban
még nem az ,ifjusdg”, az ,igéret”, a ,jové"; legkevésbé az
.eré”, a ,agybzelem”. Mindezeknek az emberi élet komolyabb,
nemesebb részét kitevé lelki értékeknek a nevetés csupén
konnyen szétmals, csillogé zomanca, néha attetszs, diszes
felszin, olykor pedig szennynélkiili siir(i, vagy elfakull, sza-
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kadozott takardja. Az elst és masodik esetben szerv: a har-
madikban az egésszel szervesen o6ssze nem fliggs tartozék,
Sét az se mindlg bizonyos, hogy a nevetés alatt virulé élet,
tehat ,ifjusag, igéret, jové, ers, gvbézelem” liktet, akar szu-
nyadoz. Egyes esetekben aléla az élet friss lehelete helyett
éppen ellenkezéleg a kezd6dé rothadasnak illata géz6-
i6g. Tekintsiink csak szét alaposan magunk kériil. hamar
meggy6zSdhetiink ennek az allitAsnak helvességérsl. A neve-
{és e szerint — hasonloan a kiviil szép, egészséges, de belil
férges gylimoleshéz; a tiiddébajban szenvedd arcéanak gyényéri
pirjdhoz — igen gyakran az élet megtéveszis, hamis arnyalata,
mely annak igazi tartalmahoz nem feltétlentil, nem szikség-
szeriiteg alkalmazkodik és idomul. Lehet azonban a nevetés
nemes és tiszteletremélto is. Az erkélcsileg jellemes, dszinte, jo
embernek nevetése a legtobbszér az 6 értékes egyéniségének érté-
kes titkre, melybél lelki- és érzésvilaganak szép, becstilésiinkre
mélto, jellegzetes kdrvonalai hiten domborodnak ki, tisztan titkro-
z6dnek vissza. De a tiikér — sajnos — amilyen draga, ép olyan
kényes hasznalati targy. Elég egy pératelt, fagyos lehellet, hogy
felilete elhomalyosodjék s a képnek vége. (Egyel6re ennél a
pontnél eltekinlek azoktél a nevetésektsl, azaz titkroktsl, melyek
ferditenek, csalnak.) A nevetéshen tavabba lehet 6rém, bol-
dogsag, josag, ,jovet igéré ifjusdg, erd, gybzelem™; és mégis
— melyik gondolkozé {6 vonja azt kétségbe? — a nagy és
intenziv 6rémet, a nagy és mély boldogségot, nagy és mély
josagot, a nagy jovéot igéré ifjusdgot, a nagy er6t, az erkél-
csileg nagy és mély gyézelmet egyediil a nevetéssel kiadbrazolni,
kilejezni, kimerileni lehetetlenség. A nagy és mély jésagaban,
a nagy és mély boldogsagaban, a nagy és intenziv 6rémében,
a nagy €s nemes gybzelmében nevetd embernek szemébél
kénnyek omlanak, vagy — ami még felemelsbb latvany —
szeméhb&l a konny ragyog: a kény, ez a csudaszép emberi
talizméan, mely a nevetést kimélyiti, értékét néveli és konzer-
valia. A nevetésnek ekkor tébbé mar nincsen hangja, se szava:
mindezek a silany, kifejezé eszkézok elnémulnak ajakan és 6
maga valami nagyobba, valami magasztosabba: egy érzékeny,
gyongéd mosollya szellemiill. — Ep igy a nagy jovét igérd ifju-
sagol s a nagy er6t se a nevetés jellemzi, hanem az elsé6t a
kivancsiskodé, az okoskodé, firkészs, az élet sok fontos moz-
zanatara kiterjeszkedd figyelem és érdeklsdés; — a maéaso-
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dikat pedig a nyugod{, komor mélioésag és sziklaszilard, szerény
dnbizalom. A természetnek, a nagy mindenségnek grandiozus
er6i mindennél tébbet mondd, mindennél ékesebben beszéls,
fenséges hallgatasba burkolédznak és sohase nevetnek. A nap
hevit, langol ragyog: az ég dordg, villamlik, kénnyezik vagy
mindkettd néman, szeliden mosolyog, nem pedig nevef, Batran
allithatjuk tehat, hogy a nemes, erkélcsi értelemben vett .nagy”
és ,mély” diszité jelzék leptobbszér a kénny és egyetlenegy
esetben se a nevetés érdemjelei.

A goémbélyded termetd, jovialis, pufék abrazati s mindig
.neveté” emberek csak latszélag, azaz'kicsinyes emberi és nem
erkdlesi értelemben vannak felul”. Kevés szamua kivétellel
tulajdonképen 6k képezik a nagy emberi tarsadalomnak a vélet-
len, a sors szeszélye, az emberi korlatoltsag folytan rugalmas,
napraforgé egyéniségitk — helyesebben egyéniségtelenségitk —
miatt felszinre dobott aljrétegét. Soraikbol keriilnek ki az emberi-
ségnek t6r6l metszett, hamisitatlan sarlatanjai: a csiisz6-méaszok,
a kapaszkodok, a veritétken s az emberi nemes gyarlésagon
él6skodsk. Az ily emberek nevetése iires, szintelen: se benne,
se rajta szemernyi erkélesi érték sincs. A nevetésitk alatt pedig
legjobb esetben sekélyes, pehelvkonnyii jellem és lélek, vagy
inkdbb nagy mérvi jellemtelenség és lelketlenség rejtézkodik.

A nevetés 6nmagéban sohase ,csuda-gyilok”; még a ,nagy
kineveték”. a ,rettentd khanok™ kezében se az. A ,nagy kine-
vet6k“-nél, a ,lathatatlan hadsereg rettent§ khanjainal” nem
a nevetés, a gyilok a ,csudas”, hanem a sziv, az ész, a jellem,
melyek azt forgatjdk és a mod, ahogyan bannak vele. Ezek
a mély langelmék, ezek a ,csodadoktorok” dtletes, sziporkazo,
szellemes nevetéseikkel, villogs, éles bonckésiikkel is a nagy
emberi tarsadalom szervezetének csak a feliiletén poffeszkeds,
gennyes sebeket tudjak eltiintetni, esetleg lemetszeni; de a
betegségek csirajat, a fekélyek gyokerét kioperalni nem képesek.
Egy Moliere-nek, egy Shaw Bernard-nak — barmennyire ragyogé
zsenik — éppen miszeriik: a nevetés fogyatékosagai, gyon-
geségei mialt nem lehet soha oly nagy és mély hatdsa, mint
egy Shakespearenek, egy Dosztojevszkijnek, egy Ibsennek, vagy
egy Strindbergnek. Mennyivel kevesebbet érnek hat akkor a
sziirke, kis embereknek szellem- s 6tlet nélkili nevetései mind
az 6nmagukra, mind a masokra gyakorolt jétékony hatéas szem-
pontjabsl. Ha ,minden nevetésiink”, mely naponként millié,
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meg millié alkalommal izetlenkedve pavaskodik és tinik el
nyomtalanul a vilagiirben, egy-egy ,gyézelem® lenne; — mily
kénnyen végig kiizdhetnék igy az élet nagy harcat! Ez esetben
egészk onnyii szerrel miel6bb az eget is hatalmunkba ejthetnék.
Egyebet se kellene lenniink, mint folyton csak nevetniink, amit
manapsag — sajnos — ezerféle niiansszal elég béséges mér-
tékben gyakorolunk. Egyedil a nevetéssel azonban se sajat
magunkon, se masokon — leheté legkevésbé a legértéktelenebb
embereken —, se életiinkon fényes és nagy gy6zelmet ki nem
vivhatunk.

A nevetés igazi terrénuma: elbivels, viraghimes. tarka
tiindérkerlje a gondtalan, csapongé ifjuséag. Itt tobbé mar — lat-
haté és lathatatlan formajaban egyarant — nem egyszert, csil-
logé zomaénc, nem diszes felszin, nem takaré, nem Aarnyalat,
hanem mindezeknél joval tébb: kevés hijan az egész tar-
talom; — reank nézve pedig egy csodéas, szép vilagnak, sir-
jabél feltamadt multunknak melegen sugarzé, él6 visszfénye.
Ezen a varazserejii, szivet-lelket elkapraztatd tiindérféldén a
nevetés a maga kicsinységében, a maga édes gyarldsagaban
fenséges nagy ur, mert benne, szivének kellos kdzepén ragyog
mulando, anyagias {6ldi életiinknek minden veszendé kincsiink-
nél dragabb gyémantkéve : az artatlansag ékes koronéja. A ne-
velés itt tiindérkiraly, ki aranypilléreken forgd, minden emberi
miremeknél mivészibb alompalotaban é] — 6h! — mely elre-
begett picike imakbél, régen eldalolt, naiv dalokbdl, jatszi tiindér.
mesékb6l, édes-fajéo emlékeinkbdl, szertefoszléo abrandjainkbél.
visszanevetd koénnyeinkbd!l és visszasiréd nevetéseinkbél van
felépitve. — Elstte milliok hoédolnak. Hatalménak fényében
Osszeroppan a biin, hogy — bar pillanatokra — fejét gloria
ovezze. Birodalméban ércfalnal erésebb hadseregek minden
fegyverzetiiket elhanyva, megsemmisiilten, ihleteit lélekkel borul-
nak labaihoz és varazserejének kabité illatatél megittasulva,
langlelk(i koltok, mint sasmadarak, mint forré, ég6 sohajok, az
égbe roppennek, hogy szémunkra ide lehozzéak azt! Es végiil . ..
és végil, félts, aggodo reménvkedéssel, nagy és mély boldog-
saglol hevesen dobogd szivvel jon felséges szined elé, te tiin-
dérkiraly ! az élet kiizdelmeibe belefaradt, redés homloka gond :
az édesatva; — repiil hozzad a rajjongd szeretettél atszelle-
miilt Fajdalom, ki téged egvkor keblén visell: az édesanya,
hogy mindketten rovid idére mokazo, kis ‘gyermekké valva,

.
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belgled munkakedvet, er6t meritve, benned eggyéforrva, egy-
mast keresve vagy Ujbol egymasra talalva, becézgetd nevetéssel
,nyuﬁsak oda néked, mint szent aldozatot, véres veritékkel szer-
zett, kénnyekkel aztatott, puha kenyeriiket!

; Oh, ti kopott ruhaja, aldott, jo szilsk! Ugy-e tud;atok
érzitek? — ha nem tudnatok, tanuljatok meg mélyen atérezve
most . . .; most megérteni! — hogy ez a nevetésetek és minden,

e tundervarazsban verejtékes konnyek, gondok, fajdalmak kozott
megsziiletett nevetes mar nemzeti oklevél, gazdagsag, mara-
dandé szépség s hasonlatos a kisded artatlan, égi tisztasagu
nevetd gyongédséghez, mely elétt még a ,.nagy” Megvalté is
szelid alazattal hajt .térdet, hogy — a vilag aljassagétél, a vét
kek fennhéjazo képétsl, az irastudok. farizeusok, felfuvalkodott
nagy senkik folényes és mégis lres szocsépelésétél megundo-
rodva, elfordulva — karjat 6romkonnyek kozott tarja felé:
~Engedjétek hozzam a kisdedeket!” Mi, ah, minden korok
minden langagydnak vesédig hato, szatirikus nevetése e csilin-
geld, édes nevetésekhez képest! Ti sivar szivi kegyetlen embe-
rek, ezl a Nevetést, — melyben Mult s J6vé kebleiteken keresztil
egyes(il, — kinevetni, kereszlre fesziteni ne merészkedjetek !
Ennek a Nevetésnek templomaba csak verejtékezni. . ., artatlan
gyvermeki lélekkel nevetni vagy — ha szennyréteg burkolta azt
kortil — csak vezekelni..., hitvallast tenni..., imadozni jar-
jatok! A kénny, mit e Nevetés oltaranak — elhinyt, nagy
oseitek séhajaibol, fajdalmaibol, Gromeibsl és  verejtékeibd)
szazadok folyaméan késziilt — aranyteritSjére hullattok ; a kénny,
mely a Jelenben arra szemeitekbél annyiszor legordiil; oh,
csak egyedill, ez az egyszer édesen, maskor fajon mosolygé
Kénny lehet s legyen most szamotokra az igaz-élet, a ,jové™
Jifjusdg, igéret, erd és gy6zelem!“ Ne sajnald kénnyeidet, te
6nz6, gyarlé ember, se hited, se multad, se a nagy természet
orokszép templomaban, mert e templomoknak ragyogaséabol
fakadé konnyed az emberiségnek kozos kincse; mig az a
mdsik, ettdl a ragyogastél fiiggetlen s az élet sulyos terheit
nem érzd, otletes vagy léha nevetésed a sorsnak csupéan
kevesek részére biztositott, illuzorius, kétes értékii privile-
giuma ! Ember-mivoltodban keresd a mélységet és a magas-
sagot! Konnyed abban a mélység s beléle kiragyogé moso-
lyod a magassag! Ne fetrengj, el ne meriilj azért gyava konnyek
kozott az élet mocsaraban; de folényes, medds nevetéseknek
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az lcarus-szarnyain Istened f{6lé emelkedni se probalj! Ismét
i6l jegyezd meg, hogy nem vihancolé, frivol nevetésed, hanem
szived mélyébd! feltérs, bator kis kénnyed az altalanosabb,
emberibb tulajdon : s mert altaldnosabb és emberibb, lényedhez
fegyverdl is méltobb, idészeriibb és hatasosabb! Kénnyelmi,
rideg nevetésekben az emberi lelkek egymastél lassan-lassan
elhidegiilnek, szétvalnak; mig forr6 konnvekben mindinkabb
osszejonnek, eggyéforrnak. Felszines, altetsz6 nevetésiink olyan,
mint a gyorsan tovasurrand, csapodar barat: mig szerény, kis
kénnyiink életiinknek tévises utjadn mindig jo, engedelmes, hi-
séges utitarsunk. A nevetésed harca lehet nemtelen; — a kény-
nyedé soha! Az 6rémnek kdnnye ép'oly tiszta, mocsoktél ment,
mint a megbhanasnak vagy a fajdalomnak kénnye. A nemtelen
indulatoknak kozkods, verejtékezé konnye azért nemes, mert
fékezi, puhitja; sok esetben sziviinkbél teliesen kimossa azokat,

A képmutatd, farizeuskonny, — mellyel a nevetés olalkodva
prédara les és bravurosan viv, ami kiilénosen a néi nemnél
gyakoribb eset, — nem kénny tébbé, hanem a kénny folt-

nélkiili képenyét magara 6lt6, alnok nevetés. Sziporkazé, ginyos
nevetésed, mint javité eszkoz, mint tdmadé fegyver: feliletes-
ség: — a konnyed, mint javitd eszkoz, mint védé paizs, lehet
vilagbirodalmakat ledonts, hodité hatalom; tengerek mélysége,
melyben milliard élet csirazik, éled és eszmél! Nézd meg a
Golgotan, kereszirefeszitett Udvézitének szelid szemein imbolygé
s vértanuk ezreinek a lelkében égi fénnyé szellemiilt kénny-
leplét;; — hat nem konnyeket fakasztanak-e szivedbdl kény-
nyei, hogy azoknak cséndesen szarnyalé mosolyén, hitén hozza
emelkedhess és altaluk érette, vele harcolhass!? Amely kebel-
ben a nevetés: ,hitvallassa, elvérzé aldozatta, hésies akltivi-
tdssd, még hésiesebb passzivitdssa“, azaz hitté, mosollya
nemesiilhet; éh, annak mélyén mar régdta a télem rajongva
szeretett, harcos, kis kénnynek balzsamos &rja csorgedez!
A nevetés egyediil, egymagéara legtébbszér csak cifra rongy,
silany diadalmi jelvény! — mig a konny a szenvedélyek tisztito
nedve; a faj6 érzések levezets csatornaja; az élet labyrinthu-
sabol kivezeté vezérfonal; egekbe nyulé, meredek ut, melyen
a gyengék is fehér homlokkal, Istennel szivitkben buknak el
s melyen a batrak, a szerencsések az emberi hivatas homalyba
veszé, legmagasabb magaslataira juthatnak. A nevetés, mint
harci vért és t6r, lehet csips szells, fagyos szél, pusztitoé vihar,



124 A KONNY BS A NEVETES

mind. a .,nagy kinevelék, a nagy vigjatékirok nevetése;
de a szem fényes karpitjan elteriilé és a szivre lassan, mélto-
ségosan visszasuhano paranyi kénnycsepp feneketlen mélységek
orvényébdl felsodort igazgydngy, semmi [6ldi kincesel meg nem
vasarolhatd, égi ajandék, melybél egész vilagok sarjadnak ki
s melynek 6lén vilagok hamvadnak el, hogy a romokbél djak ;
szebbek, dicsébbek sziilessenek! A nevetésiink igen gyakran

életiinknek blinre csabité Mephistéja; — koénnyiink {oldi
vergédéseinknek a kezdete . . ., piszokban, porban gor-
dillé gyémantszeme ..., s — o6h, hanyszor! — befejezé,

néma hymnusza. A csecsemd sirva jon a vilagra és konnyei
elkisérik 6t a koporséig. A kinjaitdl percekre megszabadult,
haldoklo ; az életében legalabb egyszer feltétintil komoly, bolcs,
igaz ember, mint Artatlan kisgyermek, reménykedve, dsszetett
kezekkel fohaszkodik szerets Istenéhez; s a szemében merengé
bucsikénny — ki tudja? — talan az 6 f6ldi léte minden szép-
ségének, szenvedésének utolsét lobband, méla ragyogésa .. .,
és az arcat felderits, szétalan mosoly taldn meger6sodott, tisz-
tult hitének a titokzatosan feléd séhajto igérete. :
Minden fontosabb, sorsodra donté befolyassal biré lelki-
megmozduléds. ami e két végpont kézzé esik, f6leg lemondéasok-
nak ..., nevets kisértéseknek sorozatos lancolata. melyekkel
szemben tanusitott magatartasod . . ., ellenallé képességed, bator
vagy gyava kénnyeid alkotjadk nagyobbrészt életed értékének
fokmérsjét. Ne tapadj hat a roghéz! Nevetve, batran mond]
le arrél, amirél le kell mondanod; de konnyeiddel védjed azt,
amit [stened. multad, jovéd érdekében meg kell védened!!
Es, ha szellemes, illano, akar hitetlen, félényes neveté-
sed — mondjuk — ,lényegében szabadsagharc” is (azaz legtébb-
sz6r kinzo gondolataididls testi és lelki szenvedéseidtsl valo
hasztalan megszabadulasi vagy : erélkédés), ki tagadna azt, hogy
e szabadsagharcot nagy tesli- és lelkimegrazkédtatasok esetében
egész sikerrel, teljes diadallal nem a nevetés, hanem a kénny
vivia meg?! A nevetés e viharokban félénken meplapul, elglitk
gyavan vagy csutfosan leverve elddalog, hogy — a csatazaj,
a halalhérgés elmultaval, kellé pillanatban megjelenve, —
érdemtelendl bekasszirozza a nem 6t illets tapsokat és homloka
koré fonja igénytelen, kis hése: a koénny altal sajat élete fel-
aldozasaval kivivott gyézelemmel 6lébe hullt babérlombijait.
Miért kérkedel hat te tires, léha Nevetés, orzott kinesciddel
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mikért elnyomolt, szomoru tarsadnak, a Kénnynek elédjei verej-
tékeztek 7! A nemes kénny és a nemes veriték nemcsak lénye-
gében, hanem még formajaban is egy és ugyanaz; — amibdl
onként kovetkezik, hogy a kénny és nem a nevetés bensénknek a
komolyabb, tartalmasabb szabadsagharcosa. — A selypits, édes,
kis gverek jon-megy, jatszik szaladgal, csacsog, lepkéket Gz ... :
az arany-ifju vicceket gvart, verseket {arag, abrandokat hajszol
és mindketté elbajoléan, artatlandl nevet: mig a meglett férfi
s jO6 ember szivének konnyei kozott verejtékezik! A nevetés
— a multhél vagy a tiszta gyermeki nevetésbél fakadd nevetés
kivételével — a gondterhelt, férfi- kebelben egy cséppet se sza-
badsaghés. hanem ‘igen gyakran sziirke, falank kakukfiok,
melyet festett képii, kegyetlen anyja: az 6rom, a benne sajgo,
Féjdalom 6lére csempészetl. A nevetést is csak a kénny mossa
szEéppé, naggyd és dics6vé. Vagy nem sirva vigadtak:e nagy
Oseid, magyar testvérem 7! Megérzott és megbecsilt kénnyeid-
nek méhében a nevetésed mosollya halkul, melybél az Alkoto
s a nagy mindenség égi karanak szent zsolozsmaja zsong.
Nevetésed ellenben 6nmagaban — hi kisérSjét a konnyet
megtagadva — néha irigy, 6nzd, zarkozolt természeti kényur,
ki mér arra is elsapad és torzza gorbiti undok szajat, ha a
masok szenvedésének bar pillanatnyi megenyhiilését Jalja. Egyes
csefekben ismét mesterséges, szintelen Aalarc, szemfényveszls
bivészmutatvdny, ahol vért sziiresdl és jésdgot mimel. Némely-
kor zsarnoki géggel zarja a konnyet s a fajdalmat sziveteknek
és  lelketeknek redsibe csupan csak azérl, mert egy masik
arcon minden percben feltiinhetd, rivalis zsarnoktarsénak rész-
vétbe burkolt gunyjatél remeg. Gyakran csal, amit, Potemkin-
falvakat fest, bohdoc modjara ugral s gondjainkat és fajdal-
mainkal mamoros alomba ringatja, hogy aztan ébredésitkkor
annal gyotrébben szaggassak azok keblinket kifigurazasuk retor-
ziojaként. lgy fest a nevetés, mint szabadsagharcos, mint
szabadsaghés ,én"-etekben, ti emberek | A nevetés tehat egyediil
kiizdeni .. ., sikeres, vértelen belsé és kiilsé szabadsagharcot
vivni vagy nem tud vagy nem szeret. Es, ha valamit tesz,
munkéjanak a bére minidig magas ar. Megszinteti ugyan pl.
a csiklandozasbél ereds fesziiliséget; de ténykedésének a he-
lyén ég is am a borod ! Eloszlatja ugyan megkéviilt fajdalma-
dat: de cserébe jutalmul elrabolja az 6ntudatot. Az intenziv,
mély fajdalmaban felneveté ember tébbé mar nem 9nludatos
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lény, hanem élé-halott, 6riilt. Nevetéssel a nyomort, a szenve-
dést, a fajdalmat csak takargatni, leplezni, ideig-oraig elaltatni
lehet: de felszabaditani, meggyégyitani nem! Ne nevetéseddel
altasd sorsiildiizott, szenvedd embertarsadnak nyomorat, hanem
inkdabb adj neki egy darabot verejtékeddel — oh, hanyszor
masoknak a verejtékével vagy verejtékén — szerzelt, konnyes
kenyeredbol! A nevelésed legtébbszor csak arra alkalmas, hogy
épen legérzékenyebb, legnemesebb, legtisztabb szivii és lelki
embertarsadat sebezd meg vele. Nagyon kényes, komplikalt
szerkezet(i fegyver ez: hasznéalatanak a helyéhez, mikéntjéhez
és idejéhez érteni kell! Ha nem ismered, ne nyulj hozzall

A koénny, habar nem is szinteti meg, habéar nem is
olvasztia fel mindig pillanatok alatt tesii és lelki szenvedé-
seinket; de legalabb enyhiti, mérsékli azokat s igy munkaja
eredményesebb, &szintébb, kevesebb bérrel is megelégeds és
mégis tokéletesebb, Kénnyed azonban fakadjon szivednek
mélyébél s legyen bator harcos! Irtézz gyava konnveidtsl, mert
a gyava konnyek — akar a te szemedbdl, akar masok sze-
mébél émlenek — ellankasztanak, sorvasztanak és lassan-
ként kirothasztjak belsled az életenergiat! A gyava kénny
épen olyan karos, mint & nemtelen nevetés, amely viszont
nemtelenné, értéktelenné leszi érzésvilagodnak esetleg egyéb-
ként hasznos és értékes javait. Kévesd Megvaltédnak
verejtékez6, ércnél, sziklanal szilardabb, de azért szelid,
josagos konnyeit, melyekre ég6, forrongd kebledben felépitetted
hitednek templomat! A gyava kénnyek és nemtelen nevetések
megingatjak : az artatlan nevetések, a bator, igaz kénnyek, a
tiszta veritékbsl kisarjadt mosolyok pedig erésitik, megedzik
e templomodnak még roskadozé oszlopait is. Krisztusodnak
megsemmisité, szerény, hatéarozoit kézlegyintésével ulasitsd
vissza vigyorgé Ordégodet és akkor nem kell félned se életts),
se halaltot!

Szivednek a nevetése lyra, dal; a kénnye szomorujaték;
a mosolya hit. Es amilyen lelken szlrédik 4t a nevetésed,
olyan a dalod; milyenen a konnyed, olyan a sorstragedlad
s aminén mosolyod, olyan a hited.

Ahol a kénny és nevetés élete végleg megszakadt, ott
dermeszté tél, ijeszté csend honol.

Ahol a konny és nevetés egymast megérté szeretetben él-
nek, ott Isten orszagénak j6tékony meleget araszté napja vilagit.
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Ahol a koénny és nevelés eggyé valnak, mosollyad szelle-
miilnek, ott Isten lényének paranyi 6roktiize léngol és ragyog.

Az esécsepp, a harmalcsepp talan Istennek féldre ejtett
koénnyei; az es6cseppben, a harmatcseppben fiirdd, bajos kis
virag, fliszal, buzakaldsz talan a ,Fold“-nek Feleje szallo, esdd
fohésza; s az égen’ ivel§ tindérszép szwarvany talan az O
foldre lesugéarzo koénnyes mosolvgasa.

A nagy mindenség teremtményei: a dalok, a lények mo-
solyokban fogantatnak, (e mosolyokra ébren 6rkédé gonddal
vigydzzatok!!) ... fajdalmakban sziilelnek .. ., szenvedésekben
émek és nének naggya ... s kénnyekben tisztulnak meg, hogy
belathatatlan idén tal — ki tudja? — ismét mosolyokka szel-
lemiiljenek. Egszerd, vilagos, megértheté orokigazsag ez: s nent ,
pythagorasi alom — véssitk a lelkitnbe! A _lenni, vagy nem’
fenni”® probleméjat pedig és mindazt, mi 6rokrelytély; &roktitok
marad a szamunkra, bizzuk csak nyugodtan O rea: — kit, ha .
elmélyiltél, szeret6 sziveddel barhol meglalalhatsz — Gond-
viselénkre; a mosolygo, szép lelkek és a nagy mindenség nagy
Alkotsjara ! Ugy legyen |

(Torocks.) ‘ Dr. Balogh Jézsef.



A .VALLAS JELENTOSEGE ES SZEPSEGE.

Vallés mindig volt s mindig lesz.

Az emberi lélek a vallasban talalja meg hitét, reményét
és szerelmét.

Mig ki vagyunk téve a szenvedélyek viharanak és
a csal6dasoknak, addig vallasra szitkségiink van. Minél jobban
érezzitk emberi elménknek sziik korlalail, annal sziikségesebb
a vallas. Emberi bolcseség a vallast sohasem pétolhatja. Csak
a vallas erejével lehet a tokéletességnek magasabb fokéra
emelkedni. A val6é tudomaéany is csak Istenhez vezet s minél
jobban elmeriiltink annak buvéarlataiban, annal jobban érezziik
a hitnek szithségességét, mely nélkill sem egyén, sem téarsa-
dalom, sem népek, sem a népekfolétt uralkodék nem élhetnek.

Ha a materializmus .lenne is a j6vé vallasa s az isten-
ségnek oltarai leromboltatnanak s ezeknek romjai felett a zsar-
noksag tronjai épiilnének fel, — az emberi gydngeséget s e
gydngeség érzetét az sem lesz"képes' kikiuszobolni. Isten ugy
alkotta nemiinket, hogy tamaszra legyen szitkségiink, mi eltt
meghajlunk. Az ember mindig valami fels6bb lényt fog keresni,
ki elstt leborul, aldzatosan megnémul s akihez A&bhitattal
imadkozik. Az imaban megnyilvanulé él6 hit életiinknek Isten-
ben valé lakozasa s az emberi szivnek egyik legnagyobb kin-
cse. Akit a hit jo cselekedetekre nem buzdit, annak mi marad
hatra e vilagon ? Annak a véghetetlen ég valoban nem mas,
mint egy kietlen nagy puszta.

A természet nagyszer(i jelenségei is hinni késztetik az
embert. Nincs ember a vilagon, kinek keble fel nem indulna,
midén egén cikazo villamok kézott felhangzik a mennydorgés
szava — legyen Isten! Van tehat valami a természet nagy-
vzer(i csodaiban, mi sziviink folott nagyobb befolyast gyakorol,
mint azt biiszke filozofidnk meg memé vallani. Islent lehet
esziinkkel keresniink, de csak az emberi lélekben és a szivben
lehet megtalalni, mert a lélek beszél Isiennel, a lélek él Isten-
hen: a sziv termeli az érzést, az érzés tolti be a gondolatot,






