PESSZIMIZMUS A VALLASBAN.

tapasztalat vdltozatai” (Kotieties of Religious Experience) cimi
kitiné munkajaban két nagy vallasos tipust killombéztet meg,
melyet 6 The Once-boon- és The Twice-boon-nak nevez. (Egy-
szer sziiletettek és kétszer sziletettek.) Utobbiakat bibliai nyel-
ven ujja sziletetteknek nevezhetnék taldlébban. Az egyszer
sziiletettek a foltétlen optimisték, akik ezen a vildgon mindenben
jot, tokéletesbiilét latnak, a felhés ég folott is ott érzik, amikor
nem is latjadk, a jésagot és a gondviselést. Ezeket James
.egszinkék lelkeknek” nevezi, akik inkabb vannak viszonyban
a madarakkal, a viragokkal és elbajolé artatlansaggal, mint
. sOtét emberi szenvedélyekkel. Az ily léleknek jellemzs kitorése
a 23. zsoltar: Az Ur én nekem 6&rizé pésztorom, azért sem-
miben meg nem fogyatkozom . . . Gyénydriséges mezékon legel-
tet engem ... A ic szereteted és kegyelmed életem minden
napjdn velem van és én az Urnak héazaban lakom orokké”.

A masodik lipus egészen az ellenkezGje ennek. Az élet-
ben biini, romlast, veszedelmet lat. Az emberi élet s6tét oldalai
ravetitik arnyékukat lelkére s alig lat valamit az ég azur-kékjébél,
a nap ragyogé fényébél. Mindeniitt s6tétség van és a pusztulas
rombolé szelleme vonul el elétte. Elpusztulni azonban mégsem
akar, varia a moédokat, az eszkozt és az alkalmat, hogy meg-
véltozzék minden, keresi az alkalmat az ujjasziletésre, vagy
ahogy James nevezi: a méasodszori sziiletésre.

A vallasnak ez a két tipusa végig vonul a valldsos lel-
keken s minthogy a vallasos igazsagok hivatasos miiveléi: az
egyhézak és a vallasos igazsagok ©sszefoglalasai: a hitvalla-
sok, dogmék, egyes nagy embereknek a hatasa alatt allottak,
az egyhazakon és a hitvalldsokon is meglatszik e két kilon-
allé tipusnak a nyoma. James annyira megy ezzel az a&ltala-
nositassal, hogy a latin népeket (katholikusok) az optimista
tipusba, a germéan népeket (protestansok) a pesszimista tipusba
sorozza.

Meg kell jegyezniink el6re is, hogy ez az &ltalanositas
talségosan tdg. A vallas gyokere csakugyan az ember lelké-
ben van. Némelyek hajlandék egészen az éntudat kiiszébe ala
tenni s azokkal az 6sztonokkel, végyakkal, zavargésokkal
hozzék kapcsolatba, amelyek a létért valé kizzdelem ﬁaré?a’Bfan

James Vilmos a h%z; amerikai pszichologus , A valldsos
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az eszkozoknek egy részét képezik. Ez alkalommal a
mostani célunkhoz képest kézémbos az, hogy a vallas gys-
kerét, az oOntudat alatli, az ugynevezelt szubliminalis érzci-
mekben keressiik, vagy pedig az éntudatban, a lélekben (az
Enben). Annyi bizonyos, akarmilyen legyen a veallasrol lélek-
tani felfogdsunk, a szellemi képesség az, ami a vallas sugarait
visszaveri és annak szinezetét is megadja. Thackaray azt mondia
nagyszeri regényében: ,A hitsag vasaraban”: A vilag tiikér,
mindenki sajat arcdnak visszatiikrozését latja benne. Ebben
sok igazsdg van. De még igazabb az, hogy az emberi lélek
maga is tiikor, amely felfogja a killvilag hatasat és olyanna
alakitja, mint a milyen maga. A lélek azonban egyutial fény-
forras is. Maga is kivetiti a benne levé eréket, tehetségeket,
eszményeket s megtestesiti azokat. Megalkotja a jésag, toké-
letesség, véaltozhatlansdg eszméjét és egy magaszios fogalom-
ban: Istenben, megtestesili azt. Egy otletes francia azzal a
szellemességgel fejezte ezt ki: Hogy kezdetben teremté az
Isten az embert a maga képére és hasonlalossagéra. Azéta az
ember mind abban jar, hogy ezt a békot viszonozza azaltal,
hogy folyton 4j meg Uj istent {erem! a maga képére és hason-
latossdgdra. Camphall utédn nvugodtan megéllapithatjuk, hogy
ez nem is pusztdn szellemesség. Mindent csak a magunk
leliki ereje altal foghatunk fel. Az Isien objektiv valdsag; de
az én tudatom Istenrél, maéar szubjektiv, ennek erdssége, ha-
talma, szinezete lelkem mindségébdl fiigg. lgy lesz igaza
Maeterlink komoly monddasénak: Annyi elrejtett isten van,
ahéany sziv csak dobog.

Mindazonaltal vannak rokon felfogésok, amelyek egy lipus-
nak veheték. Csakhogy nem lehet minden utogondolat nélkiil
optimista tipusnak nevezni a latin, és pesszimistanak a germén
népeket. Mindkelts kozott talalunk b&ven maéasokat, tgy hogy
ez a felosztas egészen mas szempont szerint kell, hogy iga-
zédjék. Err6l azonban késébb lesz sz6.

Ezek utan hadd lassunk a pesszimista irdnyzatbdl nehany
fontos képvisel6t, természetesen annak az elére bocsatasaval,
hogy e szerény dolgozat nem tart arra igényt, hogy a kérdést
teljesen kimeritse. Azonban a kérdés lényegére bepillantast
vethetiink hézagos altekintéssel is.

Elss, legrégibb képviselsjéiil Buddhat kell ezen felfogasnak
mintdjaul venni. E nagy valldsalapité életének 29 év elstt valo
részét valdban a gyényodrdknek szenlelte s ki is itta azoknak
poharéat fenékig. Ezutédn felhagyott a vilagi élettel s teliesen
lemondott minden gydnyorrsl. Ott hagyta ifju feleségét, cse-
csem$ gyermekét, hogy eljuthasson a megvildgosodéas &llapo-
taig. A kirdlyi vallasalapité ezt az allapotot, ezt az Gjjasziletést
vezekléssel, test sanyargatdssal gondolta elérhetének. A hindu
bolcsnek evangeliumat a Dhammocak-kappavatana! a kévet-

! Leuba: A Psychological Study of Religion 286 I
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kez(ikben fogldlja ossze: 1. A szuleieq fa;dalom a foldi dol-
gofqon chi cs iingés is fajdalom. 2. Szilleiés és rz;ga%ulcies
az ujb6i vald megiestesiilésnek lancai, az életszomjanak a ko-
vetkezményei a szenvedéllyel és lednsaggdl. 3. Az egyedili
inddja  az éleiszomjatsl valé menekiilésnek: a végy meg-
semmisiiése.

A vallas alapité zaréndoklésa, a folalliicit elvek, a Nir-
vanaba valo beolvadas, nemcsak egyszerea, hanem hatvanyo-
zottan pesszimista iz{ {elfogésra muial. Akar il mondjanak
a Nirvanardl, de mar ez maga is ta\fol all minden optimista
gondolaitél, mert az éleinek, mint a vagyak és kivénsédgok meg-
semmisitésében valo {6lfogésa, szintén fajdalmas gondolathol
ered. Ennél szintén szitkség van ujjasziletésre.

fiten tehat az élet tagadasdnak egy hatarozott tipusat
latjuk, amelyben az emberi lélek csaknem mindenben sotét
képet fog fel ebbdl a vilagbol. Gyakorlati eredménye az, hogy
a Gaénges folyéban vald i{6meges meghalds Allitclag szent
cselekmény.

A keresztény vallasban — egészen mas mentalitassal —
Pal apostolban latunk elGszér az eletrol és az emberr6l sotét
fslfogast. Szerinte az ember Adam vétke miatt megromlott.
Udvésségre nem juthat a maga erejétél, mert a térvény min-
den betiijét nem tartja be. Isten azonbhan gondoskodott rélunk,
hogy el ne vessziink, elkiildotte az & szent fiat. a Jézus Krisz-
tust, aki az 6 halalaval megvaltolt minket. Az ember tehat
rossz, énmagatél nem képes magat megdvni a karhozaitél, de
Isten kegyelme gondoskodott réla. A keresziség ténye és a
Jézus Krisztusban és az & feltdmadéasaban valé hit megmenti
az embert a karhozattél, idvosségre vezéreli. Ezen a csapéa-
son haladnak Augusziinus, a janzenistak és kiiléndsen Kalvin.
A kézépkorban az emberi akarat megromlottsaganal valé fel-
fogas sotét képe vonual végig. Ez a vilag siralomvolgy, amely-
b&l vami kell, Jézus érdemeiért és az egvhéazi tanban valé
hitért, a j6v6 életben egyesekre juté tidvosséget.

A katholikus egyhazban idék folytan enyhiilt az ember
megromlotisagarél vald tan; oit inkabb az azeléit karhoztatott
Pelagios tana ment &t gyakorlatba. Hanem a reforméciéban,
kitlondsen Kalvin tanaiban wibél fsléledett s a reformatorok
altal teremtett nagy megujulasban ismét teljes zordonségéban
érvényesiilt az Gj egyhdzak hitelvei kozéit,

Nézzitk most méar a kép masik oldalat, a fényeset, az
égszinkéket. Probaljuk beleélni magunkat a legnagyobb valla-
sos szellem, a Jézus lelki vildgaba. Hol taldlunk oftan sotét
vonasokat? Egv-egy futé felhé végig lebeg az 6 életén is. A
rokaknak barlangjok vagyon; de az ember fidnak nincsen
hova fejét lehajtania. A Getsemane-kertben megszélal egy pil-
lanatra a fajdalom. Jeruzsadlem romlasén elkomorul, de mind-
ezck csak fuld fellegek lelkének tiszta, fényls szép egén. Elétte
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az élet, a komoly, a mély élet nagy feladat, amellyel tgy kell
gazdalkodni, hogy azzal az élet uranak és adéjanak el tudjon
az ember szamolni. Mégis azért ez a lélek hivs, bizo, gyer-
mekiesen engedelmeskeds, szeretetteljes, szereletet, bizalmut
és boldogséagot sugarzé. Szinte egyediil alloit a nagy vilaggal
szemben, de ez sem csiiggeszlette; En és az atva egyek va-
gyunk, szélalt meg a rettenthetetlen bizalom. Csakugyan a vira-
gokkal, a természet e vigasztald angyalaival rokon lélek volt.
Még a kereszten is vigasztalt, hitt és rendiiletlendl bizott, mint
ahogy a virdg illatot araszt és boldogséagot szerez akkor is,
midén mar leszakasztottak.

llyen boldogsagot sugérzé ember volt Assisi Szent Ferenc
is, akirél az van fol_]egyezve hogy még az éllatok is 6rven-
dettek szeretetre mélté egyéniségének. A reformacidkor pedig,
éles ellentétben a vezets reformatorokkal, a Genf mellett meg-
égetett Servet Mihaly latszik leginkabb az optimista tipus hir-
detéjének.

Az unitarizmus legkivaldbb képviselsi, a binrél, az emberi
természetr6l, a megigazulasrél szélé tanaikkal ezen iranynak
a képviselsi. Az Adam vétke, az ember természetének teljes
megromlottsaga, a helyettes elégtétel mar kezdettsl fogva ki-
fogas targyai ebben az Iranyzatban s helyettiik az ember jora-
valé hajlamaba, a haladas és tokéletesbiilés leheldségébe
vetett hit evangéliumi optimizmusa az irdanyadék. Legkivalobb
képviselsi ezen irdnyzatinak Parker, Channing Amerikdban és
a nagy bolcsész, Martineau Angliéban.

Még egy ilyen hézagos ismertetésben is nagy hiba volna,
ha elfeledkeznénk ezen kérdéssel valo foglalkozas kozepette
a ma él6 legnagyobb és legnépszeriibb vallasos szellemrél,
Rabbindranath Tagorerél. Az az irany a vallasban, amelynek
6 a hive, a Bramo szomaj, amelynek fejlédése kiléhben
lapunkban ismertetve voli,* az élet tagadasaval szemben az
élet értékét hirdeti. A Bramo szomajnak az az &ga, amely
Kendru Keshub Sem alapjan &ll, kiilonbozik ugyan sokban a
Tagore-ék irédnyétsl, de a v1lagne7etuk alaphangja a foltéilen
optimizmus mindketténél. Tagore az, aki ennek az optimiz-
musnak a legragyogébb lelkesedéssel és magaval ragadé mii-
vészettel hangot tud adni. O is latja a vilAgon a halali,
az erkolcsi romlotisagot. Ezeknek azonban csak &tmeneti fon-
tossagot tulajdonit. A halédllal szemben ott van a mindig tapasz-
talhatéd ujjasziiletés, az erkolcstelenség szerinte csak fejletlen
erkélcs. A rossz probleméjaban azt fejtegeti, hogy még egy
rablé banda sem &ll teljesen erkolcstelen alapon. Az egész
vilagot kirabolhatjak, de egymaéast nem. Erkdlcstelen céljaik
kivitelére erkélcsi eszkdzt, az Osszetartdst, egymés segitségét

* Ferencz Jézsef V. K, 200 1, tovdbbéd: Az \j kijelentés. 353 |. és Hindu
theismus XXXI. Mindkettd Péterfi Dénes tolldbél.
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kell, hogy igénybe vegyék. A Buddha-féle lemondés, vezek-
lés jelent&ségnélkiili el6tie. A végtelen lény 6romben jelenti
ki magat elsttink.” Elvei, vilagfelfogésa teljesen egybehangzék.
Lirai koltészete éppen ugy telve van vallasos érzelmekkel,
mint vallédsa az élet szeretetével. A habort, a népek uralom
vagya, az elnyomatas sem tudja elvenni kedvél napfényes
optimizmusatsl. Az erkolesnek gyéznie kell még pedig csupan
a maga eszkozeivel: fegyver nélkiil, amint azt Jézus is hitte
és hirdette.

Ezek utan attérhetiink arra, amidén az elmondottakbdl
kovetkeztetéseket vonhatunk le. Latni valé, hogy az emberi
lélekben a vallas két egymastol eliit felfogasban, szinezetben
jelent meg. Egyikben a 1ét, az emberi természet, az ember
sorsanak sotét, vigasztalan oldalat latjuk; a masikban pedig
a napsugaras, biztatd, er6sité hatalmat. James Vilmos az eléb-
biben, a pesszimista tipusban, nagyobb mélységet lat, mint az
optimizmusban. Ezt azonban nem irhatjuk ala, sét éppen azt

latjuk, hogy ez az irdnyzat — jéllzhet elismerjiik, hogy némely
képviseldjénél csakugyan mélységekben jar — sok bajnak lett
a forrasa.

Ugyanis azt tapasztalhatjuk, hogy a tiszia optimista
tipust nem tgy kell értelmezniink, hogy az a katholikus lelkii-
letnek, a masik pedig a protestéans lelkiiletnek felel meg, hanem
maésképpen.

Hol talaljuk meg az eredendé biinrél, az ember akarata-
nak romlottsagarsl, a helyettes elégtételrs]l szolo tanokat? Ma
ez a fontos, mert hiszen ezek a tanok, amelyek pesszimistdk-
nak mondhaték. A felelet konnyii. Az ugynevezeit orthodox
egvhazakban. A katholikus egyhédz ugyan envhitelt az Augusz-
tinus tandn a j6 cselekedetek értékének az elismerésével, de
a hivatalos 8s katholikus egyhazi tan mégis csak — ellentét-
ben a James felfogasaval — solétebb szinezettel teljes. Az
orthodox protestantizmus, amennyiben az alatt a lutheri és
kalvini iranyzatot értik fGképpen, teljesen pesszimista. Ellen-
ben a modern katholicizmus (a modernizmus) és a szabadelvi
protestantizmus egészen az oplimista iranynak a hive. Az
unitarizmus mar kezdettél fogva ezen iranyzat hive volt s igy
mar ebb8l a szemponibsl is alapos kifogas ald eshetik a
James altalanositasa. Ugyancsak a hindu régi vilagmegvetés-
sel kialto ellentétben &ll a mai Tagore-féle optimista irdnyzat.

Most dnként kévetkezik az a kérdés, hogy a két irany-
zat kéziil melyik a megfelelsbb, melyik tarthat igényt a gyé-
zelemre, melyikben talalhatjuk 6l a vallas lényegét ?

Hogy a feleletet megadhassuk, a kovetkezéket kell meg-
fontolnunk.

A vallds mér a szé jelentésénél fogva is allitas, igenlés.
A pesszimizmus pedig tagadéasa az élet, a vildg. a boldogsag
vagy az erkolcsi lehet&ségek valosaganak, értékének., Valdsa-
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gos iskolai példaja ennek Schopenhauer, a pesszimistak kiralya,
aki ezt a vilagot a lehets legrosszabbnak tartja. lgaz, hogy az
emberrél, az emberi akaratrél valé sotét képet festék az em-
beri 1ét sstét oldalaval szemben oda allitjak az Isten kegyel-
mét, a megvaltds nagyszer tényét. Csakhogy ennek egy nagy
hibaja van. A megvéltds a maés viladgra vonatkozik. S schasem
feledhets el Boshm Karolynak a kivald gondolkozénak eme
mondésa : ,Az ujkorban ra jott az ember arra, hogy tulajdon-
képeni lakhelye a f6ld.” Nem elég vallasos élmény az, ha hi-
szem, hogy megromloit, tokéletlen voltomat kiemeli az isteni
kegyelem egy rajtam kivill 4ll6 nagy énfelaldozasbél kifolyéan
az 6rok karhozatbél, hanem éreznem kell azt, hogy a'magam
ereje, a bennem levs fénysugar is, mint a mindenség alkoté-
janak egy kiceinyke része, beleolvadni kivankozik és tud is a
végtelen nagy fényforrdasba. Ez az esdé vagyodas és akarat
nekem az emberi méltésdgnak megfelel§ életet tud teremteni
s ez a vildg nem egy elveszett éden, hanem egy leendé Isten-
orszaga.

A vallas az emberi szellem egyik legragyogdbb jelensége
lévén, nem szabad régi letiint idék emelt felfogdséanak kérhadt
pillérjeire allitani, Nem szabad ugy fogni fel, hogy azért hiszem,
mert valamikor O igy mondotta. Nem allhat pusztan a tekintély
alapjan. Hanem olyannak kell lennie, amely a haladolt, kor-
szeri emberi szellemmel teljesen 6sszehangz6. Nem lehet a val-
last a tudomanytél egy masik székbe tenni, amint azt Apathy
ajanlja, ! hogy aztan barmit elhigyjink, amit a vallds nevében
mondanak. Ami vallasos igazsag, az a tudomanyban sem céa-
folhaté meg. Az igazsag mindeniitt igazsag. Lehet, hogy a tu-
domany sem igazolja, de nem is céfolhatja meg.

Ezeknek az elveknek figyelembe nem vétele volt az oka
sok bajnak. Ezért kellett a 16. és 17. szdzadban az erkéles-
tannak felszabadité hadjaratot inditania a vallés ellen s ez az
oka a jelen id6k vallasos valsaganak. Nem kisebb emberek,
mint a nagy theolégus Harnack és anagy bolcsels Paulsen
ebben keresik okat korunk vallasos valsagéanak,

A vallas tehat mindenképpen a maga igazi természetét,
az optimizmust kell, hogy magéra éltse. Ez felel meg a vallas
igazi lényegének, de ezzel tud is egyiitt haladni a tudomaény-
nyal, erkélcstannal s teremthet értékes és minden tekintetben
haladé, egy isteni célgondolatnak (Schneller) megfelels em-
beri tarsadalmat. Az orvosnak nem az a hivatasa, hogy a be-
tegnek fejtegesse a betegségek halalos kimenetelének biztos
voltat, hanem mindent megtegyen a betegség eltavolitasa, a
szenvedések megsziinletése és az élet meghosszabbitasa szem-
pontjabol. Wilde Oscar, akinek magaviseletérsl erkdlesi szem-
pontbdl lehet jogosan elitéls véleményiink, de akitsl az elfo-

! Alom és valésag. 1904,
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gultsdg sem tagadhatja meg, hogy a szellem magasabb érté-
kei irant kivalo érzéke volt, azt mondja egyik regényében,
(Dorian Gray arcképe): ,Az élet nagy titka abban all, hogy
apoljuk a lelket az érzékek segitségével és az érzékeket a lé-
lek segitségével.”

Az o6nmagat és 6nmagédnak becsét ismer6 emberi lélek
er6s hite megedzi az akaratot az élet nagy kiizdelmére. Ne-
kiink nem elég egy tulviladgi optimizmus, mi ezt a vilagot is
Isten orszaganak akarjuk tudni; az égnek akéar mennyifellegje
van, nem feledkeziink meg napjarél, kékjérsl és ragyogé csil-
lagairol. Ha dal a gydlslet, tombsl a hatalom minden 6rjén-
gése és az erkodles és becsiilet, az igaz munka és nemes to-
rekvés mind gliny és nevetség targya: ne essiink kétségbe. Azt
mondjuk Tagoreval : csak atmeneti, csak idéleges. Nem vérjuk
hitiinknek, lelkiink nemes voltanak valami jé valutdja orszag
pénzével valé jutalrmazasat. Azt mondjuk: az igazsag, a ne-
messég mar dnmagaban érték. A legfébb igazsag, az Isten, igy
jelenik meg a lelkiinkben s biztosit arrél, hogy nem csalta meg
a vilagot, akj 6 hozza a legkizelebb allolt s azt mondotta :
.Ne féljetek. En meggyéztem a vilagot.”

A vallas lényege tehat boldogilo, f6lemelé, magaval ra-
gado hit, tiszta optimizmus.

Ilyen volt s ilyen az unitarius ember vallasa.

Benczédi Pdl.



TARCSAFALVI BOROS JANOS ENCHIRIDIONJA.

Dr. Boros Gyérgy baratom volt szives figyelmeztetni egy a
magyar unitarius egyhéz kolozsvari levéltardban 8rzott nélesz-
alaku és disznobérbe kotott kéziratra, melynek cime: ,Breve
Enchiridion Johannis. B. Tarcsafalvi Ab Aera Christianae
Salutis 1699. die 2da Augusti Mensis.” A kis ,kézikonyv"”
(enchiridion) hosszukas 16-od rétben 85 oldalra terjed.
Kilénb6z6, néhol gyenge tintdjdnak szinehagyottséga és kivalt
also levélsarkainal a széleken az olvasék kézfogasai a szdveg
olvashatésagat tobb helyen tonkretették. Az elétte levs 8 s az
utdna kovetkezé 5 oldalra 1814—1836. kozt mas kéz tett jegy-
zeteket. Ezek kozil legtobbet ér a ,kényvek széleinek vagy
egyéb matériainak, eszkdzoknek megfestegetésére készitends
killomb-kiilénféle szineknek mestersége”; azonban ez is csak
a piros és sarga festékek készitésérsl szol.

A jegyzetek ir6jat még Szinnyei sem Osmeri a ,Magyar
Ir6k“-ban. Csupéan az eléttink allé néteszbs! tudunk meg annyit,
hogy az udvarhelymegyei Tarcsafalvan sziiletett; édes apja
Boros Ferenc volt s édes anyja 1735. junius 3-4n majdnem
szézesztend6s kordban halt meg Tarcsafalvan. Tarcsafalvi B.
Janos, — ahogy magét irta — 20—25 éves kordban 1704. julius
17-én vette feleségtil Fiatfalvi Szabs Zsigmond 16 éves lednyat,
Erzsébetet, a kitgl Jozsef nevii fia sziiletett 1705. julius 3-an.
Feleségétsl azonban 1708. janudrius 18-an elvélt s a kovet-
kez6 esztendében, fia is meghalt. Id6kozben az iré 1705. ap-
rilisdban tarcsafalvi mester, 1708. aprilis 24-én pedig tarcsa-
falvi unitérius lelkész lett. Ezt az allasat 1715. aprilis 25-én a
gagyi (szintén udvarhelymegyei) lelkészséggel cserélte {6ls mar
julius 16-a4n méasodszor is meghazasodott, feleségiil vévén Berei
Andrés leanyat, Zsuzsannat. Ett6l 1717. éprilis 7-én sziiletett
elsé fia, Aron; 1718, november 13-an a masodik, 1721. aprilis
24. (burokban) a harmadik, — leanya pedig 1726. majus 7-én.
Harom utébbi gyermekének neve nem maradt reank. Idéksz-



