Demeter Sandor Lorand

A gydgyulas utja'

»Amikor utban volt Jeruzsdlem felé, Samdria és Galilea
kozott haladt at. Amint beért egy faluba, szembejott vele
tiz leprds férfi, akik tdvol megdlltak és kidltozva kérték:
»Jézus, Mester, konyoriilj rajtunk!« Amikor megldtta
Oket, igy szolt hozzdjuk: »Menjetek el, mutassdtok meg
magatokat a papoknak.« Es amig odaértek megtisztul-
tak. Egyikiik pedig, amikor ldtta, hogy meggyogyult,
visszatért, és fennhangon dicséitette Istent. Arcra borult
Jézus labandl, és halat adott neki. Ez pedig samdriai
volt. Jézus ekkor igy szolt: »Vajon nem tizen tisztultak-e
meg? Hol van a tobbi kilenc? Nem akadt mds, aki vissza-
tért volna, hogy dicséitse Istent, csak ez az idegen?« Es
ezt mondta az Ur: »Kelj fel, menj el, hited megtartott té-
ged.«” (Lk 17, 11-19)

Istentiszteletre egybegytilt Kedves Testvéreim!

Annyit tudtak a mai alkalomra késziilve, hogy ellatogatnak Székelyderzsbe
megtekinteni egy csodalatos templomot, és részt vesznek egy unitarius istentisz-
teleten. En annyit tudtam a mai naprél, hogy hozzank érkezik kétszazndl is tobb
orvos, illetve ismertem a mai napot el6készitd szervezé orvostarsaik izgatottsa-
gat. Kerestem valami ennél tobbet, ami 6noket, orvosokat és engem, a prédikald
lelkészt 6sszekot. E kozos kapocs megtalaldsahoz egy személyes élettorténetet
fogok megosztani. 2005 6szét6l 2006 januarjaig egyik szemiink nevetett, mert
kislanyunk sziiletésére késziiltiink; a masik szemiink sirt, mert édesapamnal
gyomorrakot diagnosztizaltak. Kérhazba keriilt, tobb miitéten atesett, végiil
2006 janudrjaban elveszitettiik. Az alatt az idészak alatt lattam az orvosi igyeke-
zetet, hogy egészségesen johessen vildgra egy kisbaba, és lattam a kinl6ddsukat,
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hogy megtartsanak egy tavozoban levo életet. Lattam a szenvedésiiket akkor,

1 Elhangzott az Erdélyi Muzeum-Egyestilet orvosi szakosztalya 23. konferencidjanak
zar6 istentiszteletén, Székelyderzsben, 2013. aprilis 13-an.
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amikor haldokl6é apammal, vagy veliink, még reménykedo csaladtagokkal kellett
sulyosabbnal is stlyosabb hireket megosztaniuk. Amikor a mai napot el6készitd
orvostarsaikkal talalkoztam, a megbeszélés utan illedelmesen bucsuzkodtunk
egymastol, és egyikiik igy koszont el: Viszontlatasra, és inkabb itt talalkozzunk,
mint nalunk a kérhazban. Csendesen visszaszoltam: Higgyék el, vannak helyze-
tek, amikor jobb a velem valo talalkozast is elkeriilni. Pontosan értették, hogy
mirdl beszélek. Ertették, mert egy kozos pont orvos és lelkész kozott, hogy bér-
mennyire is szeretnénk elkeriilni a fajdalmas helyzeteket, gyakran talalkozunk a
szenvedéssel, haldoklokkal, gyaszoldkkal.

Ennek a k6z6s pontnak az alapjan esett valasztasom Lukacs evangéliumabol
a felolvasott gyogyitas-torténetre. Ez egy sikertorténet, hiszen tiz beteg ember
kigyogyul a betegségébdl, és egészségesen folytatja tovabb az életet. A sikert az is
fokozza, hogy olyan betegséget gyéznek le, amely a modern orvostudomany sze-
rint is csupan 1982 6ta gydgyithato, azdta is nagyon hosszasan és koltségesen.
Eurépaban utolséként itt Romaniaban ma is miikodik egy leprasokat kezelé
kozpont. A Jézus élettorténetében fellelhetd tobb gydgyitd torténet koziil valasz-
tasom azért is esett erre a Lukdcs evangéliuméban szereplére, mert a bibliakuta-
tas szerint Lukdcs evangélista éllitélag orvos volt, és evangéliumdban nagy fi-
gyelmet fordit a ndk, a szocidlisan hatranyos helyzetben levok és a betegek
életére. Ugy hiszem, hogy ma értd fiilekre és ért szivekre talal e torténet.

Mit igérhetek a mai prédikacidval? Azt, hogy bemutatom a gyogyulas utja-
nak harom olyan 1épését, amelyet a betegeikkel val6 kapcsolattartasban hasznal-
hatnak, és nekik tovabb adhatnak.

Ehhez a harom lépéshez az evangéliumi torténetbdl harom mondat fog el-
vezetni.

1.,Es amig odaértek, megtisztultak.” (Lk 17,14/b) Tiz lepras, tiz beteg ember
elindul egy tton, amelyre Jézus kiildi el 6ket. Menet kozben megszabadulnak a
betegségiiktol. Ezt a folyamatot Lukacs evangélista megtisztulasnak nevezi. Mi-
ért is haszndlja ezt a megnevezést? Szohasznalata 0sszefligg a betegséggel. Abban
a korban a leprasokat egy elszigetelt helyre szamuzték. Ebben a szamiizetésben
mégis gondoskodott réluk a kozosség, mert rendszeresen szallitott szamukra
élelmet és ruhat. Jézus korara mar kialakult egy mas szemlélet, amely a gondos-
kodd kozosséget a beteg ellenségévé tette. Azt tartottak ugyanis, hogy a beteg
valamilyen btint kovetett el, és biintetését ezért megérdemli. Miel6tt megroko-
nyodnének ezen a gorombasdgon, kérem, hallgassak meg, mit mond Hézser Ga-
bor a mai kor emberének betegségszemléletérdl: ,, Betegségtudat és biintudat ma
is elvdlaszthatatlan.” Allitésat felmérések és kutatdsok alapjan igazolja. Egy nyu-
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gat-eurdpai felmérés szerint a gyermekek 60%-a szerint a betegség kapcsolatban
van az engedetlenséggel, rosszasaggal. Egy amerikai kutatas szerint a kérhazban
fekvo betegek 75%-a azért van ott, mert valamilyen biint sajat maganak nem tu-
dott megbocsatani. Ez a maig is él6 szemlélet az oka annak, hogy a betegségt6l
valé megszabadulasra az evangélista azt mondja: megtisztult. Megtisztult a btin-
t6l és annak a jelét6l. Kiilonos, hogy amig kiilsé szemléld igy latja a torténteket,
addig az, akivel megesett, aki személyesen atéli, egészen mast mond az esetrdl.
Egész pontosan ezt: ,amikor latta, hogy meggyogyult...” (17,15a) Gyodgyultnak
nevezi magat. Az 6 szohaszndlata is Osszefligg a betegséggel, de egészen mas a
megkozelitése. Megértéséhez vissza kell kanyarodni a lepréhoz. Aki ezt a fert6z6
betegséget elkapta, az egyszerre tobb mindennel szembesiilt. E16sz6r tudomdsul
kellett vegye a teste romlasat, és szembe kellett nézzen azzal, hogy a kor ismeretei
szerint lassu rothaddsanak biztos haldl lesz a vége. Testének tiineti betegségével
egy hatalmas lelki terhet is el kellett hordozzon. Fert6z6 betegsége miatt kire-
kesztették a kozosségbdl, elveszitette csaladjat, gazdasagi helyzetét, tarsadalmi
helyzetét, és ezekkel a veszteségekkel valakibdl senkivé lett. Ezt a lelki terhet is
hordoznia kellett. Amikor megallapitja magarol, hogy meggyogyult, akkor ezzel
a szoval tobbet mond anndl, hogy megtisztult, megszabadittatott. Aki meg-
gyogyult, annak az élete Ujra teljessé lett. Visszakapta csaladjat, tarsadalmi hely-
zetét, onbecsiilését, emberi értékeit. Egész lett. Ahhoz, hogy idaig elérjen, el6-
szOr ra kellett lépnie az utra, amelyen Jézus elinditotta. Ez a gydgyulas elsé
lépése: elindulni a kijel6lt aton.

2. ,Amint beért egy faluba...” (17,12a)

Az evangélium gorog nyelvén itt az szerepel, hogy beért valami faluba, né-
hany hazbdl allé hazcsoportba. Stlyos szavak ezek: valami faluba, néhany ha-
zacska. Biztosan érzik ezekben a szavakban azt, hogy a helynek nincs jelentésé-
ge. Névtelen, miként a leprasok is azok. A kozosség altal leirt, kitaszitott, név
nélkiili emberek. Jelentéktelen hely, jelentéktelen emberekkel. Latszdlag e meg-
jegyzés is jelentéktelen, mégis roppant fontos, mert egy ilyen bevezetével induld
gyogyuld torténet olyan értelmet nyer, hogy Isten latszélag jelentéktelennek
tlin6 helyeken, latszolag jelentéktelennek tiné emberek életében is jelen van.

Miért beszélek itt Istenr6l, amikor a torténetben még csak el sem hangzik a
neve? Azért, mert az egész torténet kimondatlanul is Ot hordozza és Réla beszél.
Attol a pillanattdl kezdve, hogy Jézus igy szol ,, Menjetek el, mutassdtok meg ma-
gatokat a papoknak!” (Lk 17,14a) az Istennel vald kapcsolat gyonyortien kovet-
hetd. Isten indirekt médon valé jelenlétéhez méltdan Jézus is az indirekt beszéd-
stilust hasznalja. Mondhatta volna a konyorg6 betegeknek, hogy meggyogyultak,
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menjenek békével stb. Igen, szdmitottunk is erre. O viszont az elkiildés 4ltal a be-
tegeket bevonta a sajat gyogyulasukba. A papokhoz kiildte el 6ket, akik a kor
szokasa szerint diagnosztizaltak a betegséget, és a gyogyulast, a megtisztulast is
csak 6k mondhattak ki. Ennek helye a jeruzsidlemi templom volt. Samaria és
Galilea kozott, valami falucskdbdl Jeruzsalembe kiildte el Jézus a betegeket. Ez
szaz kilométer utazast jelentett, mely gyalogosan, a tisztulds szertartasaval
egyiitt, tobb napig is eltarthatott. Tiz nyomorult embernek Jézus ilyen ut el6tt
mondta azt: Menjetek el! Kiildésében kimondatlanul is ott van, hogy én hiszek
benne, és megmutatom neked, hogy Isten tesz érted. Most rajtad van a sor, hogy
ralépj az utra. Tiz nyomorult ember kockaztatott azzal, hogy elindult. Kockaztat-
ta, hogy hidbavald utat tesz meg, kockaztatta az életét, hogy nevetség targyava
teszi magat a papok el6tt, hogy csalédik, hogy még reményvesztettebbé valik. De
nagy nyereség reményében kockaztattak. Nyereségiik ugyanis nem csak a beteg-
ségbdl vald felépiilés, hanem az egészség, életiik teljességének a visszanyerése.
Még ilyen kecsegtetd nyereség reményében is lathato, hogy hit kellett az ttra ke-
léshez. A hit szerintiink bizalom Istenben. Kimondatlanul is igy beszél a torténet
Istenrdl. Az Istenben bizas képessége tette valova az elinduldsukat. A torténet vé-
gén a meggyogyultat ezzel az aldassal engedi el Jézus véglegesen: Elfogadtad azt,
hogy Isten latszolag jelentéktelennek tiind helyeken, latszolag jelentéktelennek
tliiné emberek életében is jelen van. Hited megtartott téged. Ez a gydgyulas ma-
sodik 1épése.

3. »tavol megdlltak és kidltozva kérték” (Lk 17,13a) és ,ldtta, hogy meggyo-
gyult, visszatért és fennhangon dicséitette Istent.” (Lk 17,15b) A vonzds torvénye
szerint a vilag rezgésekbdl all, és a hasonld a hasonldt vonzza. A torvény tanito6i
szerint hangosan kérni kell, amire vagyunk, rd kell 6sszpontositani az érzelme-
ket, és gy kell tenni, mintha mar megtortént volna. Ezt tették a leprasok is. Han-
gosan kérték a gyogyulast. Erre egyrészt a kor torvényei is kotelezték 6ket (csen-
g6s bottal jarni, messzirdl kialtani, hogy az egészséges emberek elkeriilhessék
Oket), masrészt Jézus tanitasa is felhatalmazast ad: , Kérjetek és adatik nektek, ke-
ressetek és taldltok, zorgessetek és megnyittatik nektek.” (Mt 7,7)

Egy a meggyogyultak koziil hangos az istendicséitésben is. Erre nem kote-
lezte semmiféle torvény vagy eldiras, ez részérdl a bizonyossagbol fakadé bi-
zonysag. Jellemz6, hogy mig a kérésben tizen hangosak, a gydgyulast kovetd bi-
zonysagtételnél mar csak egy emberrel talalkozunk. Ennek az egynek a hangos
kérése és istendicséitése viszont alkalmas és példaértékii tanitdas minden id6k
emberének.
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Ne felejtsék el, hogy kérjenek bizalommal Istent6l, és legyenek halasak azért,
amit kaptak. Tiszteljék azt, aki adta, és példajukkal erre tanitsanak masokat is.

A gyogyulas utjanak harom l1épését igértem ma onoknek. Menjenek el, és
betegeiket emlékeztessék e harom lépésre: Kelj utra! Fedezd fel Istent az életed-
ben! Légy hangos a kérésben és az istendicséretben!

Isten dldjon mindenkit. Amen.



