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Szabo Eléd

A Lélek kotele

»~Amikor pedig eljott a piinkosd napja, és mindnydjan
egyiitt voltak ugyanazon a helyen, hirtelen hatalmas
szélrohamhoz hasonlé ziigds tamadt az égbél, amely be-
toltotte az egész hdzat, ahol iiltek. Majd valami ldng-
nyelvek jelentek meg el6ttiik, amelyek szétoszlottak, és
leszdlltak mindegyikiikre. Mindnydjan megteltek Szent-
lélekkel, és kiilonféle nyelveken kezdtek beszélni; 1igy,
ahogyan a Lélek adta nekik, hogy széljanak.” (ApCsel
2,1-4)

Egy ember a sivatagban. Szétnéz maga koriil: el6tte, mogotte, koriilotte minde-
niitt csak homok. Kopott, poros, almositéan egyhangd, semmitmondoan csen-
des, egykedviien langyos. Es a kopottsag, a por, az egyhangtisag, a semmitmondas,
a langyossag a tajon keresztiil megiili a lelkét is. Még ha az otthona, még ha min-
dennapi lakoéhelye is, 6nmagaban bevallja, hogy milyen kopar, iires, unalmas.
Elindul. Csak azért taldn, hogy mozgdsaval majd a tdjat is megmozgatja, 1¢-
pésével felzavarhatja a végtelen homokrengeteget. S amint lépeget, egyszer csak
megbotlik, és orra bukik a porban. Nem bosszankodva, hanem kivancsian ugrik
talpra — nem haragszik, hanem orvend, hiszen ilyen unalomban mar az is ese-
ménynek szamit, ha megbotlik, ha orra bukik, mert valami vératlan torténhet. S
valéban: a homokban, nem tul mélyen egy vastag kotélre bukkan. Megtapogatja,
megmarkolja, folemeli - s amint folemeli, latja, amint egyre hosszabban emelke-
dik ki a homokbdl a kotél. Nem tétovazik, hanem kezeivel egyetlen pillanatig
sem engedve el a kotelet elindul annak mentén napkelet felé. Lelkében minden
lépés az 6rom fényét ébreszti, mert minden 1épés utan maga elé tekintve latja,
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hogy szemével belathatd tavolsagban folyamatosan foszlik fel a kotél a homok-
bol. Minden lépés és kezének minden ragaszkodé mozdulata szétkergeti kopott,
unalmas életérzését. Pedig még semmit sem latott, még csak a homok birodal-
maban halad. Aztan 6rak, napok teltével megvaltozik a taj — szikldk és hegyek
alatt fut at a varazskotél, s néha még el is kell engedje, hogy aztan atkelve az or-
mokon a tulsé volgyben izgalommal és 6rommel fedezze fel ujbdl a kezével igen,
de lelkében soha el nem engedett kotelet. Azutan mesebeli tajakon, juniusi, nya-
ri gazdag, z61diil6 foldeken, szelid dombokon, csengé és kristalyvizii patakokon,
erdékon és tisztdsokon vezeti 6t a kotél, s a lelke nemcsak megtisztul, hanem
meg is feledkezik egykori fasultsdgardl. Késébb megint beborul a tdj — sotét és
ijeszt6 volgyek, meredek sziklafalak és keserves, fenyegetd tivoltések kisérik ut-
jat, de mégis biztonsagban érzi magat, talan csak a kotelet markolja kicsit eréseb-
ben, kicsit hatdrozottabban. S igy valtakoznak napokon, heteken, éveken, évsza-
zadokon at a tdjak — a szép és az ijesztd, a mesebeli és a rémséges, a békés és a
verg6do, s kozben eszébe jut: vajon hogy is vélhettem otthonomat unalmasnak?

Végiil megérkezik. Nem jelzik tablak a helyet, nem harsog harsona, nem po-
rog ezer dob, de mégis tudja, érzi, hogy megérkezett. Megérkezett oda, ahonnan
a kotél elindult, arra a helyre, amit szavakkal nem lehet leirni, de ahol megnyug-
szik, s ahol raébred arra, hogy élete azért lett sivatag, mert elengedte a kotelet, s
azzal egyiitt azt is, ami a kotelet elinditotta; élete azért lett sivar, mert engedte,
hogy az elejtett kotelet belepje a por; élete azért lett tires, mert hagyta, hogy em-
lékezetébdl is kiessen, hogy volt egy kotél, amibe kapaszkodva indult; amibe ka-
paszkodva lehet csak mindenféle tdjat megismerni, s amibe kapaszkodva lehet
csak megérkezni.

Mi vagyunk ezek az emberek. Piinkdsd van, iinnep van - de az iinnepld
ruha sem rejtheti el igazi, mély érzéseinket. Nem is szabad elrejtse. Akkor van
tinnep, akkor vagyunk méltok az iinnepléhoz, ha 8szinték vagyunk magunkhoz.
Eletiink sokszor olyan, mint a sivatag. Néha szétnéziink, és rettegve ébrediink ra,
hogy unalom, sivarsdg, kopottsag van mindeniitt, mindeniitt por és homok,
mint a sivatagban. Néha nem tudjuk megfogalmazni, hogy mi az 6rém életiink-
ben, néha mindent tehernek érziink, s legtobbszor nem is meriink elgondolkod-
ni azon, hogy honnan jottiink, és merre tartunk?

Piinkdsdkor mozduljunk meg, tegyiink néhany lépést: hatha megmozdul
léptiink alatt a homok, hatha szélasra tudjuk birni a félelmetes csendbe burkolo-
z0 tajat. Azért van tinnep, hogy pihenjen a sokat rohano test, s 1épjen alélek. S ha
lépiink, akkor egyszer csak mi is belebotlunk valamibe. Ami idegen, ami furcsa,
ami varatlan, de idegensége ellenére sem bosszant, nem haragszunk, hogy orra
buktat, mert legalabb megcsillan a reménye annak, hogy élet koltozhet a kilatas-
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talanul sivar tajba. Ebbe a furcsa képbe botlunk bele: ,, Amikor pedig eljétt a piin-
kosd napja, és mindnydjan egyiitt voltak ugyanazon a helyen, hirtelen hatalmas
szélrohamhoz hasonlé ziigds tamadt az égbol, amely betiltotte az egész hdzat, ahol
iiltek. Majd valami langnyelvek jelentek meg elttiik, amelyek szétoszlottak, és le-
szdlltak mindegyikiikre. Mindnydjan megteltek Szentlélekkel, és kiilonféle nyelve-
ken kezdtek beszélni; 1igy, ahogyan a Lélek adta nekik, hogy szdljanak.”

Nehezen érthetd, de mégis er6tdl, tliztdl, 1élektdl lobogd kép. Ne ijedjiink
meg téle. Hajoljunk le, assuk ki a por, a homok al¢l, ragadjuk meg mindkét ke-
ziinkkel, és induljunk el felsejlé nyoman napkelet felé.

Keresztény unitarius emberek vagyunk. Unitarius 6rokségiink olyan, mint
az erds kotél, amely mentén évszazadokat haladhatunk visszafelé az idében. Két
kézzel kapaszkodva a kotélbe megyiink végig a korokon: bejarjuk az elmult 20 év
sivatagos tajat; osonunk fél évszazadnak s6tét rémei és drnyékai kozott, ahol sok-
szor hatalmas sziklak és hegyek mélyén rejtett utakon, de toretleniil fut a kotél, s
izgalommal, 6rommel fedezziik fel a tulsé volgyben Ujra; békés és csendes téja-
kon élvezziik az utat, ott ahol szépen nyilik a vadrdzsa, olyan tajon, melyet csak
a koltdk, a legnagyobbak tudnanak leirni; aztan ajbol beborul az ég, tildozés és
szenvedés torlaszoljak utunkat; de a kotél 4tvezet azokon is. Es megérkeziink.
Oda, ahonnan, gy véljiik, minden elindult. Mert ha néha kicsinyeknek és gyen-
géknek is tniink, vagy tartjuk magunkat, ha néha ugy is érezziik, hogy kiiiriilt
unitarius vallasossagunk, az tinnepen, piinkosdkor érdemes meglatni: négy és
tél évszazados multnak vagyunk az 6rokosei. Csakhogy elengedtiik a kotelet, ki-
ragadtak keziinkbdl, elvesztettiik, belepte a por és meg is feledkeztiink réla.

Ez azonban még nem a nagy megérkezés. A kotél tovabb halad. Mert nem-
csak David Ferencnek, nemcsak unitarius 6seinknek vagyunk utédai, hanem ke-
resztények, s a kereszténység torténelme a mi térténelmiink is. Ezért nem enged-
juk el a kotelet, hanem haladunk még tovabb, sok-sok évszazad valtakozd tajain,
mig eljutunk, megérkeziink oda, ahol tényleg ugy érezziik: innen indult el min-
den. Es ez nem mds, mint a piinkdsdi térténet. Ahol a keresztény egyhaz meg-
alakult, ahol a jézusi tanitas kemény kotéanyagga, erés, megtartd kotéllé fono-
dott. S ahogy négyszazotven, ahogy kétezer év utjait végigjarjuk, csodalkozva
tessziik fel a kérdést: hogyan érezhettiik életiinket céltalannak? Hogyan tarthat-
tuk a tdjat, a kozosséget, az egyhazat kopottnak, unalmasnak?

S a valasz ugyanaz: mert elengedtiik a kotelet, mely 0sszekotott a multtal,
David Ferencen és annyi mas hdson és névtelenen, s az apostolokon keresztiil
Jézussal, s Jézuson keresztiil Istennel. Kiesett kezlinkbdl a kotél, belepte a ho-
mok, a por, a kdzony és a hitetlenség, s mar nem tudjuk, hol van napkelet, ahon-
nan minden indult, és hol van napnyugat, amerre minden megérkezhet.
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Az egyhazi, a keresztény hitkozosségnél régebbi, hitelesebb megtart6 erét
nem taldlunk. Unitarius egyhazunk négy és fél évszazados, tirmdsi unitarius
egyhazkozségiink is legalabb négyszaz éves, keresztény egyhazunk pedig tobb,
mint kétezer éve all fenn. S nemcsak létezik, de menedék, megtarté erd, sokak
életének célt és értelmet ado keret, sokakat vezetd és sokaknak biztonsagot nyuj-
t6 erds kotél volt. Hiteles, mert mindez a plinkdsdi 6romiizenetben leli eredetét,
s mert a plinkdsdi 6romiizenet nyilvanvaléan nem emberi sz és lizenet, a nagy-
betlis Lélektdl szarmazik, attdl, akit megnevezni is nehezen lehet, akinek jelen-
1étét csak érezni, csak megsejteni, csak hinni lehet a plinkésdi torténetben és a
mi életiinkben egyarant.

Ez a kozosség, ez a hit, ez a szellem megtartd er6, erés kotél volt. Volt - és
lehet a jelenben is. Ha megelégeljiik unott, fasult, céltalan életiinket; ha léplink
egyet, hogy megmozduljon koriilottiink a téj; ha esziinkbe jut, hogy volt, van va-
lahol valami, ami utat és célt mutathat; ha alkalmat taldlunk arra, hogy belebo-
toljunk a kotélbe, mely multtal, 6sokkel, hittel és eredettel, a Lélekkel 6sszekot;
ha meg tudjuk két kézzel fogni ezt a kotelet, s 4t tudjuk érezni, hogy a miénk, s
hogy azt nem emberi eré adta keziinkbe, hanem valami nagyobb, valami szen-
tebb, a Lélek maga.

A kotél mentén visszafelé, a multba azért haladtunk, hogy folfedezziik az
eredetet, az induldsndl a Lelket, a csodat. De nem akarunk a multban maradni,
ott sébalvannya valtozni. A multbdl hozott erével, ontudattal, lélekkel mi Gj uta-
kat kell keressiink, mi kell a nekiink adott korban és szakaszon ezt a kotelet to-
vabb vigyiik. Lehet, hogy ijesztd, drnyas volgyek, lehet, hogy meredek sziklafa-
lak, lehet, hogy kies, gyonyor(i tdjak varnak rank, de minden kortilmények
kozott kapaszkodnunk kell a kotélbe, hogy mindig kapcsolatban legyiink az el6t-
tiink jaro lelkekkel, s rajtuk keresztiil a mindent megteremtd és mindent elindit6
Lélekkel.

Plinkésdkor a tanitvanyok raébredtek arra, hogy 6ket a Lélek, Isten segiti; és
ezzel a hittel, meggy6z6déssel, ebbe a kotélbe kapaszkodva lettek cselekvok, let-
tek épitdk, lettek dldozathozok, és lettek mindannyian céllal, értelemmel é16 em-
berek.

Ma piinkésd van. Ebredjiink ra mi is arra, hogy benniinket is a Lélek, Isten
vesz koril és segit. Takaritsuk el e hitrdl a port, a mocskot, amit a korok és esz-
mék rahordtak, hogy ujbdl a miénk legyen. Kapaszkodjunk e kotélbe, legyiink
cselekvok, legyiink épitdk, legytlink aldozathozdk, s mindenekfelett legyiink cél-
lal és értelemmel €16 emberek. Még ha nem is tudjuk, hova vezet ez a kotél ben-
niinket, higgyiik, hogy oda, ahol a helyiink van, ahol a mindeneket elindit6 Lé-
lek mindenki szdmdra otthont készitett. Amen.



