Lakatos Sandor

Tokéletes csalad

»~Amikor azonban ezt végiggondolta magdban, ime, az
Ur angyala megjelent neki dlmdban, és ezt mondta: J6-
zsef, Ddvid fia, ne félj feleségiil venni Mdridt, mert ami
benne fogant, az a Szentlélektdl van.

Finit fog sziilni, te pedig majd Jézusnak nevezed, mert 6
fogja megszabaditani népét biineibdl.

Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az
Ur mondott a préféta dltal:

»Ime, a sziiz fogan méhében, és fiit sziil, és Immdnuélnak
nevezik majd« — ami azt jelenti: Veliink az Isten.

Jozsef pedig, amikor felébredt almabol, ugy tett, aho-
gyan az Ur angyala parancsolta neki, és feleségiil vette
ot”

(Mt 1,20-24)

Ha az o6kori politeista kulturdk mitoszait tanulmanyozzuk, azt latjuk, hogy az is-
tenek is csaladba rendezédnek. Hazasodnak egymassal, gyermeket nemzenek,
és csaladi kotelék koti ossze 6ket. A csalddi kotelék felbonthatatlan, annak elle-
nére is, hogy gyakran konfliktus timad a csaladtagok kozott. Az dkori kulttrak
tanulmanyozoi rég megallapitottdk, hogy a politeizmus isteneinek tarsadalma
tulajdonképpen a foldi tarsadalom tiikorképe. Amikor dkori emberek az istenek
sziiletését, a vilag teremtését, az égi hatalmassagok szerelmi torténeteit vagy ha-
boruskodasait mesélték, lényegében a foldi tarsadalom alakjait és sajatossagait
mutattak be.

A gorogok, a romaiak, a germanok, és minden bizonnyal a mi kereszténység
el6tti magyar dseink is a tobbihez hasonldan az isteneket halhatatlan emberek
alakjaban rajzoltdk meg. Az emberség {6 jellemzéje ilyenként nem a jellembeli
esenddség volt, nem a ,,tévedni emberi dolog” jelmondat adta vissza az emberi
1ét 1ényegét, hanem sokkal inkabb a haland6sag megmasithatatlan valdsaga, a
mulandosag tényének a felismerése. A teremtett Ember halando, ideje végesre
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van szabva, és haldlanak Ordja az istenek jéindulatatdl fiigg. A sziiletés és az elha-
lalozas hatarai koz¢é szoritott Ember allandé nyomas alatt van, mert kinek révid-
re, kinek pedig rovidebbre szabott az ideje, hogy életét kiteljesitse, hogy életének
értelmet, és ha lehet, halhatatlansagot szerezzen, igy gondolkodtak a régiek. De
a régiek hitték azt is, hogy a halando6 teremtmény megtapasztalhatja a halhatat-
lansagot gyermeke, gyermekei sziiletésében. Léte értelme, élete elsddleges kiilde-
tése ez: gyermeket nemzeni a vilagra, aki az elmuldssal dacolva folytathatja a
foldbe hullo sziil6 életének munkdjat és almait.

A mitoszokban tehat halhatatlan emberekkel taldlkozunk, idealizalt foldi
alakokkal, akik a tokéletesség latszata ellenére tele vannak hibakkal és gyengesé-
gekkel. A gorog mitoszokban példaul az erds csaladfé, az apa, az uralkodé min-
taképe, Zeusz f6isten, aki kérlelhetetleniil uralkodik, iranyitja a teremtett vilagot
és megkérddjelezhetetlen dontéseiben. De mindekdzben titokban kicsapongo,
rejt6zkodd, mert halmozza az élvezeteket hol a mennyben, hol pedig a f6ldon. A
feleség mivolt és az anyasag mintaképe Héra kiralyné, Zeusz felesége, aki kellden
szigoru, tekintélyes és rendithetetlen jellemtinek latszik. Mindekozben kicsit
szeszélyes, kicsit kiszamithatatlan, sokat bosszankodik és bizony, okkal, végtele-
niil féltékeny a kicsapongo6 férjére, aki, ha teheti, igyekszik elkertilni az asszony-
sag haragjat.

Az Okori torténetekben a szereplék tele vannak vagyakkal és titkokkal.
Mindegyikiik egy kicsit Adonisz vagy egy kicsit Aphrodité is szeretne lenni, akik
ifjak és tokéletes kiilsejiiek, és nem koti ket a hazassag, a csalad iranti koteles-
ség, nem vonzza Oket a csaladalapitas, mert tele vannak szabadsagszomjjal.
Gyermekiik csakis a vagy és vonzalom lehet. A kiiléonb6zé mitoszokban azt lat-
juk, hogy minden szerepld harciasnak is kivan idénként latszani, mint amilyen-
nek Arészt latjuk, a haboru istenét, akinek nincs ideje csaladi dramdkra, mert
folyton a véres harcmez6kon, tiizes csatatereken viaskodik valakik ellenében
vagy valakik tarsasagaban. Gyermeke csakis a haboru, a békétlenség és a konflik-
tus lehet. Es minden szereplé kicsit tuddsnak is szeretne latszani, olyannak, mint
Pallasz Athéné, a mesterségbeli tudas 6vdja, a mindentudd, aki életét az irasok, a
torvények és a tudomadny vilaganak szentelte. Gyermeke csakis a szaraz, ténysze-
rii okossag lehet.

Az o6kori istenek ota eltelt évezredekben a kereszténység uj jelképekkel, Gj
tanulsagokkal igyekezett meghdditani a vilagot. Az istenrdl alkotott képiink Jé-
zus tanitdsa és az evangéliumok o6ta lényegeset valtozott ugyan, de az emberi jel-
lem, ami a politeizmus isteneinek tiikrébdl ma is kiolvashaté, aligha valtozott
valamit. Gondolom, magunkra ismertiink kicsit a felsorakoztatott gorog isteni
jellemekben. De vajon a kereszténység, a kidbrazolhatatlan egy Isten tanitasaval
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végleg szamiizte volna az emberek koziil az Istent? Vajon végérvényesen leépitet-
te volna az Isten emberi vonasait, tulajdonsagait? Vajon teljesen nyoma veszett
mindannak, amit az dkoriaknal lathattunk? Azt gondolom, hogy nem, mert a
karacsonyi témakor éppen ezt a gondolatot szolaltatja meg igen hangsulyosan.

A keresztény karacsonyunk a csaladot, a betlehemi jaszolban fekvo kisgyer-
meket helyezi az tinnep kozéppontjaba. Ebben a torténetben sajat magunkat,
csaladi és emberi kapcsolatainkat keressiik, legaldbbis ezt a lehetdséget kindlja fel
szamunkra ez az tnnep. Kirajzolédik szamunkra a szentirdsbdl a sziildparos-
idedl, a szent sziilepar és a gyermeksziiletés idedlja, a jaszolban fekvd kisded Jé-
zus, aki egyben a létezés legelemibb forrasanak jelképévé nemesedik. Karacsony-
kor a sziiletés csoddjat mint isteni csodat, mint isteni ajandékot tinnepeljiik.
Nem egyszertien egy sziiletést, hanem az elemi isteni szeretet testet 6ltését tinne-
peljiik. Isten, a véghetetlen szeretet, kozel hajol az emberhez, és 6nmagat adja
azoknak, akik képesek a befogadasra. Torékenyen, esendGen, végteleniil kiszol-
galtatottan, amilyen torékeny és kiszolgaltatott egy ma sziiletett, polyaba takart
kicsi gyermek lehet. A csalad, a szent sziilepar pedig ennek a legfébb értékeknek
a bolcsdje, ahol az elemi szeretet valosagos otthonra taldl. Ez a tudds, ez a meg-
gy6z6dés van felkinalva szamunkra a bibliai kardcsonyi torténetben mint kove-
tendd példa, mint életiink alapértéke, amibdl élet, 6rom, megbékiilés és jovo
szarmazhat. Alapérték, mint ami megkérddjelezhetetlen és szétrombolhatatlan
kotelék minden keres6 és esendé ember szamara.

A kereszténység a Jézus-torténetben rajzolja meg az idealizalt csalad képét.
A csaldd a bolcsé koré rendezddik, ahol Mdria és Jozsef parkapcsolata a gyermek
Jézus sziiletésével valik teljes értékiivé azon a csillagfényes éjszakan a betlehemi
istalloban. Az dkori torténetekben is sokszor talalkozunk azzal a gondolattal,
hogy egy gyermek sziiletése alapjaiban rengeti meg a kiiiresedett és tul gyarlo-
emberivé zillott vilagot. Egy rendkiviili sziiletés egy 4j vilag kezdetét jelentheti,
és a valtozas szele mar a sziiletéskor, sét a fogantataskor érezteti hatdsat. Ezért
nem ritka, hogy rendkiviili sziiletések kapcsan féltékenységrol és akar a kisgyer-
mek elleni tdmadasrdl olvasunk. Hiszem azt, hogy minden sziiletés lehet rendki-
viili, és hiszem azt, hogy minden sziiletés egyben beteljesedés is. A messias meg-
sziiletését megjovendolték a régi proféciak, és a koldusherceg eljovetelét hiriil
adtak a tiindoklé csillagok és az 6rvendezd angyalok.

Fontos, hogy ma se tévessziik szem el6l az evangéliumi lizenetet, mely sze-
rint Jozseftdl a latomdsaban megjelend angyal elkotelezddést kért rogton a fo-
gantatast kovetéen, Mariatol pedig a latomasszer( angyal elfogadast kért, a szii-
letendd gyermek szeretetteljes elfogadasat, befogadasat mint IstentSl jovo
személyes ajdndékot és megbizatast. Ok pedig mindketten, Méria és Jozsef is
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engedelmesen elkotelezédtek, és elfogadtak az ajandékot, igy lettek 6k harman a
tokéletes csalad mintdja szamunkra, ezt az alapértéket képviselik ma is.

Kicsit olyan ez a betlehemesben megformazott kép, mint egy eskiivéi bealli-
tott fotd, vagy inkabb egy keresztel6kor beallitott csaladi fot6, amin ott vannak
mindazok, akik vérségileg és érzelmileg a legfontosabbak az tinnepelt kisgyer-
mek szamara. Ezek a fotok mindig azt prébaljak modellezni, hogy micsoda lehe-
tdség rejlik egy Uj csaldd indulasaban, micsoda lehetdség kinalkozik arra, hogy
megvalositsdk minden almukat, minden reményiiket. Azt mutatjak, hogy min-
den megsziiletett kisgyermekben — az isteni akarat szerint — a megvaltas lehet6-
sége sziiletik meg a vilagra. Ebben bizik minden anya és minden apa, és ha remél
O egyaltalan, akkor azt hiszem, ezt reméli a Joisten is téliink.

Tarsadalmi felmérések szamszertsitve mutatjak, hogy az eurdpai tarsada-
lom 95%-a az idedlis élethelyzetet, tdrsadalmi statust csalddban, gyermekkel
képzeli el. Ez a 95% nyugtatéan hat a fiilinknek, mert rengeteg ennek ellent-
mond¢ tényt latunk és hallunk a vilagban. A tokéletes csalad képe tehat benniink
él. Kiolthatatlanul benniink ¢l a tokéletes csaladi allapotok irdnti vagyodas, az
idilli hazassag iranti vagyddas, az idedlis gyermekekkel koriilrajongva.

De mi van, ha igy a kardcsonyi iinnep kornyékén azzal kell szembesiiljiink,
hogy valamelyik csaladtagunk tokéletlen, vagy esetleg teljesen hianyzik? Mi tor-
ténik akkor, ha kideriil, igy, a kardcsony arnyékaban, hogy a csalddi foté nem
szimmetrikus, itt-ott csorbat ejtett rajta az élet, az idd, az emberi gyarlosag? Mi
van, ha anya nem kifogdstalan hazi tiindér, és nem tokéletesen 6nfeldldozo, mint
Maria? Mi van, ha apa nem tokéletes az elkotelezddésben és a felel6sségvallalas-
ban? Es mi van, ha a gyermek nem a megalmodott angyali tiindér, és nem telje-
siti be a sziil6k almait ugy, ahogy azt a sziil6k megalmodtak?

Karacsony tinnepén a feltett kérdésekre a valasz csak ez lehet: Ember, mind-
ezek ellenére karacsony van! Kardcsony itt van, megérkezett hozzank hibaink és
esenddségiink ellenére! Rut csorbak és szégyenteljes gyarlosagok dacdra a kara-
csony bekopog hozzank idén is és jovore is! Ez a kardcsonyi evangélium: a kara-
csony feltétel nélkiil érkezik meg otthonainkba és templomainkba! A tokéletes-
ségre val6 vagy benne él az emberekben, és nem igaz, hogy a mai ember mast
akar, vagy mast remél, mint az 6kori ember. A mai ember is szeretetre éhes, 6le-
lésre és odafigyelésre szomjas. Mindezeket pedig elsésorban attél az ,,olyan, ami-
lyen” csaladjatdl varja el mint 6rokolendd, neki kijard jussot, mint feltétlen ajan-
dékot, orokséget, amit tovabbadhat ma és holnap gyermekeinek és maradékainak.

Igaz ugyan, hogy a szamok azt mutatjak, hogy minden masodik hazassag
felbomlik ebben az orszagban, és igaz az is, hogy a tarsadalmunk csak alig min-
den masodik magzatot enged megsziiletni erre a vilagra, kiillonboz6 okokra és
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indokokra valé hivatkozassal. A karacsony el6tti idészakban megsokszorozod-
nak a terapids kabinetekben a jelentkezdk, a kapcsolati gondokkal kiiszkddo csa-
ladok, akik az tinnep el6tt rendezni akarjak a megsokasodott problémakat, kiilsé
segitséget kérnek, mert veszélyeztetve érzik lelki életiik egészségét, csaladi életiik
egységét és biztonsagat. Valahogy végidéként élik meg a karacsony kozeledtét,
mert a karacsonyi tinnepkor felerdsiti az emészt6 problémakat, és nagyon fajo
tud lenni rendezetlen lélekkel allni meg a betlehemi csillag alatt. Kardcsony kiil-
detése felmutatni a tokéletes csaladi képet, amiért érdemes harcolni és dolgozni,
amire érdemes torekedni. Felmutatja az iranyt, amerre igyekezniink kell, de
megmutatja azt is, hogy ez nem egy hdromnapos igyekezet, hanem 6rokésen
megujulé lendiilet kell legyen. Meg kell érteniink azt is, hogy nem lehet par nap
alatt rendbe hozni azt, amit 365 nap alatt elrontottunk, vagy elhanyagoltunk.
Meglathatjuk azonban azt, hogy karacsonykor lehetdséget kapunk megerdsodni
szandékunkban, ragaszkodasunkban és elkotelez6désiinkben, ami elvisz ben-
niinket legalabb a kovetkez6 karacsonyig, ahol ismét el6vesz benniinket a toké-
letesség iranti vagyakozas.

Ha figyelmesek vagyunk, konnyen meglathatjuk, hogy a csalad olyan, mint
a légnem vagy a viznemu anyag, ami azonnal kit6lti a megiiresedett teret. Ha a
csalad valamelyik alkotdrésze hidnyzik, a meglévé csaladtagok, ha kell, tobb sze-
repet is vallalnak. Sok esetben anya egyben apa is lesz, mert apa jo esetben a ke-
nyeret keresi idegenben. Mama ujfent anyava lépik eld, mert neki mar van ta-
pasztalata, tudja, hogy kell gyermeket nevelni, a sziiléknek pedig menni kell,
mert ,,fj a gyar”. A nagyobb testvér sziil6vé Iép el6, mert 6 mar nagy, és felels-
ségvallalast kovetelnek meg t6le a felnéttek. A csalad tehat 6Gnmagat potolja, 6n-
magat gyogyitja, Onmagat segiti, j6 esetben ugy, ahogy tudja. Rosszabb esetben a
megiiresedett teret bet6ltik a fliggGségek, a magany és a depresszi6. Karacsony
azt hirdeti, hogy nem kell ennek igy lenni! Azt hirdeti, hogy van megbocsatas és
van megjobbulas, és van esélye annak, hogy az isteni josag megfogan, és Ujra
megsziiletik.

Nem tagadhatjuk, hogy rengeteg a probléma idelenn a csillagok alatt. Végle-
tek kozott csapongunk, és konnyti szavakkal allitjuk, hogy emberek ma ugy né-
nek fel, hogy nem latjak a sziileiket elmenni dolgozni, és ez nem szolgalja a tar-
sadalom fejlodését, masfeldl az is igaz, hogy a mai gyermekek jelentds része ugy
n6 fel, hogy nem latja a sziileit, azért, mert azok hajnaltél éjfélig dolgoznak vala-
hol, és nincs idejiik a csaladra. Tény, hogy a megélhetésért sziilok és sziiléparok
hénapokra vallaljak az idegenben valé tavollétet, és a pedagdgusok és a nagyszii-
16k és a fizetett dadusok képtelenek teljes értékiien pétolni azt az {irt, ami az itt-
hon maradottakban keletkezik. Es vajon van-e joga barkinek itélkezni mas fe-
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lett? Itélkezni nincs joga senkinek, de biztatni és hirdetni kell, hogy lehet ez
masként is. Mert ahol a szeretet otthonra taldl, ott minden mas sziikséglet ra-
adasként adatik meg azoknak, akik jé szivvel igyekeznek hodolni a betlehemi
jaszol el6tt, és azoknak, akik nyitott szemmel kovetni tudjak az égen megjelend
csillagot.

Karacsonykor hamar rajoviink arra, hogy egy kiegyensulyozott csalad po-
tolhatatlan békesziget, eréforras és tdmasz mindenki szdmara. Csoda-e, ha olyan
erdsen benniink él a tokéletes csaladkép utani vagyodas, a tokéletes sziilepar
tisztelete, a tokéletes kisgyermek sziiletésérdl szold orom igénye? A kardcsony
Ujra és ujra felkavarja benniink a hidnyérzetet, a vagyakat, és mi indulunk meg-
bizonyosodni mint a pasztorok, ajandékot vinni és hédolni mint a napkeleti bol-
csek a sziviinkben ujra és tjra megsziileté betlehemi kis Jézusunk jészlihoz. Es
varjuk a csillag megjelenését, és dalolva és dicsditve baktatunk karacsonyi havas
utakon, hogy le ne maradjunk az 6rémrél, a beteljesiilésrdl, a csodérél. Amen.



