VAGI KATA

AZ EROSZAKOS JELLEGU SZEXUALIS BUNCSELEKMENYEK SZABALYOZASA,
VALAMINT AZ ELKOVETOK KEZELESENEK KERDESE

Absztrakt

Az utobbi években mind hazai, mind nemzetkézi szinten egyre nagyobb figyelmet kapnak a szexudlis jellegii
biincselekmények, amelyekkel szemben a tarsadalom részerdl erdsen elutasito hozzaallas figyelheto meg. Jelen
biincselekményi kategoriak vonatkozasaban azonban nem csupan a biintetendo cselekmény, hanem a sértetti
oldal, illetve az elkovetdk tarsadalomba valo visszailleszkedése - vagy annak megengedhetdsége - 1S
vizsgdlando. Ennek okan tanulmanyomban a vonatkozo biincselekmények szabalyozasa mellett az elkovetdi
oldal vizsgalatara helyezem a hangsulyt.

Kulcsszavak: szexudlis erdszak, szexualis cselekmény, elkovetok kezelése

BEVEZETO GONDOLATOK

Szexualis blincselekmények valamennyi korban léteztek, annak megitélése azonban, hogy mely
szexualis viselkedés engedélyezett és melyik tilalmazott, az koronként és kulturanként valtozo volt. Ezt
igazolhatja tobbek kozott a — ma is széles korben, inkabb politikai megfontolasbodl targyalt — homoszexualitas
kérdése, de gondolhatunk itt akar a hazassagon beliili szexualitasra is. Az azonban bizonyosan megallapithato,
hogy az e téren megjelend erdszak régota tilalmazott: mar Laszl6 kiraly is rendelkezett rola, és akkoriban az
ilyen biincselekmények az emberdléssel azonos stllyal birtak, igy az elkdvetdket is hasonld biintetésekkel
sujtottak: ,,Valaki hajadon lanyon vagy asszonyon, egyik falubol a méasikba mend utjaban erdszakot teszen,
ugy banja meg, mintha embert 1t volna.”*3

Véleményem szerint a jelen korban egyre hangstlyosabba valnak az ilyen jellegli cselekmények, habar
sajnalatos médon még mindig til nagy a latencia a kérdésben. A hireket nézve talan azt gondolhatjuk, hogy az
elkdvetések szama novekvo tendenciat mutat, de ez csupan a gyorsabb, gordiilékenyebb informacioaramlasnak
kdszonhetd, valamint a téma iranti magas foku tarsadalmi érdeklddésnek. A statisztikakat elemezve azonban
lathatjuk, hogy évrél évre megkdzelitleg ugyanakkora aranyu az elkovetések szama, az azonban riaszt6 adat
lehet, hogy — az Orszagos Kriminologiai Intézet altal végzett kutatas eredményei alapjan — 100 esetbdl
atlagosan csupan 4 kertil a hatésagok 1atoszogebe.

1. A KORABBISZABALYOZASSAL KAPCSOLATOS PROBLEMAK

Korabbi Biinteté Torvénykonyveink a mai rendelkezésekhez képest némiképp eltéréen szabalyoztak a nemi
¢let elleni, valamint a nemi erkdlcs elleni biincselekményeket, ezen eltérések koziil azonban nem csupan a
btincselekmények felosztasa volt jelentds. Megddbbentd lehet, hogy a passziv alanyisag tekintetében a férfiak
egészen az 1997. évi LXXIIIL. torvény hatdlyba lépéséig ki voltak zarva, addig ugyanis a szoban forgd
blincselekmények esetén nem beszélhettiink férfi sértettrsl. 140

Tovabbi problémat jelentett a hazastarsak kozotti elkdvetés kérdése. A fent emlitett torvény a tekintetben
is ujnak mindsiilt, hogy ugyan a korabbi térvénykonyvek a hazassagon beliili er6szakot nem biintették, ez mar
megteremtette a bilincselekmény megvalosulasanak lehetdségét ilyen tekintetben is. Tobb ellenérv is
megjelent, azonban egy sem adhat okot arra, hogy a hazastarsak kozotti elkdvetés ne legyen biintetendo.
Egyesek azzal érveltek, hogy egy biintetoeljaras sok esetben nagyobb érdeksérelemmel jaro beavatkozas egy
csalad életébe, mint maga az erGszak. A csaladi élet szentségére hivatkozni azonban ilyen esetben nem egészen
helytallo, igy ez az érv konnyen cafolhato, hiszen a blincselekmény megvaldsulasa alapjaiban ranyomja a
bélyegét a csaladi életre. Emellett az is erés érvként mertilt fel, hogy az érdeksérelem azért nem jelenik meg,

139 Nagy Gyula (szerk.): Corpus luris Hungarici — Magyar Térvénytdar, 1000-1526. évi torvénycikkek,1899, Budapest,
61. A nemi erGszak szabalyozasanak torténetérol, lasd: Fehér Laszlo — Virag Gyodrgy: A nemi erdszak biintetdjogi
szabalyozasa, in Allam és Jogtudomdny, 2006/1. szam, 31-53,
140 Toth Aron Laszlo: A nemi erkoles elleni erdszakos biincselekmények hatalyos szabalyozasaval kapcsolatos néhany
problémarol,in lustum Aequum Salutare 111, 2007/4.szam, 242-243.
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mert az egymassal hazassagban €10k esetén olyan felek kozott keriil sor az erdszakra, akik egymas szdmara
nem idegenek, sot, a nd olyasvalakivel keriil szexualis kapcsolatba, akivel azt amugy is megtenné hdzastarsi
kotelezettségeibdl adoddan. A szabdlyozas ellen kardoskodok jellemzden az ilyen cselekmények alacsony
szamaval is érveltek, azonban ez sem helytallo, hiszen a latencia mértéke e tekintetben sem elhanyagolhato,
¢és attol, hogy egy biincselekményi kategdridban latszolag kevés az elkovetések szama, a szabalyok
megteremtése semmiképp sem melldzhetd.
Mindezek miatt kiilondsen fontos volt a szabalyozas bizonyos szintli atalakitdsa, amelyre tobb
nemzetkozi dokumentum is alapot adott, melyek a teljesség igénye nélkiil a kdvetkezok:
o Az emberkereskedés és masok prostiticoja kihasznalasanak elnyomadasa targyaban, New Yorkban,
1950. év marcius 21. napjan kelt nemzetkdzi egyezmény,
o Az Europai Parlament 2011. aprilis 5-1 4llasfoglaldsa a ndk elleni erdszakkal szembeni fellépést célzd,
Uj unids politikai keret prioritasairdl és korvonalairdl (2010/2209(INI)),
e A ndkkel szembeni erdszak és a csalddon belilli er6szak megel6zésérdl és lekiizdésérdl szolo
Egyezmény (Isztambuli Egyezmény),
e A Miniszterek Bizottsaganak R (2002) 5. sz. ajanlasa a tagallamok felé¢ a ndknek az erdszakkal
szembeni védelmérdl.

2. SZEXUALIS CSELEKMENY FOGALMA

A biincselekmények torvényi tényallasanak megértéséhez fontos definialni a szexualis cselekmény fogalmat,
amely mind a Btk. keretein beliil, mind pedig a Kuria dontéseiben meghatarozasra keriilt

A Btk. definicidja szerint szexualis cselekmény ,,a kozosiilés és minden sulyosan szeméremsérto
cselekmény, amely a nemi vagy felkeltésére, fenntartdsara vagy kielégitésére alkalmas, vagy arra irdnyul”'#

A Kuria BH 2018.240. szamt dontésében kifejtette, hogy ,,bar a sértett nemi szervének megérintése nem
tortént meg, ellenben a terhelti cselekmény folyamatat tekintve a sértett intim szférajaba fokozatosan,
kitartban, egyre jobban beavatkozo terhelti magatartas nyilvanvaléan a nemi vagy felkeltésére iranyult, ilyen
koriilmények kozepette a sértett mellének megsimogatiasa sulyosan szeméremsértének tekintendd, azt
bagatellizalni nem lehet.”'%?

Bfv.11.119/2017/11. szam® dontésében pedig kimondta, hogy ,,a tizennegyedik életévét be nem toltott
kiskort sértettek csekély élettapasztalatukbdl a sorsukat iranyitd felnéttkoruak cselekményeit alapvetéen
kotelezoen elfogadd helyzetiikbdl és az ellenallas lehetetlenségébol, vagy korlatozottsagabol fakadoan, vitat
nem tiiréen nem lehet egy kiskoru sérelmére végrehajtott cselekményt a felndttkortiak kozotti cselekvoséggel
azonosan értékelni. Ami a felnéttkoruak tekintetében a szexualitds terén nem tekinthetd sulyosan
szeméremsértonek, az mas értékelést igényel a kiskoruakat illetéen. A szeméremsérto cselekmény sulyossaga
tehat relativ fogalom, és eltérd életkorban eltérd értékelést igényel.”14®

Mindezek alapjan lathatjuk, hogy esetenként eltérden kell értelmezni az elkdvetd altal megvaldsitott
cselekményt, hiszen annak sulya a koriilmények elemzésébdl allapithaté meg. Ilyen koriilmény lehet akar a
sértett és elkovetd kozotti viszony, a sértett életkora, de természetesen az elkovetd szandéka is, amellett, hogy
az adott cselekmény beleegyezésen alapult vagy sem. A beleegyezés kardinalis kérdés a bilincselekmény
megvaldsulasa szempontjabol, hiszen az - a gyermekkoru sértett beleegyezése kivételével - onmagaban kizarja
a biincselekmény megvalosulasanak lehetoségét. Ennek meghatdroz6 volta miatt valamennyi elkdvetd azzal
veédekezik, hogy az aktusra a sértett beleegyezésével kertilt sor (vagy legalabbis az vélelmezhet6 volt), vagy
pedig, hogy a sértett kifejezetten nem tiltakozott ellene.

3. A NEMI ELET ES A NEMI ERKOLCS ELLENI BUNCSELEKMENYEK RENDSZERE A BUNTETO
TORVENYKONYVBEN

Jelenlegi Biintetd Torvénykonyviink: a 2012. évi C. torvény XIX. fejezetében szabalyozza a nemi élet
elleni és nemi erkdlcs elleni biincselekményeket, melyek az alabbiak:

e Szexualis er6szak

e  Szexualis kényszerités

141 Biinteté Torvénykonyvrdl szold 2012. évi C. térvény 459.§ (1) bekezdés 27. pont.
142 Karia, BH 2018.240.
143 Karia, Bfv.I1.119/2017/11.
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Szexudlis visszaélés
Vérfert6zés
Kerités
Prostitticio eldsegitése
Kitartottsag
Gyermekprostitucio kihasznalasa
Gyermekpornografia
e Szeméremsértés

Tanulmanyom szempontjabol az erdszakos jellegli szexualis biincselekmények birnak relevanciaval, tehat a
szexudlis erdszak és a szexudlis kényszerités, igy ezek bemutatasara kivanok kitérni.
A szexualis kényszerités kapcsan a Btk. 196.§ igy fogalmaz:

., (1) Aki mast szexualis cselekményre vagy annak eltiirésére kényszerit, biintett miatt egy évtol ot évig

terjedd szabadsagvesztéssel biintetendo.

(2) Két évtol nyolc évig terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo, aki a szexudlis kenyszeritést

a) tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére,

b) a hozzatartozdja, vagy nevelése, feliigyelete, gondozasa, gyogykezelése alatt allo személy sérelmére,
illetve a sértettel kapcsolatban fennallo egyéb hatalmi vagy befolydsi viszonyaval visszaélve kéveti
el.

(3) A biintetés ot évtil tiz évig terjedo szabadsagvesztés, ha a szexualis kényszeritést tizennegyedik életévét
be nem toltott személy sérelmére kovetik el. ”™**
Habar a Btk. nem nevesiti, a szexualis kényszerités olyan tipikus elkovetési modokkal valdésulhat meg, mint:
e fenyegetés, amely nem kdzvetlen,
o ¢let vagy testi épség elleni fenyegetés,
e vis compulsiva.
Ha azonban ezek az elkdvetési modok mar kozvetlen fenyegetésként, élet, illetve testi épség elleni
fenyegetésként, valamint akaratot bénitd erészakként jelennek meg, ott mar atlépiink egy masik
blincselekmény tényallasaba:
. (1)Szexudlis erdszakot kdvet el, és biintett miatt két évtol nyolc évig terjedé szabadsagvesztéssel
biintetendo, aki
a) a szexudlis kényszeritést erdszakkal, illetve az élet vagy a testi épség elleni kozvetlen fenyegetéssel
koveti el,
b) mds védekezésre vagy akaratnyilvinitasra képtelen dllapotat szexudlis cselekményre haszndlja fel.
(2)Szexualis erdszakot kovet el az is, és ot évtdl tiz évig terjedd szabadsagvesztés biintetéssel biintetendo,
aki tizenkettedik életévét be nem toltott szemellyel szexudlis cselekményt végez vagy végeztet.
(3) A biintetés 6t évtol tiz évig terjedd szabadsagvesztés, ha az (1) bekezdésben meghatarozott
biincselekményt
a) tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére kovetik el,
b) az elkdvetd a hozzdatartozdja, vagy nevelése, feliigyelete, gondozdsa, gyogykezelése, illetve egyéb
modon a hatalma vagy befolydsa alatt allo személy sérelmére koveti el, vagy
C) azonos alkalommal, egymas cselekményérdl tudva, tobben kovetik el.
(4) Ot évtdl tizenét évig terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendd,
Q) * aki a (2) bekezdésben meghatdrozott biincselekményt
aa) az (1) bekezdésben meghatdrozott médon,
ab) a (3) bekezdés b) pontiaban meghatarozott sértett sérelmére, vagy
ac) a (3) bekezdés c) pontjaban meghatdrozott médon koveti el, vagy
b) ha a (3) bekezdés a) pontiaban meghatdrozott biincselekmény a (3) bekezdés b) vagy ¢) pontja
szerint is minosiil.
(4a)A biintetés ot évtol husz évig terjedd szabadsdgvesztés, ha a (4) bekezdés a) pont aa) alpontjaban
meghatdarozott biincselekmény a (4) bekezdés a) pont ab) vagy ac) alpontja szerint is mindsiil.
(5) Aki szexualis erdszak elkévetésehez sziikséges vagy azt konnyito feltételeket biztositja, biintett miatt
harom évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetends. ™
Ahogy az (1) bekezdésbdl kiolvashatjuk, a szexualis erészak tényallasa feldleli a szexualis kényszeritést.

144 Biinteté Torvénykonyvrol szolé 2012. évi C. térvény, 196.§ (1)-(3) bekezdés.
1% Biinteté Torvénykonyvrél szold 2012. évi C. térvény 197.8.
42


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200100.tv#lbj171id8ca0

Az emlitett biincselekmények kapcsan kijelenthetjiik, hogy jogi targyuk a nemi élet szabadsaga, valamint, hogy
ezek a deliktumok a passziv alany beleegyezésének hianyaban valosulnak meg, aki — ahogy tettes is - barki
lehet.

Mindkét biincselekményi tényallas kozponti eleme a ,,szexualis cselekmény”, amelyet a fentiekben hataroztam
meg. Az elkdvetési modok szintjén az erdszakon és fenyegetésen tul a szexudlis erdszak kiegésziil a
védekezésre, illetve akaratnyilvanitasra képtelen személy szexualis cselekményre torténd felhasznalasaval,
valamint annak tizenkettedik életévet be nem toltott személlyel valo végzésével, végeztetésével.

Mindsitett eseteket mindkét esetben a sértett életkora, valamint az elkovetd és a sértett kozott fennalld
viszony alapozhat meg. Ennek megfeleléen szexudlis kényszerités mindsitett esetéért felel az, aki
tizennyolcadik életévet be nem toltott személy sérelmére, valamint, ha hozzatartozoja vagy nevelése,
feliigyelete, gondozasa, gyogykezelése alatt allo személy sérelmére, illetve a sértettel kapcsolatban fennallo
egyeb hatalmi vagy befolyasolasi viszonyaval visszaélve valodsitja meg a delictumot. (Egyéb hatalmi/befolyasi
viszonyra példaként szolgalhat a munkajogi ald-folérendeltség.) Ezen biincselekmény tekintetében tovabbi
sulyosito koriilményt jelent a sértett tizennegyedik ¢letév alatti életkora.

Az elézéekben meghatarozottak a szexualis er6szak tényallasaban is mindsité koriilményként jelennek
meg, valamint kiegésziilnek az ,,azonos alkalommal, egymdas cselekményérdl tudva, tobben kovetik el”
fordulattal. Hasonl6 biintetési tételt allapitott meg a jogalkoto arra nézve is, aki tizenkettedik életévet be nem
toltott személlyel szexualis cselekményt végez vagy végeztet. Ennél sulyosabb, 6t évtdl tizenot évig terjedd
szabadsagvesztés a biintetése annak, aki a tizennyolcadik életévet be nem t6ltott személy sérelmére torténd
elkdvetést hozzatartozoja vagy nevelése, feliigyelete, gondozésa, gydgykezelése alatt 4116 személy sérelmére,
illetve a sértettel kapcsolatban fennalld egyéb hatalmi vagy befolyasolasi viszonyaval visszaélve, vagy ha azt
azonos alkalommal, egymas cselekményérdl tudva, tobben kovetik el. Lathato, hogy mind a mindsitett esetek,
mind az elkdvetési magatartas és mod viszonylatdban megjelenik bizonyos hasonldsag a két biincselekmény
kozott, a kiilonbségek azonban jelentdsek.

Fontos eltérés tovabba az aldozatok szempontjabol, hogy mig a szexualis kényszerités maganinditvanyra
iildézendo, addig a szexualis erdszak — annak stlyosabb volta miatt — mar hivatalbdl ildézendo.

Szexualis erGszak és a szexualis kényszerités egymadssal latszolagos alaki halmazatban allhatnak,

rendbeliségiik a sértettek szamahoz igazodik.
Par évvel ezel6tt keriilt a gyori birdsagok 1atoszogébe az az eset, amelynél mind a szexudlis erdszak, mind a
kényszerités kérdése felmeriilt. A tényallas szerit a vadlott élettarsa testvérének kiskori gyermekéhez
kozeledett a torvény altal nem megengedett modon. Az elkdvetés idopontjaban a vadlott megkérte a sértettet,
hogy menjen be hozza a konyhdba, majd 6t hatulrol magahoz huzta, atkarolta, benyult a sértett alsonemiije ala
¢s simogatni kezdte a fenekét, kozben a nyakat megpuszilta, illetve mellét megfogta. Rokonuk ekkor 1épett be
a helyiségbe, rakiabalt a vadlottra, aki ennek kovetkeztében abbahagyta az addigi magatartast (sértett azonban
a nyomozas soran eldadta, hogy nem ez volt az els6 ilyen alkalom, korabban tobbszor is tanusitott vele
szemben ilyen magatartast a vadlott).

A pszichologus szakértoi vizsgalatok alapjan a vadlott szexudlis beallitottsaga heteroszexualis, nala a
szexualitds vonatkozasaban frusztraciot, kisebbségi érzést jeleztek a tesztek. A szakértd kiemelte tovabba,
hogy a szexualis jellegli blincselekmények esetében hasonlo szexualis beallitottsag és viselkedés tapasztalhato,
illetéleg nem dallapithatdé meg vele kapcsolatban az elmemtkddés olyan koros allapota, amely
korlatozta/képtelenné tette volna arra, hogy cselekménye kovetkezményeit felismerje és hogy e felismerésnek
megfelelden cselekedjen. A kiskoru sértett vonatkozasaban megallapitasra keriilt, hogy a sérelmére elkovetett
cselekmény benne visszatetszést keltett, értelme pedig azt fogta fel, hogy ami vele tortént, az nem helyénvalo
dolog. A vizsgalatok alapjan a szexualitassal kapcsolatos fogalom szintje életkoranak megfeleld.

A maganinditvanyban a Btk. 197.§ (2) bekezdésében foglalt fordulatra hivatkoztak (,,Szexualis
erészakot kovet el az is, és 6t évtol tiz évig terjedd szabadsagvesztés biintetéssel biintetendo, aki tizenkettedik
¢letévét be nem toltott személlyel szexualis cselekményt végez vagy végeztet.”). Az els6fokon eljard birosag
ramutatott a Btk. 459.§ 27. pontjaban kifejtett szexualis cselekmény fogalomra, amely a kozdsiilésen tal a
sulyosan szeméremsértd cselekményeket foglalja magéba. A korabban hasonlo tényallast mérlegeld birosag
nem latta stlyosan szeméremsértd cselekménynek a tizenkettedik életévét be nem toltdtt személy
megcsokolasat (BH2007.108), vagy a kiskorit magahoz szoritd, 6t szajon csokolo és a mellét megfogd vadlott
cselekményét (BH193.216). A birosag tovabba megallapitotta, hogy a vadlott magatartasa a sértett noi
becsiilete ellen intézett szeméremsértd, a sértett testének célzatos érintésében megnyilvanulo cselekedetként
értékelheté (BH 1206). Mindezek alapjan az eljar6 birdsag a terheltet nem szexualis er6szak bilintette, hanem
1 rendbeli, Btk. 227. § (2) bekezdése szerint meghatarozott, az (1) bekezdés szerint mindsiilé és biintetendd
becsiiletsértés vétségége miatt marasztalta.
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A masodfoku birosag értékelése soran felvetette, hogy a tényallasban meghatarozott cselekmény jellege
inkabb a szexualis kényszerités szintjét iiti meg, azonban az azért nem a Btk. 196.§ (3) bekezdés szerint
mindsiil, mert 12 év alatti a sértett, aki akaratnyilvanitasra képtelennek tekintendd. Indokolasdban arra is kitért,
hogy a vadlott altal tanusitott magatartas igenis silyosan szeméremsérté magatartasnak mindsiil, hiszen a
sértettet kdzvetlen testi kontaktusba vonta tobb alkalommal is, ez pedig nem iranyulhat semmi masra, csak a
nemi vagy felkeltésére sajat magaban €s a kiskoruban. Lathat6 tehat, hogy a biincselekmény meghatdrozasa
soran kiemelt jelentGséggel bir a szeméremsértd cselekmény értékelése.

4. AZELKOVETOK KEZELESE

Az elmult években latvdnyosan megndvekedett a szexudlis blincselekményekkel kapcsolatos
informacidaramlas és érdeklddés. Fontos megemliteni, hogy az ilyen cselekményt megvalosito elkdvetokkel
szemben a tarsadalom tobbi tagja részérél megjelend negativ diszkriminacio, kirekesztés, sot, adott esetben
fizikai agresszio gyakori jelenség. Ez az elutasitd magatartas nem csupan a hétkoznapi életben, hanem a
biintetés-végrehajtas keretei kozott is megnyilvanul: amellett, hogy az elkdvetd letdlti a birdsag altal kiszabott
biintetést, a fogvatartott tarsai tovabbi biintetésekben részesitik.

Az Egyesiilt Allamokban késziilt dokumentumfilmekbél hallhatunk arrél, hogy az ott hatalyos jog
eldirja a szexudlis jellegli biincselekmények elkovetdinek nyilvanos adatbazisba torténd felvételét, amely
minden 4llampolgar szdmdra elérhet6.!*® Hazankban ugyan ilyen életre sz6l6 kiilonbségtételrdl nem
beszélhetiink, mégis tapasztalhaté bizonyos mértékii megkiilonbdztetés a biintetés-végrehajtds soran az
elkovetokkel szemben.

A 2013. évi CCXL. torvény 132.§ kimondja, hogy a szexualis jellegli blincselekmények elkovetoi
tekintetében vizsgalni kell a visszaesési kockazatot, valamint annak valosziniiségét csokkentd foglalkozason
valo részvételét kell megszervezni, biztositani. Fontos kiemelni, hogy a szexualis jellegii blincselekmények
egyes kategoriainal kiilonb6z6 kezelésre lehet sziikség, hiszen a szexualis zavarok is harom kiillonb6zo
alcsoportra oszthatok':

o szexualis diszfunkciok

e paraphilidk

e nemi identitas zavarok
Ezen szexualis zavarok kialakulasahoz sokféle tényez6 hozzajarulhat, igy példaul a korabbi szexualis traumak
- amikor az elkdvetd maga is dldozat volt -, onértékelési zavarok, korlatozoé nevelés, vagy az érzelmi viszonyok
zavarai.
A kezelési programba valo csatlakozast megel6zden a pszichologus vizsgalja a bevonas lehetdségét. Ha a
sziikséges feltételek fennallnak, akkor 10 napon beliil felkeresik és tajékoztatjak a program céljardl, majd
nyilatkoztatjak arrdl, hogy kivan-e részt venni a kezelésen. A program minimalis id6tartama 8 honap,
maximalis ideje 10 honap. A részvételhez sziikséges feltételeknek egyiittesen kell fennallniuk, ezek a 71/2020.
(XII.18.) BVOP utasitas értelmében a kovetkezok:

e irasbeli nyilatkozatban véllalja az intenziv programban vald részvételt és az ehhez kapcsolodo

elhelyezési feltételeket;

a biincselekmény elkovetéséért legalabb részlegesen képes felelosséget vallalni,

motivacioja a programban vald részvételre megfeleld;

esetében a csoportmunkat sulyosan nehezit6 vagy kizar6 pszichopatologia nem diagnosztizalhato;
intellektualis szinvonala a csoportmunkara alkalmassa teszi;

egészségiigyl szempontbol a csoportba helyezésre alkalmas;

e amagyar nyelvet legalabb tarsalgasi szinten ismeri és hasznalja szoban és irasban
Ha a terhelt nem kéri a programba valé bevondsat - vagy ha nem allnak fenn a specialis részlegen vald
elhelyezés feltételei -, ugy egy 10 alkalmas foglalkozassorozaton valé részvétel lehetdségét kell szamara
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146 Az adatbazis itt érhetd el: https://www.fbi.gov/scams-and-safety/sex-offender-registry
147 A bortonpszichologia fogalma, elhelyezése, a bortdnpszichologus tevékenysége a mai magyar biintetés-
végrehajtasban, 56., elérhetd: https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/BV-pszichologia_RSZervezo_2020.pdf,
let6ltve: 2021. 03.19.
148 71/2020. (XI1.18.) BVOP utasitds a nemi élet szabadsiga és a nemi erkdlcs elleni biincselekményt elkdveték
visszaesé€si valoszinliségének csokkentésére iranyuld feladatok végrehajtasarol, 12. pont.
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biztositani, valamint allapot-és visszaesési kockazati szintfelmérésen kell részt vennie. A foglalkozasokon
olyan feladatokon dolgoznak, amelyek segitik tobbek kozott:

o ablinelkovetdi viselkedés kontrollalasat,

e az agressziv érzelmek nyilt és elfogadhato kifejezését,

e az énkép javitasat,

o felelosségteljesebb magatartas kifejlesztését, €s

e a konfliktuskezelést, erdszakmentes kommunikaciot.
A szexudlis jellegli blincselekmények elkdvetdi szdmara nem csupan a tarsadalomba valo visszailleszkedés
miatt lehet fontos a biintetés-végrehajtas keretein beliil megvaldsulo kezelés, hanem azért is, mert jellemzden
ezen biincselekményi kategoria elkdvetdi korében jellemzd leginkabb az ongyilkossagra vald hajlam. Ezt az
altaluk elkovetett cselekmények sulya, a szégyenérzet, de a BV intézet falain beliili kitaszitottsag is
indokolhatja. A szexualis binelkovet6k koziil is azok részesiilnek a leginkabb megkiilonboztetett
banasmodban, akik csalddon belill, illetve fiatalkortiak ellen kovették el a biincselekményeket. Az ilyen
elitéltek kozott pszichologusok minden 6todiknél megéllapitottak az dngyilkossagra valo hajlamot, amely
természetesen nem minden esetben vonja magaval az életiik tényleges kioltasat.
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