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Az els6 magyar vallasszemiotika konferencia napja, majus 28.
egeészen kivételes modon egybeesik Buddha szuletésnapjaval.
A vildg mintegy 350 millié buddhistaja emlékezik ma
Buddhara, a megvilagosodasra és a nirvanaba vald tavozasra.
A szanszkrit nirvana szo jelentese: a tokéletes nyugalom
allapota; az angol terjesztette el a vilagon, a magyar nyelvben
1877-bdl adatolhatjuk, foltehetdleg német kozvetitéssel. A
buddhizmusrol szold magyar muvelddestorténeti irast nem
kezdhetink el anélktl, hogy ne emlitenenk meg Korosi
Csoma Sandor nevét, aki elsékent kozolt ismertetéseket a
buddhizmusrol eredeti szévegek alapjan (Vekerdi 2009. 229).

Techy Oliver (1986. 32.) igy irja le Buddha szuletését: ,Ez a
nevezetes esemény az i. e. 563. évben tortent, s a
hagyomany azt Orizte meg, hogy e nap ennek az évnek
Vészakha honapja teliholdjanak napjara esett, ami megfelel a
Kos (Aries) hodnapjanak, pali szakkifejezéssel a Mésza
jegyenek, szanszkritul Mésanak!” A nap neve pedig: ,Ezt az
eseményt nevezik Keleten az Ur Sziletésének, pali
megjeldléssel Bhagavato Dzsatinak!

Buddha teljes nevén Sziddhatta Gotama herceg, aki a mai
Nepal tertletén szuletett és Eszak-Indidban élt kb. 2500 évvel
ezelott. 35 éves koraban vilagosodott meg, s 80 éves koraban
bekdvetkezett parinibbanajaig (fizikai megsemmisuléseig, tkp.
halaldig) 45 éven at hirdette vandortanitoként a Tant es
segitette a lényeket. (Saydanaw 2010. 295.)
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A tanulmany a vilag ma leginkabb buddhista orszaganak,
Mianmarnak 2010 eleji képét, azon beltl a vallasi elmény”
kulturalis és nyelvészeti antropologiai leirasat adja.

Mianmari helyzetkép (2010)

George Orwell az 1930-as evekben hivatalnokkent dolgozott
a burmai angol gyarmaton. Elményeibdl szlletett a Burmese
Days, amelyet a mai Burmaban mindenutt kindlgatnak a
viszonylag kis szamu turistaknak. (Magyarul: Orwell 1998.)

Mianmar  (az  egykori  Burma) allamformaja  sajat
meghatarozas szerint ,unid”, amerikai terminoldgiaval viszont:
katonai diktatira. Eppen husz éve nincsenek szabad
valasztasok. A kormanyzo6 katonai diktatdra mar tobbszor kifrt
ugyan valasztasokat, am a szamara eldnytelen eredményt
megsemmisitette, €s a helyén maradt. Amerika surgeti az
ellenzéki  vezetdk hazi Orizetének megszuntetését, a
demokracia helyredllitasat. Ok tudjak, milyen legyen a
demokracia Mianmarban. Evek &ta Amerika és az EU
bojkottalja Mianmart. Tiltjak a befektetéseket; a nagyobb
légitarsasagok  nem  kozlekednek  Yangonba  (korabbi:
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Rangun), nem lehet pénzt utalni; nem hasznalhatok a
bankkartyak. A kuligyminisztériumok a turistakat Ova intik,
hogy oda utazzanak. Mianmarban csak belsd telefonhaldzat
van, az internetet korlatozzak. Az id6szamitas is mas. A
vilagon a legtébb helyen kerek orakkal toljak el az idét, itt
feloraval. Mindezek ellenére, husz év utan, 2010. november 7-
én ismét szabad valasztasokat terveznek. Mianmar jovoje
nagy kerdeés: szigoru vagy korlatozott diktatdra, amely erdvel
egyben tartja a sok tagallambadl allé ,unidt’, avagy a nagyon
vagyott demokracia, a del-azsiai allamokra oly jellemz6 belsd
harcokkal, polgarhaborudkkal.

Szingapurbdl a haromoras repuldut utan Yangon modern
nemzetkdzi repuldterén legeldszor az utasokat pasztazo
kamera tanik fol, majd rogton utana a ,szoknyas”
népviseletben, longyiban varakozo idegenvezetok. Vizumot
szerezni kortlmenyes, rendszerint magan utazasi irodak
intézik el kis Ugyeskedéssel, majd idegenvezetdt adnak a
turista mellé, aki végigkiséri Mianmarban.

Yangonban rogton a nyomasztd benyomasokra szamitunk.
2007. 6szen itt 1Ottek bele a tintetd buddhista szerzetesekbe.
Néhany kép kikerdlt a vilagba, egy japan fotost lelottek. Utana
néma csend, el lett vagva az internet. Voltaképpen semmit se
tudunk. Csakugy, mint a 2008 majusi, az Ayeyarwady
(Irrawady) deltajat elért ciklon szornyd pusztitasardl. Egy ideig
érkeztek segélyszallitmanyok, azutan a bulszke vagy ovatos
diktatura ledllitotta Oket. A halottak szamat 70-200 ezer kozé
becsulik. De senki nem tudja.

Rogton folvetddik, hogy a béekés burmai szerzetesek hogyan
kapcsolodhattak be politikai belharcokba. A helyzet nem
vilagos. A buddhizmus Mianmarban allamvallas.  Sok
pagodaban lehet latni fenyképeket, amint a katonai vezetdk
meglatogatjak a pagodat. A szerzetesek engedelmességet es
turelmet hirdetnek, ami még kedvez is a katonai diktatdranak.
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A hirek szerint a benzin aranak duplajara emelése, a lakossag
fokozodo elegedetlensége torkollott tuntetésekbe, amelyekbe
bekés jelleggel a lakossaggal szoros kapcsolatban levd
szerzetesek is bekapcsolodtak. A békés tlntetések pedig a
mar emlitett véres atrocitasokba torkolltak. A buddhista
szerzeteseknek nincs vagyona, jarmuve, értelemszerlen
fegyvert sem fognak, tehat inkabb a jogos elégedetlenekkel
vald egyutterzés vezethette Oket az utcara, ahol provokaciok
aldozatava valtak. (Lasd még: Csak, 2008. 73-74).

A buddhizmus politikai-tarsadalmi iranyultsagara mas példak
is vannak. Porosz Tibor (2008) irja: ,Nagy szerepe volt benne
a gyarmatositas-ellenességnek, a nyugatellenességnek ées az
imperializmusellenességnek. A fokent Sri Lankardl  és
Burmabdl indult torekvések szamos buddhista orszagban a
napi politika részévé valtak.. Burmaban a ‘vilag’ és
vilagfeletti’  tradicionalis  elvélasztasat  elutasitd  varosi
szerzetesek eqgy része azt a véleményt kezdte hangoztatni,
hogy korabban a kormany és a vilagiak egyarant tamogattak
a buddhizmust, de a kormany tamogatasa immar hianyzik, a
vilagiak pedig fokent a pénzszerzéssel foglalkoznak, ezért
maguknak a szerzeteseknek kell gondoskodniuk a
buddhizmusrdl — tehat meg kell probalkozniuk a politikai
folyamatok befolyasolasaval. A radikalisabb
megfogalmazasok szerint a nirvana elérésének kizardlagos
eszkodzei kétsegtelenul a tanulmanyok és a meditacio, a
szerzetessegnek azonban nem ez az egyetlen legitim
torekvese. A célok kozé nemcsak a sajat boldogulas tartozik,
hanem a nemzet és az emberiség boldogulasa is” Ebbdl mar
érthetd, hogy a békés buddhistak hogyan valhatnak
tarsadalmi folyamatok befolyasoldiva.

A katonai diktatura ellenére turista azért akad Mianmarban.
Tobbnyire szervezett, néhany napos utra érkeznek, és
haromszog alakban vegigjarjak Mianmar kozepsé terdletét. A
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bejart Utvonal az egykori fovarosok: Yangon — Bagan -
Mandalay és az Inle-td. A k6zépkorban Bagan volt a févaros
(ma csak egy kis falu egy oriasi sztupaerddvel), majd
Mandalay lett a kiralyi szekhely (a mandala buddhista
kifejezésbdl szarmazik: ‘a vilagegyetem, ahol j6 élni’), vegul
Rangun a brit gyarmat kdzpontja és egyik legszebb varosa.
Egy mondas szerint: ,A mai Burmanak Bagan a szive,
Mandalay a birodalmi nosztalgigja és Yangon az esze! (Csak
2008. 54.) A katonai diktatira az orszag kozepe tajan a
turistdk szamara megkozelithetetlen Naypyidawot jeldlte ki
székhelynek.

A diktatdrak  rendszerint = transzparensekkel,  személyi
kultusszal, fenyegetd jelenléttel szoktak demonstralni. Am
ennek nyomat nem latni Mianmarban. A nagyobb utak
elagazasanal vannak ugyan ellenérzépontok, de bennunket
soha nem allitottak meg. Egyetlen felirat hirdette Mandalay-
ban a diktatdra f& programjat, a ,harom legfébb nemzeti
tgyet”: ,A mi Ugyunk: az egyetértés szétzlllesztésenek
megakadalyozasa, a nemzeti szolidaritas megdOrzése, a
nemzeti szuverenitas megerositese”. Mianmarban lathatatlan
diktatura van. Persze tudhaté a diktatura jelenléte a mult
atirésaban: Burmabdl Mianmar lett, Rangunbdl Yangon. A
diktatdra leginkabb a médiaban van jelen, ez azonban nem
annyira része a mindennapoknak, mint a vilag mas tajain. A
televizioban csak reggel és este van adas, féként zenés
orszagjaras (a kép és zene folyamatosan elcsuszik),
esztradmusorok, kinai filmek, és este hiradd éneklé mianmari
hanglejtéssel felolvasott hircsokor. Valamennyi tuddsitasban
egy-egy zold ruhas, fehér csillagos katona szerepel, amint
utat mutat: példaul Ut- vagy hidépitéshez ad tanacsot,
regimodi  szamitogép elott Gl iskolasokat,  szovondket
szemlel, majd termelési beszamoldt hallgat (széles kereveten
az elsd sorban), végul kitintetéseket ad at. A vilag
gyakorlatilag nem jelenik meg a téveben. A tévét nem s
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nagyon nézik, az emberek az utcan vannak, uldogélnek,
beszélgetnek, sutdgetnek-eszegetnek, a fiatalok faluszéli
porban kosaraznak, a korai estében teazdkban ucsorognek, s
ha van aram, burmai zenét, helyi rockot hallgatnak. Neha
megcsorren egy-eqgy telefon, nem mobil, mert az nagyon
ritka, hanem az utcan egy asztalra kitett nyilvanos keszulék.

A turista tehat nem lat semmit a mianmari diktaturabdl. Van
egyaltalan? Lehet, hiszen Mianmar Oriasi orszag. Hetszer
akkora, mint Magyarorszag, lakosainak szama pedig otszor
tobb. Het dllambdl és hét korzetbdl all, ezekben tébb nyelvet
beszélnek. Eszakon sok évtizede harcok is dulnak a leszakadni
akarok és a kormanyerdk kozott. A katonai vezetés a béekés
tertleteken lathatatlanul, a haborls O6vezetben nyilvan
kimeletlentl tartja egyben az orszagot, kdzben hidakat,
utakat, iskolakat, Gzemeket épit. A falvak nagyon egyszerdek:
labakon allo, fabdl, palmabdl, bambuszbdl 6sszedllitott kis
hazak, de mindenutt van iskola. A gyerekek tiszta fehér
ingben, zold szoknyaban, oldaltaskaval, kezukben kis
ételhorddval kozlekednek.

Mianmar folyamatosan Uton van. A varosok a nylzsgd azsiai
varosok szokasos kepét mutatjak: sdr( forgalom, sok motoros
és mindenféle szallitdjarmd, a jardak tomve, itt raadasul még
generatorok is foglaljak a helyet, mert a villanyhalézat rossz,
gyakran elmegy az aram.

Mianmar megis csendes. Az utcakon rendszerint mezitlab,
rozsdavoros leplukben folyamatosan feltlinnek a buddhista
szerzetesek, reggel adomanygyUjté edenyukkel (ételt vagy
penzt kernek), maskor szerényen beszéelgetve. Mandalay
mellett  Amarapuraban  megmutatigk a  legnagyobb
kolostorukat. Itt mindennap fél 11-kor felsorakozik a sok ezer
szerzetes, rezzenéstelentl alljak a tucatnyi turista fotdzasi
rohamat, az eldljarok pedig begydjtik a nekik szant bokokat
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és tamogatasokat, s egy-egy narancsot adnak a rajongo,
ktlhoni buddhistaknak.

Mianmarban a hagyomany annyira szembet(nd, hogy az
ember ugy gondolja, egy 19. szazadi orszagban jar. Mintha
egy etnologiai albumbdl bukkannanak eld a meritohalos
halaszok, az okrok vagy bivalyok fogatolta faekék, a
bambuszhazak, a rizstészta-keészitok, a lakkaru-muavészek, a
ritmusosan  kalapald izmos kovacsok és aranyfustlemez-
gyartok, a toddy-palmabdl primitiv modszerekkel cukrot, bort
és szeszes italt keszitok. NOk es férfiak egyarant viselik a régi
burmai oltdzetet, a longyit, amely egy végtelenitett” szoknya.
Ferfiak, ndk és gyermekek a thanaka fa ,kremjével” kenik be
arcukat allitdlag a napfény er6s hatasa ellen, de nyilvan
szépitd célzattal is. Mieldtt azonban valaki azt gondolna,
hogy a kdzépkorban élnek, tegyuk hozza rogton, hogy — mint
a vilagon mindenutt — 2010 elejen vetitették Yangonban az
Avatart.

Vallasi szinkretizmus

Mianmar a vilag legbuddhistabb allama. A tobbi buddhista
orszagok: India, Nepal, Japan, Korea, Indonézia, Afganisztan,
Bangladesh, Pakisztan, Kina, Kambodzsa, Thaifold, Srf Lanca.

Mianmarban felfelé tord, harangra emlékeztetd, aranyld
sztupak, csodalatos pagodak emelkednek mindenutt. Egyes
sztupakban buddhista relikviakat, szent targyakat, Buddhanak
tulajdonitott maradvanyokat (csont, fog, haj) ériznek. Korottik
rend, tisztasag, sok-sok virag.

A buddhizmus Burmaba érkezik

Buddha a megvilagosodas utan azt mondta a
szerzeteseknek, hogy vandoroljanak el sokfelé, sokak tGdvere,
az isteneknek javara, az emberek tamogatasara. A
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buddhizmus néhany évszazad alatt el is terjedt a keleti
vilagban.

Mitikus hagyomany szerint Buddha tanai egy testverpar,
Taphussa és Bhalika jovoltabdl még Buddha életeben
Burmaba kerdltek. A kereskeddk rizst kivantak Indiaba vinni,
am édesanyjuk meghalt, és ,natta”, védoszelleme valtozva azt
mondta nekik, hogy menjenek el Buddhahoz, hallgassak meg
tanftasait. Igy is lett, a testvérek mézes suteménnyel
ajandékoztak meg Buddhat, majd meghallgattak tanitasait.
Buddha nyolc hajszalat adta nekik, amit egy rubinokkal
diszitett smaragddobozban hoztak haza, s Dagonban egy &si
szentélyben, a mai Swedagon pagodaban helyeztek el. Ez
maig a legszentebb hely, Burma szimbdluma. Innen fejlodott
ki a burmai buddhizmus és a kiralysag.

Erdekes, hogy a ,szinkretizmus” (egyUttélés) mar a vallas
honositasanal is megvolt. A legenda nyilvan koltott, de a
Swedagon templom 6se mar a buddhizmus el6tt, a 6.
szazadban allt. ,Ezt a korabbi természetvallast megtestesitd
szentélyt a védod szellemmeé, Grangyalld valtozott anya
legendaja koti Ossze a kesdbb allamvallassa emelkedd
buddhizmussal. A hagyomanyok szerint ugyanis az Indiaba
utazo testvérek anyja maga kérte fiaitdl a buddhista vallasra
vald attérest, vagyis a regi és az Uj vallas harcat mar a tavoli
multban is békévé oldotta az emlékezes!” (Csak 2008. 44.)

Tehat mar az idészamitasunk el6tt megérkezett Burmaba is a
buddhizmus hinajana aga. Ez az un. ,6regek vallasa’, a
leginkabb  konzervativ  valtozat. A buddhizmus egyik
jellemzdje, hogy alkalmazkodni tud a legkdlonféelebb helyi
kulturélis hagyomanyokhoz, még a legszigoribb iranyzata is
nyitott. A burmai buddhizmus a szigord hinajana (‘keskeny
ut) valtozat ellenére szinkretikus, ami azt jelenti, hogy a
buddhista szent helyeken megtaldlhatok a helyi szellemek, az
indiai  istenségek  szobrai, valamint  helyi  buddhista
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nepszokasok is kialakultak. Pedig éppen a masik iranynak, a
széles Utnak, a mahajananak a jellemzdje, hogy a kdznép
vallasa, az 6nalld seqitd istenalakok léte, de Burmaban ez a
'keskeny utba’ is belefer. A buddhizmus istenhit nélkuli vallas,
de ezekben a valtozatokban, igy a burmai buddhizmusban
jelen van a sokistenhit (politeizmus). A helyi vallasokkal
kiegészilve valt sokistenhitté. Buddha alakja mogott a
tanitvanyok, a  kisebb-nagyobb istenfigurak  (,leendd
Buddhak”) sorakoznak.

Paradox modon éppen a legszigorubb buddhista orszagban
van a legszélesebb vallasi szinkretizmus, ami meg az indiai
sokistenhitet is feltlmulja sokféleségével, helyi valtozataival.

Léteznek és kulonds tiszteletnek 6rvendenek példaul a natok,
a helyi szentek. A Pagani Birodalom kezdetén, az
Obirodalomban a mai Swezigon pagoda helyén &llt a
legtekintélyesebb ,nat’-szentély. Ezt tette a kirdly az yj
buddhista allamvallas kozponti  helyéve, egyszersmind
kiemelve, ,szentté” avatva 37 natot. Eredetileg 36 nat volt, de
a kiraly egy hindu szarmazasu natot megtett a natok
kirdlyava. Ez is egy Ujabb szinkretizmus. A 37 nat szobra most
is ott all a swezigoni pagoda egyik melleképuletében, de
minden jelentésebb buddhista emlékhelyen feltinnek (igy
példaul a Bagan-kdzeli Popa-hegyen is). A natok beépultek a
buddhizmusba, kapudrzd szellemekké valtak.

A natok egykor er6szakos halal vagy igazsagtalansag
aldozatai lettek, am lelkikben megnyugodva haltak meg, és
masvilagrol segitik az embereket. A burmai natok 37 f&s
csoportja Popa-hegyen él, ide zarandokolnak el ajandékaikkal
az emberek. A natokat szines ruhakba oltoztetik, turbant
tesznek a fejukre. ,Bar a kivulalld szamara a buddhizmus és a
nathit egymassal 6sszeférhetetlennek tlnhet, a burmaiak
tokeletesen szét tudjak valasztani a ket vallast: Buddha az
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eliovendd életekert felel, mig a natok a jelen élet
problémaiban segitenek (Csak 2008. 101).

Buddha életében nem irt le semmit, a buddhizmus
alapszovegeit az un. Pali kanont a halala utan &sszehivott
zsinat  allitottdk  6ssze. A szent szdvegeket idonként
fellvizsgaljak. Az otodik zsinatra 1871-ben Mandalayben
kerult sor. Erre az alkalomra a kiradly kalon pagodat épittetett,
valamint felallitotta a vilag legnagyobb konyvét. A
buddhizmus szent koényvet, a pali nyelvd Kanont 729
marvanylapra vésette, s ezeket kulon-kdlon kis sztUpakba
foglalta. Ez a hely lett a konyvek temploma. Burma
jelentéséget jelzi, hogy a hatodik zsinatra is Burmaban kerult
sor 1954 és 1956 kozott. Ez alkalommal Yangonban épult egy
Oriasi barlangtemplom, amelyben 2500 szerzetes vizsgalta
feltl a teljes Pali kanont. A késébbi hagyomany palinak nevezi
Buddha beszédeinek nyelvet, a szo jelentése: 'szoveq.
(Vekerdi, 2009: 222). A szanszkrit és bel6le fejlédott pali irast
palmalevélen és kdbe vésve konyvtarak, pagodak orzik. A pali
Jnyelv” elsajatitasa mélyebb megértest biztosit.

Sztupak, templomok (pagodak), hazi oltarok jelvilaga
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A sztlpa zart kdpos vagy kupolas tetej épitmény Buddha
vagy buddhista szentek ereklyéinek Orzesére. Az olyan
sztUpa, amelynek bejarhatod belsé tere van, a pagoda vagy
templom. Ezek rendszerint toronyszerl, tobbemeletes
szentélyek. A legtobb sztupa egy téglalap vagy négyzet
kozepén all, és sok aprd szentély veszi kordl, tobb helyen a
hét napjaival kapcsolatos elrendezéssel.

A templomokban (pagodakban) szines, eleven, nytzsgé élet
zajlik. A templomok latogatdsa mindennapos, leginkabb
csaladi program. Sétalnak, imadkoznak, beszélgetnek, esznek,
uditot isznak, este gyertyat gyudjtanak, kozossegi takaritast
rendeznek (este 17.20-kor ritualisan korbe seprik  a
templomot). A templomok valamennyi érzékszervre hatnak:
csodalatos latvany, aranyozott sztupa csillogasa, telihold,
viragok, faragott dinnyék (vizualitas), harangok, (szél)csengok,
locsolas hangja (akusztikum), viragillat, fust (szaglas), evés-
ivas (izlelés), a pagodak teruletén kotelezd a mezitlab sétalas,
a szobrok megérintése (tapintas). Szinte mindennapos
program a — rendszerint hegyen lévd — pagodakbdl a
naplemente megtekintése. Az egyik tengerparti faluban a
fiatalok holdtoltekor viragot vittek a sztipahoz. A valtozatos
Buddha-abrazolasok folyamatos szemlélddesre, imadkozasra,
tanitasra adnak alkalmat, pl. védd, tanitd, alvd, magyarazd
Buddha. A fekvd Buddha laban irasjegyek talalhatok, melyek a
Buddha életét mutatjak.

A lengyel orientalista Ktodkowski (2008. 159-160.) igy irja le a
Swedagon életét: ,Zarandokok érkeznek ide egész nap.
Safranyszin ruhat visel® szerzetesek fogadjak a hiveket,
osztanak aldast, mondanak mantrat 6si pali nyelven, és
ajanljak Buddha, a tanitas és a szerzetesek oltalmaba az
érkezdt. Le kell Ulni és figyelni. Valahogy senki sem siet,
minden természetellenesen lassu Utemben tortenik. Nem is
csoda, hiszen ha valaki otthagyja a falujat és megteszi ezt az
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egy-, két- vagy haromnapos utat, akkor el6szor el kell telnie a
szentséggel, amely gyakorlatilag Sve Dagon minden
szegletében jelen van. Hosszabb-révidebb idére meg kell
allnia, el kell mondania egy mantrat, meg kell hallgatnia egy
bolcs szerzetes tanitasat, meg kell vitatnia a jo rossz hireket a
tobbi zarandokkal, hogy végul leuljon és elcsendesedjék.
Persze masnap, sOt harmadnap is visszatér, de azutan
hazaindul. JO itt lenni, méghozza a legteljesebben itt lenni,
hogy egy cseppet se veszitsink a szentségbdl!

A templomok koérdljarasanak szabalyos iranya van: balrdl
jobbra, napok szerint: keletrdl indulva az elsé negyed: szerda,
a masodik: csutortokig, a harmadik péntekig tart, s igy értink
vissza a vasarnapon at a hétféhodz. Minden napnak ritualis
allata van: a hétfo a tigris, kedd az oroszlan, a szerda az
elefant, a szombat a sarkany. Minden napnak egy vagy kett6
Buddha-szobra van, amelyet viragokkal diszitenek, s a nagy
hosegben locsolnak. A minimum 5 locsolas jelenti a
megtisztulast. A legtobb Buddhahoz oda van vezetve a viz,
ahol nem, ott egy kdzds csapnal pénzért meg kell valtani.

Minden pagodaban harangok varjak, hogy megkongassak
Oket. A harangok 06tszori ritualis kongatasa: az elsé harom
Buddhanak, a papoknak és a szerzeteseknek, a masik kettd a
szUldknek es a tanitoknak szal.

A legtébben mindig a kdzponti Buddha szobor elott
imadkoznak. Egészen kézel csak a férfiak mehetnek. Erdekes,
hogy nem buddhista férfiak is odamehetnek Buddhahoz, mig
buddhista ndknek kb. 6t meterrel hatrébb szabad csak
imadkozni. Egy sajatos halmozasos Buddha-imadast s
megfigyeltink Mandalayban és az Inle-tonal is. A hivok a
Buddha-szobrot vékony aranylemezzel (aranyfUsttel) vonjak
be. A vékony, néhany négyzetcentiméteres aranylemezeket
megveszik, s a szoborra simitjak. Az evek soran a Buddha-
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szobrok megvastagodnak, elveszitik eredeti alakjukat, sajatos
gombocokke valnak.

Minden telepulésen van sztupa és pagoda (vagy templom).
Az orszagutak mellett gyereklanyok, asszonyok szinte minden
faluban apropénzes talcat csérgetnek és adomanyt gyljtenek
sztUpajuk feldjitasara.

Mindig van alkalom, hogy viragot vigyenek Buddhanak, avagy
csak eqy kicsit imadkozni menjenek a szuletesnapjuk szerinti
szent allathoz, vagy helyi buddhista szokaskent vizet
vigyenek, és a forrésagban locsoljak az egyik kivalasztott
Buddha-szobrot.

Vannak legyezhet6 Buddha-szobrok is.

A templomok sokszor cirkuszi latvanyossagot is kinalnak. Az
Inle-ton lévé  ,Uszd" templomot gy nevezik: az ugrald
macska kolostora. El6szor azt hittdk, rosszul hallunk. De
valdban, a szentély mellett ott voltak a macskak, amelyeket
némi apropénz fejében egy karikan at ugraltattak.

Minden pagoda mellett vannak ,kegyarusok”, akiknél a hazi
oltarokon kivul olyan kis konyv is kaphato, amelybdl a datum
alapjan meghatarozhato sziletésnap napja, s akkor az ahhoz
tartozo szentélyben lehet elvegezni a szertartast. (Buddha
locsolas, imadkozas).

Minden burmai otthonban taldlhatd egy oltar. A kalonféle
meretd lakkozott vagy aranyozott oltarokat vagy magas
asztalokra allitjak, vagy derékmagassagban falra szerelik. A
magasabb oltar Buddhae, a natok alacsonyabb oltaron
kapnak helyet. Itt helyezik el a vallasi kegytargyakat. Az
oltarasztalokon tul vannak még aranyozott nadkosarak,
ezeket a hazban felakasztjak, hantolatlan kokuszt helyeznek
bele aldozatként Eindwin  Mon mahagirinek, a haz
védonatjanak.
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Szerzetesek

Mianmar lakossaga 47,4 millio 6, 89%-uk buddhista, a
szerzetesek szama mintegy: 500 ezer. (Reid—Bindloss—Butler,
2009. 63). Nincs éles hatar a szerzetesek és a nem
szerzetesek kozott. Mint Thaifoldon, Ugy Burmaban is a
férfiak nagy része csak életik bizonyos szakaszaban olti fol a
szerzetesek safranyszinld kopenyét. Mianmarban a buddhista
férfiak szamara szinte kotelesség, hogy életukben legalabb
egyszer kopaszra borotvaljak a fejuket és elmenjenek
szerzetesnek. El6szor 10 és 20 éves koruk kozott noviciusok
(kezdd szerzetesek) lesznek, majd 20 éves koruk utan teljes
értekd, felavatott (pongyi) szerzetesek. A ndvendékeknek 10
szerzetesi eskdt kell tennidk, a felszentelt papoknak 227
fogadalmat. A spiritudlis gyakorlatot a kolostorokban
rendszerint a ,buddhista esés pihend’, azaz julius—oktober
kozott vegzik, s kdzben irodalmi tanulmanyokat is folytatnak.
Sok szegeny csalad gyermekenek a szerzetesi élet biztositja a
létminimumot. Ezért el6fordulnak 5-6 éves noviciusok is, és
sokan hosszU éveket toltenek el egy-egy kolostorban.
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Mianmar egyéb vallasai: 1% lélekhit (animist), 1,5% hindu, 4%
muszlim, 4% keresztény (anglikanok, baptistak, katolikusok).
Yangonban egymas kozelében taldlhatok a buddhista
pagodak, a muszlim mecsetek, a hindu és az anglikan,
baptista templomok.

A buddhizmus szinte 6rok mosolyt, nyugalmat varazsol az
emberek arcara. A szerzetesek mintha a mennyben
lépegetnének mezitlab és tlrelemmel, nincsen semmilytk a
magukra tekert piros leplen és adomanygyUjtd edényen kivdl.
Elkepzelhetetlen, hogy ezek az emberek tuntessenek. S az s,
hogy a hatalom, a buddhista vallas er6s téamogatdja, a
jelenlegi  katonai diktatdra beléjuk 16jon. Bar, allitdlag
megtortent, a benzin aranak emelése miatt.

Epilégus (2010)

Mianmar bezarkdzo, csondes, szeretnivald  vilaga arra
dobbenti ra az utazdt, hogy az egyeni és tarsadalmi életnek
sokféle formaja van, és a diktaturak sem mind olyanok,
amilyennek az ember a torténelembdl elképzeli. Mianmar
egyéni utat akar jarni, mindenkinek kenyeret adni, ha kell,
|épesrdl |épesre egyedul, sajat torvények szerint, békés,
buddhista mddon fejlédni. Amerika és Eurdpa bojkottalja,
ezért India, Kina, és Ujabban Eszak-Korea felé fordul.

Lehet, hogy masok sokkal bolcsebbek, okosabbak, de tavoli
foldrészekrdl, valamint a levegébdl, 1égi fénykepekrol egészen
maésként 1atszik egy t&j. Azsianak élé, luktetd lelke, ahogy egy
orientalista irja: ,zamata van” (Ktodkowski, 2008), aki pedig
ezt nem érzi, nem biztos, hogy okosan teszi, ha véleményt
formal. Utazni kell, hogy a vilag Uj oldalait ismerjtk meg, és
olvasni, és beszelgetni, és belélegezni Mianmar levegdjét, s
bar akkor sem fogjuk érteni a dolgokat, de megtanuljuk
elfogadni, szeretni dket.
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Nem csoda, ha a buddhizmus irant egyre nagyobb a
vonzodas Eurdpaban is. A kapitalizmus moralis  alapjai
felllvizsgalatra szorulnak, szikség van a spiritualis élmeényre,
onkent vallalt mertékletessegre, a valodi (gazdasagi) etikara
(pl. a tarsadalmi feleldsseg terén) (Kazai 2007).

Azsidban nincs nagy a rohanas. De mindenki tevékenykedik,
nem varja a pénzes postast, aki nem is jon. Vagy foldet mavel,
allatot tart, vagy fuvaroz, vagy arul valamit, vagy f6z az utcan,
vagy egyszerlen koveket valogat az Utépitésen.. Es
adakoznak. Lehet6seguk szerint minden egyes nap valakinek.
ldegenvezetdnk mindennap kivalasztott egy-egy gyermeket,
akinek megvette a turistak pénzéert szabaditasara varo
verebeit vagy baglyat, vagy a Popa szent hegyén éldegélo
majmoknak szant csemegégjét. Nem rohannak, de lathatdan
ugyanakkor és ugyanoda érnek, ahova mi eurdpaiak.
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3 Replies to “Vallasi szinkretizmus a mai Mianmarban (Burmaban)”

Racz Janos, 10 év ago

Kivalo bevezetd, tanacsado és
kedvcsinalé6 Myanmarhoz, minden
sorat (tapasztalatbdl is) csak
megerdsiteni tudom!

Mohacsi Istvan, 8 év ago

Nemcsak csodalatos, sét az Adam-
hegy kapcsan kalandos leirasok,
hanem kulturalisan is elmélyilt irasok,
melyek mintegy megjelenitik ezt a
kilonleges vilagot.

Méri K., 7 év ago

Fantasztikus. Azota végetért a
diktatura, lehet utazni, kivancsi lennék
a folytatasra.
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