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Buddhista tokés szocializmus (2012)

Laosz mai févarosa, Vientian repulovel, illetve Thaifoldrdl
vonattal  kozelithetd meg a legegyszeribben. A 400
kilomeéterre lévé régi févarosba, Luang Prabangba sdrd
buszjaratok kozlekednek, de a Mekongon luxushajoval is
lehet utazni. Az at VIP"-busszal is legalabb 10-12 6rat tart,
rendkival elhanyagolt utakon. Laoszt a legszegényebb
orszagok kozott tartjak szamon. A varosok kilsé  kepe
azonban nem ezt mutatja. A ,két” févarosban (a hivatalosban
és a régiben) csak a legmendbb, legfényesebb terepjardkat
latni. Régi kocsit egyet sem. A kocsik alapjan azt hihetnok,
hogy egy arab emirsegben vagyunk. Luang Prabang nagyon
kellemes, olcsd udulévaros vendéghazakkal. Sok az eurdpai,
amerikai turista. A vendeghazak baratsagosak, tisztak,
kedvesek, ingyen lehet netezni, kavet, teat késziteni. Lehet
biciklit berelni. Az azsiai varosok tobbsegében nem ajanlatos
egy kulfoldinek biciklizni. Luang Prabangbdl hajokirandulasok
indulnak a Mekongon a kozeli Buddha-barlanghoz és egy
whisky-faluhoz” (datolyapalma termésebdl fozik a palinkat).
Baratsagos Mekong-parti kisvendeglok, olcséd reggelizOhelyek
az egész annyira rendezett, mint egy svajci kisvaros. Minden a
vendégekre, a turizmusra alapozva.

A két varosban szamos pagoda van, de mondhatni két
pagodanegyed is, ahol egymast érik a a kulfoldiek szamara is
nyitva all6 buddhista kolostorok. A buddhista szerzetesek
nem tekintik zaklatasnak, ha a turistak besétalnak a kapun.
Persze illik, illetve be kell tartani bizonyos rendszabalyokat. A
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pagodaba csak mezitlab szabad belépni, a cipot a lepcsénél
le kell vetni. Rendszerint nincs szabaly arra, hogy a turistak
meddig sétdlhatnak be egy kolostor terUletére: de a
szerzetesek lakohazai kozé azért nyilvanvaldan nem illik
bemenni. A szerzetesek a kolostor tertletén meditalnak
(magukban  Ulnek), olvasnak, imadkoznak,  setalnak,
dolgoznak, a kisebbek kisebb csoportokban tanulnak. Illik
nekik baratsagosan és visszafogottan k&szonni, mosolyogva
koszonnek vissza. Fenyképezni is lehet Oket, de ezt sem
szabad tolakoddan. Rendszerint néman tdrik, ha megkeérik
Oket egy-eqgy fénykeépezkedeésre. Szivesen széba elegyednek,
beszelnek a kolostorrdl, életukrdl.

Laoszban — bar a vilag legszegényebb orszagai k6zott tartjak
szamon — keregetovel nem talalkozni. Nagyvarosai kicsiny és
csondes  varosoknak  szamitanak a megismert  azsiai
metropoliszokhoz képest. Vientian este nyolc utan teljesen
kihalt. Luang Prabang pedig inkabb udulévaros kepét
mutatja. A falvakban szerény és egyszerl élet folyik: a
hazakat — nagyon egyszerl anyagokbol — szinte raépitik az
utakra, nem zavarja Oket az oriasi teher- és személyforgalom.

Laosz kulsd képe tehat meglepd: vadonatlj terepjarok, a
varosokban nehany Uj bevasarlokdzpont, szemben a szinte
kozépkori  falvakkal. A gazdasag nemreg elkezdett
liberalizacdja  elsGsorban a  felszinen, a  terepjarok
eluralkodasaban lathatd. Igaz, Laoszban a terepjard nemcsak
statuszszimbolum, mert a videki utak valdban rosszak. A
gazdasagi szakemberek szerint beinduldban van a tézsde, de
meég igazabdl nem sikerult felkelteni a kulfoldi befektetdk
érdekl6desét, igy konnyen megtorpanhat az orszag fejlédese.

Sajatsagos  Laosz  politikai-gazdasagi  berendezkedese.
Neveben:  Laoszi  Népi  Demokratikus — Koztarsasag.
Allamforméja: népkoztarsasag. Egypartrendszer(, szocialista
orszagnak definialia magat (vezetd partja a Laoszi Neépi
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Felszabaditd Part), de lathatdéan elmozdult a liberalis
kapitalista  (tokés) gazdasagi  berendezkedés fele, a
tarsadalmat pedig athatja az allamvallas, a buddhizmus.
Allamformaja tehat (sajat magam alkotta definicioval):

buddhista kapitalista (t6kés) szocializmus. Meghokkentd
latvany volt az egyik vientiani buddhista kolostor melletti
iskola: ahol kéek nyakkendds kisdobosok és piros nyakkendds
Uttdrok jatszottak az udvaron, néhany lépésre a narancssarga
buddhista szerzetesektdl.

Az allam nem telepszik ra a mindennapokra. A tarsadalom
muUkodeése lathatdan nem burokratikus, inkabb alulszervezett,
a hatalom mindenkit hagy boldogulni. Mindennapi élet
kiegyensulyozott, nyugodt, derds. Ez fakad a buddhizmusbdl
is, de az allami szerepek visszaszorulasabdl is. Az allam nem
sokat seqit, legfoliebb annyit, hogy békén hagyja polgarait.
Ebbdl az is kovetkezik, hogy mindenkinek énmaganak kell
boldogulnia, mindennap tenni valamit. Hasonlattal élve:
Furdpa tdl, DélkeletAzsia alul van szervezve. Laosz
egypartrendszerl  szocialista  orszag, a  szomszedos
Kambodzsa  kiralysag, Vietnam  Laoszhoz  hasonléan
szocialista orszag, de az allamok mUkodésében, a napi
életmodban alig latszik kalonbseg. It tenyleg megvalosult a
két vilagrend kozotti konvergencia. S valamennyi délkelet-
azsiai orszagban rendkivil nagy, mindennapi szerepe van a
vallasnak, Thaifoldon, Burmaban, Kambodzsaban, Laoszban a
buddhizmusnak, Vietnamban a buddhizmuson tdl szamos
vilag- és helyi vallasnak.
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A laoszi buddhizmus

A buddhizmus alkalmazkodd vallas, szamos helyi valtozata
jott létre.  Akadalytalanul illeszkedik a helyi torténelmi-
tarsadalmi-vallasi hagyomanyokhoz. A csaknem ezeréves
hagyomanyra tekintd laoszi buddhizmus a hinajana (,sz0k
Osvény”’, mas néven: théravada: ,6regek utja”) aghoz tartozik.
Ennek f6 jellemzdi: az &si, erdeti buddhista szovegre, a Pali
kanonra  épitenek; eredeti  buddhista  (Gl6)meditacio;
vallasossagtol viszonylag mentes (Ganti 2012: 28). Laosz
mellett a kovetkez6 orszagokban terjedt el: Sri Lanka, Burma,
Thaifold, Kambodzsa.

A buddhizmusnak ma harom nagy és egy kiagazo valtozata
van. A hinajana mellett a masik nagy ag a mahajana, az
erosebben  vallasos, istenhivé  buddhizmus  (Kindban,
Koredban, Vietnamban, Japanban terjedt el). A tibeti
buddhizmust  jellemzik a jogahoz hasonld  tantrikus
gyakorlatok, a sok buddhaforma, a vizualizaciok, szines
mandalak,  mantrazas, szertartasok, legzdgyakorlatok
(tertlete: Tibet, Nepal, Bhutan és Mongdlia). A mahajanabdl
alakult ki a zen-buddhizmus, amely Japanban terjedt el.
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(Ganti 2012: 28). A sokféle buddhizmus csak latszatra hasonlo,
Sari Laszlo (2007: 164.) szerint: ,Az indiai és a kinai kozott ég
és fold a kulonbség”.

Indokinaba a hinajana-buddhizmus Indian és Ceylonon at
érkezett. A 14. szazadban letrejott laoszi kiralysag a hinajana
(théravada) buddhizmust tette allamvallassa. A hiajana
buddhizmus széles foldrajzi elterjedése ellenére a laoszi
buddhizmusnak vannak sajatsagos jellegzetességei. llyen
példaul az &si naga természetvallas, az animizmus
buddhizmusba épulése (inkulturacidja), az esdét hozd és
védo-oltalmazd Buddha kozéppontba kerdlése, valamint
Buddhanak sajatos alakokban valdo megjelenése. A kilonleges
alaké Buddha-szobrok a természeti er6k megszeliditését, az
Oriasi Ul6 Buddhak az uralkoddk tekintélyét sugalltak, es az
alattvalokat engedelmességre dsztonodzték.

Burmahoz (ma Mianmar) es mas buddhista orszagokhoz
hasonldan az animizmus (lélekhit) beepult a buddhizmusba,
és napjainkig a vallas része. Minden laoszi otthon, kolostor
(vat), kozintézmeny (peldaul szalloda, vendéghaz) kertjében
elmaradhatatlan a pagoda alaku ,szellemhaz”, a régi
szellemeknek allitott aldozati oltar. lgaz, ez mas buddhista
orszagokban is nagyon gyakori.

Az emlitett nagak kigyo- vagy sarkanyszerd, védd vagy arto
iények. Abrazolasukra mindenutt, minden kolostorban,
kozepuleten (pl. palotan, vendéglében) rabukkanhatunk.
Peldaul szobrok Buddha naga kigyokkal. A varosalapito,
varost jelkepez6, személykent-istenként tisztelt ,nagybetds”
folyami Nagak alkotjak és vedik a Mekong menti tortenelmi
nagyvarosokat, a Naga-varosokat: északon Luang Prabangot,
kozépen Vientiant, delen Csampaszakot.

Csodatévo Buddha-szobrok
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Indokindban harom csodatévd, nemzeti szimbolumma valt
Buddha-szobor van: Burmaban, Mandalayban a Mahamuni
(Nagy Buddha, Nagy Ember), Thaiféldon, Bangkokban a Pra
Keo (Smaragd Buddha) és Laoszban, Luang Prabangban az
Arany Buddha (Pra Bang — kénnyen kitalalhato, errdl kapta a
korabbi févaros, ma csodas uduldvaros a nevét: Arany
Buddha kiralyi szekhelye). A Buddha-szobroknak csodatevo
szerepet tulajdonitanak, ezért nagy vallasi tisztelettel dvezik,
zarandokok tomegei keresik fol dket. A jelenseg szemiotikai
értelemben sokban hasonlithatd a nagy vilagvallasok
kdzponti és helyi bucsujard (zarandok-) helyeihez: vagyakozas
az utazasra — felkeszulés — utazas — megérkezes — megérintés
— adomany — imadkozas — fogadkozas — megtisztulas. A
kulonfele Buddha-szobrok meglatogatasa, megkdzelitése,
koraljarasa, megérintése, adomanyokkal valod
megajandékozasa, a kdzelUkben valo letelepedés, imadkozas,
fenyképezes altalanos szokas. A szobrok tébb szimbolikus
funkciot is  magukban hordoznak. ,Ezek a Buddha-
kegytargyak [..]  voltaképpen maguk is  torténelmi
személyiségek, ezért kell szerepuk és jelentdseguk
megértésehez a buddhizmus el6tti vallasi  formakhoz
visszafordulnunk, mert a szobrok ereje, kulturalis és politikai
jelentésége a buddhizmusnal is sokkal regebbi hitvilagban
gyokerezik. [..] Laoszra és Eszak-Thaiféldre a legjobban
jellemz6  Buddha-abrazolas az  Esohivd Buddha szobra,
amelyben a kezeket kissé felemelve, kerdé mozdulattal
abrazoltak, s az egész szobor egy égbe iveld
haromszogformat, szinte rakéta alakot idéz. A gyakran
szarazsagtol sujtott terlleteken ez a Buddha-adbrazolas
szorosan  Osszefonodott  a  korabbi  termekenységi
kultuszokkal, és a szaraz évszak vegén az esOzések
megindulasaert folyamodtak hozza. A szokvanyos Ul6
Buddha-szobrok mellett tehat a laoszi térseg jellegzetessege
az allé Buddha-szobor, és az Esdhivd Buddha szobra mellett
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igen elterjedt a félelmet oszlatd tartasban a jobb kezét vagy
mindkét kezét felemeld Buddha-szobor is. Jellemezd mdodon
ezt a Buddha-abrazolast a Tengert Lecsendesité Buddhanak
nevezik, ami a laoszi elet masik nagy problemajat, a mindent
elontd aradasok elleni védekezést jelkepezi. Az egész laoszi
tarsadalom élete a viz kordl forog, hiszen a szérazsag az
egyik, a tombold vizaradat a masik nagy veszély, s a laoszi
buddhizmus sajatossaga ezt a helyi igényt elégiti ki" frja Agh
Attila (2009: 30-31.)

Az Arany Buddha Utja a nemzeti jelképpé valasig

Laoszban a torténelmi  emlékezet, a nemzette valas
legnagyobb szimbdlumai a Vientianban talalhatd Nagy kiralyi
sztUpa és a Luang Prabang-i Arany Buddha-szobor, amely a
kirdlyi palota egyik melléeképuletében taldlhatd:  elzarva,
erosen védett helyen. A latvanyos megaloman Buddha-
szobrok mellett a Luang Prabang-i Arany Buddha miniatdr:
83 c¢m magas, 43 kg sulyd: allé Buddha felemelt, vedd-ovo
kéztartassal, a fején cslcsos, uralkodora emlékeztetd
koronaszer( diszitessel.
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Az Arany Buddha torténete szinte magan hordozza a
buddhizmus helyi aganak torténetét. Ceylonbdl szarmazik s
évszazados vandorlassal  Angkoron  keresztll  érkezett
Laoszba.

A buddhizmus bolcséje India északi része (vo. Balazs 2011),
de a legarchaikusabb formai délen, Ceylonban (ma Sri Lanka)
Orzodtek meg. ,A délkelet-azsiai buddhizmus &si kegytargyai,
korai és legbecsesebb Buddha-szobrai is joreszt Ceylonban
készultek — ahogy az Arany Buddha és a Smaragd Buddha is
a 8. szazad kormyékén -, s onnan kerdltek a buddhista papok
teritd  tevekenysége nyoman Indokindba, mégpedig a
legféltettebb kincsként a kirdlyok udvaraba (Agh 2009: 34.)
Az Arany Buddhat a 11. szazadban ajandékoztak az akkor
folemelkedd angkori khmer kiralysagnak. A Buddha-szobrok
tulajdonlasanak presztizserteke volt. A bevandorld lao
nepcsoportok a 14. szazadban szervezték meg birodalmukat,
eleinte az angkori birodalommal egyuttmdkodésben. A
birodalomalapitd (Fa Ngum a Lan Szang) az angkori uralkodo
aposatol kapta az Arany Buddha-szobrot. Regenyes utjarol
igy ir Agh Attila (2009: 36): ,Az Arany Buddha-szobor
torténete mar a laoszi birodalom alapitasakor is komoly
bonyodalmakkal kezdddott, mert az Angkor és Luang
Prabang kozott nagy tavolsag miatt az atszallitésa is igen
hosszu idobe telt. Tekintve, hogy a torténelmi korokban sutrd
Oserdd nétte be az egész vidéket, a mintegy ezer
kilométernyi utazas [...] hosszu idot vett igénybe. Raadasul az
akkori szokasok szerint a szent szobrot Laoszban is mindendtt
hosszasan tartdztattak, hogy kifejthesse hittérit6 és csodatévd
hatasat. Tulajdonképpen csak  1513-ban  kertlt Luang
Prabangba, ahol az akkori kiraly, Viszun (1501—1520)
pompazatos pagodavarost épittetett szamara (Vat Viszunat),
ami ma is a varos egyik legnagyobb ékessége. Am akkor mar
elmult Angkor fényessége, a hatalmas khmer birodalom
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megrendult, majd &sszeomlott a thai és viet birodalmak
kettds szoritasaban!

Ettél fogva, maig Luang Prabang, a pagodavaros, Délkelet-
Azsia egyik kulturalis févarosa, a 16. szézadi buddhista vilag
egyedulalld emleke. A felszigeten magasodd Phu Szi hegyet
a vilagegyetem kozpontjaként tisztelt Merd hegyhez
hasonlitottak, s igy a laoszi buddhizmus kézpontjava valt. (A
Meru hegy a hindu és buddhista vilagegyetem kozepe és
tengelye, a mitologiak Vilaghegye, a legfébb istenek
lakohelye, firja Sari Laszlo, 2007: 24.) A hegyen pagodat
emeltek, mellette egy koben Buddha labnyomat vélték
folfedezni. A buddhizmusnak (szuletésetdl fogva) mindenutt
megvannak a szent hegyei. Sari LaszIo (2007: 21.) igy ir errdl:
,az elcsendesedd tajban gondol ra az ember el6szor, hogy a
Himalaja templom, szentély — ahogy az indiaiak és a tibetiek,
a hinduk és a buddhistak egyarant tartjak”

Luang Prabangbdl kétoras hajokazassal érhetd el az Ou és a
Mekong osszefolyasanal, az atellenben lévd hegy oldalaban
meghuzodo Buddha-barlang, voltaképpen eqgy
barlangtemplom, a Pak Ou. Ez is zarandokhely: a Mekongra
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felig nyitott barlangok a hivek altal otthagyott Buddha-
szobrocskakkal vannak telezsdfolva. Luang Prabang a
buddhista templomépitészet remekeit Orzi:  6sszefuggd
kolostorok, kolostorkertek pagodakkal, sztUpakkal,
szerzetesek lakdhazaival, s olyan szakralis épuletekkel, mint a
dob allvanya, a kiralyi barkak tarolohelye. A Vat Sieng Thong
pagodavaros kék apré pagodacskaja — aprd mozaikokbdl
kirakott faliképeivel — a Lonely Planet laoszi utikonyvenek
cimlapjardl készon vissza. A pagodavaros foutcajan talalhato
Villa  Senesouk vendéghaz azzal is hirdeti magat, hogy
minden reggel 6 ora 15 perckor az adomanygydjté utra
libasorban induld, narancssarga ruhas szerzetesek eppen a
haz eldtt haladnak el. Mas orszagbol érkezé turistak, de
buddhista testvérek is ilyenkor a kolostor fala melle
kuporodnak, és rizst szornak vagy penzt tesznek a hosszu
sorban vonulo szerzetesek edényeibe. HUvos reggel van, a
szerzetesek mezitlab mennek és arcuk rezzenéstelen, pedig
turistak fenyképezdgépeinek tucatjai villannak a szemukbe.
Ha valaki nem rizst vagy pénzt ad, hanem mas ételadomanyt
tesz az edénybe, néhany lépessel kesdbb a masik oldalon
futkarozd gyerekeknek adjak tovabb. Amennyire kiveheto
volt, ma mar a rizs szorasa inkabb szakralis jellegl, az
ételadomany nem kivanatos, a cel a penzadomany. Mas
kérdés, hogy a Dbuddhista  szerzetesek  délelott
adomanygyUjté Utjaikon ételadomanyt is elfogadnak. A
nagyobb kolostorokba (vatokba) olykor belepdjegyet kell
valtani, a kisebbekbe barmikor ingyen be lehet menni
nézelodni.

Hogy megertsuk, mit is jelent a laosziaknak az Arany Buddha,
Agh Attila (2009: 51) 6sszefoglald sorait és hasonlatat hivom
segitségul: ,A szobor 'utazasa’ ugyan a fajdalmas vereségeket
juttatia a laosziak eszébe, mig visszakerilése Luang
Prabangba a megnyugvast hozta meg szamukra. Az utobbi
évtizedekben az Arany Buddha mar a modern laoszi
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allamisag  egyik nemzeti  szimbolumava  emelkedett.
JelentGsege és torténete a magyarok szamara talan Szent
Istvan  koronajaval rokonithatd, ami ugyancsak szamos
kalandos utazason ment at a torténelem soran... [... Az] Arany
Buddhat nemzeti szimbolumnak, a jelenlegi laoszi allam
Jelképének is tekintették, ami azt mutatja, hogy a buddhizmus
milyen meélyen gyokerezik a délkelet-azsiai orszagok
hitvilagaban es modern kozvéleményében, igy modern
allamisaganak jelképrendszeréeben is
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Racz Janos, 10 év ago

A vilag egyik legszegényebb
orszagaban nincsenek nélkiil6zok, a
derls boldogsag hazaja is. Méltan
kapta a szerzé dicséré sorait,
nagyszer( kedvcsinald egy élvezetes
és tanulsagos laoszi Uthoz. Nem is kell
utikdnyv, béven elég ez a cikk,
minden fontos tudnivalé benne van.
Laoszban ugyanis egyszerU a turista
élete, segit a baratsagos klima, a
békesség, a helyiek kedvessége, a
nagyszer( és egészséges konyha; csak
sodortatnia kell magat, semmirél sem
marad le. Eppen az elfogadast, der(is
nyugalmat kell mindenekelott
eltanulni az ottaniaktdl!

Somlai D., 10 év ago

Jellemzé a kdzépso fotd: buddhista
szentély, el6tte Mercedes terepjaro.
Elemzésre érdemes.
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