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Nyelvi tunete az idegenszerlségek megszaporodasa. Az
anyanyelv  hattérbe szoruldsa a  kifinomult,  érzelmi
gondolkodas visszaszorulasaval jar egyutt. Kommunikalni
sokfélekeppen lehet, idegen nyelven, mutogatassal is, de
meély gondolatok kozlésére elsdsorban az anyanyelv alkalmas.

Multikulturalitas,  hagyomanyvesztés. A szinesség, a
valtozatossag vonzo. A kulturalis sokféleségbdl fakadod inter-
vagy multikulturalis  tapasztalat keves, kommunikacioja
hianyos. A netnemzedék nem kotédik erésen, szamara nem
elsérendl 6sszekdtd kapocs a hagyomany, haza. Kénnyen
valt, vandorol. A kultdra és kultdragtadas alapja a
hagyomanyismeret, péeldaul olyan résztertlet, mint a
honismeret.

Vallastalanodas. A vallas keretet ad az ember életének, a hit
megnyugvast.  Feltn6 a  fejlett  tarsadalmakban a
hagyomanyos (tortenelmi) vallasok térvesztése, helytkon
kulonféle vallaspotlékok, fuggdségek, Németh Laszlo talald
kifejezésével ,élvezetvallasok” megjelenése.  Erzékelhetd
jelenség, a keleti vallasok (buddhizmus, hinduizmus) iranti
érdekl6des ndvekedése.

MegUszas. Az intenziv technoldgiai késztetettség, a
folyamatos bekapcsoltsag megakadalyozza az elmélyulést.
Gyorsan legyunk tul egy nehézségen, konfliktuson, tanulason,
tantargyon. A kapcsolatproblémak is ebbdl fakadnak. A kor
jellemz6  allapota:  a tarsas magany. Pedig nem lehet
megsporolni a befektetést, a tanulast, a megkuzdeést. A
tanulas, a munka sokszor nehéz, élvezhetetlen, és ezt
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rendszerint nem valljuk be. Nincs hosszU tavd befektetés.
Csak az fontos, értékes, ami gyorsan hasznot hoz. Szinte
minden egyetemista dolgozik, de nem foltétlendl a
megélhetésért, hanem divatos cuccokeért, legujabb katyakert,
parttalan fesztivalozasert.

Megosztas.  Folyamatos  kapcsolatigény.  Dokumentalas,
ondokumentalas  (szelfizés:  6nképtultengés,  narcizmus,
exhibicionizmus),  helyzetjelentés  (LR.  most  boldog"),
megosztas, lajkolas (késztetettség a visszajelzésre). Kozlési
vagy empatia és tolerancia nélkul.

Gyermeklet. Nemzedékjellemz6 kifejezések: mamahotel (Bird
Barna terminusa), papabank. Nincs kitartas, vallalati hdség
(lojalitas), kevés az egytttmuikodeési szandek, a csoportmunka
iranti  elkotelezettség. A munkahelyen is folyamatos a
munkaval nem 6sszefliggd mobil- és internethasznalat.

Bolyongas, Utvesztés. FO jellemzd: az allanddan keresd ember.
Frtelemszerlen, aki &llanddan keres, az nem talal...

Digitalis tulterhelés. ,Ahhoz, hogy az ember kreativan tudjon
gondolkodni, sziiksége van arra, hogy az agya tdroljon
bizonyos informaciot. De a mostani informaciodémping a
kreativ gondolkodast gatolhatja is. (..) Az emberré valds utan
évezredeken  keresztul — pdarhuzamosan ndtt az — dgy
befogaddképessége, kapacitasa és a feldolgozando informacio
mennyisége. Mdra a pdarhuzamos ollova nyilt szét. Az emberi
agy felvevoképessége biologiai okbol nem tud gyorsabban
noni. Mivel minden emberi kapacitast lekéthet a  kilso
informaciok befogadasa, nem tud figyelni a belsé vilagra,
amely az évezredes kulturalis 6rokség hordozoja. Nem érzekeli
a lelek hangjait, nem figyel kelloképpen az erkdlcsi-etikai
normakra, a szikebb é€s tagabb kdzdsséget megtarto
érzelmekre. Igy pedig nem vdlik okosabbd, bolcsebbé.” (Freund
Tamas, 1999)
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Varhelyi Csilla munkaja

Virtualis és kiterjesztett valdsag. A valdsagszimulacio, a
Jteremtett vilag” fontos emberi jellemzdonk, az Uj technoldgiak
egyre agyafurtabb Uj vilagokat kepesek teremteni. A
szamitogepes jatékok virtualis vildagan tdl megjelent az
augmentalt, azaz kiterjesztett valdsag.

Gyakorlati szaktudas és szakmak presztizsének elvesztése.
Megsz(nt a barkacsolas, nincs megfelel6é szakértelem a
kisebb hazi munkak elvégzéséhez, kiment a divatbdl a kotés-
horgolas, varras, és sok esetben az otthoni fézés tudomanya.

Sokasodd  pszicholdgiai  problémak.  Onkontrollproblémaék,
szorongas, frusztracio, fobiak, autizmus,
(életmddproblémakbdl fakadd) beszéd-, olvasasi és iraszavar.
,Csendes” és nem csendes ,megzavarodottak” a nyilvanos
terben. Kovetkezmenye: fokozddd erdszak,  kiterjesztett
ongyilkossag és robbantasos merenylet (terrorizmus).
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Stresszoldas és terelés. Nagyfoku a stressz. A legjellemzdbb
stresszoldas: a sportolas, zenehallgatas, ,lelkizés”. Az elfojtas
vagy terelés tagadasban, haritasban olt testet (Faragd 2019b:
43). Egy 2015-6s magyarorszagi, Uun. z-generacios,
egyetemistak korében vegzett vizsgalat kimutatta, hogy a
digitalizacio egyre nagyobb stresszkezelési problemakhoz
vezet. Kiderdlt, hogy az egyetemistak kb. 5-10%-anak komoly,
tovabbi mintegy 9%-nak részleges gondjai vannak a
stresszkezeléssel. A folyamat hosszd  tavon instabilabb
lelkiallapothoz, mentalis betegségek kialakulasahoz vezethet.
JAzok a kvalifikalt munkavallalok, szemelyek, akik karrierjuk
soran feleldsségteljes munkat vallalnak, tudasuk révéen nagy
veszélyt jelentenek a tarsadalomra, ha mentalis allapotuk nem
kielegitd. A tortenelemben sokszor bebizonyosodott, hogy ha
a befolyasos emberek sulyos mentalis zavarokkal kuszkodnek,
veszélyt jelentenek az egesz vilagra! Sotét joslat: ,a 21,
szazad tele van potencialis veszélyforrasokkal. A mostani
egyetemistak, elegtelen stresszkezelésuk miatt szinten kisebb-
nagyobb kart képesek okozni a tarsadalomnak. Egyesek a
munkahelydkén hoznak érzelmi, elhibazott dontéseket,
amelyek masok sorsat pecsetelhetik meg, mig megint masok
talan épp a lll. vilaghabordt robbanthatjak ki téves eszméik
miatt” Mit lehetne tenni? ,Ezeket most kell megel6zni; tehat a
feladat adott: segiteni kell mindazokat, akik szamara a
stresszkezelés nem egyszer( feladata, ugyanakkor magasabb
statuszu, felelGsségteljes  poziciok esetében mar nagy
figyelmet kell e jellemvonasnak forditani, mivel emberi élete
boldogsaga vagy kinlddasa mulhat rajta” (Farago 2017b: 47))

*k*k

A digitalis  vagy technokulturalis tarsadalom, avagy
posztmodern élménytarsadalom a gyorsuld technologiak
kovetkeztében a sokasodo élmenyek mellett mentalis, testi
problemakkal van telitve. Minden jel szerint evolucids

https://e-nyelvmagazin.hu/2018/02/25/netnemzedek-a-lelek/

4/8



2025. 03. 21.10:15

Netnemzedék: A lélek — e-nyelvmagazin.hu
megszaladas torténik, ami a bioldgiai, majd kulturalis evolucio
meghaladasat jelenti. Az Uj evollcios fazis talan a tervezett
vagy intelligens evolucio nevet kaphatja. Az ember alapveto
viselkedési  komponensei  valtozatlanok (csoport,  akcio,
konstrukcid). Am ezek radikélis atalakulasa (felszamolddasa?)
kezdddott el a modern technoldgiak vilagaban. Esetleg
minden marad a régiben, csak legfeliebb U megjelenési,
kifejez6dési format olt, s az ember tuléli. Ebben bizik az
emberiség. Az antropologus azonban nem dughatja
homokba a fejét. Az evollcids megugras Uj stratégiakat
kovetelhet meg. Csak a jelen, idésebb generacion mulik, hogy
kepes-e a hagyomanyos, emberi tapasztalatokat atadni, hogy
a valtozasoknak ne legyen dramai kovetkezmeénye.

Az illusztraciok Varhelyi Csilla Kor-Képek ciklusanak darabjai.
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One Reply to “Netnemzedék: A lélek”

kovacstamas, 7 év ago

Az indexen olvasom.

A fiatal felndttek valtozo fogyasztasi
szokasai a nyugati kapitalizmus olyan
alapveto értékeit fenyegetik, mint a
bevasarlokoézpontok, a nagyipari lager
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sor vagy az olimpia. A fenyegetett
nagyvallalatok meglepd Uj
termékekkel probaljak menteni
magukat, de megvaltast csak a
kinaiaktol remélhetnek.

Ha barki is egy pillanatig hinne az
angolszasz online média
kattintasvadasz szalagcimgyarosainak,
akkor kénnyen lehetne az a
benyomasa, hogy az Y generacio
tagjai, azaz az 1980-as és 1990-es
évek szulottei a legpusztitobb
nemzedék a masodik vilaghaboru éta:
nagyjabol hetente deril ki roluk, hogy
egy Ujabb iparagat irtanak ki. Egyes
gyUjtések szerint mar legalabb hetven
a végveszélybe sodort termékek,
cégek és dolgok szama, és

a sortdl kezdve a kemény szappanon
at a plazakig gyakorlatilag minden
csédbe fog jutni a mai fiatal felnéttek
miatt.

Persze a kattintasvadasz
szalagcimeknek nem szabad hinni, de
jelen esetben a kattintasvadasz
szalagcimeken ironizalo
kattintasvadasz szalagcimek sem
Ulnek teljesen: a mostani hdszon- és
harmincévesek fogyasztasi szokasai
valéban nagyon masak, mint a
korabbi generacioké. Ami egyébként
dnmagaban nem nagyon meglepd: a
vilag valtozik, a technoldgia fejlodik,
az emberek mas dolgokat vesznek,
mint kordbban. Raadasul manapsag a
kdzéposztalybeli fiatalok tobbsége
mar nem a fejlett, hanem a fejl6dé
vilagban él, ahol eleve masak a vagyak
és elvarasok, mint Amerikaban vagy
Eurdpaban.
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Ezzel pedig egy csomo régi iparag és
az ezekben dominans 6reg mamutcég
nem nagyon tud l[épést tartani. Masok
pedig egész elképesztd lépésekkel
probaljak mendvé és fiatalossa tenni
nagyon nem meno és fiatalos
termékeiket, a kéla pimpelésétdl
kezdve egészen a gydmiulcssmoothie-
t kiadé félkaru rablokig jo par vicces
probalkozas van.

Eltiporjak a régi szép hagyomanyokat

Igazabdl napestig lehetne sorolni,
hogy a nyugati civilizacié mennyi
alapvetd vivmanyat sodortak
veszélybe felel6tlen fogyasztoi
magatartasukkal ezek a mai
(els6sorban az amerikai) fiatalok:
példaul nem esznek lekvart és muzlit,
eleve nem nagyon ebédelnek
rendesen, megvetik a
(gyors)étteremlancokat és a
szétcukrozott Uditoket, plusz még
szalvétat sem hasznalnak (és emiatt
nem is vasaroljak).
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