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Bevezetd

A Bukaresti Radid magyar adasa aprilis elejéen inditotta uUtjara
azt a rovatat, amelynek cime Jo szo6 embert probalo idoben, és
amelyben foként romaniai, de magyarorszagi, illetve amerikai
magyar  ertelmiségiek, ismert emberek szdlnak a
hallgatdsaghoz — a beszéd erejével segitve, tdmogatva. Az
intézmeny honlapjan a kovetkezd bevezetdt olvashatjuk:
Mentalis  egészséget  tamogatd  kezdeményezésink
batoritast, bizalmat, remenyt ad. Megszolaltatunk olyan
embereket, kiknek szavaibol erdé merithetd. A cél meglattatni
a jelenlegi vilaghelyzet lehet6ségeit, fenntartva a mindennapi
derdt, nyugalmat és  jozan  optimizmust.  Nagy
bizonytalansagok kdzepette kiléndsen fontos a jo szo. Taplal,
kiemel, lelkesit. Billenjtink helyre!” (bukarestiradio.ro)

Arra voltam kivancsi, hogy a tébb mint egy honapja tarto
sorozat, amelynek alapeleme a jo szd, milyen értékek mellett
foglal allast, melyek azok az eértéktelensegek, amelyekkel
szembe helyezkednek a megszolalok, milyen kérdések,
problemak foglalkoztatjak ezeket az embereket, kimutathato-
e valamilyen értekrendszer korvonalazddasa a beszedek
soran, illetve érzekelheté-e valamilyen kulonbség a férfi-ndi
szovegek kozott.
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Modszertani [épések

A korpuszba 6sszesen 31 beszed kerult be 2020. aprilis 6. és
majus 14. kozotti idészakbdl, a rovat hétfétdl péntekig
hallhatd. Ezek kozul nehanyat még nem sugarzott az ado a
dolgozat elkészitésenek idejeben, azaz 28 szdveg volt
nyilvanosan hallhatdé mindeddig. A beszédek atlaghossza 2
perc és 30 masodperc; nemi megoszlas szerint 15 férfi és 16
nG batoritd  szbvege hallhatd.  Foglalkozas  szerinti
megoszlasban:  lelkészek,  pszicholdgusok,  tanacsadok,
mUvészek (zenészek, tancosok, kepzodmlvészek, irok, koltok),
kutatok, egyetemi oktatok, pedagdgusok, tanarok; allatorvos,
biologus,  lovas-ijasz.  Foldrajzi megkozelitésben  a
megszolalok dominansan romaniaiak Bukaresttdl
Marosvasarhelyig, Brassotol Temesvarig, Kolozsvartol Dévaig,
zomével a Székelyfoldrél, de magyarorszagi és New York-i
felszolalokat is hallhattunk.

A dolgozatba azokat az eértékeket emelem be, amelyek
legalabb  haromszor torténik utalas a  rovatban, gy
megkozelitdleg 10%-0s a megjelenésuk.

Krizishelyzetben antropoldgiai sajatunk, hogy megoldasokat
keresink a kialakult helyzetre, valamint az egyik alapvetd
magatartasunk a folyamatos kérdezés: miért torténik ez
vellnk? Ki a felelés? Miért pont most, miért pont velem
tortéenik mindez? A radios anyagban is visszakdszonnek ezek
a kérdések, ezek a problemak.

A 31 szbveget komparativ elemzésnek vetettem ala, majd
olyan szdvegvizsgalatot vegeztem, mely tartalomelemzest
tesz lehetdve, amennyiben korpusz-kdzpontu megkdzelitést
(Balaskd 2005) alkalmazok. Ez utdbbi vizsgalati mddszer a
konkrét szovegmintabdl indul ki, elmeéletektdl fuggetlendl
probal altalanositasokat megfogalmazni a gyljtott anyag
vizsgalata, elemzése soran. Tehat nem elére megfogalmazott
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hipotézisekkel indultam neki az elemzésnek, hanem a
beszédek meghallgatas utan arra toérekedtem, hogy a
korvonalazddd — értékekre vilagitsak ra, illetve azokra a
dichotomikus megkozelitesekre, amelyek szintén
antropoldgiai jellemzdénknek tekinthetok.

Elméleti keret

Az értekrendszerek vizsgalata elvezet vilagkép-vizsgalatok
elméleteihez. Ennek egyik tétele a Claude Lévi-Strauss (1969)
megfigyelése, mely szerint a mindennapi gondolkodasmaod
alapjan az emberek bizonyos bindris oppoziciok mentén
észlelik a kornyezd vilagot, azaz mentalisan megteremtenek
egy oOlyan  valdsagot, amely egymast  kiegészitd
ellentétparokon alapszik: sarkitva a koérnyezetunket jo6—rossz,
szép—csunya, mienk—idegen ellentétparokban érzékeljuk. Ez
az ellentétezes a radidés musorban is kérvonalazodik: az egyik
oldalon a jarvany, a hatalmi rendelkezések ellensegkent
jelennek meg, a masik oldalon a nyugalom, az emberi utak
pedig életlenetdsegekként kérvonalazddnak.

Ha az eértekrend szotari jelentésébdl indulunk ki, akkor
szellemi, erkolcsi ertékek hierarchigjaban gondolkodunk, az
értekrendszer esetében pedig bonyolultabb jelentések jonnek
el6, mivel a szikségletek kielegitesére alkalmas javak
rendszereként értelmezzik a fogalmat (EKsz.). A Maslow-
piramis  szukségletkategoriai  (Birkenbihl ~ 1998)  koré
szervez6dve vizsgalom a radids mudsorban megnevezett
értekeket. Az emberi szUkségletek ot szinttel abrazolhatok. Az
egyes szintek a kulonbozd sziksegletkategoriakat jelenitik
meg, melyeknek kozds tulajdonsaga, hogy a kérdéses
szukségleti szint ki nem elégitése hianyérzetet okoz. A felsé
szintekre csak akkor léphetunk, ha az alapok mar
kielégitettek. Ha valakitdl ,elveszik” az alsé szinteket, a felsd
emeletek irant csak akkor kezd ismét erdeklddni, ha sikertl az
alapot helyreallitania.
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Tobb eértelmezése is van a Maslow-kategoriaknak, jelen
dolgozatban a legegyszerlibb csoportositasbdl indulok ki,
amelynek harom pillere van: (a) leteznek az ember
,magasabb rendd” célkitidzései, (b) a pszicholdgiai életben
maradas feltételei, valamint (c) a testi életben maradas
kritériumai. Az utobbi (c) két sztksegletkategoriat mikodtet:
az alapvetd sziksegleteket (oxigén, viz, etel stb) és a
biztonsag, védettseg (lakhely, tlz, meleg ruha, gyogyszer stb.)
érzését. A pszichologiai  életben  maradashoz  (b)
elengedhetetlen az Ugynevezett szocialis  szUksegletek
kielegitese: a csoporthoz vald tartozas igénye, a tarsas
kapcsolatok  muUkodtetese. Majd ezt kovetik az  en-
szukségletek (megbecsultseg érzése, statusz, érvenyestlés
stb.) és az dnmegvaldsitas (tehetség megélése, a szemeélyiség
kiteljesitése stb.). Van olyan megkozelitése a Maslow-
piramisnak, amely nem hierarchiaban, vertikdlisan kozeliti
meg a szukségleteket, hanem pokhaldszerlen, horizontalis
szinten, viszont a jelen jarvanyhelyzet szamomra azt
példazta, hogy meégis valamilyen ala-folerendeltseqi
viszonyban allhatnak ezek a szuksegletek egymassal, mivel
viselkedési mintazataink, a megnevezett értékek ezt
tamasztjak ala.

Megjelenitett értékek

A korpuszban a legtobbszor a természet mint legfontosabb
értek jelenik meg (13 felszolalonal) olyan 6sszefliggésben,
hogy az ember természeti lény, a természeti vilag tisztelete, a
természet kbzelsége, figyelni a természetre. A masodik helyen
az alkotds, a munka, azaz a feladatositas talalhato (11
felszolalonal). Az alkotas féként a muavészi alkotast, a
kézmuveskedeést jelenti, de a muavészi tevekenységgel valo
barmilyen taldlkozast is, majd a tancolast, zenélést, irast,
szovegmondast stb. A munka féleg a kétkezi munkara vald
utalasokban jelenik meq: sutés, fozés (kulbndsen sokszor
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kertlt el6 a kenyérsttés, néhol metaforikus jelentéssel),
kertészkedés, takarftas. Ugy tlnik, a feladatositas funkcidja
értelmet adni a mindennapoknak.

Ugyanolyan gyakorisaggal (6-6 beszedben) kertlt el6 a
karantén mint lehetéség valami Ujra, jora és a nyugalom
keresése, megorzese, illetve mint annak lehetdsége, hogy
onmagunkra, illetve egymasra figyeljunk. Ehhez a kettéhoz
kapcsolhatdan az  oOnismeret fontossaga kertl el6 a
korpuszban (5 alkalommal) olyan variansokban, mint a belsé
erd megtalalasa (2 megszaolald), belsé ritmus dominanciaja (2
megszolald).

Ugyancsak ilyen gyakorisagot mutatott a hit megjelenése (5
(az istenhit ereje, a gondviselés ereje), nehol a pozitiv
végkifejlet iranyaba vezetd hitet jelenti (mulanddsag
pozitivuma).

Tobb beszédben is torténik utalas az iddre (4 megszolalo),
melynek el6fordulasa kettdsseget mutat: egyszerre lehetdseg
(id6 az djrarendezddeésre, az idonek gyogyito ereje van) és baj
is (nyakunkba szakadt id6, kaosz iddszaka).

Haromszori  megjelenésd  a  korpuszban a  csalad
(csaladegyesités, csaladtagokra vald figyelés), az életigenlés
(az élet ajandek), a batorsag, kitartas fontossaga (erds [élek,
életbatorsdg), empatia, reszvét, emberi méltdsag (minden léeny
iranti részvet — ez az emberben az isteni mag, méltosag
megtartasa).

Izgalmas kettéséget mutatnak a félelem kontextusai (8
megszolalonal): egyreszt az alapvetd negativ érzelemkent
jelenik meg, mely blokkol, rosszat okoz az embernek
(félelemmel valo szembesdilés, a félelem ereje) vagy egy egész
kozosségnek, masrészt mint legydzhetd, uralhatd érzelem
kertl el6, és inkabb pozitiv magatartasra sarkalld ereje van
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(félelem oldasa, nem lehet egyszerre félni és énekelni,
félelemmel valé szembenézés, a félelem elbocsdtdsa).

Az értéktelensegek csoportia nem mutat olyan egységes
képet, mint az értékeké. Kéet-harom el6fordulassal jelenik meg
a puha emberek, az ember mint biolégiai lény, a kaosz, a
kontroll illuzidja, a halal, a hatalom korlatozasai, a réemisztd
hirek, a média felel6ssége, hisztéria és panikkeltés, haboru a
kereszténység ellen. Erdekes jelenség, hogy az ellentétezés
pozitiv oldalan a természet, az alkotas, a munka dominal, az
értelmesen  kitoltott id6, a negativ oldalon pedig az
ellenseggel, halallal azonositott hatalmi inteézkedések, a meédia
mUkodese es kevesbée maga a jarvany, mikozben azt
feltételeznénk, hogy a koronavirus mint halalhozd elem a
karanténnal mint az életben maradas lehetdsége alkotna
ellentétpart.

Kérdések, problémak, egyéb megfigyelések

A rovat felszdlaldi  helyenkent retorikai  kérdéseket s
feltesznek, felhivjiak a figyelminket egy-egy megoldandd
feladatra: Mit tudunk adni a vilagnak? Kik vagyunk mi? Mire j6
ez a lelassulas? Mit hozunk ki ebbdl a helyzetbdl?

Olyan feladatok jelennek meg, melyek vizsgakent tételezik a
karantént, mely egyfajta probatételnek mindsal: tudunk-e
pozitiv iranyba valtozni? A szamitd magatartast el tudjuk-e
hagyni annak érdekében, hogy az aldozathozatal révén
képesek legydnk a masikért cselekedni, valdsan egymasra
talalni?

A korpuszban tobbszor tortenik utalas a lenyeges vs.
lényegtelen dolgok rendszerezésére, a halogatas (a raertnk
arra még magatartasa) és a tettrekészseg szembeallitasara,
az élet egyszerisegének és vegességenek a tudatositasara; a
varakozasra mint a turelem kifejez6désének fontossagara.

https://e-nyelvmagazin.hu/2020/05/18/ertekvallalas-jarvany-idejen-egy-radios-musor-tukreben/

6/9



2025. 03. 21. 11:40

Ertékvallalas jarvany idején egy radiés misor tiikrében — e-nyelvmagazin.hu
Gyakori problémakeéent merul fel a rovatban az emberi lény
kettGsségeire, tobbszorossegeire torténd utalas is: az ember
mint bioldgiai es szellemi lény; az ember test, |élek, szellem és
ezekhez kulonféle magatartasok, allapotok, érzelmek
rendelhetdek.

Kalon emlitendd a szd, a beszéd ereje: nemcsak a rovat
cimeben jon eld a jo szo szintagma, hanem tobb megszdlald
is utal arra, hogy nem mindegy, hogyan beszélink, milyen
szavakat hasznalunk — ktlonosen krizishelyzetekben.

Meghallgatva a 31 beszedet, feltint, hogy dominansan (26
beszeédben) remeénykeltd szoévegeket hallunk, biztatast,
egyfajta megoldaskeresést a kialakult helyzetekre, es pozitiv
toltetliek ezek a szdvegek. 5 alkalommal viszont inkabb a
negativumokat hangoztattak a beszélok (csak ferfiak), inkabb
értelmezik a kialakult helyzetet, 6sszeeskuvés-elméleteket
peldaznak, kételkednek a jarvany letében, az orszagos
rendelkezések erejében és fokent céljaban.

A noi beszélok esetében kertltek eld gyakrabban az érzelmek
(szeretet, hala, lelki béke, félelem), a férfiak szévegeiben
inkabb allapotok megjelenitése dominalt (anyagi jolét,
keresztényseg felszamolasa, haboru).

Osszegzés

ElsGre dgy tdnik a korpusz alapjan, hogy a Maslow-piramis
szuksegletkategoriai kozdl a jarvany elsdé sorban nem a
biologiai eletben maradasunkat veszelyezteti, hanem foként a
pszichologiai  életben  maradashoz  szikséges igéenyektdl
fosztott meg: az emberi kapcsolataink mindséget féltjik vagy
legalabbis ezekre hivja fel a figyelmet a karanten, valamint
olyan jellemvonasok fejlesztésére, mint a kitartas, a turelem
gyakorlasa, az 6nreflexio, a félelmekkel vald szembenézés.
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Viszont, ha a leggyakrabban megjelend értéket vesszik — a
természethez fordulast, a természet tiszteletét —, akkor nem
expilciten ugyan, de mégis az alapvetd biologiai
szUkségleteinket féltjuk: a noveny- és allatvilagot, az emberi
életet magat, a fold megmuvelésén, az allatok gondozasan
keresztul az élelmezés, a mindsegi levegd kérdései sejlenek
fel. Az, hogy az ember természeti (bioldgiai) lény, hogy test
(majd csak utana lelek, azaz érzelem és szellem, azaz kognitiv
tudas) és evvel is foglalkoznunk sztkseges a karantén idején,
azt  bizonyitja, hogy attételesen ugyan, de az
igényhierarchiankban mégis csak fontos a bioldgiai életben
maradas kérdése, még akkor is, ha a szdvegekben nem
hallunk olyan kifejezéseket, amelyek azt erdsitenek, hogy
konkrétan veszélyben van az életink.

A masodik helyen levé alkotas, munka, feladatositas pedig azt
jelzi, hogy az emberi |ét hasznossagat, szepsegét, értelmet
ebben latjuk — legalabbis az a 31 felszolalo, aki embert
probald idoben a sz6 erejével emlékeztet arra, mit jelent élni,
embernek lenni.
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