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1. Bevezetés

A véros hagyomanyat a rendkivili helyzetben is folytattdk, am idén a Tanc
Vilagnapja alkalmabdl online tereket toltik meg ténccal és zenével. 20 egyesulet,
tobb mint 3 héten keresztll oktatovideok altal mutatkozott meg az AGORA
facebook oldalan  (https://www.facebook.com/agora.savaria/), melyek é&ltal a
kulonbozéd  mufajokat otthon is béarki kiprobélhatta. Ezekbdl aztdn a Tanc
Vilagnapjéra egy hatalmas vided allt 6ssze (Tanc vilagnapja 2020), amely
megmutatjia Szombathely tancos sokszinlségét és hogy Szombathely tényleg a
Tanc févérosa.

Az el6adoknak koszonhetden virtualisan élvezhették a helyiek a valtozatos
produkciokat és a tanc erejét. A vildaghalon megosztott videdban kuldnleges
tancosok szerepelnek, 6sszesen 120-an. Vannak, akik nagyszulékkel, szulékkel,
héziallatokkal ropjék, sokan pedig a kertben, konyhaban vagy éppen a teraszon
mozognak.

2. Szobafogsagban

Szerencsés voltam, hogy a gyenge tél ellenére — a szezonban utoljara — még
kozvetlenul a virus megjelenése elétt hoddolhattam a kdzeli hdban biztos palyan
sielési szenvedélyemnek.

A jarvany megjelenése utan viszont mar csak a nosztalgikus visszaemlékezés
maradt fiatalkori amatér sikereimre.

A koronavirus okozta jarvany ideje alatt sokadmagammal én is fegyelmezett
emberként betartva az ajanlasokat, csak a legsztkségesebb alkalmakkor hagytam
el a lakdsomat. Voltaképp egyfajta szobafogsagban élve az elfoglaltsagok kore
szamomra is beszUkalt, illetve atrendezdédott. Az idd hasznos és értelmes
kitoltésében a korabban megszokottakon tul (olvasés, zene, filmek, kisebb-
nagyobb hazi munka) masok hangsulyosabbak lettek.

Az Uj helyzetben néprajzkutatdi szakmai munkalataimra (szoveges és fénykep
dokumentumok rendezése, tanulmanyok irasa, eléadasok eldkészitése) tobb idét
forditottam. Ez utObbiak kapcsan a technikai eszkdzok intenzivebb hasznalata
révén a napok jelentds részében a szamitdégép volt a tarsam, partnerem.

E tevékenységek ugyan toébbnyire kitoltotték a napokat, ekdzben azonban
foképpen a személyes taldlkozasok hianyoztak. A személyes kapcsolattartasi
lehetéségek hidnyaban pedig a technikai eszkdzok segitségével, példaul
mobiltelefon, skype (a kordbban egyébként is csak fontos helyzetekben hasznalt,
foként vonalas telefonon kival) a vilaghald igénybevételével fokozatosan atkerdltem
a virtualis térbe. E vonatkozasban az elektronikus levelezés volt/maradt a f6 Gt&ér.
(Ennek révén kaptam e tanulmany 6sszefoglaldjanak angol nyelvre forditdsédban
gyors segitséget nyelvész  keresztkomamtdl, akinek ezlton is  koészonom
faradozasat.)

Nehezen kezelhetd volt, s az idé mulaséval egyre erésodd hianyérzetet keltett,
hogy elmaradtak a csaladi Unnepek, a szakmai 6sszejovetelek, a baréti talalkozasok.
A legnagyobb hidnyt azonban a tavol, 6nallé életet é16 felnétt gyerekekkel (Anna
Budapesten, Arpad Szekszéardon, Eszter Ausztridban, Villachban él) vald egyuttlét
lehetdségének a szlneteltetése jelentette. Kuldndsen, hogy az utdbbi években
amugy is ritkabban latjuk mindhédrmukat egydtt, egyszerre. Maradt a régebbi évek
jokedvl egyuttlétek folidézése fényképek segitségével.
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A telefon és a skype kapcsolat gyenge karpétlas e téren. Hidnyoznak a tavolabb €l
rokonokkal, baratokkal, kedves ismerésokkel valo talalkozasok is.

A varatlanul rank tort szabad mozgéas korlatozasa a bezartsag ugyan mindenkit
érint, de nem egyforman. A technikai eszkdzok kezelésében jaratosabbak (de az
egyszer( folhasznélok is) az informatika, a vilaghald segitségével akar ki is
tagithatték kapcsolataikat. Azaz a virtualis tér kinyilasaval az ember a korabbi
(tudatosan valasztott) személyes és kozvetlen kapcsolatokon tuli és  kivali
(véletlenszer() haldzati viszonyokba is kerdl/het. Ezt a helyzetet tudomanytorténeti
szempontbol nézve azt tapasztaljuk, hogy a tarsadalmi kapcsolatrendszert vizsgald
szociometriatdl (mely alapvetéen lehatarolt kozosségeket elemzett), mara
eljutottunk a tarsadalmi halézatok kutatésaig (mely az egyéntél a tarsadalmi
rendszerekig terjeszti ki vizsgalddasat), amikor is a kapcsolathéalo-elemzes rokoni,
barati, kommunikacios, tranzakciés, gazdasagi, hatalmi stb. kapcsolathaldzatokat
analizalva tér fel bizonyos hasznosithatd torvényszer(iségeket (lasd Szvetelszky
2006).

2.1 Korabbi elfoglaltsagok — Uj éimények

Foltételezem, hogy nemcsak az én esetemben, hanem sok ember, foként
értelmiségi foglalkozéastak korében megnétt az olvasds és a zenehallgatas
jelentésége arénya az elfoglaltsdgok sorédban. Ez ndlam — vélhetéen masoknél is —
kulonos helyzeteket hozott létre.

Az olvasas kapcsan elétérbe kerultek a nem szakmai konyvek, azaz a szépirodalmi
alkotasok. E tekintetben két jelenség érdemelhet figyelmet. Az egyik; Uj, illetve
korabban meg nem vasarolt kényvek beszerzése, természetesen online vasarlas
réven. A masik; olyan régebben megvasarolt konyvek olvasasa, melyek valahogy
idékdzben a polcra helyezve elfelejtédtek, de eldfordult bizonyos konyvek
Ujraolvasasa is.

A zene hallgatasa terén, a jarvany eldtti iddszakban is jellemzd Bartok radio
kovetésén tul, az eddig hattérbe szorult hanghordozok elévétele eredményezett
megujuléd élményeket. Ismeretségi kérben tudott, hogy a klasszikus zenén kivul
nagy dzsesszrajongd, illetve jazzkedveld vagyok. A kijarasi korlatozasok idején
kézbe vettem, a mintegy 200-250 darabos bakelit lemez gyljteményem, és
valdsaggal koncerthangulatba ringatva magam élveztem kedvelt zenészeim,
egyUtteseim jatékat. Csak néhany példa: Modern Jazz Quartet, David Brubeck
Quartet, Thelonious Monk, Benny Goodman, s hogy a magyarok se maradjanak ki:
Pege Aladéar, Vukéan Gyorgy, Szakesi Lakatos Béla, s folytathatném a sort.

A zenéhez fiz6d6 kapcsolatom alapja, hogy én is tanultam hangszeren jatszani,
igaz a csaladdi hagyomanytol eltéréen, édesapam hegedln jatszott (lasd Grafik
2008, Grafik 2017a), éppen Benny Goodman jatékanak hatasara klarinéton.

2.2 Tinddések, gondolatok

E pandémias helyzetben folidézédtek bennem Mérei Ferencnek azon gondolatai,
amelyek A magyar kultira napja 2000-ben konferencian hangzottak el a jovékép
alakitasaval kapcsolatban. Mérei Ferenc a jovokép kialakitasaval kapcsolatban
megjegyzi, hogy az anticipacios modszer haromféle eredményre vezethet.

,AZ elsé megoldas az utdpista idill, eredményeink és erényeink megsokszorozasa.
Modellje az utdpistak optimizmusan csiszolddott. Legszebb példaja Fourier vizidja.
Husz-harminc évvel a gézmozdony és a gbzhajd feltaldlasa eldtt Ugy képzelte,
hogy az emberiség az egyetemes harmonia korszakadban minden vadallatot
megszelidit, a tengeren szeliditett balndk vontatjgk majd a gyorshajokat, a
szérazfoldon pedig szeliditett oroszlan hatan vagtat vagy tigrisfogaton széquld az
utas. E képalkotasi minta alapjan élnek majd — szamos mas gondolkodo jovéképe



szerint — tavoli utddaink luxus felndkarcoldikban, és kalandozzak be ‘aranyhalas’
drhajokon a tejut szépséges bolygdit” (Mérei 1989: 182).

Kozbevetdleg jegyzem meg, hogy ami a gbzhajozas elterjedése eldtti
folyamhajozas vontatasi gyakorlatat illeti, kutatasaink sok olyan archaizmust tartak
fol (lasd Grafik 1983 és Grafik 2004), melyek roévidebb-hosszabb ideig tulélték az
ipari forradalom Ujftéasait.

,A méasodik jovoképvaltozat a futuroldgiai vildgvégével fenyeget. A blineinkért és
mohosagunkért megérdemelt blntetéstiinket mutatja be: nem lesz vizink, nem lesz
ennivalonk, elsatnyulunk a benzingdzben, elpusztulunk az atomhaboriban. E
képalkotéas modellje a préfétak mennydérgése, az istentelen élvezkedésre lesujtd
kénkoves végzet joslata, az Apokalipszis korszerl megfogalmazasa” (Mérei 1989:
182).

Ha nem is drasztikus vilagvége-hangulat folidézésével, de ezek a gondolatok tébb
vonatkozasban megjelennek a mind féler6sodd kornyezetvédelmi mozgalmak
révén, az Ugynevezett zoldek tarsadalmi-politikai torekvéseiben.

JA  harmadik  jovoképvaltozat joval ritkabb... E hangsulyozottan konzervativ
képalkotas szerint semmi sem vdltozik. A harmadik évezred kuszobén, sét még az
ezt kovetd szazadokban is lényegében minden olyan lesz, mint ma. Nyilvan
magasabb felhdkarcoldk épulnek, még kevesebb hal marad a szennyezett
vizekben, még gyorsabbak lesznek a repulégépek, és tovabb mddosulnak a
demografiai  gorbék. De mindez alig észlelheté valtozas. E  megrogzott
konzervativizmusnak is megvan a mlvelédéstorténeti sztereotipidja: a Salamon
peldabeszédeibdl szarmazo ,semmi sem Uj a Nap alatt” tétel, a diaszpora
létfenntartd ortodoxiajanak egyik vezérelve” (Mérei 1989: 182-183.).

Itt ismét kozbevetem szubjektiv élményeimet roviden osszefoglaltam a chicagoi
magashazak, felhdkarcoldk kapcsan (vo. Grafik 1979, Grafik 2019a). Akkor nemcsak
frasban fogalmaztam meg gondolataimat, hanem fényképdokumentumokat is
készitettem (1. kép).

1. kép. ,Felhdkarcoldk egymas kozott”.
A szerzo felvétele.

Késébb Szombathelyen — Dalos Laszld fotdbmUvész segité rendezésében — egy
fotografikai kiallitason is emléket allithattam vizuélis éiményeimnek.

Az 1970-es évek elején Chicagoban szembesilve a metropolisz  sok-sok
magashazaval, a vilag akkor legmagasabb felhdkarcoldjaval, a Sears Tower
épuletével, nem gondoltam, hogy méra mar csak sokadik a magassagi rangsorban
az épitészeti bravirok korében.

3. Egy hiany: a jaték

Nincs miért tagadnom, s szégyenkezni sincs okom, ha bevallom, hogy a bezartsag,
a lakhely elhagyasi korldtozas egy sajatos szérakozasom élvezetében komoly
akadalyt okozott. Gyerekkorom kedvelt jatékardl van szo, mely kisebb



kihagyasokkal egész életemben végig kisért. Koran réjottem, hogy a jaték komoly
dolog. Idézhetném ismét Mérei Ferencet, aki szerint: a jaték kirdlyi Ut (vo. Gyorgyi
2017). A fiatal éveimben sok baratot, maig tartd barédtsdgot szerzd jatékanak,
pontosabban a konkrét térsas jatéklehetéség hianya — jarvany okozta -
korlatozottsag miatt (lasd Csupor 2016) egyre jobban elkedvetlenitett. Hianyoltam
gyermekkori  jatékszenvedélyem (lasd  Gréfik 2007a) megélését, gombfocizd
barataimat, ,sporttarsaimat’, illetve a jatékalkalmakat. A gombfoci jaték élményét
még egy kisebb elbeszélésben, novellaban is megorokitettem (Grafik 2017d, 2017e).

Néprajzkutatd muzeoldguskent is foglalkozni kezdtem a jatékkal, aminek latvanyos,
és meglepben nagy érdeklédést folkeltd eseménye egy kiallitas volt (lasd Gréfik
2007b), melyet a neves sportriporter Vitray Tamas nyitott meg.

A jaték iranti kozerdeklddés sem csokken. Még kozvetlenul a koronavirus
folbukkanasa eldtt, 2020. marcius 5-én készdlt, illetve jelent meg e targyban egy
riport: Vajon hungarikum lesz a gombfoci? cimmel (Téth 2020).

Sokaknak nyilvan mas tarsas jatéklehetéségek és jatékalkalmak hianyozhattak,
hianyoztak. Teny, hogy ezen a téren is tébbnyire a szamitogépes jatékok kerdltek
elétérbe, amelyeket egyedil, ©nmagéban is jatszhatta, élvezhette az ember,
tapasztalataim szerint azonban leginkabb a fiatalabb korosztaly, s azon belul is
(kis)gyermekek. Ez utébbi komoly gondokat okozva a szuléknek, akik egyébként is
kulénbozé praktikakkal, stratégiakkal igyekeztek megszabaditani a gyermekeket az
elburjanzé elektronikus jatékoktdl, a szamitdgép fuggdsegtdl. Ezek ugyanis, miutan
tarsasag nélkdl, szinte kizérdlag egyedul is élvezheték —mikodzben tagadhatatlanul
fejlesztenek bizonyos kreativ képességeket — veszélyes moédon novelik a gyermekek
elmagényosodasat.

4. Ami véltozatlanul maradhatott/maradt

Esetemben a karanténba zart csalad — felndtt, 6nalld életet, tévolban él6
gyermekeink lévén, rdadasul unokak hianyaban — két nyugdijas felnéttbdl és egy
,neveletlen’, am roppant szérakoztatd tarskent, egy menhelyrél befogadott keverék
tacskobal all.

Ennek a meglehetésen sz(kos csaladi kornek természetesen megvoltak a korabbi,
,normalis”  életmodhoz, életvitelnez tartozo, szinte rutinszerlien ismétlédd
elfoglaltségai, szokasai. A hézon, lakéson beldl végzendd teenddk maradéktalanul
megmaradtak, sét bizonyos értelemben nagyobb figyelmet kaptak. Maradtak
azonban lehetdségek kisebb-nagyobb kimozdulasra is.

A feleségem véros hatérdban fekvd hobbi-kertie — a tavolsagtartd szabalyok
figyelembe vételével is — folkereshetd volt, s j6 id6 esetén a szabad levegdn par
oOrés tevékenységet, kikapcsolddast jelentett.

A kisebb és a varosban is gyakorolhatd elfoglaltsdgok korébe tartozott —
tapasztalataim szerint sok haztartas, csalad esetében — a hazi allatok, kedvencek
mindennapos  kotelességszerl  ellatésa, féként mozgasigényének  kielégitése,
melynek révén a bezartsag érzete folyamatosan oldhato volt.

Nalunk a ,Kicsi” névre hallgatd kutya a hazi kedvenc, aki/amely gyakran tirelmet
igénybe vevéen makacs, sét olykor zsarnoki manirokkal neheziti az egyuttélést.

Egy vélhetéen kutyabarat szellemes megjegyzését aktualizalva, kutyank
,Zsortolédésére” egyébként — a kijarasi korlatozasokkal 6sszhangban — figyelemmel
voltunk, vagyunk (2. kép).



Eddig azt hittem, mivel
ugy mondtak, hogy
minket kutyikat nehéz
idomitani.

DE!

Most kideriilt; az
embereknek annyit sem
lehet megtanitani, hogy:

.Ul és Marad!”

2. kép. Fotomontazs: a Kicsi kutya ,zsortolédéese”.
Készitette a szerzé, 2020.

A kutya napi tobbszori sétaltatdsa, mint egyfajta kotelezettség, rendszeres
elfoglaltsagot jelentett. Ebben azonban — be kell vallanom — féként feleségem
vallalt nagyobb szerepet, naponkéent gyakran tébb kilométeres gyaloglassal.

Mésrészt mindvégig enyhitette a bezartsag érzetét az a ,norméalis” élethelyzetben
is jellemzd kozlekedési méd, ami a kerékpar varosi hasznalatat jelenti. Ez a jarvany
id6szakéban, ha lehet (a véarosszéli bevasarld kdzpontok folkeresésével, de azon tul
is kisebb turak lebonyolitasaval) még inkabb igénybe vett mozgasi lehetdséget
jelentett.

7. Osszefoglalas

Végsd 6sszegzésként azt mondhatom; legkellemetlenebbul az érintett, hogy
elmaradtak az els® félévre tervezett kulonbozd targyd, tematikaju eldadésaim
(Szentendrei sziget — Pcsmegyer, Balatonalmadi, Mivészetek volgye, Budapest, s a
szlovakiai Komarno).

Természetesen a nyari szélldsom meglatogatésa is nagyon hianyzik mar, késik az
évente ismétlédo, ritualis tavasz-nyitas a Remete-lakban. A Balatonalmadi Remete
volgyben elhelyezkedd porta, egy él6 patakkal a kert aljgban, 1993 ¢ota legendas
talalkozohelye a magyar néprajztudomanynak (lasd Gréafik — Hala 2004). A Remete-
kéz tehdt var ram, mint azt egy korabbi haiku-haiga alkotasomban s
megfogalmaztam (3. kép). A porta és a héz gondozasédban taviranyitéssal
megkértem karbantartd helyi segitéimet, legféképp a kertben flnyirasra és a viz
megnyitasara.

3. kép. Haiga, Remete-kdzi al-haiku.
Készitette a szerzd 2017.

Végezetdl, mit is irhatnék még maést, mint hogy barmennyire is rémftének tdntek a
koronavirus okozta jarvannyal kapcsolatos korlatozasok, megszoritasok, a fontos és
hasznos teenddk egy része maradhatott, maradt, s a kapcsolatok is — e sorok
frasakor még — birjak a megprébéltatasokat, nem szakadtak meg, és ami talan a
legfontosabb; komolyabb betegségre panaszkodva nem kellett orvoshoz menni,
korunkhoz kepest egészségesek vagyunk.



Kétségtelen, hogy a korabbinadl megszokott és erésebb dinamikaju életmad,
életvitel a jarvany ideje alatt kissé visszafogottabb. Az is természetes, hogy ekdzben
az emberi kapcsolattartasban a technikai, informatikai eszkdzok, formak, maodok
eltérbe kertltek. (En példaul a korabbi idészakokhoz képest gyakrabban és
valamivel tébb internetes fellletet, szolgéltatast, hirportélt kerestem/keresek fol.)
Am — személyes tapasztalatom szerint — csak erés megszoritasokkal llithatnam,
hogy ezek hasznalata, igénybevétele eluralkodott volna rajtam, de ismeréseim
korében sem. Még a rokonokkal, barataimmal, kollegdimmal valo telefonalasok, az
elektronikus levelezés sem sokasodott meg olyan mértékben, hogy az folting lett
volna. Az idésebb generacidhoz tartozva — mint akik még tébbnyire kulén kezeljuk
a virtualis és a valos vilagot -, mikézben éltink a digitalis vilag elényeivel, az nem
uralkodott el drasztikusan rajtam/rajtunk.

Akér kozhelyszerlien is hangozhat; de az élet megy tovabb! S a jarvanyveszély
egyre inkdbb remélhetd lecsengésével dsszhangban, lassan, mintha nemcsak az
emberek aktivizalédnak egyre jobban, hanem a természet is fokozatosan
élénkulne.

2020. junius 12.
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