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Siikosd Nagykozség Onkormanyzata Fotopalyazatot hirdet

,»Stkosd és kornyeke, ahogy én

latom” cimmel

a 2012. évi Anna-napokhoz

kapcsolodoan a  kovetkezo

kategériakban:

Természetfoto: Olyan termé-
szetfotokra szamitunk, ame-
lyek hilen szemléltetik a taj
szépségét, egyediségét,
tetlenségét, apro részleteit.

Eletképek: Olyan alkotisokat
varunk, amelyek siikosdi
kotédéssel mutatjak be a
lakosok életét, tevékenysé-
gét, tarsas kapcsolatait,
munkajat stb.

Portré: Barmely témaban.

A kozerkolesot, jo izlést nem

sért6 alkotasokat varunk, ellen-

kez6 esetben a palyazat elutasi-

tasra keriil.

A palyazat célja, hogy a fotok

adott témaban, minél szélesebb

korben jelenitsék meg telepiilé-

siink életét, kornyezetét, érde-

kességeit.

A beadott képek zslirizésen

esnek at, majd az idei Anna-

napon kiallitasra keriilnek.

A Kkategoriak helyezettjei juta-

lomban részesiilnek.

Nevezés feltételei:

A palyazaton fekete-fehér és
szines fotokkal egyarant
lehet részt venni, téman-
ként maximum 5 képpel.

A fotok A/4-es méretben kertil-
jenek benyujtasra (név,
szignd, vagy egyéb azono-
sitd jel nélkiil).

A képek legalabb 300 dpi fel-
bontassal vagy a rovideb-
bik oldala legalabb 1400
pixel felbontasu legyen. A
fotokon barmilyen jellegli
utomunka megengedett
(Photoshop, panorama,

lodot szeretettel varunk!

2012. majus 12-én masodik alkalommal rendezziik meg az Egészség- és Sportnapot
a Siikosd-Ersekesanad AMK Siikosdi Altalanos Iskoldajaban, melyre minden érdek-

montazs, stb.).

A fotoklubban, palyazaton,
illetve kiallitdson szerepld
fotok nem adhatok be!

Hivatasos fotosok nem vehet-
nek részt a palyazaton.

Nevezési hataridé: 2012. jul.15.

Nevezni A/4-es méretli el6hi-

vott képekkel lehet a Polgar-

mesteri Hivatal titkdrsagan,
ahol a versenyzé és alkotasai

egy kodszamot kapnak. Ezzel a

szammal ellatva keriil a kép a

zstri elé, tehat név nélkil.

Eredményhirdetés: 2012. jalius

28-4n szombaton az Anna-

napok keretében.

A palyazat részleteirél egyéb

informaci6 a Polgarmesteri

Hivatal titkarsagan kérhetd a

79/563-022-es  telefonszamon

vagy a titkarsag@sukosd.hu
elektronikus elérhetdségen.
Tamas Marta polgarmester

74 8657569 2 elfes

festl, fell és saoeiélls jollet allapota® (Wh0)

Szeretettel meghivjuk

versenyiinkre
'13-4n (vasarnap)
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Onkormanyzati Képviseld-testiileti hirek

2012. februar 29.:

A Képviselo-testiilet a 2011. december 31-
ig lezajlott gazdasagi eseményeket figyelem-
be véve a 2011. évi koltségvetési rendeletet
modositotta. Az Orszaggylilés elfogadta a
nemzeti vagyonrol sz6lo 2011. évi CXCVI.
Torvényt, mely kihatassal van az onkor-
manyzati vagyonnal val6 gazdalkodésra.
Errdl késziilt eldterjesztés és a képviseldk
modositottak az ugynevezett vagyonrendele-
tet. Az Onkormanyzat Képviseld-testiilet
Szervezeti ¢s miikddési szabalyzatarol szold
rendelet modositasara kerilt sor, elsdsorban
a megvaltozott allamhaztartasi szabalyozas
és a nem dohanyzok védelmérdl szolo tor-
vény rendelkezéseinek helyi végrehajtasara.
Az Orszaggytilés 2012. aprilis 15. utan kelet-
kezett szabalysértési ligyeket a Kormanyhi-
vatalok hataskorébe helyezi. Az addig kelet-
kezett ligyekben viszont még a jegyzoi sza-
balysértési hatosagok jarnak el. Siikosd a
székhelye a 15 telepiilés altal Iétrehozott
szabalysértési tarsulasnak, mely tarsuldsi
megallapodasat 2012. majus 31-ig meghosz-
szabbitjak, hogy a folyamatban 1évo ligyek-
ben még eljarhasson. A 2012. februari nagy
hoesés, erds fagy és a februar 16-i hoatfuvas
komoly feladat elé allitotta az 6nkorméanyza-
tot. Biztositani kellett az utak -tdbbszor 24
oras- folyamatos eltakaritasat és az olvadas-
kor a Polgarmesteri Hivatal beazasaval is
meg kellett kiizdeni. Vis maior eseményként
értékelte az onkormanyzat, de a karok a ka-
tasztrofavédelmi alapbol nem finanszirozha-
tok. A biztositd altal megtéritendé kiadasok
mellett az dnkormanyzatnak kell sajat kolt-
ségvetésb6l megoldani a helyreallitast. A
februari hideg idében odafigyelt az onkor-
manyzat az egyediil él6, id6s €s beteg embe-
rekre. Kozfoglalkoztatdsban egy szocialis
gondoz6 kezelte e személyek gondjait. Fog-
lalkoztak a képviselok a nem szilard burko-
lata utcak helyzetével, megoldast keresve az
idei olvadaskor tapasztalt jarhatatlan utsza-
kaszok kdszorasara.

2012. marcius 27.:

A Képvisel6-testiilet a KEOP 1.1.1./2F/09-
11 ,,Telepiilési szilardhulladék-gazdalkodasi
rendszerek fejlesztése” konstrukcidora be-
nyujtott palyazathoz sziikséges RMT részét
képezo 1j tizemeltetési koncepcio elfogada-
sardl dontott. A polgarmester altal benyujtott
Ko6zép ¢és hosszutava vagyongazdalkodasi
tervet és az uj vagyonrendeletet fogadtak el.

A Magyar Vordskereszt a 2012. majus 12-i Egészség— és Sportna-
pon véradast szervez. A véradas népszertisitése érdekében a
siikosdi diakok versenyeznek, hogy ki tud tobb véradot beszervezni

és elhozni a véradasra. Fogadjak felkérésiiket bizalommal!

VERADAS

Palyazatot nyujt be az dnkorméanyzat a Bel-
lgyminiszter altal meghirdetett palyazati
felhivasra a sportcsarnok feltjitdsara és a
helyi kozbiztonsag fejlesztésére. Tajékozta-
tot ismertek meg a Bajai Kistérségben ella-
tott orvosi-, fogorvosi- és gyogyszertari
iigyelet miikodési rendjérdl. Hozzajarultak a
képviseldk, hogy a Siikosdi Polgarér Egye-
stilet székhelye a polgarmesteri Hivatal cime
legyen. A februari rendkiviili id6jaras tonk-
retette az elavult Polgdrmesteri Hivatali tetd-
szerkezet nagy részét. A helyreallitdsi mun-
kalatokra versenyt hirdetett az onkormany-
zat, melyet az fves-teté Bt. siikosdi vallalko-
zas nyert el. A munkalatok mar a tavasz fo-
lyaman elkezdddnek. A 2012. évben is koz-
beszerzési tervet kell elfogadni az &nkor-
manyzatnak. A Nemesnddudvar telepiiléssel
kozos  kiilteriileti  kerékparut tervezésnek
kozbeszerzését allitotta be a testiilet. Az éves
konyvtari tagdijakat modositotta a képviseld-
testiilet és az 6nkormanyzati bérleményekrol
esett még szo.

2012. apr. 25.:

Lassan a végéhez kozeledik a telepiilésren-
dezési terv feliilvizsgalati eljarasa. Az eddig
elvégzett munkarol szamolt be a tervezd. A
képviselok hatarozati dontéseket hoztak a
munka soran felmertilt kérdésekben. A lako-
soknak még egy honap 4ll rendelkezésre,
hogy bel- ¢s kiilteriileten szabalyozasi kéré-
seikkel felkeressék a polgarmesteri hivatalt.
Elfogadta a testiilet a 2011. évi zarszamadast
657.978.000 Ft bevételi és 623.112.000 Ft
kiadasi féosszeggel. Az 0j szabalysértési
torvény eldirdsara hatalyon kiviil kellett he-
lyezni a helyi Onkormanyzati rendeletek
szabalysértési tényallasait. A 2012. névi
nyari sziinetben is lesz lehetdség kdzponti
koltségvetési pénzforrasbol a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményezett gyerme-
kek nyari étkeztetésére. Onkorményzatunk
megnyerte a felndtt 1étminimumon ¢€s az alatt
¢él6k és kisnyugdijasok részére a Gyermekét-
keztetési Alapitvanytol az EU élelmiszer
segélycsomagokat, errdl hangzott el tajékoz-
tatds. Az ¢érintettek késobb kapnak értesitést
az atvételrél. Ertesiiltek a képviseldk arrol,
hogy 2012-aprilis 15-tdl tiritéseként 19 Ft-tal
emeli a szolgaltato a szemétszallitasi dijat. A
Bajai Tobbceélu Kistérségi Téarsulds tarsuldsi
megallapodasa modosult. A  méhnyakrak
elleni véddoltasrol osztottak meg véleménye-
iket a képviselok. Elkésziilt a napkozi kony-

ha 3 hénapos véllalkozasi tevékenységérdl a
kimutatas, melyet attekintett a testiilet. A
Térségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szol-
galat alapitod okiratat modositani kellett az )
jogszabalyok eldirdsai miatt.

Polgdarmesteri Hivatali hirek:

Siikdsdon két fo végzi a telepiilésori teveé-
kenységet. Egyikiik, Szerletics Gabor mas
munkalehetdséget kapott és helyére Juhész
Marton, siikosdi lakos keriilt 2012. aprilis 1-
tol felvételre, kérjiik forduljanak hozza biza-
lommal kozbiztonsagi ligyekben. (telefon:
70/ 932 7038) Ezlton is koszonjiik Szerletics
Gabornak, hogy készségesen ¢és becsiilettel
végezte telepiilésdri megbizatasat!

Gyamiigyi hatosagként tobb esetben kény-
telenek voltunk az iskolai hidnyzasokat fel-
halmozo, elhanyagolt gyermekek utan jaro
csaladi potlék - kozvetlen a sziiléknek torté-
né kifizetését -felfliggeszteni és gondnok
altal a gyermekek sziikségleteire torténd
felhasznalasat elrendelni. 2012-ben modosult
az erre vonatkoz6 jogszabaly. Véltozik 2012.
szeptember 1-t6l a tankotelezettségi korha-
tar: akik 9. évfolyamon tanulnak, és annal
magasabb évfolyamokon, még a 18. év a
korhatar. Akik most 8. osztdlyba jarnak,
vagy annal alacsonyabb évfolyamokra, azok-
nak mar a 16. életév betdltéséig kell kotele-
z6en tanulniuk. Mindez befolyasolja az isko-
lakeriild gyermekek utdni csaladi potlékkal
(tankoteles kort esetében elnevezése: isko-
laztatdsi tdmogatds) kapcsolatos hatdsagi
teenddket. A valtozas abban all, hogy a 16
¢életévet be nem toltott tanuld, ha mar 10 orat
mulasztott igazolatlanul, a jegyz6i gyamha-
tosag értesiti a sziilot arrdl, hogy 50 igazolat-
lan ora utan az iskolaztatasi timogatas koz-
vetlen folyositasat felfiiggeszti. A 16 évet
betdltott tanuld esetében arrdl értesiti a szii-
16t, hogy 50 igazolatlan ora esetén a Magyar
Allamkincstarhoz fordul, amely sziinetelteti
az iskolaztatdsi tamogatas folyositasat. A
valtozas abban all, hogy a jegyz6i felfiig-
gesztés alatt eseti gondnok altal beosztva a
gyermek hozzajut a tdmogatashoz - termé-
szetben kapja meg sziikségleteit- az utdbbi
esetben viszont a sziil§ egyaltalan nem kapja
meg az iskolaztatdsi tadmogatast. Minden
sziilonek anyagi érdeke is, hogy figyelje:
ne legyen a gyermekének igazolatlan isko-
lai mulasztasa!

Banné Dr. Raffai Gyongyi jegyzo

Siposné Kerekes Melinda konyvelé

6346 Siikosd, Deak Ferenc utca 46.

Tel/Fax: (36) 79-364138 vagy (36) 30-456-2669
E-mail: snekm@t-online.hu

Maganszemélyek adébevallasat 2000.-Ft-ért elkészitem!

ORVOSI UGYELET
A haziorvosi, hazi-gyermekorvosi iigyelet
Rendelés helye: Baja, Pokorny u. 6. szam
Telefonos elérhetdség: 79/ 325-000 , 20/579-
8907
Rendelési id6: hétkoznap délutan 16°° ératol

masnap reggel 8% éraig, munkasziineti nap
vagy tinnepnap reggel 8° 6ratol masnap
reggel 8% Oraig tart.

A fogaszati iigyelet

dr. Szepesi Jozsef vallalkozo6 fogszakorvos
A rendelés helye: Baja, Kadar u. 17. sz. alat-

ti fogorvosi rendelben torténik.

Telefonos elérhetéség: 70/508-3208
Rendelési id6: szombaton, vasarnap és iin-
nepnapokon: 09.00 6ratol-11.00 oraig, 14.00
6ratol-18.00 oraig, 20.00 6rat6l-22.00 oraig
(Bovebben a www.sukosd.hu-n!)




Marcius 12-13-an megtortént az iskolai be-
iratkozas a slikdsdi iskolaban. A kovetke-
z6 tanévben 25 elsé osztalyos tanulonk
lesz. Ebbdl 17 £6 angol, 5 f6 német nyel-
vet szeretne tanulni, 3 f6 nem valasztott
nyelvet. 11-en jelentkeztek napkézibe, 4-
en menzat igényeltek. (2 f6 még nem don-
tott) Koszonjiik azoknak a sziiloknek a
bizalmat, akik a siikésdi iskolat valasztot-
tak!

Marcius 12-14-ig megtortént az 6vodas gye-
rekek beiratdsa is. A 2012/13-as nevelési
évben 20 kiscsoportos Ovodas kezdi az
évet, 10 f6 az alvégi és 10 f6 a kozponti
6vodaba fog jarni.

A viz vilagnapja alkalmabol marcius 21-én
kornyezetismereti akadalyversenyt szer-
veztek az iskoldban. A tanulok menetle-
véllel és térképpel a keziikben vették nya-
kukba a falu utcait, kdzben jatékos felada-
tokat oldottak meg.

Aprilis 16-an futoversenyt rendeztek az isko-
lai futoépalyan.

Marcius 29-én a siikdsdi Ponty Porontyok,
14 alsos diak befejezték az uszdtanfolya-
mot és sikeres vizsgat tettek.

Aprilis 21-én lezajlottak az osztalykirandula- .

sok. Az elsésok a sportpalyara, a masodi-
kosok Bajara, a 3-4. osztalyok Budapestre,

a Parlamentbe tettek kirandulast. A felso-

sok az iskola udvaran jatékos versenyen

vettek részt, majd joizlien falatoztak a [§

szlilok altal f6zott paprikas krumplibol.

., Ki mondta, hogy nem tudod megvaltoztatni|

a vilagot? — igy szo6l a Fold Napja jelmon
data. Ez alkalombdl a siikosdi didkok sar-
ga mellényben, kesztyliben csatlakoztak a
Kozutkezeld Kft szemétszedd akcidjahoz.
Az 1-6. osztalyok a bels¢ utak, a 7-8. osz-
talyok az 51-es és 54-es szamu Gt mellett
gyljtottek Ossze a szemetet. A gyerekek
ezzel szerették volna felhivni a figyelmet a
Fold természeti kornyezetének megovasa-
ra.

Iskolank tanuloi koziil 20 ,,aranylaba” focis-
ta, illetve focista jelolt nyert lehetdséget
egyhetes, ingyenes balatoni Kézmiives-
focitaborba. A gyerekeket Koch Tamas
testneveld kiséri.

Aprilis 19-én Katasztrofavédelmi verseny

volt a Bajai Ttizoltésagon, ahol iskolank
II. helyezést ért el. A csapat tagjai: Siike
Péter, Késmarky Hedvig, Sapkas Csaba,
Szab6 Istvan, Karaszi Erik, Pék Laszlo. A
felkészitésben Varga Zoltan tizoltd segi-
tett.

Aprilis 26-an rendezték meg a Kozlekedési

verseny megyei dontdjét, ahol Antal Jaz-
min 3. o. tanuld I. , Siike Péter 7. o. tanulo
III. helyezést ért el.

Kusztorné Varga Edit szerkesztd

Rapszédia

apam jobb
Anyam beteg, idoket remél,
lazban fekszik, anyam kodszin
apam mellette arcan ének,
il napestig, apam hangjatol
anyam iszik hallik szépnek.
langyos teat,
eszik is olykor, Paudits Zoltan
apam szavat, (Parttalan égen
anyam hallgat, 2004)

szeme beszél, ia% 35 B]

Ertesitjiik a Tisztelt lakossagot,
hogy a marciusi tavesoves csilla-

Kernya Gabor

Csillagaszati bemutato

gaszati bemutat6 sikerét latvan a rendezvényt majus 12-én, szombaton megismételjiik. Ezut-
tal egy nagy tavcso segitségével latogatast tesziink a bolygok (Vénusz, Mars, Szaturnusz), a
csillaghalmazok és galaxisok vilagaba. Nagyobb tavcsd, nagyobb €lmény! Helyszin: A
siikosdi focipalya parkoldja. Kezdési idépont: 21 6ra Minden érdeklédot szeretettel varunk!

Kilencvenedik szii-
letésnapjat tinnepelte
Kiss Jozsef Siikosd,
Dozsa Gyorgy ut 34.
szam alatti lakos
aprilis  18-an. Ez
alkalombol, mint a
falu szépkoru polga-
rat koszontotte Jozsi
bacsit csaladja tarsa-
sdgaban Tamas Mar-
ta polgarmester ¢és
Tamaskod  Jendné
= anyakdnyvvezetd.
Kiss Ur jo egészségnek orvend, uno-
kéinak még a helyes fekvétdmaszt is
bemutatja. Kivald6 memoriaval mesél
az oroszorszagi fronton és fogsagban
toltott éveirdl.

A szerkesztOség nevében is kivanunk
jO erdt egészséget és még hosszu, bol-
dog éveket!

Népdalkor

Minden érdeklodot szeretettel va-
runk hétfonként este 1/2 7-tol a Mii-
velédési Haz nagytermében!
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Jogagyakorla-
tok és medita-
cio keddenkent

N este (oratol
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Hétfon, szerdan és pénteken
este 6 oratol.
7
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Tanchaz a Miivelédési Hazban
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7%-7%° A Sugo Bike Kft. ingyenes kerékpar atvizsgalast és beallitast
tart a tara el6tt, valamint kiséri a kerékpar tirat.

Regisztracio a kerékpar tirara. Lathatosagi mellény kotelezd!
7%°-10" Kerékpar teljesitmény tira 10 év feletticknek Siikdsd-
Ersekcsanad-Osiikosd-Siikosd 25 km-es titvonalon.

8%°-14% Véradas az iskola épiiletében.

10™-11% Futé-és kerékparverseny gyerekeknek kijelolt és biztositott
atvonalon. Regisztracié a helyszinen 7°°-9*-ig.

11%-18" Ingyenes bdr- és hajdiagnosztika Tamasiné Dezsericzky
Roza és Kissné Szente Marta szervezésével az iskola épiileté-
ben.

11%°-12% Teremfoci gala (résztvevd csapatok: Testiilet, Oregfitik,
Diékok, S-E AMK dolgozéi vagy Sziilok) a sportcsarnokban.

11%°-12% Jaték gyerekeknek az iskola udvaran.

11216 Pal Miklésné Dr. Voll miiszerrel tart allapotfelmérést,
majd ezt kdvetden fitoterapids javaslatot ad. A mérésre fél-
oranként lehet jelentkezni. A felmérés ara: 3000.- Ft. Ha a
résztvevo a gyogyndvény kurat is igénybe veszi, akkor in-
gyenes a vizsgalat.

12°-13% Ebédidé (kostolasi lehetéségek az elkészitett egészséges
ételekbol, zoldség- és gylimdleslevekbdl, Kapitany Erzsébet
helyi termel6 sajtjaibol).

12°°-16" Koleszterinsziirés és hallasvizsgalat Dr. Milids Laszlo
szervezésében az iskola épiiletében.

13%°-14% Jaték gyerekeknek az iskola udvaran.

13%-16" Gorotyak Mihalyné (Ibolya) masszazst tart dijmentesen az
iskolaban. Jelentkezni lehet Gy6rfi Tamasnal vagy a helyszi-
nen az informacios részlegen.

13%-18% fjaszati lehet6ség az iskola udvaran.

13%-14% Angie’s tanccsoport bemutatdja az iskola udvaran.

14°-16" Dr. Szarka Bernadett ingyenes anyajegysziiré vizsgalatot
tart az iskola épiiletében. Jelentkezni lehet Gydrfi Tamasnal
vagy a helyszinen az informacios részlegen.

14%-14%° Mozogj egyiitt Szerencsésné Hegediis Anikoval ZUMBA
tornan, a sportcsarnokban! Varjuk a torndzni, mozogni szere-
t6 résztvevoket!

14*°-16® Fitness ball (nagy gumilabdas) és Slide (csuszé talpas)
mozgas Varhalmi Barbaraval a sportcsarnokban! Jelentkezni
lehet Gy6rfi Tamasnal vagy a helyszinen az informacios
részlegen.

Felhivjuk a figyelmet, hogy a sportcsarnokba csak puha talpu valto-

Egészség— és Sportnap programja

cipében lehet bemenni!

14%-17% 7zldségszobraszat és aszfaltrajzverseny Kusztorné Varga
Edit vezetésével az iskola udvaran.

14%-17% Bababorze az iskola épiiletében.

14%-17% Geszveinné Dr. Merényi Maéria, Dr. Simon Irén, Katai-
Sandor Erzsébet, Szebelédiné Goth Maria vércukrot és test-
zsirt mér az iskola épiiletében.

15% Gorkorcesolyaverseny gyerekeknek kijeldlt és biztositott atvona-
lon. Regisztracié a helyszinen 14%~14%-ig,

15% Mészéros Livia a Szent Rokus Korhaz dietetikusa a cukorbeteg-
ség étrendi kezelésérdl tart eldadast.

15°-16" Az Amika gyogyndvény patika tamogatisaval gyogytea
ismertetés és kostolo az iskolaban.

15%-16% Fut6- és kerékparverseny felnétteknek kijeldlt és biztosi-
tott itvonalon. Regisztracio a helyszinen 14% "14%-ig.
16"-18" Nordic walking (északi gyaloglas, si jaras) lehetdség az

iskola udvaran.

16" Eredményhirdetés (rajzpalyazatok, véradas, versenyszamok,
foci)

16" Eldadéassorozat a kovetkezd téméakban:

- 16" -16™A szenvedélybetegségek bioldgiai és pszichologiai
hatéasair6l El6ado: Varga Erzsébet pszichologus

- 16°-17" Véddoltasokrol El8adok: Katai-Sandor Erzsébet
védono, Szebelédiné Goth Maria védéndo

17%- 17" A Balatonkér kerékpartararol El6ado: Faddi Kriszti-
an turdzo

21%-02% Tavaszi vérpezsditd Disco Dosai Dezs6vel

Egész nap labtenisz, roplabda és €16 csocso lehetdség.

Egyéb helyszinek és programok:

9%.12% ¢s 14%-18" Konditerem (Kossuth u.) ingyenes hasznalati

lehetdsége

12-18"  Pingpong és adogatogépes jaték (Ifjusagi Haz /

Lakodalmas Haz/ Hésok u.) ingyenes hasznalati lehetdsége. Csilla-

gészati bemutato a sportpalyan. Csak tiszta, deriilt égbolt esetén!

Minden érdeklddot szeretettel varunk a rendezvényhez kapcsolodod

bemutatokra, eléadasokra, mérésekre, versenyekre egyarant!

Informacio kérhetd és kaphatdo Gyorfi Tamasnal a Miivelddési Haz-

ban személyesen vagy telefonon a 30/537-3013-as szdmon!

A misorvaltozas jogat fenntartjuk! Szervezok

A dohanyzasrdél

A dohanyzas az egyik ,,legalis” (nem biinte-
tett, torvény altal elfogadott) drog. 1492-ben
Kolumbus Kuba szigetén ismerkedett meg a
dohanyzas szokasaval, ami 500 év alatt vi-
lagméreteket 6ltott. Evi 300 milliard cigaret-
tat sziv el az emberiség. Magyarorszagon kb
3,5 millié6 ember dohanyzik, évente 30 ezer
ember hal meg a dohanyzas okozta betegsé-
gekben. Egy cigaretta elégésekor kb. 2 1 fiist
keletkezik, ami tartalmaz gazokat
(széndioxid, szénmonoxid, nitrogén, hidro-
gén stb.), apro részecskéket, nikotint, rakkel-
td anyagokat stb. A nikotin er6s méreg, mar
a szaj nyalkahartyajarol felszivodik, majd a

garat, gége, 1légesd, horgd, horgdeskékben is,
de a gyomor nyalkahartyajarol is nyallal,
gyorsan a véraramba jut, eléri szinte az 0sz-
szes szervet.

Legnagyobb pusztitast a 1égutakban végzi: a
sz4j nyalkahartyajan rakos elfajulast, a hang-
szalagok chr. gyulladdsa miatt rekedtséget,
chr. horghurutot (allandé hurutos kohogés),
horgé gorcse miatt ashmatikus 1égzést,
COPD, tido6 tagulatot, gyakori fertdzéseket,
a légutak barmelyik szakaszan rékos elfaju-
last okozhat. Emésztd rendszerben csokkenti
az étvagyat (keseri nyal), gyomorfekély
alakulhat ki. Errendszeri hatas emeli a vér-
nyomast, pulzust, szikiti az ereket
(szemfené¢k, bor erek, agyi erek sziikiilete
strokhoz, sziv erek szikiilete infarktushoz,
végtagi érsziikiilet amputaciohoz vezethet.

No6knél: rontja a petefészek hormondlis mii-
kodését, terhesnél a méhlepény ereit szikiti,
ami vetéléshez, kisebb, betegesebb magza-
tokhoz, korasziiléshez, tobb fejloédési rendel-
lenességhez vezethet. Anyatejen keresztiil is
atjut a nikotin a magzatba (hasfajos, sirds
babak!).
Férfiaknal: spermiumok szamat és mozgasat
csokkenti és a himvessz6 ereire karos hatdsa
miatt potenciazavar alakulhat ki.
Dohényz6 emberben nagyobb a csontritkulds
és csonttorés veszélye. A dohanyzas rontja
az életmindséget (sok betegség €és sok pénz
kidobas), életkilatasokat, egy 35 éves nd
életét 5 évvel, egy 35 éves férfi életét 7 evvel
roviditi meg a dohanyzés.

Dr. Simon Irén gyermekorvos

Futassal az egészségért

Kolluti Margit eredményeir6l mar az el6z6
szamunk rovid sporthireiben szamot adtunk.
Az Egészség- és Sportnap kapcsan faggattuk
sporttevékenységeérdl. Elmesélte, hogy éppen
két évvel ezeldtt, 2010. aprilisaban, szd sze-
rint egyik reggel arra ébredt, hogy elhataroz-

ta, rendszeresen fog futni. Inditékai kozott a
legfontosabb az volt, hogy nagyon sokat fajt
a feje és sokat olvasott arrdl, hogyan lehetne
ezen természetes Uton valtoztatni.

Olyan sportot keresett, amely a szabad le-
vegén, a természetben tizheté ¢és nem kell
hozza sok eszkodz, sem tréner. Miel6tt hozza-

fogott a tervszerti futdshoz az interneten
tajékozodott arrdl, hogy mire figyeljen oda.
A legfontosabb a cipd volt, nagyon fontos,
hogy kényelmes futdcipében szabad csak a
hosszutavfutasba belekezdeni. Figyelmezte-
tett. Kezdetben a haztombjiik koril futott,
els6 nap 1 kor, masodik nap 2, és igy tovabb.
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Amikor mar
- | 8-10 kort
_ | | futott egymas
utan, mar
kezdett vicces
lenni ugyan-
| azokkal az
emberekkel

talalkozni.

(Jot  gondol-
hattak!) A

e
sportpalyan folytatta az edzéseket. Egyediil
rotta a koroket, nem talalt még egy ilyen
»megszallottat”, mert hogy ehhez annak kell
lenni —mondta. Mikor arra utaltam, hogy ez
igazan unalmas lehet, elmondta, hogy a futas
ideje alatt el tud mélyiilni a gondolataiban,

volt r4 példa, hogy azon kapta magat, hogy
,valaszolt is a sajat kérdésére”, maskor telje-
sen ki tud kapcsolni és ilyenkor nagyon jol
esik semmire sem gondolni. Amikor egyediil
fut, sokszor zenét hallgat. Mikor a palyan
50-60 kort megtett, arra gondolt, hogy itt az
ideje tovabblépni. Felkereste a bajai Fut-
team csapatat, amelynek ma is igazolt spor-
toldja.

Kivancsi voltam, hogy lehet alig 2 év alatt
ilyen teljesitményig eljutni. Elmondta, hogy
a legfontosabb a fokozatossag, figyelmeztet
mindenkit, aki ki szeretné probalni, hogy
elsére hosszu tavot vallaljon. Nagy valoszi-
ntséggel a kudarc a kedvét szegi. Legyen a
probalkozas tervszer(, rendszeres és fokoza-
tos, minden nap egy kicsivel tobbet, csak

annyi, amennyi jol esik. Margit manapsag
minden masodik napon jar edzésre, viszont
akkor sok kilométert fut. Célja a 6-12 o6ras
futads elérése és hogy ,legalabb 100 éves
koréig futhasson”.

Hihetetlen lelkesedéssel beszélt Margit a
futasrol. Kérdésemre, hogy mit kapott ettél a
sporttdl, hosszasan sorolta: rendszert az €le-
tébe, onfegyelmet, kitartast, jo erénlétet, az
immunrendszer erfsddését, egészséget ¢és
egy vidam csapatot. Mindezekért ajanlja
mindenkinek kortol, nemtdl, sulytol fiigget-
leniil. Bizom benne lelkesedése sokunkat
megfertdz és egyre tobb ,,futkarozoval” talal-
kozunk az utcakon. Margit ujabb versenyei-
ol a rovid sporthirekben olvashatnak.

Kusztorne Varga Edit szerkeszto

»Egy tiszta csepp elég, hogy kristaly le-
hessél!” (AHI joga)

Tébben Onok koziil biztosan most értesiil-
nek elészor arrol, hogy alakult Siikosdon egy
kis csoport, akik egyik napon a Miivelddési
Haz fiist616 illataval telitett csendes szobédja-
ban jogagyakorlatokat végeznek és medital-
nak, masik napokon fura botokkal a keziik-
ben gyalogolnak az utcdkon meghonositva
ezzel kis falunkban a Nordic walking (északi
gyaloglas, si jaras) elnevezésti sportot.

Vezetdjiikkel, Réacz Istvanné Erzsikével
beszélgettem tevékenységiikrél. Sokan mun-
kahelyérdl ismerik Ot, hiszen 33 évig dolgo-
zott egy bajai konyvesboltban. Kiilonos kap-
csolata az olvasédssal és a konyvekkel ide
vezethetd vissza. A konyvek vezetik az em-
ber gondolkodasat, ,,mindig ott nyilik ki a
konyv, amire sziikséged van” — mondta.
Sokat és sokfélét olvasott. Nagyon érdekel-
ték a személyiségfejlesztéssel, a lelki jelen-
ségekkel, a tudatalatti gondolkodassal kap-
csolatos irasok, igy jutott el az agykontrolt és
a jogat bemutatd konyvekig. A joga mar

korabban is érdekelte, igy keresett egy joga-
oktatdt, aki bevezette ebbe a misztikus vilag-
ba. Az els6 alkalom csalodast okozott, majd-
nem feladta. Ahogy fogalmazott elészor a
»fejben kell rendet teremteni”, mert akkor
valik alkalmassa valaki a joga alapelveinek a
befogadéasara. A bajai foglalkozdsokon részt
vett joga, ayurvéda és meditacios orakon.
Elmondta, hogy a joga egyarant alkalmas a
testi és szellemi er6 fejlesztésére. Megtisztit,
ellazit, javitja az egészséget, jO kozérzetet
teremt, oldja a fesziiltséget.

A foglalkozasokat rendszeresen 10-14 f6
latogatja. Erzsike nem tartja magat jogaokta-
tonak, ,,csupan” egy olyan embernek, aki
szivesen osztja meg masokkal a tanulds so-
ran szerzett ismereteit. Jogagyakorlatokat,
kiilonleges 1égzéstechnikat tanit, kozosen
meditalnak és természetesen megosztjak
egymassal gondolataikat.

Kérdésemre, hogy hol talalkozott a si jaras-
sal, elmesélte, hogy a jogaiskolaban rendsze-
resen tettek gyalogtirakat a bajai zsilipt6l
Vodicaig. Innen szdrmazik az 6tlet. Hasonlo

kord  hol-
gyeket gylj-
tott  maga
koré és az-
Ota  egyiitt f
rojak az

utcakat, nem |
kis feltlinést ==

keltve zorgd botjaikkal. Valdban olyan jelen-
ség, mint egy igazi északi si jaras.

Erzsike batoritani szeretne mindenkit arra,
hogy foglalkozzon tobbet testi, lelki és szel-
lemi egészségével. Nem kell sokat tenni érte,
kezdetnek vegyenek botot a keziikbe és csat-
lakozzanak hozzajuk.

Minden héten hétfén-szerdan-pénteken este
6 Orakor ,,botozasra” indulnak, kedden este
6-kor jogagyakorlatokat végeznek a Miiveld-
dési Hazban. Erzsike elszantan probalja
megmozgatni a siikosdieket, tervei kozott
kerékpartira szervezése is szerepel. A
Nordic walking-gal az Egészség és sportna-
pon megismerkedhetnek.

Kusztorné Varga Edit szerkeszto

Néhany szo6 a devianciarol

A deviancia jelensége hossz(i multra nyalik vissza, és minden
tarsadalomban megtalalhat6. Minden kultiraban és kisebb csoport-
ban megvannak azok az értékek és normak, amik szerint az emberek
élik az életiiket. Szdmos ember — akarva vagy akaratlanul — megsze-
gi ezeket a normakat, és ezzel kivivjak masok megddbbenését, meg-
botrankozésat, ellenérzését. Ezek a normaszegd magatartdsformak
rendkiviil sokfélék lehetnek, és a megbélyegzés nagyban fiigg az
adott kultaratol, az illeté nemétdl, koratol, tarsadalmi helyzetétol. A

megfigyelhetd a tarsadalom valsaga, a kultira, az értékek és normak

nak a témarol.

devians viselkedések kozos sajatossagai, hogy mindegyik mogott

Bériink és a napsugarzas

Az UV sugarak kiilonb6zo erésségiiek, kii-
16nb6z6 hullamhosszasaguak és kiilonbozo
mértékben hatolnak be a boérbe, ezért a borre
gyakorolt hatasuk is kiilonboz0.

A nap pozitiv hatasai: Elengedhetetlen a
foldi élethez, melegit, javitja a kedélyallapo-
tunkat, segiti a napi ritmusunk kialakitasat.
Lehetévé teszi a bdriinkben a D-vitamin
eléallitasat, ami elengedhetetlen a kalcium
csontokba vald beépiiléséhez. A D-vitamin
szintézishez sziikséges napozas iddtartama
napi 5-10 perc.

Negativ hatasai: Leégést, azaz borgyulladast
okoz, fotoallergiat és fototoxikus reakciot
okozhat pl. szervezetbe keriilt anyagok

(gyogyszerek) vagy a borrel érintkezd készit-
mények (pl. parfimok, festékek stb.) UV
sugarzés hatdsara borgyulladast vélthatnak
ki. Az UV bérre gyakorolt hatasanak legsu-
lyosabb késéi szovédménye a bdérdaganatok
kialakuldsa. Hazénkban a rosszindulata bér-
daganatok az Osszes daganatos megbetege-
dések 30 %-at teszi ki. Fontos, hogy azonnal
forduljunk orvoshoz, amennyiben az anya-
jegy szine, alakja, nagysaga valtozik! Leg-
fontosabb megeldzés a védekezés.

8 fontos tanacs: 1. Egy éves kor alatti gyer-
meket direkt napfényhatds nem érheti. Egy
éves kor felett alkalmazzanak erés fényvédo
készitményt, mindig legyen rajtuk trikd és
sapka. 2. 11 és 15 ora kozott keriilni kell a

valsaga; a viselkedészavarok pedig ennek a tiinetei, jelzései. A devi-
ans viselkedés fajtai: a blinozés, az dngyilkossag, az alkoholizmus, a
kabitoszer-fogyasztas €és a prostitucid. A deviancia megelézésében
fokozott szerepet kap a kiegyensulyozott sziiléi, csaladi hattér, a
helyes befolyasolas a baratok megvalasztasara, a tiirelem, az odafi-
gyelés a gyermekek viselkedésére, annak valtozasaira.

Az Egészség— és sportnap keretében bovebb tajékoztatast kaphat-

Varga Erzsébet pszichologus

napon tartézkodast, eldtte, utana magas fak-
torszamu fényvédd krémet kell hasznalni. 3.
Ne napozzon illatositd anyagot tartalmazd
termék hasznalata utan, mert allergiat okoz-
hat. 4. Felhds idében is védje magat az UV
sugarzastol, mert a felhdk a napsugarak csak
egy részét sziirik ki. 5. Autdban is védje
magat, mert az iiveg nem akadalyozza meg
az UV sugarak karos hatasat.6. Hasznaljon
olyan er6s fényvédoét, amely az UVA ¢és
UVB sugarzastol is egyarant véd. 7. Napozas
utan hasznaljon testapolot, mely helyreallitja
a bor nedvességtartalmat és nyugtatja az
igénybe vett bort. 8. Anyajegyeit rendszere-
sen ellendriztesse évente!

Dr. Szarka Bernadett borgyogyasz
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Ok is Siikosdrél indultak...

Az Egészség— és Sportnap kapcsan a ro-
vatba olyan sportolokat valogattunk, akik
Siikosdrdl indultak és a siikosdiek altal leg-
kedveltebb sportot tzik, a futballt. Elsék
kozott szeretném megemliteni Sudar Jozse-
fet, aki a Budapest Honvéd jatékosakén
NBI-ben és a Kossuth KFSE csapatdban
NBII-ben is focizott. A sort Téth Gyulaval

folytatom, aki a Dunatjvarosi
Kohaszok NBI-es csapataban
jatszott. Ismerjék meg az
elmult évek sikeres siikdsdi
NBI-NBII-es focistait!
(Sudar Jozsef guggold sor
elsd.)

Evanics Zoltan (1958)

1972-ben lett igazolt jatékos Budapesten a
Fésped Szallitok NB II-es csapataban. Négy
évet jatszott itt az ifjasagi és felnott csapat-
ban. Majd a Budapesti Volan NBII csapata
kovetkezett. Utana indult a Stikdsdi Medosz-
beli palyafutasa, ett6l az id6tdl szamit igaza-
bol ,,siikosdinek”. A legnevesebb edzo, akit
csodalkozva nézett, akinek minden mozdula-
tat masolni kellett volna, Bundzsak Dezs6
bacsi, akit sajnos csak az id6sebb futball-
szurkolok ismernek. Mellette sok-sok edzdje
volt, akikt6l sokat tanult (volt olyan is akit6l
nem). 11 évig jatszott a Bajai SK csapataban,
ahol 10 évig csapatkapitany volt kozéppalyas
poszton. 2000-ben mar ,,koros” jatékosként
visszatért a Siikosd SC-be, majd elindultak

Kernya Tibor (1963)

1974-ben kezdett focizni a serdiil6 csapat-
ban Siikosdon Dozsa Janos iranyitasaval.
Rovid 1d6 elteltével az ifi csapatba keriilt, az
edzdje Kaman Laszlo volt, itt jatszott 1978-
ig. A kovetkezd évben keriilt a felnétt csa-
patba, Varga Imre edzdsége alatt. 1980 és
1982 kozott az MTK VM-ben focizott, majd
1982-1985-ig a Bajai NBII-ben. 1985-t51
1988-ig a Kalocsa Megye 1. és NBIII-ban
szerepelt. 1988-ban Mélykutra keriilt a Me-

¢ I. osztalyba, 1991 nyaran Fajszra NBIII- lyi

egy nagyon sikeres uton az akkor fiatal csa-
pattal, ami nagyon sok szép emlékekkel gaz-
dagitotta az addigi palyafutisat. Nagyon jo
érzés volt az a sok szeretet, amit kapott a
csapattol és szurkoloktol. Palyafutdsa sordn

zsefnek, aki egyengette siikosdi palyafutasat,
ezért is megérte a Siikosd csapataban futbal-
lozni. (Toth Gyula all6 9. és Evanics Zoltan

guggold sor 7.)

250 NBII-es mérkdzés, tobb g
bajnoki cim, Megye II, Megye
I, NBIII-es jaték van mogotte.
2008.junius 15.-én, a siikosdi [gf
palyan volt az utols6é nagypa-
lyas meccse, buicsumérkdzése,
ami nagyon szép emlék, mert |
meglepetés volt a szamara.

Egyik legszebb emlék, mert | Q‘J -
éppen az 50.-ik sziiletésnapja. = w&' rr
ra esett. Halas a csapat vezetd-
inek, kiilondsen Varsanyi Jo- |

iﬁﬂﬂql‘i‘; ;
.'l}h."".*l

ba  szerzédott.  1993-ban  hazaérkezett
Siikosdre, ahol Megye II. osztalyban jatszott
5 évig. 1998-ban a vaskuti csapatba szerzo-
dott. 1999-ben sériilést szenvedett, ami iga-
zan azota sem jott rendbe. 9-szer miitotték,
ennek kovetkeztében kénytelen volt abba-
hagyni az aktiv sportolast. Mivel az életében
a futballnak oriasi szerepe volt, nem tudott
szakitani véglegesen a sporttal. Edz0 iskolat
végzett és azota folyamatosan edzéként tevé-
kenykedik. Ovodasoktél a feln6tt koroszta-
iranyitja az ifjakat. Kérdésemre, ho

mit kapott ettél a sporttdl, elmondta, hogy

nagyon sok Oromot, sikert (Megye I-ban
bajnoki cim, NBI Ul9-ben eziistérem,
Siikosd Megye III. osztaly 1993-ban bajnoki
cim) kapott és a sériilésektdl eltekintve
egészséget €s jO erOnlétet. A futball az élete
része, minden osztalyban kiprobalhatta ma-
gat, rengeteg emberrel ismerkedhetett meg
¢és sokat tanult az évek soran a palyakon. Ezt
a tudast, és a foci szeretetét szeretné atadni a
fiataloknak még sok éven keresztiil.

Rozsi Jozsef (1984)

11 évesen a felsé tagozaton kezdett el jat-
szani a slikdsdi iskola csapataban, edzdi Ko-
vacs Jozsef és Kernya Tibor voltak. 15 éves
koraban keriilt Dunaujvarosba, a Dunaferr
SE csapataba, ahol Jung Jozsef, Szepessy
Laszl6 ¢s Galhidi Gyorgy keze alatt tokélete-
sitette futball tudasat. Focizott Gydri ETO
FC (NB1) Integral DAC csapataban Reszeli
So0s Istvan, Csank Janos és Klement Istvan
iranyitasa alatt. Rugta a bort a Paksi SE, a
Pécsi MFC csapataban, itt Kiss Karoly ve-
zényletével, majd a Bajai LSE (NBII) csapa-

taban. Posztja altalaban bal oldali védo.

Biiszke az NBIII-as aranyéremre és eziist-
re, valamint az NBII-es 4. helyezésre. Tavaly
nyaron volt egy komoly térdmiitéte
(keresztszalag szakadas) amib6l most laba-
dozik,de mar komoly szinten nem valoszi-
nl,hogy folytatni fogja a focit. Nagyon sokat
jelentett szamara a foci,mert az volt a célja,
hogy a legmagasabb osztalyban jatszhasson,
ezt sikerilt is elérnie. Amire a legsziveseb-
ben emlékszik vissza az a Dunatjvarosi és a
Gyori idészak.

Vari Barna (1987)
Az els6 rugasokat a
siikosdi iskola csapa-
taiban tette, majd
jatszott a  siikosdi
serdiilok, ifik, és fel-
nétt  csapatban  is.
Siikkosdon  Kovécs
Jozsef és Logd Janos
egyengette palyafuta-
sat. A 7. osztaly utan
tanulmanyait Dunatjvarosban folytatta, majd
itt érettségizett. A dunatjvarosi utanpotlas
csapataban jatszott és itt volt az elsé NBII-es

kototte elsé szerzodését és tagja lett az NBI-
es keretnek. A Pakson toltott 6 év alatt 44
NBI-es meccset jatszott, szerzett 2 golt
(Ujpest, Siofok ellen), majd 2011. szeptem-
berében kolcsonjatékosként Szolnokra ke-
riilt, ahol ez év junius 30-ig fog jatszani.
Posztja a palyan altaldban csatar, de jatszott

B hatvédként is (NBI-ben 30 mérkozés).

Még gyermekként nagyon sokszor nyerte
el a golkiraly, a legjobb jatékos és a legtech-
nikasabb jatékos cimet. Csapatban a legbiisz-
kébb az NBIII bajnoki cimre, NBI eziistre,
az Europa liga és Ligakupa gy6zelmekre.

24 évesen sok szép emléke és élménye

allnak még elétte. Ordk életében profi focis-
tanak késziilt, sziileinak nagyon halds, hogy
ebben maximalisan tdmogattak. Legszebb
élményei természetesen a gydzelmekhez
kotédnek. Ezen kiviil a nemzetkdzi mérkdzé-
sekre gondol vissza szivesen, Skocidban a
HEarts elleni mérkdzésre, arra a hangulatra,
ami az edinburghi kocsmakban, az utcadkon
¢és a meccsen volt. Tetszett a népszerliség, az
autogramok osztasa ¢és az a szeretet, amivel a
szurkolok fogadtak Oket a foci hazéjaban...
még ma is kirdzza a hideg, ha erre gondol.
Aztan kiilondsen szivesen emlékszik vissza
az elsé golra is, amit NBI-ben rugott.

Qeccse is. Erettségi utan Paksra keriilti itt kotodik a focihoz és reméli, méﬁ széB évek
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Lo6g6 Zsolt (1987)

1997-ben kezdett focizni a siikdsdon, elsé
edzdje az édesapja volt. Gyerekként 1997-
2001-ig a Stikdsd SC jatékosa és parhuzamo-
san a Kecskeméti TE vendégjatékosa volt.
2001-2006-ig a Paksi FC csapatat erdsitette.
Feln6ttként 2007 6ta a Bajai LSE-ben k6zép-
palyasként focizik jelenleg is. Koriilbeliil
140 feln6tt meccs van mar mogotte, ebbdl 61
az NBII-ben. Palyafutasa alatt eddig a kovet-
kezd eredményekkel biiszkélkedhet: NBII 4.
hely (2010-2011), NBIII bajnoki cim (2009-
2010), NBIII 2. hely (2007-2008).
Kérdésemre, hogy mit jelent szamara ez a
sport, a kovetkezéket mondta: ,,Egész élete-
met a foci vette koriil, ebbe néttem bele, az

¢letem egyik legfontosabb része. Nagyon
sok emlékem van, nem is tudom. Jo szivvel
emlékszem vissza a gyerekkoromra, mikor
még Siikdsdon futballoztam, nagyon szeret-
tem itthon jatszani. Edesapam volt az edzé
és nagyon odafigyelt mar akkor a fejlédé-
semre. Aztan jottek a Dunaljvérosi évek,
ahol 5 szép évet toltdttem el. Nagyon jo kis

szazalékban sikeriilt elérniink a Bajai csapat-
tal. Mondhatom, hogy nagyon jé helyzetben
vagyok, mert itthon vagyok ¢és NBII-ben
futballozhatom.”

brigadunk volt. A 2006-2007-es szezon nagy [l

fejlodést jelentett szamomra Pakson. Szellak [

Sandor edzd keze alatt nagyon sokat fejlod-
tem. 2007-t61 kezdve jott a felnétt futball
Bajan egészen a mai napig. Azt gondolom,
hogy nagyrészt sikeres évek vannak a hatam
mogott, amiota a Bajaban futballozom. Ez
alatt az évek alatt a kitlizott céljainkat nagy

‘)// B

A hatodik részt 1958 nyaraval zartuk, most innen folytatjuk. Az
1958-59-es bajnoki rajt eldtt jelentds valtozasok kdvetkeztek az
egész magyar bajnoksag rendszerében: az NB. 1. 14, az NB.II. 16-
16, az NB. III. szintén 16-16, s minden megyében egy elsd osztaly
indulhatott. Minket a megyei II. osztdlyok megsziintetése érintett
kellemetleniil, mert Siikdsddt visszasoroltak a jarasi bajnoksagba,
amelyet A és B csoportra osztottak, 8-8 résztvevovel. Mi az un. Va-
rosi csoportban kaptunk helyet. 1958 észét a Bajai Epitok 11. és a
Bajai Béacska II. utan a harmadik helyen zartuk. Ugyanigy végzett
ifjisagi csapatunk is. A bajnoksag befejezésével (1959. junius) a
sorrend csak annyiban véltozott, hogy ifjisagi csapatunk negyedik
lett. A két csoport elsé helyét a Bacska II. és Batmonostor szerezte
meg. A Bacska II. ugyan bajnok lett, az Epiték II. masodik, de a
szabalyok értelmében 6k nem keriilhettek feljebb. A jarasi dontot
igy Siikdsd jatszhatta és meg is nyerte. Monostoron 2:1-re, a siikdsdi
visszavagon 3:0-ra gy6zott. Ezzel jogot nyert a jarasi bajnokok don-
tdjében valo részvételre, ahonnan négy csapat keriilhetett fel a me-
gyei L. osztalyba. A nyolc jarasi bajnok csapatot két részre: északi és
déli csoportra osztottak. A déli csoportba a Kalocsai Honvéd, a
Siikosdi Kinizsi, a Katymari Traktor és a Tompai Traktor SE. kertilt.
Az osztalyozokbol a Kalocsai Honvéd és a Tompa egyiittese keriilt
ki gyOztesen és jutott fel a megyei 1. osztalyba. Csapatunk nem volt
még érett az [. osztalya szereplésre, mégis nagyra értékelhetd, hogy
torténetében eldszor kopogtatott az 1. osztaly kapujan. Akkor még
nem gondoltuk, hogy a bebocsatasra tovabbi 14 évet kell még varni.
Az irdny j6 volt, egy Uj szakasz vette kezdetét.

Az 1959-60-as bajnoksagot megint atszervezték. Mi a 10 csapatos
jarasi L. osztalyban a 6. helyen végeztiink. Az 1960-61-es szezont a
kovetkezd atszervezés folytan a 10 csapatos jarasi II. osztalyban
kezdtiik, itt toltottikk az 1961-62 bajnoki évet is. 1960-ban a Bajai
vasas mogott a 2. 1961-ben a 3. helyen végeztiink. A II. osztalyba
keriilés visszaesést jelez, oka abban keresendd, hogy tobben abba-
hagytak a jatékot. Olyanok, akik hosszl évek soran oszlopai voltak a
csapatnak. fgy: Logo Andras, Béregi Gyorgy, Marusa Janos, Logo

Janos, Czobor Janos. Bujdoso Janos, Alsoszentivanyi Lajos, Kolos £
Laszlo elkoltozott. A ,régiek” koziil harman maradtunk: Nanai Al- K

bert, Marusa Ferenc és én. Ujra csapatot kellett épiteni, amelyhez
munkahelyek és pénz kellett. A bajnoki osztalytol fliggéen tobb,
vagy kevesebb. Biztos anyagi hattér nélkiil feljebb keriilni akkor
sem lehetett. S ennek kapcsan engedtessék meg egy rovid kitérd

arrdl a Hosszithegyi Allami Gazdasagrol, amely megalakulasatol &=

(1959) szamitva majd harom évtizeden at kenyeret adott 2600 dol-
gozdjanak, de nagyvonalil patronusa volt a Siikésdi MEDOSZ
(Mez6- és Erddgazdasagi Dolgozok Orszdgos Szakszervezete)
Sportkorének is. A MEDOSZ 1960-ban valtotta a ,,Kinizsi” SK el-
nevezést. Az egyesiilet vezetéje még mindig Jonds Marton volt.
Munkahelyi pozicidja és a megyei MEDOSZ-ban bet6ltott elndkségi
tagsaga ,er6forrast” jelentett a sportkor — elsdsorban a labdartigd
csapat — muiikodtetéséhez. Pénztarnoka Vords Janos minden fillérre
vigyazott. A traktorok €s teherautok utan mar autébusszal utaztunk,
egyre jobb felszerelésekben jatszottunk. Javult az 61t6z6 berendezé-
se, egyetlen kiils6 csapon, de mar vezetékes viz folyt. Keritést kapott

A siikosdi futball torténete (7. rész)

a teljes sporttelep, s folyamatos volt a fasitas. Az 01j csapatb6l heten
mar az allami gazdasagban dolgoztak, ami — ha nem is olyan mér-
tékben, mint a 70-es években - de lehetvé tette az edzések latogata-
sat. Rovidesen ismét jO csapatunk lett: Baloldalon — eldl és hatul
Marusa Ferenc palyafutasanak legjobb éveit produkalta. Kalocsarol
hazajott a fiatal Farkas Antal, aki kdzéphatvédként hamar beépiilt a
csapatba. 1962 0szétél Marinkd Istvan foglalta el a jobbhatvéd
posztjat. Ersekcsanadrol érkezett, s kegyelmet nem ismerd szigora
védoként toltott nalunk harom évet. Ersekcsanadrol jott — a kozéppa-
lya ura — Kiss Dezs6 is. Ot mar 1959 tavaszan ,,megszerezte” Jonas
Marci bacsi. A fiatalembert hamar befogadta €s megszerette a
siikosdi kozonség. 1965-ig 6 volt a csapat jatékmestere. Jatékintelli-
genciajaval megeldzte korat. Kiemelkedett az akkori jarasi mezony-
b6l, ma valamelyik NB-s csapatban rigna a labdat. ,,Half” tarsaval
Csanyi Istvannal jol kiegészitették egymast, 6 végezte a ,,robot”
munkat. EI6] még mindig Nanai Albert rutinja és golerdssége volt a
meghatarozo, bar 1959-ben mar komoly versenytarsa akadt, az ifja
Nagy Ferenc, akinek 1965 utan lesz szerepe a siikosdi futball életé-
ben. Az akkor még Otcsataros tamaddsorban idénként szerepet ka-
pott Borsay Gy6z6 (a sportkor késdbbi elndke).

Ificsapatunkbol felkeriilt Maté Istvan (6 tobb poszton is szerepelt),
valamint Dubecz Péter. Atlagon feliili gyorsasagaval eldl-hatul sok
gondot okozott ellenfeleinek. Sokoldalisagat bizonyitja, hogy kato-
naidém alatt 6 védett a siikosdi kapuban. J6l! A sort a harmadik
érsekcsanadi, Melcher Janos zarja. A robbanékony jobboldali — vér-
beli csatar — szamos gol szerzdje egy szezont toltdtt nalunk.

Ha ma megiitk6zne valaki azon, hogy keriilhetett egyszerre harom
csanadi a siikdsdi csapatba, a valasz egyszer(i: allami gazdasagi dol-
gozOk voltak, s a legnagyobb baratsagban, szivvel-lélekkel kiizdot-
tek a siikosdi szinekért.

sm A Siikosdi
§ MEDOSZ

63-ban
Allo sor, bal-
r6l  jobbra:
il Melcher  Ja-
8 nos, Kiss
o Dezsé,
WSS Dubecz Péter,
Csanyi Janos,
Farkas Antal,
Nanai Albert,
. Marusa  Fe-
renc
Kozépen:
Borsay Gy6zo
Guggolnak: Maté Istvan, Varsanyi Jozsef, Marinko Istvan

Miel6tt a képen lathatd egyiittes dsszeallt szerepelt még a csapat-
ban: Réacz Laszld (tanacsi dolgozo), Kovacs Ferenc (a ,,boltos Fer-
ke”) és Onodi Janos.

Varsanyi Jozse
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# Sikeresen szerepeltek a Diakolimpian a
IV. korcsoportban (7-8.osztaly) a Siikésdi
Altalanos Iskola focistai. A marciusban meg-
rendezésre keriild0 mérkozéseken, az elso
fordulobol Nemesnadudvar 5:2-es legydzé-
sével jutottak tovabb. A golokat Tallér Istvan
(3), Karpati Zsolt és Sapkas Csaba szerezték.
A teriileti selejtezOkre Bajan keriilt sor, a
négycsoportos dontében az elsd helyet sze-
rezték meg. Eredmények: Siikdsd- Sugovica
AMK 1:0 (Gol: Karpati Zsolt), Siikosd —
GYAXI 2:2 (Gol: Sapkas Csaba 2), Siikdsd-
Bacsalmas 4:0 (Gol: Karpati Zsolt 3, Tallér
Istvan). A megyei tornat végiil a Soltvadkert-
Kiskéros kozos csapata nyerte meg, csapa-
tunk 3. helyen végzett. Bajan a miiflives
csarnokban 8 csapat részvételével keriilt
megrendezésre a II. Varnagy Jozsef emlék-
torna. Focistadink bronzérmet szereztek. A
csapat tagjai remek teljesitményt nyujtottak,
Tallér Istvan és Gajari Jozsef kiemelkedett
szereplésével a mezonybdl. Utobbit a torna
legjobb kapusanak valasztottak. A csapat
tagjai: 8. osztaly: Ban Géza, Csicsman And-
ras, Gajari Jozsef, Pék Laszlo, Sapkas Csaba,
Sapkas Déniel, Tallér Istvan 7. osztaly: Ba-
lazs Pal, Balogh Gina, Karaszi Erik, Nagy
David, Pancsics Sandor 6.osztaly: Karpati
Zsolt, Radics Jozsef

Koch Tamas testneveld

& Kolluti Margit a Kikelet Félmaraton elne-
vezésli versenyen, 21 km-es tavon 3. helye-
z¢st ért el.

A Virgonc futds nevii versenyen, 21 km-en
Osszetettben 1. helyezést ért el.

& Tavaszi hadjarat, avagy gemenci teker-
gés drotszamarral

Maroknyi, &am mindenre elszant csapat ver-
buvalddott a tavaszi és forradalmi hangulat
hatasara kozségiinkben, azzal a nem titkolt
szandékkal, hogy felderité portyara indul a
Duna arterébe. Csapatunkat erdsitették ifju
didkok, lelkes felndttek, tapasztaltabb kere-
kez6k és nem utolso sorban a falu vezetdi is.
Feltartoztathatatlanul —haladtunk utunkon,
nem jelentett akadalyt sem a tiz6 nap, sem
az erds sz¢él. Egyediil a természet szépségei,
az épitészeti alkotasok, no és a Keselylisi
csarda késztettek minket megallasra. Tarank
soran megcsodalhattuk a vén Dunat, a Sio-
torkolatot, a Lassi- és a Malomtelel6-tavat,
valamint a  Nyéki
Holt-Dunat.  Lathat-
tuk, hogyan késziiléd-
nek a koltésre a gém-

talalkoztunk. Hazafe-
1¢ kellemes faradtsa-
got és az ébredezd
erdd élményét hoztuk
magunkkal. Remél-
jik, jové tavasszal
Ujabb elszant regi-
menttel vaghatunk majd neki az itnak.
Kosar Gabor
& 2012. marcius 31-én a Csengddon meg-
rendezésre keriild Bacs-Kiskun megyei
gjonc, serdiild, ifi ranglista asztalitenisz ver-
senyen Béregi David bejutott a legjobb 8
kozé és Béregi Bence szépen szerepelt .
Bajai Jozsef edzd
& Aprilis 28-an rendezték meg az idény elsé
fogathajté  versenyét Ersekhalman. Poni
fogat kategéridban ifj. Sipos Gébor L

helyezett lett, a Kettes fogat kategoridban
Sipos Gébor II.,
helyezést ért el.

Ali Lajos Attila VL

telep lakoi, hogyan
bujnak ki az avarbol a
csillagviragok, ho-
gyan szerzik zsakma-
nyukat a gémek és
vOcskok, de Gemenc
egyik biiszkeségével,
egy fiatal rétisassal is

Sziilettek:

Osszeallitotta: Tamaské Jendné anyakonyvvezets

Tiiske Levente (anyja neve: Toth Renata)
Kovacs Benedek (anyja neve: Ritter Magdolna)
Mih¢ Milla (anyja neve: Polgar Petra)
Hazassagkotés nem volt.

Szennyvizszippantas

Tel: 06/79-478-448 vagy 06/30-4343-356

Elhunytak:

A hirdetés dijai a kovetkezok:
1/1 oldal: 20.000.-Ft

1/2 oldal: 10.000.-Ft

1/4 oldal: 5.000.-Ft

1/8 oldal: 3.000.-Ft

1/16 oldal: 1.500.-Ft

Ft/sz0. Az arak brutto arak.

Lakossagi aprohirdetés dijai: 5 szoig ingyenes, 5 szo felett 50.-

Hirdetést feladni munkaidében a Siikésd-Ersekcsandd AMK
Stikosdi Altalanos Iskolajaban lehet az iskolatitkarnal.

(Martirok titja 1.)

Hétf6: Sziinnap

Kedd: 8-12-ig. Szerda: 14-18-ig.
Csiitortok: 8-12-ig. Péntek: 14-18-ig.
Szombat: 8-12-ig. Vasarnap: Zarva

A siikosdi hulladékudvar nyitva tartasa:

Felhivjuk a figyelmet, hogy a lakossagi hulladékot ingyen atve-
szik. (A lakossagi hulladék fogalmarol kérjenek tajékoztatast!)

Kernya Vincéné sziiletett: Balogh Maria 55 éves
(Arany Janos. utca 51.)

Horvath Palné sziiletett: Toth Maria 87 éves
(Arany Janos utca 87.)

Werner Janos 83 éves (Dozsa Gyorgy ut 239.)
Gajari Jozsefné sziiletett: Fejes Julianna 76 éves

Szijjartd Istvan 84 éves (Hunyadi Janos 28.)
Logo Janos 87 éves (Dedk Ferenc utca 89.)

Szab¢ Istvanné sziiletett: Kovacs Erzsébet 84 éves
(Doézsa Gyorgy ut 218.)

Késmarki Palné sziiletett: Kollar Maria 83 éves
(Tancsics M. utca 10.)

Bérmalas idépontja: 2012. méajus 6. délutdn 5 drakor

Els6 gyonas idépontja: 2012. majus 13. a diakmise el6tt 3 orakor
Els6aldozas id6pontja: 2012. majus 20. délelétt 9 drakor
Piinkdsd vasarnap: 2012. majus 27.

www.sukosd.hu

B
= =

>

SOuk

il Www.sukosdcsanad-amk.hu

Impresszum: A Siikdsdi Naplo Siikosd Nagykozség Onkormanyzatinak ingyenes tajékoztatd kiadvanya. Megjelenik kéthavonta. A
kovetkezd szam megjelenik juliusban. Felel6s kiado: Tothné Kesmarky Maria Szerkesztd: Kusztorné Varga Edit, Terjesztd: Siikosd
Nagykozség Onkormanyzat Polgdrmesteri Hivatala, Nyomdai kivitelezés: Arculat Nyomda Baja

ISSN 2063-319X




