ORVENYESI
Kiilfoldi élet

magyar nok szemevel

ivandorlas: az orszagbdl menekdld, kilfoldon lehetdséget keresd fiatalok.
Neves amerikai és eurdpai egyetemek, Osztondijak. Munkavallalas,
kiktldetés. London a masodik legnagyobb magyar varos.” Naponta ol-
vasunk és hallunk hireket a témaban, de talan nincs is olyan ember ma
Magyarorszagon, akinek kozeli vagy tavolabbi csaladtagjai, baratai kozil valaki ne
probalna szerencsét hatarainkon tul. A statisztikai adatok is bizonyitjak: egyre nagyobb az
elvandorlas, a kozvéleménykutatasok pedig a kivandorlasi szandék egyre ndvekvo
aranyat regisztraljak, elsdsorban a fiatalok kdrében. A gazdasagi statisztikak elsésorban a
kedvezébb munka- és életkorilményekkel és az anyagilag biztonsagos jovot igérd életté-
rrel magyarazzak a kivandorlasi szandék és hajlanddsag novekedését. A Szdrnyak és
gyokerek cim(, a 2015-0s év végén megjelent kotetében Szlcs Néra azonban ramutat,
hogy az anyagi biztonsag és a biztos munkahely megszerzésénél joval tobb motivacio

bujik meg ennek az igen komoly dontésnek a hattérben.
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Sz(ics Noéra kilfoldon él6 emberek tamogatasaval foglalkozd6 coach, munka- és
szervezetpszichologus, kutatd. Evek ota kiilfoldon él: Németorszag, Egyesiilt Kiralysag,
Svédorszag utan jelenleg Bécsben folytatja doktori tanulmanyait és a Bécsi Kbzgazdasag-
tudomanyi Egyetemen nemzetkdzi humanmenedzsmentet tanit. Rendszeresen latogat

haza, Budapestre.

A kivancsisag, a batorsag, a nyitottsag, a kihivas, és a valtozas, fejlodés iranyaba
mutaté kalandvagy éppoly nagy jelentéségl, mint a munka kihivasa, vagy a csalad
szamara a biztonsagos megélhetés biztositasa. Vannak esetek, ahol a menekiilés, az
Ujrakezdés ad Uj motivaciot egy lehetdleg tavoli orszagban, masik foldrészen. Annak el-
lenére, hogy a fenti motivacidk kdzil minden olvasé talal maganak egy-egy vonzét, az
elvandorlasi, vagy iddszakosan kulfoldre kdltdzési hajlandésag nem mindenkiben ilyen
erds. Ez a mobilitasi hajlanddsag — mely a magyarok esetében jellemzéen elég alacsony
értéket mutat, 6sszevetve mondjuk egy amerikai csalad mobilitasi hajlanddsagaval.

Kik azok, akik mégis a kulfoldon élés mellett dontenek? Akinek ,,magas az 6nmenedzse-
lési képességben valo hite, és hisz abban, hogy a sajat kezében van a sorsa iranyi-
tasa, illetve aki kevesebb csaladi akadalyt észlel a kiilfoldre kolt6zés kapcsan.” Azaz

mernek szabadon szarnyalni.

De mit jelentenek a gyokerek egy kuilfoldre kolt6zé ember szamara? Elhagyjuk-e
gyOkereinket? A csalad, a baratok, a programok, az itthoni megszokasok mennyire
fognak hianyozni ,otthon”? Vajon elég jo-e a nyelvtudasunk? Hogyan fogunk boldo-
gulni? Hol fogunk lakni? Lesznek-e Uj barataink? Kivel és hol fogunk tudni megismerked-
E I'ni? Mit fogunk csinalni esténként egyediil?
{ Sztics Néra Kell-e alkalmazkodnunk, s ha igen, hogyan?
Meg fogunk-e felelni a munkaban? Mi lesz,
i SZérnyak és gyb'ke?’ek ha nem tetszik és haza kell jonni?

Hazajoviink-e egyaltalan valamikor? Mi tor-

- Kiilfoldi élet — magyar n6k szemével

ténik az itthon maraddkkal? Maganyos
leszek-e? Vannak-e sorstarsaim?

Scl, 23 2~ A
3 Y
a Nacﬂu Goachspenls olastnak-

' Ezernyi kérdés, melyekre a szerz6 komplex

modon ad valaszokat. Sajat, onvallomasként
batran vallalt dilemmaira és torténetére
alapozva veszi sorra a kulfoldon élés
aspektusait: a kikoltozés otletétdl kezdve a
letelepedésen at az Uj élet kialakitasaig, a
kilfoldi parkapcsolattol a kulfoldi munkan és
karrieren at a hazakoltozés lehetdsegéig.
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Teszi ezt béséges szakirodalmi és tudomanyos hattérrel, kutatasi adatokkal tamogatva,
kozérthetéen megfogalmazott elméleti alapokra hivatkozva. S ami a kotetet kiemeli a
szaraz szakirodalomboél, az a témahoz kapcsolodé interjuk személyessége. Sz(ics
Nora kilfoldon élé ndkkel folytatott beszélgetései Gszinte és realis képet mutatnak noi

sorsokrol, melyek 6hatatlanul megmozgatjak az olvaso érzelmeit.

S hogy mit nyujt a kényv az olvasénak? Nekem hosszU Onismereti utazast, idénként
csendes, belil mosolygds egyetértést, maskor pedig hangos felhaborodast, lazadast
hozott. Vitatkoztam az interjualany nékkel: Hogyan teheti ki ennek a gyerekét? Na és mi
lesz az otthoniakkal? Megéri ez? Ez menekiilés! Mig egyik beszélgetés inspiralt, a masik
feldUhitett, idonként itélkeztem, maskor
elfogadtam.

A csapongd Ujraolvasas végére a kotetet
szines post-it cetlikkel ragasztgattam tele.
Végll megsziletett bennem a felismerés:
- az 0Osszes érzelmi reakciom a kulfoldre
koltozés gondolataval eljatszva sajat kat-
egorikus értékeim Utkozéseibdl ered. A
gyokerekhez valé ragaszkodasom mé-
rtékének felismerése, a felel6sség, a
megszokasok, a kotédések ereje allt
szemben bennem a kdlfoldi  élet
kihivasaival. E cikket is j6 néhany alka-
lommal Ujrafogalmazva érett meg ben-
nem a gondolat: a kalandot, ujdonsagot,
fejlodést, valtozast és valtoztatast minden

kihivas ellenére itthon is meg tudom

keresni, talalni és élni.
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