Szerzoink

BAKTAY ZELKA ES BAKTAY MIKLOS

A szerzOk pszicholégusok, parkapcsolati terapeutak. Maganpraxisukat a kilencvenes évek masodik
fele o6ta folytatjak, tobb mint 2000 eset van mogottik. Tudasuk legfontosabb része mikodd ha-
zassagok, bevalt parkapcsolat-gazdagitdo modszerek modellezésébdl szarmazik. Sajat élettertiket
tudatosan, terapias eszkdzként alkalmazzak. Szamos szakcikk és kotet szerzdi, emellett jelenleg
,SzUl6k kézikonyve” cimmel inditottak videdblog sorozatot, hogy osszefoglaljak, és kozértheté mo-
don, mindenki szamara elérhet6en atadjak a csalad, a parkapcsolat és a szlil6ség témakorében elmé-
leti és gyakorlati tudasukat és tapasztalataikat.

BOLCSKEI MONIKA

Tanité és HR Menedzser, akkreditalt tréner, ACC business coach és akcié tanuldcsoport facilitator. 12
éve dolgozik vezetoként, 8 éve sajat vallalkozast vezet, és 7 éves nemzetkdzi dnkéntes tréneri tap-
asztalattal is rendelkezik. Mindemellett 2 évig egy specialis iskolaban tanitott ADHD-s gyerekeket.
Eréssége a tudatossag.

POGATSNIK BELA

Az Abylon Consulting tarsalapitdja és Senior tanacsaddja. Szakterilete a vallalati hatékonysag, ezen
belll is az értékesités fejlesztése, motivacids rendszerek, mikddési elemzések. Az Abylon mega-
lapitasa el6tt 14 évet a Microsoft szolgaltatasi és értékesitési tertletein dolgozott, tanacsadd és
vezetd beosztasokban. Vezetdi karrierje legtanulsagosabb részének a Microsoft atalakitasaban valé
részvételét tartja.

SZABO TAMARA

Tobb mint tiz éve dolgozik multinacionalis kornyezetben, koordinatori, vezetdi szerepkorokben. Ez
id6 alatt a szervezeti mikodés szamos aspektusaval kerllt kapcsolatba, a stratégiai tervezéstdl a
jatekositason at az innovativ mikodés elterjesztéséig. Jelenleg f6 tevékenységemként az Ericsson
Magyarorszag K+F szervezetben felel a belsé kommunikéacié és az innovacio koordinalasért, valamint
tagja egy belsé coach csapatnak. 2010 6ta foglalkozik aktivan coachinggal, 2012-ben szerezte meg a
Nemzetkdzi Coach Szovetség akkreditaciojat.
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