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Az energiataniisitason tul: a kornyezetterhelés értékelé-
se, kiilonos tekintettel a fa alapu épités esetén
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Kivonat

Az Eurépai Unié 2020-as direktivdjanak teljesitése érdekében az EU orszdgok tanusitdsi és 6szton-
zési rendszereket vezettek be. Ezek nagy része a hasznalati energiahatékonysdgon alapul, azonban
szdmos egyéb fontos szempontot is vizsgélni kellene az épiiletek kornyezetterhelésének értékelésé-
hez. A tanulmany dttekinti a kilonb6z6 tanusitisi rendszereket, és felveti egy, a jelenleginél komp-
lexebb tanusitasi rendszer bevezetésének a sziikségességét. Kulon értékelésre keriilnek a faszerkezetd

épiiletek elSnyei és hitrdnyai egy ilyen komplex tanusitasi rendszer kontextusiban.

Kulcsszavak: energiatanisitis, passzivhiz, szénmegkétés, beépiils energia, faépités, faépitészet

To comply with the 2020 Directive of the European Union, European countries introduced certain
certification schemes and compliance incentives. Most of these are based on energy efficiency in use.
For a balanced evaluation of environmental impact, however, several other factors should also be
considered. This article reviews some of the certification schemes and their suitability for complex
evaluation. Based on this review, a more complex certification system appears to be appropriate for

the Hungarian construction industry. The advantages and drawbacks of wood based construction are

also evaluated in the context of a more complex certification system.

energy certification, passive house, carbon sequestration, embodied energy, wood based

construction

Bevezetés

Mindenki el6tt ismert, hogy az Eurépai Unié az
un. 2020-as direktiviban (EP&C 2009) célul tizte
ki, hogy a 2020. évre a felhasznalt energia 20%-a
megujulé forrdsokbdl szarmazzon. E — sok tekin-
tetben ellentmonddsos — célkitiizés eléréséhez nem
elegendd csupén a fosszilis energidk helyettesitése,
a felhasznalt energiamennyiség drasztikus csokken-
tésére is szitkség van. Mivel az Eurépai Uniéban az
energiafelhaszndlds mintegy 40%-dért jelenleg az
épiiletek feleldsek, ezért az Eurépai Parlament kép-
visel6i 2010. majus 18-dn megszavaztik az éptiletek
energiahatékonysdgarél sz616 Gj unids jogszabalyt

(EP&C 2010). A jogszabily értelmében a tagalla-
moknak biztositaniuk kell, hogy a 2020-tdl épu-
16 hazak energiafelhaszndldsa minimalis legyen, a
meglévs épiileteket pedig lehetdség szerint fel kell
Gjitani (David és Pakainé, 2012).

Kontinensiink energiafelhaszndldsinak jelentds
hanyadat a lakéépiiletek adjik, és ezek energia-
felhasznaldsa jelentds mértékben csokkenthets
energiahatékony fiitési rendszerek alkalmazdsival,
és foleg az épiletek hészigetelésének a javitdsd-
val. Nem csoda tehit, ha az épiletek energetikai
és Okologiai mindsitésénél elsédleges — és sokszor
kizarélagos — szempont a fiitési energiasziikséglet



minimalizaldsa, illetve az épiilet hdszigetelésének a
hatékonysdga.

A hasznilati energiahatékonysig optimalizdldsa
természetesen sulyosan indokolt, hiszen az épi-
lettel kapcsolatosan felhaszndlt energia jelentGs
része ezzel fiigg 6ssze. Ugyanakkor nem szabad
elfeledkezni arrél sem, hogy jelentds energidt
hasznalunk fel az épitéshez sziikséges alapanya-
gok eléallitasdhoz, szallitdsdhoz és megmunkala-
sdhoz is, ahogyan energidra van sziikség az éptilet
bontdsihoz, az épitGanyagok drtalmatlanitisihoz
vagy ujrahasznositisihoz is. Ez az un. beépild
energia (,embodied energy”) altaldban kisebb
jelent8ségli, de messze nem elhanyagolhaté az
éptlet tzemeltetéséhez felhaszndlt energidhoz
képest. Kiilonosen fontossd vilhat a beépils
energia — és az energiafelhasznélassal kapcsolatos
kornyezetterhelés — a magas hasznalati energia-
hatékonysigu éptiletekben. Ilyen esetben a be-
épiils energia — és az ezzel kapcsolatos CO, kibo-
csatds — konnyen megkozelitheti, s6t akir meg is
haladhatja az épilet élettartama alatt felhasznalt
energia mennyiségét.

A hasznalati, illetve beépiils energia mellett az épii-
letek kornyezetterhelésének értékelésekor szdmos
egyéb szempontot is figyelembe kell venni, mint pl.
az alkalmazott anyagok élettani hatdsa, kibocsatd-
si értékei, a hulladékgazdilkodas, es6viz-elvezetés,
a hédz fenntartdsa, valamint minden egyéb olyan
okolégiai szempontot, amelyek egymadssal komplex
kolesonhatdsban meghatdrozzik az épilet kérnye-
zeti hatdsait. E publikicié célja, hogy roviden be-
mutassa a térséglinkben elterjedt energiatandsitasi
rendszereket, felhivja a figyelmet a komplex 6ko-
légiai teljesitmény értékelésének a fontossdgara, és
rairdnyitsa a figyelmet, hogy milyen szerepet jitsz-
hatnak a fa, illetve a fa alapu épitGanyagok a fenn-
tarthat6 épitészetben.

Az energiatanusitasi rendszerek attekintése

A hazai energiatanusitdsi rendszer is elsGsorban a

hasznalati energiahatékonysdg javitisit célozza. Az

épiletekre vonatkozé energetikai mindségtand-

sitviny kovetelményrendszerét a 7/2006. (V. 24.)

TNM rendelet szabalyozza, ami alapjin a megfe-

lelgséget hirom mutaté kiszdmitdsaval kell alatd-

masztani:

— az egyes hatdrol6 szerkezetek héatbocsitasi té-
nyezdinek megfelelésége

— az épiilet fajlagos héveszteségének megfelelGsége

— Osszesitett energetikai jellemz8 megfelelGsége.

Az energetikai tandsitviny kozérthet6 mddon,
egyetlen betdjellel jellemzi az épiilet energetikai
hatékonysigit. Egy adott épiiletet aszerint mindsit,
hogy az adott épilet funkcidra el6irt, megenged-
heté energiamennyiséghez képest (100%) meny-
nyit fogyaszt, szdzalékos arinyban meghatirozva
(David és Pakainé 2012). A tandsitdsi feltételek
jol 6sztonzik a minél energiahatékonyabb épitke-
zést, illetve a meglévé épiiletek hatékonysdginak
a javitdsat, anélkil, hogy teljesithetetlentl szigora
teltételeket timasztananak. Ugyanakkor a tanusitd-
si rendszer gyakorlatilag semmilyen olyan feltételt
nem fogalmaz meg, ami a kornyezetbardt épitési
technoldgia, illetve épitGanyagok haszndlatit 6sz-
tonozné, és nem veszi figyelembe a komfortos és
egészséges lakokornyezet kivinalmait sem.

K6zép- és Nyugat-Eurépaban az energiahatékony
legelfogadottabb
a passzivhdz mindsités, amelyet a németorsza-
gi Passivhaus Institut (PHI) éllit ki. A passzivhiz

mindsités megszerzésének tobb kritériuma is van.

épitkezés messze standardja

Ezek nagy része elsGsorban a hiz tizemeltetéséhez
szlikséges energia minimalizéldsat szolgdlja. Szigo-
rd kritériumok vonatkoznak a fiités energiaszik-
ségletére, az Osszes felhasznilt energidra, az tiveg-
telilletek ardnydra, héatbocsatisi tulajdonsigaira,
orienticidjira, és a szabilyozatlan légcsere maxima-
lis megengedett mértékére (PHI 2012).

A kozép-eurdpai térség dllamaiban egyértelmden
elfogadottd vilt a passzivhiz mindsités, amelyet
Németorszdg egyes részein meg is kévetelnek, de
a passzivhdzak épitését erGsen Osztonzik példdul
Ausztridban is. Belgiumban a szovetségi kormany
addékedvezményt ad mindenkinek, aki mindsitett
passzivhdzban él. Lathaté tehat, hogy a passzivhiz
mindsités egyértelmien kiemelkedik minden mas
mindsitési rendszer kozil, és kezd egyeduralkodéva
vélni az eurépai piacon (Vértesy 2009a, b, c).
Pozitivum, hogy a tanusitott, energiahatékony ha-
zak sziikségessége kezd beépiilni az egyébként nagy
tehetetlenséggel rendelkezd koztudatba. Koszon-
het8 ez részben a kiilonb6z6 6sztonzé intézkedé-
seknek, illetve természetesen nem kis mértékben a
fiitési koltségekben jelentkezd megtakaritasnak is.
Ugyanakkor sajnilatos, hogy sem a hazai tanusitasi
rendszer, sem a régiéban egyre inkabb teret nyerd
passzivhdz rendszer nem fordit figyelmet az egyéb,
okolégiai szempontbdl szintén fontos tényezéknek.
Kilonosképpen azért probléma ez, mert a fenn-
tarthaté épitészet egyéb elemeihez nem kapcsolé-
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dik az energiahatékonysdghoz hasonld, ,beépitett’
6sztonzd erd, azaz nem jelentkeznek kozvetlen
megtakaritdsok a megujuld, kisebb beépils ener-
glatartalma épitéanyagok, kornyezetbarit épitési
technoldgidk hasznélatakor. Tovébbi problémdt
jelent, hogy a passzivhiz minésités teljesen ,bind-
ris” alapon mikodik, azaz az egyébként akdr igen j6
energiahatékonysdgu épiiletek semmilyen elisme-
résben nem részesiilnek, ha nem érik el a passzivhiz
szintet, valamint az, hogy az energetikai tanusitds
szempontjdbdl a Passivhaus Institute egyre inkabb
monopolhelyzetbe keril, ami piaci szempontbdl
egészségtelen viszonyokat teremt (Vértesy 2009¢).

A kizérélag a passzivhidz-szemléleten alapulé épités
veszélyeire hivja fel a figyelmet egy kézelmiltban
megjelent tanulmdny is (Hens 2012). Ez egy bel-
ga épiilet példaja alapjn hivja fel a figyelmet arra,
hogy silyos egészségiigyi problémdk kialakuldsd-
hoz vezethet, ha az épiiletet elsGsorban a hasznalati
energia szempontjibdl optimalis megolddsokkal
épitik fel, és egyéb szempontokat — adott esetben a
beltéri levegs mindségét — elhanyagoljdk. A vizsgalt
épilet példaja extrém, és a tanulmdny is ramutat,
hogy a problémékhoz hozzijirult a gyenge kivi-
telezés, az egyéb szempontok elhanyagolasa, de az
eset mindenképpen rimutat a passzivhiz-szemlélet
egyoldalisigdra, és az ebbdl szdrmazé veszélyekre.
A beltéri levegémindség fontossdgdra mutat rd egy
megjelenés alatt dll6 hazai tanulmény is (Patké és
Pisztory 2013), de szdmos egyéb szempont is van,
amelyet az energiatanusitisi rendszerek figyelmen

kiviil hagynak.

Komplex okoldgiai mindsitd rendszerek

Vannak olyan példak is a vilagszerte alkalmazott
mindsitési rendszerek kozott, amelyek az energia-
hatékonysdg mellett mas tényezdket is figyelembe
vesznek az épiletek okoldgiai szempontd mindsi-
tésekor. Ding (2008) tanulmanya részletes attekin-
tést ad ezekkel a rendszerekkel kapcsolatban. Ilyen,
tobb szempontd mindsitési eljardst alkalmaznak
tobbek kozott Svdjcban, Olaszorszagban és Nagy-
Britannidban is.

Az egyik legsikeresebb és legelterjedtebb, komplex
mindsitési rendszer a brit BREEAM (Building Re-
search Establishment Environmental Assesment
Method). A brit kormany, BRE munkatirsaival
egylttmikodve e médszer alapjan dolgozta ki a
CSH (Code for Sustainable Homes) mind&sité-
si rendszert, amelyben bizonyos alapkritériumok
teljesiilése esetén lehet részt venni. Ha ezek fenn-

dllnak, az alabbi, 9 szempontbdl 4ll6 kritérium-
rendszer alapjin torténik az épiiletek besoroldsa
(UKDCLG 2010):

energiafelhasznalas és CO, kibocsatds
vizgazdilkodds

anyaghaszndlat

teliileti vizelvezetés

hulladékhasznositis

szennyez8anyag kibocsatds

egészségmegdrzés és komfort

® NS AW=

menedzsment

e

okolégia.

A mindsitési rendszerben pontosan kidolgoztik az
egyes tertiletek értékelését, valamint az egyes szem-
pontok silyozdsinak alapelveit is. A legfontosabb
szempont természetesen ebben az esetben is az elsé
(36,4%), de megfelels sullyal szerepel a tobbi te-
rilet is. A passzivhdz mindsitéssel szemben itt egy
hétfokozata skalin (0-6 csillag) értékelik az épiile-
teket (Vértesy 2009d).
Magyarorszigon a meglevé energiatanusitdsi
rendszer mellett is viszonylag gyerekcipSben jir a
kornyezettudatos épitkezést Osztonzé mindsité-
si rendszer kidolgozasa. Fontos lenne egy, a hazai
viszonyoknak megfeleléen kidolgozott, a specidlis
épitészeti, ipari, és alapanyag-ellatisi adottsiagokat
figyelembe vevs, komplex mindsitési eljards kidol-
gozdsa. Ez lehet pl. a brit rendszerhez hasonlé, de a
hazai viszonyoknak megfelelden kell meghatdrozni
az egyes tényezlket, azok sulyit, és értékelésének
pontos médjat.

A faanyag potencialis szerepe és értéke a kornyezetbarat
épitkezéshen

David és Pakainé (2012) értékelése szerint a kész-
hédzak szamara fontos kitorési lehetGséget jelente-
nek a szigorod6 energetikai el6irdsok. Kilonosen
a fa konnytszerkezetes épiiletek esetében lehet vi-
szonylag konnyen és — mds alapanyagokhoz képest
— olcson teljesiteni akdr a passzivhiz mindsités el-
éréséhez szitkséges szigoru energetikai kovetelmé-
nyeket. Ezt a lehet6séget igyekeznek is kihaszndl-
ni a kénnyiszerkezetes épitéssel foglalkozé cégek,
azonban mids épitési rendszerek esetében is tortén-
nek olyan fejlesztések, amelyek jelent8sen javitjak
a hagyominyosan kevésbé megfelelének tartott
anyagok szigetelSképességét. (Ilyen pl. a Porotherm
44 T Profi falazéelem, amelynek tregeit szilas
szigetel6anyaggal kitoltve a konnyiszerkezetes fa-
lakhoz hasonlé héatbocsatasi értékek érhetsk el.)



Ebbdl is lithatd, hogy csupidn az energiahatékony-
sdg szempontjai nem tdmasztjik ald egyértelmten
a faanyag alkalmazdsinak el8nyeit a kornyezetbarat
épitészetben.

A haszndlati energiahatékonysdg mellett szamos
egyéb szempont szl azonban a faanyag alkalma-
zédsa mellett. Kiilonosen fontos ezek koziil, hogy a
faanyag ,el6allitdsa” nem terheli a kornyezetet. El-
lenkezéleg; a novekvd faanyag a fotoszintézis so-
ran szén-dioxidot kot meg a leveg6bél, ami hosszu
idére — az él6fa kivigasiig, majd a beldle késziilt
termékek élettartamdnak végéig, s6t, Gjrahasznosi-
tds esetén még tovibb — megko6tddik, és nem ke-
ril vissza az atmoszfériba. Természetesen ez a kép
ebben a formaban kissé tilegyszertsitett, hiszen a
faanyagot fel kell dolgozni, amihez energidra van
szlikség, az energia elGdllitisa pedig — napjaink-
ban, és virhatéan még jé ideig — CO, kibocsatas-
sal jar. A fafeldolgozds energiasziikséglete azonban
csupdn toredéke az egyéb anyagok — pl. tégla, fém,
muanyag — el6allitisihoz szikséges energidnak
(Varga és tsai. 2011).

Az alacsony energiasziikséglet mellett fontos szem-
pont a mér emlitett CO, megkotés. A fatermékek-
be kerild és ott tirolt szén-dioxid mennyiségével
és dramlasival Schoberl (2012) foglalkozott rész-
letesen. Az & becslései szerint ma a fatermékek-
ben évente megk6t8ds és az azokbdl felszabadul6
szénmennyiség egyenlege — mintegy 0,04 tonna/év
— sajnos elhanyagolhaté Magyarorszdg tiveghdz ha-
tasa gaz kibocsitasihoz képest. Ennek az oka, hogy
Magyarorszagon, mig a fatermékekben térolt szén
mennyisége kordbban folyamatosan és egyenlete-
sen novekedett, ez a folyamat a rendszervéltast ko-
vetSen megillt, és a 90-es évek 6ta ez a mennyiség
stagndl, s6t, volt olyan év, amikor a fenti egyenleg
negativ volt, azaz t6bb szenet bocsdtottunk ki a fa-
termékek megsemmisitése folyamdn, mint ameny-
nyit 4j termékekben megkotottink (Schoberl és
tsai. 2011).

A fent emlitett, igen csekély mennyiség jelentésen
novelhetd lenne, amennyiben a kitermelt faanyagot
olyan médon hasznositandnk, ami gondoskodik
a CO, hosszi tivii megkotésérél. Ennek legjobb
mdédja a viszonylag hossza élettartamu fatermékek-
ben valé hasznositds. Az épitSipari alkalmazisok
kilonosen alkalmasak lennének a szén hosszu tava
megkotésére, hiszen egy atlagos faszerkezeti csald-
di hdz anyagiban mintegy 7,5 tonna szén tarolédik,
80-120 év varhaté élettartammal (amit kovetéen a

faanyag még legalabb 1-2 ciklusban djrahasznosit-
hat6). Schober] és tsai. (2011) konkluziéja szerint
hazai és eurdpai viszonylatban tehdt elsésorban a
faépitészet fejlesztésétdl varhato pozitiv hatds. Eh-
hez azonban fontos lenne, hogy a faanyag el6térbe
keriiljon az épitészeti alkalmazasoknal.

A faanyag 6kol6giai elényei kozott emlitést érdemel
még az GjratermelhetGség, és a viszonylag egyszerd
Gjrahasznosithatdsdg is. Az elébbivel kapcsolatban
fontos, hogy a hazai erd6k éves névedéke jelents-
sen meghaladja a kitermelt mennyiséget (Schiberna
2011), és Eurépa kornyékbeli orszdgaiban is hason-
16 képet lathatunk. Bar az erddtandsitis Magyar-
orszdgon egyeldre gyerekcipében jar, az itthon vé-
sarolt, nem egzéta faanyag szinte garantiltan dn.
tartamos (fenntarthat) erddgazdilkoddsbol szér-
mazik. A faanyag épitészeti alkalmazdsa sordn nem
raboljuk ki a természet értékes eréforrésait.

A CSH szempontrendszerét tekintve dltalinossig-
ban elmondhatd, hogy a faanyag nagyon jol teljesit
tehdt az energiafelhasznilds és CO, kibocsatds, az
egészségmegdrzés és komfort, valamint az 6kolé-
gia terliletén, mig a legtobb egyéb szempont tekin-
tetében nem nevezhetd rosszabbnak, mint az Un.
yhagyomdinyos” épitSanyagok. Az egyetlen olyan
tertilet, ahol a faanyag bizonyos esetekben kérdése-
ket vet fel, a menedzsment kérdése, mivel a faanyag
bizonyos alkalmazisokban gondossigot, speciilis
kezelést igényel, ami ronthatja a faszerkezet( épu-
letek megitélését.

A faanyag koldgiai elonyeinek kihasznalasa

A fenti szempontokat Osszegezve elmondhatd,
hogy a faanyag jelentés 6koldgiai elénydkkel bir az
épitészeti alkalmazdsokban. A probléma az, hogy
ezek az el6nyok részint kevéssé ismertek a nagy-
kozonség elétt, részint pedig nem jelentkeznek
kézvetlen megtakaritds formdjdban a végfelhasznd-
16knal. Emiatt elenyész8 azon épittetdk szama, akik
ezek miatt az elényok miatt valasztjak a faszerkeze-
td épileteket.

Annak érdekében, hogy a faanyag 6kolégiai elényei
valéban kihaszndlhatok legyenek, elészor is 6szto-
nozni kellene a fa minél nagyobb mértéki haszni-
latit az épitSiparban. A jelenleg uralkodd, egysiku
energiatanusitdsi rendszerek erre a célra alkalmat-
lanok. Sziikség lenne egy, a brit modellhez hasonld,
komplex tanusitdsi rendszer kidolgozdsira, amely-
ben természetesen kell§ sullyal szerepel a hasznalati
energiahatékonysdg, de megjelennek egyéb 6koldgiai
és haszndlati szempontok is. Kiiléndsen fontos len-
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ne, hogy a timogatdsi és 6szténzési rendszer —amely
jelenleg kizarélag a hasznalati energiahatékonysd-
gon alapszik (Dévid és Pakainé 2012) — figyelem-
be vegye ezeket az egyéb szempontokat, killondsen
azért, mert ezekhez sok esetben nem tirsul egyéb,
a felhaszndl6 szamdra kozvetlenil érzékelhetd elény
(mint az energia-megtakaritds esetében).
Természetesen egy hazai tanusitisi rendszernek fi-
gyelembe kell vennie a magyar sajitossigokat is,
mint pl. a tradicidk, kulturilis héttér, illetve a hazai
adottsdgok (pl. az a tény, hogy Magyarorszdgon na-
gyon kis mennyiségben termel6dik épitSipari alap-
anyag, igy a faanyag szdllitdsibol eredd kornyezet-
terhelést mindenképpen tekintetbe kell venni). E
tanusitisi rendszer alapjainak lefektetése jelenleg
folyik a Kornyezettudatos energia hatékony épiilet
cimi TAMOP projekt CO, hatékony épiilet és nyi-
laszarok részprojektjének keretében. Természetesen
a komplex mindsit6 rendszer alapelveinek lefekte-
tése utin nagyon komoly lobbitevékenységre lenne
sziikség ahhoz, hogy ezeket a szabélyozasi és 6szton-
zési rendszerben is érvényre lehessen juttatni. Ehhez
a szakma széles kord osszefogdsara van sziikség.

Osszefoglalas
Tanulmédnyunkban néhdny példit mutattunk be a
Magyarorszagon, valamint egyes eurépai orszdgok-
ban alkalmazott 6koldgiai és/vagy energiatanusitasi
rendszerekre, abbdl a célbdl, hogy megallapitsuk,
mennyire alkalmasak azok az épiletek komplex
szemléletd értékelésére. Ennek sordn a kévetkezd
megillapitisokat tettiik:

— A Magyarorszigon és a kornyezd orszagokban
alkalmazott tanusitasi rendszerek jelenleg els6-
sorban a haszndlati energiahatékonysigon ala-
pulnak.

— Mig a hasznalati energiahatékonysdg a kérnye-
zettudatos épitkezés egyik meghatirozé eleme,
sok tovibbi szempont van, ami jelentésen befo-
lyasolja az épiilettel kapcsolatos energia-felhasz-
ndldst, a CO, kibocsitist, illetve az épiilet kor-
nyezetre gyakorolt hatdsait tdgabb értelemben.

— Sziikség lenne egy, a brit CSH mindsitéshez ha-
sonlé hazai minGsitési rendszerre, amely tigab-
ban, és a jelenleginél komplexebb szemlélettel
értékeli az épiiletek 6koldgiai teljesitményét.

lehetSséget  kindl

energiahatékony épiiletek készitésére, mikézben

— A faszerkezetd  épités
sok mds szempontbél (beépils energia, CO,
megkotés, élettani hatdsok) lényeges el6nyei
vannak mds épitanyagokkal szemben. Emiatt

elé kellene segiteni a faanyag minél szélesebb
kort alkalmazdsit az épitészetben. Ez csak a
fent emlitett komplex mindsitési és Osztonzd
rendszerrel valésithaté meg.

/////

A kutatast a tovdbbiakban egy komplex mindsitési
rendszer alapjainak kidolgozdsaval folytatjuk.

Koszonetnyilvanitas

Ez a tanulmény a Kérnyezettudatos energia haté-
kony épiilet cimi TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-
2012-0068 szamu projekt keretében, az Eurdpai
Unié tdmogatdsival, az Eurépai Szocidlis Alap
tarsfinanszirozdsdval valésult meg.
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