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Koszonto

Tisztelt Olvasoink! Kedves Szerzoink!

Jelen szadmunk kiilonleges darabja a Polikrom folyoirat életének. 2013-ban,
amikor ¢életre hivtam a lapot tele voltam kétségekkel. Nem tudtam milyen igény
lesz az altalam elképzelt periodikara. Az id6 bizonyitotta, hogy a koriilottiink €16
emberek olyan miivészi kvalitdsokkal rendelkeznek, amelyeknek térre van
sziikségiik. Ezt a teret biztositotta a Polikrom, amely 2017-ben elérkezett
jubileumi, tizedik szamahoz. Biiszkeséggel tolt el, hogy évrdl-évre sikeriilt a
folyoiratot igényes, érdekes és ertekes miivekkel megtdlteni. A rengeteg kérdeés,
érdeklédés ¢és palyamunka is bizonyitja, hogy rohan6 vilagunkban is van
l1étjogosultsaga a kulturalis-miivészeti kiadvanyoknak. Minden szerzOnknek és
szerkeszttarsaimnak is koszondm, hogy aktivan részt vettek a lap életében. Uj

otletekkel, rengeteg tervvel felvértezve haladunk tovabb a megkezdett uton!

Tovabbra is szeretettel és érdeklddéssel varjuk a kiillonb6zé miifaji alkotasokat!

Udvozlettel: Egri Laszlo — f8szerkesztd



A jubileumi lapszdmot -amely a lira miineme koré rendezddik- Bieliczky Joo

Sandor koltd soraival nyitom meg:

NEM TEHETEK ROLA

En arrdl nem tehetek
hogy ritmusok és rimek
szaguldnak fejembdl

mint tiszkos kéménybdl

(1947. februar 20.)
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Albert Fanni Zsofia

Emberrabolt lelkek

Félenk kismadar, térékeny rozsaszdl,

Jégesoben vihar-vert, sériilt kis bogar.

A vihar nem mads - emberi lény maga,
Ki hagyatékat eme gyamoltalanon

Kegyetleniil hagya.

Halovany fénysugar borus szemében,
Remeénykent csillog kéklo sotétbe.
Jelene bizonytalan, multja sosem volt —
Ha volt is jobb lett volna,

Ha nem lett volna.

Derititlen arcocskajan valami kesertit
Rejteget mosolya, s benne hamis deriit.
Te jobbrol jossz, én balra megyek -
Elsétalva s arra nem gondolva,

,, O Te is barmikor lehetsz.

Napja reggelente dlmos gunyadt olt,
Hittel szott kalapban uj szonettet kolt.
Bizakodo kedvvel a maga utjat roja,
Majd jo dolga végeztével gordiil

Lassan nyugovora.



Sotetségben hagyva védtelen madarat,

Tarsasagul hagyad: Rémiszto Maganyt.

Edit csak iil - varva a holnap hajnalit,
Fel nem adva kiizd, kutatva jovoje

Biztato valat.



Albert Fanni Zsofia
Elemek nasza

Gyengiilo erejével melenget kedvesen,
Atolel, cirogat, megcsodal csendesen.
Most kedve van, - hat vizre szall hangtalan,

Kacéran meriil el ama kéklo habokban.

Kiéert, ha nem érted hullamzik a tenger,
Kiért, ha nem érted hompolyog oly kedvvel?
Neked adja bdjat, oromét s banatat,

Messze mossa mi egykoron olyannyira fajt.

Szivem tarsolyaban viragzik a holnap,
Melegség andalit, mit télnek kozele sem olthat.
Orok nyar lengi at megfaradt lelkemet,

Lelki nyugalom, melyet nem érthet értelem.



Szikszai Ilka

Torrel szivemben

Faj a levego-, kevés!
Sebzett a lelkem-, nehéz!
Mennek az emberek-, nézd!
Nem érdekelnek- miért?
Szélitom kolt6i lelked- Irj!
S mi végre vagy Te?- Irj!
Nincs felelet- Meghalt.
Mi, s ki halt meg? -Vialaszt!
Nem megy, sulyos a lét,
Mit akarsz még?

En mdr semmit, semmit,
Elmenni, feledni, nyugodni!
De hol? Hol? -Vialaszolj!
Nem itt, tudod Te,
Pokol e Féld, el, orokre!
Mi végre vagy Te?
Torrel szivemben, fel-le,
Teszem a dolgom, most meg,
Ertelmetlen e foldi lét!
Hogy gondolod Te ezt?

Ki, s mi tesz boldogga Téged?



Valaszoljak, tudok még?
Add vissza Sors Ot nekem még!
Kit adjon vissza, mi a bajod?
Ot, a Szeretdt, ki szeretni tudott.
Tiltott szerelmével vigaszt adott.
Miféle tiltott szerelmével?
Megzakkant jozansag elmédben?
Igen, megzakkant, torvények dltal,
Ember szabta regulak dltal.
Akkor miért varod még vissza ot?
Miért kell neked e tiltott szereti?
Erzetem stigja, ismerem réges-rég,
Lehetett apam, anydm, kedvesem,
Ezt ki kell még deritenem.
Hozzam tartozik e taj, ahol élek,
Szivemben torkent gyokerezett.
Elmegyek reinkarndcios utazasra,
Mi ez a fajdalom, megtudnom.
Jozan eszem nem is volt 6 végette,
Ember szabta torvényeket felégette.
Torrel szivemben, fel-le,
Teszem a dolgom most még,
Ertelmetlen e foldi lét.
Szellemiségem sasként szarnyal,

Nem t6rodok e csuf vilag szajaval.



Frocsognek ossze-vissza az emberek,
Gondolatuk csak rabsagba vezet.
Silany letiiket probaljak emelni,
Méltosagukat fontebb mutatni.
Pénzért, pozicioért, valami jobbért.
Szinpadi jatékoskent allunk,
Felhuzzuk babjatékmaszkunk,

S kidllunk szerepelni, mutatni,
Majd éjjel izzadt agyukba szunnyadni.
Nagyokat fordulunk, puzunk és nyogiink,
Csipas szemmel, részegkent felkeliink,
Tamolyog a sziv és a vérkeringés,
Inni kellene egy kavét!

Aztan enni valami taplalékot,
Uriteni vizeletet és salakot,
Fiirdeni, hisz biizliink magunktdl,
Mosni, ruhdaink maguktol biizlenek,
Valami modern piperét haszndalni.
Oh, mennyire unom mar ezt!
Idore menni, dolgozni, hogy tudjunk élni,
Rezsit, kocsit, lakast, mindent fizetni.
Ez csak nagy figyelemelterelés.
Szellemvilagtol vak eltérités!
Nekem sokkal jobb volt test nélkiil élni,

Ezeket nem kellett naponta tenni.



Gyonyori hangom csak énekelt,
Boldogsagtol tiindokolt minden jel.
Halvanykék sugarban uszott égi testem,
Angyalok hadai vigyaztak léptem.
Mennyei tisztasagban, 6romben éltem,
Vagyom oda vissza, segits Istenem!
Ladzado angyalla valtam,

Mi végre kell, testem hordozzam?
Nagy kereszt ez szamomra,
Fogadj vissza, orok hazadba!
Torrel szivemben, fel-le,

Teszem a dolgom most még,
Ertelmetlen e foldi lét.

Akkor miért vagysz szeretodre?
Testiseged feliilmulja szellemiséged?
Oh, nem, csak Egi vilagbdl ismerem 6t,
De lesziilettiink e foldi pokolba,
Tartozasom van karmam altal,
Szenvedni kell testemben ez altal.
Sulyos vétket kovettem el o ellene,
Ezért vezeklek most 6 érte, végette.
Halj hat meg, vége lesz szenvedésednek!
Nem tehetem, halalos biinben nem leledzem.
Miért nem akarsz e biinben leledzeni?

Mert akkor ismét ujja kell sziiletni,



Mar nem akarok itt tovabb szenvedni.
Eles térrel megint szivemet Gtdofii,
Teszem a dolgom most meég,

Jol tudom, értelmetlen e foldi lét!

(Dal)
Teremtom, konyorgom, hivj engem magadhoz,
Torrel szivemben, fajdalomban élni nem tudok.
Oda vagyom vissza, Hozzad, a boldog Szellemvilagba,

Konyoériilj rajtam, irgalmazz, fogadj karjaidba!



Szabo Anita

Léttelen lételem

Mar megint ugyanazt a rideg hadldészobat nyitogatod
Amihez még én sem taldlok kulcsot magamban
Nem szeretnéem ha megint az emlékeimbe gazolnal
Es villanyt gyvjtandl rd, hogy
Még mindig endorfin nekem a te emléked.

Ra kellett dobbennem -

Valoban te csak melatonin vagy.

Csak sotetben latsz napvilagot
Helyettesited és almokkal eteted a valosagot

Amig nincs mit élnem.

Azt hittem mar régen
Elmult tavaszok illata vagy
Egy vastagabb csik az iddintervallumon
De valahogyan mindig
Ezzel az értékeddel szorzom az idot

Amelyet csak a mult csillogtat vissza tiikromben.

Zsufolt kérutak éjszakai maganyanak vagy kabatja
Ahol a racio bearnyékolja az érzelmeket
Majd hangulatot gyur beldliik.

., Légy azzd aki vagy!” ,, En, jaj, vagyok!”



S a két onamitas taszitja egymadst

A sotétseg gyalogszegély-mentes utjara.

Latom magam egy masik életedben
Amelynek utolso korty reményét is elfogyasztottam.
Maradt a reggel meg a fantom macskajaj

Ahogy kiabal, hogy még test is vagyok.



Kelemen Agnes

Jelentéktelen jaték

Milyen furcsa az emlékezet.
A ma még jelen, de holnap mar csupa torténelem.
Es milyen furcsa az ember.

Ma még szeret, de holnap a tegnap mar nem kell.

Egyszer: jojjon az emlék, multat hozni a maba.
Maskor: bar felednénk! Mert még felidézni is fajna.
Milyen kiilonos dolog az emlékezés.

Jelentéktelen jaték csak az egész.

Nem szamit, hogy megtartod, orzod, vagy nem kivanod.
Az sem, hogy emlékeidbol merited-e 6romod vagy banatod.
S akkor is, ha az emlékek kockaibdl lesz egy egész élet,

Eletiink filmjének utolsé része ugyaniigy ér majd véget.

Ami nekiink emlék volt, az unokaink torténelme lesz,
Amit van, aki tud, és van, aki orokke keres.
Az elmondott emlékek ereiben a ver tovabb csorgedez,

Mig az elhallgatott teste elszarad, hamu és por tolti meg.

Epiiletek fala, fako fényképek és elveszett targyak
Orzik az emlékeket, beszélnek némdn a mdanak.
ElS és élettelen emlékek vesznek mindenhol kérbe,

Szabaditanak fel vagy zdarnak egy elképzelt bortonbe.



Milyen furcsa az emlékezet.
Veliink egyiitt eltiinik, vagy még évezredeket vezet.
Rajtunk dll a sorsa: koran tavozik vagy még dédunokakat is megél.

Teényleg olyan jelentéktelen jaték ez az egész?



Tuza Tibor

Régi nyar

Tavaszvégi hajnal dobal még kis deret,
kapkodom is labam iskolaba menet.
Mezitelen talpam tiiske raj csiklandja
s kurta nadragszaram csalan simogatja.
Friss erore kapva a hosszu ut soradn,

ugy érzem, nem fog ki rajtam a tudomdany.

Oreg tanteremben tinta illat lebeg,

s az odon padsereg nyifogva kesereg.
Kerek lyukak mellett sok mar a tintafolt.
A fém tollhegyekrdl,s ujjakrol idefolyt.
Zizzend papiron karcol, szercseg a toll,

Majd megdll, fej topreng, a feladat komoly.

Veget ér a tanév, belopodzik a nyar.
Nem érdekel mar sem suli, sem tandr.
Reggel akkor kelek, ha szolit jo anyam.
Frissen fejt tej, langos asztalon var ream.
Fecskepar csivitel reggelimhez zenét,

majd természet hurjdn, rigo penget cserét,

Cirmos cicank télem reggelijét kéri,
s hegyes kormeivel a nadragom tépi.
— Cicus, most aztan mar huzd beljebb a karmod!
Kiilonben Pulinak ajanlom fel bajszod!

— Miau! Pfuj! — hangzik vadlasza szavamra,



s lehullo falatot hirtelen felkapja.
Kint a gémeskutnal oltom el szomjamat,

s nézem, hogy joszagunk fiiben mint valogat.
— Unott, mar a helyi, masabb izii kéne?
Legyen meg a kedved! — S elindulok véle.
Odafent sas kering. Majd mint k6, hull mélybe.

Szalad az iirge, de lyukba mar nem ér be.

Tavolban kasza peng. Kaszaljak a rétet.
Kozelben mar gytjtik, s raknak petrencéket.
Felettiik lebegve, egy pacsirta dalol..
Valahol haris szol s ra kakukk valaszol.
Dalolnék én is, de dal nem jut eszembe.

Fiityiilok, de iitem nem jon ki beldle.

Erdoszélre érve, odvas fakat latok.
Madarfészket nézni, egyikre felmdszok.
Oduban a kezem. — Jaj! Harap valami!
Kirantom, s egy mokust ldatok kiugrani.

Feny-nyilak siklanak oreg tolgy lombjan at,

s érzem nyari Napnak hojét és kacajat.



Tuza Tibor

Erdei sétan

Matranak vidéke a kézvetlen hazam.

E tajon sziilt s nevelt draga édesanyam.
madardal koszontott, legyezett lombos dg.
Halk szell6 suttogott s kérém gyiilt sok virag.
A harmatos reggel tideséggel keltett,
lombokon dt a Nap sugadr-nyillal edzett.
Meséket suttogott a bucsuzo alkony,

s az éj takargatott, hogy védjen, ha alszom.
Veédve és szeretve értem felnétt korba,

s a sok draga csoda most is kezem fogja.
Erdei sétakor mind itt van kérottem.
Meég az dldasuk is itt lebeg folottem.
Fény-korona csillog a lombsdtor csucsan.
Eg kékje is latszik a fény-nyilak vtjan.
Messze a magasban nagy madarak szallnak.
Onnan fentrol nézik szépét a vilagnak.

- Fiu! Jo a dio! - Szdl a sargarigo,

s bozotosbol ram fuj egy ijedt vaddiszno.
Elolem egy mokus ugrik fel az agra,
majd sietve surran fa tuloldalara.
Evszazadok alatt hullt zéporok drja
mély arkot vésett a dombok oldaldba.
Patakocska tiikrét sziklak hada tépi.
Am, halk csobogdsat, mély hidba védi:
sulytalan szarnyain a part mentén terem,

s fak suttogasaval, versenyez sziintelen.



Alomszerti, mégis lendit ez a zene.
Erzem: 1j erdvel testem ismét tele.
Felgyiilt faradtsagom parammal kel utra,

s tortetek elore feljutni a csucsra.

Friss, tide levegd barsonya simogat.
IzektS1 diis szelld csékolja ajkamat.
Agak, lombok jatszanak, incselkednek velem.
Erdo olelését érzem a testemen.

Alig jart dozer-ut, 6svény s vad-nyom vezet.
Csutaj, labas, liget kostolja ingemet.
Meredekek, lankak valtogatjak egymast,

s pici fennsikokrol nézem a messze tajt.
Gyokeret, kavicsot, fli-parnat csoddlok.

Barany féle béget. Meglatni megallok.



Toth Mariann
Emlékek tébolya

Emleékek zilalnak,
fiiledben hallod,
kergetnek, elkapnak,

nem kell akarnod.

Felvillannak képek,
gonoszak és bantok,
elfeledted regen,
jobb volt toliik tavol.

Aljas mondatok
Jjutnak be agyadba,
monoton zugdssal

zavart okozva.

A levego olom,
lélegezni nehéz,
konnyel telt szemedben

ordit a rettegés.

Elmédnek jatéka,
mi torténik veled,
sakk-mattot kaptal,

legyozott a sereg!



Eltemetett képek
hantjukbol ebredtek,
leigdztak Téged,

mert gyavan engedted.



Mocsari Erzsébet

Eszrevétlen osz...

Eszrevétlen Gsz, id6 szokik vak testbdl...
Mint a vér a mélybe rejtett sebbil... Feltor,
dtszivarog, dtitat feny-hir, jelenbe
mondatott szo-ahitat... S amulsz!... Megérted,

par csepp csak, de végzet ont, halal, ki, ércet...

gy szokott belblem, igy hagyott el sze
elmult evnek... fgy hullt, nelkiiled veszo, le,
ora, perc: a léted, kut-mély minden cseppje,
mély sebbol, énembdl, igy veszett... Maradt az

tr-tires magany-edény... Tulélés malaszt...

...Lam, az ember igy mulik beloliink!... Elveszt
lassan, ugy felejt részvét-anyag, mi rejtett.
Minden sejt, atom, palyan kerengo rezge

rész egyszerre megremeg, s kihull a kezbol...

Egy, egészbol millidrd: egyetlen rész: o...



Mozdulat csak, vétlen. Osi ismerdsé,
elmulasba, sar-avarba ejté oszé...
Felmutat, s orokbe int fel... Mély emelje

hulltod... At a fénybe... Emlék-1éthe fogad

tér, anyag, felejtod... Erdot, hianyodat...



Szente B. Levente

(csak emlékezz)

hogy sziviinkben a tiikorkep,

az ido szép emlék gyermeke -

egy gondolattakaro aldl kipercent,

feny-sotet, zarvatermo pillanat -

odabent, toredékek darabkajaban,

dllando és esztelen, riadtan ébred?d feszengés van -

masik ideg méri, ami volt és van, s tarolja azt csondesen,
ahogy a vérben is, ha konnycseppenkent ott guggol a lélek —

csak emlékezz.



W. Csoma Eva
Halotti beszéd(em)

Ne mondjatok semmit rolam,
nem tudjatok ki is voltam.
Merre jartam, mikor faztam

mikor sirtam, hol hibaztam.

Orém, banat mind megtalalt,
ellenség, és néhany barat.
Kozhelyek és suttogasok,

sikerek és csuf bukdsok.

Ne mondjatok semmit rolam,
tudom néha hazug voltam,
kitart szivem csak bantottak,

bezdrtam hat, mint egy ladat.

Kulcsat messze hajitottam,
szalljon vele hat a multam.
Jovom elporladt, mar hamu

bezarult mar minden kapu.

Ne mondjatok semmit rolam,
a csend most a legszebb szdlam.
Lelketekben kottazodik,

aki hallja sosem fazik.



Ne hidd, hogy kevés az élet,
nem lesz tobb barhogyan kéred,
mint mit porciozott sorsod

minek sulyat te is hordod.

Ne mondjatok semmit rolam
en hittem, hogy ember voltam.
Barat, es ha annak véltek

szivetekben messze visztek.



Szabo Szilvia

Virtualis

Kép nélkiil
villannak at
suhannak a szavak
jon-megy a gondolat
csak ugy, mintha
egylitt kavéznank
évek ota
mondjuk egymasnak
a magunkét
S a mdsét
el nem unva
kérbe-kérbe
jar a levél
a vers, a szo
mindenkit elér
a gondolat
s az erzes, az akarat
bar utana
papir nem marad
csak a képernyon
megjelend szavak
amit latsz
magadba zdrsz
s holnapra
talan csak alom

vagy emlék



pedig nemrég
még fontos volt
a sok sor
sokszor elszall
de néha letil
s a szivedben

alameriil.



SZERKESZTOSEGI UZENET

Ko6z0sségi-miivészeti folyoiratunk 2013 év elején indult. Mivel a publikélasok
témakoreit nem kivanjuk egy bizonyos tartalmi struktirira korlatozni, ezért
kapta lapunk a Polikrom (magyarul: sokszinil) elnevezést. Olyan modern
szocsOként kivanunk funkcionalni a XXI. szdzadban, ahol minden érdeklodo

megtaldlhatja a szamara legfontosabb miivészi értékeket.

Célunk, hogy olyan aktiv kozosseget hozzunk létre, ahol sokszinli alkotasok
Osszessége alakitja ki a lap egyedi arculatat. Teret kivanunk biztositani annak,
hogy valtozatos témakrol szolaltassunk meg tehetséges, miivészi érdeklodeéssel
rendelkezd didkokat, fiatal szerzdket, akik ugy érzik szivesen tennék kozzé

szinvonalas alkotdsaikat.
Az alabbi kategoridkban varjuk a munkakat:
tanulmany
cikk
kritika
recenzio
interju
miiforditas
proza
vers

grafikak, rajzok
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