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Racz Gergd

“rnyedes

Ezt mdr vakon from, de még csak tgy, hogy nem nézek a billen-
tylizetre. Ne siettessitk a dolgokat. Abbdl akarni megélni, ami
romlik, tdnkre megy, esetlenné tesz idével.

Utdlom a galambokat, pedig sokszor tartom gy a fejem,
félredontve: 30 fokban délt fej, balra fesziilé, jobbra torl6dé iz-
mokkal. Fejbiccentd izom. Mivel az angyalok is latinul beszél-
nek: sternocleidomastoideus. Ha balra dontdém a fejem, hizédik
az 0sszes rost.

Jobbra kell, igaz, nem kidllitdson vagyunk, ahol dgy tlinsz
t6le, mintha miéres lennél. Allsz a kép el6tt, jobbra dontétt fej
(30 fok), kezeid keresztben a mellkasodndl, vagy ami még rosz-
szabb, derékszoget formdzva, a bal a kdnyoknél tartja a jobbot,
ami dlltdmasztd, a mutatd és hiivelykujj szoritja az 4llkapcsot,
mig a tdbbi ujj tartja azt a nagyon miivelt fejet, amit behoztunk
a kidllitdsra. Mert igy kell szemlélni a képet, mivel ha csak 4llsz,
tested mellé ejtett kézzel, az olyan esetlen, ha zsebre teszed, az
meg oda nem ill8, tgy hiszed.

Tagadhatatlan kulturdlis hatdsként kezdtem el gy nézni,
hogy a fej jobbra dontve. Taldn a mivészet irdnya is a 30 fok,
jobbra. A ldtszani akarni egyik fiatal kori megnyilvdnuldsa ez,
amikor eldontdttem, hogy mely irdnyban akarok érvényesiilni.
Taldn egy garbéra bdrsonyzakét hizé iréndl littam igy elészor
a fejet, és akkor tgy gondoltam, hogy ez igy véllalhatd, tetszik
ez a fejtartds. Aztdn tdlzdsba estem, mert elészor tulzdsokba kell
esni. A testem a fejem utdn gorbiilt, tgy tiltem az iskolapadban,
mint akinek stlyos gerincproblémdi vannak, és az egész ernyedt
testemet a jobb lapockdm kinyomott csontjdnak a hegyén nyug-
tattam. Persze nem sokdig, mert hamar megfdjdult a csont, a
szdrnycsonk, ahogy neveztiik. A lapocka, scapula bizonyos iz-
mok 4ltali kidomboritdsa, lithatéva tétele. Ha a bért dtszdrndnk,
taldn szdrny néne ki. A véllat kicsit le és hdtra toljuk, majd meg-
feszitjitk a hénalj alatti izmot, és kész is lenne egy angyal. Még
hogy nem tudna az ember j6 lenni. Csak egy kis izommunka. Ki
kell nyomni az infra spinatust, és mdris dtlényegiilhetnél, jobb4
vélhatndl, hasonlévd. Persze az izmok ilyenkor még jél fogjék,
mind a 17, nem engedik, hogy csak tgy felcsapj angyalnak, mert
a test borton, hidba is orditasz befelé. Marad a kulturilisnak hitt
péz, de a test mar nem dél a fej utdn. A ttlzdsok kimeriilnek a
gyakorldssal, lassacskdn elernyednek, sszébb mennek, és csak
annyi fog rdjuk emlékeztetni, amennyi megtapad az ember sze-
mélyiségében.

Taldn mindennek az oka az a kétméteres harcsa volt, amit
még gyerekként ldctam bontdasztalon. Megkaptuk a felndtekedl
a szemeit jdtszani. El8szor a szemiivegemre prébaltuk ragasztani,
sikerteleniil; majd botokkal akartuk kisztrni 8ket, aztdn késsel
végtuk szét mindkett8t. Kerestiik az izmokat, de akkor mdr csak
mi mozgattuk a szemet, mi voltunk az izom, a behatds. Azok a
szemek akkor mdr nem halat kerestek, hanem a békét. Mert az
izom csak kimozdit a békébdl, az izom maga a tett. Azért lehe-
tiink csak félredontote fejli, utdlatos galambok, mert az izom
nem az angyalok sajdtja. Csak hunyorogni lehet a napba nézve,
dsszerdncolni a kis izmokat a szem koriil, védeni a sotétet, ami
az agyban van. Beldliink nem 4rad a fény, mi csak elnyeljiik azt,
vagy be sem engedjiik.

Betanitott munkds. Annyit kell gyakorolni a folyamatot,
hogy mdr csukott szemmel is képes legyek végigesindlni hib4tla-
nul, hogy mire a masik szem természetes médon elromlik, akkor
is legyen valami. Az kell, valami ilyenbdl kell megélni. Vak vezet
majd vildgtalant. A dupldn s6tét milyen sotét.

Most még fényképezdgépet veszel, készited a biztonsdgi
mentéseket a vildgrol, bdr a kinek kérddszd elfelejtése stlyos
hiba ilyenkor. Fotdzni tanulsz, szdzszdmra készited a képeket,
mint a tévol-keleti turistdk, birhovd mész, a gép az arcodhoz né.
A szem mercije a canon, a miveltségé meg az irds; ami akkor
nyilvdnvaléan gyengébb, ha csukva van a szem. Csak meg kell
figyelni, hol pislantott hosszan, akdr évekig is a szerzd. A csukott
szem szovegromldst eredményez. Pixelesed textdra.

A szemiivegbdl eredden tivegszemnek becéztek, azonban az
tdl hosszt volt, igy maradt az tiveg. Atlathaté vagyok. Atlathats-

e a sziiveg. Romolhat-e ennyit a szem, irds kdzben. Jobb szem-
mel kacsintani két évtizedig. Taldn Guinness-rekord, taldn szem-
hiba. Takardsban leélt gyermekkor. Most mit takarok. Utdlag is
kiég a kép, ahogy visszaemlékszem arra a télre, amikor minden
nap ¢én lettem a héember. Visszadllithaté-e a fehéregyensily,
mely a szemiiveg mdgé beerészakolt hégolyd okozta égd érzést
kovetéen tolédott el, amikor nem csak a hdttér, hanem a vildg
is kiégett.

Gyerekként nem észrevenni a lebukd tszdt. Taldn az a harcsa
volt, aminek megkaptam késdbb a szemét, de kisebb kordban,
taldn még ki is kacsintott a vizbdl, taldn nem tértént semmi,
mert a jo szem le volt ragasztva, a jobb meg edzétiborban volt,
gyurtunk rd, izmoltunk. Stlyzéztunk a szemmel. Feltettiink egy
150 méterre 4ll6 tehenet a szemtengelyre, emelgettiik, fixdleuk,
zoomoltunk, de elferdiilt, nem ldttuk. Olvastunk, kérem, olyan
nagy bettiket, hogy azt még a vak is észrevenné, de nem. A ma-
ximdlis zoom 4ltal okozott zaj ugyanolyan magas volt a képben,
mint most, és el8hiviskor ugyan az az elmosédott korvonalnil
kicsit tobb, de az élvezeti érték hatdra alatt maradé ldtviny fo-
gad, fogadott. Az élet csaldsokra épiil, takardsbdl kikacsintunk,
jo szemmel odalesiink, kiskapukat keresiink, konnyebb meg-
olddst. Meg is oldédott. Elengedett, belazult, elernyedt, ledllt,
kikapcsolt, lezdrult. A tréner elkdltdzésével a mdr szép izomzatt
szem edzésterve abbamaradt. A kecses, szikdr csarnok, a barnité-
val bekent irisz, durva nézés esetén kidagadé ér, mind szemszép-
ségverseny-nyerésre alkalmas lehet8ségek voltak. Taldn a szdlkd-
sitdst kellett volna abbahagyni. Késén rdjénni, hogy a ldtétér
nem a szdlkdkbél osszedcsolt szinpad. Késé az, ami utdn az agy
megunja az ernyedd, egyre petyhiid§ izmokat, és elbucstzik a
szemtdl. Viszlt.

Seregben buké célt bal szemmel kil8ni, Srmesteri utasitdsra
(Jobb szemmel célzunk, katona!) rossz szemmel 16ni a buckit.
Hova a picsdba 18. Alulexpondlds. Taldn ez sem igy volt, de a
tudat, tapasztalat felnagyitja, talpdra 4llitja a képet a vakfolthoz
képest. Az is lehet, hogy nydr volt, és hdton fekve, csokolézds
kozben buktam le. Durvdn, férfiasnak hitt kozonnyel rohdgni,
hogy elfogyott a konny. Sicca. Kiszikkad. Eg (a szem,) és fold (a
l4t4s), bar nem hutzhaté éles vonal.

A sajdt haldlom a jobb szememben kucorog. Ott taldltam
neki helyet. Mivel a haldl elvon, akkor sziinjon olyan, amibél
tgy, ahogy, de egyel6re t6bb van. Megetettem, kielégitettem,
még kussoljon, adtam neki magambdl, legyen elég, még ne
kérjen tdbbet, annak ellenére sem, hogy a korral névekszik az
étvdgy. Még pihenjen. Leljen 6rék nyugalomra bennem addig,
amig nem kell feltdmadnia.

Most még fényképezdgépet veszel, akkora zoommal, hogy
a néger is belesdpad. Probdlod magad, de nem mered, csak a bal
szemed haszndlni. Kicsit minden képed jobbra dél, 30 fokban;
ha egyszer kidllitdsod lesz, akkor ezt majd figyelembe kell venni,
mert aki balra donti a fejét, annak tiikrdzni kell a képeket, aki
meg jobbra, annak jé lesz a falon a snassz eredeti, semmi poszt-
modern, csak a szimpldn elcseszett képek dltal kibontakozé élet.
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