=1 Szdnto T. Gdbor

Valaki rizza. Uti. Még egyszer.

Eles hangok. A tivolbél kiabdlnak. Vakité fény. Zuhanis.
Szédiilés. Sotéeség.

Minden fehér. Alagit. Lebegés. Ldtja magit. De ki az, aki
néz? Letakarva fekszik egy dgyon. Ki néz? Puha ingoviny. Le-
begés. Mintha léggombokeén fekiidne. Semmi hang, semmi jel.
Apa? Forr6, nedves az arcdn. Idegenek, fehérben. Lassan cstszik.
Zuhanis.

Hényinger. Hullimzik a szoba. Nem tud nyelni, valami van
a szdjiban. Nyomjik belé. Eg a torka. Feszit. Hirtelen éles han-
gok. Rémisztd hideg odabent. Imbolygé fehér alakok. Kérhdz?
Valami bugyog. Hdnyinger. Szétfeszit. Fel fogok robbanni! Hé-
nyok. Kik ezek? Tartjdk a fejem. Hol vagyok? Mi ez a maszk? Ne
tegyék rdm! Nedves, cstszé fal. Zuhands. Most nem djulok el.
Nedves minden és hideg. Ures vagyok. Teljesen iires.

— Asszonyom — mondta mdsnap este a tdskds szem(, géndor
hajt tigyeletes adjunktus az egydgyas kérhdzi szoba ajtajdban —,
a fia tdl van az életveszélyen.

Az asszony meg-megrizkédott a testébdl feltors, de elfoj-
tott hangoktdl. Tenyerét a szdjdra tapasztotta. Fia az dgyon le-
hunyt szemmel fekiidt. Csak délutdn ugrott haza pizsamdaért,
fogkeféért, amikor azt mondtdk neki, jobb volna, ha egy kicsit
lepihenne. Barmikor visszajohet, nyugtattdk meg. Lehet, hogy
addigra a fia egészen magdhoz tér, s akkor beszélgetnie kell vele,
hogy ébren is maradjon.

Adim még nem volt egészen magéndl, csak hangok, sz6-
foszlanyok jutottak el a tudatdig.

— Mit is vett be? — kérdezte a pszichidter.

Az asszony elmondta, hogy egy régi Xanaxos dobozt tiritett
ki, és altatét vett még be: Stilnoxot, majdnem egy egész dobozzal.

Mikézben hallgatta az asszonyt, az orvos levette keret nél-
kiili, keskeny olvasészemiivegét és az orrnyergét masszirozta. Ez
volt a mésodik tigyelete egyhuzamban. Percekre is tudott aludni,
ha nem kellett beszélnie.

— Ugye maga taldlta meg?

Az asszony bélintott.

— Tudhatta a fia, hogy hazamegy?

— Minden este taldlkoztunk. Ha elmentem este, csak né-
hdny 6rdra. — Zavardban lesiitotte a szemét. Hirtelen rddob-
bent, hogy malt idében beszélt.

— Mondana valamit a fidrdl, a csalddjukrél?

Par mondatban vizolta az életkoriilményeiket, elmondta a
férje haldldt, a fia tanulmdnyait, valldsossdgdt, konyvmdnidjat.

— Midsvalami? — rdzta a fejét az orvos, és az dgyra nézett.
Adim egy pillanatra kinyitotta, majd behunyta a szemét.

— Néha féleékenynek tlint. Voltak partnereim.

— Emiatt nem lesz az ember fia 6ngyilkos, nyugodjon meg,.
Nincs valami sajét szerelmi iigye a fidnak? Valami kudarc?

Az asszony bizonytalanul rdzta a fejét.

— Errél soha nem beszélt. Nagyon zdrkézott. De ameny-
nyire tudom, nem voltak néiigyei. Taldn a szakmdja miatt sem.

— En is jrtam Scheiber professzor kiddusaira' annak ide-
jén... — huzta el a szdjt a férfi. — Nekem nem tlint dgy, mint-
ha a szeminaristdk colibdtusban élnének... Lehet, hogy éppen
emiatt... Mindesetre megmentette a fia életét. Ha egy-két 6ra
mulva ér haza, lehet, hogy késé lett volna.

Az asszony elsirta magdt.

A pszichidter nézte az asszonyt, és ldtta a tobbieket is mind,
akik magukat vidoljdk, akdr van rd okuk, akdr nincs. A kérla-
pot tanulmdnyozta, majd lecstsztatta orrnyergén a szemiiveget.
Halkan beszélt.

— Amennyit beszélni tudtam a fidval, er8sen lehangolt, de
tisztul a tudata. Lehetséges, hogy ez az eset inkdbb a figyelemfel-
hivé szuicid kisérletek kategéridjiba tartozik. Ez azt jelenti, hogy
nem feltétleniil prébélja meg jra. Otthon kévette el, sejthette,
hogy megtaldlja. J6 volna, ha rendszeres pszichoterdpids kezelés-
ben részesiilhetne, hogy kideriiljon, mi hizédik a hdttérben. Mi
itt néhdny nap alatt nem sokra megyiink. Es az dllami egészség-
ligy, meg a lélekgydgydszat... Mindenesetre felirok gy6gyszere-
ket, és figyeljen oda rd. Ne hagyja kezdetben sokat magdra.

Inkdbb csak hangok, mint szavak. Az orvos még kérdezett
valamit, de Addm mér nem hallotta. Homélyosan ltta, amint
anyja, kezében a recepttel, mint akibe dardzs csipett, vdratlanul
elnézést kér, és kisiet a szobdbdl.

— Addm, Ad4m, hallasz? En vagyok.

— Anya...

— Tte vagyok, fogom a kezed, kisfiam. Fogd meg te is! Ugy,
ni, szoritsd meg! Mindent megbeszéliink. Nincs semmi baj.
Nem lehet olyan dolog, amit ne lehetne megoldani. Nem kell
mondanod semmit. En is hibds vagyok, tudom. Holnap vagy
holnaputdn hazaengednek, és minden megbeszéliink. Biztosan
van megoldds. Ma mdr... Az intézetben nem tudnak semmit.
Betelefondltam, hogy beteg vagy. Jobbuldst kivinnak. Nem vagy
szomjas? Thatsz egy kis tedt, azt mondtdk. Holnap mdr kapsz
enni is. Nincs semmi baj, hidd el! Nem lesz semmi baj.

Otthon idegen volt minden. Mintha el8sz6r 1épne a lakdsba.
Még kellemetlenebb, mint mdsutt, mert tudta, otthonosan kel-
lene éreznie magit.

Anyja kicsit tolt rajta, mintha bétoritand, 1épjen csak be a
szobdjdba.

Minden a helyén. A keskeny, gytirott Izrael-térkép a falon.
A kopott falisz8nyeg az dgya mogott, a kozepén kidorzsolddve.
A hanukia a polcon, a tavaly rajta ragadt gyertyaviasszal. A be-
keretezett csalddi fot6 apjdval és anyjdval a tengernél. A kép eldtt
apja nehéz oll6ja, amit elhozott a miihelybdl, amikor kiiiritet-
ték. S persze a kdnyvek, egymds hegyén-hdtdn az iréasztalon és a
foldén, az asztal és az dgy kozot.

Mindenre emlékezett, az utolsé estét kivéve. Arra csak
foltokban. Vendégként Iépett a sajdt eddigi életébe. Idegennek

! A szombat és az tinnepek megszentelése. Scheiber Sdndor a Rabbiképzd Intézet
igazgatdja volt 1985-ig. Péntek esténként fiatalok taldlkozohelyévé vilt az Intézet.
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érezte magdt, ahogy tdvolrdl litott rd mindenre, pedig mintha
éppen eddig lett volna idegen 6nmagdtél. Most mindent éle-
sebben ldtott.

Ot kilét fogyott, amiéta legutoljdra mérte magar. Addig se
volt t8bb hetven kiléndl, ami szdzhetvennyolc centijéhez képest
nem sok, de most, ahogy zuhanyozds utdn gornyedten 4llt a tii-
kor el8te, pipaszdr ldbai, beesett arca, horpadt hasa, kidllé borddi
riasztéan néztek ki.

Az imaszijit keresi. Ismerés a mozdulat, ahogy feltekeri,
odakotdzi magdt a térai szoveghez ugyanazzal a szbveggel, ami
az imaszij dobozdban is ott lapul az apré pergamenen, s amit
azutdn el is imddkozik.

Hinyszor tekertem fel eddig? Kétezerszer biztosan.

Meg tudna lenni nélkiile, t(inédik, de hidnyozna. Mint
ahogy hidnyzott a teste is, mig odadt volt. Nem akar a teste nél-
kiil élni. Nem akar lemondani réla, birmennyire fél tSle.

Akkor is fel fogom tenni a tfilint. Utdna is. De el8bb tdjéko-
26dni kell. Es néhdny kilét hizni. Csak akkor megyek majd be.
Akkor megyek utcdra. Hol a gydgyszerem?

Az interneten olvasgatott. Prébdlta pontosan feltérképezni sajdt
dllapotdt, és a lehetséges [épéseket latolgatta. Amikor anyja ha-
zaérkezett, és aggédva kopogtatott be hozzd, riadtan zdrta be az
oldalakat, és indulatosan felelt.

— Csak kimeriilt vagyok, semmi bajom.

— Legaldbb étvigyad van. Jé volt a vacsora? — Anyja az
ajtéban 4llt, a kilincset fogta.

— Igen, kdszénom.

— Ha fdradt vagy, holnap is beszélhetiink. Ha tudok vala-
miben segiteni...

— Nem, kosz.

— Nem akarsz beszélgetni?

— Nem. Koszoném, nem. Majd, taldn, ha jobban leszek.

— Segitenék szivesen... Ha ennél valamit... Ha orvosra,
pénzre, vagy Uj ruhdra volna sziikséged.

— Nem kell semmi.

— En nem értem pontosan, mit szeretnél, de amennyire tu-
dom... Tudd, hogy melletted 4llok. A fiam... a gyerekem vagy,
bérmit teszel.

Anyja bizonytalanul hozz4 1épett, lehajolt, dtolelte és arcon
cs6kolta. Addm mozdulatlanul ilt, térte.

Amikor anyja kiment, és halkan behtizta maga utdn az aj-
t6t, Addmban hidnyérzet maradt. Banta, hogy nem viszonozta
az 6lelést.

Ujra kinyitja a korabbi oldalakat. Ordkon dt szorfol, jéval
éjfél utdn szédiil 4gyba. Mezteleniil fekszik, remeg az egész teste.
Fél. Izgalmat és viszolygdst érez egyszerre. Tompa, de ki akarja
prébalni magit. Keze laba kozé siklik, de érzi, hogy mist, tobbet
akar. Benydlazza masik kezének kozépsd ujjdt, és a csipdje ald
tolja. Amint a végbélnyildsdhoz ér, megrdndul a teste. Kordbban
nem tapasztalt izgalom fogja el. Megint az eskiivéi kép tszik be,
de most nem hessegeti el. Olelik és nézik egymdst. Magaba ha-

tol, mdsik keze {itemesen mozog. Mintha a sajit szemébe nézne.
Olelésre vigyik, zsibong az egész teste.

Alig néhdny mdsodperc utdn, vad hullimokkal tdvozik bel-
sejébdl a fesziiltség. Megkonnyebbiil, de megint remeg. Némi
undorral torélgeti magdt egy papirzsebkenddvel. Lelkiismeret-
furdalds gy6tri, ha nem is annyira, mint amennyire tartott téle.
Mintha egy lakatlan szigetre vetette volna a bens6jébdl el8t6ré
dradat. Tévol mindentdl és mindenkitdl, 5nmagdhoz mégis vala-
mivel kozelebb. Ahogy ellankad a teste, oldaldra fordul, felhtzza
combjait, 4t6leli magdt. Hidba volt j6, hidnyzik valami, ami még
mélyebbre hatol, és még mélyebbrél jon. Vildgosan érzi testében
a hidnyt. Nagyokat nyel, végiil elengedi a torkdban akadt sirdst,
hadd jdrja 4t egész testét. Férfiatlan, jut eszébe, s mikézben sir,
felnevet. Taknya, nyala frocskol.

Erdédy némin figyelt, mig Addm eréltetett nyugalommal el-
mondta, hol volt az elmdlt hetekben, amiéta nem jelentkezett.
Nem tudta eldénteni, hogy a doktor sejtette-e, mi tértént vele,
vagy meglepddott. Erdédy egyiittérzén hallgatta, de egy enyhe
felszisszenés kivételével nem mutatott hevesebb érzelmeket.

— Meddig tartottdk bent?

— Hiérom napig. Kimostidk a gyomrom, aztén infiziét
kaptam. Tompdn fekiidtem. Azutdn pér beszélgetés. Mondtam,
hogy jarok kezelésre.

— Gydgyszert felirtak?

— Rivotrilt, Zoloftot.

— Es most hogy van?

— Jobban.

— Szivesen szedi a gy6gyszereket, vagy abbahagyna?

— Nyugodtabb vagyok. De olyan, mintha amputaltik vol-
na az érzéseimet.

— Lehetséges, hogy csokkenthetné az adagjit. Mondjuk a
felére.

Addm bélintott.

— Meg akarja prébélni djra, vagy gondolja, hogy érdemes
folytatnunk a munkde? — kérdezte a doktor.

Addm felkapta a fejét. Dobbenten nézte a terapeutit. Olyan
természetesen beszélt a dilemmdrdl, hogy megoli-e magdt, vagy
életben marad, mintha azt kérdezte volna, moziba, vagy szin-
hédzba menne-e.

— Hogy kérdezhet ilyet? — csattant fel. Ebben a pillanat-
ban gy(ilolte 6t.

— Csak kihangositom a maga korabbi dilemmdit. Es ter-
mészetesen Oriilok, ha tgy érzi, eldéntotte, és életben kivin ma-
radni. Széval, folytassuk a munkde?

— Ha hajland6 ri — vetette oda Ad4m.

— En a maga alkalmazottja vagyok — biccentett Erdédy.
— Amig dhajtja, egyiitt dolgozunk. De maga a f6nok. Maga
dikedlja a tempét. Ahogy maga dont az életérél is. Es ne felejtse:
mindenkit érhet baleset, dtcsaphatnak a feje f6lott a hulldmok.
Taldn mdr emlitettem magdnak: azon dolgozunk, hogy ,az én ar
legyen a sajdt hdzdban”, ahogy egy kollégdm fogalmazott.

Ugy érezte, hogy a doktor mellébeszél. Hogy vannak ko-
riilmények, amiket még 8 sem tud befolydsolni. Hogy valéban
mindenkinek déntenie kell a sajdt életérél.

— Meg se kérdezi, miért tettem? — Addm még mindig
zavarodott volt, de hirtelen, mint aki magdra maradt, és rddob-
bent, hogy mdsra nem szdmithat, egyiitt érzett 5Gnmagdval.

— Tudom. Mondta is. Amikor legutoljdra itt jdrt.

— FEs meg se prébalta megakadalyozni?

— Meégis, hogy tudtam volna megakaddlyozni? — billent ki
egy pillanatra a nyugalmabél Erdédy, aztdn erdt vett magén. —
Maga felndtt ember. Tudatdban van annak, mit tesz. Annak is,
ha egy marék gy6gyszerrel el akar bajni 6nmaga eldl, és annak
is, ha szembe akar nézni 6nmagdval.

Addmban egyre nétt a dith. Mdshogy nézett az orvosra,
mint kordbban. Nem volt mir mindenhatd, nem volt mir két-
ségbevonhatatlan. Csak egy ember, aki a tapasztalatai révén segi-
teni prébal, aki nem t6kéletes, aki alkalmasint segitségre szorul.

— Folytathatjuk? — kérdezte Erdédy.

— Igen — mondta dacosan Addm.

— Ugy értem, képesnek érzi magit arra, hogy megfogal-
mazza, amit érez?

— Mondtam mdr, igen! — Addm tiirelmetlen volt, vérta
a kérdést.

— Hogyha el kellene képzelnie valakit, akihez vonzédna,
hogy nézne ki?

Ad4m villat vont.

— Kire végyott abban az dlomban?

— Maga is tudja mir...

— De én magdtél akarom hallani. Volt valaha kordbban
szexualis 4lma?

— Nem, nem volt. Illetve nem emlékszem.

— Se nékkel, se férfiakkal?

Adim elképedr arcir litva, a dokror Gjra megszdlalt:

— Kinosnak érzi a kérdést most is?

— Igen.
— Feszélyezi a téma, vagy a gondolat?
— Ertse meg... — Addm ideges gesztust tett a kezével. —

Ez az egész... térai tilalom ald esik.

— Ennyit én is tudok a Biblidbél — biccentett az orvos.
— De azt is tudom, hogy nem csak valldsos emberek érzik ma-
gukat kinosan, ha kilégnak a sorbdl. Biztos, hogy Isten el6tt érzi
magdt zavarban? Nem lehet, hogy a magdhoz nagyon is kozel
all6 emberek el&tt?

— Nem emlékszem az dlmaimra. Ez az els ilyen dlmom...

— Mi az, ami jolesik, amit szeret, ami érzéki 6romot okoz?

— Mondtam mir: a ruha.

— A ruha? kérdezett vissza a doktor csodilkozva.

— A ndi ruhdk. A finom anyagok. Az apdm a miihelyében
sokszor megmutatta az anyagokat, amikkel dolgozott. Ez az ér-
zés megmaradt. Ma is érzem, ahogy simogatom a szoveteket,
selymeket... N&i ruhdkhoz valé anyagokat.

— Fel is prébdlta a ruhdkar?

— Apdm néha hozzdém mérte 8ket. Gondolja, hogy ennek
van jelent8sége?

— Maga szerint van jelentdsége? — kérdezett vissza az or-
vOs.

Adim elgondolkodortt. Fél percbe is beletelt, mig lassan, be-
letoréd8en biccentett. Azutdn halkan megszolalt.

— Azt se tudom, fit vagyok-e, vagy ldny... Sz6 szerint.

— Ezen dolgozunk, Adém, hogy kideriiljon. Maga is, én is.
Kivdncsinak kell lennie.

— Kivdncsinak?

— Nincs mds vdlaszedsa. Evek 6ta kiméletlen szigorral el-
nyomja a kivincsisdgdt, ezért nem érzi igazdn a vdgyait. Ezért le-
hangolt. Mondhatjuk dgy is: depressziés. Legyen egy kicsit gyen-
gédebb magdval, hogy kideriiljon, mire vigyik. Probdlkoznia kell.

— Tényleg azt akarja, hogy mondjam el? Tényleg? — emel-
te fel hangjdt a fid.

— Képes ra?

— Képzelje, igen!

— Mit szeretne?

— Szeretnék felvenni egy szoknydt és egy bluzt.

— Fs még?

Addm megint lehalkitotta a hangjét:

— Harisnydt. Magas sarka cip6t.

— Folytassa!

— Ki akarok menni benne az utcdra. Azt akarom, hogy tgy
ldssanak.

— Tetszeni szeretne.

Bélintott. Szdlni akart, de gy érezte, berekedt.

— Es kozben félek és szégyellem magam.

— Tudom. Es még mit szeretne? Kinek szeretne tetszeni?

— Miért provokdl? — vesztette el a tiirelmét, és emelte fel
a hangjir Addm. — Igen, ha azt akarja tudni, szeretnék vala-
kit! Valakit, aki elfogad ebben az 4llapotban, és vigyik rdm, gy,
ahogy vagyok, és tigy, ahogy én vigyom rd — fakadt ki és ellen-
dllhatatlanul felzokogott.

Erd8dy szolgdlatkészen nydlt a konyvespolc szélére helye-
zett papirzsebkendds dobozért.

— Maga nem tudja, mi lenne, ha megtudndk... — szipo-
gott Addm.

— A rabbiképz8ben? A hitkozségen? Vagy az édesanyja? Azt
hiszem, 6 mdr sejti.

— Honnan veszi? — kapta fel a fejét Addm. — Jére ite?

A doktor bélintott.

— De hét honnan tudta? Es maga miére nem mondta?

— Nem akartam idé8 el6tt. A maga mobiltelefonjabél tud-
ta meg egyébként a nevem és a szimom, s amikor maga a Pé-
terfyben fekiidt begydgyszerezve, felhivott. Nem mondhattam
nemet.

— Es mit mondott neki?

— Részleteket nem. Exzt tiltja az orvosi etika. Csak megerd-
sitettem, amit az édesanyja sejtett, hogy maga terdpidba jir. Azt
hiszem, nagyjabdl dtldtja a maga helyzetét.
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— De hét hogy...

— Nyitva hagyott bizonyos oldalakat a szdmitégépén.
Ahogy ldttam, nem esett kétségbe. Ha ez megnyugtatja. Csak a
maga életét féltette.

Adim némén és kétségbeesetten iilt, mint aki nem tud
megszdlalni.

Az orvos természetesen folytatta.

— Magdnak erés hdtorszdga van: az édesanyja, akire td-
maszkodhat. Az intézetben vagy a hitkdzségen pedig miért kéne
miris tudniuk? Még maga se tudja egészen pontosan, ki maga
és mit szeretne, vagy hogy milyen lesz az élete, ha kideriti. Nem
akarja esetleg jobban megérteni 6nmagit, miel6tt elhamarko-
dott [épést tesz, vagy mielStt eleve lemond arrdl, hogy megért-
hetik? Nem akarnd kiprébdlni, milyen érzés, ha nem elnyomja
magdban a vdgyait, hanem beteljesiti? Ha magdra van tekintet-
tel, és nem mdsokra? Nem ér rd a t6bbi utdna?

— En nem tudom elviselni ezt a szégyent.

— Akkor ne fogja mdsokra. Magdban van a konfliktus.
Nem éllitom, hogy a kiilvildg kénnyen elfogadja a kiilénleges
embereket, vagy a sajdtos sorsokat, de egyelére nem veliik kiizd,
hanem 6nmagdval. A t6bbi csak utdna jon.

— Nem akarom elhagyni a vall4st.

— Nem kell elhagynia a vallist. Onmagit kell megtallnia.

— Ki fognak ragni az Intézetbdl.

— Ez kizdré ok?

— Ldtott maga mdr transznem( papot? — jott dithbe ismét
Addm. — Akiér keresztényt, akdr zsidét?

— Ezek szerint olvasgatott. De nem a cimke a lényeges.
Maga nem lexikonszécikk, hanem egy ember, akinek sajt va-
gyai vannak. Azt kell tudnia, maga mit akar.

— Mit szdmit, mit akarok? A Téra tiltja az ember nemé-
nek megviltoztatdsit. Egy egyszerti zsidénak is, nemhogy egy
rabbinak.

— Utdnanézett?

— Nem részletesen, de ennyit én is tudok. Es ismerem azt a
kozeget, amelyben élek. Maga ezt nem tudja. ..

— Nem, ezt valéban nem tudom pontosan. De sejtem. En
is littam beliilrd] egyhdzat.

— Ndlunk eddig egyetlen rabbind van, egy reformzsidé
kozosségben. A neoldgia nem fogadja el a néi rabbikat — s6-
hajtott Addm, és nem értette, miére biccent elégedett mosollyal
a doktor.

— Olvasson ennek is utdna, ha javasolhatom — mondta
firadtan Erdédy. — Gondolom, kiilfoldi szakirodalomra lesz
sziiksége.

Adim a kovetkezé heteket a szamitégép eléte toltotre, s amikor
erSt vett magdn, az Intézet konyvtdrdba is bejdrt. Egy hénap
utdn felére csékkentette a gydgyszeradagjdt. Otthon az Amazon-
16l és az Abebooksrél vésdrolt konyveket jegyzetelte, az Intézet-
ben torvénykddexeket és konyvtdrkdzi kolesonzéssel beszerzett
responzum-gyijteményeket tanulmanyozott. Mikozben hul-

ldmzé kedélyallapota kozepette rendszerezte az informdcidkat,
bizonyos biiszkeséget érzett. Egy halachikus probléma rengete-
gében segitség nélkiil korvonalazédtak eldtte a lehetséges meg-
olddsok 6svényei. S ahogy elindult az 6svényeken, mintha szét-
esett dllapotdbdl darabonként rakta volna 6ssze 6nmagdt.

Délutdnonként, miutdn kiszédiile a konyvtdrbdl, a boltokat
jérta. Lézasan ruhdkat vdlogatott, ujjai kdzott morzsolgatta anya-
gukat. Elpirulva, majd gdtldsdt lekiizdve, az eladéndk elképedt
tekintetétd] kisérve bevonult a prébafiilkébe, és kis tétovdzds utdn
vésdrolt is. Sugdolézdsuk rosszul esett neki, de ahhoz nem volt
ereje, hogy szdmon kérje rajuk. Ugy tett, mintha nem venné
észre, hogy rola beszélnek.

Az egyik éjjel, amikor Ggy sejtette, mdr nemigen jirnak az
utcdn, feloltozote. A frissen beszerzett sminkkészletet iréasztal-
fidkja rejtekébdl elévéve kifestette és kirdzsozta magdt. Hosszu,
szines szoknydban, kicsit kigombolt fehér batisztingben és ma-
gas sarkud cipében indult el, s6t anyja egyik fiatalkordban, hdzi-
bulikban és szilveszterkor hordott sz8ke pardkdjit is feltette a
fejére. Eleinte bukddcsolt a tdsarkiban, de ahogy egyensilyoz-
va hallgatta a cip8sarkok szabdlyossd valo, ritmikus kopogisit,
egyre magabiztosabban Iépkedett, és hasonlé biiszkeség fogta el,
mint a konyvtdrban.

Amikor hazaért, és a s6tétben belépett a lakdsba, ideges szu-
szogdsra lett figyelmes. Az el8szobdban dllt, a hang a hallbdl jotc.
A falhoz lapult.

— Te vagy az, Addm?

Riadtsdg cikdzott végig a testén. Lekapta 1dbdrdl a cipét.
Harisnydban, szoknydban 4llt. A 1épcs8hdzbdl besz(ir6dd fény-
ben ldtta anyja kdrvonalait, ahogy feldll az ebédléasztal melletti
székrdl, és kijon elé.

— En vagyok, anya. Ne gytjts villanyt!

— Miére? Mi a baj?

— Nincs semmi baj, csak ne gyujts villanyt.

— J6, drdgdm, nem gyujtok.

Kozelebb Iéptek egymdshoz. Hallottdk egymds 1élegzetét.
Anyja kinyujtotta a kezét, megérintette a karjdt, majd az arcit
a sotétben. Addm nem moccant. Anyja magihoz hizta. A s6-
tétben tapogatézva hozzdére a parékdhoz, mely arrébb cstszott.
Adim teste megfesziilt. Visszafojtotta a levegt, de anyja megci-
régatta az arcit és felséhajtott.

— Eddig azért féltettelek, nehogy megverjenek a kapedli
vagy a cicesz miatt... Legaldbb a parékdra nem veszel kapedlit.

Elészor Addm kezdett kuncogni, majd anyjabél is kibukott
a nevetés. Addm csak ezutdn sirta el magdt. A zokogds kezdeti
hullémai utin meglepve tapasztalta, hogy megkonnyebbiilés és
pillanatnyi boldogsdg fut 4t rajta.

Az orvossal valé konzulticidja utin Addm tgy dontott, hogy
irdsban terjeszti be kérelmét. Az Intézetben, ldtva, hogy ha felt(i-
nik, hetek 6ta csak a konyvtdrban il a laptopja mellett, kérdez-
gették, min dolgozik olyan elmélyiilten. A diplomamunkdjdn,
felelte. Térsai egymdsra néztek, és a villukat vonogattak. Hol

van még a zdrévizsga? Tandrai elismerdsen bélogattak.

Amikor elkésziilt a beadvdnydval, megmutatta Erdédynek,
aki 4tolvasta, majd elismerden biccentett és visszaadta. Addm
észrevette, hogy a kezét nézi. Lakkmaradvdnyok voltak a kor-
mén. Egyik kezével eltakarta a mdsikat, majd lassan ellazult és
visszaeresztette a szék karfdjdra a kezée.

— Méldsdgteljes szoveg — mondta a doktor. — A tobbi
nem magdn mulik. Hogy van egyébként?

— Azt hiszem, jobban — felelte, majd némi hallgatds utin

Ujra megszolalt. — Ugy érzem, né vagyok. Illetve né szeretnék
lenni.
Erd8dy biccentett.

— On doént, és biarhogy dont, a maga elégedettségére kell
déntenie. Még ha nehéz utat vélaszt is.

— Szeretném tudni, mi a kovetkezd 1épés.

— Urolé6giai vizsgdlat, hormonkezelés. Néhdny hénap, és
a mdsodlagos nemi jegyek elkezdenek megvaltozni a testén. A
szérzete visszahtzédik. Lehet, hogy borotvdlkoznia sem kell
majd. Az alakja is dtalakul némileg. Teltebb lesz a csipdje, eset-
leg a melle is nd egy kicsit. Taldn a hangja is vékonyabb lesz. Es
ha elégedett az eredménnyel, tgy értem, kényelmesen érzi magit
az 4j kiilsejében, és tovibbi véltozdsra is vdgyik, utdna johet a
miitét. Feltéve, ha tgy dont, hogy ezt is meg szeretné 1épni. De
6vndm a sietségtdl. Tapasztalnia kellene, hogy érzi magdt az (j
helyzetben, kihez vonzédik, hogy reagil a teste szexudlis stimu-
ldcidra. ..

— Hazassig el6tti szex? — kérdezte hirtelen Addm.

A terapeuta egy pillanatra 8sszezavarodott. Hunyorgé szem-
mel nézte paciensét, komolyan beszél-e.

— Csak vicceltem — menteget6zott Addm. — Bocsénat.
Tudom, hogy ki kéne prébdlni magam, mégis... Lehet, hogy
furcsdn fog hangzani, de azdltal, hogy egy hatdrt dtlépek, egy
misikat attél még nem lesz konnyebb. Tudja, a valldsi szabd-
lyok...

Az orvos a fejét vakarta. Lassan, megfontoltan vilaszolt.

— Nézze, a magdé, hogy tgy mondjam, kivételes eset. Meg
kell mondanom, a praxisomban nem fordult még elé hason-
16, pedig kozel hdrom évtizede vagyok a pélydn. Mindenesetre
igyekeztem utdnanézni a részleteknek. Lehet, hogy a hormonok
hatdsdra a teste dtalakul, az érzelmei is, de a valldsi meggydz6-
dése nem, vagy csak kis részben. Mégis azt kell mondanom, mi-
elétt rdszdnnd magit a mitétre... Hogy megalapozott dontést
hozhasson... Bizonyos tapasztalatokat kellene szereznie. Gon-
dolom, érti, miért. Ha ez megkdnnyiti a dontését, azt monda-
ndm, ez a kezelés része. — Erd8dy egy pillanatra elhallgatott és
merengett. — Tulajdonképpen nem is értem, hovd siet... Nem
kéne vérnia egy kicsit? Legaldbb azzal, hogy az Intézettel rendez-
ze a dolgot.

— Nem. Elég volt. Hénapok éta bujkilok. Magam eldl
meg évek 6ta. Ez volt a nehezebb, azt hiszem.

Az orvos széttdrta a kezét.

— Akkor magié a pdlya.

Adim mdsnap benytjtotta a kérvényt az intézet rektori hi-
vataldban. Tudta, hogy hire megy az tigyének, nem marad a
rabbiképzd vezetésének sziik korében, de azt is tudta, hogy nem
tlinhet el, igyekeznie kell természetesen viselkedni, birmennyi-
re fél, birmennyire feszeng is ebben a helyzetben. Minthogy a
beadvdnydhoz sziikséges anyaggy(ijiés egyszersmind a diploma-
munkdjihoz is elegendé municiét szolgdltatott, nem volt oka
sietségre. Jdrhatott Gjra az érdkra.

Amikor legkézelebb bement az intézetbe, l4tta tandrai és
egyik-mdsik didktdrsa arcdn a merev tartézkoddst és a zavart.
Tébben riadtan kaptdk el tekintetitket a folyosén, vagy dgy
tettek, mintha egy kényvbe vagy beszélgetésbe mertiltek volna.
Egyediil Mandel j6tt oda hozza. Allt a padja elétr, orrdt moz-
gatta, mintha viszketne, és megkérdezte, igaz-e a dolog. A bead-
vényt és az dtoperdldst emlegette.

— Igaz — bélintott Adém.

— Es tudsz beszélni réla? Van kivel? — kérdezte a mésik fid
komoly arcot vigva. Oszinte egyiittérzés és érdeklédés érzédore
a hangjdn. Mandelt nem vette komolyan senki. Kicsi volt, ké-
vér és nagyhangt. Horgolt barna kapedlija, melybe héber nevét
sérgdval himezték, mindig kissé csalén dlle. — Ugy értem, biztos
nem lehetett kénny(, mig rdszdntad magad...

— Nem. Tényleg nem.

— Ki is vannak akadva — biccentett Mandel a rektori hiva-
tal felé. — A hitkdzségen is dll a bal.

— Honnan veszed? — kérdezte Adém. Borzongort a tar-
kéja.

Mandel megvonta a valldt. — Fogalmuk sincs, mit csindlja-
nak. De nem akarnak balhét, nehogy hire menjen.

— El tudom képzelni.

— Kérdezhetek valamie?

— Kérdezz! — bélintott Addm.

— Milyen érzés? — Mandelnak felcsillant a szeme. — Ugy
értem, mds, mint régebben?

— Basszus... Gyuri! — rdzta a fejét. — En mindig én vol-
tam... — Elhallgatott. — Magam se tudom. Régebben... Nem
tudtam, mit érzek. Es most se tudom, pontosan mit fogok. Csak
azt tudom, hogy nem az vagyok, ami a testem. Erthet§ ez igy?

Mandel bizonytalanul bélintott.

— Es hogy joteél ri? — kérdezte aggodva. Neki se volt még
komoly viszonya senkivel.

— Te hiilye vagy! — meszelt a homloka el6tt Addm. — At-
t6l, hogy nehéz a nékkel, még nem kell magadra gyanakodnod.

Mandel kinjiban elnevette magdt, majd elkomolyodott,
és nem faggatta tovibb. Addm beleizzadt a rovid beszélgetésbe.
Hogy kéne leirnia dllapotdt mdsok szdmdra, amikor maga is alig
tud valamit 6nmagirdl? Lehet, hogy igaza volt Erd8dynek? Le-
het, hogy virnia kellett volna? De hogy vdrhatna, amikor nem
tud képmutatdan élni?
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