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Nyirán Ferenc

háromperces lágytojást főztem reggelire
a felforrt vízbe előbb kávéskanálnyi sót
szórtam s csak utána tettem a két tojást
a vízbe közben főtt a teának való is 
pirult az endékás grillezőben a félbevágott 
zsemle s elterveztem hogy az alsó részt 
megvajazom és ha ráolvadt meggylekvárt 
kanalazok még rá a tetejét meg csak úgy 
natúran a tojásra pedig szórok kevés 
sót és frissen őrölt zöld borsot nem 
állítottam be a mobilomon az időzítést 
inkább fejben számoltam erősen koncentrálva 
mert volt hogy mégis korán vettem ki a tojásokat 
és előfordult amikor túlfőztem ezúttal nem 
hagytam hogy bármi is kizökkentsen úgyhogy 
volt ma három szabad percem amikor
nem gondoltam rád

T e s t m é r t a n

Somogyi Aranka

(részletek)

halálos tavasz nagy dobbanások nem gondolsz arra 
hogy ez egy extraszisztolés panasz a szív nem a drámai 
szerelmek színpada csak egy motor negyvenéves 
korodra véghajszába küldted alkohol válogatás 
nélkül szerelmek és dzsointok félig kómában ébredsz 
más és más ágyakban lelakott matracokon cigarettát 
keresel éhgyomorra lenyomsz még egy numerát 
ha nő vagy csak hagyod nem kell lazítani sem az 
orgazmus könnyebben jön egy másnapos délelőtt 
férfiként meg egyszerűen kihasználod a hajnali 
merevedést ki kell menned vagy a szerelem tör rád 
visszajövet a hűtőszekrényből két sört veszel elő 
kettő kell hogy a kupakokat lepattinthasd a nyitó 
este elveszett a sör lecsillapítja eszetlenül vergődő 
szívedet hideg tavaszi reggel a bocskai úti belső 
udvaron a fákon rügyek felmosórongy amit még 
ősszel ejtettünk ki az ablakon

mint násznép a sok fehér lufit a szigligeti templom 
előtt úgy engedtem el repüljön elmulasztottam 
a csikket belenyomni durranjon egy nagyot lógó 
fehér rongy elpukkan magától a fellegek fölött vagy 
ha a légköri viszonyok úgy adódnak nem látom 
kielégítetlen a bosszúvágy szomjazom félek milliárd 
évekre gondolok alig meghűlt felszín a talpam 
alatt hőbuborék gumilabda héján állok remegve 
magma láva gáz milyen gáz a tűzhelyen évtizedes 
ráégett zsírlerakódás régi tompa késsel vakargatom 
felpöndörödő fekete spirálok rugóknak látszanak 
de nem rugóznak összpontosítás figyelem elterelés 
vannak ilyen tárgyak látszanak valaminek
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Hallottad, hogy tüzet viszek,
hogy sorra dőlnek a matyóbabák,
pedig ott se voltál.
Vak Hödr, lásd,
ő nem való az istenek közé,
mert csendesebb, mint a többiek.

Gondoltad, nevet mindenen,
elbűvölik a zöld-piros színek,
és búzakalászból font hajat fényképez.
Nem látod, Hödr,
ő nem illik az istenek közé,
mert a többinél messzibbről érkezett.

Elképzelted, megkínálják,
lángos és fütyülős barack,
pedig csak fáról birsalmát szedett.
Miért, Hödr, hogy nem láttad,
ő nem való az istenek közé,
mert igazabb, mint a többiek. 

Utána kerítésre szúrt sok lyukas levél,
egy fotósjegy, 
és egy sárga karszalag maradt.
Látnod kellett volna, Hödr, 
ő nem illik az istenek közé,
mert a többinél jobban szeretett.

Vécsei Rita Andrea
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Felveszed a papucsod, látszólagos rutinnal mész
le a postaládához, de olyan remegő kézzel nyitod ki
a borítékot, mintha szerelmes levelet,
nem is gondolsz arra, hogy az ilyet a filmeken
személyesen szokták közölni, bekapcsolod
a számítógépet, rákeresel a Google-ben a latin
kifejezésekre, majd valami fórumra, hátha igazából
nem is úgy van, ahogyan a Wikipédián,
de egy pár hónap után minden aktív tag utolsó 
bejegyzése egy rokoné, új böngészőablakban 
keresel rá a Nem adom fel dalszövegére,
kiollózod a vonatkozó részeket, kinyomtatod,
borítékba rakod, megcímzed a legfontosabbnak,
ha személyesen képtelen lennél pontosabban
és higgadtan elmondani,  
rajtad semmi nem fog múlni, ha.

Balogh Ádám
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