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Szeptember 1: A ll. Vilaghaboru kitérésének emléknapja. 1939.szeptember 1-jén ezen a napon tort ki a |l J N
Vilaghaboru. v ]

Szeptember 2: A ll. Vildghaboru befejezésének emléknapja. Ezen a napon irtak ala a kapitulaciés okmanyt. | SEEEE S

Szeptember 21: A Magyar Drama napja.

Szeptember 22: Autdmentes vilagnap.

Szeptember 24: Kutatok éjszakaja. Szérakoztatd, tudomanyos programok varjak az érdekléddket.

Szeptember 27: Idegenforgalmi vilagnap.

Szeptember 28: A hallassértltek vilagnapja. A sziv vilagnapja

» vagy
ilyen torté

Szeptember 30: A helyi dnkormanyzatok napja Mo.-on.

egosztanana

Szeptember 30: A népmese napja Mo.-on.
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,GyumSlcsfadat - Hunti Mihély Istvin rovata -

unokaid (...) a racka a magyar ember szimb6luma: gyapja nem a legfinomabb, htisa kemény és kicsit

rdgos, de a racka igénytelen, mindeniitt megél igen szivs és kiirthatatlan.'

MAGYAR BIRKA?

Vajon létez6 fogalom-e ez a XXI. szazadban? Nem véletlen a kérdésfeltevés, hiszen napjainkra eljutott oddig az

fogjak

élvezni.-

Vergilius egykor méltin hires magyar juhtenyésztés, hogy egy-egy pionir dllattarton kiviil csak az dllami génbankban taldlkozhatunk

azzal az allattal, amely mar 1000 évvel ezel6tt is tobb milliés dlloménnyal rendelkezett itt a Kérpat-medencében®. S hogy
milyen okok vezettek el a mai dllapotokig? Az elkovetkezend6 néhany mondatban errdl szeretnék par szét sz6lni.

A magyar juh mar 6sid6ék 6ta szerves része volt eleink életének, mivel a 16 utdn a legfontosabb haziallatunk volt. T6bb

A ‘ B Lo ezer éven at a magyarsag élelmezésében, az egészséges szabadtartisu juh husanak fogyasztasa 40% kortl részesedet. Ezt ugy

kell értelmezni, hogy husa valaha nem volt sokkal rangosabb a csirkénél, mondhatnank: a magyar ember étrendjének

hétkoznapi része volt.* Nyelviinkben is egyértelmiien nyomon kovethetd a juhtenyésztés, mivel a tartassal kapcsolatos osszes
Szicsek Prémium

) . szavunk 6si torok eredett (kos, iirii, toklyd, gyapju stb.). A magyar juh olyan legel8kon is megélt, ahol més allat elpusztult
Malna palinka

volna, éppoly igénytelen volt, mint 6si taki-lovunk, de éppen olyan kitarté és szivos is. A legismertebb 6shonos birkafajta, a

rackajuh jellegzetesen magyar allatfajta, sehol a viligon nem taldlhato, csak ott, ahol magyarok laknak.*

Aracka

A racka fajtakornek
leginkabb a hegyvidéki és
alfoldi valtozatat szoktuk
megkiilonboztetni. Az
alfoldi racka kiilonleges
szarvalakuldsa

valészintileg mutdciéd
kovetkezménye, ami a
kozépkor  vége felé
kovetkezhetett be. Ez a ,v"
alakban feldll6 podrott

(1.kép)
szarvat eredményez6 véltozds késobb, mint fajtajelleg maradt meg, és azéta is ez a racka egyik értékes, és a juhfaj esetében

teljesen egyediilallo sajatossiga. Mindkét ivar szarvalt, a kosok szarvai sziikebb szogben allnak. A rackit két
szinvéltozatban tenyésztik. Az dllomdany nagyobb része fehér, (1. kép) kisebb része fekete szint. A csontozat erds, jellemzd
a tulnétt far. Izomzata szivés. Természete élénk, s6t gyakran ideges. A racka gyapja fiirtos szerkezetd, hullimos lefutdsa. A
gyapjaszalak durvak, sok koztiik a felsz6r, ezért a fajta kevertgyapjasnak tekintheté. A kifejlett dllatok gerezndjabdl bunda,
gyapjabol szényeg, pokrdc és suba késziil. A par hetes baranyok gereznaja kucsma, gallér és bélés alapanyaganak alkalmas.

A kiilterjesen tartott juhok sulya viszonylag csekély; az anyak 45, a kosok 60 kg koriiliek. Hasformai gyengék, ugyanakkor a
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hils faggyiival kevésbé dtszétt. A faggyit a has tirben és a fartdjékon depondlja.




) A gyapju szine fehér, néha tazdelt. A gyapjaszal simulékony, néha liszter fényt. A bardny gyapjujat a kalap gyarosok egykor
A cikta

szivesen vasaroltak. T6bb feldolgozo a cigdja gyapju nemeziil6-képességét is kiemelte. A cigaja sokak szerint els6sorban

tejhasznu juh. Az anyakat hagyomanyosan a harom hénapos szoptatist kovetéen még négy hdnapig naponta kétszer fejik.
A cikta juh hazédnkba a torok uralmat koveté betelepitések ) J 4 & 4 P P SRR Pig nap J

A N T AR A kifejt tej anyankénti dtlagos mennyisége 40--60 liter. A tejhasznosités az els6 vilaighdborat kovetéen még inkabb el6térbe

A e N I R Y keriilt. Nagyobb tejtermelésiik révén ekkor valtak hiressé a banéti (zombori) cigijak. Az vjsziilott bardnyok nagyok, s

A T RN ;?T]luk ]F tejelése klove'tlfe}zltelljczl --lfulonosen ele;n’te h igen jol fejlo;lnek. A c1g;11]a hlzek’onys?ga ﬁgyﬁlemre mélto, ug}‘fan’ls
A A R A eli mu“]a mads parlagi juhok hizé onysagat'. A; ajta husa nagyon finom, porhanyés, j6 izli, nem faggyuszagu. A cigdja
regeneraldsa hazai egyedek visszaszéllitasaval vette kezdetét. A rendkiviil edzett, ellendlld, de nem szaporafajta.’ (3. kép)

R e A jelenlegi allatéllomany koriil-beliil 96%-4t az Gn. merin6 fajta tolti ki®, melynek magyarorszagi torténete alig 250 évre

kosok 60 kg koriiliek. Az anyak szarvtalanok, a kosok egy része : : R . : o
& 4 i &Y vezethetd vissza. Mdria Terézia idején indult el a fajta tervszert betelepitése és népszerisitése.

hord csak konnyti csigds szarvakat. Az allatok teljesen fehérek.
(2.kép)

Az Anglidban kezd6d6 ipari forradalom idején feler6s6dott az igény a jo mindségi ,finom” gyapju irant. A
gyapjukonjunktarat kihasznalva mind az uralkodéhdz, mind az arisztokracia igyekezett a ,selyembirkik” elterjedését és
tenyésztését eldsegiteni. Az uralkodéné példaul 1773-ban juh mintauradalmat alapitott, majd az éllatok egy részét
tovabbtenyésztés végett kamarai uradalmakba osztottak szét.”A ,kétnyiretd” birka részint a feliilrél érkezd nyomds, részint
a gazdasagi érdekek miatt fokozatosan terjedt a magyar fajtak rovasara.

A merinoéit 6sszevetve az 6shonos fajtakkal az érvek hol mellette, hol ellene szélnak. A ridegen tartott a szabad ég alatt is

- r” “‘ m " v ” kitelel6 rackdkkal ellentétben a merindi sokkal érzékenyebb volt az id6jardsi viszontagsigokra. Akolban, hodélyban

takarmdnyon telelt, vigyazni kellett az elletésre is és hajlamos volt a rithességre. Azonban a gomolydja, és hisa is jobban

A cigdja piacra taldlt a rackdénal. Szaporasdga szintén jobbnak mutatkozott, igy aztan az ennyi elénnyel rendelkez6é meriné a rackat

R, S a XIX. szézad végére alaposan héttérbe szoritotta.®
A cigdja szintén régi, 6ndll6 juhfajta.

A Balkanrol Olah- és
Moldvaorszdgon,  Erdélyen  at
hazédott fel a Kérpatok északi

Napjainkra Gjra reneszanszat éli a magyar juhfajtik fogyasztasa, annak ellenére, hogy a boltok hiitéiben csak
elvétve, vagy egyaltalan nem taldlhatéak meg ezek a termékek.

hegyléncsig, kerilt be a magyar Ha valaki kostolta pl.: a racka husabol f6z6tt porkoltet, akkor joggal csodalkozik el ezen az allitolagos piacképtelenségén,

Alfoldre az 1700-as évek sorin. A

hazai posztégyarak igénye és Brasso

hiszen ize még a legsovanyabb gy6gynovényes pusztai legel6kon nevelkedett merin6énal is harmonikusabb, faggytja nem
sz0v6dik a husba, és a tapasztalatok szerint a hagyomdnyos rovid levii porkoléssel hamarabb puhul.”

virdgzé gyapjtkereskedelme A XXI. szazad kiiszobén atlépve végre egy olyan szerencsés folyamat van elinduléban, amely reménység szerint

o mihamarabb Gjra a magyar gasztronémia megérdemelt helyére emeli ezeket a rég elfelejtett 6si magyar fajtakat.

Osztonozte arra az erdélyi gazdakat,

hogy durva gyapjas curkin dllomdnyaikat a finomabb gyapjit termelé cigdjara cseréljék le. E kifejezetten hdrmas

! http://www.tincses.hu/fo_oshonos_juh.htm Képjegyzék:

hasznositdsa és alapvet6en a hegyi juhok csoportjaban nyilvantartott fajta nagyon jol alkalmazkodott Magyarorszag eltéré 00, R
.. e ) o " ’ y £ ’ 7 ' ) r / . . / - http://jomagyararu.hu/hungarikum-magyar-elelmiszer/allat/magyar_racka-juh ::'a“ o . ackamh&x;sq QFR1m7pr;TmsokR;JzS£:Cg<liz7l:p:L 1% = o‘5
foldrajzi és éghajlati adottsdgaihoz. Allomédnya, vandornyajak csoportjaban, télen egészen a Fekete-tengerig eljutott, és a s i toses ity gshoros o e iAo L r RS EOPPbBrNUROM: =316 e 5 PG TXABYK Vw5250t mae 5
nttp:// www.mezonir.nu. =) .ntm %3Dmagyar%2Bj D1%26h1%3D iW%63D1680%626bih%63D923%26ths%3Disch:1,isz:1&um=1&itbs=1&iact=
3 1" 7 & 4 7 4 7 . 7 . 7 7 4 ” 6 . i i hc&vpx=383&vpy=274&dur=1808&hovh= he 311 i TIWCMLCR]AfONr37CA&esq=4& =1&ndsp=44&v
kovetkezé év majusiban mar a bardnyokkal megszaporodva legelt ismét otthon. Az idegen tenyészéllatok Erdélybél e s i i 1142011050 toive: 2010, gt 22 . -
Y o St (1 21 2 p . ) . ‘ ‘ i ; * http://jomagyararu.hu/hungarikum-magyar-elelmiszer/allat/magyar_racka-juh c 2.kep
bemutatds és kiprobélds céljabdl, megrendelés eredményeképpen keriiltek el az orszag tavolabbi vidékeire. A fajta a D | . —
7 7 Yoy T 7 . 7 . 7 . . 7" 17z 7 Va . 7" Iodalomi e o 3.kép » »
tenyészallat-kereskedelem révén késébb mashol, leginkabb a Duna--Tisza kozén is elterjedt. Az elsé vilaghdborat kévetéen B e s o /L. sz, v Doton PLD ) ol iy o e oo s A= s
iy v , . > y ! y, p v, y ", pih iy o b ey http:/konyvtar.uni-pannon.hu/doktori/2009/Lukacs_Gabor_dissertation.pdf Letdltve: 2010. augusztus 22. £VMi4R3r5DO1XeQ&z00M=1&1bnig=v._FAMSYBUWwWIM:&tbnh=137 &ibmi=172 &ei=LIIXTKIIDZO7|AeM Ti7 CADrev=/imapesHSFQ%3
a cigdja tenyésztése itt -- jobbara Bacs-Bodrog és Csandd, kevésbé Pest virmegye déli részén -- maradt meg; illetve fejlodott B e L L

http://www.tincses.hu/fo_oshonos _juh.htm Letéltve: 2010. augusztus 22.

tovabb. A két vilaghdboru kozott, kedvezé tulajdonsagai révén, a paraszti gazdasdgokban, mint fejosjuh is terjedni kezdett. S i omecesar huhungarum-mager-elcmiszeallat magve_ackajun Leolve: 2010. auguseus 22
. http://www.mezohir.hu/2001-10/21.html Letdltve: 2010. augusztus 22.

A cigijanak orszdgonként tobb szinvaltozata létezik. Igy péld4ul a kovdsznai véltozat barnds-vorhenyes (néha kifejezetten

sdrgds) pofaju és 14bu. Més orszdgokban a fajténak tarka és teljesen fehér véltozata is 1étezik. A hazai 8shonos valtozat feje és
2010.10.19. - 2010.10.22 .

aldba fekete, kdvésbarna szinii. A bardnyok szine viligosabb-sotétebb homoksziirke (barkas), de a bunda késébb, rovidebb- - . , y 1re s . L0 5P BTl
3 S R Hoventa Nemzetkozi Szélloda-, Vendéglaté-ipari és Gasztrotechnikai Kidllitds

hosszabb idé alatt, felveszi a fehér szint. Csontozatuk erdteljes. A végtagok ardnylag hossziiak és mérsékelten izmosak. A

Hungexpo Budapesti Vasark6zpont

cigdjak bére viszonylag vékony és rugalmas, gyengébb a curkdnok és merindk bérénél. A gyapjas cigdja bor juhdszbunda,

kozonséges bérbekecs, kodmon készitésére ennél fogva kevésbé alkalmas.
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http://www.google.hu/imgres?imgurl=http://kmnp.nemzetipark.gov.hu/_user/downloads/kepek/racka_es_cigaja.jpg&imgrefurl=http://kmnp.nemzetipark.gov.hu/index.php%3Fpg%3Dsub_292&usg=__P1fUf0jqZevCQ87gI1kOly21p8w=&h=328&w=500&sz=36&hl=hu&start=0&sig2=FYUTDfaVMxi4R3r5D91xeQ&zoom=1&tbnid=vL_FdM5YBuWwdM:&tbnh=137&tbnw=172&ei=1IlxTKjjDZO7jAeM_7j7CA&prev=/images%3Fq%3Dcig%25C3%25A1ja%26um%3D1%26hl%3Dhu%26sa%3DX%26biw%3D1680%26bih%3D880%26tbs%3Disch:1&um=1&itbs=1&iact=rc&dur=381&oei=1IlxTKjjDZO7jAeM_7j7CA&esq=1&page=1&ndsp=42&ved=1t:429,r:8,s:0&tx=115&ty=73
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http://www.hoventa.hu/?redirect_parent_id=MjAxMDA4MzAa8f9a257MTM4MDg2NjE=
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Habar - régota - sorfogyasztéd - nép- vagyunk; - maig - is
érthetetlen - szamomra, - hogy - miért- nem - tudott  egy
valamireval¢® - sorkultara - kifejlédni - legalabb - itt, - a
Székelyfoldon. - Tudniillik- a . sor. "egy . olyan' specialis. ital,
amely . koveteli, hogy ne csak magara. fogyasszak, hanem
valamilyen. ¢étellel egyiitt, amely segit kihozni az. izét.. Itt
most nem  a- komplett -étkezésekre - gondolok; hanem - a
sorkorcsolydkra, amelyeket azért - taldltak ki, -hogy a sor
jobban csusszon, ‘Amint megfigyeltem, nalunk még mindig
elég primitiv modon fogyasztjak a sort: vagyis toméntelen
mennyiségben. ¢s. minden . kisérd. nélkiil. . Torténtek . mar
vérszegény probalkozasok ugyan, példaul. zsiros kenyeret,
s0s -rudat vagy sos mogyorot szolgélnak. fel mellé, de. ez
nem- egyéb, -mint- ligyes iizleti fogés, -hogy -a- kliens
megorvendve. az. ingyen- harapnivalonak; a-sos . eledeltdl
megszomjazva meég. tobb. sort rendeljen.- Ha ismét. rendelt,
megint - érkezik - egy. tal - sos. valami; . hogy még .jobban
megszomjazzon. Es.igy.tovabb. az eszméletlenségig:
Masok megs6zzak a pohar peremét,; bizonykodva, -hogy-igy
a sOr nem puffaszt. Szerintem, amelyik sor puffaszt, az mar
nem is sOr, hanem holmi-mosogatdlé a hordo fenekérdl.
Igazabol - a sor. -fogyasztasdnak - mivészete . ott. ‘kezdodik,
amikor. .'az . italt .- kiilonfele . . ételekkel .  praobaljuk
Osszehdzasitani. Példaul nyarson siilt. kolbaszt, flistolt hist,
sonkat,. ‘sajtot, fiistolt .szalonnaba .gdngyolt ~csirkemajat,
olivabogyot, soban siilt csirkemell porcogot, miceset: vagy
pizzat kinalunk -mellé. ‘De-lehet barmilyen silt, grillezett
hus. is; . a Iényeg- az, hogy. apro. izletes -falatok .legyenek,
amelyeket egy harapassal be lehet kapni, majd utana.johet
a sor.

A" nagy. sorivok - szerint, az igazan - finom - csapolt sor - 7
percig késziil. Ez alatt az-id6-alatt a csapos-lassan engedi a

a sorrol

sort a korsokba, majd-egy kanallal leszedi a habot, aztan
ujra .engedi. és igy. tovabb, mig az ivoalkalmatossag meg
nem telik. Erre azért van sziikség, hogy a sor.érintkezzen a
levegovel, -amely,. ugyanigy, - mint a. borok. esctében,
jelentds iz javulast- eredményez.” Nagyon fontos,  hogy a
sornek habja is legyen, amely kb.-2-¢cm vastagon boritsa be
az .italt' és -enyhén .domborodjon ki-a- poharbol. - Az olyan
sor,. amelyiknek mincs -habja, .az' csak .volt sor.. Ezzel .az
erovel. mosogatovizet . is" Iehet. inni. Csak . Angliaban " és
Ausztralidban -isszak a-sort hab. nélkiil,” de arrdl a-$6rrol
jobb-inkabb nem beszélni.

Itthon |is - vannak  olyanok, -akik nem -kedvelik- a habot - és
egyenesen . hab . nélkil. rendelik - meg, . de. hat- ez olyan,
mintha a pezsgét felkavarnank vagy.a borba narancslevet
toltenénk. . Vagyis . az . ital . egyik . legértékesebb . részét
kiiszoboljiik ki és fosztjuk meg magunkat élvezetétol.
A-szakkonyvek nem sok szot szoktak szentelni a- sdrnek és
ugy altalaban a sorivasnak, mert bizonyos. irdk szerint ez
az . ital- nemességében - nem- vetekedhet - a . borral, - ebb6l
kifolydlag kulttréja. sem lehet. Szerintem ez nem igy .van.
Igenis . létezik sorkulttra, kulturdlt. sorfogyasztas. Vegyiik
csak példaul Németorszagot, ahol rengeteg - jobbnal jobb
sOr van, ahol az- orszag lakossaganak- fele soros, és ahol
tudjak értékelni a jo sort. Itt természetes dolog-a-sor mellé
hideg vagy meleg harapnivalokat fogyasztani €s egyszerre
tobb.sort is kiprobalni.

Az .Oktoberfest. nevili ‘sorfesztivalon .pedig nem  kevés "a
latnivalo, - s6t, a - diszes. felvomilasok - és -a. ‘teljes - gdzzel
dolgozé - fuvdszenekarok -azt- hiszem, mindenki -szivét
megdobogtatnak.- Az mar mas lapra tartozik, hogy egyesek
nem. tudnak mértéket tartani.. A  nagy ¢éttermek. itallapjain
kilon - soros. -oldalak . 'vannak,. -ahol - az- ismertebb . sorok
mellett .- megtalalhatok. . a . szezonsordk, . 'a . gyenge
buzasoroktdl kezdve a vilag legerdsebb Bock. sorei, mint
példaul - a ~ Celebrator- vagy -a  Kulminator -a miianyag
bakkecskével -az -iiveg nyakan: Egyébként is- a német
ételekhez jobban illenek a sorok, mint a borok:

Végezetiil beszéljiink az elmaradhatatlan. koccintdsrol ‘is.
Magyar nyelvteriileten nemigen szokas a sorrel koccintani,
az .- emberek nagyon " idegenkednek . ettol, - anélkiil, -hogy
magyarazatat tudnak adni. Egy légenda szerint, azért tilos
sorrel koccintani; mert a 48-as- forradalom bukasa utan-a
veteranok . -megfogadtak,  hogy -a  Kivégzett  tabornokok,
kiilondsen Damjanich emlékére, -tilos ‘legyen a koccintés
kereken.100 évig. Noha a 100 .év mar rég letelt,. azota' se
jott. vissza. ‘a .sorrel .valo . koccintas - divatja. . Ekdzben “a
vilagon szerte mindeniitt kedélyesen Osszelitik ivas el6tt a
soroskorsokat, ‘ezért' ugy vélem, -hogy mi is- nyugodtan
megtehetjiik. Egészségilinkre!

Fave bendesiink:

Mi a , karikas”?

A: egy ostor fajta, vagy
B: egy siitemeény neve

Megiejtéseiket a horshhow@postaiiok.hu e-mail cimre varjuk 2010. aprilis 15-ig.

Nyerjen ebben a honapban a Birkas Pincészet felajanlasabol egy palack
Cabernet Franc Barique-ot.

Pincészet és bor mintabolt

6080 Szabadszallas, Bem J. u. 6.
Tel/ Fax: 76/558-152
http://www.birkaspinceszet.hu
info@birkaspinceszet.hu

I -
Sak . Szabadszall\3®

*a jatékban csak 18. életéviiket betoltott személyek vehetnek részt!

Az étkezésrol, honaprol-honapra:

(Berecz Edgir rovata:)

A békacomb

A -békacomb -egy - olyan - finomsag, -amit - mar -a
kozépkorban'1s. megbecsiiltek  és 1gen sokra tartottak.
Ez . igy. van napjainkban- is. -A - koriilmény - annak
koszonhetd, hogy a- békanak igen -puha, gyenge €s
fehér. hiisa van, -ami-hozzaért6 szakacs kezében igen
értékes ' .alapanyag, . mivel . inycsiklandoz6 . ételeket
lehet belole- késziteni.  Vannak, - akik a-béka -husat -a
csibehussal vagy-a borjahussal hasonlitjak 6ssze vagy
ezeknél, Végiilis -a békacomb, - az békacomb izl és

nem lehet semmivel -sem- 0sszehasonlitani,  olyan. egyedi. az ize. Az -éttermekben -a- kovér -1abu
példanyok a kelendoek; hiszen a sovany -békacombnak nem -Oriil senki. A ‘békacombnak rengeteg
elkészitési .modja van: panirozzak, . borba' paroljak, nyarsra. huzzak .¢€s. grillezik, . lisztbe. vagy
palacsintatésztaba - siitik - ki, . levest' csindlnak - beldle - €s - porkoltnek -készitik -el.- Mindig -parosaval
szolgaljak fel; 6 pérat szamitva két személynek. Ez kb. 250  gramm, ami nem- sok -ugyan, -de-azért
bdsegesen elegendd-egy eloételnek.
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Egyre tobbszor hallom, hogy elkezdtek wjra felismerni az asvany-, és termalviz - mint nemzeti
Kincsiink - fontossagat. Sokan ebben latjak a kiutat. Akkor mit kellene vele kezdeniink?

,A viz a legnagyobb kincs!” - legalabbis
sok 'szakértd szerint a jovo legnagyobb
kincsének fog szamitani.

Hal’ Istennek mi  boévelkediink mind
asvany-, mind termalvizzel, de mit kezdjiink

vele? Véleményem szerint erre kellene egy
egeész iparagat

épiteni.. Példaul a

gyogy- es
termalfiirdok
felujitasat, ujak

létrehozasat, majd
erre  egy  egeész
szolgaltatasbazist
raépitent,

olyanokat, mint a

vele novelni.

Mégis ami miatt el kell, gondolkodjunk
azon, hogy mihez kezdiink vele, annak az oka
az, hogy a kiilfoldi nagyt6ke is tisztaban van
ezzel, ezért alig varja, hogy miel6bb

megszerezze a vizkészletiinket, persze iizleti
céllal.

A politikusaink -
nak ebben nagyon
nagy szerepe
van/volt/lesz,

hogy meg tudjuk
tartani magunknak
a vizbazisunk
megmaradt részét.

' Mostanaban azért

gyogy-, vagy a
Gasztro  turizmus, de  akar = napestig

sorolhatnank. Képzeljiik el, hogy mennyi
embert tudnank idevonzani, ha a

gasztronémidnknak, a gyogy ellatasunknak, és

a kultaranknak nagyobb figyelmet
szentelnénk.
Talan az asvanyvizkészletiink

palackozas utani exportja sem egy utolsod

szempont, ha a bevételi forrasainkat tudjuk

hallani az

illetékesektdl egy-két jozan nyilatkozatot, ami
bizakodasra ad okot, de azt gondolom, azért
erre nincs kelld figyelem szentelve.

Csakis bizni tudunk a jozanul gondolkodd
emberek kitartasdban, hogy minden téliik
telhetdt megtesznek azért, hogy mi legyiink a
haszonélvez6i a sajat kincseinknek, azaz az
asvany-, és termalvizkészletiinknek.

- folyt.kov -

A Magyarok Szovetsége szervezésében 2010. augusztus 13-14-15.-én megrendezésre keriilt
Bosztorpusztan, a Magyarok Orszagos Gytilése. A rendezvény sikeresnek mondhato, bar azért
jegyezziik meg, hogy van még hova fejlédni, még akkor is, ha ez a rendezvény csupan tarsadalmi
0sszefogasbol szervezdodott.

Akik nem tudndk, az idei, immaron a
harmadik ilyen rendezvény, ahol a lényeg az volt,
hogy a jézanul gondolkoddé magyar emberek
talalkozzanak. Az els Kurultaj néven, a masodik és
harmadik Magyarok Orszagos Gytilése néven zajlott.
LA MOGY mintegy kiegésziti a csiksomlyoi bucsu
magyarsag Osszetartd szakralis csodjat,
nemzetegyesito, lélekemeld tisztasagat. Mégpedig az
6sszmagyarsag kultardjanak, hagyomanyvilaganak
teljes korti bemutatasaval, szellemi értékeink életre
keltésével, vilagszinvonali magyar termékeink
reprezentativ vasaraval.”

A rendezvényre idén is sok tizezer ember
volt kivancsi, akik é6rommel nyugtédzhattak, hogy a
multbéli sorbadllasoknak nyoma se wvolt a
pultoknal. Az arak fesztivalszinten, viszonylag
kozépszertick voltak, bar ezen, azért is
csodalkoztam, mert tudtommal a rendezok
bekategorizaltak azokat (ennek orultem!). Mégis,
vendéglatés szemmel, ami miatt nagyra értékeltem
a rendezvényt, az a sokszintiség volt. Mind alapanyagban, mind technolégiailag jo volt l1atni a talalekonyséagot. A
sparhelttél, a kemencén és grillen 4t a bogracsig mindeniitt és mindenben siitottek-foztek. Ennél mar csak az
orvendeztetett meg jobban, hogy kizarolag magyarorszagi alapanyagbdl, magyar ételeket lehetett arusitani. A
kemencés ,Borjukotél” lett a sikerdijasom, de azért a tobbieknek sem kellett szégyenkezniiik. Aztan amit
mindenképpen meg kell emliteni, az a legalabb 1000 termel6, akik mind-mind eladdsra kindltdk a portékaikat. Itt
a ruhazattol, a palinkan at, a mézig mindent lehetett kapni a pénzinkért. Az a sok korabeli ruhaba 61t6zott ember
mégtovabb szinesitette, az amuigy sem egysikl rendezvényt.

A gyerekektdl az idésebbekig mindenki talalt a maga igényének megfelelé6 programot, bar az idgjaras miatt, a
péntek esti koncertet ,elfijta a szél”. Azért 6sszességében azt gondolom a szervezdk kitettek magukért, és, ha igy
folytatjak, sokak éromére még sokaig élvezhetjik a Magyarok Orszagos Gyilésének kiilonds hangulatat.
Mit is kivanhatnék ezek utan a szervezéknek, mint egy még tobb programmal, még szervezettebb, még

tobb latogatoval megaldott rendezvényt 2011-ben is!

info:magyarokszovetsege.hu
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RENDEKNE OLGI ROVATA

[FOLAGIAl CAENYIN

Gyakran elhangzik a
mondat, hogy az ember és
valamennyi élolény a bioszféra
részét képezi. Az élolényekre
nemcsak a kornyezeti tényezok
és mas élolények hatnak, hanem
maguk is hatast gyakorolnak
kornyezetiikre. Igen am, de
mekkorat?

Valamennyien naprél napra fel- és
kihasznaljuk a  természet adta
lehet6ségeket. Ezek egy részérdl
tudunk, maés résziikr6l nem. Mindenki
tisztaban van azzal, hogy kirandulasok
soran nem szabad a novényzetet
letaposni, nem szabad a virdgokat
letépkedni, de azzal is, hogy az utcan
nem szemeteltink, a lefolyéba nem
onttink kéaros anyagokat. De azzal is
mindenki tisztdban van, hogy étkezési
és kozlekedési szokasaink is jelent6sen

csokkentik Foldiink természetes
kincseit?

Az élelmiszerek elgallitasa,
csomagolasa, szallitéasa, az

energiapazarlé kozlekedési szokasok
nem csupan az energiaforrdsokat
csokkentik jelent6s mértékben, de a

kornyezetszennyezéshez és az
erdGirtashoz is hozzajarulnak.
Megdobbenté  adat, hogy  egy

magyarorszagi varoslaké napi 150-180

liter ivovizet haszndl el. Az él6lények
kornyezetet kihaszndlé tevékenységét
az tn. Okol6giai labnyommal szoktuk

jellemezni. |32 természetesen
emberekre is igaz, s6t, az egyes
egyénekre is  kiszdmithat6. A
szamitashoz figyelembe kell venni a
rendelkezésre allo természeti
er6forrasokat, illetve azok
kihasznalasanak mértékét. Igy az
okologiai labnyomunkbél

kikovetkeztethetSk a kornyezetpusztito
szokdsaink, kornyezetiinkre gyakorolt
karos hatasunk.
Hogyan szamolhaté ki az o6kolégiai
labnyomunk?

Az oOkologiai labnyom kiszamitaséara
sZ4mos kalkulator sztiletett.
Legtobbjik az étkezési és kozlekedési
szokdsok alapjan szdmitja ki az adott
egyén kornyezetre gyakorolt hatasat.
Kattintson a kovetkez¢ feliratra a sajat
Okologiai labnyoma kiszamitasahoz:

Okolégiai labnyom kiszamitasa

Rendek Okogazdasig

http://biotanya.hu
Kerekegyhaza, Kunpuszta 81.

Telefonszam: 0676-710-962, 0620-386-2522
Nyitva tartas: Egész évben folyamatosan.
Bejelentkezés esetén eldzetes programok

egyeztethetdek.
Kapcsolattartd: Rendek Laszloné Olga
GPS koordinatak: 46°56'14.46"N | 19°25'20.13"E

HIRDESSEN ON IS AZ ,,0LDALAS”-BAN!

Hirdetését elhelyezziik a havonta megjelené ,,OLDALAS” magazinban. Kérje arlistankat!

Ujoncok vonulnak be.
Az Ormester irja a
neveket, és megszolal:
- Akinek th-val, y-nal
vagy valamilyen
kiilonleges moédon
irjak a nevét, az eldre
szoljon! Jelentkezik

A HONAP VICCE:

- Tudod, rettenetesen
hasonlitasz az anyésomra -
mondja Kovacs a baratjanak -
leszamitva persze a bajuszt.

Két autds
beszélget:

- Képzeld, par
nappal ezel6tt
megblntetett
a renddr
kétezer
forintra, mert
nem a latasi

. _ . . ) |
egy Gjonc: De nekem nln-cs is bajuszom! viszonyoknak
: , - Neked nincs, de az .

- En y-nal irom a anyésomnak van! megfeleloen

nevemet. Y ' kozlekedtem.

- Igen? Hogy hivjak? - Miért, mit

- Nagy Pal. Kiildjon On is viccet, hogy azt elhelyezhessiik a magazinban. nem lattal?
borsshow@postafiok.hu - A rendért

- Hogy sikerilt az autévezetoi
vizsgad?

- Nem tudom, mert amikor
kijottem a kdérhazbdl, a
vizsgabiztos még nem tért
magahoz.

Mutass be a
szlleidnek, s
megmondom
ki vagy.

szol:

A parttitkar diktal a gépirondnek:

- Osszevont partértekezletet tiizok ki,
melyen megtargyaljuk a két honappal

ezeldtti kozponti bizottsagi tiles

hatarozatat. Az értekezletet jovo héten

keddre tlizom ki.

A titkarn6 zavartan megall:

- Parttitkar elvtars! A keddet hany
irjam?

A parttitkar elgondolkozik, majd igy

szol:
- Irja at csiitortokre.

Egy ember elmegy
az orvoshoz, és
elpanaszolja, hogy
egész éjjel nyitott
szajjal alszik. Az

orvos
megvizsgalja,
majd igy szdl:

- Kérem, maganak
az a baja, hogy
szlik az arcbdre.
Ha a szemét
behunyja, a szaja
kinyilik.

Adatfelvétel a
rendel6ben:

- Dohanyzik?

- Nem, doktor ur,
k6sz6nom, inkabb
innék valamit

d-vel

Horn Gyula talal egy
csodalampat. Gyorsan
megdorzsoli, mire kijon

beldle egy szellem, és igy

- Mit kivansz kisgazdam?
Mire Horn mérgesen:

- Kisgazda az anyad!

Az orvos végignéz a félig
levetk6zott betegen, és igy szdl:
- Nem artana megftrddnie!

- Hiszen én naponta firdém! -

mondja a beteg.

- Ez esetben nem artana néha

vizet is cserélni


mailto:borsshow@postafiok.hu
mailto:media.marketing@postafiok.hu
http://biotanya.hu/
http://kovet.hu/tavoktatas/okolabnyom.html
http://kovet.hu/tavoktatas/okolabnyom.html
http://kovet.hu/tavoktatas/okolabnyom.html

fozOverseny
programija:

8:00

A verseny kezdése.

13:00

Mintavétel, sorszamozott
edényekbe.
Kozben: ,,J6 ebédhez szol
a nota!”

15:00

Eredményhirdetés.

A verseny kezdése:
2010.09.11 8:00

Nevezési dij: 1000.- Huf

A nevezések leadasara a
helyszinen is van
lehetéség.

Nevezés és informacio:
Vassné Kelemen
Agnes
+36-20-9-316-379

Megtekintené
magazinunk
korabbi-sZzamait?
Ezt'megteheti, ha

meglatogatja honlapunkat,

amely a kdvetkez6 cimen

érhet6 el:

http://gastronemy:sokoldal.hu

A kunszentmiklosi
onkormanyzat immaron 16.
alkalommal rendezi meg,

2010.szeptember 10-11-12 kozott a
»Szentmiklosi  napok”™
rendezvényét, és ennek a keretein beliil

elnevezési

8. alkalommal hirdették meg az
Orszagos Birkaf6z6 versenyt.

A fozoversenyrél — Vassné
Kelemen Agnest kérdeztem:
- Te, mint a verseny szervezdje, mit
gondolsz, az idén mennyien lesznek a

versenyzok?
- Bizom benne, hogy az elmult évek

szintjét idén is elérjik - ez 100
bogracsot jelent-, vagy esetleg tul is
szarnyaljuk azt.

- Ki nevezhet a versenybe?

- Barki, aki befizeti a nevezési dijat, ez
egy jelképes Osszeg, azaz 1000.- Ft,
ezért cserébe egy kis ajandékot is kap,
de errdl tobbet nem mondanék.

- Mikor foglalhatjak el a terepet?

- A teret reggel 6-tol, este 6-ig zarjuk
le. Tehat 6-t6l, 18-ig foglalhatjak el a
helyeket.

- Mirol kell gondoskodniuk a
versenyzoknek?
- Az oOnkormanyzat a vizvételi

lehet6séget  biztositja, de minden
masrol, tehat az  alapanyagrol,
tiizelordl, stb., a versenyzoknek kell
gondoskodniuk.

- A verseny 8:00-kor indul és 13:00-
kor szeditek be a mintdikat, kozben mi
tortenik?

- Ahogyan az-az elmult években is volt,
kozben néptanc, népzene, palinka-,
borkdstold, kirakodd vasar és kiilonféle
hagyomanydrzd programokkal
szinesitjik a rendezvénylinket. Azt
gondolom a gyerekektdl egészen a
iddsekig mindenki megtalalja azt, ami
érdekli.

- A helyszinen van médja az
érdeklodoknek vasarolni a
porkoltekbol?

- Igen, mar a tavalyi években is lattuk,
hogy sokan f6ztek kimondottan eladas
céljabol.

- Beszéljiink a zsiirizésrol is.

- A zslUrizés harom, azaz szakmai-,
hagyomany6rzo-, ¢s tarsadalmi
kategoriaban torténik. Az elmult évek
versenyeihez hasonléan mindharom
kategéridban, mas €s mas szempontok
szerint pontoznak a zstiri tagjai.

- Miért pont a birka a verseny
alapanyaga?

- A hagyomény. Itt a kiskunsagban
¢link ~ és  véleményem  szerint a
kiskunsagi birkanak parja nincs, talan
igy népszerusithetjilk azt egy Kkicsit,
hogy az emberek ujra felfedezzek.

- Ez a verseny a szombati napon zajlik,
mi van a tobbi napon, mivel ez egy
hdrom napos rendezvény?

- lIgen, péntektdl vasarnapig tart a
rendezvény, ahol
miusorokkal, eloadokkal, koncertekkel

kiilonbozd

szorakoztatjuk a nagyérdemit. Errdl

informalodhatnak a honlapunkrol: s

kunszentmiklds.hu cimen. | \%
)

filoy

y

Hirdessen On

IS az
Oldalasban!
http://csintex.hu

GEPI FOLDMUNKAK!

(arok-, alapkiasas, pincehely

kiszedés, tereprendezés,

felesleges fold és/vagy tormelék elszallitas,
éplletek bontasa)

NAGY TRANS

Info:
+36-30-951-57-94

Szeretne maganak egy konnyen szerkesztheté weblapot?
Esetleg webaruhazat, forumot, vagy sajat
kozosségi oldalt iizemeltetne?

Es mindezt i tné?

Van ra lehetosége:

http://www.sokoldal.hu

3D és animalt Flash reklamok gyartasat,

reklamfilmek, PR. filmek készitését

vallaljuk rovid hataridével, sugarzassal

egyiitt.

FOKUSZBAN

Jackfall
Totagas

2007

A Jackfall ezdttal is
kitett magaért:
cabernet sauvignon és
franc, pici merlot-val
kiegészitve. A bor
tartalmas és csabito,
érdekes, meggybeféttes
jelleggel, kdzepes
testtel, jatékos
struktaraval.



http://gastronomy.sokoldal.hu/
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