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IDEALIS AJANDEK AZ EGESZ CSALADNAK:

HUNGARY CARD 2024

Informacia:
Hotelinfo Kft. 1056 Budapest, Vad w. 78-80.,
Tel: 1/267-0896, e-mail: info@hungarycard_hu
www.hungarycard_hu
B !E Hogy kéznél legyenek a kedvezmeények:
MAR DICOSTELEFTMON (51

Mozijegy vasarldsa sordn érvenyesitheto a
Hungary Card kedvezmény?

A: IGEN
B: NEM

RYC

MAGYAR FURIZMUS KARTYA

Megfejtéseiteket kuldjétek el,
az info@oldalasmagazin.hu cimre.

HAVI NYEREMENYUNK: A HUNGARY CARD PLus, A HUNGARY CARD KIADOJA, AZAZ HOTELINFO KFT. FELAJANLASA.

A JATEKBAN, CSAK 18 EVEN FELULIEK VEHETNEK RESZT! A NYERTEST E-MAILEN ERTESITJUK!
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Hozzavalok:
4 személyre

10 dkg Eléskamra keltes
élmény lisztkeverék,

2 tojas, 1 mokkaskanal
friss citromlé, 60 ml viz,
20 g szolomagolaj,
20 g eritrit,

izlés szerint egy csipet fahéj

WMIY3 SSVS

rlenol

PALEO EANK ES
BARACKLEKVAR

Ennek a bejegyzésnek egy részével
kicsit kicsusztam az id6bdl, de lesz
jovore is barack szezon, igy biztos,
ami biztos, leirom, hogy készitem
én a cukormentes baracklekvart,
ami isteni kiséréje ennek a paleo
fankocskanak.

Széval baracklekvar. A barack szépen bekertil a nagy labasba, be a
stitébe 160 fokra és persze mennyiség fiiggvényében de nekem a 10
kg sargabarack ugy 6 ¢ra alatt el is késziil. Tisztara mosott, csiratla-
nitott tivegekbe t61tom és szaraz dunsztban kidunsztolom.

A fank pedig j6 szokasomhoz hiven Eléskamra keltes élmény liszt-
keverékbol késziilt.

Osszekevertem a tojast, a vizet, az eritritet, a citromlét és az olajat
robotgéppel, azt lapattal belekevertem a lisztet és a fahéjat. Kb 30
percig pihentettem a tésztat, aztan a a siit6forma aljaba tettem egy
— egy kanalnyit, majd racsuktam a tetejét és par perc mulva mar
szedhettem is ki a helyes kis gomboket.

Nagyon finom, érdemes kiprébalni, hiszem minden kiilonosebb

macera nélkiil elkészithet6 percek alatt.

Jo étvagyat kivanok hozza!

A RECEPT SASS ERIKA TOLLABOL SZARMAZIK ES ELERHETO A WWW.TEPSZI.HU HONLAPON IS.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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Gasztronauta:

Az Uj konyhatechnoldgiak és eszkozei

MinOség és innovacio a vakuumcsomagolasban

- Csidei Tamas irasa -

Az élelmiszeriparban nagy figyelmet fordi- kat. A mindségellendrzés segit abban, hogy

tunk a vdkuumcsomagolas mindségére, ezért csak minGségi termékek keriiljenek a piacra.

a csomagoloanyagok gyartdsa sordn bevizs- A legjobb eurdpai gyartonk teljes feleldsséget

galt és tanusitott gydrtok alapanyagait hasz- vallalnak a stabilitasért és a fenntarthatdsa-

naljak fel.

gért, ezért jo ha mi felhasznalok is elkotele-

A mindségi csomagolds biztositdsa érde- zettek vagyunk a kornyezetvédelem fenn-

kében minden évben elvégezik a sziikséges tartdsa, a CO2-kibocsatasra gyakorolt hatas

laboratoriumi vizsgalatokat, valamint feliill- csokkentése és a globalis klimajavito kezde-

vizsgiljdk és fejlesztik a gydrtdsi folyamato- ményezésekhez valé hozzajarulas mellett.

A folyamatok menedzselése,
mérése és fejlesztése az ISO
9001:2015, ISO 14001:2015
szabvanyok kovetelményeinek
megfelel6en torténik.

A gyartas mindségét nemzetko-
zi szovetségek altal kiadott tanu-
sitvanyok is igazoljak, amelyek
biztositjak, hogy a csomago-
las megfelel az élelmiszerekkel
érintkezésbe keriil6 anyagokra
vonatkozd Osszes legmagasabb

eurdpai kovetelménynek.

JIDALAS
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Helyes gyartasi gyakorlat, hogy miianyag cso- érintkezés, az Eurdpai Parlament és a Tandcs

magoldst, mlianyag termékeket gydrtanak a 2023/2006/EK rendelete, a HN 16: 2011 higi-

viz és parazard csomagolasahoz. Leggyak- éniai szabvanyok és az , Elelmiszerrel érint-

rabban csomagold vakuumzacskokat, eldob- kezésbe keriilé anyagok és termékek helyes

hato edényeket, amelyek élelmiszerrel valé gyartasi gyakorlatara vonatkozo szabalyok”

'//

8 ‘Vakuumtasak Vakuumfolla
kamras gépekhez kulsé gépekhez
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Packers Association, 2007) koévetelményei-
nek. A GGP mindségbiztositasi rendszer célja,
hogy biztositsa a termékmindséget befolyaso-
16 tényezok ellendrzését, és az ilyen ellendrzés
célja a mindség negativ aspektusainak csok-
kentése, kikiiszobolése és megel6zése.

A kilonféle vastagsagu, méretli és kiilon-
boz6 szerkezett) atlatszo, fekete. arany,

ezlist, fémes, valamint f6zéshez, fagyasztas-

hoz, stitéshez hasznalhaté zacskék lehet-
nek koextrudalhaték (PA/PE, PA/EVOH/
PE) vagy laminaltak (PET+PE, OPA+PE,
PET+PE/EVOH/PE, OPP+PE stb.), kozepe-
sen vagy magasan is.

A mindségi vakuumtasakok egyik f6 eldnye,
hogy vakuumzsakok 9 rétegti PA/PE f6liabdl

késziilnek. A szerkezetben taldlhatd kettds

PA (poliamid) rétegnek kdszonhetéen

@lems
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a zacskok erdsebbek, nagyobb védelmet nyuj-
tanak, a csomagolt termékek tovabb frissek
maradnak, nem veszitenek mindségiikbdl és
megjelenésiikbol.

Ezenkiviil az anyag dsszetételében egyediil-
all6 adalékot tartalmaz, mely ennek az ada-
léknak koszonhet6en a vakuumtasakok még
nehéz korilmények kozott, so, ecet vagy zsir
hatdsara is tokéletesen zarodnak, ami kiilo-
nosen fontos hus- vagy haltermékek, kész-
ételek csomagolasanal.

Fontos még, hogy élelmiszeripari gyarto iize-
mek, kiknek nagyon fontos a vakuumtasakok
biztonsagi adatlapja és a méreganyag kioldo-
das teljes kizdrasa laborvizsgalati eredmé-
nyekkel és az egyedi, makulatlan mindség.

Ok kizarolag a sterilizdlhato, egyedi Sous-

. www.sousvidechef.hu

Vide pecséttel ellatott 9 rétegli vakuumfoli-
abol gyartott sterilizal6 tasakokat hasznaljak.
Atlatszo, specidlis logoval felszerelve, amely
jelzi a hasznalatat, lehet6vé teszi, hogy azon-
nal megkiilonboztesse dket mds tipusu va-
kuumtasakoktdl. Szilard, puha és folyékony
alapanyagok alacsony hdmérsékleten torténd
f6zésére alkalmasak. Kivételes eredményeket

garantalnak minimalis vastagsaguknak és

/////

téen, és nem utols6 sorban tizemi hdmérsék-
lete: -40°C/+121°C kozott is biztonsagos.

A vakumtasak tovabbi funkcidkkal is rendel-
kezhet - egy bevagdas a konnyti kinyitashoz,
egy huzézar az ismételt kinyitashoz, egy lyuk

a tasak felakasztasahoz.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu




Rendeljen vakuumtasakot mobiljarol
egyszerlen és gyorsan, barhol, barmikor

a TasakFutar applikacionkkal!

Els6 vasarlasodat Kiils6 vakuumgépekhez
10% kedve;ry\er:nve' Kamrés vakuumgépekhez
honoraljuk! _ Akcios vakuumtasakok

Extra app kedvezmények

NE MARADJATOK LE A LEGKEDVEZOBB ARAKROL!

MosST A TASAKFUTAR APPLIKACIONKBAN HIHETETLENUL FANTASZTIKUS ARON
SZEREZHETITEK BE A CSOMAGOLOS £ES A FOZHETO TRANSZPARENS
TASAKOKAT KAMRAS GEPEKHEZ!

A TRANSZPARENS TASAKOK BIZTOSITJAK A TOKELETES VAKUUMZARAST, {GY
AZ ETELEK HOSSZABB IDEIG FRISSEK MARADNAK ES MEG {ZLETESEBB
FOGASOKAT KESZITHETSZ.

A TASAKOK HASZNALATAVAL ETTERMI MINOSEGU ETELEKET
VARAZSOLHATSZ AZ ASZTALRA, HISZEN A VAKUUMZARAS ES A PONTOS
HOMERSEKLET-SZABALYOZAS TOKELETES TEXTURAT ES {ZT EREDMENYEZ.

TOLTSD LE MOST AZ APPLIKACIONKAT ES FEDEZD FEL AZ EXTRA KEDVEZMENYEKET!
VAKUUMTASAK ES SZERVIZ RENDELO ALKALMAZASUNKAT AZ ALABBI LINKEN

ERHETED EL VAGY OLVASD BE A KOVETKEZO OLDALON LEVO QR KODOT!
HTTPS://SOUSVIDECHEF.HU/TASAKFUTAR/
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Olyan légcsatornds zacskdkat is régota gyar-
tanak, amelyek kifejezetten egyszer(ibb haz-
tartasigépekhezlettekadaptalva,igy gyakran
hasznaljak gyorséttermekben, kavézékban.
A zacskok specidlis dombornyomott fe-
lilettel rendelkeznek, melynek koszonhe-
tden az oxigén konnyebben kinyerheté a

vakuumfoéliazhato tasakbol.

Miért vdlassza csomagoldshoz a

vakuumfolidt?

. Rendkiviil atldtszo és erds.

. Magas oxigén- és vizparazaro.

. Magas szag- és aromagat.

. Kivalé hegeszthetdség még nehéz ko-

rilmények kozott is.

Magyarorszag egyik dinamikusan fejlédé
kis és nagykereskedje a Gasztronauta kft,
akik sok éves gyakorlati tapasztalattal, 30 év
a vakuumcsomagolasban és 15 éva vakuum-
csomagolé gép és vakuumfolia kiskereske-
delemben és vakuumtasak nagykereskede-
lemben. Jelenleg féként Magyarorszagon

forgalmaznak vdkuumfdlidkat, de néhany

éve mar 3 szomszédos orszagba exportalnak

vakuumzsakokat, kiillondsen a Magyarlakta
teriileteken. Ugyfeleink elsésorban étter-
mek, Sous- Vide iizemek, kiskereskedelmi
lancok, hus- és halfeldolgozo cégek, tejipari
vallalatok, gazdalkododk, helyi és nemzetko-
zi forgalmazok, de a lakossagi felhasznalok
is egyre er0sebben jelen vannak a csoma-
goloanyagok vasdrldsa terén. Természtesen
a legnagyobb hangsulyt a f6zhet6 vakuum-
folidkra fektetik, hiszen az éttermek és
Sous-Vide tizemek jelent6s része hasznalja
f6zhet6 specialis sterilizalhato tasakjaikat a
Sous-Vide eljarashoz.

Nagyker: www.vakumtasak.hu
Megrendelés:

Webdruhdzakban 0-24

Emailben 0-24 rendeles@vakumtasak.hu
Telefonon H-Cs 8:00-16:00 +3630 8857535

‘ SOUS VIDE CHEF

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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Hosszu volt az ut az otve-
nes évek sziirkeségétol a
rendszervaltds utani évtize-
dek kissé eklektikus, de ta-
gadhatatlanul érzékelheto,
szines fejlédéséig. A tore-
dékes emlékekbdl azonban
meghuzhaté az iv a torté-
nelmi korszakok kozott. A
Nagy Jatszma, ahol a part-
vonalon innen-t egy hajszal

valasztotta el a partvonalon Lot &

tul-tol.

2016. SZEPTEMBER 23-TOL

RENDELD MEG A KONYVET A:

WWW.OLDALASMAGAZIN.HU/SHOP

CIMEN!

KONYv ciME: LUKACS ISTVAN: SEF
ISBN 978-963-12-5826-4
KiapO: KORTARS GASZTRONOMIAI ES KULTURALIS EGYESULET
SZERZO: LUKACS ISTVAN, TARSSZERZO: KOLBE GABOR

‘:shliﬁl;ﬂs 12.oldal © 2024 www.oldalasmagazin.hu



berkel szeletelok - RitchenAid robotgepel

sztronautakft.hu | sousvidechef.hu | sousvide.hu
vakumtasak.hu | vakumgep.hu | szuvid.hu
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MEGIELENT VARGA KAROLY TOBBSZOROS
OLIMPIAI- ES VILAGBAJNOK,
VILAGKUPA-GYOZTES MESTERSZAKACS
2 KOTETES KIADVANYA
KREATIV SZAKACSMUVESZET CIMMEL.

Az 1., ZOLDSEGFARAGAS® ES A
I1.,,GYOMOLCSFARAGAS® CIMU KOTET LEPESROL
LEPESRE MUTATJA BE A KULONFELE ZOLDSEGEK
KREATIV FELHASZNALASI LEHETOSEGEIT ES A

GYUMOLCSOK CSODALATOS SOKSZINUSEGET.
MINDEZT TORTENETI ATTEKINTESSEL ES
HASZNOS INFORMACIOKKAL EGESZITETTE

KI A SZERZO.

A GYONYORU FOTOKKAL GAZDAGON
ILLUSZTRALT MAGYAR ES ANGOL NYELVU
SZAKMAI, MOVESZETI KIADVANYOK NEM CSUPAN
A SZAKEMBEREK SZAMARA NELKULOZHETBTLEN
OLVASMANY, AZ A LAIKUSOK SZAMARA IS
RENDKIVUL ELVEZETES LEHET.

B HUSERLELOK / SMOKEREK /GRILLEK

VYARUUNULICR / FARUUMIAJARYR

HUTOK / SOKKOLOK

KITCHENAID ES BERKEL TERMEKEK

A KET KONYV 16000.-FT+POSTA ARON MEGRENDELHETO A:
KOFU@FREEMAIL.HU E-MAIL CIMEN!



MI LESZ VELED VENDEGLATAS!?

Az idei nydr is nagyon hamar elszaladt. Igaz, a 40 fokos hdségben a ttizhely mellett all6 kollégaknak er-
18l bizonydra teljesen mds a véleménytik. Mégis nekiink ugy ttint, mintha csak egy ropke hét telt volna
el junius eleje 6ta és mdris a tanévkezdés iddszakat éljiik. Ilyenkor érdemes elgondolkodnunk, hogy
mennyi mindent terveztiink a nydrra és j6 esetben mennyi mindent meg is valdsitottunk az 6tletekbol.
Az idei nyar meleg napjai bizonyara mindenkit a vizpartok felé kiildott. A fiatalok is fesztivalrol-fesz-
tivalra jarhattdk az orszagot, mégsem lehetiink teljesen elégedettek. Ugyanis djra elékeriiltek a hiitd-
taskak. Ami 6nmagaban ugyan nem nagy baj, de a tendencia széleskortisége miatt mégis driasi gond,
hiszen a csalddok a mostani drazdst mar nem akarjak, vagy nem tudjak tolerdlni, és igy az onellatas
iranydba mozdulnak. Igy csokken a vendéglatas forgalma, de ugyanigy csokken a fesztivalok forgalma
is egyes hirek szerint 30%-al. Ami valljuk be azért nem kevés pénz.

Elkésziilt a hazai vendéglatas uj, statisztikai helyzetjelentése, amelybdl kideriil: dacara az éttermek at-
lagnal magasabb aremeléseinek, a szektor még mindig a koronajarvany miatti bezarasok és az inflacio
kovetkeztében visszaesett fogyasztds hatdsait nyogi. Néhany év alatt tobb ezer iizlet tiint el a piacrol. ..
A vendéglatas valsagos éveket ¢l és még nem jutott ki teljesen a godorbdl, ami azért is 1ényeges, mert
komoly szerepe van a foglalkoztatasban: a turizmusban kozel négyszazezren dolgoznak, ebbdl a ven-
déglatasban a legtobben, megkozelitdleg 130-140 ezren.

- - ‘l‘ :_%
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Az inflaci6 miatti spérolas ugyan sokak szamara luxuskategdriaba szamtzte az éttermi étkezést, a ven-
déglatoipar nem sokat nyerészkedhetett a megemelkedett arakon: 2023-ban az iizletek folyd aron 2326
milliard forintos forgalma az egy évvel korabbihoz képest 1,8 szazalékkal volt alacsonyabb, a jarvany
el6tti csucsévhez képest pedig 5,3 szazalék volt a visszaesés.

A forgalom 90 szazalékat ad6 kereskedelmi vendéglatas mennyiségben mért eladdsai, azaz volumene 6,4
szazalékkal elmaradt a 2019. évit6l, a munkahelyi vendéglatasé viszont 5,2 szazalékkal meghaladta azt.

A turizmus-vendéglatas dgazat egyként van kezelve a politikai dontéshozok részérdl, holott az bar egyiitt
tud csak miikodni, mégis a szabalyozok teljesen masok kell(ene) legyenek. Teljesen mas egy szalloda
miikodése, mint a kereskedelmi vendéglatas egy étterméé, ezért pedig nem is igen lehet 6sszehason-
litani a kett6t. A szallodakban legtobbszor nyolcords miszakok vannak, mig az étteremben beosztott
napok, melyek sokszor 12-14 éra munkadt is jelenthetnek. De a szalloddkban legtobbszor a feladatokra
felel6sok vannak, a kereskedelmi vendéglatasban pedig altalaban tulterhelt és persze hianyos személy-
zet, akik szinte a teljes egység miikodéséért felel6sok. Nyilvan a megszerezhetd fizetés is ennek meg-
feleléen keriil meghatarozasra, azonban mig a szallodakban teljes bejelentésrdl beszélhetiink, addig a
kereskedelmi vendéglatasban a minimalbéres bejelentés a népszerti.

Sokszor elgondolkodom, hogy miért lettek ennyire altalanosan kiolvashatok a kiilonbségek? A vélasz is
egyszer(, mert csak igy tudnak fennmaradni. Minden jézan esz{i ember tudja, hogy bizonyos forgalom-
bdl csak bizonyos koltségelemeket lehet kigazdalkodni. A mi ipardgunk pedig annyira maximalizalva
van az adozassal és ilyen-olyan cimen beszedett jarulékokkal, hogy van olyan koltségtétel, nevezetten
a munkabér, amit csak félhivatalosan tudnak kitermelni. Itt sajnos azt kell mondanunk, hogy ismerve

=
2
=
=
f =1
=
=
=
=
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a vendéglatas hatalmas élémunkaigényét, ez valahol érthetd is. Tudja ezt mindenki - még a
dontéshozd is-, ez amolyan nyilt titok, amir6l nem szokas beszélni. Amirél nem beszéliink, az
ugyanis nincs is.

Igen am, de ezzel a munkavallalok érdekérvényesit6 képességét csokkentjiik, hiszen, ha le is dol-
gozzak a kialkudott id6t, azt hivatalosan igazolni ugyebadr igy nem tudjak. A legtobb visszaélés
és munkaiigyi probléma pedig ebbdl fakad. Aztan masik kérdés még a palydztatasi rendszer,
mely legtobbszor a turizmust épiti, azon beliil vehetd igénybe, holott a vendéglatas legalabb
akkora, vagy sokkal nagyobb foglalkoztatottsaggal bir. De ki foglalkozik ezzel, amikor a turiz-
mus szdmai a vendéglatassal dsszeolvasva keriil csak kiértékelésre. Az ilyen jellegli statisztika
elfedi utobbi valodi problémdit, melyek madr évek, évtizedek dta megoldasért kidltanak. Ilyen
az oktatds iigye, a munkavallalok hidnya, a szakképzettségi tudds fokozasa és még hosszasan
sorolhatnank. De igazi megoldds még sincs.

Mégpedig azért nincs, mert a legtobb dontéshozatalhoz kozel all6 szerepld, akik abban a kivé-
teles helyzetben vannak, hogy adnak is a véleményiikre, azok szinte csak sajat érdekeik mentén
és személyes gyarapodasuk érdekében ,,gondolkoznak/tanacsolnak” Raadasul legtobbyjiik épp a
turizmusban érdekelt. ..

EJOD] EGYUTT A SZAKMAVAL!

WWWETREMESULWU

Szép vj vilag ez, melyben nem egy ipardg érdeke -mely nemzetgazdasagi szinten is az egyik meg-
hatdroz6 agazat- szamit. Ezért is lenne jo felébredni és a két dsszevont dgazatot mieldbb a helyén
kezelni, akkor ugyanis felismerhetnénk, hogy mekkora is a baj. Amit felismerés utan akar meg is
oldhatnank, hogy az iparag -és itt most a vendéglatasra gondolok- ne morzsolddjon tovabb, hiszen
ez kozérdek kell(ene), hogy legyen. A jol mikodé dgazat ugyanis adoforintokat termel, nem csak az
allando6 gond van vele...

Ezekkel a sorokkal kivanom a dontéshozéi bolcsességet!

Asztalos Istvan
Fészerkesztd

Az Etrend Magyar Konyhafénskok Egyesiiletének elnoke
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A Szatmari Malom Kft malmaiban tradiciondlisan kivalé minéségli lisztek keriilnek el6allitasra. A technikai
hattérnek koszonhetéen a standard termékeken tul, lehetéség nyilik a siitGipar, a tésztaipar specialis
igényeinek a kielégitésére is.

A cég a piaci és a fogyasztoi igények folyamatos valtozasahoz igazodva kezdett Szegeden a durumbiiza
orlésébe. A professzionalis felhasznalasra szant durum lisztek idedlisak pékségek, pizzériak, cukraszdak és
friss tésztat elGallité éttermek szamara.
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v jobb eltarthatésag

A Szatmari Malom Kft stratégiai feladata a folyamatos fejlédés/fejlesztés, megfelelés a piaci kihivasoknak és végiil, de
nem utolsésorban az értékteremtés. Ennek jegyében 2022-ben elindult a szegedi malomtizem allamilag is tamogatott
komplex fejlesztése. A projekt magaba foglalja:

+ a malom késztermék és melléktermeék kiadé rendszerének technolégiai korszer(isitését,
» a tarolokapacitas bovitését, azaz 4 db btizasilé és a hozzajuk kapcsolddo tisztitd és
porlevélaszt6 berendezések, valamint a ki- és betarol6 rendszer kiépitését,
+ 2 db N kategdrigju szallitéjarm(i beszerzését,

+ 50 kW-os napelemrendszer telepitését.

SZECHENYI @
Eurépai Unié

Eurdpal Mezdgazdasag!
Vidékfajlesztési Alap

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

A Vidékfejlesztési Program keretén belii, az Elelmiszeripari iizemek
komplex fejlesztése palyazaton a Szatmari Malom Kft szegedi izemének
fejlesztésére nyuijtott vissza nem téritendé tdmogatds Osszege: 543
millié Ft. A projekt 6sszkoltsége 1,1 Mrd Ft.

%
A

=
MAGYAROR SZAG
KORMANYA

© 2024 www.oldalasmagazin.hu 17.oldal




o

@ﬁm_ms 18.0ldal © 2024 www.oldalasmagazin.hu



Ebben a honapban egy olyan egyéniséget szeretnék bemutatni, aki a szakacs-

versenyek vilagat is kiprobalta, valamint sikeres mestervizsgat tett. Ezek mellett

pedig izletvezetdként tevékenykedik a csalddi véllalkozdsukban. O nem mds, mint

Finta Noémi, aki a Finta Rendezvényhaz vezetSjeként tevékenykedik. Ime, a vele

késziilt beszélgetésem:

Képiinkon: Einta Noémi

B HONNAN A SZAKMA IRANTI VONZODAS?

B ROLAD MIT SZABAD

MEGTUDNUNK?

Tulajdonképpen én a ven-
déglatasba sziilettem bele.
1982-t6l édesapam iizletve-
zetéként dolgozott az akkori
Benta TSZ-ben. Ezutan sajat
vallalkozasba kezdett a csa-
lad, megnyilt a Finta Fogadé.
En kislany korom ota ebben
nevelkedtem igy belelattam
a vendéglatds minden forté-
jaba. Nem volt kérdés, hogy
milyen irdnyba indulok el a
késobbiekben a tanulmanya-

imat illetéen.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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Edesapam gyermekeként kezelte a Fogadot, igy mindenbe bevont engem is
egész kiskoromtol fogva. Ralatast kaptam minden teriiletére a vendéglatasnak,

mint a pincér, szakacs, cukrasz, pultos feladatkorok. Emellett a mindennapi
tizlettel kapcsolatos prob-

lémak megoldasaban is
helyt kellett dllnunk. Ne-
kem ez volt a természetes,
hogy szeretném tovabb

vinni ezt a hivatast.

B MELYIK ISKOLABA
JARTAL?

A Csepeli
Vendéglatéipari szakko-

zép és szakiskolaba jar-
tam. Itt végeztem el az
érettségit majd utdna a

technikumban a vendég-

1at6i szakmat. Esti képzésben mellette végeztem az idegenforgalmi és szallo-

daszakot.
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B MILYENNEK ERTEKELED MA AZ OKTATASOD?

Nagyon jo tandraim voltak a kozépiskolaban, akik atadtak minden tuda-

sukat ezaltal nagy jol megalapoztak a jovénket. Az ott szerzett tudasunk-

Képiinkon: Finta Noémi ra lehetett épitkezni a
jovében. Nekem any-
nyi elénydém volt, hogy
a csaladi vallalkozasban
szerzett  tapasztalatai-
mat betudtam épiteni a
tanulmanyaimba ezaltal
jobban atlattam az elmé-
leti és gyakorlati dolgo-

kat is.

B A GYAKORLATI HE-

LYED MILYEN VOLT?

Az Erzsébet szalloda-
ban kezdtem el a gyakor-

latomat. Amire a mai na-

pig jo szivvel gondolok

vissza. Mindig jé kedv-

vel indultam tigyelve a pontossagomra és becsiiletességemre. A tuléraimat is
szivesen toltottem abban a légkorben. Apukamtol megtanultam, hogy a ke-

mény és becsiiletes munka mindig meghozza a gyiimolcsét.
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B Kitdl tanultad a legtobbet? Kit tartasz a mesterednek?

A legtobbet apukamtol tanultam szakmailag és emberileg is. Mindig hozza

fordultam, ha valamiben elakadtam a szakmdban és életem soran is.

[ | Az  ERZSEBET
SZALLODABOL MERRE

MENTEL TOVABB?

A kozépiskola el-
végzése utan azonnal
a csaladi vallalkozas-
ban kezdtem dolgozni.
Megtanultam a ven-
déglatds minden for-
majat. Az évek soran
korvonalazédott ben-
nem, hogy a pultozds
és felszolgalas all hoz-

zam a legkozelebb.

B A szakmai palya-
don mi volt a legnehe-

zebb?

2]
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Miutan apukamat elveszitettem 2014-ben, elég nagy teher keriilt a vallamra.

BMA MAR UZLETVEZETO VAGY, HOGY JUTOTTAL EL ODAIG?

Nagy segitségemre volt Varhelyi Miklos Venesz-dijas mesterszakacs, gye-

rekkorom ota figyelemmel kovettem pdlyafutdsat és volt szerencsém nagyon

sokat tanulni téle. O 6szténzoétt tobbek kozott arra is, hogy elvégezzem a mes-
ter képzést és mesterszakacs legyek, amiért a mai napig nagyon halds vagyok

neki. Pécsen 2019-en Gszén sikeresen elvégeztem a mesterképzést.

2]

TBiT A 24 oldal © 2024 www.oldalasmagazin.hu



B Az OKTATASROL ALTALANOSSAGBAN MIT GONDOLSZ?

Abszolut a tanitds all a legkdzelebb hozzdm. Az évek sordn szerzett tuda-
somat és tapasztalatomat 6rommel adom at a kovetkezd generdcidnak, mint

tanar a didkjainak. Kezd6ként keriilnek a kezem ald és végig kovethetem a

fejlédésiiket amire nagyon biiszke vagyok.
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B Az UTANPOTLAS MEGLESZ IGY SZERINTED?

Azt gondolom altalanossdgban ez minden szakmadra igaz, hogy ha kell6

aldzat és kitartas van egy
emberben akkor hatar a

csillagos ég.

B A MICHELIN CSILLA-
GOK HAJSZOLASAROL MIT

GONDOLSZ?

Soha nem ez lebegett
a szemem el6tt elsédlege-
sen, sokkal fontosabbnak
tartom, hogy a hely, amit

vezetek arra O0sztonozze a .

»--.5Zerintem minden igényes vendéglatohel
vendégeket, hogy Orom- sajat kategdridgjukban megfelel6 szinvonalat

mel visszatérjenek hoz-

zank.

B A KULFOLDI VAGY AZ ITTHONI MUNKA JOBB?

Mivel nagyon szeretek utazni, nagyon sok helyen megfordultam és néha
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el is gondolkoztam egy-egy orszagban, hogy itt eltudndm magamat képzelni

szakmailag is. Viszont a szivem mindig visszaterelt Magyarorszagra.

torekszik a mindségi alapanyagokra, hogy
tudjanak biztositani vendégeik szamara. ..”

B Az ALAPANYAGOKROL

MIT GONDOLSZ?

Szerintem minden igé-
nyes vendéglatohely to-
rekszik a mindségi alap-
anyagokra, hogy  sajat
kategdridjukban megfeleld
szinvonalat tudjanak bizto-

sitani vendégeik szamara.

B HONNAN INSPIRALODSZ?

Volt szerencsém részt
venni versenyzOként az Or-

szagos Kozétkeztetés és sza-

kdcs versenyen, melynek a zstri kiilon dijat elhoztam, ami arra 6sztonzott,

hogy itt nem szabad megallni. Mindig van hova fejlédni. Azdta tobb verse-

nyen vettem részt, mint szervezd, ahol mindig rengeteg tehetséges kolléga ins-

pirdl.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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B HA A SZAKACS SZAKMARA GONDOLSZ, MI JUT ELOSZOR ESZEDBE?

A barataimmal sok
helyre jarunk, kiilonbo-
z6 stilusu éttermekbe és
mindig megallapitom mi-
lyen kreativ és sok oldalu
ez a csodalatos szakma,
ami nekem is meghataro-
z6 fejezet az életemben,
amiota mesterként tevé-

kenykedem.

B VERSENYEKEN IS MEG-

MERETTED MAR MAGA-

DAT? N S AN
®..AKi-ismeér az tudja, hogy.
fogva mindig nyitottv;

A korédbban emlitett 'Te""'s'a__; ydésr '

R S T
Sy -

A e

Orszagos Kozétkeztetés

és szakdcs versenyen indultam el6szor Friedrich Antal biztatdsara, aki mes-
terképzésem alatt is rengeteget segitett és vezetett be a versenyzés rejtelmeibe.
A sikeres verseny utdn, tobbszor eljatszottam a gondolattal, hogy megméret-
tetem magamat, de a mestereim altal megnyilt egy 4j ut el6ttem igy nagyon

kevés idém maradt a versenyekre.
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B VAN- E MEG MEGUGRANDO FELADAT ELOTTED?

Aki ismer az tudja, hogy
természetemnél  fogva
mindig nyitott vagyok
az uj dolgokra és a fejlo-
désre, igy mindig vannak
céljaim, amikért dolgo-
zom, hogy mindig meg-
tudjak ujulni a szakma-

ban is.

B A KOLLEGAK FELKE-
SZULTSEGEROL MI A VE-

LEMENYED?

Rengeteg tehetséges

kollégaval van szeren-

csém talalkozni, akik a
szakma cstcsan is megalljak a helyiiket, de nagyon sok uj tehetséges fiatalt
is van a szakmaban, akik barhova eljuthatnak és még nekiink is tudnak ujat
mutatni.

B A SZAKEMBEREK MENTALIS ALLAPOTAT MILYENNEK ERTEKELED?

Sajnos sok jo szakember mar kiilf6ldon dolgozik, akikre sziikség lenne
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itthon, de a befektetett munkajukat mar egyre kevesebb helyen becsiilik meg

hazankban. Illetve ez vezet a szakma felhigulasahoz. A kell6 alapok hidnya

miatt sokkal nehezebb

r

felépiteni egy egészséges
onbizalmat, pedig a szak-
maban fontos a sikerél-

meny.

M Barmelyik  szakmai

szervezetben tag vagy?

Igen, az FEtrend Magyar
Konyhafénokok Egyesiile-

tében.

B MILYEN ERZES, AMI-

KOR KOMOLY SZAKMAI

RENDEZVENYEK LEBO-
NYOLiTASABAN VEHETSZ

RESZT?

Abban a megtiszteltetésben lehet részem, hogy szervezdje és tagja vagyok

a minden évben megrendezett Magyarorszag étele versenyének. Ugy érzem

2]
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nagyon fontos része lett az életemnek, mindig lelkesedéssel tolt el a szervezés

és a lebonyolitas is. Minden évben izgatottan varjuk ezt az eseményt.

;al‘('ember ar | kilfols
g&& o!lﬁ.f eﬁ{lkre :m lenne

E’fektetett u r egy—

re k‘s%lﬁn‘ ecsulik mgg';h ar_lkban
: 'szal!na fe{hlg@éhoz....”

B MIK A CELKITUZESEITEK AZ ETTEREMBEN?

B Mi MOTIVAL AZ EZEK-
BEN VALO RESZVETEL-

BEN?

Mindig jé viszont lat-
ni a régi tagokat és az uj
versenyzéket is és megis-
merni uj lelkes kolléga-
kat. Zstriként szeretem
végig kisérni évrol-évre
a fejlédésiiket. Résziink
van rengeteg kozosen
megélt sikernek, amivel

egymast is motivaljuk.

Szeretnénk a hosszu évek alatt felépitett rendezvénykézpontunk szinvona-

lat fenttartani épiteni és fejleszteni, évrél-évre folyamatosan megujulva.
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B VALAMI HOBBI BELEFER A SZAKMA MELLETT?

Ezt a kérdést mar nagyon vartam! Nagyon sokadig az életem minden terii-
letét a munka és a maximalizmusom tette ki, viszont az évek muldsdval ra-
jottem, hogy sokkal hatékonyabb tudok lenni a munkamban is ha megadom
magamnak az id6t a kikapcsolddasra és toltédésre is. Igyekszem minél tobb
idot tolteni a bardatimmal, rengeteget utazunk, kirdndulunk. Pér éve megis-
merkedtem a Veszprémi kézilabdaval, ami az egyik kedvenc hobbim lett, hogy

meccsekre jarunk itthon és kiilf6ldon egyarant.
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B MiT UZENSZ A KOLLEGAIDNAK?

Kitartas!

B A jJOVOKEPEDROL ELARULSZ NEKUNK VALAMIT?

Az maradjon az én titkom!

Eziiton készondm a joizii beszélgetést és kivanom, hogy tudd megvaldsitani az

dlmaidat, hogy dltala a szakma is fejlédhessen! Al
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(GARANTALT MAGAS SZINVONALU SZORAKOZAS
ZENES SZINHAZ ES EGY TOBB FOGASOS VACSORA

A magyar szépirodalom szamtalan
alkotdsban ir a magyar gasztronémi-
arol. Jokai, Krudy, Pet6fi és még na-
gyon sokan masok. Ezeket 0sszegezve
ebbdl egy szinmdu sziiletett, amit ki-
fejezetten VACSORASZINHAZBAN
lattunk érdemesnek megvaldsitani.
Brestyanszki Rozi irta, Kéll6 Béla Ja-
szai Mari-dijas szinmiivész rendezte,
melynek februdrban lesz az dsbemu-

tatoja.

A m tajolhato, elvihetd, bemutatha-
t6. VACSORASZINHAZ - gazdag va-
csoraval, cigdnyzenével és egy harom
felvondsos szinmiivel a fogasok kozott
A vacsora mellé Lakatos Miklos pri-
mas és a Kurinaék huzzak a jokedvhez

a magyar notat.

Ezzel kapcsolatos informacid, a VA-
CSORASZINHAZ producere Paskéd
Csaba (Paskd atya konyhdja)

Minden vendéglatassal foglalkozé,
vendéglé tulajdonos, vendéglé Mana-

ger és ujdonsagokra nyitott embernek

ajanljuk az el6adast, aki tematikus va-

csora esteket szervez!

A VACSORASZINHAZAT ajanljuk,
tematikus vacsoraest, borvacsora ke-
retében is. Megbeszélés szerint a Kar-
pat-medence barmely pontjara athe-

lyezhetd/elvihetd!

A VACSORASZINHAZHOZ elsé és
alapcsomagban 4 szinész tartozik, ha-
rom zenész.

Paské atya konyhdja mentsor, de
ez megbeszélés szerint kihagyhato,
a helyi séf munkdja kivalthatja, de a
menit, annak tematikus beillesztését
megbeszélés szerint az est tematikdja-
hoz, iitemezéséhez a vacsoraszinhaz
producerével egyeztetve lehet beil-
leszteni.

A vacsoraszinhdz kamara jellegénél

fogva 50 — 60 személyre van kitalalva.

Paské Csaba
paskocs75@gmail.com
00381600975425

24000 Szabadka, Szent Teréz tér 3.
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Brestyanszki B. Rozi

A Szﬁvegkﬁnw Bara Margit, Blaha Lujza, Darvas Ivan, Dedk Ferenc, Déryné ézéppal:aki Réza,
Gobby Hilda, Jokai Mdr, Juhdsz Gyula, Kosztolanyi Dezsd, Kridy Gyula, Marai %éndur.
Molnar Ferenc, Méricz Zsigmond, Nagy Lajos, Szanté Piroska, Témérkény Istvan, Ujhazi Ede

valamint sok mds mavész és kozéleti személyiség szovegeinek ésane

k-felhasznilésival készilt.

Szerepldk:

. Februdr 17-én 19h
EDE, a szinész KALLO BELA N Februﬁr 13 in 1gh
LUJZA, a szinésznd POVAZSANSZKI-KOMUOVES NOEMI - . _ :

ISTVAN, a mecénas HAJVERT AKOS

POLDI, a primés JUHASZ GABOR " Avacsora mellé Lakatos Htklﬁs primas és
#8 Kurindk hizzdk a j6kedvhez a magyar notats

Rendezte: Kalld Béla Jaszai Mari-dijas Asztalfoglalds 064 16 16 229 / 4000,- din
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Megalakult a Magyar Evoversenyzok

Orszagos Szabadidosport Szovetsége

Egy k6z06sség, ahol az evék szenvedélye és a sport iranti szeretet 6sszefonddik.

Magyarorszagon 1j szOvetség
jott létre, melynek célja a hazai
evéversenyek népszerusitése,
versenyzOik kilfoldi megméret-
tetése és a gasztrondmiai kihiva-

sok szervezése. A MESZ (Magyar

Evé versenyzOk Szovetsége) a

vallalkozo6 kedvi és kitartd evik
kozosségének kozpontja, ahol a
versenyzOk nem csak az ételek
iranti szenvedélyiiket, hanem a

sport iranti elkotelezettségiiket

is kifejezhetik.

IIDALAS  36.0ldal
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Uj Korszak Kezdetét Vette a Ma-

gyar Evé Versenyekben

Megalakult a MESZ - Magyar Evé
versenyzék Szovetsége

A szovetség alapvetd célja a Ma-
gyar Ev6 Versenyek népszertsité-
se és tdmogatdsa. A MESZ olyan
rendezvényeket szervez, amelyek
kiillonleges kulindris kihivasok
elé allitjak a versenyzéket, és le-
hetéséget biztositanak a tehetsé-

gek felfedezésére. Az év folyaman

szamos versenyt, kupat és kihivast
terveznek, melyekben a résztvevék
kiillonféle ételek elfogyasztasaban
mérik Ossze erejiiket és kitartasu-

kat.

A MESZ kiemelt figyelmet for-
dit a magyar bajnoksag szervezésé-
re is. A hazai versenyeken keresik
a legkivalébb evd versenyzdket és

a bajnokok szamara elismeréseket,

dijakat és lehet6ségeket biztosita-

@LIMI.AS 38.0ldal
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nak a nemzetkozi porondon valé

szerepléshez.

A szovetség kilfoldi kapcso-
latok kialakitdsara is nagy hang-
sulyt fektet. A MESZ tervei kozott
szerepel a magyar versenyzék
részvétele kiilfoldi evdversenye-
ken és a nemzetkozi mezdnyben
valé képviseletiik elésegitése. Ez-

altal a magyar ev6ék nem csak ha-

zai, de nemzetkozi szinten is

bizonyithatjak képességeiket.

A MESZ tehat nem csupan egy
szOovetség, hanem egy kozosség is,
ahol az evOk szenvedélye és sport
iranti szeretete Osszefonddik. A
szervezet célja, hogy az ev6verse-
nyek ne csak egy-egy kiilonleges
esemény legyenek, hanem allan-
déan jelen 1év6, dinamikus és iz-
galmas része a magyar gasztrono-

miai kultirdnak.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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A SZEP KARTYA
TOVABBRA IS A BELFOLDI TURIZMUS MOTORJA

Tovabb er6s6dik a SZEP Kartya
népszerlsége, ezt mutatja, hogy 2024
els6 félévében tobb mint 230 milliard
forintra nétt a feltoltések osszértéke,
amely igy 12 szazalékkal multa felil

az el6z6 év azonos iddszakanak ered-

ményét. A feltoltések 6sszege mellett
a kartyabirtokosok és az elfogaddhe-
lyek szama is dinamikus novekedést
mutat. A felhasznalok szama tavaly
juniushoz képest 8 szazalékkal, tobb

mint 2,8 millié f6re novekedett, mi-

-~

KOVACH JANIAS Was &
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kozben az elfogaddhelyek szama egy
év alatt 137 ezerr6l kozel 147 ezerre

bovilt.

A SZEP Kértya a magyar héztartasok
fontos fizetéeszkozeként a csaladok
zavartalan kikapcsolédasat tamogat-
ja, mikozben a hazai turisztikai- és
vendéglatoipart is erdsiti a kereslet

boévitésén és a fogyasztas novelésén

keresztiil. 2024 elsé hat hénapjaban

a kartyabirtokosok 0sszesen kozel
202 milliard forintot hasznaltak fel,
ezzel 2019-hez viszonyitva tobb mint
két és félszeresére nétt a SZEP Kar-
tyas fizetések Osszege. 2024 junius
végén még kozel 127 millidrd forint
allt rendelkezésre a SZEP Kdrtyékon,
amely tovabbi potencidlis bevételi
forrast jelent a hazai turisztikai aga-

zat szamara.

MTI/Pixaby

© 2024 www.oldalasmagazin.hu

41.oldal




Pilz;TNugy

A LASKAGOMBA-TERMESZTO

@W@%Wm hntalt /@Wog@m& 0

400 g bébilaskagomba, 50 g reszelt parmezan, 150 g zsemlemorzsa, 2-3 db tojas, 100 g liszt,
oregano, étolaj a siitéshez, so, bors.

A laskagomba kalapokat lemezeivel felfelé egy talcara tessziik, majd a lemezeket s6zzuk és
borsozzuk. A zsemlemorzsat jo alaposan osszekeverjiik a reszelt parmezannal, a tojasokat
teliitjiik egy talba, kicsit habverével felverjiik, majd séval és oreganoval izesitjiik. A gomba-
kalapokat el6szor a lisztben, majd a tojasban, végiil a parmezanos zsemlemorzsaban meg-
forgatjuk és a serpenyében felforrdsitott olajban mindkét oldalat aranybarnara siitjiik.

Melegen tartarmartassal tdlaljuk. A rantott hust helyettesithetjiik vele, biztosan az egész csa-
lad kedvence lesz.

COeam
FReSH

This project has received funding from
the European Union’s Horizon 2020
research and innovation programme
under grant agreement No 101000852
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Hozzavaldk:
4 személyre

1 kisebb fej karfiol, 1 liter
libaleves (huslé),
libaaprolékrol leszedett
has, ha van zUza, sziv, maj
is mehet bele, 1 hagyma,
2 sargarépa, 2 fehérrépa,
1 kisebb zeller, friss vagy
szaritott petrezselyem, so,
szines bors frissen orolve,

4-5 evokanal libazsir

PALEO LUDASKASA

A ludaskasa egy igazi népi eledel, bar
hazankban a rizs 18. szazadi megje-
lenése utan, csak a 19. szazad végén
valik népszertivé. Akit érdekel a lu-
daskasa torténete itt olvashat rola egy

nagyon j6 irast, receptekkel egytitt.
Nalunk jellemzéen Marton nap utén keriil az asztalra és ha nem is tul

autentikusan, de a libaleves maradékabdl késziil. Ett6] most sem tértem
el, csak épp a rizst cseréltem le karfiolra.

A karfiolt rézsaira szedjiik és késsel vagy apritogéppel aprora vagjuk. Egy
fazékban felmelegitjiik a zsirt és az aprora vagott hagymat és a karfiolt
megdinszteljiik. Mikor a hagyma kezd iivegesedni, megsdzzuk és lefed-
jiik. 10 percig paroljuk, majd felontjiik a huslével és puhara f6zziik. Ha
friss zoldségeket haszndlunk, ekkor adjuk hozza, ha a levesb6l szarmazik
a z0ldség is, akkor majd a végén a hussal.

A hust lefejtjiik a csontrdl, darabokra vagjuk és az elkésziilt zoldségekhez
keverjiik. Petrezselyemmel meghintjiik, talalaskor frissen 6rolt szines
borssal szdrjuk.

Jo étvagyat kivanok hozza!

A RECEPT SASS ERIKA TOLLABOL SZARMAZIK ES ELERHETO A WWW.TEPSZI.HU HONLAPON IS.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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A MAGYAR SEISHINKAI ALAPITVANY
KOZLEMENYE

Az elmult év soran alapitvanyunk kutatasai-
nak eredményeképpen az aldbbi 6sszefoglalot
kivanjuk megosztani az érdeklédokkel.
Milyen kritériumok alapjan lehet egy szerve-
zetet lovagrendnek mindsiteni?

Arra a megallapitasra jutottunk, hogy kizaro-
lag azok a szervezetek tartozhatnak ebbe a ka-
tegoridba, amelyek az alabbi minimalis kritéri-
umoknak megfelelnek:

1) A szervezet 1789 el6tt alakult, vagy az elott
alakult lovagrendbdl fejlédott ki

2) Alakulasa o6ta lovagrendnek tartotta és nap-
jainkban is tartja magat (determinacio)

3) Mikodése az alapitas éta folyamatos (kon-
tinuitas)

4) Sajat ceremoniaval és jelképrendszerrel ren-
delkezik

Kifejezetten nem lovagrendek (bar megneve-
zésiikben azok):

1)Egyhdzi rendek

2) Szakmai, gasztronomiai szervezetek

3) Megalakult, majd megszlint (vagy egy ideig
nem miikodd), majd Gjra megalakult ,lovag-
rendek”

Elemzéstinkben beszamolunk arrdl, hogy me-
lyek azok az ismert ,lovagrendek”, amelyek
mégsem tekintheték annak.

Kiadé: Magyar Seishinkai Alapitvany.

MT]I/Pixabay
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NAGYLATOSZOG

MENNYIRE LEHET ELEGEDETT AZ IDEI SZEZONNAL
EGY VENDEGLATOS?

Az idei nyar is hasonléan az el6z6kh6z nagyon forré volt, de ez a forrdsag vajon
mit okozott? A turizmus-vendéglatas vajon mennyit tudott ebbdl profitalni és
mennyire volt gazdasagilag pozitiv az elmult id6szak?

Trendfordulét észlelni az eurdpai nydri turizmusban:
a globalis felmelegedés miatt egyre tobben va-

lasztjak a hilivosebb hegyvidékeket és észa-
ki orszagokat a dél-eurdpai tengerpart
eddigi, kiugré népszertisége mellett.
A gorog és a spanyol strandokon sok-
szor negyven felett, a francia és az

italiai tengerpartokon is negyven fok
kozelében alakul a hémérséklet a {6
szezonban. De nalunk Magyarorsza-
gon is hasonlé héfokokkal kell szamol-
ni, igy tehat adja magat a kérdés, hogy
a turistak mennyire toleransak a meleg
miatt? Vajon szamit nekik, hogy bizony sok-
szor megfonek a sajat leviikben, vagy elég nekik, ha a hazai értékeket lathatjak/
élvezhetik?
De ott a masik jo kérdés, mégpedig, hogy a magyar emberek miként reagalnak
az Uj helyzetre? Tobbek kozott a hémérsékletvaltozasra? Elég-e nekik, hogy va-
lamelyik hazai vizpart mellett toltik az idejliket, vagy keresik a tenger adta fel-
frisstilést?
Egyaltalan forgalomban miként néz ki az idei év? Vajon nétt, vagy csokkent a
hazai turizmus az elmult hénapokban? Ezt senki nem tudja jobban megmon-
dani, mint az a szakember, aki az életét erre az iparagra tette fel, igy most ket
kérdeztiik:

Mi a tapasztalatotok, mennyire lehet elégedett az idei szezonnal egy
vendéglatos?
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Kiss Krisztian

Gyakorld szakember. Szamos versenyen megmeérettette mar magat. Nyitott az Ujra, szivesen alkalmaz
modern technologidkat. Segit6kész a hazai termékek piacdnak javitdsaban.

Valahogy ugy indul, hogy az id6 felmelegedésével kimozdulunk otthonrol.

Az sem biztos, hogy a nagy meleg generél tébb forgalmat. Egy biztos,

hogy a vizpartok ilyenkor meglodulnak. A vendégkor, bar panaszkodik az

elszabadult arak miatt, de kifizeti. Azt nem gondolnam, hogy ilyenkor a hiivosebb hegyeket ke-
resné a magyar ember. Atlagosan tgy vagyunk beéllitva, hogy oda sielni jarunk. Ahogy nézziik az
eldrejelzéseket egyre melegebb lesz idéjarasunk. Talan 20 év mulva kideriil, hogyan valtoznak a

turisztikai szokasaink.

Palszabo Mihaly

Mesterszakacs, szakoktat. Aranykoszorus Mester, szakoktato tanar, az Escoffier Magyarorszagi
Lovagren Nagykévete, a Chaine des Rotisseurs 1990-ben felavatott alapitotagja. Fehérasztal lovagrand
Nagy Aranykeresztje 2022. MNGSZ Eletmii dij

Az én meglatasom szerint a probléma Osszetett.
Bar kordbban ez szokasunk volt, de az idei évben nem voltunk a Bala-

tonon, ugyanis unokaztunk.

A kollégaktol kapott informacié azonban nagyon vegyes. Van, aki elé-

gedett és van, aki kevéshé.

Gyerekeink, délen Maceddnia-Gordgorszag felé nyaraltak és sokkal kedvezdbb ,,képet fes-
tettek le” mind ellatdsban-, mind arakban-, mind szolgaltatdsokban, mint, ami itthon tapasz-

talhat6. Ez pedig a jovOre nézve nem tul jo eldjel...

MAGYARORSZAG
ETELE 2024.

WWW.MAGYARORSZAGETELE.HU

Lliﬂlilb 46.0ldal © 2024 www.oldalasmagazin.hu




Orté Gyula

Sajat kérésére a jellemzése csak ennyi: Szakacs

Mult héten szombaton, gy hozta a lehetdségiink a magyar tenger
¢szaki partjan, Aszofdi halsiitodénél étkeztiink. Kivalod halételek,

remek mindségben. Mivel friss és sallang nélkiiliek az ételek, amit
hosszll sorban 4llds utan jutottunk a rendelt halételekhez, f6szezon-
ban nem csoda, de ami j6é az jé. Par 6ra mulva, Balatonrendesi strand
tertletén minden nagy szavak nélkil, életem legkivalobb langosat et-

tem. Szinteén telthaz.

Szoéval a balatoni vendéglatas a mindségi uton jar. Igen, tudom, minden bizonnyal péran,
nem egészen értenek egyet velem. Személy szerint én is kellemeset csalédtam. Igazi balatoni
gasztronomiai élményben volt részink...

Acs Lajos

A dunabogdanyi Forgé étterem konyhaféndka. Els6dleges szamara a szakma fejlesztése. Munkdja sordn
szivesen alkalmaz 1ij technoldgidkat, szereti a modern és a hagyomanyos ételek parositasat,

Minden szezon maés, nehéz az dsszehasonlitas, inkabb mindegyik utan
lehet egy O0sszegzését irni, tapasztalatot.

Meglatasom szerint kevés hely nem kiizdott idén azzal, hogy az arai
megemelése mellett kevesebb vendeg kiszolgalasaval kb hasonld bevé-
telt tudott produkalni, mint tavaly, csak profit szempontjabodl volt elma-
radas. Olyan teriilet is biztosan volt, ahol vendég létszam csdkkent, bar,
ha az ember csak a szlikebb kozosségét figyeli nagy létszamban utaztak idén “is” kiilfoldre az
emberek.

Ezt nem val6szinll, hogy az iddjaras iranyitja, mert nyaralasnal nem az éttermi szolgaltatas sza-
mit csak, hanem a szallashely és ezen kivul még a terilet attrakcioi is.

Ezeket 6sszehasonlitva (belfold vagy kulfold?)

Talén a jovOre nézve a turisztikai szakembereknek erre a kérdésre kellene nagyobb hangsulyt
fektetni!

WWW.MAGYARORSZAGETELE.HU
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Endrédi Zsolt

Az art’Otel Budapest konyhafénéke, az Etrend Magyar Konyhafénokok Egyesiiletének alelnke

Az idei nyar a vendéglatosok szamara vegyes képet mutatott, tobb tényezo
is befolyésolta az eredményességet. Az inflacié és az altalanos gazdasagi
bizonytalansag hatéassal volt az emberek koltési szokasaira. Sokan meg-
fontoltabban koltottek, ami a vendéglatohelyek forgalmara is kihatott. Az
alapanyagok ¢€s energiadrak emelkedése miatt a vendéglatosoknak is rat
kellett emelnitk, ami szintén csokkentette a keresletet.

Az 1d6jaras jelentds szerepet jatszott a nyari szezon sikerében. Az extrém hdség vagy esds 1do-
szakok negativan befolyasoltak a szabadtéri rendezvényeket és a teraszok forgalmat. Ugyanak-
kor a kedvezd iddjaras vonzotta a vendégeket a szabadtéri helyszinekre, kiilondsen a vizparti
tertletekre.

A belfoldi turizmus novekedése és a kiilfoldi turistak visszatérése pozitiv hatdssal volt a vendég-
latoiparra, kiillondsen a népszerii turisztikai desztindciokban. A nemzetkdzi utazasok ujrainduldsa
Is nOvelte a forgalmat.

Az idei nyaron is munkaeréhidnnyal kiizdottiink, ami megnehezitette a szolgéltatds mindségeének
fenntartasat. A megfeleld személyzet hianya esetenként hosszabb varakozasi idoket és gyengébb
vendegélmenyt eredményezett.

Osszességében az idei nyar vendéglatos szempontbol kihivasokkal teli volt, de a pozitiv ténye-

z0k 1s jelen voltak, amelyek lehetdséget biztositottak a sikerre, mar, aki €lt vele.

Szappanyos Viktor

Kortars konyhafénék, aki figyelemmel kiséri a szakma valtozasait. Igyekszik mindig maximalis odaadas-
sal végezni munkajat. Az sszszakmai ésszefogas hive.

Ilyen iddjaras mellett a vizkozeli vendéglatohelyek biztosan jobban
porogtek 1dén, s6t mivel nem csak egy - egy meleg nap volt, igy a

szezon 1is jobban alakult. Tapasztalatom szerint a hazai és kiilfoldi

szezonnak is segitett a hosszu, kevés esdvel jaré nyar. Bar lehet,
hogy a hideg italok fogytak jobban idén, mint a forr6 nehéz ételek.
Viszont a szezont nagyban tudja segiteni az iddjaras, ha kiszamithat6 a folyamatos jo6 1d6.

Tehat az iddjards mindent megadott idén a j6 forgalomhoz. Vajon a munkaaddk is felnéttek

aj6 idéhoz?

WWW.MAGYARORSZAGETELE.HU
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Racz Turkevei Lajos

Szakdcs szakoktatd, a Teleki Blanka Gimnadzium és Szakkézépiskola tandra. Hétvégente gyakran jar zst-

rizni kiilonbéz6 fézéversenyekre. Gyakran feltiint, igy ismerds lehet az M5Tv f6z6miisorabdl is.

Ez a nyar az id6jarasnak koszonhetden sok pozitivumot is hozott a

vendéglatosoknak! Mert a beszélgetéseim alatt kevesebb panaszt

hallottam, mint az el6z6 évek folyaman. De, sajnos még mindig
nem tartunk ott, mint a sajnalatos pandémia eldtt.

Amugy a helyek is, sokat jelentettek, kinek hol van az étterme,
kifézdéje, cukraszdaja...

En csak bizakodé lehetek a jovére nézve, ha lehetdségek nem romlanak, akkor felfele
fog emelkedni a szakmank.
Kitartast mindenkinek, aki a szakma tovabbi fejlédésért dolgozik!

Amennyiben Rérdést tennél fel,
vagy valamilyen témdt dobndl a Rozbeszédbe,
akkor nincs mds dolgod, mint elRiildeni résziinKkre,
a javaslatodat, melyet pozitiv elbirdlds esetén
tovdbitunk a szakértGink felé.

Cimiink;
info@oldalasmagazin. hu

Munkaerét vagy
munkat keresel
a vendéglatasban?

@ Vendéglatésmunkak.hu
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MAGYAR TURIZMUS KARTYA

Latogasson el

Egerbe és kornyé-

kére és kisérje fi-
gyelemmel prog-
ramjaik sokasdgat
az esemeénynap-
tarban és az aktu-

alitasok kozott!

Eger megyei jogu varos az Eszak-Magyarorszag-régioban, az Eger-patak vol-
gyében, a Biikkk-vidék délnyugati szélén; Heves megye és az Egri jaras szék-
helye. A 2011-es népszamlélds adatai szerint Eszak-Magyarorszdg mésodik
legnépesebb varosa. Eger jelentds oktatasi és kulturalis kozpont, itt talalhato
Magyarorszag egyik legnagyobb bazilikdja, az egri f6székesegyhdz, szamos
mas hires mtiemlékkel és muzeummal is rendelkezik, melyek koziil kiemel-
ked¢ az egri var.

A dinamikusan fejl6dé magyar varosok kozé tartozik. Az elmult évtizedek-
ben utak épiiltek, és veliik parhuzamosan az ipari park jelent6sége is nott,
szamos bevasarlokozpont létesiilt. Az egri borvidék kozpontjaként a legje-
lentésebb magyar borvarosok kozé tartozik, az egri bikavér kiilfoldon is is-
mert és elismert borfajta.

A szazadfordulé utan Egerben az iskolavaros jelleg domindlt, iskolai és mas
kulturalis intézményei miatt a ,magyar Athénnak” is nevezték. 1904-ben
nyilt meg Eger els6 készinhdza, megkezdték a csatornazast és az egyéb koz-
mivek épitését is. Az elsé vilaghaboru utan lassan indult Gjra a gazdasagi
élet. 1925-t6] ujra nagy épitkezések kezdddtek. Az Egri csillagok népszertisé-
ge Osztonzoleg hatott a vdr régészeti dsatdsainak megkezdésére is. 1933-ban
az orszagban az els6k kozott Eger is engedélyt kapott gyogytiirdd épitésére.

Forras: wikipedia
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Egerben és kornyéekén
2 felnott / 3 nap / 2 éjszaka™

KEDVEZMENY ~ MEGTAKARITAS
Vas(ti jegy (2. oszt) Budapestrdl, 2 fére 50% ¥4 5,040 Ft
Szallas a Romantik Hotelben 10% 4300 Ft
A Farsang Pince meglatogatasa 10% 450 Ft
Varos a varos alatt — érseki pincerendszer 20% 200 Ft
Vacsora a Kulacs Csardaban 10% 850 Ft
Dobé Istvan Varmuzeum, 100% [ 2400 Ft

Gardonyi Géza Emlékmuzeum

Kirandulas autébusszal Egerszalokra 50% % 400 Ft
Barlanglakasok megtekintése 50% 200 Ft
Thermal Park Egerszalok Fiird6haz, 2 fore 10% 300 Ft

HungaryCard Plus csomageal
a hétvégén megtakarithato dsszeg: 14.140Ft

*Mintapélda. 2015 decemberi arak.

s

FOT6: ITTHONESZAKMAGYARORSZAGON :
x
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Augusztus 20, -
Tobb szazezren csodaltak az ideén is
az linnepi tiizijatekot Budapesten

A Szent Istvan-napi iinnepségsorozat
programjait ezuttal is fokozott figyelem
ovezte Budapesten: a mintegy husz ren-
dezvényhelyszinen tobb szazezren for-
dultak meg négy nap alatt. Az id6jaras
sem tantoritotta el a vendégeket; Eurdpa
legnagyobb fény- és tazijatékat kiemelt
érdekl6dés kisérte - kozolték a szervezok
szombaton az MTI-vel.

Azt irtak, tobb mint szaz, zenei, kultu-

ralis és gasztronomiai program koziil va-

q

FoT6: MAGYARORSZAG KORMANYA

logathatott az idén is a Szent Istvan-nap
kozonsége. Magyarorszag legnagyobb
ingyenes fesztivdljan fiatalok és ido-
sek egyarant megtalalhattdk a szamuk-
ra legkedvesebb elfoglaltsigot Budapest
legszinesebb rendezvényhelyszinein: a
belvarosban, a budai Varban vagy épp a
févaros zoldteriiletein.

A kozlemény szerint a multidézo és a
legnépszertibb hazai zenei el6addk mel-

lett barzenészek, komolyzenei formaci-

@IIDALAS 52 oldal
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0k, a kortdrs irodalom ismert alakjai,
torténelmi és hagyomany6rz6 tarsu-
latok, szinészek, a divat- és dizdjn-
szakma elismert szerepldi, a magyar
gasztrondmia szine-java, interaktiv
kiallitasok, bemutatok, valamint a 1at-
vanyos légi paradé gondoskodott ar-
r6l, hogy mélt6 mdédon emlékezhes-
stink meg az dllamalapitds tinnepérdl,
Magyarorszag sziiletésnapjarol.

A kozos tinneplést - immar hagyo-
manyosan - tlzijaték és dréonshow
zarta. Az Unnepségsorozat csucs-
pontjanak szamité latvanyossagot
tobb mint 45 ezer kiilondllé pirotech-

nikai effekt, impozans fényfestés, il-

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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letve 1300 drén tette felejthetetlenné
a nézOk szamara - ismertették a szer-
vezok.

»Noha az idéjards augusztus 20-
an kevésbé volt kedvezd, a szervezék
mindent megtettek annak érdekében,
hogy a latogatok a lehetd legteljesebb
élménnyel gazdagodhassanak. Euro-
pa legnagyobb tizijatékat ezuttal is
tobb szazezren kisérték figyelemmel
a févaros kiilonbo6z6 pontjain, emel-
lett az elmult évekhez hasonléan a
kozmeédia televizios kozvetitése ismét
nézettségi rekordot dontott” - all a

kozleményben.

MTI/Pixabay
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KIDERULT, MENNYIT KERESETT A MAGYAR EMBER

A Kozponti Statisztikai Hivatal
hétf6i kozlése szerint brutto at-
lagkereset 2024 janiusdban 642
000 forint volt, 13,3 szazalékkal

meghaladta az egy évvel korab-

bit.

2024 juniusaban a teljes mun-
kaidoben alkalmazasban allok
brutté atlagkeresete 642 000, a
kedvezmények figyelembevéte-
lével szamolt nettd atlagkereset

442 000 forint volt — irja hétfo
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Az orszag specifikus
dllaskeresé platformjal

Munkaerét vagy

munkat keresel
a vendéglatasban?

@ Vendéglatésmunkak.hu

reggeli gyorstdjékoztatdjaban
a Kozponti Statisztikai Hivatal
(KSH). Mint fogalmaznak, a
brutté atlagkereset 13,3, a net-
t6 atlagkereset 13,1, a realkere-
set pedig 9,3 szazalékkal nétt
az egy évvel korabbihoz képest.
A brutto kereset medidnértéke
518 800, a nettd kereset medi-
anértéke 359 200 forintot ért
el, 15,3, illetve 15,1 szazalékkal
meghaladta az el6z6 év azonos
idészakit — all a KSH téjékozta-

tasaban.

privatbankar.hu/Pixabay,
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SEFKLUB

KIKOTOZSILIPHEZ LANCOLTAK MAGUKAT |
AZ OCEANJARO-TURIZMUS ELLEN TILTAKOZO
KLIMAAKTIVISTAK HOLLANDIABAN

Az Extinction Rebellion (XR) klimavédelmi csoport aktivistdi a vildg legnagyobb ten-
geri zsilipjéhez lancoltak magukat a hollandiai IJmuiden varos kikoétdjében vasarnap,
igy tiltakozva az 6cednjard-turizmus okozta kdrnyezetszennyezés ellen.

Az NL Times cimi holland hirportal azt kozolte, hogy az - élében kozvetitett - akcio
miatt tobb turistahajé és egy olajszallitéd nem tudott athaladni a teriileten.

Az aktivistdk ,,Az olaj 0], elég a turistahajokbol!” - feliratu tablakat is a magasba tar-
tottak.

A helyi renddrség szévivdje azt mondta, hogy nyolc aktivistat bekisértek az érszobd-
ra, majd késébb elengedték dket, az igyben nem tartéztattak le senkit.

IJmuidenben talal-
haté a vilag legnagyobb
tengeri zsilipje, amely
az Eszaki-tenger fel6l a
nem messze taldlhato
Amszterdamba érkezd
hajoforgalmat tdmogat-
ja.

A Transport &
Environment  (Szallit-
manyozas és Kdrnyezet)
nevii nem kormadnyzati
szervezet adatai szerint
az eurdpai vizeken atha-
lad6 turistahajok altal
kibocsatott szén-dioxid
mennyisége 2022-ben
meghaladta a nyolcmil-

li6 tonnat.

Fotd: EXTINCTION REBELLION NL

(MTI, Pixabay)
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Videkhalo

Telekommunikacios Kft.

6000 Kecskemét, Szolnoki ut 33.

Kabelteve-Internet-Telefon

Az Oldalas magazin a Vidékhalé hilézatan jut el Onékhoz!
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ROVID AZ ELET:

895 HuNNTuM

Sz06l6 péalinka

Az lIrsai Olivér és a Tra-
mini széléfajtak jellemz6
stilusjegyei egyarant meg-
talalhatok benne, hiszen ez
a Hungarikumnak szamito
sz6lofajtank e kettének a ha-
zasitasa révén jott létre.

www.895hunnium.hu

ELKOTELEZETTEK VAGYUNK A KULTURALT
ALKOHOLFOGYASZTAS IRANT. KERJUK

KERULD A MERTEKTELEN ALKOHOLFOGYASZ-
TAST TE 18!

NETRISK: A TAVALYINAL 5 SZAZALEKKAL TOBB
UTASBIZTOSITAST KOTOTTEK A MAGYAROK IDEN A
NYAR ELSO KET HONAPJABAN

A turisztikai fészezon idei
els6 két hoénapjaban 89 ezer
utasbiztositast kotottek a kiil-
toldre indulé magyarok, 5
szazalékkal tobbet, mint egy
évvel korabban - kozolte az a
Netrisk biztositasi alkusz sajat
adatai alapjan pénteken.

Az utasbiztositasok atlagdi-
ja 4 szazalékkal 13 ezer forint
t61é nétt. Ennyiért a biztositok
atlagosan 2,5 utas tobb mint 7
napos nyaraldsdra nyujtottak
biztositast. A magyar turis-
tak 53 szazaléka autéval ment

nyaralni, az autdk atlagéletko-

ra 14-15 év volt - irtak.

A Netrisk 0sszeallitasa sze-

rint a nyar elsé két hdonapja-
ban utasbiztositast koték 55
szazaléka tengerparti célpon-
tot valasztott, 20 szazalék pe-
dig varoslatogatasra utazott
kiilfoldre. Az utasbiztositasok
29 szazaléka horvatorszagi, 23
szazaléka pedig olaszorszagi
célpontokra szélt, Gorogor-
szag a harmadik, 11 szdzalékos
arannyal. Az utasbiztosita-
sok atlagdija a Gorogorszag-
ba induloké a legmagasabb,
atlagosan 15 200 forint, de
ide hosszabb iddre, atlagosan

majdnem 9 napra utaztak a

turistdk - irta a Netrisk.

MTI/Pixabay

@umms
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MINEK AZ U

HA A REGI MEGBIZHATOBB!

-~ RENDEKNE OLGA ROVATA -

SZARMA

A toltott kaposzta vagy
szarma készitése mindig is kii-
16n szaktudast igényelt, mert
azt nem volt szabad elrontani.
Természetesen a jo alapanyag
hatarozza meg az ételek miné-
ségét ezt valljuk mi is.

A hazilag savanyitott ka-
poszta izben is és élettanilag is
mas, mint a gyorsitott eljarassal
azaz ecettel vagy citromsavval
manipulalt. Tehat a jé kaposz-
ta, a jo kolbaszhus, amit a bollér
mindig sajndl, mert a kolbdsz
annyival kevesebb lesz.

Rizs, koles vagy darpa-
gyongy keriilhet a kolbasz-
hushoz. A kaposztalevelekbe
tekerjiik a gabondval dusitott
kolbaszhust és szorosan majd a
két végét beledugjuk az ujjunk-
kal a toltelékbe.

Szorosan egymas mel-
1é kell a szarmakat helyezni a
labasba, amelyet el6tte kizsi-
roztunk és apr6 savanyu ka-
posztaval meghintettiink. Min-
denképp abalével vagy huslével
ontstik fel és lassu tlizén 2-3
6ran at f6zziik. Manapsag nem
nagyon divat a habaras vagy
rantds készitése, amivel stiritjik
a kaposzta levét, viszont sely-
messé teszi.

A kész ételt tejfollel és
puha hazi kenyérrel fogyasz-
szuk. Nem fogydkuras étel, de
lehet hus nélkil is késziteni pl
gombaval és mas zoldségekkel
tolteni akkor biztosan kimélo
lesz a gyomornak.

Ri1GMUSOK:

Oszi rigmusok:

Elmult a nyar, itt az sz,
Szolot oriz mar a csosz.
Kipattant a blza szeme
vajon a babam szeret-e?
Ha nem szeret megbanja,
leszek a mas babdja.
i
Kemeny did, mogyoro,
kis mokusnak ez valo.
Odujaba elrakja,
Télen elropogtatja.
-
Sotétben is fuj a szél,
hosszu laba foldig ér.
Eresz alatt kopogtat,
ne hajolj ki, megfoghat!
—
Esik eso, csepereg,
sarga levél lepereg.
Feri, Teri felszedi,
kosarkaba begyijti.
*okk
Piros alma, de kerek,
kostoljuk meg, gyerekek!
Ugye édes, ugye jo?

Nekiink hozta Osz-anyé.

© 2024 www.oldalasmagazin.hu
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(satlakozz, es epits...

www.jovonek.hu
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- Hogy taldlod meg a nagy
6-t2
- Shift + kis 6.

- Aztan, hogy érzed magad itt,
a katonasagnal?
- JoL.
- Es nem szidnak tdl sokat?
- Engem nem, csak édesanya-
mat.

- Mi az abszolut lehetetlen?
- Tenger fenekére bugyit
huazni.

- Jean! Mivoltez a

N evess 1 Et ! villanés a fiiben?

- Semmi, uram!

Csak kiégett a
> Az oroszlan kolyok egy embert szentidnosbogar
- Miert e l.eh_et - kerget a fa koriil. Az anyja raszol: J 5
Lanchidon biciklizni? , . g o
o0 - Hanyszor mondjam, hogy ne jatsz biztositéka...
- : az étellel!
- Mert nincsen rajta pedal!
- Es az Erzsébet hidon? - Mit mond a matematikus, ha a
- Te hiilye! Azon még lanc feleségét hazassagtorésen kapja a
sincs! katonaségbél:; tizedessel? e ARINS G e S alin
IR valami baj van vele!
- Uram, ugy -létom rossz helyen van - Majd elviszem
Hosszu autdsor varako- 2 zReisTat A szlirévizsgdlatra, uram!
zik a soromp¢ el6tt. Egyre
tobben dudalnak tiirelmet-
lentil. A bakter megunja, Hadgyakorlaton az drmester azt a parancsot adja, hogy
kijon a hazbdl, és odaszl mindenki dssa be magit. A kiskatona nekidll, és iszonyt mély
az agtgsoknak: oI
- Most mit idegeskednek?

Hit tehetek én arrél, hogy a - Talsagosan mély az a godor - mondja ellendrzés kozben az

vonat két érat késik? 6rmester. - Abbol nem ldtod majd az ellenséget!

- Hat nem is nagyon vagyok kivancsi rajuk!

© 2024 www.oldalasmagazin.hu 61.oldal Q&LI'ALM&



IN VINO VERITAS

Kristinus

eﬁdaﬁ @/{fa@?ﬁ
2070

Kristinus

(VRN

Tiszta, fejlodé de fogyasztasra érett
illatat gytimolesfavirag, kamilla és fe-
hér viragok jellemzik. Késtolva a bor
széraz. Kozepes savérzet és konnyd
test mellett a kozepesnél leheletnyivel
magasabb alkohol érzet jellemzi.

www .kristinus.hu

ELKOTELEZETTEK VAGYUNK A KULTURALT

ALKOHOLFOGYASZTAS IRANT. KERJUK KERULD A
MERTEKTELEN ALKOHOLFOGYASZTAST TE IS!

Oktdber elején rendezik meg a Wine Run Mddot

Oktober negyedikén és 6todikén rendezik meg a Wine Run Madot a
Tokaj-hegyaljai telepiilésen, ahol az innovativ futéversenyen kulina-
ris élményekkel is gazdagodhatnak a résztvevék - kozolték az MTI-
vel a szervezék hétfén.

Mint irtak, az esemény k6zéppontjdban a diil6k, a borok és a gaszt-
rondémia 4ll a bordszatok kézremiikodésével. Az eseményen két - 6,5
és 12 kilométeres - tdvon vehetnek részt az érdekl6dbk, akik amel-
lett, hogy bejdrjak a torténelmi borvidék telepiilését, a frissit6pon-
tokon ,,szuper borokat” és ,pazar fogdsokat” késtolhatnak, valamint
minikoncerteken vehetnek részt.

A gasztroélményt a Stilusos Vidéki Ettermiség (SVET) képvise-
letében az Anyukdm Mondta (Encs), az Ikon (Debrecen), az Iszkor
(Mdlyinka) és a Macok Bisztré (Eger) szolgaltatja. A borokat a Barta,
a Holdvolgy, a Maison aux Pois, a Royal, a Pelle, a Szarka, a Szepsy és
a Zsirai madi pincészetek kindljak a vendégeknek.

Az esemény oktober negyedikén pénteken délutan 6ttél Pasta
Partyval indul, mig a Wine Run mdsnap, szombat reggel tiztdl veszi
kezdetét. A versenyt a Bohemian Betyars koncertje és az azt kovet
After Party zarja.

A nevezési dij tartalmazza a pénteki Pasta Partyn, a szombati Wine
Runon torténd részvételt, a frissité pontokon kinalt ételeket és italo-
kat, valamint a koncertet és a zdréeseményt is - irtak.

(MTI)

+36 20 572 0607 L

2040 BUDAORS IFJUSAG UTCA 22 FRIEDMANN@FRIEDMANNHU

KOVETKEZO MEGJELENES VARHATO IDOPONT]JA, 2024.10. 01.
LAPZARTA: 2024. 09. 15.
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OSZELO, SZENT MIHALY HAVA

SZEPTEMBER 1.
A 1L VILAGHABORU KITORESENEK EMLEKNAPJA

SZEPTEMBER 7.
KASSAI VERTANUK

SZEPTEMBER 8.
AZ IRNI-OLVASNI TUDAS NEMZETKOZI'NAPJA

SZEPTEMBER 14.
A KERESZTENY EGYSEG NAPJA

SZEPTEMBER 15
A MOZDONYVEZETOK NAPJA

SZEPTEMBER 22.
AUTOMENTES VILAGNAP

SZEPTEMBER 23.
OSZINAPEJEGYENLOSEG

,,A torténelem kegyes lesz hozzam, mert szandékomban all atirni.”

Havi szalloige:

(Winston Churchill)

Az Oldalas magazin eddigi, és az ezen tul megjelend
Az Oldalas magazin
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www.hungarycard.hu

HUNGARYCARD

MAGYAR TURIZMUS KARTYA
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www.hungarycard.hu
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