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A KISS LENKE KOSÁRLABDA SULI SPORTEGYES ÚLET IDŐSZAKOS KIADVÁNYA

Küzdj a csapattal!
Buba elesett a meccsen. Nem sírt, pedig fájlalta a kezét. Misnap 

vidékre utazott a csapat, hogy kiharcolja végső helyét az Orszá­
gos Bajnokságban. Az ottani mérkőzések orvosa derítette ki. el is 
tört az a kar. Pedig ő játszani szeretett volna a többiekkel, nem a 
kispadról nézni, ahogy azok a pályán küzdenek.

Sok hasonló esetet láttam, és mindig megha­
tódom. Valami olyat tanulhattok meg kosárlab­
dázás közben, szinte észrevétlenül, amire kez­
detben sem ti. sem szüleitek nem számítanak: 
együtt élni a csapattal, küzdeni a közös eredmé­
nyekért. Mindent bedobva, még ha fáj is.

Persze nem rögtön lesz így. Addig még ne­
künk, az edzőiteknek, sokszor el kell magya­
ráznunk nektek: „Nem vagy egyedül a pályán, 
fiam. Passzolj! "Vagy. „Utolsó figyelmeztetés!
Aki mostantól nem dolgozik komolyan az edzé­
sen, fut öt kört.” De, gondolom ez sem ismeret­
len: „Ha tovább romlik a tanulmányi eredmé­
nyed, nem járhatsz mérkőzésekre!” És ez az 
utóbbi fenyegetés sokszor hat. Kimaradni a csa­
patból...

Az én életemben mindig volt egy csapat, a mai p^jj z sókot 
napig, akikkel hétvégéken űjra felvesszük a mezt, 
a kosárcipőt és az együtt töltött pár óra élménye egy egész hétre meg­
határozó. De a mai napig is tanom sokukkal a kapcsolatot. Nem egy

nehéz helyzetből segítettük 
már ki egymást, akkor is, 
amikor már nem is kosár­
labdáztunk együtt. Persze 
nem volt ez mindig így. 
Játékostársként nem került 
el minket sem az egymás­
sal szembeni irigykedés, 
féltékenység a másik sike­
rére, a veszekedés, széthú­
zás. De akkor a játék sem 
ment olyan jól. Aztán el­
múltak ezek a sötét -  ma 
már perceknek tűnő -  
időszakok és újra együtt

Hová passzoljam?

küzdöttünk a pontokért, hoztuk a formánkat, bíztattuk egymást, és 
akkor jöttek az eredmények is. Mert már csapat lettünk.

Mindegyikőtök sokat dolgozik egyesületünk sikereiért. A hetente 
többszöri edzések -  sokunknak az utazással is több ideje megy el -  

, a hétvégi meccsek -  vannak, akik két korosz­
tályban is versenyeznek -, a szünetben edzőtá­
borok... mindezek lemondással járnak, de sok­
kal több olyan plusszal is, amiben a nem spor­
toló kortársaitoknak soha sem lesz részük. A 
büszkeség, hogy nyer a csapat, az öröm. hogy 
már nincs leküzdhetetlen ellenfél, hogy jól ment 
a játék, megértettük egymást a pályán, az átélt 
közös élmények, mind-mind előnyöket jelente­
nek felnőtt életedben. Tudom, hogy nem könnyű 
csapattagnak lenni, fegyelmezetten hajtani min­
dannyiunk sikeréért, de ahogy sokszor mégis lá­
tom, hát játszi könnyedséggel tudtok azok lenni.

Jó lenne, ha lenne egy közös termünk, ahol a 
különböző csapatok egymásnak is drukkolhat­
nának, és még többször találkozhatnátok egy­
mással, a kislenkésekkel. Bizzunk benne, hogy 
előbb-utóbb elérjük ezt a célunkat is. Hiszen 
én már egyet elértem, hogy büszke lehessek rá­

tok, a sporteredményeitekre, arra, hogy legtöbben jól tanultok, hogy 
ha ez így megy tovább értelmes, gazdag egyéniségű felnőttek lesz­
tek. Legyetek ti is büszkék a csapato­
tokra, a kosársulitokra!

Közösen köszönjük 
meg az edzőknek, a szü­
lőknek a sok törődést, és 
a KLKS-t támogató 
minden iskolának, szer­
vezetnek, vállalkozás­
nak a 6. évünkhöz nyúj­
tott segítségüket.

Hajrá Kölökös! Hajts!

Kiss

Kinek adjam..?



edzőink eredményeink edzőnk eredményeink edzőnk eredményeik edzőnk eredményeink edzőnk

A versenyző csapatok legjobb eredményei
a 2003/2004. évi Országos és Budapest Bajnokságokban

Ifi fiú 6. helyezés (Budapest Bajnokság B. csop.)

Ifi leány 2. helyezés (Budapest Bajnokság Női C. csop.)
Kadett fiú 5. helyezés (Budapest Bajnokság B. csop.)

Kadett leány 5. helyezés (Országos Kadett Bajnokság)

Serdülő fiú 5. és 8. helyezés (Budapest Bajnokság A. és B. csop.) 
Serdülő leány 7. helyezés (Budapest Bajnokság)

G yerm ek fiú 5. helyezés (Budapest Bajnokság)
G yerm ek leány 14. helyezés (Országos G yerm ek Bajnokság)

M ini fiú (Kék-sárga Zsiráfok) Kenguru Kupa Bajnokok 
Tornáján vesz részt június 3-6. között 

M ini leány (Kék-sárga Okapik) Kenguru Kupa Bajnokok 

Tornáján vesz részt június 11-13. között.

Az Országos Kadett Bajnokság 5. helyezettjei: 
állá sor: Széplaki Márta, Rasheed Rita, Jacsó Barbara, 
Lázár Renáta, Szabó Rita, Gulyás Fiára, Szabó Orsolya 

térdelj sor: Seremet Anna, Cseh Katalin, Horváth Noémi, 
Kürti Dorottya, Tűrk Dóra, Maros Panka

Válogatottjaink
Fejes Réka, Gulyás Flóra, Jacsó Barbara, Türk Dóra, Rasheed 
Rita, Szabó Rita

További eredményeink

Kiss Lenke elnök, Gyim esi János szakmai igazgató, M olnár 
Károly általános igazgató, Bíró Gergely edző, Csányi Zoltán 
edző, Erdiczky Krisztina edző, Farkas Ádám  segédedző, Fe­
kete Balázs szakedző, Goschi Gabriella edző, Illés Vanda szak­
edző, Kraskó János edző, László Erzsébet szakedző, Kürtiné 
Szilasi Vera edző, Réz Gábor edző, Szabó Ferenc edző, Va­
dász G ábor segédedző

Edzőnk ebben az évben

Leány csapatok 1. és 4. helyezés 
Fiú csapat 1. helyezés 
93/94-es vegyes csapat 7. helyezés 
Ifi leány 4. helyezés

Leány 4. helyezés 
Gyerek fiú csapat 1. helyezés

• v •• • • • • • • • « • • • • • • • •  r> • • • • • •
Az ifi lányok és fiúk Amszterdamban

Minden versenyző csapatnak GRATULÁLUNK!

Nem zetközi Serdülő Torna Chateauroux

Nemzetközi Torna Trieszt 
Nem zetközi Torna Eindhoven 

Nem zetközi Középiskolai 
Kosárlabda Torna Budapest 

Pekosi Kupa



edzőnk eredménye nk edzőnk eredménye nk edzőink eredménye nk edzőink eredményeik edzőnk

Az év játékosa
Kék-sárga Okapik: Tóth Noémi Kék-sárga Zsiráfok: Páll Tamás

Kék-sárga Koalák: Lanczkor Nikolett 
G yerm ek leány: Páll Renáta Gyerm ek fiú: M ikes Tamás

Serdülő leány: Kocsis Adrienn 
Serdülő fiú/A: Börcsök Patrik Serdülő fiú/B: Fekete Dávid
Kadett leány/A: M aros Panka Kadett leány/B: Szabó Rita

Kadett fiú: Kollányi Zoltán  
Ifjúsági leány: Havasi Szilvia Ifjúsági fiú: Kiss András
Felnőtt leány: Tóth M elinda NB II.: Fejes Réka

Bajza: Fazekas M ihály 
Bikszádi: N yulasi Barbara 
Csepel nagyok: Király András 
Fót: Bartha B ence
Hősök tere nagyok: Csóka Barnabás 
Munkásotthon: Tóth Lili

Berzsenyi: Kovács Zsolt 
Csepel kicsik: Bárdi Virginia 
Dunakeszi: Böröcz Mimi 
H ősök tere kicsik: Andráska István 
M unkácsy: M agyar Péter 
Radnóti: Pál Lajos Gergely

m ............ ....  "  ■ '  "  • ' '
Ért a támadást kivédekezz*!
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a nyán tábor tudnivalói a nyán tábor tudnivalói a nyári tábor tudnivalói a nyári tábor tudnivalói

Edzőtáborozók!
Mi ne maradjon ki a csomagotokból:
diákigazolvány és tb-kártya (fénymásolata is jó), 2 pár edző cipő (kosárlabdára és atlétikára), 
korosztályotoknak megfelelő méretű saját labda, pólók, rövid nadrágok (világos, sötét), zoknik, 
melegítő, esőkabát, fürdőruha, meleg ruha, tisztasági felszerelés, kulacs, szokásos gyógyszer.

Az edzőtáborok tudnivalói
KONDOROS/O. július 24-augusztus 1. között

Indulás 06:45-kor a népligeti busz pályaudvarról, érkezés 17:40-kor szintén ide 
KONDOROS/I. augusztus 1-10. közölt

Indulás 06:45-kor a népligeti busz pályaudvarról, érkezés 17:40-kor szintén ide 
KONDOROS/II. augusztus 10-19. között

Indulás 06:45-kor a népligeti busz pályaudvarról, érkezés 17:40-kor szintén ide 
KONDOROS/III. augusztus 19-28. között

Indulás 06:45-kor a népligeti busz pályaudvarról, érkezés 17:40-kor szintén ide 
SOPRON augusztus 12-19. között

Indulás: 06:25-kor a Keleti pályaudvarról, érkezés 20:53-kor szintén ide

Egyesületünket az elmúlt évben támogatták:
Bucsi Bt.. Csúcs Kft.. FHB Rt., GRoby Élelmiszer Diszkont Szupermarket. Hajdú és Társa Kft.. MEH1B Rt..

N.R.BAU Kft, Opel Gombos Kft.. Sony Center. Szerencsejáték R t, Timp Kit.. Topp Nagyker.. Szféra Kft. 
Bodrogváry Iván. Dr. Bordás Vilmos, CzilTra Mihály, Füredi László, Hadházy Ágnes, Hollendonner János. Kollányi Gábor.

Kozma Tibor, László Csaba. Lisztes István. Pethő Andrea, id. Szabó Ferenc. Dr. Szita János, Türk Sándor. 
Wesselényi Közalapítvány. Magyar Kosárlabdázók Országos Szövetsége. Újpest Önkormányzata. Fővárosi Önkormányzat. 

Budapesti Kosárlabdázók Szövetsége, Eötvös József G. (lg.: Doha László). Csík Ferenc ÁIG (lg.: Makovecz Éva). Varga Jenő 
KSZK (lg.: Kiss Mária). Budapesti Osztrák I. (Tg.: Alexander Kulmann), Schulek Frigyes ÉMSZK (lg.: Varga András), 
Radnóti Miklós G. (lg.: Laukonidesz József). Berzsenyi Sándor Ál (lg.: Bihari Péter). Karácsony Sándor Ál (lg.: Vitányi 

György ). Hősök Tere Ál (lg.: Bella Tibor), Szűcs Sándor Ál (lg.: Lévai András). Munkácsy Mihály Ál (lg.: Gebeftigi Miklós). 
Munkásotthon utcai Ál (lg.: Banga Ferencnél. Bikszádi úti Ál (lg.: Phrőlénc Hehl Éva). Fóti Ál (lg.: Koblász Mária), IXinake- 

szi G. (lg.: Vaiga Tibor), Bajza József Ál (lg.: Kohodné Tóth Andrea) Tóthné Papp Mária, Lachner Zoltán. Daru János, 
Bischoffné Papp Éva. Hollendonner Andrea. Türk né Tóth Bea, Veress János. Décsiné Tasnádi Mariann. Veress János. Mih.il- 

kovics Gábor. Kosta Balázs, Marián Attila. Dóczi Balázs. Baráth Bence. Nagy Krisztina. Csanádi Zsuzsa Lakosa Gyula,
Tancsa Emma.

És a további sok szülő, akik felsorolása túl lépi ai  újság terjedelmét...

Köszönjük a segítséget, a támogatást és a -felajánlott 1 százalékokat!

Hogyan lehet támogatni 
az egyesületet?

M agánemberként: term észetben vagy adománnyal. 
Előbbire számtalan példa szolgál a szponzorkereséstől 
kezdve a büfében árusításig, vagy az em blém ák fel­
varrásától a csapat szállításáig. A dom ányozni lehet 
csak úgy, de úgy is, hogy a személyi jövedelem adónk 
1 % -át m ajd az egyesületnek ajánljuk fel 2005 m árci­

usában. Az adószám: 18090714-1-41, az egyesület neve és 
cím e kiadványunkon megtalálható.

E gyéni vagy társas vállalkozóként: adom ánnyal vagy 
tám ogatással, am i Ö nnek adóalap  csökkentő  kiadás. De 
úgy is segíthet, ha valam ilyen költségünkről szám lát fo ­
gad el.

KöLöKöS Hírlevél 5. évfolyam I. szám. A Kiss Lenke Kosárlabda Suli Sportegyesület időszakos kiadványa. 
Az egyesület címe: 1046 Budapest. Erdősor u. 16., telefon: 233-1795. Felelős kiadó: Kiss Lenke elnök, 

szerkesztő: Hadházy Ágnes, olvasószerkesztő: Lakv Attila. Megjelenik 500 példányban. 
Tördelés és nyomás: Timp® Kft.


