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A KISS LENKE KOSARLABDA SULI SPORTEGYESULET IDOSZAKOS KIADVANYA

Klzdj a csapattal!

uba elesett a meccsen. Nem sirt, pedig fajlalta a kezét. Misnap
Bidékre utazott a csapat, hogy kiharcolja végsé helyét az Orsza-
gos Bajnoksagban. Az ottani mérkézések orvosa deritette ki. el is
tort az a kar. Pedig 6 jatszani szeretett volna a tobbiekkel, nem a
kispadroél nézni, ahogy azok a palyan kiizdenek.
Sok hasonlé esetet lattam, és mindig megha-
todom. Valami olyat tanulhattok meg kosarlab-
dazas kozben, szinte észrevétlentl, amire kez-
detben sem ti. sem szileitek nem szamitanak:
egydtt éIni a csapattal, kiizdeni a kdzds eredmé-
nyekért. Mindent bedobva, még ha f3j is.
Persze nem rogton lesz igy. Addig még ne-
kiink, az edz6iteknek, sokszor el kell magya-
raznunk nektek: ,,Nem vagy egyedil a palyan,
fiam. Passzolj!"Vagy. ,,Utolsé figyelmeztetés!
Aki mostantdl nem dolgozik komolyan az edzé-
sen, fut 6t kort.” De, gondolom ez sem ismeret-
len: ,,Ha tovabb romlik a tanulmanyi eredmé-
nyed, nem jarhatsz mérk6zésekre!” Es ez az
utébbi fenyegetés sokszor hat. Kimaradni a csa-
patbol...
Az én életemben mindig volt egy csapat, a mai  p/jj zso6kot
napig, akikkel hétvégéken (jra felvessziik a mezt,
akosarcip6t és az egytt téltétt par 6ra élménye egy egész hétre meg-
hatarozé. De a mai napig is tanom sokukkal a kapcsolatot. Nem egy
nehéz helyzetb6l segitettiik
mar ki egymast, akkor is,
amikor mar nem is kosar-
labdaztunk egyitt. Persze
nem volt ez mindig igy.
Jatékostarsként nem keruilt
el minket sem az egymas-
sal szembeni irigykedés,
féltékenység a masik sike-
rére, a veszekedés, széthi-
zas. De akkor a jaték sem
ment olyan jél. Aztan el-
multak ezek a sétét - ma
mar perceknek t@ing -
idészakok és Gjra egyutt

Hova passzoljam?

kiizdottiink a pontokért, hoztuk a formankat, biztattuk egymast, és
akkor jottek az eredmények is. Mert mar csapat lettlink.
Mindegyik6tdk sokat dolgozik egyesiletiink sikereiért. A hetente
tobbszori edzések - sokunknak az utazassal is tobb ideje megy el -
, a hétvégi meccsek - vannak, akik két korosz-
talyban is versenyeznek -, a sziinetben edz6ta-
borok... mindezek lemondassal jarnak, de sok-
kal t6bb olyan plusszal is, amiben a nem spor-
told kortarsaitoknak soha sem lesz részik. A
biszkeség, hogy nyer a csapat, az 6rém. hogy
mar nincs lekiizdhetetlen ellenfél, hogy jél ment
a jaték, megértettiik egymast a palyan, az atélt
kozos élmények, mind-mind elényoket jelente-
nek feln6tt életedben. Tudom, hogy nem kénnyd
csapattagnak lenni, fegyelmezetten hajtani min-
dannyiunk sikeréért, de ahogy sokszor mégis la-
tom, hatjatszi kdnnyedséggel tudtok azok lenni.
J6 lenne, ha lenne egy kozos termiink, ahol a
kiilonboz6 csapatok egymasnak is drukkolhat-
nanak, és még tobbszor taldlkozhatnéatok egy-
massal, a kislenkésekkel. Bizzunk benne, hogy
el6bb-utébb elérjik ezt a célunkat is. Hiszen
én mar egyet elértem, hogy buiszke lehessek ra-
tok, a sporteredményeitekre, arra, hogy legtdbben jél tanultok, hogy
ha ez igy megy tovabb értelmes, gazdag egyéniségi felnéttek lesz-
tek. Legyetek ti is biszkék a csapato-
tokra, a kosarsulitokra!
Kdzosen kdszonjik
meg az edz6knek, a szii-
16knek a sok tor6dést, és
a KLKS-t tdmogaté
minden iskolanak, szer-
vezetnek, véllalkozéas-
nak a 6. éviinkhdz nyj-
tott segitségiiket.

Hajra Kolokos! Hajts!

Kiss

Kinek adjam..?



edz6ink  eredményeink  edz6nk  eredményeink  edzénk
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A versenyzO csapatok legjobb eredményel

a 2003/2004. évi Orszagos és Budapest Bajnoksagokban

Ifi fit 6. helyezés (Budapest Bajnoksag B. csop.)

Ifi ledny 2. helyezés (Budapest Bajnoksag NGi C. csop.)

Kadett fit 5. helyezés (Budapest Bajnoksag B. csop.)

Kadett ledny 5. helyezés (Orszagos Kadett Bajnoksag)
Serdiil6 fit 5. és 8. helyezés (Budapest Bajnoksag A. és B. csop.)

Serdil6 leany 7. helyezés (Budapest Bajnoksag)

Gyermek fid 5. helyezés (Budapest Bajnoksag)

Gyermek leany 14. helyezés (Orszadgos Gyermek Bajnoksag)
Mini fiu (Kék-sarga Zsirafok) Kenguru Kupa Bajnokok

Tornajan vesz résztjunius 3-6. kozott

Mini ledny  (Kék-sarga Okapik) Kenguru Kupa Bajnokok

Torndajan vesz résztjunius 11-13. kdzott.

Tovabbi eredményeink

Nemzetk6zi Serdil6 Torna Chateauroux

Nemzetkdzi Torna Trieszt
Nemzetkdzi Torna Eindhoven
Nemzetkdzi Kozépiskolai
Kosarlabda Torna Budapest
Pekosi Kupa

Leany csapatok 1. és 4. helyezés
Fiu csapat 1. helyezés

93/94-es vegyes csapat 7. helyezés
Ifi leany 4. helyezés

Leany 4. helyezés
Gyerek fil csapat 1. helyezés

“escscssaqessssees ¥>eeeeee © Minden versenyzé csapatnak GRATULALUNK!

Az ifi lanyok és filk Amszterdamban

Edz6nk ebben az évben

Kiss Lenke elndk, Gyimesi Janos szakmai igazgatd, Molnéar
Kéroly altalanos igazgatd, Bird Gergely edz6, Csanyi Zoltan
edz8, Erdiczky Krisztina edz8, Farkas Adam segédedzé, Fe-
kete Balazs szakedz6, Goschi Gabriellaedzd, Il1lés Vanda szak-
edz6, Krasko Janos edz8, Laszl6 Erzsébet szakedz8, Kirtiné
Szilasi Vera edz6, Réz Gabor edz6, Szabé Ferenc edzd, Va-
dasz Gabor segédedzé

Valogatottjaink

Fejes Réka, Gulyas Fléra, Jacso Barbara, Tiirk Dora, Rasheed
Rita, Szab6 Rita

Az Orszagos Kadett Bajnoksag 5. helyezettjei:
all4 sor: Széplaki Marta, Rasheed Rita, Jacs6 Barbara,
Lazar Renata, Szabo Rita, Gulyas Fiara, Szab6 Orsolya

térdelj sor: Seremet Anna, Cseh Katalin, Horvath Noémi,
Karti Dorottya, T(irk Dora, Maros Panka



edz6nk  eredményenk edzénk eredményenk edz8ink eredményenk edz6ink eredményeik  edz6nk

Az ev jatekosa

Kék-sarga Okapik: Toth Noémi Kék-sarga Zsirafok: Pall Tamas
Kék-sarga Koaldk: Lanczkor Nikolett
Gyermek ledny: Pall Renéta Gyermek fit: Mikes Tamas
Serdilé leany: Kocsis Adrienn
Serduld fiu/A: Borcsok Patrik Serdulé fiu/B: Fekete David
Kadett ledny/A: Maros Panka Kadett ledny/B: Szab6 Rita
Kadett fid: Kollanyi Zoltan
Ifjuséagi ledny: Havasi Szilvia Ifjusagi fil: Kiss Andras
Feln6tt leany: T6th Melinda NB Il.: Fejes Réka
Bajza: Fazekas Mihaly Berzsenyi: Kovacs Zsolt
Bikszadi: Nyulasi Barbara Csepel kicsik: Bardi Virginia
Csepel nagyok: Kiraly Andras Dunakeszi: Bérocz Mimi
Fot: Bartha Bence H{8sok tere kicsik: Andréaska Istvan
Hd&sok tere nagyok: Cs6ka Barnabds Munkacsy: Magyar Péter M i e " om " o

Munkasotthon: Téth Lili Radnéti: Pl Lajos Gergely Ert a tamadast kivédekezz*!



a nyan tabor tudnivaléi a nyadn tabor tudnivaléi a nyari tabor tudnival6i a nyari tdbor tudnivalGi

Az edzotaborok tudnivaloi

KONDOROS/O. julius 24-augusztus 1. kdzott

Indulas 06:45-kor a népligeti busz palyaudvarrol, érkezés 17:40-kor szintén ide
KONDOROS/I. augusztus 1-10. kdz6lt

Indulas 06:45-kor a népligeti busz palyaudvarrol, érkezés 17:40-kor szintén ide
KONDOROS/II. augusztus 10-19. kozott

Indulas 06:45-kor a népligeti busz palyaudvarrél, érkezés 17:40-kor szintén ide
KONDOROS/III. augusztus 19-28. kdzott

Indulas 06:45-kor a népligeti busz palyaudvarrél, érkezés 17:40-kor szintén ide
SOPRON augusztus 12-19. kdzott

Indulas: 06:25-kor a Keleti palyaudvarrdl, érkezés 20:53-kor szintén ide

Edz6taborozok!

Mi ne maradjon ki a csomagotokbdl:

didkigazolvany és th-kartya (fénymasolata is j6), 2 par edz6 cip6 (koséarlabdara és atlétikara),
korosztalyotoknak megfeleld méretl sajat labda, pélok, rovid nadragok (vilagos, sotét), zoknik,
melegit6, es6kabat, fiirdéruha, meleg ruha, tisztasagi felszerelés, kulacs, szokéasos gyogyszer.

Egyesliletiinket az elmult évben tamogattak:

Bucsi Bt.. Cslics Kft.. FHB Rt., GRoby Elelmiszer Diszkont Szupermarket. Hajdd és Tarsa Kft.. MEH1B Rt..
N.R.BAU Kift, Opel Gombos Kft.. Sony Center. Szerencsejaték Rt, Timp Kit.. Topp Nagyker.. Szféra Kft.
Bodrogvary Ivan. Dr. Bordas Vilmos, CzilTra Mihaly, Firedi Laszl6, Hadhazy Agnes, Hollendonner Janos. Kollanyi Gébor.
Kozma Tibor, Laszl6 Csaba. Lisztes Istvan. Pethd Andrea, id. Szab6 Ferenc. Dr. Szita Janos, Turk Sandor.
Wesselényi Kézalapitvany. Magyar Kosarlabdazok Orszagos Szévetsége. Ujpest Onkormanyzata. Févéarosi Onkormanyzat.
Budapesti Kosérlabdazok Szovetsége, E6tvés Jozsef G. (Ig.: Doha LészI6). Csik Ferenc AIG (Ig.: Makovecz Eva). Varga Jend
KSZK (lg.: Kiss Méria). Budapesti Osztrak 1. (Tg.: Alexander Kulmann), Schulek Frigyes EMSZK (lg.: Varga Andras),
Radnéti Miklés G. (Ig.: Laukonidesz J6zsef). Berzsenyi Sandor Al (Ig.: Bihari Péter). Karacsony Sandor Al (lg.: Vitanyi
Gyorgy ). Hos6k Tere Al (lg.: Bella Tibor), Szlics Sandor Al (Ig.: Lévai Andras). Munkacsy Mihaly Al (Ig.: Gebeftigi Miklos).
Munkasotthon utcai Al (Ig.: Banga Ferencnél. Bikszadi ati Al (Ig.: Phrélénc Hehl Eva). Foti Al (Ig.: Koblasz Maria), 1Xinake-
szi G. (Ig.: Vaiga Tibor), Bajza J6zsef Al (Ig.: Kohodné Téth Andrea) T6thné Papp Maria, Lachner Zoltan. Daru Janos,
Bischoffné Papp Eva. Hollendonner Andrea. Tiirkné Téth Bea, Veress Janos. Décsiné Tasnadi Mariann. Veress Janos. Mih.il-
kovics Gabor. Kosta Balazs, Marian Attila. D6czi Balazs. Barath Bence. Nagy Krisztina. Csanadi Zsuzsa Lakosa Gyula,
Tancsa Emma.

Es a tovabbi sok sziil8, akik felsorolasa til épi ai Gjsag terjedelmét...

KoszOnjlk a segitséget, a tamogatast és a -felajanlott 1szazalékokat!

Hogyan lehet tamogatni
az egyesuletet?

Maganemberként: természetben vagy adomannyal.  usdban. Az adészam: 18090714-1-41, az egyesiilet neve és
Elébbire szamtalan példa szolgal a szponzorkeresést6l ~ cime kiadvanyunkon megtalalhat6.
kezdve a bufében arusitasig, vagy az emblémak fel- Egyéni vagy tarsas vallalkoz6ként: adoméannyal vagy

varrasatél a csapat szallitasdig. Adomanyozni lehet tdmogatassal, ami Onnek adéalap csokkentd kiadas. De
csak Ugy, de Ggy is, hogy a személyijovedelemadénk  Ggy is segithet, ha valamilyen kéltségiinkrél szamlat fo-
1 %-4t majd az egyesiletnek ajanljuk fel 2005 marci- gad el.

KOLOKOS Hirlevél 5. évfolyam 1. szam. A Kiss Lenke Kosarlabda Suli Sportegyesiilet id6szakos kiadvanya.
Az egyesuilet cime: 1046 Budapest. Erdésor u. 16., telefon: 233-1795. Felel8s kiado: Kiss Lenke elndk,
szerkeszt6: Hadhazy Agnes, olvasészerkeszt6: Lakv Attila. Megjelenik 500 példanyban.

Tordelés és nyoméas: Timp® Kft.



