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KONDOROS I. ........ Augusztus 5 — 12.  ldny serdiild, ldny kadet csapatok  Taldlkozd: 06.45 Hésok tere

KONDOROSIL. ........ Augusztus 12 — 19. ldny gyermek, ldny tini, liny junior és felnétt csapatok
7 ~ Taldlkozé: 06.45 Hésok tere 7 , 7
" KONDOROSIII ........ Augusztus 22 = 29. fit serdiild és kadet csapatok * Taldlkoz6: 06.45 Hésok tere
Edzétiborozdk!

- o Mi ne maradjon ki a csomagotokbél: -
Didkigazolvany és tb-kdrtya (fénymdsolata is j6), 2 pdr edzé cipd (kosdrlabddra és atlétikdra), korosztalyotoknak
megfelelé méretli sajit labda, polok, révid nadrigok (vildgos, sotét), zoknik; melegits, es6kabdt, fiirdéruha; meleg

ruha, tisztasagi felszerelés, kulacs, szokdsos gydgyszer.

EGYESULETUNKET EBBEN A TANEVBEN TAMOGATTAK:

Kiemelt timogaték: M6 Tolna Autépdlya Koncessziés ZRT., KPMG Rt., Pannénia — Print
Kft, Budapesti Kosarlabddzok Szovetsége, Magyar Kosdrlabddzék Szovetsége
Timogaték: Topp Kft, Ujpest Onkormdnyzata.

A sok segitségért szeretnénk kifejezni koszonetiinket:

Bartucz Magdolndnak, Dr. Borbély Lészlénak, Borsodi Oszkdrnak, Jéhn Ménikdnak,

Kalavszky Akerl Henriettének, Kalavszky Istvdnnak, Kollir Mdridnak, Laszl6 Csabdnak,

Nagy Zsé6fidnak, Pozsgay Erzsébetnek, Szabé Enikének, Tomeg Mariannak, Tomeg Lészlnak,

valamint valamennyi versenyz8 csapat és bdzis iskolai csapatok teljes sziilé kardnak.

Kiilon kiszinet a bizis iskoldk igazgatéinak: Angol Nyelver Emelt Szinten Okraté Al (Ig.: Mez6 Janos ), Benks Istvin
Reformdtus Al ( Ig.: Pavletitsné Egressy Mdria ), Eotvos Jozsef G. (Ig.: Moss Liszl6), Fabriczius J6zsef Al Veresegyhdz
(Ig.:Szalainé Gulyis Agnes ), Homoktovis Al ( Ig: Dr. Foldesiné Gyongyosi Kldra ) Ldzdr Ervin AL ( Ig.: Pal Ldszléné ),
Németh Kélmén Al Fét ( Ig.: Bohus Zoltdn ), Karolyi Istvan Altalénos Iskola és Gimndzium ( Ig.: Hirmann Lész16 ),
Lényay utcai Reformdtus Gimndzium ( Ig.: Kocsis Imre Antal ), Puskds Ferenc Al ( Ig.: Bihari Péter ), Szlics Sdndor Al
(Ig.: Lévai Andrés )

Készonet a sok-sok sziil8nek, rokonnak, bardtnak, akik a gyerekek utaztatisdban, biztatdsdban, segitésében,

tdmogatdsiban vettek részt, akik ad6juk 1%-4t adtik és akikkel egyiitt drukkoltunk, izgultunk a meccseken!
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HOGYAN LEHET TAMOGATNI AZ EGYESULETET?
Maginemberként: természetben vagy adomdnnyal. El8bbire szdmtalan példa szolgdl a szponzorkereséstdl
kezdve a biifében 4rusitdsig, vagy az emblémak felvarrdsatdl a csapat szallitdsdig. Adomanyozni lehet csak gy,
de azzal is, ha a személyi jévedelemaddénk 1%-4t az egyesiiletnek ajdnljuk fel.
Az adészdm: 18090714-1-41, az egyesiilet neve és cime kiadvanyunkon megtaldlhaté.
Egyéni vagy tdrsas villalkozéként: adomdnnyal vagy timogatassal, ami Onnek adoalap csokkentd kiadds.

\ Az év eseményeirdl (sok-sok képpel) tajékozédhatnak Facebook oldalunkon:
' https://www.facebook.com/kisslenkeks

KSL6K8S Hirlevél 17. évfolyam 1. szdm a Kiss Lenke Kosérlabda Suli Sportegyesiilet iddszakos kiadvanya
cim: 1046 Budapest, Erddsor u. 16. telefon: 233-1795 felelds kiadé: Kiss Lenke elndk,

szerkeszt8: Kolldr Mdria, megjelenik 500 példdnyban, tdrdelés és nyomds: PannonprintKft.
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A KISS LENKE KOSARIZABDA SULI SPORTEGYESULET KIADYANYA

A fia U12 gyerek csapat tavaly a Kenguru korosztalyban
kijutott az orszagos dontére. Fantasztikus volt a hangulat
a mult évi jamboreen Sopronban, a gyerekek egy életre sz6-
16 élménnyel lettek gazdagabbak.

Idén sem lehetett mas a cél, a csapat Rosta Balazs,
Szecsei Balazs és ‘Szabo Tibor redzékkel szorgalmasan
és oriasi lelkesedéssel dolgozott hétrél hétre. Természe-
tesen az ellenfeleinkr6l is elmondhat6 volt
ugyanez, igy rendkivil kiélezett, az utols6
forduldig teljesen nyilt, sportszerd kiizde-
lemben a fidk ismét eljutottak az orszagos
dontére, amelyet ezattal Pécsen rendeztek
meg, Az elért eredmény ORIASI SIKER, hi-
szen Budapesten el6ttink kizardlag kosarlabda
akadémiak végeztek, ahol joval nagyobb me-
ritésbol valogatjak ki a jatékosokat. A gyerekek
ezen csapatok ellen is szép eredményeket értek el,
s6t, neves, nagy multtal rendelkezé egyesiileteket is
megel6ztek, ami mindenképpen a szakmai munkat "
dicséri. Nagy 6rom szamunkra, hogy a Karolyiban feldjitott
tornateremben is késziilhetnek a fiuk, ahol valéban kivalo
kortilmények kézote edzhetnek.

A kosarlabdazas mellett persze legalabb ennyire fon-
tos, hogy nagyon jo a kézosség. Az edz6k elhivatottsaga
és a szul6k hozzaallasa egyarant példamutaté. A serdils fi-
ukkal hetente egyszer van k6z0s edzés, apukak és anyukak
mindkét korosztalybol gyermekiikkel egyiitt a masik csapat
mérkézéseire is elmennek szurkolni, vagy éppen egymads
ellen jatszanak egy szll6-gyerek meccsen. A serdiilé fiak
orszagos selejtezéinek budapesti és szolnoki allomasain
éppugy egyiitt buzditottuk a csapatot, mint a gyerek kor-

osztaly utolsé fordul6jaban.

S bar ez a kiadvany jorészt az elmult idény torténéseirdl
sz6l, szamomra felejthetetlen élmény, mikor tavaly az utol-
s6 el6tti korben a kézos szurkolas olyan hangulatot és ér-
zelmi tobbletet adott a fidknak még a Kenguru korosztaly-
ban, hogy ellentmondast nem tlir6 jatékkal két magabiztos
gy6zelmet arattak és ezzel kvalifikaltdk magukat az orsza-
gos finaléra.

A sport itt.nem csak a gyerckek, de a sziilSk
szamara is életforma. Olyanok vagyunk, mint egy
nagy csalad, én ezért is 6rilok, hogy a gyermeke-
im itt kosarlabdaznak.
Remélem, hogy a hazibajnoksagokon és
a korosztalyos kivalasztékon feltliné tehetsé-
gek is egyre nagyobb szamban kapnak kedvet
ahhoz, hogy versenyzé csapatba kertljenek.

A kedves sziilGket is arra biztatom, hogy ta-

mogassak ebben a gyerekeket!

Nagyon fontosnak tartom, hogy az elért

.
eredmények ellenére az egyesiilet nem ,,versenyistall6”, itt

minden kosarlabdazni szereté gyerek lehet6séget kap a ja-
tékra. Ugyanolyan szép-emlékeim vannak a bazisiskolaban
tartott edzésekrol és a hazibajnoksagokrol, mint a bajnoki
mérkézésekrsl. Ordk élmény marad, amikor elészor lattam
a sracaimat labdaval a keztikben, meg persze az is, amikor
az elsé hazibajnoksigukon minddssze 6k ketten jottek
Pécelrdl, igy narancssarga poloban a f6ti csapatban kiizdot-
tek, mert mindenképpen szerettek volna jatszani.

Varjuk mar az évzarét, utana a dobdtabort, majd egy
kis nyari pihené utan-az Gjabb edz6tabort Kondoroson!
Azutan pedig a kovetkez6 idényben is Hajra Kolokos!
Reich [dnos
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A versenyzd csapatok legjobb eredményei a 2014/2015. évi Orszigos és Budapest Bajnoksigokban

AZ EV JATEKOSAI )

Kéksarga Okapik Kenguru Kupa Budapesti teriilet 6. helyezés R . .
Kéksarga Zsirafok Kenguru Kupa Budapesti teriilet 13. helyezés ’ K’eks'arga O.ka,lp LEE CZ(,)mb,os. legrza
Kéksdrga Koaldk.............cccoeiniilnnnen Versenyen kiviil indultak Kelfsar,ga anaﬁfk """"" fe Dam}el/
Gyermek ldny .......ccccueevueiineinncisiiine Orszdgos Gyerek Kupa Budapesti teriilet 8. helyezés 2 Koa}ak """"" Czel?a Mice
e Bu daest Baifioksio 4. Helverts Gyermek lean},r ......... Petrf Rebeka
D O Cremebhia. ...\ Pogt agabdlcs
Yer Orszdgos Gyerek Kupa Budapesti teriilet 4. helyezés —y [~ Tisi leaoyl. . Tom,eg Aiinde
SerdiilS ledny .....c.cceeveeeieiisneeisuniinnnnne Orszdgos Serdiilé Bajnoksdg 21. helyezés : / Serdiils lean},r """"" K(fva,c§ Lo
Budapest Bajnoksdg ,,B” csoport 4. helyezés Serdtll it AL ﬁl,l """"" Nanas,1 ot et
Serdiild fivh..........iocoonviinniiniteii Orszdgos Bajnoksdg 16. helyezés Serdils B,ﬁu """"" R LeYente
Budapest Bajnoksig ,A” csoport 6. helyezés, Karet lag}: """"" Barthd fix'drlennll i b
T oy el W e K.adet, a......... Sz’entpz} i-Gavallér Csaba
TIETANY «oeeervesronef@asissecssessseses@ossosses Budapest Bajnoksdg 5. helyezés Junior lar’l,y """"" TOt},I Tfmea
Kadet ldny...........ccooeoiiiininni, Budapest Bajnoksdg ,A” csoport 5. helyezés NB IAmaeof: . BetcifyLuca
diior Liny ..........00oceneenes e Orszdgos Junior Bajnoksdg Alapszakasz . ,
© ~ NBIL Amatér ldny..[...ccoooooooooo....oo.co.. NBL Amatér Bajnoksdg 19. helyezés Mgd“‘g;’:ﬁ:; """"" f:rt;re?gfginik
Tovéabbi eredményeink Fot kicsik ......... Bene Brané
1Y nagyok ......... Gaél Bence
. BLF Kupa........ccuu.i. - SR - 7 Kenguru ldnyok 2. helyezés Homoktovis kicsik ......... Foldesi Botond
BLEKupa .....ocvi00efisicisanccangiseneifaassisaee Gyerek fitk 1. helyezés nagyok ......... Foéldesi Andréis
Székesfehérvar- Felkésziilési Torna...... Gyerek fitk 3. helyezés Kirolyi kicsik ......... Ilyés Bianka
Diésdi Kupa Nemzetkézi Torna.......... Junior linyok 1. helyezés - P\ 2 & nagyok ......... Palfalvi Adam
I. Nemzetkozi Ferencvérosi Kupa........ Kadet lanyok 2. helyezés — Sziics kicsik ......... Csizmazia Sdra

nagyok ......... Szegé Marcell
Veresegyhaz kicsik ......... Tulok Méty4s
nagyok......... Kozma Livia
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Mit is jelentenek az Ars Poetica-k, a jelmondartok? Altaldban nem sokat. .. Ot kell dllniuk egy kolts verseskotetében, egy vallalac — ‘T 8 A > ' 4V,
honlapjénak cimoldaldn. i R ' : Az év edzdje: Erdiczky Krisztina
A Kiss Lenke Kosdrsuli honlapjn és Facebook oldaldn ez 4ll: ,,Ahol a kosdrlabddzds egy életforma...” Vajon ez is csak egy jelmon- 4 nl . g } W ‘ .

dat? Nos — a mi csalidunknak biztosan nem csak az, hiszen a ,,mi életformdnk” is a kosdrlabddzis. ..

Mindhdrom gyermekiink aktivan kosarlabddzik a kosdrsuliban, a fitik a serdiil8 csapat tagjai, a kisldnyunk a veresegyhdzi csapatot
erdsiti, a feleségem a veresegyhdzi és csomddi csapat edzgje. O oltotta a gyermekeinkbe is a kosdrlabda szeretetét, jdmagam pedig
az egyesiilet botcsindlta fotdsa, lelkes cikkiréja és szurkoldja vagyok.

Mit is adott nekiink a kosarsuli?

A gyerekeknek sportos életmédot, sok 6romet, és bardtokat. Sziiléként nincs nagyobb 6romém anndl, hogy tudom, a kosirlabda
csupa j6 dologra tanitja a gyermekeimet: csapatszellemre, dsszetartdsra, sportos életmédra, onfegyelemre. Ha megkérdezziik dket,
kik a bardtaik, elsésorban a csapattdrsaikat soroljik. Veliik téltik a szabadidejiik jelentds részét, 8ket hivjik meg a sziilinapi bulikba,
veliik érzik igazdn jol magukat.

Sokszor hallom mds sziil6kedl, hogy azért nem engedik sportolni a gyermekeiket, nehogy az a tanulds rovdsira menjen. Ez egy-
dltaldn nem igy van! A sport arra is megtanitja a gyerekeket, hogy jél gazddlkodjanak az idejiikkel, mert tudjék, hogy csak akkor M
mehetnek edzésre, ha a tanulnivalékon tal vannak. Es forditva is igaz: a j6 szellemi teljesitményhez sziikség van a sportos életméd- P 1 il B e
ra, a sok mozgdsra, hiszen igy tudnak testileg és lelkileg egyardnt fejlédni. ‘

Mi, sziil6k is sokat koszonhetiink a kosdrsulinak: kiting lehetéséget ad a gyermekeinknek a sportoldsra, fejlédésre, a szabad-
idejiik hasznos eltdltésére. Latjuk rajtuk, hogy jol érzik magukat ebben a kozdsségben, varjik a kovetkezd edzést, a kovetkezd
meccseket. Litjuk rajtuk az egyértelmi fejlédést, ahogyan az alapcsapatbdl eljutottak a korosztédlyos szintig, végigjdrtdk a kenguru
és gyermek csapatokkal, most pedig a serdiil8 korosztdllyal a fejlédés 1épesdit. Latjuk, hogyan vélnak egyre tigyesebbé, és tudjuk,
hogy 6k is rettent8en élvezik a dolgot. Az idén elészor eljutottak az orszdgos bajnoksdgra is, ami rajeuk kiviil dicséri az edzgjitk
kitarté és dllhatatos munkdjt is.

Bevallom én is megtaldltam a kosdrsuliban mindazt, amire egy sziilének sziiksége van: 6rommel viszem a gyerckeket az edzésekre,
és kiilonosen a meccsekre, ahol sok-sok izgalom mellett sokszor a gy6zelem 6romét is megleljitk. Szivesen fotézok a meccseken és
vettem részt az idei naptdr elkészitésében, és magam is bardtokra leltem a sziil8tdrsakban. ..

Tehdt a kosdrlabddzds a mi csalddunkban is egy életforma... Hajrd KoLoKoS!

EdzG6ink voltak ebben az évben:

Kiss Lenke elnok, Bator Vilmos szakmai igazgaté,
¥ Molnér Kiroly iltaldnos igazgatd, Erdiczky Krisztina edzd,
" Fekete Baldzs szakedzé, Illés Vanda edzé, Hegediis Péter edzd,
Késa Péter szakedz8, Kertész D4vid edzé, Kiss Agnes edzé,
Szentesiné Liszlé Erzsébet szakedz8, Pozderka Addm edz8, Rosta Baldzs edzd,
Szabé Tibor segédedzd, Szecsei Baldzs segédedzd, Téth Melinda edzd

* AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK: *
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