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Seregélyesné Nagy Katalin

Nagy magyar biblégusok és orvosok

Hires magyar biolégusaink és orvosaink tobbnyire nemcsak a tudo-
mdnyban, hanem a szépirodalomban, nyelvmdvelésben és kiilonb6z6 dolgok
felfedezésében is jelentGset alkottak. Kozilik tobben a politikai életben is
részt vettek, kiizdottek, harcoltak a szabadsagért, pl. tdimogattak a negyven-
nyolcas forradalmat és a szabadsagharcot. Nem egy koziluk kilféldon élt, ott
szerzett hirnevet, dicsGséget, esetleg Nobel-dijjal is jar6 nemzetkozi elisme-
rést, de szinte kivétel nélkiil kotédtek a hazahoz, illetve segitették idegenbdl
is honfitarsaikat. Sokuknak igen nehéz élete volt, a sors sok megprébaltatdst
kimért rajuk (volt akit politikai nézeteiért ki is végeztek), de élltdk a prébat.
Nobel-dijasaink kozil, Szent-Gyorgyi Albert kivételével, egy sem élt és dolgo-
zott Magyarorszdgon akkor, amikor a Nobel-dijat kiérdemelte és megkapta.
Hiszen Nyugaton nagyobb lehetSség nyilott a tudomanyos munka feltételei-
nek megteremtésére, anyagi timogatdsara. Ok mégis magyarnak vallottak
magukat, kotédtek Magyarorszaghoz, annak ellenére, hogy esetleg mar sok
éve nem éltek Magyarorszagon

Ez a kis iras, a teljesség igénye nélkiil, felvillantja a magyar biolégia és
orvostudomény legjelentdsebb tudésai életének és szakmai pélydjanak leg-
fontosabb mozzanatait.

XVI-XVII. SZAZAD

JESZENSZKY JANOS (Jessenius) (1566-1621) anatémus, sebész

Boroszléban szilletett (Lengyelorszag), ahova a csaldd a torok elleni fé-
lelmében menekilt. Soha nem élt Magyarorszdgon, de szerette hazajat. Ta-
nulményait Wroclawban, Lipcsében, Wittenbergben, Padovédban folytatta.
Doktori értekezése (1591) a harmadnapos 14zrél egyben politikai ropirat is.
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+A zsarnokok ellen érvényes jogokrél” cimmel a
Habsburgok 6nkényuralma ellen is szél. Beszédének
hires mondata: ,Ahogyan az orvos nem olhet biin-
tetlendil, a tirannust is meg kell akadélyozni abban, le
kell fogni, meg kell kotozni”. Orvosként Drezdéban,
Boroszléban, Wittenbergben, majd Prégdban dolgo-
zott. A bonctan és sebészet tanara volt. O volt az em-
berboncolds meginditéja Wittenbergben és Pragaban,
ahol ,anatomia generalist” mutatott be (1595-ben),
ami tobb hetes nyilvdnos emberboncolast és éI6 alla-
tokon valé kisérletezést jelentett. Emiatt sokat tdmadtdk. Erre azt vélaszolta:
+Miért sértené a nyilt boncolds az emberek szeméremérzetét, amikor a ki-
végzett gonosztevék hulldit, elrettentésiil, gyakran hosszi id6n at temetetle-
nil hagyjak?” (Akkor még nem sejtette, hogy & is igy fogja végezni) A
Carolinum Egyetemen tanitott. Fontosnak tartotta a sebészetet is. 1602-ben
anatémia konyvet irt. Egész életében a Habsburg-zsarnoksdg ellen harcolt,
diplomadciai feladatokat ltott el, segitette a cseh szabadsagharcot. Annak
bukdsa utan, 1621-ben (26 tarsaval egyitt) kivégezték, felnégyelték és testé-
nek darabjait a varoskapura kitGzték (10 évre). Il. Ferdindnd kénnyes szem-
mel irta ald a haldlos itéletet. Kés6bb Pragaban utcat neveztek el Jeszenszky-
rél.

PAPAI PARIZ FERENC (1669-1716) orvos, anatdmus

Erdélyben (Dés) sziiletett, szegény csaladbdl. Cyalog indult kilféldre
tanulni. Bazelben orvostudomanyt, anatémiat és vegytant tanult o] meg hltt
a misztikdban. Megbecsiilt orvos lett Bazelben, majd  pmsmis '
hazajott, és  Debrecenben tisztiorvos lett.
Nagyenyeden bevezette az orvosi alapismereteket
az egyetemen, majd ‘Apafi Mihdly héziorvosa lett.
Legf6bb m(ve a ,Pax Corporis” (a test békéje), ben-
ne keverednek az arab orvosok, valamint Paracelsus,
Harvey és Helmont tanitdsai és a babondk. Fontos-
nak tartja az anatémiat, a kéroktant. Eszreveszi a
testi és lelki betegségek kozotti osszefiuggést. Gyo-
gyitdsdban novényi fézeteket, gytimolcsoket, olajo-
kat hasznal. Konyvet ir a szegényeknek, mondvén:
,Hamarabb talal segedelmet a beteg barom, mint a beteg ember”. Felfedez-
te, hogy a koszvény tépldlkozasi betegség. Fajdalomcsillapitdsra beléndekfii-
vet hasznélt. Fontos mive az 1000 oldalas Dictionarium (magyar-latin, latin-
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magyar sz6tdr), amely 150 évig iskolai tankonyv volt. Erdély hanyatldsakor
verseiben a f6urak életét birdlta. A Rakoéczi-szabadsagharc idején Szatmar-
németibe menekilt, végiil 1716-ban nagyon szegényen halt meg.

DIOSZEGI SAMUEL (1760-1813) lelkész, botanikus, nyelvm(ivel6

Debrecenben sziiletett, papnak késziilt. A gottingai egyetemen teolégi-
at és természettudomdnyt tanitott, majd lelkész lett. Ségoraval, Fazekas Mi-
hallyal egyiitt novényhatarozot irtak. A vart anyagi sikerek elmaradtak, pap-
tarsai tdmadtdk a hozzd méltatlan munkaért. Egészsége megromlott, majd
1813-ban meghalt.

FAZEKAS MIHALY (1765-1828) irodalmar, botanikus, nyelvmiivels

Szintén Debrecenben sziiletett. Katona lett, és 14 évig kalandozott.
Hazatérve bekapcsolédott a debreceni irodalmi életbe, amelynek irdnyitéja
lett. Leghiresebb, kdzismert méve a Ludas Matyi volt. 1828-ban halt meg,
emlékét Debrecenben emléktibla 6rzi.

KOZOS MUNKASSAGUK

Fontos kozés munkdjuk a ,Magyar fiivészkonyv” (1807). Erdemiik a latin és
német botanikai szakirodalom magyar nyelvre iltetése. Példaképik Foldi
Janos, a magyar nyelv rajongéja (nyelvijitas kora), aki a Linné-féle rendszer-
tan (Systema naturae) alapjan a magyar rendszertant kezdte irni, de csak az
allattannal végzett. A novénytant Didszegi és Fazekas készitette el. LegfGbb
érdemiik a magyar botanikai terminolégia és némenklatira megalapozasa,
hiszen abban az id6ben a botanika nyelve a latin és a német volt. A mtben
célkitlzésiiket a kovetkezGképpen fogalmaztdk meg:..."dltaladunk édes
Nemzetiinknek ollyan konyvet, mellynek egyenes és egyediilvalé célja az,
hogy a féknak és fiiveknek és virdgoknak esmérésére vezessen... nem arra
valé konyv, hogy az ember felvegye és folytdban olvassa...hanem arra valo,
hogy mikor elébe akad valamely esméretlen planta a konyvben felkeresheti s
a nevére taldlhat”.
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Témadték ket, mivel nem irtédk le, hogy melyik névényt hol gydjtotték,
melyik a kerti és melyik a vadonéls. Tulajdonképpen Debrecen hatdran
nemigen mentek tdl. Igazdb6l Fazekas kertje val6sagos fuivészkert volt, ahova
novényeket telepitettek, és azokat irtak le, figyelték meg, pl. a Viola mirabilis
viragzasat egyiitt lesték, ,mig csak rajta nem kaptak”.

Szamos Gj névényneviik kidllta az id6k prébajat. Hatdrozékonyviikben
3200 novényfajt irtak le. Munkassaguk legfébb jelentdsége a népies novény-
nevek Osszegy(ijtése és egységesitése, valamint az els6 magyar nyelv no-
vényhatarozé elkészitése.

KITAIBEL PAL (1757-1817) jogész, orvos, botanikus

Nagymartonban sziiletett, a pesti egyetemen
jogot és orvostudomanyt tanult. Az egyetem botanika
és kémia tanszékén tanitott, majd a pesti Botanikus
Kert igazgatéja lett. O rakta le az egyetemi herbri-
um alapjait. Fontos gy(Gjtémunkat végzett a Karpat-
medencében 1792 és 1816 kozott. 20.000 kilomé-
tert utazott be, és begy(ijtotte az orszdg flordjat.
15.000 lap hagyatékot hagyott maga utdn. Az egye-
| tem megbizta a teljes Flora Hungarica megiraséaval,
vératlan haldla miatt nem fejezhette be azt. Kéziratat
a Nemzeti Miizeum 6rzi. Felfedezte a tellurt (1789), az elsGbbségét vitattak.
Elkészitette a vildg els6 foldrengés-térképét, dsvany- és kézetgydjteményt is
készitett. Az 6 fejében fogant meg a Természettudomanyi Térsulat gondolata
is, ami azonban csak haldla utan, 1841-ben val6sulhatott meg. Fontos volt
tudomdnyszervezé tevékenysége is.

|
i

XIX. SZAZAD

BENE FERENC (1775-1858) orvos, tudomanyfejleszté

1775-ben sziiletett Mindszenten, nemesi csalddbdl. Kilonbdzé euré-
pai egyetemeken tanult. Apja megvetéen fogadta vélasztasat: ,lgaz-e fiam,
hogy héhérlegény lett bel6led?” Pesten a belgy6gydszat professzora lett. Kor-
tarsai nagyon tisztelték: ,az orszag legmdveltebb orvosa”, ,korunk legelsé
orvosa” cimen emlegették. Kezdeményezgje volt a Magyar Orvosok és Ter-
mészetvizsgdlék Vandorgydlésének (1840-ben). Irodalmi és tudoményos
munkdssagot is végzett. Szakmunkait latinul, ismeretterjeszt6 munkait ma-

gyarul irta. ,A himl6 veszedelmei ellen valé oktatds” egyik fontos mave.
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Hazai bevezet6je és népszerisitGje volt a
vakcindciénak. Magyarul irt és tanitott akkor, amikor
az még ritkasagszamba ment. F6 mive az ,Elementa
medicinae practicae” a belgydgydszat eurépai tan-
konyve volt sokdig. Egyik fontos miive a Mentésiigy,
amely az elsGsegélynyijtasrél szél. Kiemelked6 mive
még: ,Physiologia és a Hygielogia”, aminek f6 témdja
az egészséges életmddra nevelés. A tetszhaldl elleni
védekezésrdl is irt. Eletcélja a ,szorgalmas falusi nép
és a szegényebb polgdrok” egészségiigyi ismereteinek
bévitése volt.

BUGAT PAL (1793-1865) orvos, nyelviijité

Gyongyoson  sziletett  kézmdves csalddbdl.
Szellemét a reformkor hatotta at. Sebész, belgy6-
gyasz és szemész képesitést szerzett. A pesti egyetem
sebészeti tanszékén dolgozott, majd tisztiorvos lett.
A sebészeknek élettant, kértant, gydgydszatot,
gyogyszertant oktatott. Fontos mive Az emberi test
bonctudomanya. Maig maradandéak nyelvijitasai,
pl. laz, genny, izom, ideg, étvagy, kortan, mfitét,
végtag, halottkém, lob, télyog, mirigy, dic, csipesz.
Toldy Ferenccel elkészitik a Magyar-dedk, dedk-
magyar szétart, majd a Természettudomanyi Sz6-
halmazt (40.000 mdsz6 latinul, magyarul) 1843-ban. 1831-ben megalapitotta
az Orvosi Tér cim( folyGiratot. Az orvosi vandorgy(ilés tarsalapitdja, a Magyar
Természettudomanyi Térsulat megalapitéja és annak elsé elnoke volt. 1848-
49-ben az els6 felelds magyar kormédny Magyarorszag f6orvosava nevezte ki.

HERMAN OTTO (1835-1914) természettudés, zoolégus, néprajzkutaté

Breznébényan sziiletett, német csalad gyerekeként. A kozépiskolaban
elmagyarosodott. Madardsz és preparétor lett. A Természettudomanyi Mize-
umban a rovarokat tanulmdnyozta. Kényszersorozassal a dalmat tengerpartra
keriilt, ahol a tenger él6vildgdt tanulmanyozta. Majd részt vett a kozép-kelet-
eur6pai szabadsdgmozgalmakban. Kolozsvérott az Erdélyi Mazeumi Egylet
prepardtora lett. Péktanulmanyai révén Pestre keriilt, a Nemzeti Mizeum
Természetrajzi Osztdlydn Grsegéd lett. Nem végzett egyetemet, mégis letette
a Természettudomanyi Térsulat fétitkdranak asztaldra a Magyarorszag pékfa-
undja cimd hdromkotetes munkdjat. A Természetrajzi Fiizetek cim( szaklap
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megalapit6ja volt. Politizalt is mint ellenzéki képviseld.
A néprajzi kutatdsok megalapozéja volt (A magyar hala-
szat konyve). Az utolsé pillanatban megmentette az &si
foglalkozasok (haldszat, pasztorkodds) szokésait és tar-
gyait. Megszervezte a Madardszok Il. Nemzetkozi Or-
nitolégiai Kongresszusat, majd a Magyar Ornitoldgiai
Koézpontot, amelynek utéda lett a Madartani Intézet.
Osember-kutatdsokat is végzett, az Gsrégészet megin-
ditéja volt Magyarorszagon.

SCHOEPF-MEREI AGOST (1805-1858) orvos

Gy6rben sziiletett, kereskedd csaladbél. Pévidban bonctani gyakorlatot
szerzett, kozben stlyos arzénmérgezést kapott, majdnem belehalt betegségé-
be, mégis hatalmas kitartdssal megirta doktori disszertdcijat a vizeletpan-
gasrol. Védésekor az emelvényre tandrai tdmogattak
fel. Sebészettel, szemészettel foglalkozott, de legin-
kabb a gyerekgyogyaszat érdekelte. 1836-ban eur6pai
szinvonalG Ortopéd Cydgyintézetet alapitott. Az
1838-as dunai arviz elmosta intézetét, de 6 az arviz
kozben is az embereket figyelte, és megirta ,A test és
lélek athangolasat elGidézé befolydsok és a megbete-
gedések a pesti drviz alatt és utdn” cimd mdvét. 1838-
ban megnyitotta az els6 magyar gyermekkérhdzat.
Minden elhunyt beteget felboncoltatott, a kérbonco-
las el6futdra volt. Bevezette a diftéridnal a gégemet-
szést. Gyermekgydgyaszati tankonyvet is irt. Harcolt a j
gyerekek érdekeiért. A 48-as forradalom utan csaladjaval Szegedre majd
Torokorszagba menekdilt. Végil Anglidba kerilt. Kozben tobb csaladi tragédia
érte, elvesztette feleségét, majd lanyat is, mégis dolgozott tovabb. Londonban
is letette az orvosi vizsgakat és Merei néven letelepedett. Gyermekkérhazat
alapitott, ahol fizetés nélkiil dolgozott. Népszerdsit6 munkat végzett, pl.
gyermek-gydgyaszati elGaddsokat tartott. Egész életében szabadelvi, pénzzel
nem sokat t6r6d6 ember volt.

99



Seregélyesné Nagy Katalin: Nagy magyar biolégusok és orvosok

TOLDY FERENC (1805-1875) orvos, irodalomtorténész

Buddn  sziletett, német polgarcsaladbdl
(Schedel). A XIX. szdzadi magyar m(vel6dés legki-
emelkedSbb képviselGje volt. Pesten bolcsészetet,
majd medicinat tanult. Disszertaci6jan Kisfaludy, Vo-
rosmarty, Széchenyi is jelen volt. Orvosi, irodalomtor-
téneti, nyelvészeti, torténeti, jogi, néprajzi munkai 300
kotetre rignak. Vezet6 szerepe volt a hazai orvostu-
domany és irodalomtorténet fejlesztésében. 1835-ben
az Akadémia titkara lett. Bugdt Péllal elinditotta az
Orvosi Tart, az els6 magyar orvosi szakfolyéiratot, Baj-
zéval és Vorosmartyval pedig az Atheneum irodalmi
folygiratot. A Kisfaludy Tarsasag kezdeményezéje volt. Az egyetemen orvos-
tudomdnyt és irodalmat oktatott. Egészségligyi felvildgositast is végzett. 1831-
ben megirta a ,Szegények patikdja”, majd késébb a ,Két konyv az egészség
fenntartdsarél” cimd munkait. Mdveiben az emberi életet novényi és allati
létre osztja. Az éllati élet cimi részben az érzékekrdl, |élekrdl és a férfidi ne-
mi életrdl is ir. Toldy Ferenc a magyar irodalomtorténet atyja (A magyar nem-
zeti irodalom torténete, 1852), és a XIX. szdzad nagy magyar polihisztora
volt. Azt hirdette, hogy , gy legyiink magyarok, hogy eurépaibbakka véljunk,
s agy legyiink eurépaiak, hogy megmaradjunk magyarnak”. J6kai neki ajan-
lotta az ,,Eppur si muove” cim( mdvét.

GRUBY DAVID (1810-1895) orvos

Kiskéren sziiletett, szegény zsid6 csalddbdl. g
Bécsben tanult. Elsé mdve, ,A kéros elvaltozdsok
mikroszk6épos megfigyelése” az els6 ilyen targyd ma-
gyar mG. Zsidé szarmazédsa miatt Bécsben nem al-
kalmaztak, Franciaorszagban telepilt le. Megirta ,A
francia orvostudomdény torténete” cimd mvét. Felfe-
dezte a szdjpenész és egyéb gombas bérbetegségek
kérokozéit, valamint az dlomkér ostorost, amely éllati
egysejtd. El6szor 6 alkalmazta sebkétozésre a vattat.
A francia-német hdbord idején sebesiiltszallité kocsit
tervezett. Allatkisérleteket végzett, kisérleteit ezutdn altatdssal végezte. Ma-
ganrendelGjében dolgozott, ahol a kor legismertebb embereit fogadta (kirélyt,
politikust, mdvészt). Praxisdhoz tartozott Heine, Chopin, G. Sand, IIl.
Napoleon, (utébbinak vesekove miatt azt javasolta, hogy ugraljon le az asz-
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talrél). Sok tanitvanya volt. A francia-német hébori idején sajat jovedelmébél
40 agyas kérhdzat rendezett be. Horribilis jovedelmét (évi 400 000 fontot)
csaknem teljesen j6tékony célra forditotta. A hozzd fordulé6 magyaroknak
mindig segitett, Teleki Blankat is 6 kezelte. A francidk nagyon megbecstilték,
Pasteur el6djének és a bérgydgyaszat Gj korszaka megalapozéjanak tartottdk
bérgydgyaszati kutatasai és felfedezései miatt.

SEMMELWEIS IGNAC (1818-1865) orvos

Budan sziiletett, keresked6csalddban. Fontos-
nak tartotta a boncoldst, a napot a boncteremben
kezdte (csupasz kézzel boncolt). Izgatta a gyermek-
agyi laz problémdja, mivel a kérhdzi osztélyokon sok
szepszises eset volt. Kollégdja halala kapcsan (1847-
ben) rdjott, hogy a hullamérgezés és a gyermekagyi
laz ugyanaz a betegség. Oriasi lelkiismeretfurdaldst
_érzett, magdt ,az anyak gyilkosdnak” tartotta. Oszta-
lydn kotelezévé tette a kl6ros vizes fertStlenitést,
ezzel az aszepszis bevezetGje. A késébbiekben méd-
szerei elterjesztéséért harcolt, de erGszakos méd-

- szerekkel. Falakba tkozott, kollégdi nem tartottdk
be utasitdsait, nem hittek médszerében. A kor neves tudésa, Virchow sem
hitt neki: ,a tudés orvost diszkrét hullaszag kellett koriillengje”. Elméje meg-
zavarodott, bardtai zart osztdlyra vitték. Haldlat boncolds utani sériilés miatt
kialakult hullamérgezés okozta.

FODOR JOZSEF (1843-1901) orvos

Lakécsan sziiletett, foldbirtokos csalddban. Or-
vosi diplomdt a pesti tudomanyegyetemen kapott,
késébb kozegészségiigybdl szerzett magdntanari képe-
sitést. Eljart a ,Markusovszky-vacsordkra”, ahol a ma-
gyar orvosképzés egészségiigyi reformtorekvései for-
mélédtak. Elsé konyve az "Arnyékszékek rendszeré-
r6l” szélt. Megteremtette az iskolaorvosi hél6zatot,
terjesztette a kozegészségtani ismereteket. Javaslatot
dolgozott ki a vizvezeték- és csatornahdlézat kiépité-
sére. Felfedezte, hogy a vérsavé baktériumélé hatdsd, ezzel korat jéval meg-
elézve a humordlis immunitds megalapozéja volt, és egyben a kdzegészség-
tan hazai Gttéréje lett. Elénk szervezé-, oktaté-, kutatémunkaja kozben, vi-
szonylag fiatalon, 58 évesen érte a haldl.
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XX. SZAZAD

KORANYI FRIGYES (1827-1913) orvos

Nagykallon sziiletett, orvosdinasztia sarjaként. Medikusként az 1848-as
forradalomban a marciusi ifjak sz6sz6l6ja és szabolcsi 6nkéntes volt, majd a
2 szegedi zaszl6alj orvosa lett. Orvossa és sebészdok-
torrd a bécsi egyetemen avattak. 1852-ben szam(iz-
ték hazdjdba. Ezutdn Szabolcs megye féorvosa lett.
1864-ben Pestre kerilt, ahol idegkértanb6l maganta-
nar lett, majd a Rékus Kérhdz idegosztalyédt vezette.
Ezutdn a belgydgyaszattal kezdett foglalkozni, a R6kus
belgy6gydszatanak vezetGje lett. A kiegyezés utan az
Orvosi Kar egyik szervezéje és iranyitéja. Erdeklik a
fert6z6 betegségek, majd a mellkasi bajok szakértsje
lesz. A mellkasvizsgalatoknal Gj, Koranyi-féle diag-
nosztikai médszert vezetett be. A fizikélis diagnoszti-
kit kémiai, bakteriolégiai és rontgenvizsgalatokkal
egészitette ki. Lefrta a lebenyes tlid6gyulladas ismér-
veit, felismerte a tbc népbetegség-jellegét. A szanatériumi elkiilonités és ke-
zelés kezdeményezGje. F6 mive ,A belgyogyaszat kézikonyve”.

KORANYI SANDOR (1866-1944) orvos

Budapesten sziiletett, Kordnyi Frigyes fia volt. Apja klinikdjan lett tandr-
segéd, ahol az ideggydgyaszat magdntandra lett 1893-ban. Majd a belsé be-
tegségek diagnosztikdjat, illetve idegkértant adott el6. 1909-ben Budapesten
felallitottak a I1l. sz. Belklinikat, amelynek 1936-ig '
egyetemi tandra és iskolateremtd igazgatdja lett.
Ezzel apja nyomdokaiba lépett. Az MTA tagja lett,
majd nyugdijaztdk, iskoldjat feloszlattdk, de tanitvé-
nyai a klinikdk élére kerilve tovabbvitték és fej-
lesztették a Koranyi-féle funkciondlis szemléletet. O
vizsglta meg el6szor a vizelet fagydspont-
csokkenésének modszerével a vesék koncentrdld
képességét. Foglalkozott a sziv ritmuszavaraival, a
cukorbetegséggel, a vorosvértestszam novekedésével
magaslatokon. Sokat foglalkozott a tuberkulézissal
(morbus hungaricus), megszervezte a tomeges szanatériumi gyogyitast. Felfi-
gyelt a szocidlis problémékra. Megmérte az alf6ldi aratok kalériafogyasztasat.
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Foglalkozott a hastifusz gyégyitasaval, gerontoldgiai problémékkal, vesepato-
l6gidval. F6 mive, a ,Belorvostani elSaddsok”, 4 kotetben jelent meg. ,A
vesebajok funkciondlis patolégiaja és therapidja” pedig 1930-ban.

HUGONNAI VILMA (1847-1922) az elsé magyar orvosnd

Nagytétényben sziiletett, grofi csalddban. Ko-
ran férjhez ment Szilassy Gyorgy foldbirtokoshoz, de
hazassaga végig boldogtalan volt. Nagyon érdekelték
a természettudomanyok, sokat olvasott. 1872-ben a
ziirichi egyetemre ment orvoslast tanulni, és 1879-
ben orvosi oklevelet szerzett. Hét év utan hazajott
Magyarorszagra, de orvosi diploméjat Trefort Agos-
ton kdzoktatdsi miniszter kezdetben nem fogadita el.
+A nék felforgatjdk a csalddot”, mondta. Sziilésznéi
allast ajanlottak neki, ezzel megaldztak, de 6 mégis
elvéllalta. Harcolt a gyerekekért, a nék jogaiért.
1884-ben elvélt, majd Gjra férjhez ment és gyereket sziilt. Végul, 1897-ben
avattdk Magyarorszagon orvosdoktorrd (18 évvel a zirichi diplomaoszté
utdn). Férje oriilt diplomajanak, de a praktizaldsnak nem volt hive. Ferenc
Jozsef egy fogadason értesiilt errél, és azt mondta: ,Oriilok, hogy a gréfné az
elsé6 magyar orvosng, de ugyebdr praktizalni fog, mert a tudoménynak csak
akkor van becse, ha értékesitik”. Ez sorsdont6 beszélgetés volt, ezutdn
Hugonnai Vilma praktizalni kezdett. Nagyon preciz orvosi naplét vezetett.
Egészségligyi felvildgosité munkat végzett, el6adasokat tartott a higiénia fon-
tossagdrol. Foglalkozott a gyermekneveléssel és az oktatassal, harcolt egy le-
anygimnazium létrehozasaért. A némozgalmak lelkes hive lett. Hat eszten-
deig ingyen tanitott az Orszagos N6képzG Egyesiilet Iskoldjaban. Nagy hive
volt a magyar kozegészséguigy fejlesztésének. Leforditotta ,A né mint hézior-
vos” cim( konyvet, amely 100.000 példanyban kelt el. ElGadas-sorozatot
tartott az anya- és csecsemévédelemrdl, kereste az analfabétizmus okait.
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LENHOSSEK MIHALY (1863-1937) orvos

Pesten sziiletett, német-magyar ajkd csalad-
ban. A budapesti egyetemen orvosi karra jart, har-
madévesen mar az idegsejtekrdl frt dolgozatot. A
budapesti anatémia tanszék vezetdje lett. Felfedezte
az idegsejtekben a tigroid rogoket. Fontosabb mdi-
vei: a ,Tanulmanyok az idegrendszer és érzékszer-
vek hisztoldgidjarél” és ,Az idegrendszer finomabb
szerkezete”. A neurontan vitdban sokan tamadtak,
emiatt visszahiz6dé lett, de késébb mégis az & el-
mélete gy&zott, miszerint az idegsejtek kozott héza-
- gok (szinapszisok) vannak, a sejtek nem folyamato-
san fuggenek ossze. A neorontan megalapozéja lett ezzel. Felfedezte: a
csillok bazdlis testjei a sejtkozpont szdrmazékai. Lefrta a paraszimpatikus
ganglionokat. Az elsé vildghdbord utdn irt konyvei: ,A sejt és a szovetek” és
,Az ember anatémiaja” cimmel jelentek meg.

BARANY ROBERT (1876-1936) orvos, Nobel-dijas

Bécsben sziiletett, magyar csalddban, (soha
nem élt Magyarorszagon). Ott tanult az egyetemen,
majd 1900-ban orvos lett. A Bécsi Fiilészeti Klinikdra
kertilt, majd az I. vilighdbort idején 6nként bevo-
nult. Az egyensilyozassal kapcsolatos kutatdsaiért
neki itélték az 1915. évi orvosi Nobel-dijat, de errdl
nem értesult, mert fogolytdborban volt. Megkeresték
és végiil megkésve, 1916-ban kapta meg. Felfedezé-
se egyszer( fuloblitéses vizsgalaton alapult, és vélet-
len felfedezés volt. Ugyanis betegei gyakran elszé-
dultek a tal hideg, vagy tdl meleg viztél, amit a
nisztagmusz, a szemgoly6 akaratlan kitéré elmozdu-
ldsa jelzett. Felfedezte, hogy a nisztagmusz tulajdon-
képpen a belsé fiil félkoros ivjaratainak reflexes folyamata = Bardny-féle ka-
lorikus reakcié.

KITTENBERGER KALMAN (1881-1958) vadasz, Afrika-kutaté, allatgy(ijts

Lévén sziletett, szegény csaladbdl, a tanitoképzé végzése kozben a
Nemzeti Mlzeum Allattdrdban preparétor lett. Tanulmanyait anyagi okok
miatt abbahagyta, Erdélybe ment taniténak. Vératlanul Afrikdba utazhatott
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Damaszkrin Arzén vadészexpedici6javal. Tobb ex-
pedicién gydjtést végzett a Nemzeti Mizeum szé-
mara. Feljutott a Kilimandzsaréra, egyszer egy
oroszlan csaknem haldlosan megsebesitette. Sok
allatot gydijtott és él6 éllatokat is befogott. Az elsé
vildaghaborl idején Indidba internaltdk. Hazaérkezé-
se utdn a Nimréd cimd folydirat szerkesztGje lett.
Késébb sok kudarc érte, a Il. vilighdbora egyik ost-
roma alatt mindenét elvesztette, a haborG utdn az
Allatkertbd| elbocsétottdk, majd az élete értelmét
jelentS Afrika-kiallitds is leégett 1956-ban. Ezek az
események idegeit megviselték, egészségi dllapota leromlott, majd 1958-ban
vératlanul meghalt. ,Vadasz- és gy(ijtéaton Kelet-Afrikdban” cimd mdve vi-
laghird lett.

HEVESY GYORGY (1885-1966) kémikus, Nobel-dijas

Budapesten sziiletett, jémédd  csaladban.
1911-ben Manchesterbe keriilt Rutherford mellé, és
a radioaktivitdssal foglalkozott. Majd Bohr mellett
dolgozott Koppenhdgaban. Felfedezte a hafniumot,
majd alkalmazni kezdte a radioaktiv nyomijelzést a
biolégidban. O a radioaktiv nyomjelzés Uttordje.
Freiburgban bebizonyitotta, hogy a tumorsejtek
bizmutkoncentréci6ja jéval nagyobb. Amikor szdr-
mazésa miatt el kellett hagynia Németorszagot, ismét
Koppenhdgéban dolgozott. Alkalmazta a mesterséges
radioaktivitdst (P-32-es izotdp) a csontvdzvizsgéla-
tokndl. Kimutatta a csontvaz dllandé meggjuldsat. : ;
1943-ban kémiai Nobel-dijat kapott ,a kémiai folyamatok kutatasa sordn az
izotépok indikatorként valé alkalmazdsaért”. Késébb anyagcsere- és
tumorkutatdsokat is végzett. O ,az atomkorszak gyermeke”, egy Gj tudo-
mény, a nukledris medicina megalapozéja volt.

BEKESY GYORGY (1899-1972) fizikus, kémikus, Nobel-dijas

Budapesten sziiletett, diplomata csaladban. Kémikusnak készilt, de fi-
zikébél doktordlt. Budapesten, a Postakutat6 Laborban dolgozott, a telefonok
hangdtvitelének tokéletesitésén faradozott. Ekozben rdjott, hogy az emberi
ful sokkal érzékenyebb, mint a telefon membranja. Att6l kezdve szabad ide-
jében a belsé fiilet és a hallast tanulményozta. A budapesti egyetem Kisérleti
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Fizikai Intézetének professzora lett. 1946 utdn
Stockholmban, a Carolina Intézetben kutatott to-
vabb. Ezutin Bostonba koltozott, ahol a Harward
Egyetem pszichoakusztikai laboratériumdban vé-
gezte belsG fillel kapcsolatos kisérleteit. Hallds-
kutatdsaiért 1961-ben ,a ful csigdjidban létrejové
ingeriiletek fizikai mechanizmusanak felfedezéséért”
Nobel-dijat . kapott. Kutatdsai sordn emberi fil-
modellen kisérletezett, de valédi emberi filre is
sziiksége volt. Emiatt hullakamrakbél rendszeresen
egy-egy emberfejet hazavitt vizsgdlati célbél. Megl-
lapitotta, hogy a hallds sordn a bels6 fiilben lévé
folyadék, az endolympha nyomdsa és orvénylései
ingerlik a bazalls membrant, amely pedig ingeriiletbe hozza a hallésejteket.
Megszerkesztette a félautomatikus audiométert, amely a hallds vizsgalatanak
ma is egzakt médszerét bthOSltJa O volt a modern audiolégia atyja.

SZENT-GYORGYI ALBERT (1893-1986) orvos, biokémikus, Nobel-dijas

Budapesten sziiletett, foldbirtokos csaladbdl. Nagybatyja Lenhossék
Mihdly orvos volt. Rossz tanulé volt, csak hézitanitok segitségével ment &t a
vizsgakon, emiatt kozmetikusi palydra szantdk. O mégis orvosegyetemen
tanult. 1917-ben kapott orvosi diplomét. El6szor proctologidval (végbélvizs-
galatok) foglalkozott. Az I. vildghaborG félbeszaki-
totta tanulményait. Gydlolte a hdbordt, ezért sajét
karjaba I6tt, hogy ne kelljen bevonulnia. Bakteriol6-
gidval foglalkozott, de megtagadta az emberre artal-
mas kisérletek végzését. Erdekelte a gyogyszertan és
a vegytan. Megfordult kiilonb6z6 eurépai egyete-
meken, majd Rockefeller-osztondijat kapott és
Cambridge-be ment. A mellékvesét és az Addison-
kért vizsgélta. Vizsgalatai sordn rabukkant egy redu-
kdl6 anyagra: a hexuronsavra, amelyet elnevezett
C-vitaminnak. Késébb Szegedre ment, az orvos- :
egyetem kémiai tanszékére. Ott oxidécios vizsgalatokat végzett. A C-vitamint
paprikdbdl dllitotta el6, és elnevezte aszkorbinsavnak (a C-vitaminhidny =
skorbut). Ezutdn felfedezte a P-vitamint is. 1937-ben fiziol6giai (orvosi)
Nobel-dijat kapott (,a biolégiai oxidaci6é égésfolyamatok terén tett felfedezé-
séért, kilondsen a C-vitamin, valamint a fumarsav-katalizis vonatkozasdban”).
A sejtlégzést tanulmanyozva felfedezte a citromsavciklust, amit tiszteletére
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Szentgyorgyi-Krebs ciklusnak neveztek el. Majd izomkémiai kutatdsokat vé-
gez. A fasizmus idején az USA-ba emigrélt, ahol el6bb a csecsemémirigyet,
majd a tumorok okdt tanulmdnyozta. Matuzsélemi kort ért meg , haldldig
dolgozott, kutatott.

SELYE JANOS (1907-1982) orvos

Bécsben sziiletett, tipikusan a ,Monarchia gyereke”, anyja osztrdk, apja
Dr. Selye Hugé katonaorvos volt. A pragai német egyetemen tanult, és ott
doktordlt. Pragaban a Kérbonctani Intézetben dolgozott, majd Rockefeller-
osztondijjal Amerikdba ment, ezutdn pedig Kanadédba, ahol biokémiat tani-
tott, majd sajt intézetet alapitott, amelynek igazgatdja Iett Ugy talélta, hogy
a kiilonboz6 fert6z6 betegségekben szenveddk beve-
zet6 tiinetei meglehetdsen egyformdk, mig a kialakult
kérképek egymastdl jellemzéen kulonboznek. A
szervezetet ér6 sokféle tényezG kezdetben élénkit,
majd kimeriti a szervezetet és a haldlat is okozhatja.
Ezt a folyamatot nevezte el &ltaldnos adaptacids
szindrémdnak, vagyis rdjott arra, hogy a szervezetiin-
ket éré kiilonboz6 testi és lelki hatdsokat hasonlé
élettani jelenségek kisérik, amiért a mellékvese ké-
regillomanya a felel6s. Nevéhez fiz6dik a stressz J
fogalma (stress angolul prés, illetve nyomds alatt) és a & = =
stressz-elmélet. Mds teriileteken is kutatott, példaul
vizsgdlta a soktényezGs betegségeket: az érelmeszesedést, a szivinfarktust. Tiz
éven at terjesztették fel orvosi Nobel-dijra, de végil nem kapta meg, mivel
tdl sok teriileten prébélta a betegségek okat a stresszel magyardzni. Fonto-
sabb mdvei: ,A stressz” cim{ monogréfidja. ,Endokrinolégia” cimd konyve
véltotta ki a legtobb elismerést. Magyarul is megjelent ,Eletiink és a stressz”
cim@ konyve (1967), amely Magyarorszagon a legismertebb és legnépszer(ibb
mive.

SZENTAGOTHAI JANOS (1912-1994) orvos

Budapesten sziiletett. Oten voltak testvérek, mindegyikiik orvos lett.
Osei kozott is voltak hires orvosok, pl. Schoepf-Merei Agost. Hetedikes kora-
ban kapott egy mikroszképot, ekkor az idegsejtek elblvolték egy egész élet-
re. A Pazmany Péter Tudomanyegyetemen orvosi diplomdt szerzett,
Lenhossék Mihély tanitvdnya volt, majd mellette dolgozott az Anatémia Inté-
zetben. 1946-t6l a Pécsi Tudomanyegyetem Anatémiai Intézetének élére
kertilt. 1948-t6l a Magyar Tudoményos Akadémia levelezS, majd 67-t6l ren-
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des tagja. 1963-t6l a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Anatémiai Intéze-
tének igazgat6ja. 1973-ban az MTA alelndke, majd 1977-t6l elnoke. 1985 és
94 kozott orszaggylési képviseld volt. Egész életében az idegrendszer szer-
kezetét kutatta. Els6 kisérleteivel a Lenhossék Mihély
altal képviselt neurontant bizonyitotta. Kidolgozott |
egy moédszert a kisérletes beavatkozést kovetSen
elpusztulé idegrostok kimutatdsara. Szdmos gerinc-
velGi és agytt')rzsi palyat irt le. Az elemi reflexiv szer-
kezetét is 6 irta le el6szor. A neuroendokrin szaba-
lyozésokkal, a szinapszisokkal, a kisaggyal stb. i
foglalkozott. Agykéreggel kapcsolatos kutatasokat is
végzett. Fontosabb munkai: az ,Anatémiai atlasz”,
+A funkciondlis anatémia”. Nagyon jé el6ad6 volt eloadasal elvezetesek
szinesek voltak. Ismeretterjeszt6 munkat is végzett. A tudoményon kiviil sok
minden mas is érdekelte, pl. irodalom, képzémdvészet (maga is festett akva-
relleket), antropolégia, filozéfia, természettudomanyok. Széles mdveltségg,
homo universalis, reneszdnsz ember volt.

DUDICH ENDRE (1895-1971) zoolégus

A felvidéki Nagysallon sziiletett, apja kororvos volt. Mar gimnaziumi
évei alatt rovarokat gydijtott, és az els6 cikkét is megirta ,Ecetéter a bogdr-
gydjtésben” cimmel. 1913-tdl a budapesti tudomanyegyetem természetrajz-
foldrajz szakos hallgatéja, Eotvos-kollégista volt. Az 1. vildghdbordban az olasz
fronton katondskodva is rovarokat gydjtott a hadmdveletek sziineteiben, leirt
egy Uj fajt is, amelyet késébb réla neveztek el. Az egyetemet Szegeden fe-
jezte be. 1919-ben a Magyar Nemzeti Mizeum éllattdraba rendelték be
szolgélattételre, kozépiskolai tandrként ott dolgozott mint mdzeumi 6r. 1925-
ben a Ferenc J6zsef Tudomanyegyetemen magantanari képesitést nyert, majd
1933-t6l a PAzmény Péter Tudomanyegyetem Allattani Tanszékén lett oktato,
majd tanszékvezeté. Az altala megszervezett Allatrendszertani Intézetet ve-
zette 1971-ben bekovetkezett haldldig. A Tihanyi Biolégiai Kutatéintézetben
Balaton-kutatdsokat végzett. Ezenkivil kutatta a barlangok élévilagét is, pél-
daul az Aggteleki Baradla cseppkébarlangét. O alapozta meg a magyarorszégi
dllattarsulastani kutatdsokat. Iskolateremtd, magas etikdja professzor volt,
hallgatéi szerették, tisztelték. Tanitvanyai kozil kerlt ki sok késébbi tudés.
Fontosabb munkai: az ,Allatrendszertan” (1969), amelyet Loksaval egyiitt frt,
a ,Rendszeres 4llattan 1I. — izeltlabd &llatok”. F6 szorgalmazéja volt a ma-
gyarorszagi faunakutatds legijabb eredményeit bemutat6, ,Magyarorszag
Allatvildga” cim( tudomanyos konyvsorozat elinditasénak. 1941 és 44 kozott
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a Természettudomanyi T4rsasig Allattani Szakosztalyanak, majd az Akadémia
Zoolégiai Bizottsagdnak vezetGje volt. A 1l vilighdbord utdn stlyos méltany-
talansagok érték, pl. megfosztottak MTA-tagsdgétdl vallasossdga miatt, vissza-
mindsitették levelez6 tagnak. 1957-ben azonban megkapta a Kossuth-dijat.
F6 kutatdsi teriilete az izeltlabdak alak- és rendszertana és a rovarok cirpeld
szerveinek vizsgalata. Ezenkiviil a zooconotika, a barlangbiolégia és a popu-
laciékutatasok.

SOO REZSO (1903-1980) botanikus

Székelyudvarhelyen sziiletett, apja tigyvéd volt. Mar gyerekkordban a
novények érdekelték. A familia igen megdobbent, hogy a gyerek nem akar
jogasz lenni, csak a ,burjanok” érdeklik. A budapesti tudoményegyetemre
jart, Edtvos-kollégista volt. 1925-ben doktorélt novénytanbdl, dsvany- és ké-
zettanb6l, valamint kémidbdl. Doktori értekezésének fontos névuma, hogy
ramutatott a névénytarsulasok szelekcids szerepére a fajkeletkezésben. Né-
metorszdgban orchideakutatdssal foglalkozott, kutatdsairél monogréfiat irt.
Kolozsvéron jelent meg Geobotanikai monogréfidja 1927-ben, amely egyike
a vildg els6 novényconoldgiai teriletmonografidinak. Dolgozott a Tihanyi
Biolégiai Kutatéintézetben. Uttoréként meginditotta Magyarorszag novény-
tarsuldsainak rendszeres kutatdsat, elsének végzett mikroklima méréseket.
Debrecenben 26 évesen az egyetem Novénytani Tanszékének rendkiviili
tandra. Megszervezi a Novénytani Intézetet és a Botanikus Kertet. Megindi-
totta az Acta Botanica Hungarica c. folyéiratot. Az MTA tagja volt. Harom
kiemelkedS munkdja: a ,Novényfoldrajz”, ,Magyar Novényvildg Kézikonyve”
(amelyet Javorka Sandorral irt) és a ,Fejlédéstani Novényrendszertan”. 1955-
t6l az ELTE Novényrendszertani és Novényfoldrajzi Tanszékének és a Botani-
kus Kertnek az igazgatdja lett. Szakmdjan kiviil sok egyéb dolog is érdekelte,
példaul az irodalom (a debreceni Ady Térsasdg elndke volt), a falukutaté

mozgalomnak is lelkes tdimogatdja volt. Kisgrafika-gyGjteménye nemzetkozi
hird.

JAVORKA SANDOR (1883-1961) botanikus

Hegybanyan sziiletett, Budapesten jart egyetemre. Elete egyetlen mun-
kahelye a Magyar Nemzeti Mdzeum Novénytdra volt, amelynek igazgatéja
lett 1934-ben, és ott dolgozott nyugdijazasdig. Szerkesztje volt az Acta
Botanica-nak. A XX. sz. els6 felének Eurépa-szerte ismert florakutatéja, a
Balkdn-medence novényvildganak tudésa volt. 60 év alatt 2200 napot toltott
a szabadban, és 22 000 lapnyi herbdriumot gydijtétt. 120 Gj ndvényt fedezett
fel. Legfébb érdeme a Kitaibel Pal éltal tervezett ,Magyar fl6ra” tényleges
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megalkotdsa. Két évtizedes munkaval dllitotta 6ssze az 1400 oldalas ,Flora
Hungarica”-t, amelyet Csapody Vera illusztralt.

CSAPODY VERA (1890-1985) matematika-, fizikatanar, botanikus, no-
vényillusztrator

Budapesten sziiletett. 20 évig fizikatanar volt egy lednygimnaziumban.
1902-ben kezdett virdgokat rajzolgatni, majd késébb virdgokat festeni. Els§
novénykiéllitdsa 1920-ban volt. A kidllitdson taldlkozott Javorka Sandorral, és
ezutan sok évig egyiitt dolgoztak. Csapody Vera kezdetben ,csak” mint no-
vényillusztrator volt tarsszerzGje tobb novénytani koényvnek, majd autodi-
dakta médon botanikussa vélt, és o6nallé munkdkat jelentetett meg.
Javorkaval kozds munkdi: a ,Magyar fléra képekben”, ,Kerti viragaink”, ,Kis
novényhataroz6”, ,Erd6-mez6 virdgai”. 20 6néllé munkaja jelent meg, pl. a
,Csirandvényhatdroz6”. ,Vera néni” élete végéig rajzolt, festett, fGleg a sza-
bad természetben. A Természettudoményi Mazeum 11 200 akvarelljét 6rzi.

Egy ilyen rovid irds keretében természetesen nem eshetett sz6 minden
jelentGs magyar biol6gusrdl, illetve orvosrél. Igyekeztem koziilik a legjelents-
sebbeket, legismertebbeket kiemelni. igy nem volt sz6 az orvosok kéziil
Balassa Janosrdl, Bokai Janosrdl, Haynal Imrérél, Heim Palrél, Jahn Ferencrdl,
Merényi Gusztavrél, Markusovszky Lajosrél sem. Az utdkor, tisztelete jeléiil,
kérhazakat nevezett el réluk, intézmények 6rzik a neviiket.

Néhany XX. szdzadi kiemelked6 biolégusrél, akiket magam is ismer-
tem, vagy akikrdl kollégdimtél, tandraimtdl sok legendat hallottam, érthet6
okokbdl tobb sz6 esett. Végezetu! roviden meg kell emlitenem még két ki-
emelked6 XX. szdzadi tudést, biolégust, akik mindketten tandraim voltak, és
a biolégidban és azon belul az 6kolégiaban jelentéset alkottak.

Juhdsz Nagy Pal biolégusrél, okolégusrél mindenképpen szélnom kell.
Az G nevét a nem szakmabeliek kozil kevesen ismerik, pedig nagy tudast
polihisztor volt, csodélatos meméridval megdldva. Tulajdonképpen zseni volt,
Gridsi tehetséggel, de két végén égetve a gyertyat, par éve, viszonylag fiatalon
elment koziliink. Jelentds munkdja volt: ,Az eltiing sokféleség” (A bioszféra-
kutatés egy kozponti kérdése) és a , Természet és ember”.

Leginkdbb az elméleti biolégia, a novényrendszertan, a bio-

matematika, az 6kolégia, a bioldgia kultdrtorténete, a kornyezetvédelem, a
genetika teriileteit mdvelte, de j6l értett az irodalomhoz, a matematikahoz, a
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classica filolégiahoz is. Magyarorszagon elsGk kozott haszndlta a matematikai
és a szamitastechnikai médszereket a biolgidban. Fontos teriilete volt a tar-
suldsok szerkezeti modelljeinek kidolgozasa. Nagyon mivelt, szines, j6
el6ad6képességl tandr és tudés ember volt.

Balogh Janos zool6gust, 6kolégust, kedves tandromat és mentoromat
is meg kell emlitenem. O az idSsebb tudésgenerécié tagjaként, hla Istennek,
még él és jelenleg is dolgozik. 28 tengerentdli, trépusi expedicié vezetSie,
illetve résztvevsje volt. Igy szimtalan tévoli vidék ismeretlen talajfaunajat
kutatta, Dél-Amerikatdl Ausztralidig. Még most, 87 éves kordban is elindul
egy Ujabb expediciéra. A trépusi talajatkdk gydijtése és kutatdsa kdzben fon-
tos bizonyitékait taldlta a Wegener-elméletnek, ugyanis bizonyos kontinense-
ken koézel azonos névény- és allatfajokat talalt. Fontos tudoményos terilete
az okolégia, azon belil a produkciébiolégia. Sziviigyének és életcéljanak
tekintette és tekinti ma is a természetvédelmet. Sokféle érdekes, szines nép-
szer(isit8, radi6s és tévés sorozatban mutatta be a trépusi tdjakat, beszélt és
beszél még ma is a természet szeretetérdl, a természetvédelem fontossagardl.
Néhany fontos munkaja ~A zoocdnolbgia alapjai”, a ,Megsebzett bolygd”, a
~Bioszféra expedici6”, Erdekes szigetek”, ,Haldoklé Gserd6k nyomaban”.
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