OSSZEFOGLALOKOZLEMENY

Knoll Jozsef tbb mint 50 éve folyo kutatasaira
épitve dsszegezte életmiivét 2005-ben egy angol
nyelvii (The Brain and Its Self, Springer, 2005), és
2006-ban egy bévitett magyar nyelvii (Az agy és
tudata, Akadémiai Kiado, 2006) monografidaban.
Elmélete szerint az emberi tarsadalom megsziile-
tését, annak mai dallapotformdig jutasat, és egy op-
timalis egyensulyi allapotig torténd tovabbfejlo-
desét agykerge azon unikalis képességének ko-
szonheti, hogy gyakorlatilag korlatlanul képes
szerzett hajtoerdket agykérgébe épiteni. Ez az elsd
nagy szintézis, amely kizarolag neurofiziologiai
alapokra visszavezetve értelmezi a foldi élet leg-

bonyolultabb allapotformdjanak az emberi tarsa-
dalomnak keletkezését és fejlodését.

Csatlakozom Edward Shorter véleményéhez, és
ugy gondolom, kivanatos lenne egy szélesebb korii
vita kibontakozasa errdl a nyilvanvaloan jelentés
elméletrdl. Ennek érdekeben arra kértem Knoll
akadémikust, probaljon koncentralt formaban ra-
vilagitani mondanddjara, hogy az olyan kutatok
szamara is inspirativ lehessen, akik a neurofizio-
logiaban kevéssé jartasak.

Tudomanyos folyoiratunk szeretne a jovében
lehetdséget adni minden reakciora, valaszra; var-
Juk jelentkezésiiket.
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Az elméletnek, melynek ez a tanulmany révid
Osszefoglalasa, és melynek részletei egy monog-
rafiaban (Knoll Jozsef: Az agy és tudata. Akadé-
miai Kiado, 2006) olvashatdk, az az iizenete,
hogy az ember, mint minden él6lény a természet
része, és nem tartozik hozza semmi, ami termé-
szetfeletti. A 3.8 milliard éves foldi élet a szer-
zett hajtoerd beépitésére korlatozottan képes
agykéreggel rendelkezd emldsok megjelenésé-
vel, majd ennek a mechanizmusnak a Homo sa-
piens agykérgében korlatlan teljesit6képességii-
vé valasaval jutott el mai csticsaig, az ember még
mindig mitoszvezérelt, jobb kézzel alkoto, bal
kézzel pusztito tarsadalmi létformajaig. Képlete-
sen, az ember sziiletésekor kap egy agykérgében
elhelyezett olyan konyvet, melynek 100 milli-
ardnal tobb tires lapja van, és egy tollat (enhancer
regulacio), mellyel élete soran ebbe a konyvbe
azt irhat be, amit csak akar. Az emberi tarsada-
lom sziiletése és mai létallapotaig torténd fejlo-
dése, két agykérgi mechanizmus szimultan mi-
kodésének eredménye. Az egyik, a miivészetet
teremto6 kdosz-mechanizmus (almodozas, alom),
mely az embert egy nem létez6 vilag, misztikus
hitek megalkotasara teszi képessé. A masik, az

agykeéreg éberléti racionalis, tudomanyt teremtd
miikodési mechanizmusa, mely az embert a valo
vilag egyre alaposabb megismerésére és a szer-
zett ismeret sajat céljaira torténd felhasznalasara
teszi képessé. Mind az egyes ember, mind az em-
beri tarsadalom torténete, az agykérgi kaosz és
raci6 szimultan egyiittmiikodésének torténete.
Mivel az ember nem sziiletik a valo vilag ismere-
tével, ezért a tarsadalomnak el0szor a misztikus
hitekre alapozodott, kdoszvezérelt létformaja
alakulhatott csak ki. Az id6 haladasaval sziikség-
szeriien valt egyre mélyrehatobba a valo vilag
megismerése és az emberiseg feltartoztathatatla-
nul, és egyre gyorsuldan halad torténete kdosz-
vezérelt életszakaszanak lezarasa, raciovezérelt
létformajanak végleges megszilardulasa felé.
KULCSSZAVAK: velesziiletett hajtoerok, szerzett
hajtoerdk, naiv neuronok, kiolthato feltételes ref-
lexet szolgald neuronok, kiolthatatlan feltételes
reflexet szolgald neuronok, szerzett hajtoerct
szolgal6 neuronok, enhancer regulacio

ACQUIRED DRIVES

This paper is a brief interpretation of the theory
(J. Knoll: The Brain and Its Self, Springer, 2005)
the main message of which is that the appearance

Neuropsychopharmacologia Hungarica 2007, IX/3; 151-166 151



OSSZEFOGLALOKOZLEMENY

KNOLL JOZSEF

of the mammalian brain with the ability to ac-
quire drives ensured the development of social
life, and eventually led to the evolution of the hu-
man society. In the mammalian brain capable to
acquire drives, untrained cortical neurons (Group
1) possess the potentiality to change their func-
tional state in response to practice, training, or
experience in three consecutive stages, namely,
by getting involved in (a) an extinguishable con-
ditioned reflex (ECR) (Group 2), (b) an inextin-
guishable conditioned reflex (ICR) (Group 3), or
(c)an acquired drive (Group 4). The activity of
the cortical neurons belonging to Group 3 and 4
is inseparable from conscious perception. In any
moment of life self is the sum of those cortical
neurons that have already changed their func-
tional significance and belong to Group 3 or 4.
Metaphorically, every human being is born with
a telencephalon that resembles a book with over
100 billion empty pages (untrained, naive corti-
cal neurons, Group 1), and with the capacity to
inscribe as much as possible in this book
throughout life. Whenever a drive is acquired,
chains of ICRs are fixed, neurons responsible for
emotions are also coupled to the integral whole,
thus cognitive/volitional consciousness is neces-
sarily inseparable from an affective state of con-
sciousness. Cortical neurons belonging to Group
3 or 4 continuously synthesize their specific
enhancer substance within their capacity. This
means that even in the vigilant resting state (lei-
sure), in the absence of a dominant drive, as well
as in the non-vigilant resting state (sleeping), the
cortical neurons representing the totality of the
already fixed ICRs and acquired drives are per-
manently under the influence of their specific
enhancer substance. Although the level of this
permanent, undulating activation remains low, it
is unpredictable as to when any group of cortical
neurons will be influenced by enhancer sub-
stances on the level already inseparable from
conscious perception. Thus, as the totality of the
cortical neurons belonging to Group 3 or 4 works
continuously on an unconscious level, there is a
steadily operating, chaotic background noise in
the human telencephalon. Even in the active
state (“fight or flight” behavior, goal-seeking),

when the actually dominant drive determines the
rational goal to be reached, the noise is sup-
pressed, but cannot cease to exist. But it never
endangers the function of the actually dominant
innate or acquired drive. From this situation it
follows that the rational brain activity is neces-
sarily amalgamated with an irrational brain ac-
tivity and we live through every moment of our
life experiencing the totality of order and chaos
in our brain. Human society the maintenance of
which has always required the proper manipula-
tion of the brain of its members still finds itself
in a state of development. It seeks its final equi-
librium: namely, that state in which behavioral
modification induced by the home/school/soci-
ety triad will be based, from birth until death, on
the exact knowledge of the natural laws that keep
the brain and its self going. In this way, members
of the community will understand that simulta-
neity of order and chaos in their brain is the phys-
iological reality that determines human activity,
and will consciously try to find the acquired
drives that optimally fit their natural endow-
ments. For the time being those who have been
lucky enough to acquire the best fitting drives in
due time, in the early uphill period of life, have
had fair chances for success and happiness. In
contrast, those who for any reason have missed
this opportunity will remain frustrated and look
for ‘ersatz’. It seems reasonable to conclude that
order and chaos are of equal importance in our
brain. Without the ability to adapt ourselves to
the concrete (science), we would not be able to
survive; without the ability which allows detach-
ment from the concrete and explorations in the
infinite (art), life would not be worth living.
Thus, the human society, this most sophisticated
form of organized life on earth is still in trial and
error phase of its development. It seeks to out-
grow the myth-directed era of its history and
come to its final state, the ration-directed human
society.

KEYWORDS: innate drives, acquired drives, na-
ive neurons, neurons serving an extinguishable
conditioned reflex, neurons serving an inextin-
guishable conditioned reflex, neurons serving an
acquired drive, enhancer regulation

Eddig, a Neuropsyhopharmacologia Hungarica
hasabjain elméletemmel, Gaszner Péternek az an-
gol nyelvii (Gaszner, 2006), valamint Molnar Gyu-
lanak a magyar nyelvii (Molnar, 2007) monogra-

fiamrol irt, megtisztelden elismerd recenzidja
mellett Edward Shorter (Shorter, 2006, 2007) és
Szilagyi Vilmos (Szilagyi, 2007) irasai foglalkoz-
tak.
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Shorter, a toront6i orvostorténész, a ,, Written in
the Flesh. A History of Desire” cimii mii szerzdje
(Shorter, 2005), elméletemre reagalva, hozzam irt
levelében kifejtette, hogy kdnyvem ismeretében
sajatjat masképpen irta volna meg. Realizalta
ugyanis az érzelmileg legbonyolultabb, vagy-ve-
zérelt emberi funkcidban, a szerelmi életben, a
szerzett hajtoerdk nyilvanvalo primatusat. Megér-
tette, hogy az emberiség elmult torténetének ob-
jektiv elemzése, jelenének és jovojének racionalis
befolyasolasa szempontjabol, milyen fordulatot
jelent az a kisérleti megkozelités, mely a 3.8 milli-
ard éves foldi élet csucsaig, a tarsadalmi létforma-
ig torténd fejlodését, egy mar patkanyon is kisér-
letesen jol vizsgalhatd agykérgi mechanizmus, a
szerzett hajtéerd beépitésére valo korlatozott ké-
pességgel rendelkezé emlésok megjelenésével,
majd ennek a mechanizmusnak a Homo sapiens
agykérgében korlatlan teljesitoképességiivé vala-
saval teszi értelmezhetové.

Shorter, mint torténész nem mehetett bele a ko-
vetkeztetéseimet megalapozo konkrét kisérleti
eredményeim elemzésébe. Irasaban lényegében
csak arrdl a hitérdl tesz tanusagot, hogy bizik az
elméletembdl kdvetkezo gyakorlat hasznosithato-
sagaban, az enhancer vegyiiletek jov6jében. Szila-
gyi Vilmos tulajdonképpen Shorterrel vitazo ira-
saban, bar monografiamat idézi, éppen csak érinti
a kiolthatatlan feltételes reflex (KFR)-lancolatok
problémajat, azt a funkcionalis mechanizmust,
mely a fix tudasnak a szerzett hajtoerd katalizise
mellett az agykéregbe torténd beépiilését jelenti.
Reflexioja azt bizonyitja, hogy még el sem kezdo-
dott a szerzett hajtoerék szerepérdl szolo elméle-
temrdl, és az elméletet kisérletileg megalapozo
mechanizmusrol, az enhancer regulaciorol, az ér-
demi tudomanyos vita.

Uj elmélet megfogalmazasat addig nem ismert
tények, 0sszefliggések felismerése kényszeriti ki.
Az 1950-es évek elején érlelddott meg bennem a
felismerés, hogy a f6ldi élet fejlédésében a szer-
zett hajtoerdt agykérgébe beépiteni képes, tehat
manipulalhaté emlés fajok megjelenése volt az a
végsd mindségi ugras, mely a kollektiv egytittmi-
kddés lehetdségét teremtette meg, és végil elve-
zetett az emberi tarsadalom kialakulasahoz. Az
agykérge mikddésének manipulalasara alkalmas
patkanyon vizsgaltuk ki és publikaltuk részletei-
ben a szerzett hajtoerd élettani tulajdonsagait. Ko-
vetkeztetéseimet el6bb egy 16 évig (Knoll, 1969),
majd egy 36 évig (Knoll, 2005; magyar nyelven:
2006) tarto kisérleti periodus utan foglaltam 6ssze

monografidban. Elméletem arra a megfontolasra
éplil, hogy a proba—szerencse modszerével fejlo-
dé foldi élet torténete, annak a mindmaig megsza-
kitatlan fejlddési folyamatnak a torténete, mely az
egysejtil Iények megjelenésétdl az élet maig leg-
fejlettebb létformajaig, a kiegyenstilyozatlan, ren-
dezetlen, kaoszvezérelt korszakaban é16 emberi
tarsadalomig jutott el.

A kozponti idegrendszerrel rendelkezd szerve-
zetek kifejlodése volt az a mindségi ugras, mely
elvezetett a legfejlettebb él6lények, az emldsdk,
mintegy 40-60 milli6 évvel ezeldtti megjelenésé-
ig. Az emldsok egyedi 1étét a belsd stabilitast
(homeosztazis), a minden veszélytdl, illetve kelle-
metlentd] torténd elmenekiilést, és a viz, illetve
taplalék megszerzését biztositd velesziiletett haj-
toerdk; a faj életbemaradasat, a szexualis kapcso-
latot és az ivadékgondozast biztositd velesziiletett
hajtéerdk teszik lehetévé. Ezek a nélkiilozhetetlen
(életfontossagu) célok elérésének szolgalataban
allnak. Az emlds fajok tilnyomo tobbségének éle-
te maig kizarolag velesziiletett hajtoerdk mikodé-
sére épiil.

Ma még nem tudjuk, hogy az emldsok fejlédés-
torténetében hany millié évvel ezeldtt kovetkezett
be a donté mindségi ugras, a szerzett hajtéerok be-
épitésére vald képesség megjelenése. Olyan alla-
tok kifejlédése, melyek mar potencialisan képessé
valtak az egyedi Iét, illetve a faj fenntartasahoz
sziikségtelen cél elérésének szolgalataba allo haj-
toerd agykérgiikbe épitésére. A mindségi ugras bi-
zonyitéka példaul, hogy egér még nem képes szer-
zett hajtoerdt az agykérgébe épiteni, kozeli rokona
a patkany, mar igen.

Ezzel a manipulalhatésagot biztosité mecha-
nizmussal jelentek meg a kollektiv egylittmiko-
désre, tehat mar magasabb mindségii élet szerve-
zésére potencidlisan képes fajok. Bar minden
szerzett hajtderd, csak valamely velesziiletett haj-
toerd, tehat racionalis alapon épiilhet be az agyké-
regbe, eredete késébb felismerhetetlenné valik.
Elészor a szerzett hajtoer6k megszerzésére na-
gyon korlatozottan képes, ezt a mechanizmust ter-
mészetes koriilmények kozott minimalisan érté-
kesité fajok (majom, kutya, 16, delfin, patkany,
stb.) jelentek meg. E képességiiket az ember, a
maga javara forditva, hasznalja ki (allatok haziasi-
tasa, szeliditése, dresszirozasa).

A Homo sapiens kifejlodésével az agykéreg
fejlodéstorténetében az utolsdé mindségi ugras va-
l6sult meg. Megjelent az az unikalis emlds faj,
mely képessé valt arra, hogy praktikusan korlatla-
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nul épitsen be agykérgébe szerzett hajtoerdket. A
ma €16 emberek tulnyomo tobbségének élete valo-
jaban mar gyakorlatilag erre a képességre épiil.
Amikor patkanyon a szerzett hajtoerdk élettani sa-
jatossagait tanulmanyoztuk, valojaban azt a 1é-
nyegi agykérgi mechanizmust elemeztiik, mely a
Homo sapiens agykérgében mitkddve, az emberi
tarsadalmat teremtette meg és alland6 fejlédését
biztositva miikddteti azt mindaddig, amig a foldi
¢let fennmarad.

*

Képletesen, az ember sziiletésekor kap egy agy-
kérgében elhelyezett olyan konyvet, melynek 100
milliardnal tobb tires lapja van (1. csoportba tarto-
z06 naiv agykérgi neuronok) és egy tollat (enhancer
regulacid), mellyel élete soran ebbe a konyvbe azt
irhat be, amit csak akar. A tényleges torténés az,
hogy tanulés (tréning, gyakorlat, tapasztalat) ered-
ményeként reverzibilis vagy irreverzibilis kapcso-
latok teremtédnek olyan naiv agykérgi neuronok
kozott, melyek annak elétte egymast nem ismer-
ték. Ez az egyeldre ismeretlen kémiaja regulacio
az emberi ¢let Iényege.

A tanulas eredménye a viselkedés megvaltoza-
sa révén pontosan nyomon kovethetd. A viselke-
désben Iétrehozhatd legmarkansabb valtozas egy
Gj hajtoeré megszerzése. Evtizedekig tanulma-
nyoztam patkédnyokon egy hajtoerd megszerzésé-
ig tartd tréning sordn az allatok viselkedésében
nyomon kovethetd valtozasok természetét. Ki-
tlint, hogy mikozben a tanulatlan patkany bura-
keresé allatta valik, a naiv agykérgi neuronok ha-
rom egymast kovetd, jol mérhetd, mindségileg kii-
16nb6z6 funkcionalis allapotot jelentd valtozason
képesek atmenni. Els6 1épésben a naiv, 1. csoport-
ba tartoz6d kérgi neuronok ugy valtoznak meg,
hogy egy kiolthato feltételes reflex (kfr) lancolat
szolgalataba keriilnek (2. csoportba tartozd kérgi
neuronokkd alakulnak); masodik 1épésben egy ki-
olthatatlan feltételes reflex (KFR) lancolat szolga-
lataba keriilnek (3. csoportba tartozé kérgi neu-
ronokkéd alakulnak); és végiil harmadik [épésben
egy szerzett hajtdéerd szolgalatdba keriilnek (4.
csoportba tartozo kérgi neuronokka alakulnak at).

Az emberi tapasztalatot figyelembe véve nyil-
vanvalo, hogy a 2. csoportba jutott kérgi neuronok
mikodése, tehat kfr-lancolatok ekforaldsa még
nem jar egyiitt tudatos percepcioval. Ontudatlanul
hajtjuk végre jol begyakorolt, akar bonyolult kfr-
lancolatok sorat is, melyeket aztan, ha mar nincs
sziikség rajuk, tudatosan masokra cseréliink. A
kfr-lancolatok a gyors alkalmazkodas eszkozei.

Ha mar rogziiltek, mtikddtetjiik 6ket anélkiil, hogy
tudatosan appercipialnank a torténést. A 3. vagy 4.
csoportba tartozo kérgi neuronok mitkodése azon-
ban mar elvalaszthatatlan kognitiv/akarati tuda-
tossagtol, pszichés élménytdl, az En appercepcio-
jatol, valamint emociotol, affektiv tudatallapottol,
melyet 6rom, banat, félelem, gytldlet stb. jelle-
mezhet. Akarhanyszor rogziil egy tanulasi folya-
mat kapcsan KFR-lancolat az agykéregben, a lan-
colathoz emociot kozvetité neuronok irreverzibi-
lis kapcsolodasa is jarul. Barmikor ekforalodik a
tovabbiakban a tanulasi folyamat soran a koopera-
las képességével rendelkezo, egységes egészként
mitkddd 0j neuronhalozat, az mindig ugyanolyan
tudatos percepcioval és hozza kapcsolodo érzel-
mekkel elevenedik fel pszichés élményként, aho-
gyan a tanulasi folyamat soran rogziilt.

Elethosszig vizsgalt burakeresé patkanyaink
viselkedésének megfigyelése kétségtelenné tette,
hogy a szerzett hajtderd hatasa alatt az allatok mii-
kddése sem mentes emocioktol. Ez jo dsszhang-
ban van a haziallatok szerzett hajtoerére épiild vi-
selkedésének tagadhatatlan emocionalis reakcioi-
val. Mindent egybevetve arra kell kovetkeztet-
niink, hogy amikor allat vagy ember megfeleld
tréning soran 0j hajtoéerére tesz szert, és ennek
eredményeként KFR-lancolatokat fixal, mindig
egyuttal emociokért feleldés neuronokat is jarulé-
kos modon fixal a lancolathoz. Ezért barmikor
ekforalodik a KFR-lancolat mint egységes egész,
az objektiv torténéstdl elvalaszthatatlan szubjek-
tiv, pszichés élmény tudatos megélésének sziik-
ségszerlien vannak affektiv aspektusai is. Az a tor-
vényszeriiség, hogy minden KFR-lancolat jarulé-
kos emocionalis elemekkel tud csak fixalddni,
alapvetd fontossagu az interperszonalis kommu-
nikacio szempontjabol. Ebbol fakad az emberi
¢let szinessége. Errdl, értelem és érzelem Ossze-
fliggésérol szol az egész szépirodalom ¢s képzo-
miivészet.

*

Az ember, mint minden ¢161ény, a természet ré-
sze. Nem tartozik hozza semmi, ami természetfe-
letti. Az altala befolyéasolhatatlan természeti erék
hatasaitol eltekintve nem torténhet vele semmi,
mely ne volna az emberi agykéreg célorientalt
mukodésére visszavezethetd. Sziikségszertien is-
merheto fel tehat, hogy az ember tarsadalmi 1étét
biztosité miikodési mechanizmusai, megteremto-
jiik, az emberi agykéreg mitkddési torvényszert-
ségeit tiikrozik vissza. Az ember agykérgi neuron
millidrdjainak mindegyike képes arra, hogy tanu-
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las tréning/tapasztalat/gyakorlas utjan olyan, tu-
datos mukodéstdl mar elvalaszthatatlan, célira-
nyos, egységes egészként mitkodd neuron-halozat
tagjava valjon, melynek sajatossagait aktiv goc-
ként, KFR-lancolatként irtam le és elemeztem. Az
agykéregnek ez a miikdodési mechanizmusa az
egyes ember tevékenységének végtelen variabili-
tasat biztositja, és lehetové teszi azt, hogy a ma
egyidejiileg €16 6,5 milliard ember mindegyike ta-
nulas  tréning/tapasztalat/gyakorlas utjan vala-
mely céliranyosan, egységes egészként mitkodo
ember-haldzat tagjava valjon. E halozatok miko-
dését az emberi tarsadalom tudomanyos/muszaki
vagy miivészi alkototevékenységeként, illetve ter-
meld/szolgaltatd/szorakoztatd teljesitményeként
ismerjiilk. Amiként barmely neuron az agykéreg
szamos, kiilonbdzo célok megvalositasa érdeké-
ben egyiittmitkodésre képessé valt neuronok halo-
zatanak tagja lehet, ugyanugy az egyes ember a
tarsadalom szamos, kiilonb6z6 célok megvaldsi-
tasa érdekében egyiittmitkodésre képessé valt em-
berek halozatanak tagjaként mitkodhet.

Elég példaul meggondolnunk, miként képes
egy hatalmas zenekar, karmester vezényletével
egy bonyolult zenemiivet oly modon eldadni,
hogy a cél hibatlanul, tokéletes harmoénidban valo-
suljon meg. Ebben az esetben a tanulasi folyamat
soran, megfeleld szerzett hajtderd a zenekar min-
den egyes tagja agykérgébe eldszor az egyed fel-
adatanak végrehajtasat biztositod specifikus KFR-
lancolatokat fixalja. A karmester vezetésével azu-
tan a tovabbi tanulasi folyamat soran, az Gsszes
egylttmikodd agykéreg, egymast transzformal-
va, tanul meg olyan tokéletes egységben egyiitt
dolgozni, vagyis a kozos cél kivitelezése érdekeé-
ben egymas agykérgi mikodését dsszecsiszolni,
melynek végeredményeként halljuk a zenemiivet,
mint harmonikus, hibatlanul eléadott egységes
egészet.

Barmennyire hatalmas, bonyolult, dsszetett is
az emberi tarsadalom, mint célorientalt totalitast
ugyanaz az agykérgi mechanizmus mikodteti,
mint a fentebb leirt egyszeriibbet. A tarsadalom
fejlédését determinald 6rok hajtderd, egyedei éle-
tének folyamatos mindségi javitasa. A végso cél
annak elérése, hogy mindenki képessé valjék agy-
kérgébe épiteni a szamara optimalis életet biztosi-
to hajtoerdket. A természetes fejloédés tlizi ki a
végso célhoz vezetd Giton mar elérhetd kovetkezo
mérfoldkdvet. Ha példaként visszatekintiink az el-
mult két évszazad szellemi, kulturalis forradalmai
végeredményére, az emberiség, mint totalitas fej-

16désének természetes trendje kristalytisztan bon-
takozik ki. A fejlodésnek a proba—szerencse me-
chanizmusa révén egy uj mérfoldkohoz érkezo at-
jat a tudomanyos-elemz6 és miivészi irasok, vala-
mint a képzd- és iparmiivészek teremtette doku-
mentumok millidi 6rok idékre a legnagyobb rész-
letességgel kovethetden rogzitik. Ez a mérhetetle-
niil sok részlet bizonyitja, hogy minden, ami a tar-
sadalommal torténik, egyedei individualis agykér-
gi miikddése Osszeadodasanak rezultansa. Az in-
dividualis mlivek 6ceanjabol bontakozik ki, hogy
araciovezérelt tarsadalmi 1étformat teremté mind-
ségi ugras beteljesitése érdekében miként kezdo-
dott el és folyik immar 200 éve a Felvilagosodas
eszméi alapjan az emberi tarsadalom kaoszvezé-
relt, mintegy 200.000 éves szakaszanak utolso fel-
vonasa, a végso kiizdelem e korszak lezarasara. A
nagy szintézisek, Darwin 6rok idékre megingat-
hatatlan bizonyitasa a foldi élet evolucigjarol,
Einstein korszakalkotd elmélete, mely az egész
vilagegyetemre vonatkoz6 szemléletvaltozast
eredményezett, Marx vizidja a tarsadalom forra-
dalmi atalakitasarol, Freud vizidja a pszichoanali-
zis lehetdségérol, csakligy, mint az ipari forradal-
mak soha nem latott gyors egymasutanja (szén és
vas —g0z és acél —kemizalas, villamositas, belsd
€gésii motorok —atom és elektronika —¢s a folya-
matban levo korszak: az energetika 0j alapokra
helyezése €s a hulladékmentes gyartasi technolo-
giak kialakitasanak kora), valamint az irodalom és
képzémiivészet sohasem latott sebességli atfor-
malddasa, az egymast valtd izmusok szaguldasa,
valdjaban a mitoszvezérelt korszak valodi hatalmi
bazisa teljes szerkezeti konstrukcidjat, az egyhaz,
a monarchia, a nemesség, a sziiletési privilégiu-
mok eladdig megingathatatlannak, 6roknek, ter-
mészetesnek, kétségbevonhatatlannak tartott sok
évezredes tarsadalmi rendjét semmisitette meg.
Barmennyi nehézséget okoznak is még a ma ¢él6
ember-milliardok agykérgébe rogzitett zavaros,
misztikus hitek, barmennyire lassithatjak még a
jovoben is a raciovezérelt korszak végleges meg-
szilardulasat, valdjaban reménytelen utévédhar-
cot folytatnak. Emberek csak gyorsithatjak, vagy
lassithatjak a tarsadalom célorientalt fejlédését,
de azt nem allithatjak meg.

*

Elméletem szerint, az emberi tarsadalom sziile-
tése és mai létallapotaig torténd fejlodése két agy-
kérgi mechanizmus szimultan mitkodésének ered-
ménye. Az egyik, a miivészetet teremtd kaosz-me-
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chanizmus (almodozas, alom), mely az embert
egy nem létezd viladg, misztikus hitek megalkota-
sara teszi képessé. A masik, az agykéreg éberléti
racionalis, tudomanyt teremté mitkodési mecha-
nizmusa, mely az embert a val6 vilag egyre alapo-
sabb megismerésére ¢és a szerzett ismeret sajat cél-
jaira torténd felhasznalasara teszi képessé. Mind
az egyes ember, mind az emberi tarsadalom torté-
nete, az agykérgi kdosz és racio szimultan egyiitt-
miikddésének torténete.

Mivel az ember nem sziiletik a valo vilag isme-
retével, ezért a tarsadalomnak elszor a misztikus
hitekre alapozodott, kdoszvezérelt 1étformaja ala-
kulhatott csak ki. Az id6 haladasaval sziikségsze-
rlien valt egyre mélyrehatobba a valo vilag megis-
merése és az emberiség feltartoztathatatlanul, és
egyre gyorsuléan halad torténete kaoszvezérelt
¢életszakaszanak lezarasa, raciovezérelt 1étforma-
janak végleges megszilardulasa felé.

*

A természet rendje, hogy egy alapvetd miikodé-
si mechanizmus szinte végtelennek tetszo variabi-
litassal észlelhetd jelenséget vezérel. Ez teszi ne-
hézz¢ a mélyben munkalé térvényszeriiség felis-
merését. Barmennyire szines, valtozatos életet ¢1-
nek is, mind a csak velesziiletett hajtoerdkkel ope-
ralo, mind a szerzett hajtéerdk beépitésére is ké-
pes emldsok célorientalt miikodésének alapvetd
mechanizmusa természetszeriileg azonos. Minden
eml6s a kiilvilag valtozasaihoz alkalmazkodva, a
proba-szerencse technikaja révén ér célhoz.

Miként a megfeleléen manipulalt patkany,
amelynek agykérgébe egy iivegbura megkeresé-
sének hajtoerejét épitettiik be, a szamara ismeret-
len helyen all6 iivegburat kérnyezeté¢hez alkal-
mazkodva addig keresi, mig végiil meg is talélja,
¢s arra felugrik; ugyanugy a megfeleléen manipu-
lalt arab fiatalember, akinek agykérgébe egy ob-
jektum sajat élete aran torténd elpusztitasanak haj-
toerejét épitették be, ugyancsak az adott koriilmé-
nyekhez alkalmazkodva, a proba-szerencse me-
chanizmusaval addig keresi objektumat, mig vé-
giil azt meg is talalja, és dnmagéaval egyiitt elpusz-
titja.

Az emberi tarsadalom, melyet az ember agy-
kérge teremtett sajat képmadsara, ugyancsak min-
dig az adott feltételekhez alkalmazkodva, a pro-
ba-szerencse technikdjaval keresi 6rok céljahoz
vezetd utjat. A cél egyszerii: a tarsadalmi 1étfor-
maban ¢l6 ember ¢élete kvalitasanak sziintelen ja-
vitasa. A trendet eléggé nyilvanvaloan bizonyitja
az a tény, hogy ha az életmindséget annak 1ényege

(egészség megbdrzése, élettartam, higiéné, kom-
fort, a vilag megismerhetdsége, beutazhatdsaga,
informaciokhoz jutas, stb.) feldl tekintjiik, akkor
egy atlagos jolétben ¢é16 mai polgar, szignifikan-
san jobb mindségl életet élhet, mint amilyenre
kora legirigyeltebb uralkoddjanak, a Napkiraly-
nak volt mddja.

A lényeg tehat az, hogy az emberek mind
egyénként, mind kdzosségi 1ényként életiik kvali-
tasanak szlintelen javitasara torekszenek. Ez az az
alapvetd hajtderd, mely végiil is az ember tarsa-
dalmi Iétformajanak fejlodését meghatarozza. Mi-
vel csak a raciovezérelt, homogénné valt tarsada-
lom lehet képes minden egyede szamara lehetdsé-
get biztositani arra, hogy agykérge potencialis
adottsagait kihasznalva optimalis hajtoerdket sze-
rezhessen, az emberi tarsadalom sziiletése Ota
ebbe az irdnyba fejlodik és ez emberi erével nem
valtoztathato.

A legegyszeriibbtdl, a legbonyolultabbig, min-
den hajtoerd altal determinalt célorientalt miko-
désre érvényes, hogy a cél csak kiszamithatatlan
véletleneken keresztiil, a proba-szerencse mecha-
nizmusaval valésulhat meg. Ezért nem lehet két-
szer egymas utan egészen pontosan ugyanugy le-
irni egy betlt, leiitni egy zongorabillentytt, elha-
rapni egy kockacukrot, €s igy tovabb a végtelensé-
gig. Ennek a miikddo rendszernek és kornyezeté-
nek kdlesonhatasabol fakado torvényszeriiségnek,
a jelenség megvalosulasa szempontjabol, tehat
gyakorlati szempontbol nincs jelentésége.

A foldi élet legbonyolultabb rendszerének, az
emberi tarsadalomnak atalakulasa, mitoszvezérelt
1étallapotabol, a raciovezérelt formaba, olyan tor-
ténés, melynek utjat és idotartamat pro és kontra
erok kiilonleges erejli 6sszecsapasa kiszamithatat-
lanna, megjosolhatatlanna teszi. Ennek azonban
nincs gyakorlati jelentdsége. Az éppen €16 genera-
ciok szamara ugyan nem, de az emberiség jovoje
szempontjabol végiil is nyilvanvaldéan lényegte-
len, hogy a kaoszvezérelt 1étforma néhany szaz,
vagy ezer évvel tovabb fog-e tartani.

Az emberiség eredetét, valamint a jovojét ille-
t6, a misztikus hitekbdl fakado eddigi értelmezé-
seknek csaktigy nincs jelentéségiik, miként az
egész kaoszvezérelt korszak torténetének is csak
nagyon korlatozott a jelentésége a jovO szamara.
Természetesen a mult emlékévé valik az e korsza-
kot alapozo, alapvetd fontossagu ideologiak (val-
lasok) minden formaja is. Az emberiségnek ebbol
a 1étfazisabol, amelynek mar a vége felé jarunk,
maganak a torténetnek érdekességén til, 6rok
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idokre megmarad azoknak a kulcsfontossagu tu-
domanyos felismeréseknek emléke, melyek a fej-
16dés motorjai voltak, valamint él6k maradnak
azok a halhatatlan m{ivészi alkotasok, amelyek,
akarhany milli6 évig fog is az emberi tarsadalom
¢életben maradni, minden korban a gyonyoriiség
forrasai maradnak. Barmikor végz6djon is ez a
mintegy 200.000 éves, vagy, mint legujabb gene-
tikai kutatasok mutatjak, talan csak 143-144 ezer
éves, tehat mindenképpen nagyon rovid tartamu
kaoszvezérelt korszak, az valojaban az emberiség
elétorténete. A valddi torténet akkor kezdddik
majd el, amikor az ember belép hosszantarto, ra-
ciovezérelt korszakaba, melynek a foldi élet egy-
szer mindenképpen bekovetkezo elpusztulasa vet-
het csak véget.

Az emberi tarsadalom mar kiiszobon allo, elke-
rlilhetetlen tovabbfejlodését a varhatoan év-szaz-
milliokig tartd racidvezérelt, békés korszakaba
csak az tekintheti utopianak, aki a foldi élet 3.8
milliard éves, egy iranyba torténd folyamatos fej-
16désének Iényegi menetét nem gondolta kdvetke-
zetesen végig. Igy nem jutott el annak megértésé-
ig, hogy mit jelentett az a két végsé mindségi ug-
ras az eml6s agykéreg fejlédésében, mely elGszor
a domesztikalhato allatok, tehat a szerzett hajtoerd
beépitésére csak korlatozottan képes agykéreggel
rendelkezd emldsok, majd a korlatlanul manipu-
lalhato, igy unikalis tarsadalmat épiteni képes faj,
az ember megjelenéséig vezetett.

*

A tarsadalmi létnek a termelés és elosztas meg-
szervezésén tulmend alapvetd célja €s értelme,
eszmei alapja, hogy az emberi életnek, a termé-
szetben egyébként nem létezd, kitiintetett jelentd-
séget tulajdonit, és biztositja nemcsak az ¢let meg-
ovasat, de annak védelmét is, amit az emberi lény,
a személyiség méltésaganak neveziink!

A kozosségi lét fejlodésének végsd stacioja, a
raciovezérelt tarsadalom, annak globalis realizala-
sat fogja jelenteni, hogy a végtelen vilagegyetem-
ben a mi porszemnél is jelentéktelenebb naprend-
szerlinkben, az azon beliil még paranyinak is alig
mondhat6 Foldon, az ember, noha itt a legfejlet-
tebb lény, csak annyit ismerhet meg és foghat fel
konkrétan a végtelen vilagbol, amennyit agykérge
lehet6vé tesz. A kozosségi ember egyetlen racio-
nalis célja ezért nem lehet mas, mint az egyed mi-
nél hosszabb, egészségesebb ¢és harmonikusabb
¢életének biztositasa. Ez egyben az ember szamara
kitlizhet6 legheroikusabb cél is, melynek szépsé-

ge éppen az, hogy az agytdrzsi/agykérgi enhancer
regulacio miikodése tovabbi megismerésének
alapjan racionalisan elérhetd.

Ha csak arra gondolunk, hogy a természet adta
TLSh, a human technical lifespan, az ember ter-
mészet adta adottsagaibol kovetkezden elérhetd
maximalis életideje 120 év koriil van (a ,,Rekor-
dok konyve” szerint az eddig bizonyitottan leg-
hosszabb életkor 122 év és 167 nap volt), €s ez
meghosszabbithat6, maris egy, az ember szamara
semmihez sem hasonlithatd fontossagu, egyben
elérhet6 cél all eléttink. A TLSh megnyujtasa
azért lehetséges, mert az ember agykérge miko-
désének eredményeként megérti a természeti tor-
vényeket, és azok ismeretében a maga szamara
kedvezé modon befolyasolhatja a torténéseket.
Miként legy6zte a gravitaciot és kirepiilt az tirbe,
legy6zi majd az emberi élet mindségét rontod és vé-
giil azt terminald agytdrzsi enhancer regulacio
korfiiggd hanyatlasat is, és tullép majd a természet
adta technikai élethataron. Miképp hatara van
azonban annak, hogy meddig repiilhet ki az ember
paranyi vilagabol a végtelenbe, hatara van annak
is, meddig nyujthatja ki paranyi életidejét.

Patkanykisérletekben mar 1988-ban bizonyi-
tottam, hogy a feniletilamin-szarmazéku szinteti-
kus enhancer vegyiilettel, a (-)-deprenillel (Ju-
mex) profilaktikusan kezelt allatok életideje szig-
nifikansan megnyult, és volt olyan kezelt allat,
mely atlépte a patkanyon technikai élethatarnak
tekinthet6 értéket (Knoll, 1988). Ma mar biztosan
tudjuk, hogy a hatas végiil is az agytorzsi kate-
cholaminerg neuronok mitkddésének serkentésén,
ennek révén az agykéreg stimulalasan alapul. Az
¢lettartam azért nyulik meg, mert a szexualis érett-
ség elérésével mindenkinél azonnal elindul az
agytorzsi katecholaminerg neuronok enhancer re-
ezt a folyamatot lassitja a (-)-deprenil. Ezért van-
nak (nem Magyarorszagon) olyan folyékony
(-)-deprenil készitmények (Cyprenyl, Selepryl),
melyek 1 cseppje tartalmazza az altalam preventiv
célra ajanlott napi dozist (1 mg).

Noha a vilagmindenség tavlatait illetéen szora
sem érdemes csekélység a Fold—Hold tavolsag,
sOt a technikai okok miatt az ember szamara elér-
hetd limit is az lesz, azért heroikusnak érezziik,
hogy az ember képes volt a gravitaciot legyézve a
Holdra repiilni. Hasonloképpen, ha a TLSh-t az
ember valaha is meg tudna akar csak a duplajara is
nyujtani, ez abszolit értékben szora sem érdemes
idOtartam-valtozas volna. Mindazonaltal, ha az
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agykutatas tovabbfejlodésével ezt sikeriil majd el-
érni és a megnyujtott életidd élni érdemes kvalita-
su lesz, ezt az ember még nagyobb jelentdségii tu-
domanyos haladasként fogja megélni, mint azt,
hogy a gravitacio legy6zésével kirepiilt az Urbe,
hiszen természetadta adottsagainal fogva semmi
sem lehet fontosabb az egyén szamara, mint sajat
¢életének kvalitasa.

Ha tehat arra a realitasra gondolunk, hogy az
agytorzsi enhancer regulaci6 tovabbi megismeré-
se a TLSh szignifikans megnyujtasanak reményét
igéri, az agykérgi enhancer regulaci6 behatobb is-
merete alapjan pedig a meghosszabbitott emberi
¢let tartalmasabba valtoztathatd, az ember el6tt
szeép jovo all akkor is, ha belatja természetadta
korlatait, valoban jelentéktelen voltat a végtelen
vilagban, és elfelejti régi mitoszait; azt példaul,
hogy Isten az embert a maga képmasara teremtet-
te.

Aki zsenge gyermekkoratol kezdve megtanul-
ja, hogyan miikddik agykérge, és realizalja poten-
cialisan végtelen lehetdségeit, képessé valik arra,
hogy optimalizalja, harmonikussa tegye aktivita-
sat, tehat tudatosan valtoztassa 6nmagat. Az jelen-
ti majd a racidvezérelt kor bekdszontét, amikor
mar az emberek tilnyomo tobbsége életét ez a 1ét-
forma fogja meghatarozni. Az alkoté miivészek és
tudosok élete a bizonyiték arra, hogy megfeleld
szerzett hajtoerd birtokaban akkor is boldog, meg-
elégedett, harmonikus €s teljes életet €l az ember,
ha belenyugszik abba, hogy individualis 1éte any-
nyi, amennyit sziiletésétdl halalaig a Foldon tolt.
Mindaz, amit a Felvilagosodas 6ta a tudomany lo-
garitmikus szakaba 1ép6 fejlédése eddig feltart,
egybehangzodan azt bizonyitja, hogy nincs ugyan
,Masvilag” és feltdmadas, nincs lélekvandorlas,
de ez mit sem von le az emberi élet értékébdl. En-
nek belatasa teszi racionalisan élhetdvé az életet.

Nem szabad a jovOt a mai kdoszbol, abbol meg-
itélni, hogy a jelenlegi krizis allapotban €16 mi-
toszvezérelt tarsadalomban még tulstilyban élnek
azok, akiknek életkdriilményei nem engedik meg,
hogy agykérgiik potencialis lehetéségeit kihasz-
naljak és emberhez méltod életet éljenek. Igaz,
hogy még mindig nd azok szama, akik nyomorne-
gyedekben ¢lik le életiiket, még szamos orszag
van (pl. Banglades, Etiopia, Uganda, Malawi stb.),
ahol a lakossag tobb mint 90%-a ¢l igy. Mindazo-
naltal, a tudomanyos/miiszaki fejlodést figyelem-
be véve, akar mar néhany ezer éven beliil, egy ra-
ciovezérelt tarsadalom a leggazdasagosabb meg-
oldasként olyan tobb 10 milli6 lakosii mega-varo-

sokat teremthet, melyekben a csalad/iskola/tarsa-
dalom tridsz kozvetitésével alkalmasan nevelt,
agykérgiik potencialis lehetdségét maximalisan
kihasznalni képes emberek luxus életkoriilménye-
ket teremthetnek maguknak. Ehhez a Fold adott-
sagai boségesen €s hosszu tavra biztositjak az ob-
jektiv lehetdségeket.
*

Az agy és tudata, monografiamban elemzett vi-
szonyabol kovetkezik, hogy a tudat, beleértve az
emberi kozosség 1éte szempontjabol legfontosab-
bat, az erkdlcsi torvényt, a moralt, nem objektive
létezd eleme a természetnek. A valosagban csak
azoknak a 3., illetve 4. csoportba tartozo6 agykérgi
neuronoknak a megfelel6 kiiszob feletti ingeriileti
allapota, ha tetszik, enhancer anyaguk azon kriti-
kus koncentracio feletti termelése, tehat azon ak-
tiv gdc, illetve KFR-lancolatok kell intenzitasu,
szintetikus egészként megvalosulo miikddése 1¢é-
tezik, mely mar elvalaszthatatlan a tudatos per-
cepciotol. Semmi tudatos sem torténhet tehat az
emberrel, mely ne a 3., illetve a 4. csoportba tarto-
z6 agykérgi neuronjainak megfeleld intenzitast
miikddésébol fakadna (lasd Knoll, 2006, 2. feje-
zet). Az emberhez, mint a természet egy paranyi
darabjahoz semmi olyasmi, mely fliggetlen lenne
megfelel6 agykérgi neuronjainak mitkodésétol, és
azok halalat talélhetné, nyilvanvaldéan nem tarto-
zik. Ez, és csak ez kovetkezik logikusan az agyké-
reg élettani miikodésébol, az egyetlen valoban 1é-
tez6bdl, mely az embert emberré teszi.

A csalad/iskola/tarsadalom triasz tradicionalis
nevelémunkajanak eredményeként a kaoszvezé-
relt tarsadalmi rendben ma €16 milliardok tulnyo-
mo tobbségének hite, meggydzddése a 1élek pri-
matusa az anyag, a test felett. Ebbdl a vilagnézeti
aspektusbol logikusan kovetkezik az a meggy6z06-
dés is, hogy ennek tagadasa azt a moralis rendet
veszélyezteti, melyre az emberek egyiittélése
épil. Tolsztoj, aki 1910-ben halt meg, a vallasos
vilagnézettel nem rendelkezé embert egyenesen
lelki nyomoréknak nyilvanitotta. A Tolsztoj hala-
la ota eltelt évszazad alatt a vilag ugyan sokat fej-
16dott, de a 1élek primatusaban hivék ma is tigy hi-
szik, hogy mivel az emberi tarsadalom moralis
rendjét annak sziiletése ota a vallasos hit ereje tar-
totta fenn, és ez volt a kozdsségi egylittélés alapja,
ez Orok igazsag, és a vallasos hit tarsadalmi befo-
lyasanak a Felvilagosodas ota egyértelmiien ész-
lelhetd megrendiilése a tarsadalom moralis alapja-
it veszélyezteti. Valdjaban ennek ellenkezdje a lo-
gikusan elvarhato fejlemény.
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A ma oly sokak hitétdl, akaratatol, vagyaitol,
reményeitdl eltérd valosagnak a valamikori jovo-
ben altalanos belatasa fogja az ember harmonikus
tarsadalmi 1étét biztosito alapvetd parancs —,,Ami
gytiloletes neked, ne tedd embertarsadnak” — ma-
radéktalan teljesitését biztositani, mert a valdsag
megismerése a legmeggy6zObb tanitomester. A
vallasos hit valamilyen formajanak megsziiletése
valdban sziikségszeri volt a tarsadalom fejlédése
érdekében, és marad is mindaddig, amig a tudo-
many meg nem fejti, és fix tudassa nem teszi az
emberi agykéreg tényleges miikddését, mely fele-
16s mindazért, ami az emberrel tortént, torténik és
torténni fog. Ennek a tudasnak birtokaban a ko-
z0sség harmonikus egyiittmitkodése fenntartasa-
nak érdekében mar nem lesz sziikség arra, hogy
természetfeletti erdkre tamaszkodva tartsa fenn az
ember morélis vilagrendjét. Eppen arrél van szo,
hogy sziiletésétol kezdve az emberi tarsadalom 1¢-
tét biztositani csak olyan torvény betartasaval,
olyan parancs teljesitésével lehetett, mely a termé-
szet rendjével ellenkezik. Az életnek a természet-
ben nincs ugyanis kitiintetett értéke, viszont az
emberi tarsadalom csak ugy tud miikodni és fej-
16dni, ha ezt biztositja.

Természetes, hogy az ember tarsadalmi 1éte
elsd, kaoszvezérelt korszakaban csak a természet-
feletti hitek megteremtésével, a tudat (1élek) pri-
matusa hitének megszilarditasaval tudta biztosita-
ni a tarsadalmi ember tulajdonképpen természet-
ellenes viselkedését. Hiszen a fiatal, erételjes €hes
ember természeti adottsagai alapjan erével venné
el a gyengébbtdl annak birtokaban levd élelmét.
Az emberi tarsadalom masodik szakaszanak, a
végso egyensulyi allapotnak, a raciovezérelt kor-
szaknak elérésével, amikor az agykérge miikodé-
sének teljes ismeretében él majd az ember, nem
lesz tobbé sziiksége irracionalis hitekre.

*

Velesziiletett hajtoéerék determinaljak, hogy
mindenki a szamara elérheté legjobb kvalitasu
egyedi léte elérésére, illetve fenntartasara torek-
szik, és tarsadalmi 1ényként élete értelmét az en-
nek érdekében folytatott racionalis kiizdelme je-
lenti. Az ember tarsadalmi 1étformajabol kdvetke-
zik, hogy életcéljait mindenki csak megfeleld
szerzett hajtoerék és azok segitségével rogzitett
KFR-lancolatok révén érheti el. Az ember tarsa-
dalmi Iéte kvalitasdnak megallithatatlan fejlédése
szempontjabol csekély id6 az a néhany évtized,
mely az éppen €16 generaciok szamara a kozvetle-

niil érzékelhetd id6tartam. Minden generacio ter-
mészetesen a sajat ¢letében lezajlo eseményekkel
foglalkozik. Vannak révid szakaszok, melyek a
fejlodést felgyorsito, kataklizmatikus erejii viha-
rok formajaban zajlanak le. Ennek legutobbi ki-
emelkedo példaja a 20. szazad két egymasba olva-
do, megrazo erejli tarsadalmi vihara, az 1. és 2. vi-
laghaboru. Ez az eseménysor 1914 és 1945 kozott,
tehat mindosszesen 31 év alatt zajlott le, de hatasat
tekintve az emberi tarsadalom 1éttorténetének
olyan pillanata volt, mely sohasem latott mérték-
ben gyorsitotta fel a fejlddést. A kataklizmat meg-
szenved6 generaciok kihalnak. A negativ hatasok,
mivel minden 0jszilott naiv agykérgi neuronok-
kal sziiletik, lecsengenek, torténelmi multta val-
nak. Az emberiség tarsadalmi létformaja pedig
feltartoztathatatlanul halad tovabb végsé egyen-
sulyi allapotanak elérése felé, melyben azutan
majd, eldrelathatolag, év-szazmilliokig fog béké-
ben élni.

Ma, az egyenesen fantasztikusnak tiind sebes-
ségli technikai, modszertani fejlédés hatasara, a
tudomany sosem latott eredményességii analitikus
korszakat ¢li. A kutatokat elblivoli, és kielégiti az
Uj technikai lehet6ségek kihasznalasanak gyonyo-
re. Ez nem kedvez a nagy kérdések megvalaszola-
sahoz sziikséges szintéziseknek. Elobb-utobb azon-
ban torvényszeriien visszatér a szintézisek iranti
érdeklédés, mivel csak ez a megkozelités vezet
elére.

Az emberi agykéreg felismerd-képességének
azonban van hatara. Nem tudjuk, hogy meddig
juthat el egyaltalan az emberi agykéreg a vilag
megismerésében. Fontosabb az, hogy az ember
olyan biztosan elérhetd célt tlizzon maga elé,
amely egyfeldl korlatolt megismerd-képességé-
vel, masfeldl realis fiziologiai igényeivel és adott-
sagaival is teljesen 6sszhangban van. Ez nem lehet
mas, mint olyan tarsadalmi 1ét megteremtése,
mely minden ember szdmara biztositja, hogy agy-
kérge természetes adottsagainak optimalis kihasz-
nalasaval élje le boldogan minél hosszabb, minél
egészségesebb életét. Az emberiség elott allo he-
roikus feladat, hogy eljusson a tarsadalmi létnek
abba a végs6 egyensulyi allapotaba, a raciovezé-
relt korba, melyben minden ember képessé valik
agykérge természetadta legjobb adottsagai kiak-
nazasara. Ehhez agykérge miikodését kell megis-
mernie: a lényegi torvényszerliségeket és nem
szovetének pontos kémiai Osszetételét. Mar agy-
kérgi neuronokbol is van tobb mint 100 milliard,
¢s minden neuron még ennél is tobb téglabol fel-
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épiilt épitmény. Mindig ugyanoda lyukadunk ki.
A végtelen valtozatossag mélyén egy egyszerii
mechanizmus rejlik, ezt kell megismerni annak
érdekében, hogy az ismeretet sajat javunkra for-
ditva tudjuk megvaltoztatni magunk koril a vila-
got. Az ember tarsadalmi 1étét megteremtd és azt
mozgato természeti torvény a szerzett hajtdero fi-
xalddasa az emberi agykéregben. Ezt a mechaniz-
must kell végérvényesen megismerni ahhoz, hogy
a raciovezérelt korszak felvalthassa a tarsadalmi
ember létrejotte 6ta miikoddé kaoszvezérelt kor-
szakot.

Ezt a végkovetkeztetést nyilvanvalova teszi az
emberi tarsadalom célorientalt fejlédése eddigi
200.000 éves torténete 1ényegének belatasa. Glo-
balisan tekintve a torténet arrdl szol, hogy az em-
berek torekszenek minél egészségesebb, minél
boldogabb, minél hosszabb életiik biztositasara.
Mindennapos tapasztalat, hogy a kvalitasosabb
¢letet €10k, tehat adekvatabb szerzett hajtoerdk-
kel, aktiv gocokkal €16k, szignifikansan hosszabb
¢letiiek. Egy hazai felmérés szerint azon 30 éves
férfiak koziil, akiknek nincs alapfoku végzettsége
sem, csaknem minden masodik, a n6knél minden
negyedik meghal a nyugdijkorhatar eldtt. Ugyan-
akkor a fels6foku végzettségii férfiak 60 éves ko-
rig torténd tovabbélési esélye 91, a ndknél 94
%-o0s. Vagyis azok, akiknek kvalitdsosabb életet
biztositod aktiv gocuk van, szignifikansan hosZ-
szabb életlick. Ezért minden orszag valodi érték-
mérdje, hogy a csalad/iskola/tarsadalom triasz
mennyire segiti 0jsziilottjeit adottsagaiknak meg-
feleld, életilk mindségét meghatarozé hajtderdk
megszerzésében. Vagyis mennyire igyekszik egy
tarsadalom megfelel6 ado €s joléti politikaval el6-
segiteni azt, hogy a rosszabb koriilmények kdzott
sziiletettek is esélyt kapjanak életiik hegymeneti
szakaszaban adottsagaiknak megfeleld szerzett
hajtéerok agykérgilikbe épitésére. Nem véletlen,
hogy az ado és joléti politikajukkal kiemelkedd
skandinav orszagokban legmagasabb a szegény-
ségbdl kiemelkedni képesek aranya.

*

Az emldsagykéreg célorientalt fejlodésében az
utolsé nagy mindségi ugras, az agykérgi neuronok
azon képességének kialakuldsa, hogy megfeleld
feltételek mellett a 3., illetve 4. csoportba tartozd
neuronokka tudnak transzformalodni, tette leheto-
vé a kollektiv egyiittmiikddést, kozosen kialaki-
tott célok elérését, vagyis a foldi élet legfejlettebb
formajanak, a tarsadalmi létformanak kialakuld-
sat.

A kollektiv teljesitmény mindségileg haladja
meg az egyének teljesitményének Osszegét, tehat
ugrast jelent a fejlédésben. Ez a tarsadalmi 1étfor-
ma értelme. Kollektiv munka azonban csak meg-
felel6 kommunikacio utjan lehetséges. Meg kel-
lett tehat a proba-szerencse mechanizmusaval fej-
16d6 emlésagykéregnek teremtenie azt a mecha-
nizmust, mely ezt biztositja. gy valta 3. és 4. cso-
portba tartoz6 neuron olyanna, hogy amikor inge-
rlleti allapota tullép egy kritikus kiiszobon, ez
mar elvalaszthatatlan a tudatos percepciotdl, mi-
vel ez biztositja azt a kommunikacios lehetdséget,
mely alapfeltétele a kollektiv teljesitménynek.
Ennek a mechanizmusnak kezdeti formai miikod-
nek a domesztikalhatdé emlés fajok agykérgében,
¢s ez valt tokéletessé a Homo sapiens megjelené-
sével, megnyitva az utat a foldi élet legmagasabb
rendil formaja, az emberi tarsadalom kifejlodése
elott.

Nyilvanval6é azonban, hogy a kommunikaciot
biztosito tudatos mikddésben, a természetben va-
l6sagosan 1étez0 torténés mindig csak a megfeleld
agykérgi neuronok specifikus izgalmi allapota.
Amikor beszéliink, bonyolult KFR-lancolatokat
aktivalunk, melyek megfelel6 hangsorok formaja-
ban szankat elhagyva a felvevd fiilén keresztiil ak-
tivaljak ugyanazokat a KFR-lancolatokat a befo-
gadd agykérgében, és ezzel a két egylittmiikddo
ember megfeleléen manipulalja egymast arra,
hogy kozds cél elérésére legyenek képesek. Ter-
mészetes tehat, hogy csak kdzos nyelvet beszélok
manipulalhatjak egymast, €s az is természetes,
hogy a majdan homogenizalodo, racidvezérelt
korszakaba eljutdé emberiség mar kozos nyelven
fog beszélni.

A tarsadalmi Iét elsO fazisaban a kommunikaci-
0s technika a beszéd volt, mely elropiil (,,verba
volant”). Ha a mar fejlettebbnek tekintheté emberi
tarsadalmat 80.000 évesnek vessziik, mintegy 74
ezer évig tartott ez a fazis. Dont6 fordulat volt a
beszéd rogzitési technikajanak megvalositasa, az
irasbeliség kialakulasa mintegy 6000 évvel ez-
el6tt. Ezzel indult el a tarsadalmi 1ét masodik fazi-
sa. A forradalmi Gjitas az volt, hogy a természet-
ben nem létezd informacio 1étezové valt, mert az
iras megmarad (,,scripta manent”). Minden infor-
maciot azonban sokaig csak egyedileg lehetett
rogziteni. Forradalmi 4j 1épés volt annak felfede-
zése, hogy sokszorositani lehet az informaciot.
Kinaban mar a 9. szazadban ismerték a tablanyo-
mast, és a 11. szazadban mar szétszedhet6 betik-
kel nyomtattak. Europaban 550 évvel ezel6tt fe-
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dezték fel a konyvnyomtatast. Ez volt a tarsadalmi
1ét harmadik fazisa (a Gutenberg-galaxis). Végiil,
mar a mi életiinkben Iépett be az emberiség az
elektronikus kommunikacios technika kidolgoza-
saval, az internettel, tarsadalmi létének negyedik
(talan végsd?) fazisaba. A vilaghaloval gyakorla-
tilag minden, amit az emberiség eddig rogzitett,
amit ma teremt és a jovében teremteni fog, azon-
nal mindenki szamara elérhet6, illetve azza tehet6.
Ez mar elvileg a racid korszakat végérvényesen
kiszolgalni képes kommunikacios technika ma-
rad. A vilaghald, mely maris az emberek kdzotti
kapcsolatok épitésének ¢€s a szabadidd ésszerii el-
toltésének korabban elképzelhetetlen, uj formait
nyitotta meg, mar lathatéan olyan mechanizmus,
mely az 0sszemberi tarsadalom homogenizalasat
elésegitd, hatartalan fejlodési képességgel rendel-
kezd technikaként mitkodik.

*

Bar a Homo sapiens a raciévezérelt, békében
¢lo, egységes emberi tarsadalom megteremtése
felé vezetd tjanak mar célegyenesébe érkezett,
ma éppen az iszlam fundamentalizmus irraciona-
lis konfliktusa a mar demokratikus nyilt tarsadal-
makkal a bizonyiték ra, hogy a multat védok, és a
jOvot épitdk kozotti kiizdelem sohasem sziinetel-
het. Amikor Samuel Huntington a civilizaciok
harcarol beszél, valojaban ontudatlanul raérez an-
nak fontossagara, hogy azon legalapvetobb fon-
tossagu KFR-lancolatok tomegének fixalasan tul,
melyek a k6zos nyelvet, a kommunikaciot biztosi-
to legfontosabb elemet reprezentaljak, és lehetéve
teszik, az egyedek helytallasat a tarsadalmi mun-
kamegosztasban, tehat a mindennapi élet vitelét
biztositjak, mindenki ¢életének felszallo szakasza-
ban sok-sok milli6 KFR-lancolat beépitésével et-
nikumanak egyedi torténetiségét, a generaciorol
generaciora szallt mitoszokat is rogziti agykérgé-
be. Ezek egyiittesét nevezzik sajatos, jellemzo
kultaranak, civilizacionak. Huntington nem indo-
kolatlanul kiiloniti el a nyugati, a konfucianus, a
japan, az iszlam, a hindu, a szlav-ortodox, a la-
tin-amerikai és az afrikai civilizaciot. Természete-
sen az embercsoportok érdekkiilonbségeibdl faka-
do 6rok harcai soran a mitoszok kozotti kiilonbsé-
gekbdl is hullahegyeket maga utan hagyo konflik-
tusok szarmazhatnak, amint erre éppen elég példat
szolgaltatott az emberiség eddigi torténete.

Nem lehet azonban eléggé hangstlyozni a 1é-
nyeget. Az emberi tarsadalom sziiletése 6ta egye-
deinek mind magasabb életkvalitasa iranyaba cél-

orientaltan fejlédd €16 rendszer. Torténete soran
racionalis agymiikodésével kezdte az ember egyre
jobban megismerni az élettelen és az €16 vilagot.
Tarsadalmi 1étformaja természetes hajtoerejének
megfelel6en, megszerzett ismereteit egyedi léte
kvalitasanak javitasara hasznalta fel. Amiként a
manipulalhaté emlésfajok koziil a szamara fel-
hasznalhatokat igajaba hajtotta, ugyantigy az élet-
telen természet felismert torvényszeriiségei alap-
jan a kornyezetét is megprobalta maximalisan sa-
jat célja érdekében alakitani. Kaoszvezérelt 1étfor-
majabol addéddan eljutott természetes kdrnyezeté-
nek mar folytathatatlan mértékii kizsakmanyola-
saig. Mivel minden hajtéerével determinalt, cél-
orientalt mikoddésre jellemzd, hogy aminek be
kell kdvetkeznie az a proba-szerencse mechaniz-
musaval, tehat kiszamithatatlan véletlenek utjan
be is kovetkezik, és mivel csak a raciovezérelt
korszakaba atlépé emberiség javithatja tovabb
egyedei életkvalitasat, mar egyre elérehaladottabb
allapotban van a Felvilagosodassal megindult, az
emberiség kaoszvezérelt elétorténete lezarasat
megvaldsitd, megallithatatlan folyamat. A most
mar hétmérfoldes léptekkel szaguldé tudomany
feltartoztathatatlanul ki fogja dolgozni azokat a
technikakat, melyek egyfeldl biztositjak minden
ember szamara racionalis ¢életsziikségletei kielégi-
tését, masfeldl megalapozzak, hogy mindenki mar
¢lete felszalld szakaszaban optimalizalhassa agy-
kérge velesziiletett adottsagainak legjobban meg-
felel6 hajtoerdi megszerzését.

Mivel a fejlodés megallithatatlan, a ma még el-
maradt tarsadalmak mindegyikének meg kell
majd elébb-utdobb a maga szamara teremtenie az
emberi jogokon, a tolerancian, a demokratikus
nyitott tarsadalmi rendszeren alapul6 létallapotat,
hogy az emberiség végiil atléphessen raciovezé-
relt [étformajaba és megszabadulhasson torténeté-
nek kdoszvezérelt elsé szakaszara jellemzd gyil-
kos kiizdelmektdl.

A mitoszvezérelt kornak lezarddasi folyamata
szlikségszeriien teremtette meg a régi és az Uj ko-
z0tti végso és legelkeseredettebb 0sszecsapasabol
szarmazo mai krizis-allapotot. Ezt tiikkrdzi mar
egy ¢vszazad oOta a legérzékenyebb szeizmograf, a
szinte mar a nihilig jutott miivészet. A most eld-
torténetének lezarasan munkald, kritikus kaosz al-
lapotaban é16 emberiség még akar évszazadokig is
elhuzd6do, elére nem lathatd vargabetiiket irhat le
célba éréséig, de semmilyen emberi eré nem ga-
tolhatja meg a fejlédés természetes trendjét, a ra-
cidvezérelt, békében él6 emberi tarsadalom kiala-
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kulasat, és tovabbi, remélhetden sok millio évig
tartd, békés életét.

*

Mér az eddig élt emberek agykérge tudatos mii-
kodésének ma is hozzaférhetové tett, értékben/ha-
tasban, formaban/tartalomban végletesen kiilon-
b6z6 produktumai olyan 6ceanhoz hasonlithato,
melynek tdmege egyre intenzivebben ndvekszik.
Az emberi agykéreg miikodésének elemzett me-
chanizmusabdl kovetkezik, hogy a produktumok
azért sziiletnek, mert minden ember szerzett hajté-
erdinek kovetkezményeként 1étrehozza azt, amit
létrehozni kényszeriil. A produktumokra minden
kategdridban a végtelen formai/tartalmi variabili-
tas jellemzo.

Mindazonaltal, miként az egyes ember agykér-
gi kdoszabdl szarmazo6 kiszamithatatlan aktivita-
sok sohasem okoznak zavart a célorientalt miiko-
désben, hasonloképpen, barhogy is novekszik a
rogzitett informaciok dceanja, az zavart nem okoz
a tarsadalmi 1ét célorientalt mitkdésében. A kol-
lektiv emberi tevékenység létértelmébol fakad,
hogy a rogzitett informacidk 6ceanjabdl a tarsada-
lom hosszu tavon azokat értékesiti, melyek az em-
ber végso céljat, a minél egészségesebb, hosszabb
¢és boldogabb foldi 1éte felé torekveését segitik. Ah-
hoz, hogy az emberi tarsadalom eljusson végsé
egyensulyi allapotdba, annak koncepcionalis
megértése sziikséges, hogy

(1) az agykéregnek van tudata;

(2) tudat nem létezik az egyén élete soran tanu-
las, gyakorlas, tapasztalat eredményeként a 3., il-
letve a 4. csoportba transzformalodott agykérgi
neuronoknak egy kiiszob feletti ingeriileti allapota
nélkiil; és

(3) minden tudatos mukodés elvalaszthatatlan
az érzelmektol.

Az emberek azonban agykérgiik tudatos miiko-
dése utjan érintkeznek egymassal, csak igy valo-
sulhat meg egyiittmikodésiik, mely mindannak,
amit létrehoznak, teremtdje. Mivel az ember tarsa-
dalmi Iényként 1étezésének ez az egyetlen lehetd-
sége, természetes ¢s magatdl értetédd az emberi-
ség elsO, kaoszvezérelt korszakanak az a hite,
hogy a tudat elsddleges, a tudatnak van agya,
mellyel a testi adottsagok fel-, illetve kihasznala-
séval valdsitja meg primeren spiritualis onmagat.

Tulajdonképpen, ha a 1ényegig hatolunk, azt
kell mondanunk, hogy az ember agy ¢s tudat vi-
szonyat sziikségszeriien az agyi kdosz fel6l, mii-
vészi aspektusbol kozelithette csak meg, és az
agykéreg mikddésének preciz megértése utan va-

lik képessé ezt a viszonyt a racio feldl, tudoma-
nyos aspektusbol megkozeliteni. Sziikségszer,
hogy ez a tudas Iényegében fogja megvaltoztatni a
tarsadalmi 1étet. Megsziinteti a kaoszvezérelt kor-
szak egymast pusztitd, a jobb kézzel alkoto, a bal
kézzel rombold gyakorlatat. Annak megértése
azonban, hogy miként van az agykéregnek tudata,
¢s miért nem létezhet tudat agykérgi miikodés nél-
kiil, sohasem valtoztathat azon, hogy az emberek,
amikor tudatos cselekvések utjan valdsitjak meg
tarsadalmi lényként 6nmagukat, mindig mindent
csak a valésagban nem létez6 szubjektiv aspektus-
bol képesek megélni.

Ha kovetkezetesen végig vissziik annak a logi-
kajat, hogy csak az agykéregben objektive végbe-
mend torténések a valoban 1étezok, és minden em-
ber 1étének minden pillanatdban annyi, amennyi
szerzett hajtoerdt és azok révén fixalt KFR-lan-
colatot rogzitett az adott pillanatig az agykérgébe,
akkor nyilvanvaldva valik, hogy valdjaban a tu-
dat, az érzet az, ami objektive nem létezhet.

Ez forditva is igaz! Nyilvanvalo, hogy ameny-
nyiben valaki kovetkezetesen végig viszi annak a
megkdzelitésnek a logikajat, hogy csak az érzetek
(idedk) az elsddlegesen adottak, (,,Iétezni annyi,
mint észlelni”’; George Berkeley, 1685-1753), an-
nak el kell jutnia végiil ahhoz a kdvetkeztetéshez,
hogy a vilag végeredményben megismerhetetlen.
Még az is eldonthetetlen kérdés, hogy az objektiv
valdsag létezik-e egyaltalan, 1évén, hogy a valo-
sagrol szerzett benyomasaink ellendrizhetetlenek,
okai felderithetetlenek (David Hume, 1711-1776).
Tovabba: mivel az objektum a szubjektumtol
fligg, kiilso vilag nem létezhet a gondolkoz6 alany
nélkiil (Richard Avenarius, 1843-1896); a vilag
érzetek komplexuma, az id6 és tér érzetsorok
rendszere (Ernst Mach, 1838-1916); totalitas
nemcsak a viladg, de a dolgok semmilyen szintjén
nem létezik, mivel semmi sem azonos dnmagaval
(Jacques Derrida, 1930-2004). Vagyis idével
sziikségszeriien juttatta el az idealista filozofia az
eszme kovetkezetes kovetdjét végiil a teljes nihi-
lig, az objektiv valosag 1étezésének és megismer-
hetdségének tagadasaig, amint a materialista gon-
dolkodasmodd annak kdvetkezetes kdvetdjét ido-
vel sziikségszerlien juttatja el annak belatasaig,
hogy éppenséggel a szellem, az eszme, a tudat az,
ami objektive nem létezik.

Barhogy fejlédjon is a tudomany, barhogy val-
toztassa is meg az ember életének kvalitasat a jo-
voben, mindig meg fog maradni az ember primer
¢hsége, igénye a miivészetre, mely egyediil képes
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az ember szamara értelmet és érzelmet a legtoké-
letesebb egységbe foglalva vilagitani ra arra a
mindenségre, amit az ember szamara sajat maga,
¢és az az egész, amelyben él, a természet melynek
része, ¢és a tarsadalom melynek épitékdve, jelent.
A tudomany biztositja az allanddan fejlodé ember
szamara a lehetdséget ahhoz, hogy mind nagyobb
igényeit kielégithesse; minél hosszabban, egész-
ségesebben, kényelmesebben élhessen, de csak a
mivészet képes életét felragyogtatni, kiteljesitent,
a halal felett is gy6zni tudova tenni.

Egybevetve a leirtakat azzal a példaval, mely-
ben élettani szempontbol elemeztem a muzsika-
ban lelt gyonyoriiség eredetét és annak alapjat,
hogy miért lehet markansan megkiilonboztetni
ugyanazt a kottat hibatlanul lejatszo pianistak el6-
adasat (Knoll, 2006, 138-140. oldal), megértjiik
azt is, hogy miért kozeliti meg a valdsagot, az
igazsadgot a miivész ¢és a tudos alapvetden mas-
ként. A principialis kiilonbséget élesen vilagitja
meg Picasso kovetkezé mondata: ,,Ha csak egy
igazsdg volna, nem lehetne ugyanarrdl a témarol
szazféle képet festeni.” Sziikségszerlien latja ezt
igy a mlivész, mivel a kaosz feldl, a miivész szub-
jektiv aspektusabdl nézve ugyanarra a természeti
jelenségre vonatkozoan az igazsagok szama
annyi, amennyi milvész azt a maga individualis la-
tasmodjaval megkozeliteni képes. A valdsag
azonban az, hogy a vilagegyetem ugyan végtelen,
a paranyi Fold azonban, amelynek €16 elemei va-
gyunk, véges. Minden, az emberi agykéreg sza-
mara megkozelithetd folyamatnak miikodési me-
chanizmusat illetéen csak egy igazsag lehetséges,
ezt az emberi agykéreg feltarhatja, és a szerzett tu-
dast az ember, éppen azért mert az stabilan megis-
mert igazsagon nyugszik, sajat hasznara fordithat-
ja. Az igazsag miivészi megkozelitése bizonyitja,
hogy a raci6 valdoban a miivészet ellensége, €s ez
éppen igy van jol. Nem lehet elégszer hangsulyoz-
ni, hogy ugyan a tudomany nélkiil az ember nem
maradhatna életben, de miivészet nélkiil nem vol-
na érdemes ¢lnie. Szerencsére, amint a monografi-
amban elemzett kisérleti adatok egyértelmiien bi-
zonyitjak, racié €s kaosz szinkron mitkodése az
emberi agykéreg természetes allapota, és amig
csak az emberi élet a F6ldon fennmarad, annak
kvalitasat tudomany és mivészet azonos sullyal
fogja meghatarozni, mindannak ellenére, hogy az
igazsadgot a tudos és a mivész sziikségszeriien
mindig is homlokegyenest ellenkezd aspektusbol
fogja megkozeliteni. Mindazonaltal, a miivészet
orok jelentoségének belatasa mellett is nyilvanva-

16, hogy az alapvetd életfeltételek javitasanak mo-
torja mindmaig a tudomany volt és az is marad.

*

A ma ¢l6 6.5 milliard ember tilnyomo tobbsége
az emberi agykéreg kdoszvezérelt aktivitasaval te-
remtett nem 1étez6 vilagot valdsagosan 1étezédnek
tételezve éli életét.

Voltaire szerint Isten léte nyilvanvald, hiszen
ha lat egy 6rat, nem kell ismernie az 6rast ahhoz,
hogy 1étezésérol tudjon. Valdjaban az ember a vi-
lagegyetem keletkezésének megismerését illetéen
sziikségszertien csak agykérge fizioldgiai adottsa-
gaibol fakadd hatérig juthat el, és Isten fogalma-
nak megteremtésével irta le a maga szdmara vég-
legesen és megnyugtatoéan a korlatot, amelyen tul
a racionalis megismerés szamara 6rok idokre le-
hetetlen. Szerencsére az ember mindazt, amit raci-
onalisan megérteni nem tud, a maga szamara meg-
nyugtatoan le tudja irni. Leirdsbol azonban termé-
szetesen sohasem fakadhat tudomany.

Amit az emberiség, amig csak ¢l a F6ldon, elér-
het, nem tobb annal, mint életkvalitasanak allando
javitasa, és végiil minden ember szamara a sajat
agykérge legjobb adottsagaival 6sszhangban 4all6
optimum elérése objektiv feltételeinek biztositasa.

Ha az emberi agykéreg misztikus hiteket terem-
té képességével leirt mesevilagtdl, az abban ma-
gunknak tulajdonitott fészereptdl (errdl szol a mii-
vészet) eltekintlink, és csak a valdban 1étez6 vilag-
rol mar bizonyitott adatokat vessziik szamba, nyil-
vanvalova valik, hogy milyen szemlélettel kell
majd az emberiségnek jovoje racionalis életszaka-
szat megszerveznie. Létiink szignifikancidja mér-
tékének belatasahoz elég, ha elébb a mi egész nap-
rendszeriink jelentéktelenségét gondoljuk at. Az
eddigi adatok alapjan ma 10 millidrdra becstilik a
vilagegyetem csillaghalmazainak szdmat. Ezek
egyike a mi tejut rendszeriink, mely mintegy 10
milliard csillagbol all, és e mérhetetlen halmaznak
egyik kozepes méretii tagja a mi Napunk, melytol
végiil is a Fold 1éte és a feliiletén keletkezett élet
fligg. A termonuklearis reakciokkal jellemzett
csillaglét Iényege, hogy a hidrogén héliumma ala-
kul at. A csillag addig él, amig ez az 4talakulasi fo-
lyamat teljesen végbemegy. A Napban meghata-
rozott hidrogén/hélium arany szerint a mi 4.5 mil-
liard évvel ezeldtt sziiletett Napunk életidejének
kozepe tajan tart. A mintegy 4 milliard éves Fold
tehat még évmilliardokig élhet. A 3.8 milliard
éves foldi élet is még emberi méretekhez képest
szamunkra elképzelhetetleniil hossza ideig fenn-
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maradhat. 4.5 milliard év a vilagegyetemben ter-
mészetesen nem rendkiviili id6tartam.

Mindezt atgondolva megértjilk, hogy milyen
elképesztden jelentéktelen a Fold és legfejlettebb,
unikalis képességl, legfiatalabb ¢l6lénye, a talan
200 ezer éves Homo sapiens. Ez a maga szem-
pontjabol nagyon fejlodoképes species az irasbeli-
ség megalkotasaval mar jelentésebb fejlettségii-
nek tekinthetd tarsadalmi létformajat mindossze
kb. 6000 évvel ezelott érte el; és csak a 20. szazad-
ban, az immunolodgia, a kemoterapia, és a higiéné
tudomanyai kimunkalasanak kdszonhetden jutott
oda, hogy legfejlettebb orszagaiban mar a 80 éves
atlagos ¢€letkort is sikeriilt elérnie. Azonban a még
mindig kdoszvezérelt korszakaban, bar annak mar
vége felé élo emberiségnek ma csak kis hanyada
¢lhet olyan min6ségi életet, amilyennek a lehetd-
sége mar adott.

A ma ¢16 6.5 milliard ember tobbsége a mar el-
érhetd szinthez képest méltatlan koriilmények ko-
z0tt tengeti életét. Nyilvanvald, hogy e méltatlan-
sag eliminalasa az emberi tarsadalom hajtdereje.
E nemes cél elérésének felgyorsitasara remélt
Marx egy zsenialisan meggy6zonek tiind huszar-
vagassal gyors megoldast talalni. Kar, hogy a
nagy tarsadalmi igazsagtalansagot mar a kaoszve-
zérelt korszakon beliil felszamolni remél6 grandi-
ozus tarsadalmi kisérlet, az emberi agykéreg mii-
kddési mechanizmusaban rejlé objektiv okok mi-
att nem sikeriilhetett.

A szerzett hajtoerdk €s az azok révén a fix tudas
(a KFR-lancolatok) agykéregbe épiilésének kor-
latlan lehetdsége biztositja, hogy a tarsadalom
minden tagja életét alapvetden sajat szerzett hajto-
er6i altal meghatarozott célorientalt tevékenysége
jelenti. A mechanizmus lényege, hogy a kollektiv
egyiittmiikodés szignifikansan nagyobb teljesit-
mény elérését teszi lehetové, tehat mindségi ug-
rast jelent annak, az emberi tarsadalmat 6rok idok-
re mitkodtetd hajtéerdnek, mely a mind kvalitaso-
sabb egyedi 1ét elérés¢ért folyik. A tarsadalom
célorientalt haladasat biztositd motor, az 6rok ve-
télkedés, a verseny az emberek kozott, mindenki
torekvése arra, hogy jobb legyen, mint a masik. Ez
megsziintethetetlen élettani torvényszeriiségként
fakad az emberi agykéregnek a szerzett hajtderdk
mikodésére €piilé 1étformajabol, és biztositja,
hogy az emberi tarsadalom az id6 mulasaval mind
magasabb kvalitast életet teremt egyedei szama-
ra.

A Szovjetunidoban probalt tarsadalmi kisérlet
kudarccal végz6dott, mert gatolta, hogy mindenki

szabadon, kotetleniil, akadalyoztatas nélkiil dol-
gozhasson a szerzett hajtoerdi altal meghatarozott
céljai eléréséért, vagyis béklyodzta a szerzett hajtod-
erOk élettani sajatossagaibol fakado, a fejlodést
biztosité miikddési mechanizmus érvényesiilését.
A kozgazdaszok empirikus elemzésiik alapjan ezt
ugy irtak le, hogy a 1étébdl fakadoan puha koltség-
vetési korlattal, a szabadverseny béklyozasaval
miikddo rendszer sziikségszeriien bukott meg.

Az utolso két évszazad torténései eredménye-
ként a raciovezérelt korszakba atlépés feltételei
megteremtéséért folytatott kiizdelem mar utolso
fazisanal tart. Igaz, hogy agykérgiink velesziiletett
korlatoltsaga miatt, a vilagegyetem megsziiletésé-
nek megértését illetden egy hataron, amit Istennel,
Voltaire drasaval irunk le, a racionalis agytevé-
kenység, a tudomany, mar nem tud atlépni, de ez
szerencsére nem akadalyozza az emberiség eljuta-
sat békében €10, racidvezérelt 1étformajaba.

Ma mar a kaoszvezérelt tarsadalmi 1ét eddig el-
ért optimumanak, az emberi jogokon, tolerancian,
a nyitott, demokratikus tarsadalmi renden alapulo
formacionak vilagméretli megvalosulasaért folyik
a harc. Logikus, hogy csak ennek a 1étformanak
globalis gyézelme utan valhat homogénné az em-
beri tarsadalom, és léphet at végiil racidvezérelt
korszakaba. Ezért mondhatjuk, hogy az emberiség
kaoszvezérelt korszaka lezarasahoz a Felvilago-
sodassal ért el a célegyenesbe.

Bar a fejlodés eredményeként, az elmult 200 év
soran mar folyamatosan és jelent6sen nétt azok
szama, akik képesek voltak agykérgiik mérhetet-
len potencialis képességének olymértékii kihasz-
nalasara, mely szamukra emberhez méltdo mindsé-
gli életet biztositott, a ma €16k tilnyomo tobbségé-
nek 1étallapotat egy koltdi tomorségli megfogal-
mazassal jellemezhetjiik:

»---amig €élt is, tetszhalott volt,
kezében élte konyve ott volt
s elejté olvasatlanul 6...”
(Alfred de Musset:”Egy n6 halalara”;
Toth Arpad forditasa)

Jelenleg csak azoknak a keveseknek van sikerre és
boldogsagra kilatasa, akik az agykérgiik aktivita-
sanak optimalisan megfeleld hajtoéerdket tudtak fi-
xalni életiik hegymeneti szakaszaban. Akiknek ez
barmilyen ok miatt nem sikertil, frusztraltak ma-
radnak, és valamilyen potlékot fognak keresni.
Nyilvanvalé azonban, hogy a mai allapot a még
elotorténetét elé emberiség jellemzdje. Mivel a
Homo sapiens tarsadalmi 1étallapotanak 6rok haj-

164 Neuropsychopharmacologia Hungarica 2007, IX/3; 151-166



SZERZETT HAJTOEROK

OSSZEFOGLALOKOZLEMENY

toereje, hogy egyedeinek mind magasabb kvalita-
su életet biztosit, a mar érett koraba jutd emberi
tarsadalomban senki sem ejti majd el élte konyvét
olvasatlanul.

*

Az emberi tarsadalom hosszu €és bonyolult fej-
16dése soran jutott el a mai nemzetkozi joggal sza-
balyozott, mintegy 200, sajat elismert hatarain be-
lil élo, allamoknak nevezett elemekbdl allo ko-
z0sségi halozat megteremtéséig. A kozosségen
beliil a halézat elemei jogilag egyenldk és sajat ha-
taraikon beliil szuverén modon szervezik k6zdssé-
giik ¢életét. A sokszorosan elemzett okok miatt ma
mar e kozosségi haldzat mai l1étforméjanak to-
vabbvitele oly mértékig rongalna tovabb a termé-
szetes kornyezetet, hogy az a Homo sapiens élet-
ben maradasat komolyan veszélyeztetné. Miként
az emberi tarsadalom eddigi torténete sem volt
mas, mint alkalmazkodas a kornyezeti feltételek-
hez annak érdekében, hogy mind magasabb élet-
kvalitast biztositson egyedeinek, ez folytatodik a
jovében is. A fejlodés kovetkezd 1ényegi 1épése
nem lehet mas, mint a mai 200 allambol all6 halo-
zat 0sszeolvadasa és az egynyelvili, homogén em-
beri tarsadalom l1étrehozasa. Ez jelenti majd a gya-
korlatban a Homo sapiens torténete els6 életfazi-
sanak, a kaoszvezérelt korszaknak lezarasat; az at-
térést a végsd egyensulyi allapotba, a racidovezé-
relt korszakba. Nyilvanval6, hogy ezt a végso
nagy lépést is csak a valtozasért, illetve a status
quo fenntartasaért kiizdék egymas elleni harca,
sulyos konfliktusok lekiizdése aran lehet megten-
ni. Mar maga az a konfliktus, amely abbol fakad,
hogy a nemzetkozi jogilag egyenértékiinek elis-
mert allamok halozataban vannak tizezer négyzet-
kilométernél kisebb és egymillional nagyobb terti-
leti, egymillional kisebb és egymilliardnal na-
gyobb I¢lekszamu elemek, elegendd a globaliza-
lodasig vezetd ut nehézségének belatasahoz. Mint
eddig is, a tarsadalom fejlédését biztositd termé-
szetes hajtoerd a proba-szerencse mechanizmusa
utjan ugyan biztosan célba juttatja az emberiséget,
de a célorientalt folyamat csak a hagyomanyok,
misztikus hitek visszahuzo erejébdl fakado visz-
szarendezési probalkozasok lekiizdése, elérelat-
hatatlan kitérék révén valosulhat meg. Ezért a cél-
ba érés utja/modja és annak idépontja megjosol-
hatatlan. Semmi sem gatolhatja azonban meg a
mar arra ¢érett tarsadalmat, hogy tulhaladjon a
misztikus hitek vezérelte elsé életszakaszan.

*

A legrégibb Oskdkori muvészeti leletekben,
barhol bukkantak is azok fel, mindig 1ényegében
ugyanazokat a produktumokat, az emberi alkoto-
képességnek, latasmodnak azonossagat, bizonyito
miveket talaltak. Vagyis azonos szervezettségii
anyaghalmazok, legyenek azok barmennyire fej-
lettek, 1ényegében azonos produktumok 1étreho-
zasara képesek. Ez a kis példa is élesen vilagitja
meg az anyagi vilag egységét, az azonos szerve-
zettségii rendszerek miikodési mechanizmusainak
lényegi azonossagat. Ebbol az kovetkezik, hogy
ha a koriilmények azonosak, 1ényegében a pro-
ba-szerencse utjan valtozo/fejlodé anyaghalma-
zok, beleértve azok legbonyolultabb formacioit,
igy a mi Foldiinkon ma él6nek titulalt halmazokat
is, [ényegében azonosak lesznek. Az idében és tér-
ben végtelen vilagegyetem mérhetetlen szamu
csillaga kortiil forgo bolygok kdzott, a mi Foldiin-
kon tapasztalthoz hasonld, az é16 anyag képzodé-
séhez alkalmas feltételeket biztositd konstellacio-
ju bolygoknak nyilvanvaldan kellett mar 1éteznie
a multban, kell 1éteznie ma is, és fog a jovoben is
keletkezni. Igy sziikségszeriien kellett lennie mar
a multban, kell 1éteznie ma is, és kell majd a jovo-
ben is keletkeznie olyan bolygoknak, melyeken a
fejlédés mar a tudatossag szintjét elért életforma
kialakulasaig jutott. Ezek a bolygdok azonban
olyan tavolsagra vannak egymastol, mely a para-
nyi ¢letidejli él6lények szamara a kdzvetlen kap-
csolat felvételét lehetetlenné teszi. Nyitva marad
azonban a lehetdség, hogy a Homo sapiens a jovo-
ben még rendelkezésre alloé évmilliok soran koz-
vetett kapcsolatot teremt majd mas bolygokon ¢é16
hasonlo fejlettségii 1ényekkel. Ezzel nyerhetne va-
lamikor végérvényes bizonyitast, hogy az anyagi
vilag egységes, €s azonos szervezettségii rendsze-
rek lényegi miikddési mechanizmusai sziikség-
szerlien azonosak.

*

Gaugain monumentalis képe ,,Honnan joviink?,
Mik vagyunk?, Hovd megyiink?” (ma a bostoni
Szépmiivészeti Muzeumban) az ember harom
fundamentalis kérdését teszi fel, melyekre elméle-
tem alapjan valaszaim a kovetkezok:

(1) ,,HONNAN JOVUNK?”

A véletlenszer(i kémiai reakciok soran sziiletett
meg az ,,616 anyag”; onmagat reprodukalni képes
komplex molekulak rendszere. A természetes pro-
ba-szerencse folyamat az id6 haladasaval a sajat
rendszerén beliil egyre bonyolultabb, novekedés-
re, metabolizmusra és onreprodukciora képes or-
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ganizmusokat hozott Iétre. Végiil megjelentek az
egymassal egyre bonyolultabb szinten kooperalni
képes organizmusok. A 3.8 millard éves foldi élet
fejlédése soran eddigi cstcsaig, a mitoszvezérelt
emberi tarsadalom kialakulasaig jutott.

(2) ,MIK VAGYUNK?”

A Homo sapiens az az egyediilallo species a
legfejlettebb élolények, az emldsok vilagaban,
mely gyakorlatilag korlatlanul képes szerzett haj-
toerdket és azok révén KFR-lancolatokat, fix tu-
dast agykérgébe beépiteni. Ezzel az unikalis agy-
kérgi mechanizmussal valt olyan tarsadalmi lény-
nyé, mely arra képes, hogy életének mindségét az
1d6 mulésaval szlinteleniil javitsa. Eddigi fejlodé-
se soran a heterogén mitoszokkal vezérelt, egy-
massal 6rok harcban all6 etnikumokra éptild tarsa-
dalmi létformdig, a mintegy 200 allamba zsufolt
5000 etnikuménak egymassal kiiszkddd hetero-
gén rendszeréig, a jobb kézzel alkoto, bal kézzel
pusztito elso ¢Eletszakaszaig jutott el, melynek mar
vége felé jar.

(3) ,,HOVA MEGYUNK?”

A Felvilagosodas koraig jutott emberiség alig
tobb mint 200 évvel ezeldtt sorsdontd 1épést tett
elére a kaoszvezérelt 1étformabol a racidvezérelt
korszakaba fejlodése utjan azzal, hogy elvalasz-
totta a raciovezérelt allamot, a mitoszvezérelt egy-
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