SZERKESZTOSEGI LEVEL

332

Pinokkio doktor...

Talédn kevésbé ismeretes, hogy azt koveten, hogy Pinokkio nevelGapjaval, Dzsepetté mesterrel kozo-
sen szerencsésen megmenekiilt a capa bend6jébél, a Tiindér igazi kisfiiva valtoztatta a fababut, mivel
megmentette édesapjat és jol viselkedett. Ahogy cseperedett Pinokkio és elvégezte a mesekozépiskolat,
ugy dontétt, hogy egy helyi hianyszakmat valaszt, és pszichidter lesz nagykoraban. Palyavalasztasaban
valészintileg jelentdsen befolyasolhatta az a Carlo Collodi kényvében is emlitett kora gyermekkori
traumatikus élménye, hogy miutan nem hallgatott a Sz616 Tiicsokre és nem ment haza idében,
bizonyos gyilkosok felakasztottak 6t a Voros Rak fogadondl. Még szerencse, hogy a Kék Haju Lanyka
megmentette szegény Pinokki6 életét, hiszen harom orvost is hivatott hozza, hogy megtudja él-e, hal-e?
A héarom bolcs orvos természetesen nem értett egyet, és igy nem is tudta eldonteni, hogy Pinokki6
¢l, vagy esetleg meghalt. Mindenesetre azt javasoltdk a Tiindérnek, hogy szedessen vele orvossagot.
A babu azonban ,,csokkent terapiahtséggel” reagalt a javaslatra és mar kezdettSl fogva nem akarta
a javasolt gyogyszereket beszedni. De elég is a multbol, azaz Pinokkid orvossa valdsanak motivacios
tényez6ib6l, forditsuk inkabb figyelmiink héstink felnéttkori sorsara, azaz arra, hogy milyen kalandok
érték 6t gyakorlé pszichiaterként.

Pinokki6 doktor rezidensi évei letoltése utdn lelkes, szorgalmas szakorvoshoz illéen folyamatosan
segitette betegeit, akik tobbnyire korabbi falubeli ismerdsei koziil keriiltek ki. Itt volt példdul Rézorr
mester, aki még fadarab formadjéban talalta meg 6t és most alkoholfogyasztasi problémai miatt
fordult Pinokki6 doktorhoz. De betegei kozé tartozott maga Dzsepetto is, azaz nevelGapja, akinél
az 1d6 mulésaval a vascularis demencia diagndzisét allapitotta meg. Sz9016 Tiicsok urat pedig korab-
ban kényszerbetegséggel, majd egy sajndlatos baleset utan - fakalapaccsal fejbeverték - organikus
pszichoszindromaval kezelte. Kevésbé népszert betegei kozé tartozott Roka és Kandur tr, akiknél
disszocidlis személyiségvonasokat vélt felismerni. Orokké pajkos, soha fel nem ngvé barétja, Kandc
pedig figyelemzavar, hiperaktivitas felnéttkori problémaival jart kezelésre hozza.

A lelkiismeretes Pinokkié doktornak munkdja soran azonban egyre tobb problémaja jelentkezett
az orra méreteivel. Azt vette észre ugyanis, hogy ha igyekezett megfelelni Meseorszag egészségligyi
rendelkezéseinek és Meseorszdg mesés tarsadalombiztositasi szabalyainak, akkor folyamatosan nétt
az orra. Azaz, ahhoz hogy betegeinek bizonyos gyogyszereket fel tudjon irni, vagy javasolni tud-
jon, olyan diagnézisokat kellett adnia Meseorszag tarsadalombiztositdsi szabélyai szerint, amelyek
azonnali orrnyulast garantaltak szamara. Az is el6fordult néha, hogy betegei koziil pszichiatriai
osztalyra kellett felvenni némelyiket. Ezekben az esetekben is szinte biztos lehetett abban, hogy ismé-
telten novekszik az orra, hiszen az dpolasi napokhoz kellett diagndzisokat vélasztania, és vica-versa.
De az is eléfordult, és ez is az orra rovasara ment, hogy csak addig tarthatta betegeit az osztalyon,
amig Meseorszag apolasi napjai engedték. Ennek megfelelden Pinokki6 doktor orra csak nétt és nétt,
és héstink nem igazan értette, hogyan valtoztathatna helyzetén. Tudta, hogy ha nem kéveti Meseorszag
egészségligyi szabalyait, a hatdsagok ,,orrolnak” meg rd, ha pedig koveti a szabalyokat, akkor a betegei
vaghatjak orrba, mert nem igazan érzik, hogy segitene rajtuk. A burididni dilemma miatt 16gatta is
az orrat Pinokki6 doktor éppen eleget.

Foénoke latta helyzetét (odafigyelt ra, hiszen mas osztalyos orvosa nem is volt) és mélyen
atérezte Pinokki6 doktor szomorusagat, ezért arra gondolt, hogy megprobalja felviditani. Kezdetben
a Mesekamara segitségével kozvetitett Operencias tengeren tuli pszichiater élldsajanlatokat mutatott
neki kacsalabon forgd hazakkal és kiralykisasszonyokkal. KésGbb ugy probalt sikerélményt adni kedvenc
szakorvosanak, hogy arra kérte, irjon egy rangos tudomanyos kozleményt a Neuropszichopharmacologia
Hungaricdba sajat farmakoterapias tapasztalatairdl. Nagyon megoriilt Pinokkié doktor, hogy végre
megmutathatja Dzsepetté papénak, illetve kollégdinak Meseorszdgban és az Operencids tengeren
tal is, hogy milyen tigyesen kezeli betegeit. Fogta és belevetette magat szamitégépes adatbazisaba
és teljesen megfeledkezett azota is riasztéd mértékben névekedod orrarol. Lelkesen kezdte elemezni Mese-
orszag tarsadalombiztositasa szerint nyilvantartott betegei adatait, de kdzben rajott, hogy abba kell hagy-
nia ezt a munkat is, mert mar nem fért be a dolgozdszobajaba az orratél. Sem farmakoepidemiolégiai,
sem nyomonkovetéses naturalisztikus terdpids hatasvizsgalatokat, de még szindromatoldgiai
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alcsoport elemzéseket sem tudott végezni. S6t, még farmakogenomikai vizsgalatokra és epigenetikai
hataselemzésekre sem tudta felhasznalni varazslatos mennyiségli mese-tarsadalombiztositasi adatait,
mert a szamok sehogy sem stimmeltek és nem tiikrozték az éltala ismert valoségot. [gy nem meglepd,
hogy minden elemzési kisérletének csak ismételt orrnovekedés lett az eredménye. A végén mar ott
tartott, hogy mar a szamitogépének az orra is néni kezdett. Pinokkié doktor ekkor aztan fogta magat
és abbahagyta a tudomanyoskodést. Megfogadta, hogy tobbé nem iiti bele az orrét ilyen dolgokba és
nem hogy a Neuropszichopharmacologia Hungaricdba, de még a New Disneyland Journal of Medicine-
be sem fog egy arva kukkot sem kozolni. Elhatarozasa fénokét is igen elszomoritotta, akinek ambicidi
a mesetudomanyok nagydoktora cim megszerzésérdl ezéltal koddé valtak, és mar csak az aranyhal-
lal, mint médiummal folytatott, harom kivansagos, parapszicholdgiai kisérleteinek publikélasaban
reménykedhetett.

Természetesen mindannyian tudjuk, hogy Pinokkié doktor torténete csak mese és ilyen,
validitdsi problémakkal kiiszkod6 egészségiigyi nyilvantartas csak Meseorszagban létezhet.
Nekiink szerencsére nincsen sziikségiink Tindérekre, hogy segitsenek orrunk megroviditésében. ..
és a Neuropszichopharmacologia Hungaricdban is folyamatosan jelennek meg hazai egészségiigyi
adatbézisokra tamaszkod¢ klinikai farmakoldgiai elemzések. Vagy taldan nem?

KALMAN JANOS
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